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Péltora roku temu odbywal sie kongres pulmologéw w Barcelonie.
Na sali 2.5 tys. wybitnych specjalistow z calego $wiata. Wchodzi prof.
Szczeklik. Zebrani uczestnicy wstajg i witaja go owacja na stojaco. Tak
zaczyna wspomnienie o prof. Szczekliku jeden z tygodnikéw polskich.
I tu pojawia si¢ pytanie, co trzeba zrobi¢, aby zastuzy¢ na takie uznanie
przez wlasne srodowisko zawodowe?

Osiagnigcia prof. Szczeklika sg bardzo réznorodne: naukowe, dy-
daktyczne, terapeutyczne, organizacyjne, spoleczne, a nawet towa-
rzyskie. Dobrg ilustracja tych dokonan sg otrzymane przez niego
wyroznienia: m.in. nagroda czasopisma ,,Lancet” za odkrycie podloza
genetycznego astmy oskrzelowej, tytut ,,Krakowianina Roku”, nagroda
Totus za swiadectwo glebokiego humanizmu inspirowane nauczaniem
Jana Pawtfa II, przekazywane w zyciu i tworczosci, nagroda Ambasador
Polszczyzny nadana przez Rade Jezyka Polskiego przy Prezydium PAN.

Prof. Szczeklik opublikowal ponad 600 prac, drukowanych w naj-
bardziej prestizowych, migdzynarodowych czasopismach medycz-
nych, byl najczesciej cytowanym w ostatnim dziesi¢cioleciu polskim
autorem w pismiennictwie naukowym z zakresu medycyny i biologii,
u progu kariery wspotpracowal z przysztym laureatem Nagrody Nobla,

! Tekst wystapienia na konferencji wspomnieniowej prof. A. Szczeklika w Warszawskim
Uniwersytecie Medycznym 22 marca 2012 r.
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pozniej laureatow Nobla leczyl. Sukceséw prof. Szczeklika starczytoby
na kilka zycioryséw. Z pewnoscia beda one szczegélowo wymienione
przez innych prelegentdw, ktérzy sprawniej poruszaja si¢ w dziedzinie
medycyny i sztuki leczenia.

Mowigcego te slowa interesuje przede wszystkim prof. Szczeklik
jako czlowiek, jego osobowos¢, system myslenia, afiliacje ideowe, Zré-
dla sily i motywacje dzialania. Dlatego chcialbym si¢ zatrzyma¢ nad
dwoma interdyscyplinarnymi ksigzkami, wydanymi przez Profesora
pod koniec zycia, ksigzkami o rozbudowanych tytulach. Pierwsza
z nich to Katharsis. O uzdrowicielskiej mocy natury i sztuki (Znak,
Krakéw 2007). Druga nosi tytut Kore. O chorych, chorobach o poszuki-
waniu duszy medycyny (Znak, Krakéw 2007). Obydwa tytuly zaczerp-
niete z j. greckiego sa tajemnicze, wieloznaczne, niedookreslone. Taka
tez jest zawartos¢ ksiazek, ktore tytuly te sygnuja.

Pojecie katharsis pojawilo si¢ u samych poczatkdw sztuki greckiej
i oznaczalo choreg, czyli obrzed taczacy taniec, muzyke, piesni i poezje,
a stuzacy do oczyszczenia duszy i leczenia. Dlatego tez pralekarzy na-
zywano w Grecji - oczyscicielami (kathartai). Prof. Szczeklik uwaza, ze
grecki geniusz w czasach archaicznych dokonal swoistego przesuniecia
pojeé, zastepujac szamanizm przez katharsis. Aby przywrdcic¢ zdrowie,
wyzwoli¢ z choroby, wystarczy uwolni¢ ciala od zla, oczyscic je. Jezeli
zfo miesci si¢ w duszy, katharsis przyniesie sztuka, jezeli w chorobie
ciala - uzdrowienie przyjdzie przez medycyne.

Autor siegnal po ten tytul do ksiazki, ktéra, wedlug jego oceny, opo-
wiada o sztuce lekarskiej, a wiec o umiejetnosci rozpoznawania choro-
by i darze przewidywania, czyli prognozy, ktéry wzbudza podziw wsréd
postronnych obserwatoréw. Nie zapomina o bezradnosci lekarza, o dtu-
gich nieraz okresach blgdzenia po omacku w Swiecie znaczonym przez
bol i cierpienie. Wieloznaczno$¢ tytutu i dopowiedzenia autora pozwa-
lajg przyjac, ze okreslenie katharsis moze odnosi¢ si¢ do pacjenta, do
lekarza, a takze do samego procesu terapeutycznego.

David Newman, amerykanski lekarz pracujgcy na uniwersytecie
Columbia, autor niedawno wydanej w Polsce ksiazki Ciert Hipokratesa
uwaza, ze w dlugiej podrozy sztuki leczenia ze starozytnej Grecki do
wspolczesnosci, drogi lekarzy i pacjentéw zaczely si¢ rozchodzi¢. To,
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ze drogi pacjentow i lekarzy sie rozeszly, staje sie jasne dla kazdego, kto
ostatnio byt u lekarza. Pacjenci majg poczucie braku zainteresowania ze
strony lekarzy. Odczuwaja niedostatek komunikacji i kontaktu. Lekarze
wyraza coraz wigkszy niepokdj, ze oddalaja sie od pacjentéw. Obie gru-
py sa coraz mniej zadowolone. Jedni i drudzy chcg si¢ do siebie zbli-
zy¢, ale wcigz dzieli ich brak zaufania i poczucie alienacji, ktére rodzi
sie dlatego, ze wciaz majg przed soba tajemnice (Newman 2010: 223).
Nic zatem dziwnego, ze prof. Szczeklik podejmuje temat relacji lekarz-
-pacjent.

Drugi tytul tez nosi w sobie bogactwo znaczeniowe. Kore, to po
grecku dziewczynka, laleczka, ale takze Zrenica, przez ktora, wg grec-
kich wyobrazen, mozna zobaczy¢ dusze w postaci matej laleczki. Kore
to rowniez corka Zeusa i Demeter; porwana przez Hadesa jej posta¢
odbila si¢ w jego oku i zostala tam w postaci zrenicy. Kore, inaczej du-
sza — zostala zatem uwieziona w podziemnym patacu umystu Hadesa
i tam przebywa do dzisiaj (Szczeklik 2007a: 58). Kore — zrenica, jest wg
Sokratesa w oku tym, co najszlachetniejsze, co moze da¢ odbicie cale-
go czlowieka. Moze oznacza¢ zatem takze refleksje nad sobg, nad swo-
ja pracg, nad zawodem. Wydaje sie zatem, Ze jest to $wietny tytul do
ksigzki o naturze i filozofii medycyny, o jej sukcesach i porazkach. Jest
to ksigzka, ktdra bardziej sugeruje niz wymusza okreslone rozwigzania,
stawia raczej pytania, niz tezy i pewniki.

Jezeli dwie omawiane ksigzki sg pomyslane przez Autora jako pro-
ba nawigzania komunikacji migdzy lekarzem i pacjentem, préba od-
stoniecia warsztatu lekarskiego, aby uwolni¢ go od aury tajemniczosci
w stuzbie wzajemnego zrozumienia i zaufania, to trzeba powiedzie¢, ze
jest to proba udana, chociaz nietatwa. Warto jednak po nie siggna¢, po-
niewaz s3 to pozycje cenne. Ksiazki te zostaly przettumaczone na kilka
jezykow, co $wiadczy o ich warto$ci merytorycznej i formalne;j.

W publikach tych Autor odchodzi od metody systematycznego wy-
kiadu, siega raczej do formy almanachu, zbioru okreslanego dawniej
jako silva rerum, zawierajacego opisy historycznych wydarzen, powia-
stek filozoficznych, aforyzméw i anegdot. Fragmenty te s jednak pod-
porzadkowane wewnetrznej logice, wynikajacej z przyjetych zatozen
wyrazonych w tytutu calodci i poszczegdlnych rozdziatéw. Rozdziaty te
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nosza bardzo literackie nagtowki: Eliksir zZycia, Wezowy splot, Rytm ser-
ca, Oczyszczajgca moc itd. Dzieki tym ksigzkom ich Autor staje si¢ bli-
ski nawet tym osobom, ktdre znaly go pobieznie, rzadko majac okazje¢
do kontaktu osobowego, albo nawet nie spotkaly go nigdy osobiscie.
Profesor opowiada bowiem o swojej pracy badawczej i leczeniu pa-
cjentdw, ukazuje napotykane trudnosci i pojawiajace si¢ watpliwosci,
a nawet wspomina niektdre epizody z zycia rodzinnego. Lektura tych
tekstow pozwala tez czytelnikowi zrozumie¢, dlaczego Autor otrzymat
wyrdznienie Ambasadora polszczyzny. Sa one bowiem napisane zy-
wym, pieknym jezykiem polskim.

1. Krakowianin, Polak, Europejczyk, obywatel $wiata

Cechg charakterystyczng omawianych publikacji jest uniwersalizm
miejsca i czasu oraz osob. Autor nie ogranicza si¢ do okreslonej prze-
strzeni i epoki. Miejscem omawianych wydarzenn moze by¢ Londyn
i goralska wioska. Profesor wspomina wydarzenia zwigzane z mapo-
waniem genomu ludzkiego i pobyt Darwina na Galapagos, wypowie-
dzi laureatéw Nagrody Nobla w medycynie i zaleknionych pacjentéw
ze swojej kliniki. I réwnie dobrze czuje si¢ u siebie w Krakowie jak
w Paryzu i innych stolicach. Profesora interesuje wszystko, co jest waz-
ne, godne odnotowania, co pozwala odkry¢ nowy aspekt rzeczywisto-
$ci lub tylko ukazuje go w nowy sposdb.

Chociaz Profesor bral udzial w migdzynarodowym zyciu nauko-
wym, byl konsultantem zagranicznych klinik, bywal zapraszany do
zagranicznych o$rodkéw naukowych, w jego wspomnieniach daje sie
odczu¢ polski i krakowski koloryt.

Prof. Szczeklik uczestniczyt w dramatycznych wydarzeniach Polski
ostatnich kilkudziesieciu lat. Dziecinstwo spedzit w latach wojen-
nych, nauka i kariera akademicka przebiegala w latach PRL-u. Ma
swoj udzial w ruchu Solidarnosci i dziatalnosci opozycyjnej. Wszystko
to rownolegle do pracy badawczej, administracyjnej i dydaktycznej
w kraju i zagranica. W wiekszosci przypadkéw sukcesy krajowe ozna-
czaly réwnoczes$nie uznanie miedzynarodowe. Niekiedy jednak wybor
miedzy krajem a zagranica nie byl tatwy.
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Sam profesor pisze o tym w nastepujacy sposob: ,W kraju wszyst-
kiego juz brakowalo... zdarzalo sig¢, ze chory kradl sgsiadowi na sali
szpitalnej lekarstwa, bo wiedzial, ze dla niego nie starczy. A co dopie-
ro moéwic o racjach zywnosciowych, o papierze toaletowym..., a za-
chodnie uniwersytety staly dla nas otworem. Gnebilo nas pytanie, czy
nie zosta¢ na Zachodzie. Przyjaciel, znakomity uczony zadat to py-
tanie Janowi Pawlowi. II. Ten spojrzal na przyjaciela i odpowiedzial:
A czy nie wystarczy, Ze ja musialem zostac¢?” Profesor czesto nawigzuje
do Jana Pawta I i cytuje jego wypowiedzi. W roku 1984 prof. Paoletti
zapraszal prof. Szczeklika do pracy we Wloszech. Aby go przekona¢
tlumaczyl mu: ,,Nie macie zadnych szans, czeka was okupacja radziec-
ka przez najblizsze trzysta lat”. Prof. Szczeklik dodaje: ,,Cho¢ kierowata
nim zyczliwos¢ i realizm, odpowiedzialem mu gestem Kozakiewicza”
(Szczeklik 2007b: 104.).

Mozna odnie$¢ wrazenie, ze Profesor $wiadomie podkresla swoja
polsko$¢, przytacza sukcesy innych Polakéw. Podobny jest w tym do
wspolczesnego mu innego Polaka, Karola Wojtyly, ktéry czesto wracat
do swoich korzeni i Srodowiska, z ktérego wyrést. Mimo cieplego sto-
sunku do swojej ziemi i rodakéw prof. Szczeklik nie powstrzymatl sie
przed gorzkimi stowami, gdy pisal o inspirujacej jego i kolegéw moty-
wagji.

Testujac na sobie moc terapeutyczng $wiezo odkrytej prostacykliny
przez dozylne wlewy, jego wspotpracownik, Ryszard Gryglewski stracit
przytomnos¢, u samego za$ Profesora temperatura ciala podskoczyla
az do 41°C z powodu infekcji przypadkowymi bakteriami. Dokonujac
retrospektywnej przegladu tych brawurowych eksperymentéw oraz
zastanawiajac sie nad pobudkami swojej dziatalnosci, prof. Szczeklik
pisze: ,,Spieszylismy si¢ jak szalency. Co nas gnalo? Ciekawos¢, na
pewno. Ale tez i duch sportowy, zawsze obecny w nauce: by¢ pierw-
szym. Patriotyzm — o tym lepiej nie pisa¢, bo to stowo od kilkunastu lat
u nas wyszydzane” (Szczeklik 2007 a: 59).
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2. Medyk i humanista poszukujacy jednoczacej filozofii

Herman Hesse, niemiecki pisarz i poeta, laureat literackiej nagro-
dy Nobla w powiesci Gra szklanych paciorkéw opisuje fikcyjna spotecz-
nos¢, ktorej cztonkowie po latach intensywnych studiow uczestnicza
corocznie w specyficznych turniejach. Ich celem mialo by¢ odnajdy-
wanie wspolnych elementéw miedzy najbardziej oddalonymi dziedzi-
nami naukowymi, np. teorig muzyki i regutami gramatyki chinskiej,
aby dostrzec wzajemne relacje wskazujace na jednos¢ wszystkich idei
pochodzacych ze wspdlnego zrdédla. Zwyciezca musial wykaza¢ sie
wszechstronng wiedzg oraz umiejetnosciag odnajdywania podobienstw
i tworzenia syntezy.

Wspomnienie tej niezwyklej powiesci przychodzi na mysl czytel-
nikowi, ktdry zaglebia si¢ w lekture dwdch pozamedycznych ksigzek
prof. Szczeklika. To prawdziwe rogi obfito$ci. Znajdujemy w nich sze-
reg waznych wydarzen stanowigcych kamienie milowe w rozwoju me-
dycy, a takze wiele wspomnien z wlasnej praktyki lekarskiej Profesora.
Autor prowadzi narracj¢ na dwdch poziomach. Tematem wiodacym
jest refleksja nad wspotczesng medycyna i zawodem lekarza, uporzad-
kowana w monotematyczne rozdzialy. Réwnoczesnie siega on do fi-
lozofii, malarstwa, poezji, muzyki oraz do réznych innych dziedzin
ludzkiej dziatalnosci, aby zilustrowac réznorodne historyczne i wspo6l-
czesne ludzkie poglady na dany temat, konczac wszystko wlasnym
i uogdlniajagcym wnioskiem. Wszystko to dowodzi, ze prof. Szczeklik
mial rozlegng wiedze w zakresie dyscyplin humanistycznych.

W tekscie bedacym refleksja nad naturg, funkcjg i cechami tet-
na ludzkiego krwiobiegu, w rozdziale Rytm serca, znajdujemy miedzy
innymi informacje, co na ten temat myslal Herofiloz z Aleksandrii,
w III wieku przed Chrystusem, a takze o mozliwosci czasowego zatrzy-
mania akgcji serca u czlowieka gleboko ozigbionego, dalej znajdujemy
w nim blyskotliwg analize szczegolnej wlasciwosci muzyki Szopena,
ktdrg jest styl rubato, czyli subtelny niepokdj rytmiczny i poréwnanie
go do dyskretnych odchylen od idealnej rytmicznosci serca pod wpty-
wem ukladu nerwowego, jest takze wzmianka o Stowniku medycznym
Dorlanda opisujacym 82 rodzaje tetna. Rozwazania te podsumowuje
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konkluzja, zawierajaca réwnoczes$nie wniosek medyczny: ,,Poréwnanie
krazenia planet wokot Stonca i krazenia krwi w ciele ludzkim kieru-
je my$l w strone muzyki. Pitagoras sadzil, iz rytmiczny ruch planet jest
zrédlem muzyki. Muzyka sfer niebieskich, wyraz doskonalej harmonii,
rozbrzmiewa zawsze, cho¢ nigdy nie jest przez nas slyszana. Podobnie
nie styszymy rytmicznego szumu krwi, gdyz jest z nami od urodzenia.
Dociera do nas tylko w rzadkich chwilach, gdy harmonia organizmu zo-
staje gleboko zaburzona, gdy jest zle - w chorobie” (Szczeklik 2007a: 75).
Oto probka stylu literackiego Profesora. Czytajac pobieznie pozame-
dyczne teksty Andrzeja Szczeklika mozna odnies¢ wrazenie nagroma-
dzenia zgrabnych powiedzen, opiséw interesujacych zdarzen, anegdot
historycznych, ktére nie zawsze powigzane s3 ze sobg przewodnia
mys$la. Dopiero przy uwaznej lekturze mozna zauwazy¢, ze te pozornie
przypadkowe, rozsypane fragmenty stanowia dopelniajaca si¢ catosc.

3. Znawca i sympatyk kultury antycznej

Zastanawiajac si¢ nad zrédlami inspiracji oraz ideowymi afiliacja-
mi prof. Szczeklika bez trudu mozna zauwazy¢, ze szczeg6lne miejsce
i znaczenie w jego systemie my$lowym zajmuje kultura antyczna,
gléwnie grecka. Wskazuja na to juz same tytuly dwu pozamedycznych
ksigzek: Katharsis i Kore, bedace greckimi stowami. Ten wybdr jest gle-
boko uzasadniony, poniewaz Profesor uwazal, ze Hellada jest zaréw-
no kolebka europejskiej kultury jak tez medycy, co widoczne jest nie
tylko w licznych terminach medycznych. ,Kiedy szukamy poczatkow
poje¢, wyobrazen i idei, zwracamy si¢ w strong starozytnych Grekéw”,
pisal we wstepie rozdzialu zatytutowanego Poszukiwanie duszy
(Szczeklik 2007b: 51). Autor bardzo czgsto odwoluje sie do mitologii,
filozofii, sztuki greckiej, zaglebiajac sie niekiedy w szczegélowe rozwa-
zania $wiadczace o jego glebokiej wiedzy.

Oto przykiad: ,Wplyw wychowawczy i duchowy muzyki miat zale-
ze¢ przede wszystkim od skali muzycznej, ktdrg w przyblizeniu mogli-
by$my okresli¢ jako odpowiednik naszej tonacji. Kazdy szczep grecki
uzywal innej skali. Skrajne przeciwienstwa dzielily skale dorycka od
frygijskiej. Ta pierwsza miafa brzmienie surowe, glebokie i niskie, gra-
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na byta na lirze i kitarze, druga byla wysoka, brzmiala namietnie.
Przejmujaco, wykonywana byla na piszczatkach w kulcie Dionizosa.
Miedzy tymi skrajnosciami istnialy skale posrednie: eolska, joniska
iinne. Co wlasciwie nadawato skalom taka site emocjonalng? Co powo-
dowalo, ze gatunek dorycki byt mezny i wojowniczy, hipodorycki — ma-
jestatyczny i stanowczy, miksolidyjski — wzruszajacy i ptaczliwy, lidyjski
- zalobny, hipolidyjski — rozwiazty i rozpustny?” (Szczeklik 2007a: 85).
Kultura antyczna jest znaczacym motywem w pozamedycznym pi-
sarstwie Profesora. Przy kazdym omawianym zagadnieniu si¢ga on do
greckich zrdédel, pyta jak problem duszy, cierpienia, relacji lekarz-pa-
cjent i wielu innych zagadnien byt ujmowany w Helladzie. Dlatego tez
czytelnik napotyka w tych tekstach na wypowiedzi Platona, Sokratesa,
Heraklita, Arystotelesa i innych greckich filozoféw, poetow, myslicieli.
Ta fascynacja antykiem greckim ma jednak granice. Wyznacza jg $wiat
wartosci, aksjologia lekarskiego etosu, ktory bliski jest etycznemu per-
sonalizmowi zakorzenionemu w tradycji chrzescijanskiej. Doceniajac
wkiad greckiego antyku oraz innych $rodowisk dla rozwoju medycyny
i kultury ludzkiej, np. Awicenny, prof. Szczeklik broni godnosci kazdego
czlowieka, co zdecydowanie rézni go od praktyki medycyny antycznej.

4. Depozytariusz godnosci czlowieka

Wrécémy jeszcze na chwile do relacji lekarz-pacjent, poniewaz
model tych relacji jest wciaz zagadnieniem zywo dyskutowanym,
a Profesor poswieca im sporo uwagi. Popiera on odejscie od paterna-
lizmu, ale z pewnymi zastrzezeniami, dystansuje si¢ wobec modelu
konsumpcyjnego, i kontraktowego. W ksigzce Kore pisze na ten temat
tak: ,Cho¢ nieche¢¢ do paternalizmu stusznie uwypuklita role chorego
i jego wolnos¢, to jednak przyniosta tez szkody. W skrajnych przypad-
kach okazala si¢ sporem egoistycznych wolnosci — pacjenta i lekarza.
A przeciez zaréwno autonomia jednego, jak i drugiego musza by¢ pod-
porzadkowane dobru pacjenta. To nie autonomia, ale osoba jest war-
toscig absolutng. Godnosci osoby nie nalezy redukowa¢ do wolnosci.
Z wolnosci moga plyna¢ zaréwno godne, jak i niegodne zachowania
ludzkie. I nie ma lepszej plaszczyzny, aby osiagna¢ pelni¢ dobra pa-
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cjenta, niz wzajemne zaufanie. To ono buduje wiez miedzyludzka,
wlacza wolnos¢ w realizacje warto$ci. Srodowisko zaufania jest §rodo-
wiskiem terapeutycznym. Buduje przestrzen bezpieczenstwa dla cho-
rego (Szczeklik 2007b: 259).

Nic nie buduje lepiej tej przestrzeni zaufania i bezpieczenstwa mie-
dzy lekarzem jak glebokie przekonanie spoleczne, ze lekarz do kon-
ca bedzie bronil dobra pacjenta, jego zdrowia i zycia, jego godnosci.
Dlatego Profesor odwoluje si¢ do przekonania, ze lekarz jest depozy-
tariuszem, ostatnim depozytariuszem ludzkiej godnosci, ktéremu pa-
cjent zawierza swoje zdrowie, zycie, swoje czlowieczenstwo. I to jest
powdd, dla ktérego Profesor uwaza, ze lekarz nie moze by¢ optaco-
nym pomocnikiem w zadawaniu $mierci, nie moze dokonywac euta-
nazji czy wspiera¢ samobdjstwa. ,Zwolennik eutanazji i wspieranego
samobdjstwa opiera swo6j poglad na przekonaniu o niepodwazalno-
$ci rozpoznania postawionego przez lekarza. Gdybys ty wiedzial, mily
Czytelniku, ile razy ja si¢ w swoim wyrokowaniu lekarskim mylilem!
Ile razy - bywalo w ciggu roku! Gdyby $mier¢ miafa zaleze¢ od mo-
jego osadu lekarskiego (wspartego — zapewnie zgodnie — przez grupe
pokrewnych specjalistow) ilez mniej ludzi chodziloby dzis po ziemi!”
(Szczeklik 2007a: 100).

Powszechnie uwaza sig, ze dzisiejsze spory bioetyczne dotycza-
ce wartosci ludzkiego zycia majg antropologiczne podloze, a sposoby
ich rozwigzywania sa kontynuacja sposobow postrzegania i rozumie-
nia osoby. Wydaje sie, ze antropologiczne poglady prof. Szczeklika sg
bliskie chrzescijanskiemu personalizmowi, postrzegajacego czlowieka
jako istote otwartg na transcendencje. I chyba to uzasadnia jego zdecy-
dowane poglady w odniesieniu do samobdjstwa i eutanazji.

Ateny i Jerozolima - to tytul ksigzki Lwa Szestowa, urodzonego
w roku 1866 w Kijowie filozofa zydowskiego, ale to takze symbolicz-
ny skrét ciggnacego si¢ przez calg histori¢ sporu na temat wzajemnej
relacji miedzy empirig a transcendencja, miedzy rozumem i wia-
ra (religia). W tej formie rozpoczat go w III wieku afrykanski teolog
Tertulian, ktéry pytal: Coz majg wspdlnego Ateny i Jerozolima? A coz
Akademia i Kosciél?” Okazuje sig, ze profesora Szczeklika interesowa-
ty réwniez takie zagadnienia. Uwazat on, ze te dwa porzadki poznania

17



Wojciech Botoz

nie muszg by¢ sobie przeciwne, a nawet odwrotnie, pozostaja one ze
sobg w bliskiej wiezi, poniewaz si¢ uzupeltniaja. We wlasciwy sobie la-
pidarny a réwnocze$nie precyzyjny sposob wyjasnia: ,Rozum o$wie-
tla nam $wiat, w ktérym bytujemy. A wiara — nadaje mu sens. Bowiem
sens — jak napisal Leszek Kotakowski — pochodzi jedynie od sacrum,
poniewaz nie moga go wyprodukowa¢ zadne empiryczne poszukiwa-
nia” (Szczeklik 2007b: 159).

5. Pragnienie nieSmiertelnosci

Ostatnia ksigzka Profesora zatytulowana Niesmiertelnos¢. Prometejski
sen medycyny ukazala si¢ juz po jego $mierci. Mozna zatem powiedziec,
ze jest to jego glos zza grobu i swoisty przejaw ,,zZycia po zyciu’, ponie-
waz mimo przejscia do §wiata cienia, prof. Szczeklik wciaz jest obecny
w dyskursie spolecznym i zabiera glos w wielu waznych sprawach. Jak
sugeruje tytul i podtytul publikacji, dotyczy ona nieustannego wysitku
ludzi medycyny, aby przesuwac coraz dalej granice ludzkiego Zycia, az
po stan biologicznej nie$miertelnosci, bedacy przedmiotem ludzkich
marzen. Autor nie zatrzymuje si¢ jednak na postepach medycyny, jego
poszukiwania nie$miertelnosci rozciagaja sie na inne wymiary ludz-
kiej egzystencji. Podejmuje pytania stawiane przez wszystkie rasy: czy
$mier¢ wszystko konczy?, czy ludzka swiadomos$¢ moze przetrwac po
$mierci? (Szczeklik 2012: 63).

Poszukujac odpowiedzi na te pytania korzysta ze swojej niezwyklej
erudycji i sigga do wynikéw poszukiwan innych. Przytacza zdanie wy-
bitnego uczonego, ze wspdlczesna fizyka ,,znalazla si¢ blisko odpowie-
dzi na stynne metafizyczne pytanie: Dlaczego jest raczej COS niz NIC”?
(Szczeklik 2012: 19). Opowiada o praktykach religijnych Aztekow
i Majow ofiarowania bostwu serc najlepszych swoich synéw, ponie-
waz ,bogu nalezy sie to co najlepsze” (Szczeklik 2012: 30). Wspomina
Plotyna upatrujacego w ekstazie ,jedynej drogi polaczenia z absolu-
tem” (Szczeklik 2012: 32). Przybliza sylwetki ludzi mitosierdzia: Matki
Teresy, Alberta Schweitzera, Adama Chmielowskiego, ktérzy dajac in-
nym wigcej niz wymaga sprawiedliwos¢, udowodnili swoim przykta-
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dem, ze ,iskierka milosci moze rozpali¢ si¢ w duszy nadajac zyciu
sens” (Szczeklik 2012: 119).

Prof. Szczeklik wiacza si¢ takze do debaty na temat etycznych aspek-
tow zaplodnienia in vitro. Jego zdaniem, ,liczba malformacji i zabu-
rzen rozwojowych u nowo narodzonych dzieci wzrasta po in vitro
nawet dwukrotnie”. I dalej pisze: Dyskusja na temat, kiedy zarodek
uzna¢ za czlowieka, toczy sie od wiekow. Z perspektywy biologa czy
medyka czlowiek bez watpienia powstaje w momencie polaczenia ko-
morek rozrodczych. Zarodek ma w sobie caly plan rozwoju i pelen
komplet genéw, by mdc si¢ rozwijac. Nie sposob zatem twierdzi¢, iz za-
rodek staje si¢ czlowiekiem dopiero po uplywie tygodni. Zarodek po
o$miu czy dwunastu tygodniach nie bedzie bardziej czlowiekiem, niz
jest nim juz w chwili poczecia” (Szczeklik 2012: 122).

Ostatni tytul ostatniej ksigzki prof. Szczeklika zostal zatytulowany
Coda, czyli zakonczenie kompozycji muzycznej. Jezeli Autor sformu-
fowaniem tym poréwnuje swoje zycie do symfonii, to trzeba przyzna¢,
ze bylo to dzieto wybitne i niezwykle. Pod koniec ostatniego rozdzia-
tu ostatniej swojej ksigzki prof. Szczeklik jeszcze raz zaskakuje czy-
telnika. Tym razem chodzi o pewien szczegdt dotyczacy autobiografii.
Przy narodzinach Profesora asystowal wybitny potoznik, ktory widzac
mnozace si¢ komplikacje i chcac zapobiec szkodom zdrowotnym mat-
ki zaproponowal ,wymozdzenie plodu” Ojciec Andrzeja Szczeklika,
lekarz, nie zgodzil si¢ na to i uratowal zycie syna. Dwadziescia lat poz-
niej Andrzej zdawal u niego egzamin z poloznictwa, po kolejnych
dwudziestu latach leczyl jego Zone, a po nastepnych dwudziestu la-
tach Zegnatl jako rektor uczelni wybitnego profesora na cmentarzu
(Szczeklik 2012: 137). Opowiedziana historia jest waznym przyczyn-
kiem do dyskusji na temat aborcji. Jakze fatwo moglismy straci¢ tego
niezwyklego czlowieka z powodu tzw. wskazan lekarskich.
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Zakonczenie

W ksiazce Kore Profesor opowiada o odkryciu Dunczyka Nielsa
Jernego, odznaczonego Nagroda Nobla za odkrycie, ze uklad immuno-
logiczny czlowieka potrafi reagowac swoiscie z kazdym drobnoustro-
jem, a nawet z kazdym antygenem otaczajacego nas $wiata, poniewaz
zostal do tego przygotowany w rozwoju ewolucyjnym. Dzieki temu
czlowiek jest przygotowany na spotkanie z kazdym wirusem i kazda
bakteria, co umozliwia mu przetrwanie w sytuacjach niekorzystnych.

Przygladajac si¢ osobie i dokonaniom prof. Andrzeja Szczeklika na-
rzuca si¢ samorzutnie pytanie, skad biorg ludzie z tak cennego krusz-
cu, ktorzy potrafia w trudnych zewnetrznych warunkach oprzec sie
zwyklym ludzkim pokusom, pokonywa¢ rozliczne bariery polityczne
i biurokratyczne, organizowa¢ nowe jednostki medyczne, zdobywa¢
osiggniecia naukowe i terapeutyczne, tworzy¢ budowa¢, a przy tym
wszystkim zyskiwac ludzka sympatie. Trudno uwierzy¢, ze jest to tylko
szczesliwy przypadek ewolucyjny. A moze to genius loci krélewskiego
miast Krakowa? Jezeli tak, to nalezato by chyba przenies$¢ z powrotem
stolice z Warszawy pod Wawel.
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Biography of prof. Andrzej Szczeklik.
A bioethical perspective

SUMMARY

Prof. Szczeklik has published more than 600 works and for the last decade
he has been the most frequently cited author in Polish scientific literature on
the subjects of medicine and biology. His works also include three excellent
interdisciplinary books that show the personality of the scientist, a system of
thought, ideological affiliation, source of strength and motivation. These are:
Catharsis. The healing power of Nature and Art (2007); Kore. The sick, sickness
and the search for medicine of the soul (2007) and thirdly, the posthumously
published Immortality. Promethean sleep medicine (2012), all published by the
Krakow printing house Znak. The author does engage in systematic exposition,
rather the works take the form of an almanac. The professor talks about his
research and treatment of patients, shows the difficulties encountered and
emerging concerns, and even includes anecdotes of his family life. These books
are written in lively, beautiful Polish.
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