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Diecezja Warszawsko-Praska

Stowo na rozpoczecie liturgii

Drodzy bracia i siostry, uczestnicy uroczystej sesji naukowej, po$wigconej
chorym, ciepigcym, aby nie zostali sami. Stajemy przed Misterium Ciata i Krwi
Panskiej, w ktorym dokonuje sie réwniez Misterium naszego czlowieczenstwa,
Misterium, ktore jest uaktualnieniem i uobecnieniem cierpienia, umierania,
$mierci i zmartwychwstania. Jest to Misterium, w ktérym wlasnie w tym cierpie-
niu, agonii, umieraniu, znajdujemy uzdrowienie. Dlatego tez przystapmy do tego
z calg pokorg, proszac Boga o przebaczenie naszych grzechéw, a przede wszyst-
kim braku zaufania do Niego, gdy nas prowadzi ciemng doling.

Homilia

Papiez Benedykt X VI pisal, ze duszpasterstwo stuzby zdrowia i chorych po-
winno wiasnie z Eucharystii czerpa¢ duchows sile, ktora jest potrzebna, by nies¢
skuteczna pomoc czltowiekowi i pomaga¢ mu zrozumie¢ zbawcza wartos¢ jego
cierpienia. Nasze spotkanie jest antycypacja XVII Swiatowego Dnia Chorego,
obchodzonego 11 lutego, we wspomnienie Matki Bozej z Lourdes. Z tej oka-
zji bedzie organizowanych wiele spotkan, uroczystosci, réwniez modlitewnych,
w poszczegdlnych zakladach stuzby zdrowia, jak réwniez w zaktadach opieki
spolecznej, w parafiach. Natomiast antycypujac te wydarzenia, stajemy wobec
swego rodzaju konstansu, ktérym jest ludzkie cierpienie i to, co ono w sobie
kryje. Z dzisiejszych czytan warto dla naszej refleksji zapamietac 2 fragmenty:
z Listu do Hebrajczykow:

»Nie zapominajcie o dobroczynno$ci i wzajemnej wiezi” (Hbr 13,16)

Drugi fragment pochodzi z dzisiejszej Ewangelii:

»Byli jak owce nie majace pasterza” (Mk 6,34)

Do uczniéw byla natomiast skierowana rada:

»Pdjdzcie wy sami osobno, na miejsce pustynne i wypocznijcie nieco.” (Mk 6,31)

Jednym z wymiaréw ludzkiego cierpienia, w miare¢ jak ono sie rozwija, do-
minuje, jest poczucie ludzkiej samotnodci. Cierpienie nas odsyla do samotnosci
i jest jej bardzo istotnym wymiarem. Samotno$¢ w swoim maximum jest naj-
bardziej doswiadczania w momencie umierania. Kiedy wszystkie zabiegi tera-
peutyczne okazujg si¢ juz nieskuteczne, gdy personel medyczny odsuwa si¢ na
pelna respektu odleglos¢, rodzina tez jest bezradna i ten, kto przechodzi przez
brame $mierci, biorac rzecz po ludzku, przechodzi ja sam. Trudno sobie wyobra-
zi¢ wigkszg chwile samotnodci, jak wlagnie moment umierania, skoro Syn Bozy
umierajac na krzyzu mowit:
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Konwersatorium Etyki - ,, Medycyna na miarg czlowieka”

»Boze Mdj, Boze Moj, czemu$ Mnie opuscil” (Ps 22,2)

Byt to krzyk wszystkich umierajacych, poniewaz jest to cytat z psalmu. Temu
zagadnieniu po$wiecimy rowniez naszg dzisiejszg uwage i refleksje. Samotnos¢
jest bowiem komponentg stalg kazdego cierpienia i chorowania.

Warto jednak zauwaza¢, odwolujac sie do klinicznego przyktadu biblijnego
Hioba, ze cierpienie jest procesem, ktéry mozna poréwna¢ do dekortykacji. To
szczegblne zewnetrzne warstwy naszego bytowania zostaja odjete. Hiob cieszyt
sie pewnym zdrowiem, cieszyt si¢ liczng rodzing i licznym majatkiem. To naj-
pierw zostalo mu zabrane. Niewatpliwie wiesci hiobowe, ktére napltywaty do jego
domu, byly wielkim cierpieniem i stresem, ale to go nie zalamato. Natomiast
Szatan zada wigcej: chce dotkng¢ jego skory. Powiada: ,,skéra za skore”.

Walka o Hioba jest walka o jego wiernos¢ Bogu. I rzeczywiscie Hiob traci zdro-
wie. To jest najbardziej dramatyczne. Staje si¢ pokryty tradem, przez co jest wyklu-
czony spo$rdd zyjacych i obrazem jego stanu jest to, Ze siedzi na kupie gnoju i skro-
bie si¢ skorupg z garnka. Wszyscy go odrzucili, nawet wlasna zona, ktéra namawia
go, by przeklinal Boga. I okazuje si¢, ze w miare jak Hiob staje si¢ takg zdrowotna
ruing, jednoczesnie w wymiarze duchowym jest gigantem. Jest gigantem, ktéry ma
stowa sprawiedliwe, prawe i stuszne, skierowane do tych, ktérzy przyszli go zobaczy¢.
Przyszli go nie tyle pocieszy¢, co zobaczy¢, zobaczy¢ jak ten Hiob - taki znaczny
czlowiek - dzisiaj sie zachowuje, gdy jest na dnie cierpienia. To jego skarlowaciale
cialo, wypowiadajace si¢ w trudnym do opisania cierpieniu, jednocze$nie towarzyszy
jego monumentalnej duchowosci. Ja mysle, ze cierpienie jest tym do$wiadczeniem
zyciowym, ktdre odstania nam gleboka prawde o czlowieku i gleboka prawde o Bogu,
ktory nas stworzyl na Swoj obraz i podobienstwo. W zwigzku z tym to cierpienie,
ktérego doznat Hiob, ta kolejna dekortykacja, zbliza nas do jego wnetrza, do tego,
co stanowi o jego czlowieczenstwie, a jednoczesnie co powoduje, Ze to cierpienie,
ktorego jest ofiarg i przedmiotem, jest typowo ludzkie. Jego wielko$¢ zalezy prze-
ciez od szeroko$ci naszej $wiadomosci. To jest bardzo wazny wymiar w cierpieniu.
Wiedzg o tym anestezjolodzy, ktorzy te sSwiadomos¢ i samoswiadomo$¢ zawieszaja
po to, by méc wykonac¢ zabiegi faczace sie z bolem. Ludzkie cierpienie zatem jest tym
bardziej intensywne, im bardziej szeroka i glteboka jest nasza ludzka swiadomos¢.
Stad nie ma watpliwosci, ze tym, ktory najbardziej wycierpial w swym Zyciu, jest Syn
Czlowieczy, ktorego swiadomos$¢ byta wrecz Bosko-ludzka. Nie chodzi ani o dtugos¢,
ani o intensywnos¢ Jego tortur, ale o ten wymiar $wiadomosci, ktéry powoduje, ze
ludzkie cierpienie staje sie bez poréwnania wigksze, jest gigantyczne, w poréwnaniu
do cierpienia zwierzat. Dlatego zdajemy sobie sprawe jak swiadomos¢ Hioba i jego
samoswiadomos¢, dzisiaj powiedzielibysmy jego tozsamos¢, poglebia sie w miare jak
on zapada si¢ w swoim cierpieniu. Dla niego wyjsciem z tego cierpienia jest to, co
nazywamy wyzszymi wartosciami, a co sprowadza si¢ do podstawowych relacji na-
szego istnienia. W zadnym momencie nie dalo si¢ go odsuna¢ od $lepej wiernosci
Bogu. On mial nadzieje przeciw nadziei. Cata rekompensata, ktérej doznaje na konicu
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Materialy

Ksiegi Hioba, jest potwierdzeniem stusznosci jego postawy i wielkosci jego postawy.
Stad, gdy staramy sie przynies¢ naszym chorym pomoc w ich samotnodci i cierpie-
niu, nie zapominajmy, ze kazde cierpienie i kazda choroba, jak zauwazono to na sesji
w palacu belwederskim, dotyczacej wykrywania i leczenia chor6b nowotworowych,
jest okazjg do wzrastania w czlowieczenstwie. I nasza obecnos¢ przy chorym ma po-
wodowa, ze cztowiek mimo tego, ze somatycznie jest ograniczony, coraz bardziej
ograniczony, ale duchowo jest coraz wigkszy. Coraz wiecej wie o sobie, coraz wiecej
wie o innych, coraz wiecej wie o Bogu. A Bég, ktory doznat tak wielkiego cierpienia
wie co to jest i nas rozumie. Stad tez zauwazmy, ze gdy biegly za Nim ttumy, wzdiuz
brzegow jeziora Genezaret, to przeciez te ttumy biegly za Jezusem, poniewaz widzialy
fame cudotworcy. Takie zjawiska byly tez i w Polsce i w Warszawie, kiedy przyjezdzali
rézni cudotwdrcy. Jaka byta odpowiedz Jezusa? On ich nauczal o wielu rzeczach.
Nie przystepowat do seryjnego leczenia. Nauczal ich o wielu rzeczach. ChcielibysSmy
postucha¢, bo na pewno nie wszystko zostalo zanotowane w Ewangeliach. To jest
réwniez nasza rola, by ludziom pomagac w cierpieniu przez to, ze idziemy z nimi
razem w tym doswiadczeniu, ze odkrywamy z nimi nowe oblicza ich ludzkiego jadra,
ktore si¢ odstania i ktore jeszcze bardziej wystawia ich wrazliwo$¢ na probe. Prosze
zauwazy¢, ze ta dekortykacja Jezusa w czasie Jego Meki, zaczela sie jakby od kolejne-
go hiobowego obnazania: najpierw zostal pozbawiony swojej godnosci i niewinnosci
wobec ludzi, bedac oskarzonym, ponizanym w czasie procesu, a w pewnym momen-
cie odarty z szat. To jest kolejny akt dekortykacji, az do momentu, kiedy oddat ducha,
jak mowig swiadkowie. I gdy Jezus méwi do swoich ucznidw:

»1dZcie na miejsce pustynne, osobno i odpocznijcie nieco.” - jest to prawda,
ktora kilkakrotnie si¢ pojawia, a pojawia sie dlatego, by w tym miejscu pustynnym
i osobnym, znowu doj$¢ do istoty sprawy, zeby nabierajac dystansu do tego, co jest
bezposrednie, co jest naszg codzienng rutyng, spojrze¢ na nas, na innych nowym
spojrzeniem, nowym wzrokiem i odkry¢ nowe drogi naszego pielgrzymowania.

Benedykt XVI cytuje Jana Pawta II: (bardzo wazne dla nas zdanie): ,,Im bar-
dziej czlowiek jest zagrozony grzechem, im ciezsze struktury grzechu dzwiga w so-
bie wspolczesny $wiat, tym wieksza wymowe posiada w sobie ludzkie cierpienie”

Wymowe, a jednoczesnie jaka$ dziwng droge transformacji w kierunku zdro-
wia i uzdrowienia, bo przez Krzyz zostalismy zbawieni. Amen.

Slowo na zakonczenie sesji:

Drodzy panstwo, doszlismy do konca tego bogatego, bardzo pracowitego
dnia. Odkrylismy tak wiele nowych aspektow zlozonej ludzkiej egzystencji, cze-
sto dramatycznej i czesto stawiajacej nas w sytuacjach, ktorych sie nie spodzie-
wali$my. Jednak chyba owocem tego dnia jest to, ze pojawiajg sie nowe inspiracje,
nowe idee i nowa wola dzialania dla dobra naszych braci i sidstr. Na t¢ droge
chciatem udzieli¢ blogostawienstwa, u progu V niedzieli zwyklej.
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