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Jozef JACHIMCZAK
Krajowy Duszpasterz Stuzby Zdrowia

Wprowadzenie

Jako duszpasterz stuzby zdrowia, wedrujac po kraju spotykam si¢ z ludzkim
cierpieniem, z ludzka niemoznoscig. Praktyka duszpasterska uczy mnie poko-
ry, dlatego w tym duchu pragne si¢ podzieli¢ wlasnymi mys$lami. Uczestniczac
w Swiatowym Dniu Chorego, nabratem przekonania, ze medycyna nie wywodzi
sie tylko z nauki i technologii, jak to usiluja nam zasugerowa¢ niektérzy uczeni
w XX w. Jak twierdzil prof. Bieganski, ojcami chrzestnymi medycyny sa milosier-
dzie i wspolczucie. Medycyna zatem wywodzi si¢ z milosierdzia. Idea samarytan-
ska od poczatku jest istota medycyny, ktora ostatnio jakby zapomniata, ze sam
ndz chirurga i pigulki farmaceuty to stanowczo za malo.

Wolanie Piotra naszych czaséw: ,Nie lekajcie si¢..” ma w tej sytuacji ciagle
uderzajaca moc i trafia w sam nerw czlowieczenstwa, ma ciggle niezmienng no-
$nos¢. W imig ocalenia czlowieka trzeba przezwycigzy¢ lek.

Weczuwam si¢ w intencje tutaj zgromadzonych i mysle, ze wszyscy chcieliby
poznac glebiej przyczyny tych lekéw a jeszcze wigcej poznac glebiej swoja tozsa-
mos¢, aby ja pelniej realizowac.

Tozsamos$¢ (to stowo jest dzisiaj bardzo modne), aczy si¢ z korzeniami
i fundamentami, na ktdérych ja budujemy. Chodzi przede wszystkim o tozsamo$é¢
religijng, chrzescijanska, katolicka. Mimo tej $wiadomosci, ze jestem katolikiem,
to jednak pod$wiadomie ulegamy pewnym naciskom i lekom z zewnatrz.

Czego sie boisz?

Jezeli ja mam czasem zamkniete drzwi i boje¢ sie pusci¢ smugi swiatla - to
moze jestem podobny do Franca Kafki - Zyda, ktéry méwit o Chrystusie, ze On
jest Swiattem, ale przestrzegal, zeby w Niego nie patrzeé, bo kazdy kto w Niego
bedzie patrzyl, to si¢ zapadnie. On Chrystus — zabierze mi kawalek mnie same-
go... Wpadamy wéwczas w przesmieszng teorie alienacji...

W imie tego argumentu jako lekarz, pielegniarka i potozna Jezus Chrystus
ma prawo polozy¢ mi reke na sercu. Jak potozyl reke na sercu rzymskich me-
czennikéw: Kosmy i Damiana czy $w. Lukasza, ktérego wybral na swego ucznia.

Jako lekarz, a raczej jako chrzedcijanin-lekarz musze o tym zawsze pamietac
co poprzedza moj tytul profesjonalny. Zanim zostalem lekarzem, doktorem, profe-
sorem przedtem zostalem przyjety przez chrzest. Prawda lekarza czy pielegniarki
wyplywa z doskonalej pétprofesjonalnosci. Niechze pracownik stuzby zdrowia ak-
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tami poboznosci nie dopelnia brakéw odpowiedzialnosci fachowej. Prawda profe-
sjonalna pracownika stuzby zdrowia jest okreslana takze przez relacje wigzaca jego
profesje z etyka, czy jak méwimy z deontologia lekarska — ktdra wypracowuje si¢
od Hipokratesa az po wspolczesne kodeksy etyki tacznie z dokumentami naszego
Papieza Jana Pawta II, ktéry pozostawil nam niezapomniany tekst: ,,Etyczny i du-
chowy - wymiar zawodu lekarza”. Medycyna nie moze by¢ kojarzona z zespotem
technik leczenia, sposobdw przywracania ludziom zespotu narzadéw do naprawy.
Rzeczywistos$¢ terapeutyczna jest o niebo bardziej ztozona - i nie mozna jej rozpa-
trywa¢ w oderwaniu od rzeczywistosci zwlaszcza duchowe;j.

Stusznie powiedzial na Kongresie w Gdansku kardynal Lozano Baragan:
Laboratorium bez oratorium réwna si¢ krematorium. Bo medycyna w XXI wie-
ku, aby sprosta¢ stawianym wymaganiom powinna by¢ medycyna: holistycznag,
ekologiczng, partnerska, rodzinng i filozoficzng, a nawet wg. Emanuela Kanta
metafizyczng i transcendentalna.

Lekarz staje si¢ w pelni lekarzem, gdy sam staje si¢ lekarstwem - stusznie zauwa-
zyl Paracelsus.

W czynie moralnym glos wewnetrzny, moje sumienie uformowane na normie
obiektywnej, méwi mi: tak zyj! Daj $wiadectwo. A moje fiat jest odpowiedzia.

Mam $wiadomos¢, ze pracownicy stuzby zdrowia wciaz sg zawieszeni miedzy
kryzysem wlasnej tozsamosci a heroizmem. Miedzy staboscig a moca.

Snujac te rozwazania w panelu mamy od Boga talenty, aby zawsze spieszy¢
chorym na ratunek i aby to naprawde byta ,,medycyna na miare cztowieka”.
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