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Streszczenie: W dzisiejszych czasach pedagogiczne aspekty ksztattowania $wiadomosci ekologicznej spoteczenstwa
to temat bardzo istotny w kontekscie negatywnych zmian zachodzacych w Srodowisku przyrodniczym i rosnacej wciaz
antropopresji. Ale jest to zagadnienie bardzo obszerne, ktére trzeba rozpatrywac¢ wieloaspektowo, z punktu widzenia
wielu dziedzin naukowych - miedzy innymi réwniez pedagogiki, psychologii, socjologii, filozofii - na bazie nauk przy-
rodniczych. Zawsze w podejmowanych przedsiewzieciach warto uwzglednic, jako priorytetowy watek, edukacje formalng
i nieformalna catego spoteczenistwa, a nie tylko dzieci i mtodziezy, poniewaz to dorosli zarzadzaja Srodowiskiem. Nalezy
rowniez pamieta¢, ze wiedza to nie tylko fakty, zasady i teorie wywodzace sie z obserwacji zjawisk i wydarzen, lecz takze
umiejetnos¢ racjonalnego wykorzystania i interpretacji tych informacji w zyciu codziennym. Dlatego, wykorzystujac zatoze-
nia pedagogiki konstruktywistycznej, mozna wzbogacic oferte dziatan stuzacych ksztattowaniu Swiadomosci ekologicznej
catego spoteczenistwa. Artykut prezentuje wybrane zatozenia pedagogiki konstruktywistycznej i mozliwoéci wdrazania jej
podczas ksztattowania prawidtowych postaw wobec przyrody. Poniewaz warto ciggle poszukiwac odpowiedzi na pytanie,
w jaki sposob ksztattowa¢ Swiadomos¢ ekologiczng, aby stopniowo zmniejszac nastawienie ludzi na ,miec’, a zwieksza¢
na ,by¢" Docenienie warto$ci przyrody ma réwniez istotne znaczenie dla urzeczywistnienia idei zréwnowazonego rozwoju,
ktdra jest jedyng nadzieja na ,lepsze jutro”. Obecnie szczegdlnym wyznacznikiem ochrony $rodowiska s3 podejmowane
konkretne dziatania zwigzane z szeroko rozumiana relacja: cztowiek - kultura - natura. Wspétzaleznosci uwarunkowane sg
jednak czynnikami wptywu kulturowego na srodowisko oraz wptywu $rodowiska na preferowane wartosci.

Stowa kluczowe: wartosc, konstruktywizm, konstruktywizm przyrodniczy, $wiadomos¢, Swiadomos¢ ekologiczna

Abstract: Nowadays, the pedagogical aspects of shaping ecological awareness in society are a very important topic in
the context of negative changes taking place in the natural environment, and the constantly growing anthropo-pressure.
However, itis a very broad issue that needs to be considered in many ways, from the point of view of many scientific fields,
including pedagogy, psychology, sociology, and philosophy, based on the natural sciences. It is always worth considering
as a priority, the formal and informal education of the whole society, and not only children and adolescents, because it
is adults who manage the environment. It should also be remembered that knowledge is not only facts, principles, and
theories, derived from the observation of phenomena and events, but also the ability to rationally use and interpret this
information in everyday life. Therefore, using the assumptions of constructivist pedagogy, it is possible to enrich the offer
of activities aimed at shaping the ecological awareness of the entire society. The article presents selected assumptions
of constructivist pedagogy, and the possibility of implementing it, while shaping correct attitudes towards nature. It is
constantly worth looking for an answer to the question of how to shape ecological awareness, in order to gradually reduce
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people’s attitude to "have” and increase the attitude of "to be". The appreciation of the value of nature is also essential for
the realisation of the idea of sustainable development, which is the only hope for a “better tomorrow”. Currently, a specific
determinant of environmental protection are specific activities related to the broadly understood relationship of man -
culture - nature. However, the interdependencies are conditioned by factors of cultural influence on the environment,

and the influence of the environment on the preferred values.

Keywords: value, constructivism, environmental constructivism, awareness, environmental awareness

Wstep

Wszystkim nam marzy sie $wiat, w ktérym
do$wiadczamy poczucia szczg$cia, spokoju,
harmonii, komfortu psychicznego i dostatku.
W zwiazku z powyzszym warto zastanowic
sie, jakie dzialania nalezy podja¢, aby wy-
ksztatci¢ prawidtowa §wiadomosc¢ ekolo-
giczna spoleczenstwa.

Wspotczesnie edukacja w tym zakresie
jest niezwykle wazna. Jej gléwnym celem
powinno by¢ uswiadomienie, ze cztowiek to
tylko czes¢ przyrody, a jego dziatania maja
nierozerwalny zwiazek ze stanem $rodowi-
ska. Pomocna w tym przedsiewzieciu moze
by¢ silnie akcentowana w ostatnich latach
edukacja bazujaca na teorii konstruktywi-
stycznej. Przeciez ciagle trwa poszukiwa-
nie prekursorskich i skutecznych systeméw
oraz metod wychowawczych. Tworzy sie tez
innowacyjne, ale i wraca do tych, ktére juz
sprawdzily sie i na stale zapisaly w procesie
ksztalcenia i wychowania w edukacji formal-
nej, jak réwniez pozaformalnej.

Celem niniejszego opracowania jest, po
pierwsze, przypomnienie pokrétce pojec:
$wiadomo$é¢ ekologiczna, konstruktywizm
przyrodniczy oraz rola konstruktywizmu
w nauczaniu. Konteksty tej problematyki
odniesione sa do informacji zamieszczonych
w wybranej literaturze. Kolejny cel to zwré-
cenie uwagi czytelnikéw na wykorzystanie
aspektow konstruktywizmu w ksztaltowa-
niu $wiadomosci ekologicznej, poniewaz
kwestia ta jest wcigz waznym zagadnieniem,
a dowodow jej aktualnosci dostarczaja nam
liczne przestanki. Konstruktywistyczna teo-
ria ksztalcenia moze by¢ cennym narze-
dziem, ktére z powodzeniem warto, a nawet
nalezy wykorzystywaé w procesie edukacji,

szczegblnie nastawionym na podniesienie
stanu $wiadomosci spoleczenstwa o szeroko
rozumianej ochronie $srodowiska. Ponadto
w opracowanym artykule podjeto si¢ préby
ukazania i zainteresowania oraz uzasad-
nienia przydatnosci konstruktywizmu jako
teorii uczenia sie w procesie ksztaltowania
$wiadomosci ekologicznej, wykorzystujac
mozliwosci edukacji ekologicznej formalnej
i nieformalnej.

W przygotowanym materiale zwré-
cono réwniez uwage na fakt, ze przyroda
jest nieodtacznym elementem zycia kaz-
dego cztowieka i powinna stanowi¢ dla
niego warto$¢. Trudno wyobrazi¢ sobie
codzienne funkcjonowanie bez wyzna-
czonych warto$ci, ktére moga by¢ dla jed-
nych ideatem, dla innych za$ celem badz
jeszcze czyms$ innym, poniewaz warto$ci
majg ogromne znaczenie w ludzkim zyciu
i postepowaniu. Nalezy zauwazy¢, ze $wiat,
w ktérym egzystuje czlowiek, jest $wiatem
warto$ci. Dlatego trzeba korzysta¢ z do-
brodziejstw przyrody, a zarazem zy¢ z nia
w harmonii. To wlaénie cztowiek od naj-
dawniejszych czaséw mial wplyw na rozwdj
cywilizacji poprzez ingerencje w $srodowi-
sko przyrodnicze. Kazdy zas wybér doko-
nywany przez nas powinien opierac sie na
uniwersalnych warto$ciach. Jan Pawet II
wskazywal, ze cztowiek zostal stworzony
do ,milosci, pokoju i madrego wladania
$wiatem” (Jan Pawel II 2008).

Przygotowany material stanowi tylko
punkt wyjscia i jest zacheta dla czytelnikéw
do podjecia interdyscyplinarnych badan
oraz analiz i dyskusji na temat: w jaki sposdb,
wykorzystujac w praktyce edukacji ekolo-
gicznej formalnej i nieformalnej teoretyczne
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zalozenia pedagogiki konstruktywistycznej,
mozna ksztaltowac $wiadomos¢ ekologiczna.

1. Swiadomos¢ ekologiczna

Swiadomo$¢ ekologiczna nalezy do poje¢
wieloznacznych, odnosi sie do réznorod-
nych sytuacji oraz stanéw psychicznych
i zalicza sie do zjawisk o charakterze subiek-
tywnym, ktére funkcjonuja w dwdch sferach:
opisowo-technicznej (wiedza i wyobraznia
ekologiczna) i aksjologiczno-normatywnej —
system warto$ci i norm, dotyczacych relacji
spoleczenstwo-przyroda, cztowiek-§rodowi-
sko (Goérka et al. 2001, 30).

Swiadomos$¢ ekologiczna to obszar §wia-
domosci spolecznej w odniesieniu do przy-
rody. Jest wynikiem procesu socjalizacji
cztowieka przez cale jego zycie. Odzwier-
ciedla sie w mysleniu i przezyciach ludzi, jak
rowniez w standardach pojmowania i war-
to$ciowania biosfery. W sklad swiadomosci
ekologicznej wchodza okre$lone tresci, na-
stawienia i emocje, ktére odnosza sie do $ro-
dowiska naturalnego i sa ze soba wzajemnie
powiazane oraz przenikaja sie z innymi for-
mami $wiadomosci spotecznej (Kopczewski
et al. 2009, 65).

Swiadomos¢ srodowiskowa rozumieé
mozna w waskim ujeciu, ktére sprowadza
sie do interpretowania tego pojecia w kate-
goriach wiadomosci, umiejetnosci i postaw
oraz pewnych wyobrazen o stanie srodowi-
ska. Natomiast szerokie ujecie jest juz odbie-
rane jako efekt praktycznego dostrzegania
i doceniania waznos$ci zwiazku pomiedzy
gospodarczg dzialalnoscia spoleczenstwa
a procesem degradacji, a nawet dewastacji
przyrody (Papuzinski 2006, 34).

Zgodnie z opinia Zbigniewa Hulla, $wia-
domos¢ ekologiczna mozna rozpatrywac
w dwdch plaszczyznach, ktérymi sg:

» plaszczyzna opisowo-techniczna, od-
noszaca sie do wiadomosci ekologicz-
nych i do wyobrazni z nig zwiagzana,

» plaszczyzna aksjologiczno-norma-
tywna, ktdra z kolei bierze pod uwage
wartosci regulujace relacje pomiedzy
czlowiekiem a $rodowiskiem (Hull
1984, 24-25).

Relacje te, zdaniem autora, bedac dojrzate,
prowadza do tworzenia etyki ekologicznej.
Natomiast proces ksztaltowania $wiadomo-
$ci w tym zakresie ma $cisty zwigzek z we-
wnetrzng struktura tej $wiadomosci oraz
z motywami zewnetrznymi, ktére przybie-
raja posta¢ dzialan edukacyjnych, ruchéw
spotecznych oraz ugrupowan politycznych
odwotujacych sie do ideologii ekologicznej
i kontestuja one dotychczasowe formy orga-
nizacji spoleczenstwa.

Beata Nakonieczna twierdzi, ze struktura
$wiadomosci sklada sie z trzech pozioméw:

+ przekonania intuicyjnego,

+ przekonania intuicyjnego, ktére odnosi
sie jednoczes$nie do wiedzy na temat
tego, w jaki spos6b powstaja zagroze-
nia srodowiskowe,

+ poziomu emocjonalnego (Nakonieczna
2001, 189-190).

Kompozycja ta wskazuje, ze czlowiek jest
w posiadaniu pewnego przekonania, ze $ro-
dowisko naturalne jest czynnikiem, ktéry de-
terminuje jakos$¢ zycia. Natomiast w trakcie
edukacji i wychowania ludzie u$wiadamiaja
sobie, jakie sa glebsze zwiazki pomiedzy
dziatalnoscia wykonywana przez cztowieka
a srodowiskiem. Im wieksza swiadomos¢,
tym glebsze jest zrozumienie mechanizméw
odpowiedzialnych za stan §rodowiska. Ro-
$nie tez poziom emocjonalnego zwiazku
z biosfera. Warto pamietaé, ze na postac
emocjonalnych relacji ma wplyw wiele ne-
gatywnych czynnikéw, ktérymi sa pejora-
tywne nastepstwa dziatan czlowieka, takie
jak katastrofy ekologiczne. Znaczacy wplyw
maja takze czynniki pozytywne, ktére z ko-
lei sa efektem przede wszystkim potrzeb
estetycznych.

W rozwijaniu §wiadomosci $srodowisko-
wej mlodego pokolenia, ktére w niedalekiej
przysztosci ma decydowac o losach $wiata,
wazne miejsce zajmuje rodzina. To tu tworza
sie podwaliny przysztych zachowan proeko-
logicznych. To wlasnie w rodzinie, zdaniem
Ireny Grochowskiej, juz od wczesnego dzie-
cinstwa mozna uczy¢ si¢ prawdziwej milosci
przez okazywanie sobie szacunku, czulosci,
gotowosci do wzajemnego sluzenia sobie.
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Rodzice, nawet ci bez wiedzy ekologicz-
nej, moga w wyniku tylko samych dziatan
wychowawczych przygotowac dziecko do
rozumienia wiadomosci pojawiajacych sie
w pozniejszym procesie edukacji srodowi-
skowej i bogatego w tre$ci merytoryczne
ksztalcenia szkolnego (Grochowska 2006,
424).

Swiadomos¢ ekologiczna jest réwniez cze-
$cig Swiadomosci spolecznej. Wedtug Dariu-
sza Kielczewskiego swiadomos$¢ ekologiczna
jest rozumiana jako stosunek cztowieka do
$rodowiska przyrodniczego, zespét infor-
macji i przekonan na jego temat, a takze
system wartosci, jakim ta osoba kieruje si¢
wobec niego w swoim postepowaniu (Kiel-
czewski 2001, 163 oraz szerzej na ten temat
Papuzinski 2006, 33-40). Pojecie to moze
by¢ uzywane w dwdch znaczeniach. W zna-
czeniu szerszym oznacza caloksztalt uzna-
wanych idei, wartosci i opinii o §rodowisku
przyrodniczym jako miejscu zycia i rozwoju
czlowieka (spoteczenistwa), wspélnych dla
okreslonych grup w danym okresie histo-
rycznym (Hull 1984, 3). W znaczeniu wez-
szym, bardziej praktycznym, §wiadomos¢
ekologiczna jest to stan wiedzy, pogladéw
i wyobrazen ludzi o roli Srodowiska w zyciu
czlowieka, jego antropogennym obciaze-
niu, stopniu wyeksploatowania, zagrozenia
i ochrony, w tym takze stan wiedzy o spo-
sobach i instrumentach sterowania uzytko-
waniem i ochrong srodowiska (Domka 1998,
89). Dlatego tez bardzo czesto §wiadomo$¢
srodowiskowa okresla sie jako implikacje
$wiadomosci ekologicznej i spotecznej (Sa-
sinowski 1997, 110).

Aby $wiadomos$¢ w tym zakresie stala sie
$wiadomos$cia spoteczna, musi wynikac ze
stalego doplywu informacji i przekazywa-
nia tradycji ze sSrodowiska lokalnego. Trafny
wydaje sie w tej kwestii poglad Tadeusza
Pilcha, ktéry uwaza, ze srodowisko lokalne,
oprécz zbiorowosci lokalnej zamieszkuja-
cej niewielki wzglednie zamkniety obszar,
to réwniez caly system instytucji stuza-
cych organizacji zycia zbiorowego, takich
jak: kosciol, szkota, instytucje ustugowe,
oraz urzadzenia socjalne lub rekreacyjne

i mechanizmy regulujace zachowania jed-
nostkowe i stosunki miedzyludzkie, a wiec
obyczajowos¢ i normy moralne, autorytety
i wzory zachowan (Pilch 1993, 156). Warto
réwniez pamietaé, ze szczegdlna wspdlnota
taczaca i integrujaca pewne spolecznosci
nie musi by¢ zwiazana z zamieszkiwaniem
na wspdlnym terenie, ale moze opieraé
sie na podzielaniu tych samych wartosci,
symboli i respektowaniu zasad wzajem-
nego porozumienia. Rola §rodowiska lokal-
nego i jego funkcja wychowawcza zajmuja
wazne miejsce w ksztaltowaniu pogladéw
jednostki.

2. Konstruktywizm przyrodniczy

Jak juz wcze$niej wspomniano, przygotowa-
nie cztowieka do aktywnego uczestnictwa
i prawidlowego przeksztalcania rzeczywi-
sto$ci spotecznej wymaga ksztattowania
wlasciwych postaw, pogladéw oraz przeka-
zywania odpowiednich wzoréw zachowan.
Cztowiek bardzo czesto staje w sytuacji
konfliktu miedzy tym, co juz wie a tym, co
do niego dociera. Dzieje sie tak na skutek
interakcji ze $wiatem zewnetrznym. De-
cyduje on wéwczas, zgodnie ze swoja wie-
dza oraz do$wiadczeniem, jak zinterpretuje
i wyjasni te informacje (Michalak 20035, 102).
A przeciez kazdy system ksztalcenia bazuje
na okreslonej teorii rozwoju umystowego
czlowieka. Dlatego w ostatnich latach wielki
renesans przezywa konstruktywistyczna teo-
ria rozwoju intelektualnego jednostki ludz-
kiej zaktadajaca, ze cztowiek wnosi osobisty
wklad w swdj rozwdj poznawczy, konstru-
ujac w toku wlasnej aktywnosci rozumienie
$wiata, ktdry go otacza.

Konstruktywizm jest pogladem zaklada-
jacym, ze ludzie (aktywnie poznajac rze-
czywistos$¢, w ktoérej funkcjonuja) nabywaja
wiedze poprzez interakcje z otoczeniem. Jest
to jednoczes$nie teoria uczenia sie i zdoby-
wania wiedzy oraz nauczania. W mysl tych
zalozen odchodzi sie od teorii powielania
gotowych wzoréw i poznawania ulozonych
instrukcji na rzecz poszukiwania, mody-
fikowania, interpretowania i sprawdzania
wiadomos$ci przez uczacego sie. Uczenie sie
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jest wiec konstruowaniem wlasnych struk-
tur wiedzy, a nie przyswajaniem gotowych
tresci czy szablondw. Jest to teoria, ktéra
wspiera aktywizujace podejscie do naucza-
nia, traktujaca ucznia, jako jednostke ak-
tywna, nauczyciela za$ jako przewodnika
— osobe, ktorej rola jest organizowanie $ro-
dowiska uczenia sie. Teoria ta wywodzi sie
z koncepcji piagetowskich (Jean Piaget),
mysli Marii Montessori, idei Jana Korczaka,
Johna Dewey’a i Lwa Wygotskiego, teorie
rozwinal za$ Jerome S. Bruner. Przedstawi-
ciele tego nurtu twierdza, ze ludzie ucza sie
w interakcji z otoczeniem, aktywnie kon-
struuja wlasna wiedze, wykorzystujac wie-
dze juz posiadana. Efekty poznania zaleza
nie tylko od poziomu dojrzaloéci i systemu
bezposrednich oddziatywan zewnetrznych
(nauczanie), lecz przede wszystkim od skali
aktywnosci poznajacego.

Natomiast, opierajac sie na neurobiolo-
gicznym podejsciu do sposobu funkcjono-
wania mézgu, konstruktywizm zaklada, ze:

+ uczymy sie¢, nawiazujac interakcje

z otoczeniem;
+ nasza wiedza to indywidualna KON-
-STRUKCJA;

+ poszerzanie wiedzy odbywa sie po-
przez przylaczanie nowych elementéw
do tych, ktére juz posiadamy, zgodnie
z zasadami asymilacji i akomodacji.

Dlatego srodowiska uczenia si¢ nie wolno
ograniczac tylko do systemu o$wiaty. Po-
niewaz tworzy go wszystko, co uczestniczy
w konstruowaniu nowej wiedzy o $§wiecie,
wiedza uprzednia, styl poznawczy uczacego
sie i relacje miedzy uczacym sie a przed-
miotem poznania. Nadawanie znaczenia
nadchodzacym bodZcom odbywa sie w kon-
tekscie juz posiadanej wiedzy i zdobytych
dos$wiadczen.

Konstruowanie wiedzy wymaga wiec na-
stepujacych po sobie etapow:

« interpretacji;

e reorganizacji;

+ transformacji;

» uogodlniania nadchodzacych informacji.

Warto réwniez pamietad, ze konstruk-
tywizm proponuje oparcie ksztalcenia na

eksperymentowaniu oraz poszukiwaniach
ukierunkowanych pomystami uczniéw.
W poznawaniu wiedzy istotne jest takze
stawianie atrakcyjnych dla nich proble-
moéw oraz tworzenie uczniowskich modeli
i hipotez. Zaleca jednoczes$nie zajmowanie
sie zagadnieniami zwigzanymi z codzien-
nym zyciem mlodych ludzi, traktowanymi
holistycznie, z uwzglednieniem wstepnego
zasobu ich wiedzy i do$wiadczen. Rola
uczacych powinno by¢ stwarzanie uczniom
mozliwosci podejmowania dziatan poznaw-
czych oraz budowanie pomostéw pomiedzy
potocznym rozumieniem danego problemu
a rozumieniem bardziej zlozonym.

3. Konstruktywizm w nauczaniu

Skuteczne nauczanie to przede wszystkim
rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej oraz
tworzenie sytuacji, w ktérych uczen jest za-
angazowany i aktywny. To nie powielanie
informacji, lecz ich przetwarzanie, a nastep-
nie wnioskowanie sprawiaja, ze efektywnie
i trwale zapisujemy nowe dane w struktu-
rach pamieci. Dlatego konstruktywistyczne
ksztalcenie zasadniczo zmienia relacje
w ukladzie uczen — nauczyciel. Zadaniem
nauczyciela jest planowanie i organizowanie
wlasciwego $rodowiska uczenia. A w cen-
trum procesu ksztalcenia znajduje sie uczen,
ktéry aktywnie tworzy wlasna wiedze.

U podstaw konstruktywistycznej teorii
ksztalcenia leza nastepujace zalozenia (Snia-
dek 1997, 43-44):

+ uczenie sie zalezy od posiadanej wie-

dzy i wyobrazen dziecka;

+ uczniowie posiadaja bogata wiedze
wstepna zdobyta w kontakcie z przy-
roda, spoteczenstwem i srodkami ma-
sowego przekazu;

o kazdy uczen indywidualnie tworzy
swoja wiedze;

+ konstruowanie znaczen i pojec jest cig-
glym, aktywnym procesem, ktéry po-
wiazany jest z wiedza wyj$ciows;

+ nauczanie powoduje pojeciowe zmiany
i reorganizacje dotychczasowej wiedzy;

+ uczniowie sa odpowiedzialni za wlasna
wiedze.
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O powodzeniu takich zaje¢ decyduje wiele
zmiennych. Natomiast gléwnym srodkiem
prowadzacym do tego celu jest odkrywa-
nie i stymulowanie, przy aktywnym udziale
uczniéw i nauczyciela, ktérego uczniowie
staraja si¢ obserwowac i nagladowac.

Jak zaznacza Bogustaw Sliwierski (2016),
w $wietle konstruktywizmu proces ksztalce-
nia musi zapewnia¢ takie warunki uczacym
sig, aby mogli oni tworzy¢ i rozwija¢ wiedze
wlasna. Pozwoli im to na lepsze jej zrozu-
mienie, a w rezultacie doskonalsze poznanie
$wiata, w ktérym znajduje ona swoje zasto-
sowanie. Nalezy pamieta¢, ze fundamentalna
zasada konstruktywizmu jest aktywne oraz
podmiotowe konstruowanie wiedzy przez
osobe ja poznajaca.

Konstruktywisci szczegélnie mocno ak-
centuja koniecznos¢ osobistego zaangazo-
wania sie w proces poznawania, poniewaz
wiedze konstruuje sie aktywnie, poznajac
swoje otoczenie. Uczenie sig, jak twierdza
konstruktywisci, jest procesem budowania
nowego zasobu wiadomosci na bazie do-
$wiadczen i informacji, ktére jednostka juz
posiada. Uprzednia wiedza staje si¢ zawsze
punktem odniesienia przy rozkodowywaniu
i zapamietywaniu nowych informacji. Kon-
struktywisci uwazaja, iz uczenie sie przy
wsparciu osoby kompetentnej jest o wiele
bardziej efektywne. Odpowiednie zrozu-
mienie i wsparcie powoduje, Ze osiaga si¢
znacznie wiecej, niz mogloby sie to uczynic
samodzielnie (Michalak 2003, 101). Efekty
poznania zaleza za gltéwnie od skali aktyw-
nosci poznajacego, jak réwniez od poziomu
jego dojrzatosci oraz systemu bezposred-
nich oddzialywan zewnetrznych. Czlowiek
musi by¢ aktywny i tworczy, wéwczas taka
edukacja przyniesie zadowalajace rezultaty.
Zalozenia konstruktywizmu realizowane
w procesie edukacji dotycza gléwnie umie-
jetnosci uczenia sie, a nie tylko przekazywa-
nia tre$ci. Natomiast mozliwosci pedagogiki
konstruktywistycznej pobudzaja do odejscia
od tradycyjnego modelu nauczania. Dlatego
tez nalezy przeorganizowac sytuacje dy-
daktyczna w odniesieniu do definiowania
wiedzy, postepu oraz sposobu poznawania

rzeczywistosci i relacji pomiedzy nauczaja-
cym a uczacym sie.

Piotr Bottu¢ uwaza, ze podstawe teore-
tyczna przyjmowania w edukacji modelu
konstruktywistycznego stanowi przeko-
nanie, Ze wiedza jest dzisiaj tak ztozona, iz
nauczyciel nie moze w sensie §cistym ,na-
ucza¢” — moze jedynie wspiera¢ ucznidéw
indywidualnie w ich poszukiwaniu i docho-
dzeniu do wiedzy, albo czyni¢ to w ramach
pracy grupowej (Bottué¢ 2011, 48). Dlatego
placowki oswiatowe powinny przestac by¢
tylko mentorem wykladajacym zawile tresci,
a sta¢ sie wspdluczestnikami sytuacji po-
znawczych. Totez, aby zrozumie¢ przyrode
i zjawiska w niej zachodzace, nalezy uswia-
domic sobie, Ze jeste$my jej czescia, nie zy-
jemy obok niej ani ponad nia. Z uwagi na
fakt, iz duzy wplyw na ukierunkowanie na-
szego my$lenia ma edukacja i wychowanie
szkolne, pedagogika konstruktywistyczna
daje nam mozliwos¢ zgtebienia tajnikéw
przyrody.

Tworcy i zwolennicy konstruktywistycz-
nej teorii wiedzy i poznawania uwazaja, iz
wiedza jest indywidualnie konstruowana
w spolecznym kontekscie. Natomiast ucze-
nie sie jest ciaglym procesem konstruowania,
interpretowania i modyfikowania osobistych
reprezentacji rzeczywistos$ci, ktére opieraja
sie na indywidualnych do$wiadczeniach.
Owe doswiadczenia zdobywane sa podczas
dziatania. Opisuja one zatem wiedze w kate-
goriach osobistych jako konstrukcje umystu
ludzkiego, ktéra powstaje w dynamicznym
procesie nadawania osobistego sensu i rozu-
mienia ciagle zmieniajacej sie rzeczywisto$ci
(Michalak 2005, 102).

W obecnych czasach, w celu podnie-
sienia jakosci ksztalcenia przyrodniczego
warto opracowa¢ konstruktywistyczna stra-
tegie inicjowania aktywnosci spoleczen-
stwa w kontekscie podejmowanych dziatan
prosrodowiskowych.

Fazy konstruktywistycznego modelu edu-
kacji ekologicznej — propozycja analizy nie-
zbednych uwarunkowan:

1. Orientacja polega na wprowadzeniu

spoleczenstwa w zagadnienie i wywo-
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taniu jego zainteresowania i ciekawosci,
a w konsekwencji motywacji we-
wnetrznej do ksztaltowania wlasnego
aksjologicznego paradygmatu przyrody.

2. Diagnozowanie zasobu wiadomosci
uprzedniej. Jest to etap ujawniania
wstepnych pomystéw, wiedzy i do-
$wiadczen, a wiec tego, co uczen juz
wie, zna i potrafi w zwiazku z przed-
miotem poznania. Takie rozpoznanie
niezbedne jest zaréwno dla uczacego
sie, jak i animatora dziatan promuja-
cych przyrode jako warto$¢. Nalezy
réwniez ustalic¢, jakie konstrukcje (re-
guly, generalizacje) posiada uczacy sie
w odniesieniu do dyskutowanych tresci.
Wedtug zatozen konstruktywizmu to
stadium dostrzegania przez uczacych
sie rozbieznosci, konfliktu miedzy tym
co juz wiedza a bodzcami do nich na-
plywajacymi (przezywanie konfliktu
poznawczego zwykle jest pierwszym
krokiem do rozwoju intelektualnego
cztowieka).

3. Restrukturyzacja wiedzy jest faza wia-
czania nowych informacji do uprzed-
niej wiedzy i tworzenia jej nowej
struktury. Mozna uznad, ze jest to
sedno zainicjowanego procesu ksztal-
cenia. Wprowadzenie do procesu po-
znania nowych doswiadczen, dzieki
ktérym dokonuje sie modyfikacja do-
tychczasowej wiedzy. Nalezy tego do-
kona¢, angazujac zainteresowanych
w réznorodne dzialania badawcze,
jak np.: obserwacja zjawisk, eksplo-
racja, poszukiwanie informacji z réz-
nych mediéw. Podjete przedsiewziecia
umozliwiaja samodzielne odkrycie no-
wych faktéw, spostrzezen, informacji,
zalezno$ci, a takze sprzyjaja zmianie
pogladéw oraz formowaniu sie prekur-
sorskiej wiedzy.

4. Konieczno$¢ nabywania i stosowania
nowych wiadomosci oraz umiejetnosci
odbywa sie w ré6znorodnym i natural-
nym kontekscie, bliskim rzeczywisto-
$ci: autentyczne zadania, czynnosci
i cele stuza zdobywaniu najbardziej

realistycznych praktyk. Dziatania te
rozwijaja odpowiedzialnos$¢ za naj-
blizsze otoczenie, gdyz autentyczna
aktywnos$¢ wyptywa z ich rzeczy-
wistych potrzeb i doswiadczen dnia
codziennego.

Przeglad zmian to etap pomystéw i po-
gladéw zdobytych w wyniku podejmowa-
nych dzialan i poréwnywania ich z wiedza
uprzednia. Zachodzi wéwczas sprzezenie
zwrotne miedzy wiedza wyj$ciowa a wie-
dza nowg, uczestniczaca za$ w tym procesie
osoba uswiadamia sobie zmiane w spostrze-
ganiu problemu. Daje to jej zadowolenie
i poczucie sprawstwa oraz przyczynia si¢
do rozwijania wiary we wlasne mozliwosci,
ktéra wyplywa z realizacji trudnych zadan
zakonczonych sukcesem (Buchcic 2017, 266).

Oparty na zasadach konstruktywizmu
sposéb dziatania jest przede wszystkim pro-
cedura aktywnego tworzenia wlasnej wiedzy.
Pomocne w tym moga by¢ rézne placéwki
i instytucje dziatajace w ramach edukacji
ekologicznej formalnej i nieformalnej.

4. Edukacja ekologiczna
formalna i nieformalna

Priorytetowym zadaniem skutecznej eduka-
cji ekologicznej powinno by¢ uzupetnianie
dziatan realizowanych w ramach edukacji
formalnej o przedsiewziecia podejmowane
przez rozne instytucje i placoéwki w ramach
edukacji nieformalnej. Przeciez nadrzed-
nym celem, do ktérego dazymy, jest przede
wszystkim wyksztatcenie motywacji do
zdobywania wiedzy o $rodowisku, wraz-
liwosci i moralnej odpowiedzialnosci za
stan otaczajacego $rodowiska oraz goto-
wosci uczestniczenia w dziataniach ochra-
niajacych srodowisko. Dlatego w procesie
dydaktyczno-wychowawczym powinno sie
uwzglednia¢ przede wszystkim najblizsze
otoczenie oraz czesty kontakt z przyroda.
Takie dzialania utatwiaja uksztattowanie
w dzieciach, rodzicach oraz spotecznosci lo-
kalnej odpowiednich postaw, zmierzajacych
do podejmowania trwatych dzialai proeko-
logicznych, ktére z czasem moga stac sie
permanentnym nawykiem. Wszak cztowiek
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nigdy nie przestaje sie uczy¢. Edukacja to-
warzyszy nam w réznych sferach codziennej
dziatalnosci przez cale zycie. Uczenie koja-
rzy sie gléwnie ze szkotla, ale nie powinni-
$my zaniedbywa¢ nauki, ktéra ma miejsce
juz poza jej murami. To, czego si¢ uczymy,
przyczynia sie w duzym stopniu do tego, ja-
kimi ludZzmi jestesmy. Im wiecej wiadomosci
posiadamy, tym wieksza jest nasza $wiado-
mo$¢ rozwoju otaczajacego nas $wiata, zro-
zumienia zjawisk, jakie wokot nas zachodzg,
co z kolei pozwala nam na pelny udzial w zy-
ciu spotecznym.

Edukacja formalna realizowana jest
w szkolach na wszystkich etapach ksztalce-
nia (przedszkola, szkoty podstawowe, szkoly
$rednie, szkoly wyzsze). Placéwki oswiatowe
odgrywaja gléwna role w edukacji ucznia na
réznych etapach nauczania, ale nie moga by¢
jedynym zrédtem wiedzy. Pamietajac o tym,
nalezy wspoétdziala¢ z innymi instytucjami
i organizacjami. Nauczyciel wykladajacy
przedmioty przyrodnicze zobowiazany jest
nawiazaé kontakt z placéwkami promuja-
cymi edukacje ekologiczng, poniewaz bar-
dzo waznym aspektem rozwoju kazdego
czlowieka jest rozbudzanie w nim wrazliwo-
$ci na otaczajace go $rodowisko i wskazanie
wlasciwych drég postepowania. Obecnie
ogromny potencjal, ale nadal niedoceniany
i malto wykorzystany w edukacji ekologicz-
nej maja osrodki edukacji pozaformalnej.

Przez pojecie przyrodnicza edukacja po-
zaformalna rozumiemy ksztalcenie, szko-
lenie, uczenie sie w zakresie przedmiotéw
przyrodniczych, ktdére nie prowadzi wprost
do uzyskania kwalifikacji, realizowane w ra-
mach programdéw organizowanych przez
rézne podmioty (np. pracodawcéw, organi-
zacje obywatelskie, ale takze uczelnie, szkoty
i osoby indywidualne) (Arévalo-Garcia et al.
2013). Praca takich osrodkéw dazy przede
wszystkim do popularyzacji nauk przyrod-
niczych lub wybranej ich dziedziny. Prezen-
tujac $wiat przyrody jako zlozona cato$é, na
ktéra mozna patrzec z réznych perspek-
tyw, umozliwia sie uczniom samodzielne
badanie, do$§wiadczanie przyrody, przybli-
zanie lokalnych zasobéw przyrodniczych,

kulturowych, spotecznosciowych w kontek-
$cie edukacji przyrodniczej — sa one czesto
spojne z wymaganiami ogélnymi. Moze to
stanowic sygnal, ze pomiedzy sektorem edu-
kacji pozaformalnej a szkotami istnieje prze-
strzen wspdlnych celéw (Arévalo-Garcia et
al. 2013).

W 2013 r. w Instytucie Badan Edukacyj-
nych w Warszawie opublikowano raport
z badan dotyczacych przyrodniczej eduka-
¢ji pozaformalnej, w ktérym zamieszczono
informacje, ze osrodki przyrodniczej eduka-
¢ji pozaformalnej w relacji do systemu szkol-
nictwa zazwyczaj przyjmuja jedna z dwéch
strategii:

1. wspolpraca ze szkota — czyli uzupet-
nienie oferty i wsparcie szkoly w jej
zadaniach; dopasowanie swojej oferty
w kontekscie tresci dydaktycznych, jak
i rozwijanych umiejetnosci;

2. odrebnos$¢ od szkoly — czyli ,uczenie
inaczej niz szkota’, che¢ odrdznienia
sie od niej; brak zainteresowania reali-
zowaniem celéw dydaktycznych szkotly,
ale tez wykraczanie poza jej program
i metody.

Podmioty te, czyli osrodki edukacji poza-
formalnej, realizuja zajecia o tematyce zwia-
zanej z jednym badz kilkoma przedmiotami
przyrodniczymi, przy zastosowaniu miedzy
innymi takich form i metod, jak:

+ prelekcje;

+ wyktady;

» pogadanki;

» zajecia terenowe;

» seminaria, konferencje;

+ doswiadczenia i obserwacje w warun-

kach terenowych badz laboratoryjnych.

Autorzy publikacji opracowanej i wydanej
przez Instytut Badai Edukacyjnych w War-
szawie twierdzg, ze dobrze przygotowane
i przeprowadzone zajecia (Arévalo-Garcia
etal. 2013):

+ pozwalaja formulowaé procedury ba-
dawcze i je testowad (planowanie i re-
alizacja do$wiadczen/eksperymentow,
obserwacji) w zakresie opisanym w ce-
lach ksztalcenia i zalecanych doswiad-
czeniach oraz obserwacjach nowej
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podstawy programowej przedmiotéw
przyrodniczych;

+ odnosza sie do umiejetnosci waznych
w edukacji przyrodniczej — zwiaza-
nych z rozumowaniem naukowym,
takich jak: planowanie i realizacja do-
$wiadczen i obserwacji, formulowanie
wnioskdéw, okreslanie zwigzkéw przy-
czynowo-skutkowych, odréznianie
opinii od faktéw czy popieranie swo-
jego stanowiska rzeczowymi argumen-
tami, opisane celami ksztalcenia nowej
podstawy programowej przedmiotow
przyrodniczych.

Wspomniany potencjal sektora eduka-
cji pozaformalnej, jak wskazuja autorzy,
zwiazany jest miedzy innymi z nieco od-
mienng specyfika niz ta charakterystyczna
dla dziatalnosci szkél. Osrodki edukacji
pozaformalnej bazuja na potencjale innych
instytucji:

o szkét wyzszych i osrodkéw naukowych;

o jednostek Laséw Panstwowych;

+ parkéw narodowych;

« organizacji pozarzadowych.

Tym samym zyskuja one dostep do za-
sobdw i mozliwosci rzadziej spotykanych
w szkotach, wérdd ktérych najwazniejsze to
(Arévalo-Garcia et al. 2013):

+ kadra naukowa (pracownicy naukowi,
badacze etc. niezajmujacy si¢ na co
dzient zadaniami dydaktycznymi);

» kadra dydaktyczna (osoby z przygoto-
waniem dydaktycznym, np. nauczyciele
akademiccy);

+ infrastruktura (np. sale wykladowe,
laboratoryjne);

+ wyposazenie (np. sprzet potrzebny
do realizowania do$wiadczen
i obserwacji);

« baza przyrodnicza;

+ mozliwo$¢ prowadzenia dzialalnosci
dochodowej i inwestowania w rozwdj
wlasnej placéwki;

» mozliwo$¢ stosowania form i metod in-
nych niz przyjete w szkolnej dydaktyce
przedmiotéw przyrodniczych w zakre-
sie pomysiéw wlasnych czy tez wzor-
céw zapozyczonych.

Aby edukacja ekologiczna byta naprawde
skuteczna, niezbedne jest polaczenie oby-
dwu oddziatywan edukacji formalnej i nie-
formalnej, tak aby przekazywana wiedza
i warto$ci mialy mozliwo$¢ zastosowania
praktycznego w codziennym Zyciu. Nie-
formalna edukacja ekologiczna powinni
zajmowac sie przede wszystkim: rodzina
i organizacje oraz instytucje proekologiczne,
osrodki edukacji ekologicznej w miastach
i na obszarach chronionych, organizacje
spoleczne i mlodziezowe, osrodki kultury,
os$rodki medycyny konwencjonalnej i nie-
konwencjonalnej, placéwki opiekuniczo-wy-
chowawcze (Kielczewski 2001, 195).

Zaréwno edukacja formalna, jak i niefor-
malna maja swoje zalety. Zdecydowanym
plusem edukacji formalnej jest systema-
tycznosc¢ i ciaglo$¢ przekazywanej wiedzy,
natomiast walorem edukacji nieformal-
nej jest dobrowolnos¢ jej uczestnikéw, co
moze zaowocowac¢ wiekszymi szansami na
powodzenie podejmowanych oddzialywan.
W procesie edukacji nieformalnej najwiek-
sze znaczenie i najszerszy zasieg oddzia-
tywania majg srodki masowego przekazu:
telewizja, radio oraz prasa codzienna i ty-
godniowa. Zagadnienia ekologiczne wcigz
ciesza sie¢ duzym zainteresowaniem (Gorka
et al. 2001, 39). Coraz wieksza popularno$¢
osiagaja rowniez strony internetowe o cha-
rakterze przyrodniczym.

Aby skutecznie poprawi¢ jako$¢ srodowi-
ska nie tylko w skali lokalnej, trzeba nadal
kontynuowac¢ wspélne wysitki zaréwno in-
stytucji do tego powotanych, samorzadow,
podmiotéow gospodarczych, jak i catego
spofeczenistwa. Zadne jednak akcje nie po-
moga, jesli ochrona srodowiska nie bedzie
celem nadrzednym. Rézne formy eduka-
cji zwigzane z ochronga musza by¢ stale
obecne w naszym otoczeniu (w szkole, biu-
rze, domu). Tylko wtedy wytrwala i mozolna
praca popularyzujaca ochrone srodowiska
przyniesie oczekiwane efekty.

Zawsze warto pamietaé, ze w przypadku
ludzi dorostych posiadaja oni juz bogactwo
idei i doswiadczen. A na podstawie pod-
jetych dziatan proekologicznych powinni
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budowa¢ nowe schematy (modeli men-
talnych), ktére winny doprowadzi¢ ich do
uznania wartoéci i promowania przyrody.
Szczegélnie sprzyjajacym czynnikiem jest
$wiadome zaangazowanie jednostki w pu-
bliczne konstruowanie aksjologicznego pa-
radygmatu przyrody.

Podejmowane dziatania na rzecz $rodo-
wiska powinny zmierza¢ do $cislejszego po-
wiazania procesow poznawania przyrody
poprzez skupienie swych czynno$ci wokét
probleméw $rodowiska, ktére wylaniaja sie
z okreslonych skupisk ludzi, analizowac¢ te
kwestie, zajmowaé pozycje miedzydyscypli-
narne i globalne, ktére pozwalaja na ich zro-
zumienie (Cichy 2005, 26).

W Strategii Edukacji dla Zré6wnowazo-
nego Rozwoju opracowanej przez Europej-
ska Komisje Gospodarcza ONZ czytamy, ze
nalezy popiera¢ podnoszenie $wiadomosci
spotecznej w zakresie zréwnowazonego
rozwoju zaréwno w instytucjach oswiaty
formalne, jak i poprzez nie oraz spoleczno-
$ci, rodziny, srodki masowego przekazu i or-
ganizacje pozarzadowe. Dlatego problemy
srodowiskowe trzeba rozwigzywac, oddzia-
tujac gléwnie na systemy wartosci, postawy
i zachowania jednostek oraz grup ludzkich
w stosunku do $rodowiska naturalnego.
Edukacja spoleczenstwa w tym zakresie ro-
zumiana jest wiec jako ogdt oddziatywan dy-
daktyczno-wychowawczych oraz wlasnych
dziatan ludzi, ktérych celem jest ksztalto-
wanie harmonijnego wspoélzycia z naturs,
jak i zachowan w sytuacjach zagrazajacych
bezpieczenstwu ekologicznemu. Dalszy
rozwdj cywilizacji nie bedzie mozliwy bez
ochrony przyrody, ktéra musi przenika¢ do
wielu dziedzin ludzkiej aktywno$ci. Ma ona
na celu przewartosciowanie stosunku czto-
wieka do przyrody w kierunku réwnowagi.

Swiadomo$é¢, wiedza, wyobrazenia, kul-
tura i sumienie to pie¢ komponentéw, ktére
pelnia wazna role nie tylko w procesie edu-
kacji ekologicznej, lecz przede wszystkim
w ksztaltowaniu prawidtowych norm zacho-
wania w codziennym obcowaniu z przyroda,
pamietajac o zasadach zréwnowazonego
rozwoju, poniewaz srodowisko przyrodnicze

jest dla spoleczenistwa wartoscia nie tylko
ekonomiczng i gospodarcza.

Podsumowanie

Zdaniem Ryszarda Sadowskiego, ztozone
przyczyny kryzysu ekologicznego nie ogra-
niczaja sie jedynie do wymiaru technolo-
gicznego, ekonomicznego, politycznego
i spotecznego. Obecny stan $§rodowiska na-
turalnego jest takze efektem kryzysu mo-
ralnego i duchowego. W celu skutecznego
przeciwdziatania kryzysowi ekologicznemu
niezbedne jest wlaczenie w refleksje nad nim
szerokiego spojrzenia filozoficznego i religij-
nego, ktére pomoga nam zrozumiec siebie,
jako istoty nalezace do przyrody, wlaczone
w cykl zycia i zalezne od srodowiska natu-
ralnego. Religia jest istotnym czynnikiem
w tym procesie, poniewaz pomaga ksztatto-
wac nasze postawy wzgledem przyrody (Sa-
dowski 2013, 81). Totez pozadany jest zwrot
w relacji czlowiek-srodowisko. Powstaje
pilna potrzeba przewartosciowania postaw
wzgledem $rodowiska przyrodniczego, ktére
pozwola czlowiekowi prawidlowo w nim
funkcjonowac. Niezbedny jest réwnocze$nie
dlugookresowy punkt widzenia wyrazajacy
sie, miedzy innymi, w dzialaniach na rzecz
przyrody danej spolecznosci lokalnej. I jest
to aktualnie priorytetowe wyzwanie, przed
jakim staje takze wspolczesne wychowanie,
w tym wychowanie proekologiczne.

Dlatego warto, a nawet nalezy konkretne
dziatania podejmowane na rzecz przyrody
wzbogacad¢ roznymi metodami, formami
i srodkami, wykorzystujac osiagniecia z réz-
nych dziedzin naukowych.

Zainicjowane przedsiewziecia powinny
pozytywnie wplynac na uksztaltowanie sys-
temu wartos$ci, umozliwiajac zachowanie
piekna przyrody i przygotowanie spotecz-
nosci lokalnej do zycia zgodnie z zasadami
zréwnowazonego rozwoju. Wykorzystujac
natomiast zalozenia pedagogiki konstrukty-
wistycznej, mozna wzbogacic¢ oferte dzialan
majacych na celu ksztaltowanie $wiadomo-
$ci ekologicznej, w ktorej przyroda bedzie
postrzegana jako wartosc.
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Wartosci sq podstawg, ktéra nie tylko
decyduje o zyciu, lecz takze okresla linie
postepowania i strategie, ktore budujg zycie
w spoteczeristwie. Nie mozna oddzielaé
od siebie wartosci osobistych i wartosci
spotecznych.

(Jan Pawel II — 1985)
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