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Streszczenie: Liturgia Srody Popielcowej rozpoczyna czas Wielkiego Postu i za-
prasza do wkroczenia na droge wewngtrznej przemiany. W tym artykule, wycho-
dzac od chrzescijanskiego rozumienia poj¢cia nawrocenia, dochodzimy do prak-
tycznych spostrzezen, ze czas Czterdziestnicy paschalnej, a szczeg6lnie liturgia
Popielca wzywa cztowieka do reorganizacji swojego zycia i skierowania go ku
Bogu. W szczegodlny sposob przypominajg o tym stowa Zbawiciela: ,,Nawracajcie
si¢ i wierzcie w Ewangeli¢” (Mk 1, 15), ktore obrzedy Srody Popielcowej wyko-
rzystujg podczas posypania gtéw popiotem. Czlowiek przez cate swoje ziemskie
zycie poddany jest nieustannej walce migdzy dobrem a ztem. Z tego tez wzgledu
kazdy akt pokuty jest zawsze niedoskonaly i wymaga nieustannego ponawiania.
Nadziejg dla chrzescijanina jest to, ze krucho$¢ zycia i staba kondycja moralna
spotykaja si¢ z przebaczeniem i wielkim mitosierdziem Boga.

Stowa kluczowe: nawrocenie, Wielki Post, Sroda Popielcowa, pokuta, mitosier-
dzie Boze

Christian Metanoia in the Ash Wednesday Liturgy

Summary: The Liturgy of Ash Wednesday begins the time of Lent and invites the
faithful to enter the path of inner change. In this article, starting from the Christian
understanding of the concept of conversion, we come to practical observations that
the Paschal time, especially the liturgy of Ash Wednesday, calls man to reorganize
his life and direct it to God. This is especially remembered in the words of the
Saviour: ,,Repent and believe in the Gospel” (Mk 1:15), which the rites of Ash
Wednesday use when heads are sprinkled with ash. Throughout his entire earthly
life, man is subject to a constant struggle between good and evil. For this reason,
every act of penance is always imperfect and requires constant renewal. The hope
for the Christian is that the fragility of life and the weakness of the human moral
condition meet with forgiveness and God’s great mercy.

Keywords: conversion, Lent, Ash Wednesday, penance, Divine Mercy
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Wstep

Ojciec Swiety Jan Pawet II w Liscie apostolskim ,,Tertio Millennio adveniente”
podkresla, ze w swej istocie zycie chrzescijanskie jest: ,,wielkim pielgrzymowaniem
do domu Ojca, ktorego bezwarunkowa mitos¢ do kazdego cztowieka, a zwlaszcza
do «syna marnotrawnego», odkrywamy na nowo kazdego dnia”!. Okres Wielkiego
Postu jest dobrg okazja do rozbudzania w wiernych tej $wiadomosci. Trzeba pamie-
ta¢ rownoczesnie o tym, ze aby wejs¢ do domu Ojca, ,.trzeba przekroczy¢ prog, sym-
bol przejscia ze $wiata zranionego grzechem do §wiata nowego Zycia, do ktérego
powotani sa wszyscy ludzie?. Bez watpienia 6w prog przekracza ten, kto podejmuje
odwazng decyzj¢ nawrocenia.

1. Chrzescijanskie rozumienie nawrdcenia

Metanoia oznacza ,,nie tylko zmiang sposobu myslenia, ograniczong do intelek-
tu; nie tylko skruchg, ktora jest zwroécona do wewnatrz i polega na uczuciu; nie tyl-
ko pokutg, ktora ma naprawi¢ wyrzadzong krzywde™. Chrzescijanskie nawrdcenie
oznacza radykalny zwrot catego cztowieka do Boga.

H. Witczyk zauwaza dwa etapy nawrdcenia. Pierwszy dokonuje si¢ w sakramen-
cie chrztu $wigtego i polega na przejsciu ze stanu niewiary do wiary. Z kolei drugi
etap obejmuje cale zycie cztowieka i urzeczywistnia si¢ w cigglej przemianie ducho-
wej polegajacej na porzuceniu grzechu i dgzeniu do uswiecenia®. Kazdy chrze$cija-
nin od momentu sakramentu chrztu $wigtego wezwany jest do cigglego doskonale-
nia si¢, zblizania do Pana Boga i oddania Mu w pelni catego swojego zycia.

Ojciec Swicty Pawel VI podkresla, ze brame do Krélestwa Bozego otwiera nam
jedynie metanoia. Dzigki niej czlowiek staje si¢ ,,przeniknigty ta Swiadomoscia i mi-
loscig Boga, ktére w Jego Synu zostaly nam na nowo objawione oraz w petni udzie-
lone’*. Nie ulega watpliwosci, ze przemiana cztowieka urzeczywistnia sie tylko
w obliczu Jezusa Chrystusa. Dzieje si¢ tak, gdyz dzigki Jego tasce lepiej poznajemy
swigto$¢ Boga, a przez to glebiej dostrzegamy zto grzechu®.

Odpowiedz cztowieka na zbawcze dzieto Chrystusa powinno przybiera¢ m. in.
posta¢ ekspiacji, do czego wzywajg stowa $w. Piotra: ,,Nawrdccie si¢ 1 niech kazdy
z was przyjmie chrzest w imi¢ Jezusa Chrystusa na odpuszczenie grzechow wa-

' Jan Pawet 11, List Apostolski w zwigzku z przygotowaniem jubileuszu roku 2000 ,, Tertio Millennio
adveniente”, Poznan 1994, n. 49.

2 Katechizm Kosciola katolickiego, Poznan 20022 n. 1186.

3 Zob. J.-M. Bakalarczyk, W trosce o wlasciwe rozumienie chrzescijanskiej ,, metanoi’
theologica” 69/2 (1999), s. 65.

4 Por. H. Witczyk, Nawrdcenie. W Biblii, w: Encyklopedia Katolicka, t. 13, red. E. Gigilewicz, Lu-
blin 2009, kol. 852.

5 Pawet VI, Konstytucja Apostolska w sprawie pewnych zmian w karnosci koscielnej, dotyczqcej
pokuty ,, Paenitemini”, ,,Wiadomosci Archidiecezjalne Warszawskie” 56/4 (1966), n. 1.

¢ Por. K. Hotda, Pokuta w Swietle ostatnich dokumentéw Kosciola, ,,Ateneum Kaptanskie” 411/1
(1977), s. 84.
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szych” (Dz 2, 38). Jest to podyktowane tym, ze wspolnota Kosciota ,,w swoich ludz-
kich cztonkach, stabych i upadtych, musi si¢ catkowicie nawraca¢ do Boga, wymaga
wigc stalej i ciaglej renowacji nie tylko wewnetrznej, ale rowniez zewnetrznej™”.

Istotnym wyrazem nawrdcenia jest jego $cisle wewngtrzno-osobowy charakter.
Z tego tez wzgledu, nieustannie aktualne jest wotanie §w. Jana Chrzciciela — proroka
znad Jordanu, ktory za swoimi poprzednikami glosi, ze ,,siekiera (pokuta) ma by¢
przytozona do samego korzenia, do serca ludzkiego™. Bez watpienia prawdziwe,
wewnetrzne nawrdcenie jest czasem walki. W zwiazku z tym metanoia wymaga
od grzesznika wysitku i stanowczosci, gdyz dotyczy wielu wewnetrznych sfer zycia.
Dobrym przyktadem moze tu by¢ $w. Bernard z Clairvaux, ktory w jednym ze swo-
ich kazan na Wielki Post, méwi m. in. o czterech podstawowych uczuciach, ktore
potrzebuja nawrdcenia: mitosei, strachu, radosci i smutku’.

Istotnym momentem nawrocenia serca jest jego ,,rozdarcie”. Polega ono przede
wszystkim na wyodrgbnieniu rozmaitych uczy¢, ktére wzmocnione stowem Bozym,
wydobywaja catg swoja moc. Na tym etapie nawrocenie zwrocone jest w kierun-
ku ufnosci Bogu i Jego stowu. Potwierdza to §w. Bernard, ktoéry wzywa wiernych
do ,,rozerwania” serc ,,mieczem Ducha, ktoérym jest stowo Boze. Nie mozna nawro-
ci¢ si¢ do Boga calym sercem — dodaje §w. Bernard — jesli nie zostato ono rozdarte™'.

2. Potrzeba ,,rozdarcia serca”

W liturgii Popielca, ktorg przenika wezwanie do nawrdcenia, istotng role odgry-
wa pierwsze czytanie liturgii stowa zaczerpnigte z Ksiggi proroka Joela (2, 12-18).
Szczegodlnie wymowny jest sam tytut czytania, ktory pelni funkcje interpretacyjna:
,»Rozdzierajcie serca wasze, a nie szaty”''. Jak stusznie podkresla B. Szoplik, ty-
tut ten bezposrednio wskazuje na potrzebg nawrocenia w zyciu kazdego cztowie-
ka. Ma ona polega¢ nie tylko na gestach zewngtrznych, ktore tutaj symbolizowane
sg jako ,,szaty” — ,,ubrania”, ale na duchowej odnowie ludzkiego wnetrza, reprezen-
towanego przez ,,serce”'?. Liturgia Srody Popielcowej przypomina, ze prawdziwe
pojednanie z Bogiem polega na radykalnej zmianie stylu zycia.

Omawiana przez nas perykopa opisuje sytuacje krytyczng, w ktorej Bog wzywa
Narod Wybrany, aby podjat trud pokuty, urzeczywistniajacy si¢ przez ,,post i ptacz,

7 I. Rybezyk, Duch pokuty Zrédtem odnowy dyscypliny postnej, ,,Studia Plockie” 1 (1973), s. 140.

8 'W. Dudek — W. Hanc, Istotne elementy pokuty, ,,Ateneum Kaptanskie” 412/2 (1977), s. 182.

° ,Nawrd¢ twa mitosé tak, by$ nie mitowat niczego innego, jak tylko Boga, a w kazdym razie ze
wzgledu na Boga. Nawroé rowniez twoj strach, bo kazdy strach prowadzi ku zgubie, jesli nie jest bo-
jaznig Boza. Nawrd¢ potem twoja rado$¢ i twdj smutek [...]. Jesli smucisz si¢ z powodu grzechu twego
i bliznich, shusznie czynisz, jest to bowiem zbawczy smutek. Jesli radujesz si¢ darami Bozej dobroci,
jest to $wieta rado$é, ktorg daje Duch Swiety”. Cyt. za D. Pezzini, Czas odkupiony. Wedréwki po roku
liturgicznym. Wielki Post — Wielkanoc, tt. A. Kownacka, Krakow 2003, s. 12.

10" Cyt. za D. Pezzini, dz. cyt., s. 13.

' Lekcjonarz Mszalny, t. 2: Okres Wielkiego Postu. Okres Wielkanocny, Poznan 20152 (=LM), s. 11.

12 Por. B. Szoplik, La continuita e discontinuita della liturgia del Mercoledi delle Ceneri nel rito
romano. Studio teologico-liturgico, mps, Romae 2012, s. 145.
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i lament”!3, Rownoczesnie przypomina, na czym polega wlasciwie rozumiana poku-
ta i nawrdcenie: ,,rozdziarajcie jednak serca wasze, a nie szaty™'4,

Zwazajac na krucho$¢ zycia ludzkiego oraz sktonno$¢ do grzechu, nicodzownag
pomoca w wewngtrznym nawroceniu sg cechy Boga. W dalszej czgsci omawianego
fragmentu ukazuje je prorok Joel. Podaje wprost, ze Stworca jest ,,lito§ciwy, mito-
sierny, nieskory do gniewu i bogaty w taske, a lituje si¢ nad niedolg™">.

Na podstawie naszej krotkiej analizy fragmentu pierwszego czytania z litur-
gii stowa Srody Popielcowej zauwazmy, ze prorok Joel zwraca szczegdlna uwage
na zwigzek, jaki powinien istnie¢ mi¢dzy zewnetrznymi gestami pokuty a wewngtrz-
ng przemiang serca cztowieka. W tym procesie przemiany cztowiek nie jest zdany
sam na siebie, ale pomaga mu w tym sam Bog, ktory jest ,taskawy” i ,,mitosierny’!.

3. Milosierdzie Boze fundamentem metanoi

Kluczowy etap nawrocenia, jakim jest otwarcie serca i przyjecie darow Bozych
pozwalajacych usunac ,,zgnilizn¢ grzechu”, polega na do$wiadczeniu ogromnego
mitosierdzia Stworcy.

O mitosierdziu Bozym, ktore ma nakloni¢ do glgbokiej przemiany grzesznika,
wspominajg Ojcowie Kosciota. Dla przyktadu, Cyryl Jerozolimski porownujac
grzesznika z Lazarzem w grobie, zapewnia o mocy mitosierdzia Bozego i wota:
,»Czy ten, ktory od czterech dni zmartego i juz cuchnacego Lazarza zbudzit z mar-
twych, o wiele tatwiej nie zbudzi ciebie, ktory jeszcze zyjesz?”!". Papiez Leon Wiel-
ki zaznacza, ze metanoia nie jest wynikiem czysto ludzkich wysitkow, ale jest Bo-
zym darem i wyptywa z nadmiaru Bozej mitosci'®.

Ide¢ mitosierdzia Bozego w formularzu Srody Popielcowej podejmujg m. in.
cztery antyfony wykonywane podczas posypania glow popiotem. Sa one ,,tekstami
biblijnymi, stosowanymi juz w VII-VIII wieku jako teksty procesyjne (per viam)
przy uroczystym rozpoczgciu Wielkiego Postu”". Pozniej, tj. ok. X wieku zostaly
one S$cisle zlaczone z pokutnym obrzedem popiotu i tak przetrwaty az do naszych

B LM, s. 11.

4 Tamze.

5 LM, s. 11.

16 Zob. B. Szoplik, dz. cyt., s. 147.

17 Cyryl Jerozolimski, Katecheza 2: o pokucie i odpuszczeniu grzechéw, n.5, w: Cyryl Jerozolimski,
Katechezy, t. W. Kania, opr. M. A. Bogucki, Warszawa 1973, s. 39-40; por. R. Andrzejewski, Pokuta
w nauczaniu Ojcow Kosciola, ,,Ateneum Kaptanskie” 411/1 (1977), s. 36.

18 Por. Leon Wielki, Mowa 39 (Na Wielki Post /1/), w: Leon Wielki, Mowy, th. i opr. K. Tomczak,
Poznan — Warszawa — Lublin, 1958, n. 3, s. 171; Leon Wielki, Mowa 40 (Na Wielki Post /2/), w: Leon
Wielki, dz. cyt., n. 5, s. 179; Leon Wielki, Mowa 49 (Na Wielki Post /11/), w: Leon Wielki, dz. cyt., nn.
3-4,s.222-223; zob. P. Adrian, Wielki Post w ,, Mowach” Leona Wielkiego, ,,Anamnesis” 41/2 (2005),
s. 134,

19 Metanoeite. Nawracajcie sig, red. B. Mokrzycki, Krakow 1976, s. 47.
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czasow?.

Pierwsza antyfona®', pochodzgca z Ksiggi proroka Joela (2, 13), ukazuje wiarg
skruszonych grzesznikéw w wielkie mitosierdzie Stworcy??. Zaufanie i przylgnigcie
do ojcowskiego Serca Pana Boga jest poczatkiem procesu odchodzenia od grzechu
i ukierunkowania swojego ku Niemu®. Warto tu rowniez podkresli¢ zawarte w tej
antyfonie nawigzanie do zewnetrznych gestow prawdziwej pokuty przed Panem
(do posypania popiotem, do postu, czy tez ptaczu).

Druga antyfona jest kompilacja dwoch tekstow biblijnych: J1 2, 17 oraz Est 13,
17. Niegdy$ sSpiewana byta w drodze do koSciota tytularnego. Wyraza blaganie Pana,
aby przepuscit grzechy swojemu ludowi*!. Antyfona ukazuje, ze lud, ktoéry wpraw-
dzie jest grzeszny, to jednak ,,pragnie si¢ nawroci¢ i znowu uwielbia¢ Boga mito-
siernego, wyspiewujac Jego chwale, objawiong w czynach zbawczych, ukazujaca
nieustanng litos¢ wzgledem stabych ludzi”*.

Trzecia antyfona, podobnie jak poprzednia, zawiera prosbe o przebaczenie win,
z kolei czwarta — najkrotsza — zaczerpnigta z Ps 51, 3, jest nowa propozycja Mszatu
Pawla VI?’. W tym miejscu Mszat z 1970 roku okresla, ze t¢ ,,antyfong¢ mozna po-
wtarza¢ po wierszach psalmu 51 (50)%.

Tematyke nawrdcenia i Bozego milosierdzia ukazuja rowniez teksty Liturgii Go-
dzin Srody Popielcowej. Warto tu wspomnieé chociazby o hymnie jutrzni, w ktérym
czytamy: ,,Pomoéz okupié szczerg skrucha/ bezmierne winy wobec Ciebie;/ Wicksze
jest od nich mitosierdzie,/ Przez ktére grzech odpuszczasz wszelki”. Prosbg o mi-
losierdzie ukazuje takze hymn modlitwy popoludniowej: ,,Przebaczyt Jezus totrowi/
Wzruszony jego wyznaniem;/ Niech takze nasza modlitwa/ Wyjedna nam mitosier-
dzie.

Mszalna antyfona na wejscie swoj charakter pokutny wyraza przede wszystkim

2 Zob. tamze.

2l Po raz pierwszy w swoim formularzu zawiera ja Vetus Missale Romanum Monasticum Later-
anense z XIII wieku. Zawiera ja rowniez Mszat z 1474 roku oraz Mszat Piusa V. Zob. B. Szoplik,
dz.cyt., s. 212,

22 Odmienmy sposob zycia, pokutujmy w popiele i wlosiennicy, po$émy i ptaczmy przed Panem,
gdyz Bog jest peten mitosierdzia i gotow odpusci¢ nam nasze grzechy”; Mszal Rzymski dla diecezji
polskich, Poznan 20132 (=MRDP), s. 63.

23 Metanoeite, s. 47.

2 Migdzy przedsionkiem a ottarzem niechaj ptacza kaptani, studzy Pafiscy i niech moéwig: Przepuse,
Panie, przepus¢ ludowi Twojemu i nie zamykaj ust $piewajacych chwate Twoja, Panie”; MRDP, s. 63.
Ten tekst, podobnie jak poprzednig antyfong, po raz pierwszy zawiera Vetus Missale Romanum Mo-
nasticum Lateranense z X111 wieku i powtarzaja ja pézniejsze mszaly; zob. B. Szoplik, dz. cyt., s. 213.

% Metanoeite, s. 47.

% Przebacz, Panie, przebacz ludowi Twojemu i nie badz na nas zagniewany na wieku”; MRDP, s.

63.
27 Przebacz mi, Boze, wszystkie moje grzechy”’; MRDP, s. 63.
2 MRDP, s. 63.
» Liturgia Godzin. Codzienna modlitwa Ludu BozZego, t. 2: Wielki Post. Okres Wielkanocny, Poznan
1984 (=LG), s. 40.

3 Tamze, s. 42.
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stowem: misereris — ,,mitosierdzie”'. Biblijne zrodlo tego tekstu sigga Ksiegi Ma-
drosci (11, 24-25. 27). Introit, ktory liturgicznie rozpoczyna celebrowanie Srody
Popielcowej, a co za tym idzie — catego okresu Wielkiego Postu, wyraza ,,wielka uf-
no$¢ w mitosierdzie Boze wobec grzesznikow i przez to zacheca do pokuty™?. W ten
sposob zwraca uwagge na prymat mitosci w relacji Bog — cztowiek. To mitos¢, ktora
przejawia si¢ w mitosierdziu, jest ,,silniejsza” od Bozej sprawiedliwosci®’.

Podsumowujac ten temat w naszych rozwazaniach nalezy uwypukli¢, ze mito-
sierdzie Boga to Jego dobroczynna mito$¢, ktora usuwa, ,,zgodnie z odwiecznymi
planami, braki fizyczne i duchowe w stworzeniach rozumnych’*.

Na podstawie tego co przed chwila powiedzieliSmy, zauwazamy, Ze istotne jest,
aby kazdy chrzes$cijanin zdawat sobie sprawe z tego, co w rzeczywisto$ci oznacza po-
kuta. Otdz nie sg to tylko zewnetrzne praktyki pokutne, takie jak post, jalmuzna, czy
posypanie gtow popiotem. Bez watpienia sg to wazne oznaki pokuty — szczeg6lnie
w teologii Srody Popielcowej odgrywaja duza rolg — jednakze nie stanowia punktu
centralnego pokuty®’. W syntetyczny sposob podkresla to Jan Pawet 1T w adhortacji
»Reconciliatio et paenitentia”, gdzie stwierdza, ze akty i czyny ascetyczne sg owo-
cami nawrocenia wewnetrznego’s.

4. Gest posypania gtow popiotem zewnetrznym znakiem wewngtrznej
przemiany

Analizujgc formularz mszalny Srody Popielcowej nie ulega watpliwosci, ze tek-
stem, ktory bezposrednio i najpetniej odnosi si¢ do aspektu nawrocenia, jest wezwa-
nie Chrystusa: ,,Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangeli¢” (Mk 1, 15b), ktére podczas
liturgii towarzyszy obrzgdowi posypywania gtéw popiotem*’.

Stowa Jezusa: ,,Czas si¢ wypehit i bliskie jest krolestwo Boze. Nawracajcie si¢
i wierzcie w Ewangeli¢” (Mk 1, 15), to Jego pierwsze publiczne wystapienie skie-
rowane do mieszkancoéw Galilei*®. Ewangelista zaznacza, ze ta Ewangelia Boza jest
sam Jezus Chrystus (por. Mk 1, 1). W Nim — za sprawg Boga — ,,czas si¢ wypehil”,
ale rownoczesnie stal si¢ On ,,poczatkiem nowego, eschatologicznego czasu zbawie-
nia”¥. Z tego tez wzgledu, jak suponuje S. Hargzga, deklaracja ,,czas si¢ wypetnit”

31 Panie, Ty wszystkim okazujesz mitosierdzie i zadnego ze swych stworzen nie masz w nienaw-
iSci. Nie zwazasz na grzechy ludzi, aby mogli si¢ nawrocié, przebacz im, bo Ty jestes Panem, Bogiem
naszym”; MRDP, s. 62.

32 C. Krakowiak, Wielki Post w liturgii Kosciofa i poboznosci ludowej, Sandomierz 2006, s. 40.

33 Por. Jan Pawet 1, Encyklika o Bozym Milosierdziu ,, Dives in misericordia”, Poznan 2002, s. 18.

3% 'W. Granat, Milosierdzie jako przymiot Boga, w: Ewangelia mifosierdzia, red. W. Granat, Poznaf
— Warszawa 1970, s. 43.

35 Por. V. Ryan, Wielki Post i Swiete Triduum, tt. T. Lubowiecka, Krakow 20032, s. 30.

36 Por. Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska o pojednaniu i pokucie w dzisiejszym postannictwie
Kosciola ,, Reconciliatio et paenitentia”, Wroctaw 1999 (=RP), n. 4.

37 Por. MRDP, s. 63.

3% Por. B. Szoplik, dz. cyt., s. 204.

% S. Hargzga, Jezus i Jego uczniowie. Model chrzescijaniskiej formacji w Ewangelii wedlug sw.
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stala si¢ ,,radosnym oredziem, ze skonczyt si¢ czas oczekiwania i nastat czas taski,
w ktorym Bog ofiaruje wszystkim ludziom zbawienie w swoim krolestwie”.

W pierwszej proklamacji Zbawiciela dostrzegamy korelacj¢ pomigdzy wypet-
nieniem si¢ czasu i bliskoscig Krolestwa Bozego a dwoma etycznymi nakazami:
»hawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangelie”. Warto tu zauwazy¢, ze Jezus Chrystus,
w odréznieniu od Jana Chrzciciela, ,,nie taczy nawrdcenia z wyznaniem grzechow
i chrztem na ich odpuszczenie (Mk 1, 4-5), ale z wiarg™*!.

S. Fausti, ktory opisuje metanoi¢ jako ,,zmian¢ mysli i rozumu, zmian¢ serca,
kierunku wilasnego postgpowania’™?, zwraca szczegdlng uwage na to, ze wezwa-
nie Chrystusa implikuje odpowiedzialnos¢ cztowieka za jego odpowiedz. Z tego
tez wzgledu poczatkowym momentem nawrocenia jest wolna decyzja powierzenia
si¢ w pelni Jezusowi. Pdzniej nawrocenie staje si¢ faktem, ktore ,.trwa przez cate
zycie 1 polega na stopniowym wstgpowaniu w Jego $lady, na statym przechodzeniu
od ktamstwa do prawdy, od niewoli do wolnosci, z ciemnos$ci do $wiatla, ze Smierci
do zycia, bez upadania na duchu™*.

W zwiazku z tym co powyzej nadmienili$my, mozemy zgodzic si¢ z S. Harg¢zga,
ze ,,wezwanie do nawrocenia nalezy pojmowac w sensie bardziej pozytywnym, jako
zmian¢ myslenia i blednej drogi zycia oraz skierowanie si¢ ku Bogu i Jego krole-
stwu. Rownoczesnie chodzi o takie nawrdcenie, ktore bedzie odpowiedzig na Ewan-
gelig, przezyta w tacznos$ci z wiarg™.

Jezusowe wezwanie do wiary w Ewangeli¢ nie jest tylko intelektualng aprobatg
gloszonej prawdy, ale polega na przylgnigciu do Zbawiciela i pdjsciu za Nim, a wiec
osobowej z Nim relacji. Mowiac krotko, wierzy¢é w Ewangeli¢ oznacza po prostu
wierzy¢ w Jezusa Chrystusa®.

Nauka Mistrza z Nazaretu, zawarta w Mk 1,15, zacheca do nawrdcenia nie w sen-
sie moralnym — tak jak to bylo w przypadku nauczania Jana Chrzciciela, por. Mk 1,
4 —ale w sensie teologicznym. Polega on na odkrywania prawdziwego oblicza Boga,
na radykalnej zmianie myslenia o Bogu. Ponadto w przekazie sw. Marka wezwanie
do nawrdcenia i do wiary jest w trybie rozkazujacym. Wskazuje to nie na jednorazo-
wa czynnosc, ale na stalg — wewnetrzng — postawe?®.

W tym miejscu warto podkresli¢, ze nie tylko omowione przez nas powyzej sto-

Marka, Lublin 2006, s. 49-50.

40 Tamze, s. 50.

4 Tamze, s. 50-51.

42 S. Fausti, Rozwazaj i glos Ewangelie. Katecheza narracyjna Ewangelii wedlug sw. Marka, th. B.A.
Gancarz, Krakow 2003, s. 40.

4 Tamze, s. 41.

4 S. Harezga, dz. cyt., s. 51.

4 Zob. tamze; S. Fausti, dz. cyt., s. 41.

4 Zob. D. Kotecki, Rozwdj kerygmatu w Ewangelii wg $w. Marka, ,,Theologica Thoruniensia” 3
(2002), s. 53; tenze, Aby lepiej zrozumie¢ Ewangelie wg Sw. Marka. Wewnetrzne klucze hermeneutyczne
drugiej Ewangelii, w: ,, Mitos¢ wytrwa do konca”. Ksigga pamigtkowa dla Ksiedza Profesora Stanista-
wa Pisarka w 50. rocznice Swigcen kaplanskich i 75. rocznice urodzin, red. W. Chrostowski, Warszawa
2004, s. 205.
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wa, ale takze sam gest posypania popiolem odnosza si¢ do serca cztowieka. Ukazuje
to m. in. List ,,Paschalis sollemnitatis”. Znajdujemy tam wyjasnienie, ze ,,ten znak
pokuty, wyrosty z tradycji biblijnej i az do naszych czaso6w zachowany w zwyczaju
Kosciota, oznacza sytuacje cztowieka grzesznego, ktory wyznajac na zewnatrz swo-
ja wing wobec Pana, ujawnia gotowos¢ wewnetrznego oczyszczenia, powodowany
nadzieja, ze Pan bedzie dla niego taskawy. Tym znakiem rozpoczyna chrzescijanin
droge nawrdcenia™’. Podobne spojrzenie przedstawia ,,Dyrektorium o pobozno$ci
ludowej 1 liturgii”, w ktorym czytamy, ze ,,znak posypania popiotem oznacza przy-
znanie si¢ do wlasnej utomnosci i $miertelnosci potrzebujacej Bozego mitosierdzia
dla zbawienia. Kosciol [...] praktykuje go do dzi$ jako symbol wewngtrznej postawy
pokutnej, do ktorej powotany jest kazdy ochrzczony w czasie wedrowki wielkopo-
stnej™s,

5. Eklezjalny aspekt nawrdcenia

W naszej analizie teologiczno-liturgicznego wymiaru nawrdcenia, ktére w swo-
jej bogatej aspektowosci zawiera Sroda Popielcowa nie mozemy zapomnie¢ o tym,
ze indywidualne, wewngtrzne nawrdcenie jest warunkiem pojednania si¢ z Bogiem
oraz calg wspolnota Kosciota. W syntetyczny sposob méwi o tym Ojciec Swiety
Jan Pawet II w ,,Reconciliatio et paenitentia”, gdzie zaznacza, ze ,,pokuta jest §cisle
potaczona z pojednaniem, poniewaz pojednanie si¢ z Bogiem, z samym sobg i z in-
nymi zaklada pokonanie radykalnego rozdarcia, ktorym jest grzech; dokonuje si¢
to jedynie poprzez wewngtrzna przemiang, czyli nawrdocenie”.

Nie ulega watpliwosci, ze dar nawrdcenia otrzymywany przez wierzacych
w Chrystusa jest udzielany tylko i wytacznie we wspdlnocie Kosciota™. Z tego tez
wzgledu dla uzyskania pelni owocow nawrocenia niezbedne jest pojednanie z catg
wspolnota eklezjalng.

Niemniej jednak trzeba pamigtac o tym, ze zrodtem pojednania jest zawsze sam
Bog. Komunia z Nim, z samym sobg oraz innym cztowiekiem jest darem i inicjaty-
wa Stworcy, dopetniong w tajemnicy Jezusa Chrystusa®!.

W liturgii Popielca tajemnice¢ pojednania z Bogiem w szczeg6lny sposob ukazuje
drugie czytanie liturgii stowa, zaczerpnigte z Drugiego Listu §w. Pawla Apostola
do Koryntian (5, 20 — 6, 3)*. Autor biblijny ukazuje samego siebie oraz innych
Apostolow jako tych, ktorzy przekazujg wiernym dzieto pojednania cztowieka z Bo-
giem, dokonanego przez Jezusa Chrystusa®. Apostot Narodow w stowach ,,w imie-

7 List okélny Kongregacji Kultu Bozego o przygotowaniu i obchodzeniu Swigt Paschalnych ,, Pas-
chalis sollemnitatis ", tt. S. Czerwik, w: ,,Anamnesis” 26/3 (2001), n. 21.

4 Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Dyrektorium o poboznosci ludowej
i liturgii. Zasady i wskazania, tt. J. Sroka, Poznan 2003, n. 125.

4 RP, n. 4.

50 Por. W. Dudek — W. Hanc, dz. cyt., s. 184.

31 Por. RP, n. 7.

2 Zob. LM, s. 13.
Zob. B. Szoplik, dz. cyt., s. 160; Listy do Koryntian, Wstep — Przeklad z oryginatu — Komentarz,
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niu Chrystusa spelniamy postannictwo jakby Boga samego, ktory przez nas udziela
napomnien”** podkresla, ze ,,dopiero po pojednaniu z Bogiem stat si¢ apostotem,
misjonarzem i otrzymat «stowo o pojednaniuy, ktore Chrystus mu «powierzyh» (w.
19b). [...] Podobnie jak Chrystus jest posrednikiem pomi¢dzy Bogiem a ludzkoscia,
tak i Pawel jest posrednikiem pomigdzy Chrystusem i wiernymi oraz wszystkimi
innymi ludzmi powierzonymi jego uniwersalnej mis;ji”.

Z tego tez wzgledu Apostot Narodow w swoich rozwazaniach zacheca Koryn-
tian, aby pojednali si¢ z Bogiem (por. 2 Kor 5, 20) i wyjasnia, na czym polega istota
tego zbawczego pojednania wychodzacego od Stworcy. Otéz w przypadku ludz-
kosci obarczonej zaro6wno grzechem pierworodnym jak i swoimi nieprawosciami,
,,B0g zniszczyt istniejacg przeszkode i zamiast nieprzyjazni zaistniata przyjazn, oj-
cowski stosunek do przybranych dzieci Bozych (por. Ga 4, 4)”%. Jednakze dzieto
pojednania, zainicjowane przez Boga Ojca, nie moze by¢ w pelni zrealizowane bez
pozytywnej odpowiedzi cztowieka®’.

Zauwazamy, ze drugie czytanie liturgii stowa Srody Popielcowej dotyczy nie tyle
pokuty, czy postu, ale przede wszystkim nawrdcenia jako reorientacji swojego zycia
— ukierunkowania go na Boga. Poza tym ukazany jest tu rbwniez teologiczny temat
pojednania dokonanego przez Jezusa Chrystusa na drzewie krzyza. Wtasnie do do-
rocznej pamigtki Meki, Smierci i Zmartwychwstania Zbawiciela przygotowuje nas
okres Wielkiego Postu, ktory rozpoczyna sie w Srode Popielcowa.

6. Katechumenalny wymiar metanoi

Nawrocenie, stanowigce istotny element pokuty chrzescijanskiej, bazuje na sa-
kramencie chrztu®. Jak wyjasnia K. Konecki, wlasciwie rozumiana pokuta ma ,,do-
prowadzi¢ do ponownego przezycia wiasnego chrztu, wilasnej inicjacji, a takze
ma dopomodc w nawroceniu si¢ do pierwszej gorliwosci™’. Teraz dostrzegamy wy-
raznie istnienie $cistego zwiazku migdzy chrztem a pokuta. Urzeczywistnia si¢ on
w tym, ze ,,wody chrztu i tzy pokuty obmywaja z grzechow”®.

Bazujac na bogatej spusciznie starozytnego Kosciota podwojny — chrzcielny i po-
kutny — charakter czasu przedpaschalnego uwypukla Sobor Watykanski II. Mowi,
ze ,,przez przypominanie chrztu lub tez przygotowanie do niego oraz przez pokute

opr. E. Dabrowski (Pismo Swicte Nowego Testamentu w 12 tomach, t. 7), Poznan 1965, s. 429.

# LM, s. 13.

55 Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu w przekladzie z jezykow oryginalnych, red. A. Pacio-
rek, Pierwszy i drugi list do Koryntian, th. H. Langkammer, Lublin 1998, s. 141.

56 Tamze.

57 Zob. B. Szoplik, dz. cyt., s. 160.

58 Zob. K. Konecki, Rok liturgiczny i Kalendarz w reformie Soboru Watykanskiego II. Kwestie reda-
keyjne, Torun 2010, s. 119.

% Tamze.

% B. Nadolski, ,, Sacramentum quadragesimale” — czas nawrdcenia i pojednania, ,,Liturgia Sacra”
2/1-2 (1996), s. 45; por. K. Konecki, dz. cyt., s. 119.
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ma on usposabia¢ wiernych [...] do obchodzenia paschalnego misterium™®!. Z tego
tez wzgledu zaleca, aby szerzej ,,uwzgledni¢ elementy chrzcielne wlasciwe liturgii
Wielkiego Postu [...] — z kolei w odniesieniu do pokuty, podajac wytyczne kateche-
zy, stwierdza ze — obok $wiadomosci spotecznych skutkow grzechu, nalezy wiernym
wpajac rozumienie natury pokuty, ktora polega na odrzuceniu grzechu jako zniewagi
Boga®.

Mowiac krotko, okres Wielkiego Postu ,,nie tylko przygotowuje katechumenow
do chrztu, a wiernych do odnowienia przyrzeczen chrzcielnych w noc paschalna, ale
jest to rowniez okres, w ktorym Kosciot 1 poszczegdlni jego czlonkowie wezwani
sg do podjecia wymagan wynikajacych z natury tego sakramentu poprzez glebsze
i postepujace nawrocenie”®. Wszystko to prowadzi do tego, ze Kosciot mozemy
nazwac ,,wspolnotg chrzcielng”. Dzieje si¢ tak ze wzgledu na to, ze konstytuuje si¢
poprzez chrzest oraz dlatego, ze nieustannie wezwany jest do nawrdcenia, majacego
swa pierwotng zasade w tym wiasnie sakramencie®.

Cata liturgia Srody Popielcowej ma doprowadzié¢ uczniéw Zbawiciela do $wia-
domego odnowienia przymierza z Bogiem zawartego podczas chrztu. Dobrym przy-
ktadem sg omawiane juz przez nas stlowa Chrystusa: ,Nawracajcie si¢ i wierzcie
w Ewangeli¢”, stanowigce najkrotszg syntez¢ wiary. Dzigki tej formule, uzywanej
podczas posypania popiotem, obrzedy Popielca przypominaja wiernym, ze poprzez
chrzest §wiety sa wezwani do podgzania za Chrystusem i nasladowania Go w zyciu
codziennym®. Jak podkresla B. Szoplik, wykorzystanie tego wersetu w obrzgdzie
posypania popiotem ma silny wymiar chrzcielny i przez to zwraca uwage na jedng
z kluczowych tresci okresu Wielkiego Postu®.

Analizujac teksty Liturgii godzin zauwazamy, iz mocny akcent anamnezy
chrzcielnej zawiera drugi (do wyboru) hymn nieszporéw Srody Popielcowej. W me-
taforyczny sposob ukazuje pielgrzymke chrzescijanina do Krélestwa niebieskie-

>

' Konstytucja o liturgii $wigtej ,,Sacrosanctum Concilium’
Poznan 2002, n. 109.

2 Tamze. D. Brzezinski, omawiajac przywrocony przez Sobdr Watykanski II aspekt chrzcielny
Wielkiego Postu, zauwaza, ze konkretnym wcieleniem w zycie tych uwag byto opublikowanie w 1972
roku ,,Ordo initiationis christianae adultorum”. Zob. D. Brzezinski, ,, Chrystus wczoraj i dzis i na wie-
ki”. Anamnetyczny wymiar roku liturgicznego, Torun 20152, s. 492. Polska edycja tej ksiggi liturgicznej
to: Obrzedy chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych dostosowane do zwyczajow diecezji polskich,
Katowice 1988. Wigcej na temat katechumenalnego wymiaru Czterdziestnicy przedpaschalnej zob. D.
Brzezinski, Katechumenalny i mistagogiczny charakter roku liturgicznego. Historia i terazniejszosé,
,.Studia Theologica Varsaviensia” 47/1 (2009), s. 40-45; A. Zadto, Chrzcielny charakter pokuty wielko-
postnej, w: Wezwani do nawrocenia. Z teologii pokuty i pojednania. Ksigga pamigtkowa dedykowana
Ksiedzu profesorowi Helmutowi Sobeczce z okazji 70. rocznicy urodzin i 45-lecia pracy naukowo-dy-
daktycznej, red. E. Mateja — R. Pierskata, Opole 2009, s. 259-268.

8 A. Bergamini, Chrystus — Swigtem Kosciota. Rok liturgiczny. Historia, celebracja, teologia,
duchowosé, duszpasterstwo, tt. K. Kubis, Krakow 2003, s. 202; K. Konecki, dz. cyt., s. 119.

8¢ Zob. A. Bergamini, dz. ¢yt., s. 202; K. Konecki, dz. ¢yt., s. 119.

65 Zob. A.-J. Znak, Droga ku szczytowi — okres przygotowania paschalnego, w: Rok liturgiczny, red.
A.-J. Znak, Wroctaw 1991, s. 47-48.

6 Zob. B. Szoplik, dz. cyt., s. 204.

, w: Konstytucje. Deklaracje. Dekrety,
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go. Polega ona m. in. na nieustannej ucieczce ,,z krainy grzechu i $mierci” i walce
,»Z Wrogami nadziei”, w czym nieodzowng pomocna jest woda chrztu i wyschta pu-
stynia pokuty®’.

Zakonczenie

Podsumowujac nasze rozwazania nalezy podkresli¢ bogactwo tresci teologicz-
nych w liturgii Srody Popielcowej. Zwraca ona nasza szczegodlng uwage na obfitosé
stowa Bozego, ktore wskazuje kazdemu cztowiekowi, jak wlasciwie wykorzysta¢
czas Wielkiego Postu.

Obrzedy Popielca ukazuja czego chrzescijanin powinien unikac, a co w swoim
zyciu rozwijac i pielegnowaé. Quadragesima to czas wewnetrznego nawrocenia,
wymagajacego wytrwatosci podyktowanej wiarg. Z tego tez wzgledu Sroda Popiel-
cowa jest ,,bramg” do ponownego i petnego zjednoczenia grzesznika z mitosiernym
Ojcem. To pojednanie dokonato si¢ juz raz na zawsze w misterium paschalnym Jezu-
sa. Tylko ,,przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie” cztowiek moze przezwy-
ciezy¢ moc otaczajacego go grzechu i odrodzi¢ si¢ do nowego zycia®,
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