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Istnieje  wiele zawodow, ktorych wykonywanie wymaga nie tylko
profesjonalizmu, ale takze wysokich kwalifikacji etycznych. W powszechnym
przekonaniu dotyczy to lekarzy, pielegniarek i poloznych, a takze innych
pracownikow stuzby zdrowia. Dlatego obok wiedzy 1 doswiadczenia zawodowego
jest im potrzebna takze odpowiednia formacja moralna. Teologiczng refleksje nad
tym zagadnieniem przedstawia ksigzka ks. dra hab. Zbigniewa Wanata, prof. UMK,
wyktadowcy teologii moralnej na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu. Jej tytul Hipokrates i sumienie wskazuje na koniecznos¢
powrotu do zrodla etyki i etosu shuzby zdrowia, zasady Hipokratesa: Po pierwsze,
nie szkodzi¢ (fac. primum non nocére). T¢ starozytng zasad¢ dopetia drugi czton
postulatywny o praktycznej konieczno$ci czynienia dobra (tac. bonum facére): salus
aegroti suprema lex esto! — zdrowie chorego niech bedzie najwyzszym dobrem!
Nowe problemy etyczne, ktore towarzysza dynamicznemu rozwojowi medycyny
potwierdzaja aktualno$¢ i wage podjetego tematu. Dlatego warto przyjrzeé si¢
nowej publikacji pytajac: na ile przedstawione rozwazania pomogg lepiej zrozumie¢
teologiczne spojrzenie na formacj¢ moralng pracownikow stuzby zdrowia?
Czy mogg one sta¢ si¢ dla nich swego rodzaju kompasem w codziennym dokony-
waniu wyborow aksjonormatywnych?

Juz na wstepie warto zauwazy¢, ze zaproponowana refleksja znajduje gtebokie
uzasadnienie, a jednoczesnie bogatg baze zrodtowa w nauczaniu papiezy XX wieku.
Jeden z nich, $w. Pawel VI pisat w slynnej encyklice Humanae vitae: ,,Wysokim
uznaniem darzymy tych lekarzy i czlonkow shuzby zdrowia, ktorzy w pehieniu
swojego zawodu ponad wszelkg ludzka korzy$¢ przenosza to, czego wymaga
od nich szczegélny wzglad na chrzescijanskie powotanie. Niech niezachwianie
trwaja w zamiarze popierania zawsze tych rozwigzan, ktore zgadzaja si¢ z wiarg
1 prawym rozumem oraz niech starajg si¢ dla tych rozwigzan zjedna¢ uznanie
i szacunek ze strony wlasnego §rodowiska” (nr 27). Powyzsza wypowiedz dopehiaja
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stowa $w. Jana Pawla Il zawarte w encyklice Evangelium vitae: ,,Szczegdlna
odpowiedzialno$¢ spoczywa na personelu stuzby zdrowia: lekarzach, farma-
ceutach, pielggniarkach i pielggniarzach, kapelanach, zakonnikach i zakonnicach,
pracownikach administracyjnych i wolontariuszach. Ich zawdd kaze im strzec
ludzkiego zycia i stuzy¢ mu. W dzisiejszym kontekscie kulturowym i spotecznym,
w ktorym nauka i sztuka medyczna zdaja si¢ traci¢ swoj wrodzony wymiar etyczny,
mogg doznawaé oni czesto silnej pokusy manipulowania zyciem, z czasem wregcz
powodowania $mierci. Wobec istnienia takiej pokusy wzrasta niezmiernie ich
odpowiedzialno$¢, ktora znajduje najglebsza inspiracj¢ i najmocniejsze oparcie
wlasnie we wrodzonym i niezbywalnym wymiarze etycznym zawodu lekarskiego,
o czym S$wiadczy juz starozytna, ale zawsze aktualna przysigga Hipokratesa,
wedtug ktorej kazdy lekarz jest zobowigzany okazywac najwyzszy szacunek zyciu
ludzkiemu i jego §wicgtosci” (nr 89). Przywotane stlowa, z jednej strony, doceniaja
i dowarto$ciowujg srodowisko pracownikéw stuzby zdrowia, a z drugiej, wskazujg
na powage etosu i powinnosci (odpowiedzialnosci) tego zawodu. Zardéwno
wysoki poziom etyczny, jak i wysitek, ktory trzeba podjaé, aby go osiagnac,
wymagaja pogtebionej formacji moralnej. Taka optyka analiz przy§wieca monografii
ks. prof. Zbigniewa Wanata.

Na korpus ksigzki sktada si¢ pie¢ rozdziatow zatytulowanych odpowiednio:
Wspolczesne uwarunkowania formacji moralnej (s. 29-86), Formacja sumienia
glownym elementem formacji moralnej (s. 87-182), Formacja moralna w $wietle
Ewangelii zycia (s. 183-249), Eklezjalno-sakramentalny aspekt formacji moralnej
(s. 251-292), Formacja moralna w perspektywie nadziei (s. 293-323). Catos¢
dopetniajg przejrzysty wstep (s. 11-27) i syntetyczne zakonczenie (s. 325-330),
a takze wykaz literatury (s. 331-366) i skrotéw (s. 9-10) oraz streszczenie w jezyku
angielskim (s. 367-373).

Recenzowana ksigzka stanowi przemyslang cato$¢ dotyczacg formacji
moralnej wybranej grupy zawodowej. Podkresli¢ nalezy, ze chodzi o §rodowisko,
ktore stusznie cieszy si¢ ogromnym zaufaniem spolecznym, co jest efektem troski
o wlasny etos zawodowy, czgsto okreslany jako hipokratejski. Do tego faktu
dobrze nawigzuje trafny tytul monografii ,,Hipokrates i sumienie”. Stusznie zdaje
si¢ sugerowac, ze tak wiele zalezy od dobrze uformowanych sumien, zwtaszcza,
ze dynamiczny rozwoj biomedycyny prowokuje nowe pytania i problemy natury
etycznej. Na ten element wspotczesnego kontekstu formacji moralnej pracownikow
stuzby zdrowia Ksigdz Profesor zwraca uwage juz na poczatku swojej ksiazki.
Ponadto, w rozdziale pierwszym przedstawia znacznie szersza refleksj¢ nad
formacyjnymi uwarunkowaniami, ktéra najpierw kieruje uwage na podstawowe
srodowiska wychowania moralnego: rodzing, szkole i wspdlnote religijna,
a nastgpnie uwzglednia dwa szersze zjawiska charakterystyczne dla kultury
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Zachodu, na ktére mozna wskaza¢ uzywajac wyrazen: ,.kryzys prawdy” lub ,,post-
prawda” oraz ,,sekularyzm”.

Przedmiotem rozwazan rozdziatlu drugiego jest formacja sumienia, stusznie
uznana za gtéwny wymiar formacji moralnej. Przedstawiona w nim interpretacja
sumienia ma charakter biblijny. Obejmuje ona zdolno$¢ rozrézniania dobra
i zta, na ktora wskazuje termin serce (gr. kapdid), nauke o sumieniu wynikajaca
z pedagogii Jezusa, tzn. obecng w Jego stowach i czynach, oraz znaczenie nauczania
sw. Pawla dla uksztaltowania biblijnego pojg¢cia sumienia — termin syneidesis
(gr. ovveidnoig). Drugim zagadnieniem jest mozliwosc i cel ksztaltowania sumienia
ukazany w perspektywie trynitarnej. Pozwala ona zobaczy¢, ze sumienie cztowieka
jest darem kochajacego Boga Ojca. Pomaga ono cztowiekowi upodabnia¢ si¢ do
Syna Bozego i dzieki obecnoéci i dziataniu Ducha Swigtego wzrastaé i spetniaé sig
w mito$ci. Trzecim, bardziej szczegdétowym zagadnieniem jest profetyczna funkcja
sprzeciwu sumienia. Refleksja obejmuje omoéwienie roli biblijnego proroka jako
sumienia narodu, przyktady sprzeciwu sumienia zawarte w Starym Testamencie,
a takze sprzeciw sumienia w Swietle stow i czynow Jezusa jako Proroka. To ostatnie
zagadnienie jest niezwykle wazne 1 aktualne w odniesieniu do pracownikéw stuzby
zdrowia, zwlaszcza w konteks$cie debat bioetycznych nad tzw. klauzulg sumienia.

Rozdzial trzeci kladzie wyrazny nacisk na znaczenie warto$ci zycia
ludzkiego. To ona w spos6b zasadniczy okresla istotg powolania i misji pracownikow
shuzby zdrowia. Ksigdz prof. Zbigniew Wanat stusznie podkresla, ze podstawowym
$wiattem i punktem odniesienia dla ich formacji moralnej powinna by¢ Ewangelia
zycia, jego nienaruszalno$¢ i ,,§wieto$¢”. Pozytywne ukazanie wartosci zycia od
poczecia do naturalnej $mierci Autor dopetnia realistyczng refleksjg nad kondycja
cztowieka, ktory do$wiadcza choroby i cierpienia. Stad w uzasadniony sposob
pojawia si¢ w analizach biblijna droga odkrywania zbawczego sensu choroby
i cierpienia. W Swietle stow i czynow Chrystusa — Boskiego Lekarza i Dobrego
Samarytanina — zostata ukazana potrzeba integralnego i harmonijnego ujmowania
zdrowia czlowieka oraz odpowiadajacych mu przejawoéw troski. Na koniec Autor
ksigzki przypomina chrzescijanskie rozumienie dobrej $mierci oraz podkresla
znaczenie duchowego towarzyszenia osobom umierajgcym.

Rozdzial czwarty zostal poswiecony formacji moralnej pracownikow
sluzby zdrowia w perspektywie eklezjalno-sakramentalnej, a wigc w ramach
duszpasterstwa specjalnego. Ksigdz Profesor oméwit specyfike tego duszpasterstwa,
odpowiedzialno$¢ i wspotprace duszpasterzy i wiernych $wieckich oraz wskazat
na sprawdzone metody pracy. Zasygnalizowal potrzebe lepszego wykorzystania
formacyjnych mozliwosci duszpasterstwa ogoélnego oraz koordynacji dziatan na
poziomie parafialnym, a takze podkreslit formacyjng role sakramentow $wigtych,
zwlaszcza sakramentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii. Ponadto zaakcentowat
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role wzorow osobowych, jakimi sg Swigci Kosciota oraz szlachetni przedstawiciele
srodowiska medycznego.

Ostatni rozdziat ksigzki stanowi refleksj¢ zorientowang ku przysztosci.
Jest pewna propozycja spojrzenia na formacj¢ moralng w perspektywie nadziei,
ktora towarzyszy uczniom Chrystusa, gdy podejmuja trudne zadania i napotykaja
przeszkody. Uzasadniajagc t¢ nadziej¢, Autor stusznie wyakcentowat fakt
Zmartwychwstania, ktore jest ostatecznym zwycigstwem Chrystusa nad cierpieniem,
chorobg i $miercig. Pokazal takze wybrane przykltady moralnej przemiany
pracownikéw shuzby zdrowia, ktére dobrze ilustruja zwycigstwo Ewangelii
zycia nad przejawami cywilizacji $mierci. Przyktady te majg ogromne znaczenie
formacyjne. Ksigdz Profesor wyraznie podkreslit nadzieje, jaka niesie aktywnos¢
i zaangazowanie katolikow $wieckich, ktorzy stanowig ogromny potencjat stuzacy
formacji moralnej catego $rodowiska medycznego. Odwotat si¢ przy tym do kilku
konkretnych przykladow, ktore ilustruja réznorodno$¢ inicjatyw i wspolnotowy
charakter dziatania. Zwrocit takze uwage na mozliwosci zwigzane z rozwojem
srodkow spotecznego przekazu, postulujac zwigkszenie obecnosci w Internecie
bogatszej propozycji materialow, ktore moglyby sta¢ si¢ dobra baza dla formacji
pracownikoéw stuzby zdrowia.

Recenzowana 1 w pewnej mierze zaprezentowana powyzej monografia
jest bez cienia watpliwosci szerokim ujeciem teologicznym kwestii sumienia
w kontekscie formacji moralnej pracownikéw stuzby zdrowia. Dotyczy zaréwno
zrodet biblijnych, Magisterium KoS$ciota oraz wybranej literatury przedmiotu,
jak i uwzglednionych aspektéw moralnych, eklezjalno-pastoralnych, sakramen-
talnych, a nade wszystko spoteczno-kulturowych (hermeneutyczny postulat Sitz
im Leben). Trzeba wyraznie stwierdzi¢, ze ksigzka zawiera nie tylko bardzo
aktualna, metodologicznie uporzadkowang refleksje nad wazng kwestig etyczna,
ale jest konkretng propozycja uniwersalnego modelu dotyczacego formacji
moralnej srodowiska zawodowego stuzby zdrowia. Po uwzglednieniu specyfiki tego
srodowiska i wspotczesnego kontekstu jego funkcjonowania, mozna praktycznie
wykorzystywaé¢ z duzym powodzeniem na co dzien treSci recenzowanej ksiazki.
Stad z calym przekonaniem polecam i rekomenduj¢ publikacje ks. prof. Zbigniewa
Wanata nie tylko pracownikom stuzby zdrowia, ale i szerokiemu gronu odbiorow.
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