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Ksiadz profesor Jacek Hadry$ zajmuje wazne miejsce w polskim srodowisku na-
ukowym, nalezy do grona znanych i cenionych teologéw duchowosci. Stad tez nie
dziwi, ze jego najnowsza ksigzka Dynamika chrzescijanskiego zycia duchowego jest
wartos$cig samg w sobie. Prowadzone przez autora analizy umozliwiajg zrozumienie
dynamicznego charakteru zycia duchowego konkretnego cztowieka (wymiar egzy-
stencjalno-personalistyczny). Jestem pewien, ze dla wielu recenzowana ksigzka sta-
nie si¢ swoistg busolg i punktem odniesienia. Zanim wypowiem si¢ bezstronnie, jako
recenzent, o warto$ci merytorycznej i metodologicznej ksigzki, cheiatbym najpierw,
jako czytelnik, pogratulowaé autorowi kompetentnego i metodologicznie zaplano-
wanego wykladu na temat specyfiki chrzescijanskiego zycia duchowego opartego
na genealogii i antropologii divina.

Przystepujac do oceny merytorycznej publikacji, nalezy zauwazy¢, ze autor daje
si¢ pozna¢ jako kompetentny i kreatywny badacz duchowosci chrzescijanskiej. Osig
przewodnig podejmowanych analiz jest uswigcenie i zbawienie konkretnego czto-
wieka (soteriologia i hermeneutyka Sitz im Leben). Przedmiotem materialnym ksigz-
ki — jak pisze we wstepie ks. Jacek Hadrys$ — jest ,,chrzescijanskie zycie duchowe, za$
przedmiotem formalnym — jego dynamiczny charakter” (s. 16). Podjete analizy maja
ukaza¢ jego poczatek, przebieg i ostateczny cel. Autor poddaje wigc analizie ,,pod-
stawy procesu uswigcenia, szeroko rozumiane uwarunkowania oraz konieczno$¢
podjecia osobistej odpowiedzialno$ci za dazenie do pelnego uczestnictwa w zyciu
Bozym” (s. 16). Pomoc w tym procesie badawczym stanowia dokumenty Kos$ciota
oraz polsko- i obcojezyczna literatura podejmujgca zagadnienie chrzescijanskiego
zycia duchowego. Zgromadzone publikacje autor poddat szczegotowej analizie (me-
toda analityczna), a nastgpnie dokonat stosownej syntezy uzyskanych w tym pro-
cesie tresci. Ksiazka w swojej strukturze sktada si¢ z pigciu blokéw tematycznych
zatytulowanych odpowiednio: proces uswigcenia, klimat procesu uswiecenia, sakra-
menty u podstaw procesu uswigcenia, modlitwa niezbednym warunkiem osobistego
uswigcenia oraz osobista odpowiedzialno$¢ za podejmowanie taski Boze;.

W pierwszej czesci ksigzki ks. Jacek Hadry$ ciekawie prezentuje ,,rzeczywistos¢
chrzescijanskiego zycia duchowego ze szczegdlnym ukazaniem dynamiki procesu
uswiecenia” (s. 19). Po pierwsze, autor zwraca uwagg na dynamizm chrze$cijanskie-
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go uswigcenia, gdyz — jak stusznie zauwaza — ,,chrzescijanskie zycie duchowe i jego
rozw0j sg dzielem Chrystusa, a wcielony Syn Bozy jest nie tylko Zrodlem zycia
duchowego, ale jednoczesnie gwarantem jego rozwoju” (s. 21). Potrzeba rozwoju
duchowego, dazenie do $wigtosci i doskonatosci sa wpisane w zycie chrzescijanina,
co potwierdzaja liczne przyktady w Biblii (,,Badzcie $wictymi, bo Ja jestem $wigty,
Pan Bog wasz” — Kpt 19, 2). Potrzeba wzrastania w $wigtosci jest naturalnym ele-
mentem procesu uswigcenia i podlega nieustannemu rozwojowi. Koniecznos$¢ du-
chowej relacji z Bogiem wynika z istnienia osobowej relacji miedzy cztowiekiem
z Bogiem. W calej historii zbawienia nikt, poza Jezusem Chrystusem, nie urodzit si¢
$wigtym, do $wigtosci bowiem — dzigki tasce udzielonej przez Boga — dorasta sig.
Swiadcza o tym liczne zywoty $wictych, ktérzy swoja §wietosé krystalizowali przez
kolejne lata ziemskiego zycia (s. 22-23).

Patrzac na proces uswigcania si¢ cztowieka, jak podkresla autor, w perspekty-
wie biblijno-teologicznej wyodrebniaja si¢ dwa aspekty cztowieczego uczestnictwa
W procesie uswigcenia: negatywny — jako udziat w me¢ce Pana Jezusa oraz pozytyw-
ny — udziat w Jego zmartwychwstaniu (s. 23). Zycia duchowego nie mozna ograni-
cza¢ do walki z grzechem i ztem, ale do wzrastania w nowym zyciu — ktére rozpo-
czyna wraz z przyj¢ciem sakramentu chrztu $w. — jako daru (zadania) otrzymanego
od Zbawiciela. Proces uswiccania moze odbywac si¢ na wiele sposobow, na przy-
ktad Pseudo-Dionizy wyodrebnit trzy drogi: oczyszczajaca, oswiecajaca i jednocza-
ca (s. 25). Swiadome podjecie odpowiedzialno$ci za wstapienie na droge uswiecenia,
w przypadku przyjecia chrztu $w. w wieku niemowlecym, moze by¢ konsekwencja
nawrdcenia (nawigzania, odnowienia lub pogtebienia relacji z Chrystusem), czy tez
by¢ kontynuacja dotychczasowego zycia duchowego (s. 26). Autor Dynamiki chrze-
Scijanskiego zycia duchowego wyodrebnia w procesie uswigcenia (ktorego cel: pet-
ni¢ udziatu w zyciu Bozym — s. 48, moze osiggna¢ dopiero w zyciu wiecznym) na-
stepujace etapy: przygotowanie do udziatu w zyciu Bozym, obdarowanie udziatem
w zyciu Bozym, podjecie odpowiedzialnosci za whasny wzrost duchowy, codzien-
ne podejmowanie Bozego dzialania, Zycie zyciem zmartwychwstalego Chrystusa
(s. 30). Nalezy przy tym pamietaé, ze to Bog obdarza cztowieka taska, ktora umoz-
liwia osiagnigcie zbawienia. Objawia si¢ ona posrednio takze poprzez postawienie
na drodze cztowieka osob, ktore jej realizacje umozliwiag (np. rodzice, dziadkowie,
nauczyciele, kierownicy duchowi) czy tez uwarunkowan zewngtrznych i wewnetrz-
nych (s. 33). Przyjecie od Chrystusa otrzymanego na drodze taski daru zobowigzuje
do jego pielegnowania i rozwijania. Priorytetowa role w tym procesie odgrywaja
rodzice, ktorzy wychowuja dziecko w sposob odpowiedzialny i swiadomy — sami
sg otwarci na Boga i w tym duchu je wychowuja (s. 38). Autor podsumowujac ten
watek analiz stwierdza, ze rozwoj duchowy dokonuje si¢ stopniowo — poprzez spo-
tkanie z Chrystusem w sakramentach, stowie Bozym, modlitwe lub nagle — ,,po do-
$wiadczeniu wewnetrznego nawrocenia” (s. 39). To, na ile wykorzysta otrzymany
od Boga dar uswigcenia zalezy od kazdego osobiscie — jego zaangazowanie w roz-
woj zycia duchowego.
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Autor stusznie zauwaza, ze droga do $wigtosci prowadzi przez codziennosc,
w ktorg sg wpisane: walka duchowa i kryzysy, oczyszczenia bierne, obecno$¢ Maryi
i $wietych, a takze problematyka dojrzatosci duchowej i chrzescijanskiej mistyki
(s. 40). Poprzez realizacje cnot teologalnych: wiary, nadziei i milosci cztowiek nie-
ustannie moze podejmowac wysitek, do ktorego Bog go uzdolnit. Jednak wiara jest
cztowiekowi nie tylko dana, ale i zadana. Sprowadza si¢ zatem nie tylko do unikania
grzechow, ale przezywania codziennosci ,,poprzez coraz wicksza mitos¢ do Boga
i blizniego” (s. 43). Spoiwem dla wiary i mito$ci jest nadzieja, ktora podtrzymuje
mito$¢ — najwazniejsza z cnoét teologalnych, wynikajaca z wiary w spetienie Bo-
zych obietnic zycia wiecznego w niebie (s. 44). Dynamizm realizacji wymienionych
trzech cnot teologalnych umozliwia chrzescijaninowi catkowite oddanie si¢ Bogu —
na tyle, na ile zostat przez Niego w danym momencie uzdolniony (s. 45).

Ks. Jacek Hadrys stawia cickawe pytanie o relacje dojrzatosci osobowosciowe;j
wzgledem dojrzatosci duchowej i stwierdza, ze niedojrzalos¢ osobowosciowa w za-
den sposob nie wyklucza dojrzatosci duchowej. Co wigcej, uwaza, ze dojrzatos¢
duchowa ,,pomaga w integracji osobowosci” (s. 48), za sytuacj¢ optymalng uznaje
za$ jednoczesng dojrzatos¢ osobowosciowa i duchowa. Proces uswigcania cztowie-
ka, jak juz powiedziano, trwa na co dzien, a szczegdlnym rodzajem poznania Boga
jest doswiadczenie mistyczne, ktoére w sposob niezwykle wyrazisty autor opisuje
na przyktadzie ,,owocu, ktérego smak dano nam pozna¢ na podstawie opisu z ksia-
zek” (s. 49) 1 rzeczywistego skosztowania. Laska doswiadczenia bezposredniego
spotkania z Bogiem w zyciu doczesnym jest dana przez Boga niewielu osobom,
gdyz — jak pisze autor — Bog daje ja tylko ,,wybranym ludziom” (s. 51). Tego rodza-
ju doswiadczenie unaocznia petnig¢ radosci z obcowania z Chrystusem i na zawsze
zmienia jakos$¢ ziemskiego zycia.

Ksigdz Jacek Hadry$ ma $wiadomo$¢, ze istnieje ,,wielo$¢ spojrzen na pehig
chrzescijanskiego zycia duchowego” (s. 52), czemu daje wyraz poprzez przyblize-
nie niektorych ujecé: ,,upodobnienie do Chrystusa, udziat w §wietosci Boga, zjed-
noczenie z Bogiem, dazenie do doskonatosci oraz pehlnienie woli Bozej” (s. 52).
Ksigdz Profesor w oryginalny sposob poglebia rozumienie terminu ,,nasladowanie
Chrystusa”, nie zaglebiajac si¢ jednak, a szkoda, w semiotyczne konotacje ,,bycia
w Chrystusie” (biblijne givan ev Xpiot®). Warto zauwazy¢, ze teologiczne rozumie-
nie peti zycia chrzescijanskiego jest rownoznaczne z nasladowaniem Chrystusa,
za$ autor ksigzki stusznie przekonuje, ze ,,nasladowanie” to zaro6wno petnia Zycia
chrzescijanskiego jak i ,,sposob jej osiagniecia” (s. 52), czyli stawia znak rownos$ci
»pomig¢dzy upodabnianiem si¢ do Chrystusa i petnia, ktorg zdobywa si¢ przez nasla-
dowanie Zbawiciela” (s. 53). W tej optyce pelnia zycia chrzescijanskiego ,,polega
na pojsciu za Chrystusem i codziennym upodabnianiu si¢ do Niego” (s. 53). Autor
w sposob zdecydowany podkresla, ze w rozumieniu petni zycia duchowego — nawet
mimo pewnych réznic w podejsciu do rozpatrywanego problemu — chodzi o peilna
realizacje¢ chrzescijanskiego powotania, ktdrego celem ostatecznym jest uczestnic-
two w zyciu Bozym w wiecznosci (s. 60).
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Ks. Jacek Hadry$ w drugiej czesci ksigzki stawia najpierw pytanie o podejscie
do zycia duchowego (nastawienie do spraw duchowych — od radykalizmu, ktérego
w zaden sposob nie nalezy utozsamia¢ z fanatyzmem, po duchowg ozigbtos¢), a na-
stepnie o ,,wplyw cierpienia na zycie duchowe” i jego oddziatywanie na jakos¢ zy-
cia duchowego cztowieka. Kolejnym obszarem, ktory poddaje analizie, jest wptyw
sytuacji kryzysowych na zycie duchowe oraz kwestie dotyczace wspolnotowego
wymiaru chrzescijanskiego zycia duchowego. Stusznie zaznacza, ze radykalizm du-
chowy to ,,zdecydowane i s$wiadome dazenie do bycia z Chrystusem, do komunii
z Chrystusem poprzez zycie wypelione mitoscig do Boga i blizniego” (s. 62). Taka
postawa rodzi zgode na petne przewodnictwo Zbawiciela w zyciu czlowieka oraz
autentyczng milos¢ wzgledem blizniego, umiejetnos¢ patrzenia na wszystko oczami
wiary, co ustawia logike myslenia z ,,dlaczego?” na ,,jak?”. Calkowite zaufanie Bogu
i gorliwa modlitwa, czytanie Pisma §w., realizowanie codziennych wyzwan na wzor
Zbawiciela, zycie sakramentalne, czerpanie z darow Ducha Swictego sprzyjaja po-
glebianiu zycia duchowego (s. 66). Na przeciwnym biegunie autor stawia ozigbtos¢
duchowg (tzw. acedia), ktora okresla jako ,,ostabienie duszy”, sprowadzajgca si¢
do tego, by ,,by¢ w stanie taski uswiecajacej” (s. 67). Brak aktywnosci w poglebianiu
relacji z Bogiem rodzi z kolei ,,odr¢twienie duchowe” (s. 70), z ktdrego wyzwoli¢
moze choroba lub inne negatywne doswiadczenie, ktorym Bog pragnie wybudzié¢
chrzescijanina z duchowego lenistwa. Jako gltéwne srodki zaradcze autor proponuje:
modlitwe, asceze i kierownictwo duchowe (s. 71). Zauwaza tez, ze réznego rodza-
ju doswiadczenia i trudnosci czesto stanowig dla czlowieka inspiracje do podjecia
dialogu z Bogiem (wewngtrzne dojrzewanie). Takie spojrzenie na trudnosci zycia
doczesnego pozwalaja dostrzec w nich udzielong cztowiekowi taske uswiecajaca,
umozliwiajagcg wzrastanie na wzor Zbawiciela, dopingujaca do swiadomego prze-
zywania wiary. Cierpienie — jak trafnie pisze autor — ,,pomaga czlowiekowi w we-
wnetrznej przemianie, inspiruje i mobilizuje go do nawrdcenia” (s. 78). To, na ile
cztowiek skorzysta z przezywania cierpienia, wynika z jego ,relacji z Jezusem”
i otwarto$ci na ,,wspotprace z Bozg taska” (s. 82).

Innym z elementéw omawianych w recenzowanej publikacji sa duchowe kry-
zysy 1 strapienia oraz oczyszczenia bierne, ktore wpisujg si¢ w proces uswigcenia.
Autor z tatwos$cig udowadnia, ze cho¢ kryzys kojarzy si¢ powszechnie z negatyw-
nym doswiadczeniem, to jego znaczenie tak naprawde ma wydzwigk pozytyw-
ny, oznacza bowiem: ,,poszukiwanie, wybor, sprzeciw, wyjasnienie, rozwigzanie”
(s. 82). Tego rodzaju zjawiska sa, jak stwierdza, doswiadczeniem powszednim, do-
znawanym w codziennym zyciu przez kazdego wierzacego. Co wigcej, autor uwa-
za, iz cztlowiek pozbawiony przeciwnosci ,,z reguty duchowo wolno si¢ rozwija”
(s. 83). Doswiadczenie kryzysu duchowego motywuje do wigkszego zawierzenia
Bogu, jest tez szansg na zglebienie wlasnego stanu ducha (s. 84). Autor w tym miejscu
daje wskazowke: cztowiek powinien skupi¢ swojg uwage nie na ,,oskarzaniu” Boga
za doznawane rozterki i wahania, ale raczej zastanowic si¢, czemu maja one stuzy¢
(s. 84). To swoista okazja do poglebienia wlasnego rozwoju duchowego.
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Ksiadz Jacek Hadrys przestrzega przy tym — potwierdzajac stanowisko wielu teo-
logow, psychologéw i socjologdw — by w stanie powaznego kryzysu czy strapienia
duchowego nie ,,wprowadza¢ jakichkolwiek zmian w swoim zyciu czy podejmowac
waznych decyzji” (s. 87), ale probowa¢ zmienia¢ swoje postepowanie na lepsze.
Chodzi o to, by tego typu doswiadczenia nie prowadzity do zniechgcenia i duchowej
martwoty, ale umozliwily rozzarzenie ognia wiary. Chrystus, jak przekonuje autor,
»Wykorzystuje czesto rozne uwarunkowania zyciowe cztowieka czy tez rdzne sytu-
acje, a dokonuje tego, czego cztowiek sam, z wlasnej inicjatywy nie jest w stanie
uczyni€” (s. 88). Oczyszczenia bierne, o ktorych pisze, pomagaja petniej i z wigk-
szym zaufaniem oddac si¢ Chrystusowi, wymagaja jednak wewngtrznego przylgnig-
cia do Niego.

Bez watpienia pomocne w tego rodzaju sytuacjach jest wsparcie ze strony kie-
rownika duchowego oraz calej wspolnoty wiernych. Ks. Jacek Hadry$ wskazuje,
ze $w. Tomasz Apostot ulegt zwatpieniu przebywajac poza wspdlnota Apostotow,
a wiarg¢ w Zmartwychwstatego odzyskal dotaczajac do zgromadzenia (s. 92). Stad
tez rzeczywiste wsparcie w dazeniu do petnej komunii z Chrystusem stanowia: cze-
ste korzystanie z sakramentow, spotkania z Chrystusem w liturgii, Biblii, Mszy §w.,
modlitwie, w drugim cztowieku, nasladownictwo Maryi i $wiegtych, aktywna obec-
no$¢ we wspolnotach katolickich, ktore na pierwszym miejscu stawiaja powotanie
do $wigtosci (s. 97). Proces u§wiecenia ,,wiedzie przez cztowieka” (s. 100), poprzez
mito$¢ do rodziny i przyjaciot, ale takze tych, ,ktorzy go najbardziej denerwuja,
irytuja” (s. 100).

Obszerna czg$¢ analiz dotyczy sakramentow (czg$¢ trzecia), z ktorych chrzesci-
janin korzysta wielokrotnie w ciagu swojego zycia. Autor podkresla, ze Euchary-
stia, w ktorej Chrystus obdarza cztowieka ,,swoja bezwarunkowsg mitoscia” (s. 108)
calym soba jednoczac si¢ z nim w Komunii §w. w sposob niedostgpny nawet anio-
tom oraz sakrament pokuty i pojednania, w procesie u§wiecenia stanowig ,,podstawe
w dazeniu do zycia z Chrystusem i w Chrystusie” (s. 101). Cztowiek niejako ,,odpta-
ca si¢” Bogu poprzez kazde podj¢te wyrzeczenie, dobry uczynek, przezwyciezenie
swoich stabosci, nalezyte przygotowanie zewnetrzne i wewngtrzne do Eucharystii
oraz $wiadome w niej uczestnictwo. Ten dar (nazwany przez autora ,,sakramentem
aktualizacji wiary” —s. 111), ktoéry umacnia, podnosi z najwigkszych ludzkich stabo-
$ci zostat ofiarowany cztowiekowi, ktory ,,potrzebuje u§wiecenia, potrzebuje Chry-
stusa, ktory bedzie go przemieniat w samego siebie i uzdalniat do coraz pehiejszego
zycia Jego zyciem” (s. 117). Owocno$¢ ofiarowanego przez Chrystusa daru zalezy
od cztowieka, od tego, na ile jest w stanie otworzy¢ si¢ na niego, od jego wiary
i dyspozycyjnosci wzgledem Boga (s. 105), jest jednoczesnie impulsem do dzia-
fania w procesie zmierzania ku Bogu (s. 111). Autor doskonale puentuje ten fakt
powszechnie znanym stwierdzeniem: ,,kto z kim przestaje, takim si¢ staje” (s. 112).
Te pozadang relacj¢ zakloca grzech. Wyzwolenie si¢ z niego nie jest jednak — jak
pisze ks. Jacek Hadrys — ,,jednorazowym aktem, ale procesem, nie jest wyzwole-
niem, ale wyzwalaniem” (s. 120). Takze w tym przypadku ma miegjsce proces uswie-
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cania. Autor wyrdznia zatem intensywno$¢ korzystania z tej drogi, ktorg omawia
w perspektywie dojrzatego i niedojrzatego korzystania z sakramentu nawrocenia (s.
132-136). Wiaze si¢ to $ciSle z wypracowaniem w sobie dobrze uksztaltowanego
sumienia, ktore potrafi odrézni¢ dobro od zta (s. 138), nazwac je po imieniu i impe-
ratywnie obligowac¢ do unikania go w przysztosci. Sakrament pokuty i pojednania
jest szczego6lnym darem taski od Boga, ktory pragnie pelnego zjednoczenia z czto-
wiekiem dla jego zbawienia. Na tle tej szczegdlnej dobroci Boga wyraziscie rysu-
ja sie wszelkie niegodziwosci istoty ludzkiej, dlatego autor proponuje dokonanie
rachunku sumienia rozpoczynajac go od bilansu doswiadczonej od Boga dobroci.
Te praktyczng wskazowke nalezy nie tylko zauwazy¢, ale i docenic.

Zdaniem ks. Jacka Hadrysia niezwykle waznym aspektem procesu uswigcenie
jest modlitwa (czg$¢ czwarta), bedaca tym dla duszy, czym pokarm dla ciata (s.
147). Bez modlitwy mozna by¢ co prawda dobrym cztowiekiem, ale nie dobrym
chrzesécijaninem, trudno bowiem, jak pisze, ,,wyobrazi¢ sobie prawdziwego ucznia
Jezusa, ktory si¢ nie modli” (s. 157). Poddaje ja zatem ogladowi co do natury i ko-
niecznosci, rozpatrujgc ja w kontekscie modlitwy starotestamentalnej, Chrystusa,
nowotestamentalnej, Katechizmu, a takze modlitwy $wigtych. Nie zapomina przy
tym o jej roznorodnosci co do adresata modlitwy i sposobu jej dokonywania, a takze
analizuje uwarunkowania skutecznej modlitwy i zwigzanych z nig trudnosci (s. 147).
Nie jest ona obowigzkiem, ale darem, z ktérego cztowiek ,,nie tyle musi, co chce”
korzysta¢ (s. 155). Troska o nieustanny modlitewny kontakt z Bogiem i postawg
dyspozycyjnosci, oddanie siebie i swego czasu Chrystusowi stanowig niezwykle
wazny element podazania i wzrastania na drodze u$wiecenia (s. 162). Czlowiek,
ktéremu zalezy na bliskosci z Bogiem i chce ten kontakt nawigza¢ i podtrzymac,
dysponuje licznymi formami modlitwy. Ich wielo$¢ i réznorodnos¢ dajg mozliwosé
najbardziej odpowiadajacej modlacemu si¢ formy nawigzania rozmowy z Bogiem.
O ich skutecznosci decyduje wewngtrzna potrzeba jej odbycia, ktéra warunkuje wy-
bor miejsca, czasu, postawe ciata. Jakos¢ modlitwy, jak stwierdza autor, nie zalezy
od Chrystusa, ktory hojnie obdarza kazdego wierzacego tym darem, ale ,,od czlowie-
ka i jego wspotpracy ze zbawczym dziataniem Zbawiciela” (s. 205). Dla cztowieka
zyjacego w Scistej wiezi z Chrystusem modlitwa jest naturalnym elementem jego
zycia, a doswiadczane w niej trudnosci, jak pisze autor, wcale nie muszg stanowic
przeszkody w uswigceniu. Doznawane problemy wynikajace z wlasciwego jej rozu-
mienia i odniesienia, braku spetnienia zanoszonych prosb, roztargnienia i oschtosci
oraz uczucia moga inspirowa¢ do nawigzania glebszej wiezi z Chrystusem i rozwoju
wiasnej duchowosci (s. 215).

Zwienczenie analiz stanowi ostatnia czg$¢ ksigzki (piata), kiedy to autor podda-
je analizie osobistag odpowiedzialno$¢ cztowieka za odpowiedz na dar Bozej taski.
Cieszy fakt, ze dla ks. Jacka Hadrysia podejmowanie ascezy i umartwienia, korzy-
stanie z kierownictwa duchowego, podejmowanie rozeznawania duchowego i walki
duchowej to niezwykle pomocne §rodki umozliwiajace podejmowanie walki z tym,
co niegodne prawdziwego chrzeécijanina, mobilizujace do podejmowania wcigz
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na nowo dziatan, ktére pozwalaja na state pozostawanie w bliskos$ci Boga. W prze-
konaniu autora, ktére w pelni podzielam, doznawane trudnosci i podejmowana ,,wal-
ka duchowa nie tylko wpisuje si¢ w dynamiczny charakter procesu uswigcenia, ale
roéwniez — w sposob znaczacy — go uwydatnia” (s. 257).

Przystepujac do oceny metodologicznej ksigzki, nalezy bezsprzecznie stwierdzic,
ze zostala ona skonstruowana w sposob spojny i przejrzysty, starannie zaplanowana,
a wszystkie fragmenty pozostaja w $cistym zwigzku z jej tytutem. Podejmowane za-
gadnienia nie ograniczajg si¢ jedynie do sfery deskrypcyjnej (opisowej) czy predyk-
tywnej (przewidujacej przebieg zjawisk i procesow), ale wkraczaja w paradygmat
eksplanacyjny, kiedy to autor stara si¢ poznac, zrozumie¢ i wyjasni¢ wykrywane
zwigzki miedzy poszczegolnymi elementami zycia ludzkiego ksztaltujacymi ducho-
wo$¢ osoby na wszystkich etapach. Ksigdz Jacek Hadry$ jasno formutuje problem
badawczy i wlasciwie wskazuje cel monografii, jak i jej zrodta. Praca wzorowo za-
planowana i przemyslana. Stawiane i omawiane tezy implikujg kolejne, a nastgp-
nie s3 w sposob zwi¢zty podsumowywane. Bez watpienia, podziw budzi doskonata
znajomo$¢ metodologii prowadzonych badan. W postepowaniu badawczym — jak
juz wspomniano — autor przyjgl metode¢ analityczno-syntetyczng. Na podkresle-
nie zastuguje bardzo dobry wstep i zachecajace do glebszych analiz zakonczenie.
Sa to struktury syntetyczne 1 wlasciwie prezentujace czy to zalozenia, czy tez wnio-
ski i tezy koncowe problemu badawczego. Prowadzone w ten sposob analizy spra-
wiaja, ze czytelnik ma mozliwos$¢ jasnego odbioru intencji i pogladoéw autora.

Poddajac ksiazke ks. Jacka Hadrysia ocenie formalnej trzeba stwierdzi¢, ze zo-
stata przygotowana z doktadnos$cia 1 wierno$cig zasadom tworzenia tego typu publi-
kacji. Jej jezyk jest nie tylko poprawny, ale i zrozumiaty. Na uznanie zashuguje prze-
myslana, staranna i konsekwentna edycja ksigzki. Wlasciwie trudno znalez¢ w niej
jakies btedy typograficzne (s. 35 — brak spacji po myslniku: -zycie) czy stylistyczne
(s. 142: ,,czy tez w podczas rekolekcji” — zbedne ,,w”).

Na koniec nalezy wyraznie stwierdzi¢, ze wnikliwie przygotowana i zredago-
wana ksigzka ks. Jacka Hadrysia utatwia odbidér omawianej problematyki. Pomaga
sledzi¢ jego myslenie i przygotowywanie wnioskow do ostatecznego rozwigzania
zawartego w tytule problemu badawczego. Przeprowadzone rozlegle analizy maja
charakter kompetentnej i profesjonalnej refleksji naukowej opartej o dojrzaty warsz-
tat i bogaty aparat pojeciowy. Ujmujac calosciowo warstwe merytoryczno-metodo-
logiczna, nalezy bardzo pozytywnie oceni¢ prac¢ autora i uznac jg za oryginalne
i nowatorskie osiggni¢cie naukowe oraz znaczace wzbogacenie dotychczasowych
badan w zakresie rozwoju chrzescijanskiego zycia duchowego. Trzeba wyrazic¢
szacunek dla nowatorskiego i oryginalnego podejscia autora do analizowanej pro-
blematyki, ktora bez watpienia koresponduje z dynamicznymi koncepcjami osoby
ludzkiej w réznych dziedzinach i dyscyplinach naukowych (permanentne przecho-
dzenie od statyczno-esencjalistycznego sum — jestem do dynamicznie aktualizuja-
cego si¢ sursum — staje si¢, w gore). Owa maieutyka antropologiczno-teologiczna
bezsprzecznie staje si¢ ogromnym wyzwaniem i zadaniem dla chrzescijan zyjacych
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w §wiecie ponowoczesnym. Bez watpienia najnowsza ksigzka ks. prof. Jacka Had-
rysia bedzie odtad wyznaczata kierunek w dynamicznym postrzeganiu specyfiki
chrzescijanskiego zycia duchowego.
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