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Na rynku wydawniczym ukazala si¢ niedawno ksigzka o intrygujacym
tytule: ,,Duchowos$¢ ateistyczna. Propozycja francuskiej filozofii religii”. Jej tytut
moze poczatkowo budzi¢ zdziwienie: czy mozna w ogdle méwi¢ o duchowosci
ateistycznej? Przeciez duchowo$¢ w powszechnym przekonaniu odnosi si¢ do
dziatania sit nadnaturalnych Ilub wigze ze szczegdélnym wymiarem psychiki,
przestrzenig teologiczng badz filozoficzna. Tymczasem we wspolczesnej
rzeczywistosci, jak pisze autorka ksigzki Joanna Skurzak, religia i duchowos¢
posiadajg coraz mniej elementdw wspdlnych, a nawet wzajemnie si¢ wykluczaja.
Religie taczy si¢ z doktryng i wiara, duchowos$¢ natomiast jest interpretowana jako
osobiste poszukiwanie sacrum, ktore dokonuje si¢ poza Kosciotem.

Publikacja liczaca tacznie 117 stron zostata skonstruowana wedtug klasyczne;j
zasady tworzenia podziatu tresci, na ktorg sktada si¢: wstep, trzy rozdziaty (,,Nowy
ateizm” — s. 13-23; ,,Duchowos¢ a religijno$¢” — s. 24-34; , Nowa duchowos¢” —
s. 35-106), zakonczenie oraz spis tresci i wykaz literatury. Spogladajac na spis tresci,
korpus pracy wydaje si¢ niesymetryczny i odnosi si¢ wrazenie, ze pierwsze dwa
rozdzialy stanowig swoiste wprowadzenie do realizacji zasadniczego problemu.
To odczucie potwierdza lektura ksigzki. Faktycznie, Autorka zdecydowanie ,,chwyta
wiatr w pioro”, gdy ze swada prezentuje poglady francuskich filozofow: Michela
Onfray’ego, Luca Ferry’ego, Marcela Gaucheta czy André Comte-Sponville’a.
Formutowane tresci nabieraja energii, a wnioski — przekonania. Taka konstrukcja
jest uzasadniona, a dobor tematyki — przemyslany.

Osig ksigzki jest problematyka skupiona wokot francuskiej duchowosci
ateistycznej. Jak uzasadnia Autorka, odniesienie analiz do autoréw francuskich
wynika przede wszystkim z dwoch wzgledéw: ugruntowanej w tym obszarze
od stuleci tradycji krytyki religii oraz racjonalnego (filozoficznego) jej charakteru.

Autorka koncentruje swoje analizy woko6t odpowiedzi na pytanie, czy w ogodle
mozliwa jest duchowo$¢, ktora nie odwotuje si¢ do transcendencji. Jesli odpowiedz
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jest twierdzaca, to na jej gruncie rodzi si¢ kolejne pytanie: czy taka duchowosc,
duchowo$¢ ateistyczna moze stanowi¢ alternatywe dla duchowosci religijne;j,
a tym samym ,przyczyni¢ si¢ do przyjecia przez osoby wierzace postawy
ateistycznej”? Tak postawione hipotezy wyraznie okre$laja granice podjetych
poszukiwan badawczych, usytuowanych w przestrzeni francuskiej filozofii
ateistycznej. Podejmowane analizy maja charakter wieloaspektowy, tworczy
i $wiadczg o znajomosci przedmiotu. Widac, ze Joanna Skurzak dobrze zna poglady
i dorobek naukowy francuskiego srodowiska filozofow, ktorego przedstawicielami
sg: L. Ferry, M. Onfray, M. Gauchet i A. Comte-Sponville, i z przyjemno$cia
ta wiedzg dzieli si¢ z czytelnikiem. Nie ogranicza si¢ przy tym jedynie do sfery
deskryptywnej i eksplanacyjnej, ale wkracza w przestrzen predyktywng, kiedy to
szkicuje przysztos¢ co do kierunku rozwoju i ksztattowania si¢ (lub nie) nowej
duchowosci. Zauwaza, ze zastagpienie warto$ci wynikajacych z religii dziataniami
na poziomie horyzontalnym nie daja odpowiedzi na kluczowe pytania o sens Zycia
czy los czltowieka po $mierci. O ile, jak bedzie mogt si¢ czytelnik dowiedzie¢
w trakcie lektury rozdziatu trzeciego, L. Ferry i1 A. Compte-Sponville te kwestie
starajg si¢ podejmowac, to juz na przyktad filozofia M. Onfray’a, ktorej celem jest
przede wszystkim wykazanie negatywnej roli religii, nie daje zadnej propozycji,
a wrecz zagraza swoim fundamentalizmem.

Poddajac wnikliwej analizie specyfike ateizmu, Joanna Skurzak slusznie
wyodrebnia dwa jego rodzaje: teoretyczny i praktyczny (nie pomija tez innych
jego Kklasyfikacji). W s$lad za Th. Girautem zauwaza przy tym, ze trudno
moéwi¢ o ateizmie praktycznym, bo przeciez samo negowanie Absolutu nie jest
jednoznaczne z podejmowaniem zachowan niezgodnych z powszechnie przyjetymi
normami zachowan spotecznie akceptowanych, ktore dotycza np. moralnosci.
Dla prowadzonego dyskursu na pewno wazne jest wskazanie na paradoks mysli
postmodernistycznej, ktora negujac wartosci absolutne ,,jednoczesnie absolutyzuje
warto$¢ autonomii jednostki, tolerancji i pluralizmu” (s. 13). Wspotczesna kultura
przyzwala na horyzontalng otwarto$¢ na religijnos¢ i duchowos¢, odrzucajac
jednoczesnie jej wertykalny (transcendentny) charakter. Element boski zastepuje
cztowiekiem badz naturg. Wspotczesny ateizm charakteryzuje, jak pisze Autorka,
specyficzna duchowos¢, ktora ,.koncentruje si¢ na doczesnosci, bez odwolywania si¢
do rzeczywistosci transcendentnej” (s. 18). W tak postrzeganym $wiecie metafizyke
transcendencji zastepuje metafizyka immanencji, a do§wiadczenie mistyczne (ponad-
realne) utozsamione zostaje z przezyciami estetycznymi lub aktem poswigcenia
na rzecz drugiej osoby. W tak przedstawionej optyce niezwykle potrzebne byto
postawione przez Autorke pytanie o sens zycia czlowieka i jego gotowos¢ do dziatan
heroicznych.
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Podjeta w rozdziale pierwszym proba ukazania samej ewolucji koncepcji
ateizmu, poczynajac od Sokratesa, poprzez nurty o§wieceniowe czy poczatku
XX wieku, az po najnowsze, wyznaczone datg serii czterech atakoéw w dniu
11 wrzesniu 2001 roku, sa warta uwagi proba kompilacji tego zjawiska. Shuszna
wydaje si¢ uwaga, ze szerzeniu si¢ tzw. nowego ateizmu sprzyja ,,popularna idea
pluralizmu religijnego, ktéra ostatecznie prowadzi do podwazenia prawdziwosci
kazdej religii” (s. 22). Niemozno$¢ jednoznacznego wskazania, ktora religia jest
prawdziwa prowadzi w konsekwencji do religijnej obojetnosci lub ateizmu. Sledzac,
skompilowang sitg rzeczy do niezb¢dnego minimum, wielo§¢ nurtow ateistycznych
czytelnik dostrzega, jak wielka jest ztozono$¢ w kwestii negacji Boga zarowno
wsrdd praktykow takiej postawy, jak i teoretykéw omawianego zagadnienia.

Sita nowego ateizmu, jak podkresla Joanna Skurzak, tkwi nie tyle
w negacji duchowosci religijnej, co w propozycji alternatywnej duchowosci.
Autorka podejmuje udang probe zdefiniowania, czym jest duchowo$¢, wykazujac sie
w tym zakresie wiedzg interdyscyplinarng z zakresu filozofii, teologii, psychologii
i socjologii. Wspodtczesni ateisci nie negujg istnienia Absolutu (Boga), ale proponujg
nowa duchowo$¢ zawegzona do zycia doczesnego cztowieka. Sama duchowosc,
jak zauwaza Joanna Skurzak, tez jest roznie definiowana: czy to jako skladnik
religijnosci, czy tez religijno§¢ zawarta w duchowosci; jako zjawiska wzajemnie
na siebie oddziatujace badz tez catkowicie roztaczne. I wlasnie ta ostatnia interpret-
acja duchowosci jest wspolczesnie na gruncie francuskim obserwowana najczesciej
— religijnos¢ 1 duchowo$¢ to dwa odrebnie funkcjonujace zjawiska. Duchowosé,
a raczej ,,nowa duchowos¢”, ktéra stanowi przedmiot recenzowanej ksigzki, zostaje
sprowadzona do indywidualnego wewngtrznego doswiadczenia, bez jakiegokolwiek
udzialu w nim sacrum. Taka postawa rodzi humanizm catkowicie oderwany
od Boga, ktory sprzeciwia si¢ cztowiekowi, a w konsekwencji zyciu spolecznemu
i obywatelskiemu. Na uwagg zastuguje niewatpliwie spostrzezenie, ze dostrzegany
wspolczesnie dysonans miedzy religia a kultura wynika ze zmian w niej samej
i w rozumieniu cztowieka, a nie z sily ateizmu. Duchowos¢ ateistyczna to proba
zastapienia religii — wraz ze swoistymi jej zasadami moralnymi i obrzgdowoscia
— tzw. duchowoscia ateistyczna, ktéra z religijno$cia (Transcendencjg) nie ma nic
wspolnego.

Lektura ksigzki sktania do powaznego zastanowienia, czy duchowosc¢
jest wlasciwa jedynie przestrzeni wiary — jak pisze Autorka, czy tez nie byloby
wskazane stosowanie okreslenia ,,duchowos$¢ §wiecka, a nie ateistyczna” (s. 108).
Wspolczesny ateizm dostrzega bowiem pozytywne elementy religii, takie jak:
wychowanie integralne, postawa wzgledem drugiego cztowieka, osiggnigcia sztuki
i architektury. Joanna Skurzak pisze, ze ,,nowa duchowos$¢ jest przede wszystkim
rezygnacja z wiary w transcendentnego Boga i szukaniem nieokreslonego sacrum
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(...) w immanencji” (s. 112), a przeciez przezycia immanentne zawierajg tez
w sobie pewng doze¢ Transcendencji. Formutuje zatem wniosek, ze obok duchowosci
religijnej (chrzescijanskiej) moze tez funkcjonowac¢ duchowos$¢ ateistyczna, ktéra
shuzy rozwojowi cztowieka i nie staje w opozycji do chrzescijanstwa.

Zachecajac do lektury ksigzki Joanny Skurzak, warto postawi¢ sformutowane
przez autorke hipotetyczne pytanie: ,,A co by bylo, gdyby Kos$ciot nie negowat
od samego poczatku oswieceniowego postepu, ale przyjmowat kolejne zdobycze
nauk jako wspolne dzieto ludzkos$ci, a nie wrogi element chcacy zwalczy¢ religie?
Moze wtedy wszystko potoczyloby si¢ inaczej i nie obserwowalibysmy az tak
dotkliwych podziatéw i nie trzeba by byto odkrywac dopiero w przeciaggu ostatnich
lat duchowosci jako czego$ niezaleznego od religii, bo taki jej rodzaj istniatby
od razu?” (s. 113). Zapewne postawienie czytelnika w obliczu takiego dylematu
stanowi zachg¢te do poznania treéci ksigzki i glebszej nad nig refleksji.
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