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Streszczenie: W niniejszym artykule ukazane zostaty przyczyny, dla ktorych
pierwsi chrze$cijanie zaniechali praktyki $wigtowania szabatu na rzecz
niedzieli. Po skrétowym nakresleniu dziejow instytucji szabatu omdowiono
cztery powody, ktore nakazaty wyznawcom Chrystusa porzuci¢ swigtowanie
szabatu na rzecz celebracji niedzieli. Wskazano takze na teksty Nowego
Testamentu, w ktorych mowa jest wprost o celebracji Eucharystii w niedziele.
Przypieczetowaniem zamiany szabatu na niedziele byly decyzje podjete przez
rabindw podczas zgromadzenia w Jabne.

Stowa kluczowe: szabat, niedziela, relacja judaizm — chrzeScijanstwo,
Eucharystia

From Sabbath to Sunday

Abstract: This article presents the reasons why the early Christians abandoned
the practice of celebrating Sabbath in favor of Sunday. After a short outline
of the history of the institution of Shabbat the article discusses four reasons
which ordered the followers of Christ to give up celebrating Shabbat in favour
of Sunday. It also points to the New Testament texts that explicitly mention
the celebration of the Eucharist on Sunday. The replacement of the Sabbath
with Sunday was sealed by the decisions made by rabbis during the assembly
in Javneh.
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Wprowadzenie

Pierwsi wyznawcy Chrystusa wywodzili si¢ z kregow religii zydowskiej,
wiec jest zupetnie zrozumiate, ze — wierni wielowiekowej tradycji — $wigtowali
szabat. Byt to dlanich dzien $wigty — dzien modlitw i odpoczynku. Judeochrzescijanie
pozostawali wierni praktyce swigtowania szabatu poprzez udzial w nabozenstwach
synagogalnych. Podajmy tylko dwa przyklady. Pierwszy poswiadcza obecnosc
Pawla w dniu szabatu w synagodze w Antiochii w Pizydii: ,,Odptynawszy z Pafos,
Pawel i jego towarzysze przybyli do Perge w Pamfilii, a Jan wrécit do Jerozolimy,
odlgczywszy si¢ od nich. Oni za$ przeszli przez Perge, dotarli do Antiochii
Pizydyjskiej, weszli w dzien sobotni do synagogi i usiedli” (Dz 13,13-14). Podobnie
postapit apostot narodow w Tesalonikach: ,,Pawet wedlug swego zwyczaju wszedt
do nich i przez trzy szabaty rozprawiat z nimi” (Dz 17,2).

Wyznawcy Chrystusa rychto jednak do szabatu dotaczyli drugi wazny
dzien modlitewnych zebran — niedzielg jako dzien zmartwychwstania i chrystofanii,
ktore nastgpity po o$miu dniach od niego. Wtasnie ten fakt lezy wedlug wiekszosci
autoroOw u poczatkow $§wigtowania niedzieli. Trzy najbardziej wyraziste teksty
mowigce o Eucharystii sprawowanej w dzien Panski to fragment Pierwszego Listu
do Koryntian (1Kor 16,2), Dziejow Apostolskich (Dz 20,7) i Apokalipsy (1,10).
Zanim przejdziemy do ich rozwazania, przyjrzyjmy si¢ przyczynom, dla ktérych
doszto ostatecznie do zastgpienia szabatu niedziels.

W niniejszym artykule uczynimy to na czteroetapowej drodze: najpierw
ukazemy krotko dzieje instytucji szabatu (1), a nastepnie przyblizymy przyczyny
zastgpienia szabatu niedzielg (2), by ostatecznie zaprezentowac teksty Nowego
Testamentu mowiace o celebracji Eucharystii w niedziele (3), ktore sa jasnym
dowodem zastgpienia instytucji szabatu celebracja niedzieli. Przypieczgtowaniem
argumentacji za zastgpieniem szabatu celebracja niedzieli bedzie ukazanie decyzji
rabinéw podjetych podczas zgromadzenia w Jabne (4).

1. Dzieje instytucji szabatu

Za czasow rodzacego si¢ Kosciota (a takze wczesniej, bo juz od poczatku
epoki hellenistycznej) $wictowanie szabatu bylo, obok zachowania przepisow
pokarmowych i sktadania kultu, jednym z kryteriow tozsamo$ci zydowskiej.
Kto przestrzegat tego wszystkiego, mogl byé uznany za prawowiernego Zyda, kto zas
nie zachowywat szabatu, tracit tozsamos$¢ zydowska. Instytucja szabatu ksztaltowata
si¢ stopniowo. Byt to dlugi proces, ktory na sile przybrat w Izraelu powygnanio-
wym, kiedy to starano si¢ nada¢ szabatowi jako dniu $wigtecznemu znamion
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starozytnosci. Wtedy to osadzono szabat w milieu teologicznym, do ktorego zaliczy¢
nalezy trzy wazne momenty:

(1) dzieto stworzenia: ,, Wtedy Bog pobtogostawit 6w siddmy dzien i uczynit
go Swigtym; w tym bowiem dniu odpoczal po calej swej pracy, ktéra wykonat
stwarzajac” (Rdz 2,3);

(2) Dekalog: ,,Bedziesz zwazal na szabat, aby go $wigci¢, jak ci nakazat
Pan, Bog twdj. Sze$¢ dni bedziesz pracowal i wykonywal wszelkg twa prace,
lecz w siddmym dniu jest szabat Pana, Boga twego. Pamig¢taj, ze byle$ niewolnikiem
w ziemi egipskiej 1 wyprowadzit ci¢ stamtad Pan, Bog twdj, re¢ka mocna
i wyciagnietym ramieniem: przeto ci nakazal Pan, Bog twoj, strzec dnia szabatu”
(Pwt 5,12-14; por. Wj 20,8-11);

(3) wedrowka Izraelitow przez Pustyni¢ Synajska (Wj 16,22-30).

Niektorzy poczatkow instytucji szabatowej szukaja w zwigzku z neomenia
(nowiem ksiezyca), co poswiadcza¢ maja teksty prorockie (Am 8,5; Oz 2,13; Iz
1,13), inni w okreslaniu tozsamosci Izraela (Ez 20,12), jeszcze inni w zwiazku ze
Swietem Przasnikow lub w celebrowaniu wolnosci jako celu przymierza synajskiego
(Wj 20,11). Pono¢ Adam, pierwszy cztowiek, gdy dowiedziat si¢, ze Bog przebaczyt
mu grzech, w dniu szabatu zaintonowat pierwsza piesn dzigkczynna, hymn szabatowy.

Nakaz odpoczynku szabatowego potwierdza tradycja apokryficzna:

On [Bog] stworzyt niebo i ziemie i wszystko w przeciggu szesciu dni. I Pan
uczynit siodmy dzien swietym i wytqczonym od wszelkiej pracy dla wszystkich swoich
dziel. Dlatego tak postanowit sprawy dotyczqce tego dnia: Niech umrze kazdy, kto
wykonuje jakgkolwiek prace tego dnia. I kto zbezczesci ten dzien, na pewno umrze
(Jub. 2,25).

Prawo odpoczynku szabatowego lamie kazdy, kto ,pracuje, udaje si¢ w
podroz, kto pracuje na polu lub w domu, lub w [jakims innym] miejscu, kto roznieca
ogien, jedzie na zwierz¢ciu, podrozuje po morzu na todzi, kazdy, kto zabija zwierze,
... kto posci lub wypowiada wojne w dniu szabatu” (Jub. 50,12-13). Dla Zydéw
szabat byt nie tylko dniem odpoczynku i oddawania Bogu naleznej Mu chwaly,
lecz czasem uswigcania samego siebie: ,,Kazdy cztowiek, ktory zachowa ten dzien i
odpocznie w nim od wszelkiej pracy, bedzie tak jak my swigty i btogostawiony” (Jub.
2,28). Dlatego dzien szabatu jest ,,oddzielony” od innych dni, jak naréd wybrany jest
oddzielony od innych narodow:

Oto Ja wydzielam dla siebie jeden narod sposrod wszystkich narodow. Oni
takze bedq zachowywali szabat. Ja poswigce ich dla siebie i bede im blogostawit.
Oni bedg moim ludem, a Ja bede ich Bogiem (Jub. 2,19).
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2. Dlaczego niedziela? Cztery powody

Dla wyznawcow Chrystusa przejécie od Starego do Nowego Testamentu
ukazuje si¢ naocznie poprzez zaniechanie $wigtowania szabatu na rzecz niedzieli,
czyli dnia zmartwychwstania Chrystusa jako znaku nowego przymierza zawartego
migdzy Bogiem a ludzmi w Krwi Zbawiciela. Niedziela w naturalny sposob wiacza
w siebie tres¢ szabatu, dodajgc jednocze$nie nowe treSci. Patrzac z perspektywy
$mierci Chrystusa, niedziele nazwa¢ mozna ,,dniem trzecim”; z perspektywy
judaizmu jest to ,pierwszy dzien tygodnia”; ojcowie Kosciota nie wahali si¢
nazywac niedzieli ,,dniem 6smym”. W basenie Morza Srédziemnego pierwszy dzien
tygodnia nazywany byt dniem stonca, podczas gdy pozostate dni przyporzadkowano
poszczegblnym planetom, na co jasno wskazuje nazewnictwo. Z perspektywy
biblijnej widzie¢ tu trzeba nawigzanie do pierwszego dnia stworzenia; chrzescijanie
zaczynaja S$wigtowac niedziele jako dzien nowego stworzenia, dokonujacego si¢ przez
Chrystusa, w ktorym ,,zostalo wszystko stworzone: i to, co w niebiosach, i to, co na
ziemi, byty widzialne i niewidzialne, czy Trony, czy Panowania, czy Zwierzchnosci,
czy Wiadze” (Kol 1,16). Niedziela staje si¢ dla chrzescijan podzickowaniem za
dzielo stworzenia, pierwszego i nowego. Podobne znaczenie przybiera nazwa ,,dzien
O6smy”’; poniewaz wcigz liczono siedem dni tygodnia, pojawienie si¢ w terminologii
religijnej nazwy ,,dzien 6smy” wskazuje na nowy poczatek.

Pan szabatu

Pierwszy wazny argument za tym, iz w praktyce pierwotnego Kos$ciota
z biegiem lat szabat zostal zastgpiony niedziela zasadza si¢ na tekstach, w ktorych
Jezus widziany jest jako Pan szabatu: ,,Syn Czlowieczy jest Panem szabatu”
(Mt 12,8; por. Mk 2,28; L.k 6,5). W przeciwienstwie do zdania niektorych badaczy
nalezy stwierdzi¢, ze nazywanie Jezusa tym tytutem ma znamiona historycznosci,
gdyz zakotwiczone jest w Jego publicznej dziatalnosci. Dziatalno$¢ uzdrowicielska
Nazarejczyka w dzien szabatu budzita sprzeciw Jego adwersarzy (np. Mk 3,1-6;
Lk 13,10-17). Prawo zydowskie w tym wzgledzie bylo dos¢ radykalne. Jedynie
$miertelne choroby zwalnialy z obowigzku zachowania odpoczynku szabatowego.
Uzdrawiajac chorych w dzien szabatu motywowany pragnieniem ulzenia w cierpieniu,
Jezus nie podporzadkowywal sie¢ tym szczegblowym przepisom wynikajacym
z tradycji ustnej. Podobnie rzecz ma si¢ z omoéwiong przez nas perykopg mowiaca
o tuskaniu klosow w szabat (Mk 2,23-28). Zauwazy¢ trzeba jednak, ze sam Jezus
nigdy nie znidst szabatu, ani nawet nie miat takiego zamiaru. Wigczyt si¢ jedynie
w powszechng za Jego czasow dyskusje¢, co do sposobow przestrzegania dnia $wigtego.

Jeden z Jego argumentdéw brzmiat: ,,Ojciec moj dziata az do tej chwili
i Ja dziatam” (J 5,16). W odniesieniu do szabatu Jezus tym stwierdzeniem mogh
opowiedzie¢ si¢ po stronie tych wyznawcow judaizmu, ktérzy nie byli rygorystami
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w zachowaniu spoczynku szabatowego, a to z tego wzgledu, Ze czytajac pierwszy
opis stworzenia $§wiata, poszli za tekstem Biblii Hebrajskiej, nie za$§ za Septuagintg.
Wedtug tekstu hebrajskiego, chetnie przyjmowanego w Palestynie, Bog ukonczyt
dzieto stworzenia w siodmym dniu, a nastepnie odpoczat: ,,I skonczyt Bog w dniu
siodmym swoje dzieto, ktore uczynil. I odpoczat dnia sibdmego od catego swego
dzieta, ktore uczynit” (Rdz 2,2). Wedtug ,,poprawionego” tekstu Septuaginty, Bog
ukonczyl swag prace w szostym dniu, a nastepnie — siddmego dnia — odpoczal.
Jezus opowiedziat si¢ wiec za hebrajska wersja tekstu, cho¢ w diasporze od trzech
stuleci postugiwano si¢ wersjg grecka, ktora musiata by¢ znana takze w Palestynie.
Ewangelisci poswiadczaja, ze w dzien szabatu Jezus nie tylko uczestniczyt
w nabozenstwie synagogalnym, ale takze wystepowat na nim jako lektor
i kaznodzieja (Mt 12,9-10; Mk 1,21; 3,1-2; 6,2; Lk 4,16-31; 13,10). Za faktem,
iz zamiarem Jezusa nie bylo zastapienie szabatu, przemawiaja dodatkowo dwie racje:
Jezus sam stwierdza o sobie, ze nie przyszedl znies¢ Prawa (Mt 5,17) i postuguje
si¢ sformutowaniem znanym takze z tradycji talmudycznej, iz to szabat zostal
ustanowiony dla czlowieka, nie odwrotnie (Mekh. Wj 31,13 [109b]). Ten ostatni
argument wskazuje, iz Jezus wcale nie sprzeciwia si¢ zasadniczej zydowskiej mysli
teologicznej dotyczacej szabatu.

Dzien zmartwychwstania i chrystofanii

Drugim, o wiele wazniejszym niz pierwszy (iz Jezus okreslat si¢ tytutem
»Pan szabatu”), powodem, dla ktérego wyznawcy Chrystusa zaczgli $wigtowac
niedziele jest Jego zmartwychwstanie, ktére mialo miejsce pierwszego dnia po
szabacie. Jest to motyw na wskro$ teologiczny. Nie tylko zmartwychwstanie
Chrystusa miato miejsce w niedziele. Wtedy tez wydarzyly si¢ niektdre sposrod
chrystofanii (Mt 28,9; Ltk 24,13; J 20,19). Wiecej, fakt ukazania si¢ Chrystusa
apostotom w wieczerniku ,,po o$miu dniach” (J 20,26) jest dla wielu badaczy
argumentem za ustanowieniem cyklu $wigtowania niedzieli. Co wigcej, podczas
chrystofanii miaty miejsce positki Jezusa z uczniami (Lk 24,36-43; J 20,19-23;
26-29; Dz 1,3-4), z czego przynajmniej jeden jasno przywoluje mysl o Eucharystii
(Lk 24,36-43). Jak wiemy, w pierwotnych gminach wspolnotowe positki (tzw. agapy)
faczono z celebracjg Eucharystii, wigc fakt spozywania niedzielnych positkow przez
Jezusa i apostotow po zmartwychwstaniu mogt stanowi¢ podstawe wyboru niedzieli
jako dnia celebracji eucharystycznej. Niemniej jednak nie byto jednoznacznego
przejscia pomiedzy §wietowaniem szabatu i niedzieli. Na pewnym etapie rozwoju
chrzesécijanstwa obydwa dni pozostawaty wazne.

Przesladowania wyznawcow judaizmu

Trzecim powodem, ktory przyspieszyl zastgpienie szabatu niedzielg, byly
prze$ladowania Zydéw ze strony Rzymian. Po pierwszej wojnie zydowskiej,
definitywnie zakonczonej upadkiem Masady (73/4 po Chr.), a zwlaszcza po rozgro-
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mieniu powstania Bar Kochby, wyznawcy Chrystusa — nie chcge by¢ utozsamianymi
z wrogim wobec imperium narodem zydowskim — zaprzestali w znacznej mierze
uczestniczy¢ w szabatowym kulcie synagogalnym. Proces ten jeszcze wczesniej
rozpoczat si¢ w Rzymie (za czasow Klaudiusza), gdzie juz okoto potowy I stulecia
chrzes$cijanie nie chcieli by¢ utozsamiani z judaizmem. Trzeba wigc uznaé,
7e czynnik zwigzany z prze§ladowaniami Zydéw (mozna nazwaé go politycznym)
w znacznym stopniu wptynal na przesunigcie ci¢zaru ,,dnia $wictego” z szabatu na
niedzielg. Proces ten duzo szybciej nastgpowat w Rzymie i zachodnich czesciach
imperium niz we wschodnich jego prowincjach.

Po zburzeniu $wiatyni jerozolimskiej wladze rzymskie zastosowaly pewien
fortel. Dotychczas Zydzi placili podatek $wiatynny, jednak gdy §wiatynia przestata
istnie¢, Rzymianie nadal pobierali ten podatek, przeznaczajac go na utrzymanie
$wiatyn rzymskich. Nazwano go fiscus judaicus. O wprowadzeniu Fiscus ludaicus
po zburzeniu centralnej instytucji judaizmu biblijnego wspomina rzymski historyk
Dio Kasjusz. Wzmiankuje go w nastepujacych stowach: ,Jerozolima zostata
zniszczona dokladnie w dzien Saturna, ten sam dzien, ktory nawet dzi§ Zydzi otaczaja
najwieksza czcig. Od tego czasu nakazano, aby ci [Zydzi], ktorzy wcigz zachowuja
zwyczaje swych ojcow ptlacili dorocznie dwudrachme na rzecz [$wiatyni] Jupitera
Kapitolinskiego” (Dio Kasjusz, Historia romana 65,7,2). W takiej sytuacji wielu
judeochrzescijan odcieto sie od judaizmu, chcac uniknaé placenia tego podatku,
zwlaszcza, iz byl on przeznaczony na utrzymanie poganskich swigtyn.

Kult stonca?

Po czwarte wreszcie, $wigtowanie niedzieli moglo utrwali¢ si¢ wsrod
chrzescijan takze w zwigzku z poganskim kultem slonca. Badacze dowodza, ze
kult ten byt jednym z najsilniejszych w religii rzymskiej juz w I stuleciu przed Chr.
Co wiecej, utrwalony byt juz wtedy zwyczaj nazywania dni tygodnia od nazw planet
(tzw. ,,planetarny tydzien”). Do ,,dnia stofica” wyraznie nawigzuje Justyn Meczennik,
ktory widzi zmartwychwstanie Chrystusa w perspektywie nowego stworzenia:
»Niedziela jest rzeczywiscie dniem, w ktérym si¢ gromadzimy, poniewaz jest to
dzien, w ktorym Bog, przeksztalcajac ciemnos$¢ i materig, stworzyt Swiat, a nasz
Pan Jezus Chrystus powstat z martwych tegoz dnia” (4pol. 67). Dla Ignacego
z Antiochii, ktory zmarl ok. 110 roku, $wigtowane niedzieli bylo juz wyraznym
znakiem odrézniajacych chrzescijan i Zydow:

Nie zachowujmy wiec nadal szabatu na sposob Zydowski, cieszqgc sie w tych
dniach bezczynnosciq, gdyz ,, kto nie chce pracowaé, niech tez nie je”. Mowi przeciez
Swieta wyrocznia: ,, W pocie swego czola bedziesz spozywat swoj chleb”. Ale niech
kazdy z was zachowuje szabat na sposob duchowy, radujgc si¢ rozmyslaniem nad
Prawem, nie odpoczynkiem ciata, podziwiajgc dzieta Boze, a nie jedzgc positki
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przygotowane dzien wczesniej, ani nie pijgc letnie napoje czy chodzqc w okreslonej
przestrzeni lub tez znajdujqc przyjemnosc w tancach i oklaskach nie majgcych sensu.
A po zachowaniu szabatu niech kazdy mitujgcy Chrystusa zachowuje dzien Panski
Jjako uroczystosé, dzien zmartwychwstania (Ad Magn. 9,1).

Dlaczego ojcowie KosSciota uzasadniajac $wigtowanie niedzieli nawigzujg
do rzymskiego ,,dnia stonca” Przyczyna wydaje si¢ jasna. Sw. Lukasz w swej
Ewangelii nazywa Chrystusa ,,z wysoka wschodzacym Stoncem” (Lk 1,78).
Gdy Rzymianie oddawali cze$¢ bogu Stonca, chrzescijanie czcili Chrystusa —
,»Z wWysoka wschodzace Stonce”, nie narazajac si¢ na niepotrzebne przesladowania.

3. Eucharystia w niedziele

Przejdzmy teraz do trzech wspomnianych fragmentéw Nowego Testamentu,
ktore poswiadczaja celebracje eucharystyczng pierwszych chrzescijan w niedzielg.
Spojrzmy na nie w porzadku chronologicznym: najpierw fragment Pierwszego Listu
do Koryntian (1Kor 16,2), nastgpnie Dziejow Apostolskich (Dz 20,7) i wreszcie
Apokalipsy (Ap 1,10).

Zbiorka srodkéw materialnych w Koryncie na rzecz chrzescijan jerozolimskich

Apostot Pawel zachgca wiernych w Koryncie, by przyszli z pomoca
materialng chrze$cijanom w Jerozolimie: ,Niechaj pierwszego dnia tygodnia
(gr. mia ton sabbaton) kazdy z was co$ odlozy wedtug tego, co uzna za wilasciwe,
zeby nie zarzadza¢ zbiorek dopiero wtedy, kiedy przybede” (1Kor 16,2). Pomoc
taka jest wyrazem jednosci, jaka powinna panowa¢ pomig¢dzy chrze$cijanami
pochodzenia poganskiego a judeochrzescijanami. Fakt, iz zbiorki nalezy dokonaé
»pierwszego dnia tygodnia” poswiadcza juz w tamtym czasie chrzescijanski zwyczaj
Swictowanianiedzieli na pamigtke zmartwychwstania Chrystusa. Jak juz widzieli$my,
w Dziejach Apostolskich pojawia si¢ typowo Lukaszowy zwrot ,tamac chleb”
(Dz 2,46; 20,11; 27,35; por. Lk 24,35; Dz 2,42). Lamanie chleba dokonywatlo si¢
wlasnie ,,pierwszego dniatygodnia” (gr. mia ton sabbaton). Konotacje eucharystyczne
sa w wiekszosci tych tekstow raczej nie do podwazenia, cho¢ nie do konca wiadomo,
jak doktadnie wygladata Eucharystia pierwszych chrzescijan. Apostot Pawel nie
wspomina co prawda o zgromadzeniu liturgicznym w tym dniu, ani tez o tym,
ze niedziela byla dniem zbidrek daréw czy finansoéw, jednak logicznym wydaje
si¢ przyjecie tezy, iz tak wlasnie bylto. Niektorzy badacze sadza, ze Pawet zachgca
do zrobienia zbiorki w pierwszy dzien tygodnia dlatego, ze wowczas planowano
budzet na caly tydzien. Jesli nie odlozy si¢ nic na zbozny cel pierwszego dnia
tygodnia, przy jego koncu moze okaza¢ sig¢, ze niewiele oszczgdnos$ci zostalo.
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Poza tym zbidrka nie mogla by¢ zarzadzona w szabat, gdyz zgodnie z Prawem nie
wolno bylo wéwczas handlowaé. Chcac uszanowaé Prawo — twierdza niektorzy
uczeni — Pawel przesuwa termin zbiorki na dzien nastgpny. Wszystkie te argumenty
sa stuszne, nie ma w nich jednak nic takiego, co podwazatoby teze o Swigtowaniu
niedzieli na zgromadzeniu liturgicznym.

Zebrane datki zostana postane do Jerozolimy przez przedstawicieli gminy
korynckiej, wraz z listami do chrzescijan jerozolimskich. By¢ moze i sam Pawetl
bedzie brat udziat w tej misji, jednak chciatby uniknaé¢ jakichkolwiek podejrzen
o naduzycia finansowe, stad wlasnie Koryntianie winni zatroszczy¢ si¢ o dostarczenie
pomocy. Odniesienie do ,,pierwszego dnia tygodnia” odbija hebrajski sposob liczenia
dni, lecz widziany w perspektywie zmartwychwstania Chrystusa. Pierwszy dzien
tygodnia to wlasnie dzien zmartwychwstania i dzien celebracji tego wydarzenia w
Kosciele (por. Mt 28,1; Dz 20,7). Co prawda sam apostot nie wspomina, iz w Ko-
ryncie chrzescijanie zbieraja si¢ na liturgii w tym dniu, ani o tym, ze dokonuje si¢
wowczas zbiorka na rzecz ubogich, jednak wzmianka o pierwszym dniu tygodnia
nie mialaby sensu, gdyby tak wiasnie nie byto.

Eucharystia w Troadzie

Pawet trafit do Troady, portowego miasta nad Morzem Egejskim na péinocno-
zachodnim wybrzezu Azji Mniejszej, podczas swej drugiej i trzeciej podrozy
misyjnej. W czasie jego ostatniej wizyty w miescie, wzmiankowanej przez Lukasza
w Dziejach Apostolskich, miat miejsce cud wskrzeszenia mtodego cztowieka, ktory
zmarl, wypadlszy z okna na trzecim pictrze. Zdarzenie miato miejsce w niedziele,
kiedy to tamtejsi chrzescijanie najprawdopodobniej gromadzili si¢ na celebracji
Eucharystii, okreslanej jako ,tamanie chleba”: ,,W pierwszym dniu po szabacie,
kiedy zebrali$my si¢ na tamanie chleba, Pawel, ktory nazajutrz zamierzat odjechac,
przemawiat do nich i przedtuzyt mowe az do pétnocy. Wiele lamp palito si¢ w gornej
sali, gdzie byli$my zebrani. Pewien mtodzieniec, imieniem Eutych, siedzial na oknie
pograzony w glebokim $nie. Kiedy Pawet przedtuzat przemdwienie, zmorzony snem
spadt z trzeciego pictra na dot. Podniesiono go martwego. Pawet zeszedt, przypadt
do niego i wziagt go w ramiona: «Nie trwdzcie si¢ - powiedziat - bo on zyje». | wszedt
na gore, tamat chleb i spozywat, a mowil jeszcze dlugo, bo az do $witania” (Dz 20,7-
11).

Zwrot ,tamac¢ chleb” pojawia si¢ w narracji dwa razy (Dz 20,7.11).
Zdaniem nielicznych tylko autoréw w tekscie chodzi o zwykty positek (tym razem
pozegnalny, gdyz apostol ma wyruszy¢ w dalsza cze$¢ swej podrozy). Kontekst zdaje
si¢ przemawia¢ za eucharystycznym odczytaniem obydwu wzmianek. Kontekst
ten stanowig trzy fakty: zgromadzenie odbywa si¢ ,,pierwszego dnia po szabacie”,
a wigc w niedziele, Pawel glosi nauke, cale spotkanie ma miejsce w domu.
Te trzy cechy charakteryzowaly eucharystyczne spotkania pierwszych chrzescijan.
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Trudno jest jednoznacznie okresli¢, czy tukasz siega tu po zydowski, czy raczej
rzymski sposob liczenia czasu. W zalezno$ci od przyjetej rachuby to eucharystyczne
spotkanie miato miejsce w sobotni badz niedzielny wieczor. Wydaje sig, ze chodzi
raczej o drugg mozliwos¢, gdyz przy paralelnym zestawieniu z innymi wzmiankami,
w ktorych pojawia si¢ okreslenie ,,pierwszy dzien po szabacie”, kontekst wskazuje
na niedziele (Mk 15,42-16,2; Lk 23,54-24,1). Gdyby chodzilo o zwyczajny
positek, dziwnym bytoby czekanie z nim az do pdinocy. Bardziej prawdopodobna
jest sytuacja, ze uczestnicy spotkania z Pawlem spozyli juz kolacje w domach,
a nastegpnie zgromadzili si¢ na stuchanie stowa Bozego i celebracje¢ eucharystyczng.
Cala uwaga zebranych skupiona jest na nauczaniu i ,tamaniu chleba”, nie za$
na positku. Takie same zalecenia daje Pawel Koryntianom: powinni posili¢ si¢
w domu, a na spotkanie wierzacych przyj$¢ w celu przyjecia nauki i uczestnictwa
w celebracji eucharystycznej (1Kor 11,18-22). Praktyka spotykania si¢ w domach
byla typowa dla pierwszego Kosciota. Wystarczy wspomnie¢ dom Tycjusza Justusa
w Koryncie (Dz 18,7), Stefanasa (1Kor 1,16; 16,15), Gajusa (Rz 16,23), Pryscylli
i Akwili (1Kor 16,19). Zachowata si¢ ona az do czaséw konstantynskich. Mowiac
o Pawlowym nauczaniu, Lukasz uzywa terminu dialegomai, ktorym poshuguje si¢
takze w relacjach o przemawianiu apostota narodow w synagogach (Dz 17,2.17;
18,4.19; 9,8). Rowniez wiec ten czasownik wskazuje na kontekst liturgiczny catej
sceny. Niektorzy badacze sadza, iz wzmianka o interesujacym szczegole, iz w sali
»palito sie wiele lamp”, rowniez odsyla czytelnika do celebracji liturgiczne;j.
Wreszcie sam fakt wskrzeszenia mlodzienca w niedziele miatby — zdaniem
niektérych — nawigzywaé¢ do zmartwychwstania Chrystusa wlasnie w niedziele,
a wiegc do tajemnicy celebrowanej podczas kazdej Eucharystii.

Zachwycenie w dzien Panski

W niedziel¢ takze mistyczng wizj¢ na wyspie Patmos otrzymuje od Boga
Jan: ,,Doznalem zachwycenia w dzien Panski i postyszatem za sobg potezny glos
jak gdyby traby moéwigcej: Co widzisz, napisz w ksiedze i poslij siedmiu Koscio-
tom” (Ap 1,10-11). To tu po raz pierwszy padaja stowa ,,dzien Panski” (gr. kyriake
hémera) nie tylko w Biblii, ale w catej literaturze chrzescijanskiej. Nie ulega
watpliwosci, ze tekst ten méwi o zgromadzeniu liturgicznym Ko$ciota w niedziele.

4. Blogostawienstwo ,,przekletych”

Wydaje si¢, ze tym, co przypiecz¢towalo zamiang¢ dnia §wigtego z szabatu
na niedziele w kregu judeochrzescijan byly postanowienia zgromadzenia rabinow
zgromadzonych w Jabne w 90 roku po Chr. To wiasnie wtedy religijni przywodcy
rodzacego si¢ judaizmu rabinicznego nakazali swoim wyznawcom przynajmniej
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dwa razy dziennie odmawia¢ modlitwe zwana Szemone esre (,,Osiemnascie
btogostawienstw’). Dwunaste blogostawienstwo tej modlitwy dotyczy odstepcow
od wiary, do ktorych zalicza sie takze judeochrzescijan. Pomijajac szerokie dyskusje
teologéw na temat tozsamosci owych odstgpcow (hebr. minim), jedno jest pewne:
byli nimi judeochrzescijanie. Blogostawienstwo to przybralo nastgpujaca forme:
»Dla odstepcow niech nie bedzie zadnej nadziei. I wszyscy wystepni i donosiciele
niech zaraz wyging. A zuchwatg wtadze wyrwij z korzeniami i skrusz niezwlocznie
zanaszych dni. Blogostawiony badz Ty Jahwe, ktory wrogow kruszysz i zuchwalcoéw
unizasz”.

»Osiemnascie blogostawienstw” nalezalo odmawia¢ nie tylko podczas
prywatnych modtéw. Byta to modlitwa wstgpna podczas sobotnich nabozenstw
synagogalnych. W praktyce sprawa przedstawiala si¢ nastgpujaco: jesli kto$
z uczestnikdw sobotniego nabozenstwa po wypowiedzeniu przez lektora dwunastego
btogostawienstwa nie powiedzial stowa ,,Amen”, zostawal wyprowadzany
z synagogi i zabraniano mu wst¢pu do niej na kolejne nabozenstwa. W takiej sytuacji
chrzesécijanie pochodzenia zydowskiego byli postawieni pod faktem dokonanym:
musieli porzuci¢ Synagoge i §wigtowanie szabatu na rzecz niedzielnego uczestnictwa
w Eucharystii.

Konkluzja

Rozwazajac powody, dla ktoérych chrzescijanie mogli wybra¢ niedziele na
dzien celebracji Eucharystiiitgczac terefleksje zwnioskami ptyngcymizanalizy trzech
wspomnianych wyzej tekstow nowotestamentalnych, trudno oprzeé¢ si¢ wrazeniu,
iz pierwotnie celebracja niedzieli musiata taczy¢ si¢ z dniem szabatu. Prawdopo-
dobnie chrzeécijanie zydowskiego pochodzenia w Jerozolimie i w calej Judei
$wigtowali szabat, a przy jego zakonczeniu, a wiec gdy rozpoczynata si¢ niedziela,
zbierali si¢ na Eucharystii. Celebracja ta byla w pewnym sensie ,,dopelnieniem”
szabatu dla zydowskich chrzescijan. Z czasem jednak doszlo do jej przesunigcia
z sobotniego na niedzielny wieczér. Stalo si¢ tak by¢ moze dlatego, ze w wielu
Zydoéw miato zwyczaj zbieraé sie w synagodze w wieczor konczacy $wietowanie
szabatu celem studiowania Prawa i tak tez czynili judeochrzescijanie. Poniewaz
jednak po studium Tory pozostawalo niewiele czasu na Eucharysti¢, przenie-
siono ja na wieczor kolejnego dnia (niedzielg), juz po skonczonych obowigzkach,
ktore nalezato podja¢ od rana.

Podsumowujac, to nie Jezus bezposrednio ustanowil zwyczaj §wigtowania
niedzieli, lecz jest on silnie zakotwiczony w poczatkach misji Kosciota. ,,Nie oznacza
to jednak, ze szabat zostat z zycia i praktyki chrzescijanskiej wyparty. Funkcjonowat
on na poziomie teologicznym i praktycznym w réznych Kosciotach lokalnych z r6zng
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intensywnoscig i w roznym czasie. Byl jednak zawsze miarg i markerem sposobu,
w jaki dana wspolnota uwazata si¢ za cze$¢ lub dziedzica wspolnoty religijnej
judaizmu”. Proces zastapienia szabatu niedzielg byl dlugotrwaly, a zdecydowane
oddzielenie si¢ chrzescijan od zydowskiego szabatu nastgpito juz po powstaniu
wszystkich ksigg Nowego Testamentu, cho¢ ich zbior nie stanowil jeszcze jednolitej
catosci.
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