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KAaTOWICE

ELEMENTY ORGANIZACYJNE KATECHEZY
PRZYGOTOWUJACEJ MLODZIEZ DO SAKRAMENTU
BIERZMOWANIA W POLSCE I W NIEMCZECH

Od powrotu katechezy do szkdt poprzez przywrdcenie szkolnego nauczania
religii w 1990 roku, ktore bylo skutkiem przemian spoteczno-politycznych roku
1989, mineto ¢wier¢ wieku. W tym czasie polskie spoleczenstwie doznato wielu
przeobrazen, dotyczacych m.in. jego religijnosci oraz relacji do Kosciota. Religijna
socjalizacja nie jest juz dzisiaj w wielu sytuacjach oczywistoscia, a stosunek mto-
dziezy do Kosciola jest czgsto obojetny. Latwo dostrzec rdwniez zmiany jej mental-
nosci pod wptywem laickich i konsumpcyjnych wplywéw. Coraz czesciej obserwuje
sie religijny analfabetyzm mtodziezy, ktory jest konsekwencjg ,,zycia na pozor” oraz
brakéw na plaszczyznie intelektualnej i przezyciowej, dotyczacych sfery wiary’.
Wigkszo$¢ miodziezy znikla z parafii i nie czuje wigkszego zwiazku ze wspolnota,
a pojawia si¢ w niej tylko okazjonalnie, zwlaszcza przy okazji przygotowania do
bierzmowania. W takie sytuacji staje si¢ ono niezwykla szansg na pozyskanie
mlodziezy, a Katechizm Kosciota Katolickiego stawia przed nim nastepujace cele:
doprowadzi¢ chrzescijanina ,,do glebszego zjednoczenia z Chrystusem, do wigkszej
zazylo$ci z Duchem Swietym, Jego dziataniem, darami i natchnieniami, aby mogt
lepiej podja¢ apostolska odpowiedzialnos¢ zycia chrzescijaniskiego” oraz ,,obudzi¢
zmys! przynaleznosci do Kosciota Jezusa Chrystusa” (por. KKK 1309). Jak to
osiggna¢ w zmieniajacych si¢ warunkach zycia wspoélczesnych czasow? Katecheza
zwigzana z bierzmowaniem napotyka na trudnosci, ktére jeszcze jakis czas temu
byly nieznane, a dzisiaj ewoluujg w szybkim tempie. Osoby odpowiedzialne za
przygotowanie mlodziezy do bierzmowania oraz szafarze tego sakramentu stwier-
dzaja w rozmowach, ze trudnosci dotyczg juz nie tylko spraw koncepcji przygoto-
wania, jego zorganizowania czy brakiem jednolitej struktury w sasiadujacych ze
sobg parafiach, albo z niespelnianiem przez mlodziez wymagan, ale coraz czgsciej
z tym, ze wzrasta liczba osdb, ktore nie chca przystepowaé do tego sakramentu.
Obserwuje si¢ to szczegolnie w duzych miastach. Poza tym niepokojacy jest fakt,
ze mlodziez czesto konczy swoj kontakt z Kosciotem oraz religijne praktyki po

! Por. R. Chatupniak, Religijny analfabetyzm mlodziezy, Kat 7-8 (2013), s. 85.
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przyjeciu bierzmowania. To wszystko sklania do poszukiwania nowych inspiracji
dla wypracowywania modelu katechezy do bierzmowania, ktéry skutkowaltby
rozbudzeniem lub poglebieniem wiary mlodziezy i jej pozostaniem w Kosciele®.

Poszukiwania optymalnego ksztaltu katechezy do bierzmowania

W Polsce ciggle poszukuje si¢ odpowiedzi na pytania o optymalny ksztalt ka-
techezy przygotowujacej do sakramentu bierzmowania. Ks. Pawet Makosa zwraca
uwage na koniecznos$¢ preewangelizacji w formacji chrzescijanskiej, ktora mialaby
uwrazliwi¢ cztowieka na wartosci religijne oraz ukaza¢ wiarygodnos¢ chrzesci-
janstwa i Koéciota katolickiego, zeby by¢ gotowym na przyjecie Dobrej Nowiny®.
Ks. Tadeusz Panus z kolei zauwaza, ze przygotowanie do bierzmowania nie moze
by¢ kolejng lekcja religii, tyle Zze w parafii. Jego zdaniem celem spotkan przed
bierzmowaniem powinna by¢ refleksja kandydata nad wlasng wiarg oraz wiarg
Kosciota oraz budzenie glodu za Panem Bogiem, a nie tylko przekonywanie sig, czy
mlodziez zna wyznaczone definicje katechizmowe. W katechezie przygotowujacej
do bierzmowania musi by¢ co$ z fenomenu Lednicy czy spotkan modlitewnych
Taize*. Swiatowe Dni Mlodziezy moga réwniez odegraé swoja role, jesli tylko
wezmie si¢ je pod uwage w przygotowaniu do bierzmowania. Fenomen spotkan,
zainicjowanych przez $w. Jana Pawla II wynika z tego, ze mltodemu cztowiekowi
potrzebne jest do§wiadczenie wspolnoty wiary przezywanej wsrod réwiesnikow.
Dzigki temu zauwaza on, Ze na drodze wiary nie jest sam, ale s3 réwniez inni, ktorzy
budujg swoje zycie na tych samych warto$ciach. Latwiej jest wtedy trwac¢ w wierze
lub ja odkrywac. Nie bez znaczenia jest rowniez obecna w miodziezy potrzeba
przezywania tego typu spotkan jako formy partycypacji w czyms niecodziennym
i emocjonalnego zaangazowania. Czesto rodzi si¢ w nich potrzeba osobistego
spotkania Chrystusa i péjscia Jego droga. Swiatowe Dni Mlodziezy stwarzaja ku
temu szczegolng okazje zaréwno na etapie przygotowania do bierzmowania, jak
i po jego przyjeciu. Zaproponowanie kandydatom do bierzmowania i osobom po
bierzmowaniu takiej formy zaangazowania i przezywania moze przyczynic si¢
do nowego spojrzenia przez nich na dar wiary i koniecznos$¢ jego nieustannego
rozwoju, jak i na wspélnote Kosciota.

> Por. R. Kaczmarek, Model katechezy przygotowujgcej do sakramentu bierzmowania w Polsce

i w Niemczech, Krakow 2014, s. 14n.

> Por. P. Makosa, Preewangelizacja pierwszym i koniecznym etapem formacji chrzescijanskiej, Kat
7-8 (2010), s. 26.

*  Por. T. Panus$, Nowe mozliwosci intensyfikacji postugi katechetycznej w Polsce, Kat 12 (2004), s. 13.
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Korzystanie ze wzajemnych doswiadczen

Zastanawiajac si¢ nad optymalnym ksztaltem katechezy do bierzmowania warto
réwniez skorzysta¢ z doswiadczen innych, ktérzy juz wczesniej poszukiwali no-
wych rozwigzan jako odpowiedZ na nowa sytuacje mlodych ludzi. Jako przykiad
moze postuzy¢ Kosciél w Niemczech, ktdry przed wielu laty musial stawic¢ czota
wyzwaniom wspolczesnosci, zwigzanym z zanikiem tradycyjnych form religij-
nosci oraz religijnej socjalizacji. Konsekwencja tego byt dystans wielu ludzi do
wiary i Ko$ciola oraz bardzo rézny, niejednokrotnie prekatechumenalny, poziomie
rozwoju ich wiary. W duszpasterstwie sakramentalnym zaczgto wiec poszukiwaé
nowych sposobéw dotarcia do mlodziezy i wprowadzenia ich w zycie Kosciofa.
Rezultatem bylo wypracowanie adekwatnych metod i form pracy z mtodymi ludzmi
w ramach przygotowania do bierzmowania. Kosciot w Polsce moze wigc skorzystac
z niemieckich doswiadczen katechezy do bierzmowania, za$ Kosciél niemiecki
z polskich inspiracji, co w kontekscie zblizajacych si¢ Swiatowych Dni Mlodziezy
w Krakowie w 2016 r. stanowi szczegdlng wartos¢.

Analizujgc, na podstawie przeprowadzonych ankiet®, praktyke katechezy do
bierzmowania w Polsce i w Niemczech wezmiemy tutaj pod uwage jedynie jej
elementy organizacyjne: miejsce, w ktérym si¢ odbywa; wiek katechizowanych;
ramy czasowe; ogolny przebieg i rodzaje katechetycznych spotkan. Intersujace sg
jednak réwniez pozostale zagadnienia, takie jak podstawowe zalozenia katechezy
do bierzmowania, czy jej elementy tresciowo-metodyczne.

Parafia jako uprzywilejowane miejsce katechezy do bierzmowania oraz
wrazliwo$¢ na nowe miejsca katechetyczne

Matthias Sellmann zebral owoce teologicznej debaty na temat parafii oraz jej
praktycznych modeli w Niemczech, opatrujac je prowokacyjnym tytutem: ,,Parafia
bez przyszlosci?”. Stwierdza, ze troska o to, co bedzie dalej z parafig, moze by¢
uwazana jako jedno z najbardziej nurtujacych zagadnien w niemieckim katolicy-
zmie®. Interesujgco brzmi w tym konteks$cie spostrzezenie ks. Tadeusz Panusia,

®  Autor przeprowadzit badanie sondazowe ankiety z zastosowaniem techniki ankiety na potrzeby

pracy doktorskiej: Model katechezy przygotowujgcej do sakramentu bierzmowania w Polsce i w Niem-
czech, przygotowanej pod kierunkiem ks. prof. Tadeusza Panusia na Uniwersytecie Papieskim Jana
Pawta IT w Krakowie. Kwestionariusz ankiety wraz z instrukcja rozestano do oséb odpowiedzialnych
w poszczegolnych 41 polskich i 27 niemieckich diecezjach za katecheze przygotowujaca do sakra-
mentu bierzmowania, a wigc do Dyrektoréw Wydzialéw Katechetycznych lub Duszpasterskich,
ktorzy w razie koniecznoéci przekazywali je dalej. Zbieranie danych empirycznych rozpoczeto
w sierpniu 2012 roku, a zakonczono w kwietniu 2013 roku.

¢ Por. M. Sellmann, Gemeinde ohne Zukunft? Theologische Debatte und praktische Modelle, Freiburg
im Breisgau 2013, s. 9.
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ze katecheza do bierzmowania ,,stwarza szans¢ dowartosciowania i przywrdcenia
znaczenia parafii w ramach kazdego Kosciota lokalnego™.

W ankietach, przeprowadzonych zaréwno w polskich, jak i w niemieckich
diecezjach na pytanie: gdzie odbywa si¢ katecheza do bierzmowania, udzielono
odpowiedzi — w parafii zamieszkania kandydata. Korzysta z tego parafia, gdyz
dzigki katechezie do bierzmowania gromadzi si¢ przy niej mlodziez, a po bierzmo-
waniu czg$¢ pozostaje przy parafii. Niemniej jednak parafia powinna zatroszczy¢
sie o pozyskanie mlodziezy dla katechezy, odbywajacej sie w jej przestrzeni oraz
ukazywa¢ kandydatom konkretne mozliwosci wspoldziatania i zaangazowania.
Nie dokona si¢ to, jesli parafia nie bedzie domem otwartym, go$cinnym i zapra-
szajacym mlodych ludzi. Wiele razy w rozmowach z mlodzieza okazywalo sig, ze
czesto nie doswiadczali wyrozumialosci czy to ze strony duszpasterzy czy cztonkow
wspolnoty parafialne;.

Pomimo podstawowej zasady organizowania katechezy do bierzmowania w pa-
rafii zamieszkania kandydata, pomiedzy polska a niemiecka rzeczywistoscig istnieje
kilka réznic. W Polsce od tej zasady odchodzi sie tylko w wyjatkowych przypad-
kach (za zgoda proboszcza parafii zamieszkania kandydata). W Niemczech zas jest
mozliwe, zeby kandydat uczestniczyl w katechezie do bierzmowania w parafii, na
terenie ktorej znajduje si¢ szkota lub tam gdzie mieszka przyjaciel czy przyjaciotka.
W specyficznej sytuacji niemieckiego Kosciola, w zwigzku z praktyka Iaczenia pa-
rafii katecheza odbywa si¢ nieraz na poziomie jednostek duszpasterskich czy nawet
dekanatéw. Moze ona jednak mie¢ réwniez miejsce w tzw. ,,Jugendkirchen”, czyli
kosciotach miodziezowych, centrach duszpasterstwa mtodziezy, szkotach arcybi-
skupich, katolickich wspdlnotach szkét wyzszych lub katolickich zwigzkach mto-
dziezowych. Oznacza to, Ze w Niemczech bierze si¢ pod uwage charakterystyczna
dla wspotczesnych czaséw mobilnos¢ ludzi, ktéra wymusza elastyczne podejscie do
mlodych w kontekscie przygotowania do bierzmowania. W zwigzku z zanikajaca
w spoleczenstwie religijna socjalizacja w Niemczech mocno podkresla si¢ rowniez
konieczno$¢ mozliwie szerokiego potaczenia przygotowania do bierzmowania
z réznymi miejscami autentycznego zycia wiarg w Kosciele — chodzi o koscielne
instytucje charytatywne, realizujgce w praktyce przykazanie mifosci; o katolickie
zwigzki i stowarzyszenia, gromadzace mlodziez w stabilnych grupach spotecznych,
dajacych poczucie bycia w domu oraz mozliwo$¢ stworzenia zazytych relacji mie-
dzy sobg; chodzi réwniez o klasztory, miejsca pielgrzymkowe, domy formacyijne,
ale rdwniez nietypowe miejsca (takie jak miejsca pamieci czy szczegdlne miejsca
na tonie natury). Nie pomija si¢ rowniez kina, przestrzeni kultury i muzyki oraz
wymiaru ekumenicznego. W Polsce prawie wcale nie ma mowy o takich miejscach,
z wyjatkiem mlodziezowych grup formacyjnych w parafii oraz czasami form

7 T.Panu$, Duszpasterstwo katechetyczne w parafii dla modziezy przygotowujgcej sig do przyjecia

bierzmowania, w: Abysmy podtrzymywali nadzieje. Ksigga jubileuszowa ku czci ks. Prof. Romana
Murawskiego SDB, red. P. Tomasik, Warszawa 2005, s. 259.
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postugi charytatywnej. Podkresla sie jedynie koniecznos¢ powigzania katechezy
do bierzmowania z domem rodzinnym i szkolg, ale to rdwniez jest obecne w nie-
mieckiej praktyce. Dowodzi to, ze Ko$ciol niemiecki poszukuje réznych miejsc,
w ktorych miodzi ludzie mogliby przekonac sie, Ze wiara ksztaltuje w realny sposéb
zycie pewnych grup ludzi i ze nalezy do codzienno$ci, a nie jest tylko odswietnym
zwyczajem, wynikajacym z przejetej tradycji. Poza tym nie do pomyslenia jest
wiara bez wspolnoty i nie mozna jej bez niej przezywac.

W zwiazku z powyzszym mozna wyciagnaé wniosek, ze wartoscig polskiej
praktyki jest wiez katechezy do bierzmowania z parafig, w ktérej mieszka kandydat.
Biorac jednakze pod uwage niemiecka praktyke wychodzenia réwniez poza parafie
zamieszkania kandydata ze wzgledu na mobilnos$¢ ludzi i inne przestanki oraz fakt,
ze w przyszlosci stanie sie tak w Polsce, wydaje sig, ze od Kosciota w Niemczech
mozna nauczy¢ sie wiekszej wyrozumialo$ci, otwartosci i przychylnosci dla mlo-
dziezy, ktora zwraca sie z prosbg o zgode na przygotowanie w innej parafii, a przede
wszystkim - podjecia spokojnego dialogu na ten temat. Bardzo czesto bowiem brak
wyrozumialosci dla argumentéw kandydata i jego rodzicéw, bedacych niejedno-
krotnie w luznym zwiazku z lokalng wspolnotg, prowadzi do jeszcze wigkszego
oddalenia ich od Kosciota®. W niektérych przypadkach konieczne jest szersze
spojrzenie na Koscidt niz tylko przez pryzmat wilasnej wspolnoty parafialnej.
Najwazniejsze jest bowiem, aby mlody cztowiek odnalazl jakiekolwiek miejsce
w Kosciele, gdzie bedzie mogt dzieli¢ si¢ i Swietowaé swoja wiare. Duszpasterze
powinni mie¢ otwarte oczy i odkrywac miejsca i czas, w ktérych skondensowana
jest chrzescijaniska wiara, a tym samym wykorzystac je jako mozliwe miejsca
katechezy. Poczawszy od parafii a skonczywszy nawet na formach koscielnego
streetworkingu pod warunkiem, ze osoby ktdre darzy si¢ szczegdlnym zaufaniem
bedg przez dtuzszy czas dostepne i bedzie mozna z nimi rozmawiac’.

Wiek czy gotowos¢ kandydata warunkiem koniecznym do przyjecia
bierzmowania?

Zagadnienie wieku do bierzmowania jest ciagle obecne w refleksji teologicznej
o sakramencie bierzmowania, a poglady na ten temat sg bardzo zréznicowane'’.
Poréwnujac wyniki ankiet w Polsce i w Niemczech, mozemy stwierdzi¢, ze wiek
bierzmowania w Polsce jest bardziej jednolity niz w Niemczech. Zgodnie z posta-
nowieniami II Polskiego Synodu Plenarnego (1991-1999) sakrament bierzmowania

®  Por. R. Kaczmarek, Model katechezy, dz. cyt., s. 483n.

°  Por. P. C. Horing, Konzeptionslinien der Firmkatechese, w: Handbuch der Katechese, A. Kaupp,
S. Leimgruber, M. Scheidler (Hg.), Freiburg im Breisgau 2011, s. 430.

1 Por. A. Skowronek, Odnowa charyzmatyczna w $wietle nurtéw charyzmatycznych w Kosciele,
Roczniki Teologiczne 6 (1996), s. 79n.
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powinien by¢ udzielany mtodziezy III klas gimnazjalnych, a wiec w wieku 15-16
lat (por. PSL 112). Taki model przyjeto w wiekszosci polskich diecezji, chociaz
w nielicznych bierzmowania udziela si¢ uczniom I klas ponadgimnazjalnych,
czyli 16-17-latkom"". Pozostale rozwigzania sg sporadyczne i zwigzane najczeéciej
z tym, Ze bierzmowanie jest udzielane w parafii co kilka lat. W Niemczech Synod
z Wiirzburga (1971-1975) ustalil dolng granice wieku bierzmowania na okolo 12
rok zycia'® Poszczegdlnym diecezjom dano jednak mozliwo$¢ podejmowania
w tym wzgledzie innych decyzji, co sprawilo ze rozpietos¢ wiekowa przyjmujacych
regularnie sakrament bierzmowania waha si¢ od 11 do 18 lat. Najczesciej udziela
sie go jednak w wieku 14-16 lat. Duza rozpietos¢ wieku w Niemczech wigze sig
tam nie tylko z tym, ze w wielu wiejskich parafiach ogélnie przyjmuje si¢ nizszy
wiek do bierzmowania niz w miescie oraz nie udziela si¢ go co roku, ale réwniez
z tym, ze wielu mtodych ludzi z réznych wzgledéow nie przystepuje do bierzmo-
wania wraz z grupg rocznikowg. Okazuje sie réwniez, ze wiek do bierzmowania
w Niemczech uwarunkowany jest nie tylko czynnikami szkolnymi, spotecznymi
czy zwigzanymi z rozwojem i dojrzewaniem miodego czlowieka, lecz réwniez
z wizjg duszpasterstwa mlodziezy w parafii. Tam, gdzie katecheze do bierzmo-
wania traktuje sie jako cze¢s¢ dziatan duszpasterstwa mlodziezy oraz stawia si¢
na dobrowolna decyzje zwigzana z cywilng pelnoletnioscia, przesuwa si¢ wiek
bierzmowania na 16-18 lat*’.

Dla polskiej praktyki dotyczacej wieku katechezy i przyjecia sakramentu
bierzmowania moga by¢ cenne dwa stwierdzenia z dokumentu Episkopatu Nie-
miec na temat praktyki duszpasterstwa sakramentalnego Sakramentenpastoral im
Wandel. Pierwsze zwigzane jest z tym, ze decyzja o wieku przyjecia bierzmowania
powinna uwzglednia¢ zwigzek pomiedzy pelnym przyjeciem wlasnego chrztu oraz
doswiadczeniem zycia we wspdlnocie wiary. Drugie za$ przypomina, ze wazniejsze
od wieku bierzmowania jest dobre przygotowanie katechetyczne oraz wprowadze-
nie w zycie parafii, za$ po przyjeciu ciagle odnawianie tego sakramentu'*. Patrick
Hoéring stwierdza, ze w przyszlosci nie mozna juz udziela¢ bierzmowania wtedy;,
kiedy przyjedzie biskup, ale wtedy, gdy dana osoba bedzie gotowa odnowi¢ swoje
wyznanie wiary i podja¢ swoje postannictwo. Oznacza to odwrdt od principium

' Rozwiazanie takie przyjety diecezje: Czgstochowa, Elblag, Koszalin-Kolobrzeg, Legnica, War-
szawa, Warszawa-Praga, Zielona Gora-Gorzéw. Doda¢ nalezy rowniez diecezje: Krakéw i Lowicz,
gdzie bierzmuje si¢ mltodziez klas IIT gimnazjum lub I ponadgimnazjalnej, Gniezno, gdzie czasami
bierzmowania udziela si¢ w klasach I-III szkoly ponadgimnazjalnej, i Przemys$l, gdzie bierzmuje
sie w III gimnazjalnej, a niekiedy w I ponadgimnazjalnej.

2 Por. Wiirzburger Synode, Schwerpunkte heutiger Sakramentenpastoral 3.4.1, s. 256.

* Por. ,,Geistblitz und Tatendrang”. Firmpastoral neu denken, Erzbistum Kéln. Abteilung Jugend-
seelsorge, M. Kolb (Hg.), Kéln 2011, s. 4; R. Kaczmarek, Model katechezy, dz. cyt., s. 483n.

* Por. Die deutschen Bischéfe - Pastoral-Kommission, Sakramentenpastoral im Wandel. Uberle-
gungen zur gegenwartigen Praxis der Feier der Sakramente — am Beispiel von Taufe, Erstkommunion
und Firmung, Bonn 19963, s. 49.
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rocznikowego doswiadczenia pastoralnego i rocznikowego udzielania bierzmowa-
nia na rzecz bardziej zindywidualizowanego. Katecheza do bierzmowania bedzie
musiata bardziej niz do tej pory mie¢ wzglad na swoich adresatéw".

Ramy czasowe katechezy do bierzmowania

Kolejnym elementem organizacyjnym modeli katechezy przygotowujacej do
bierzmowania w Polsce i w Niemczech jest zagadnienie jej ram czasowych. Wyniki
ankiet $wiadczg o duzej rozbieznosci pomiedzy praktyka w Polsce i w Niemczech
w tym wzgledzie. W Polsce bowiem przygotowanie do bierzmowania trwa przy-
najmniej rok, dwa lub trzy lata, w Niemczech natomiast praktykuje si¢ przynaj-
mniej trzymiesigczne przygotowanie do bierzmowania, ktére czesto trwa pot roku,
a w niektorych przypadkach rozciaga si¢ na rok, lecz bardzo rzadko na dwa lata.
Poszukujac odpowiedzi na pytanie, dlaczego istnieje taka réznica dtugosci przy-
gotowania do bierzmowania, mozna dojs¢ do wniosku, ze w Polsce obserwowane
wydluzanie czasu przygotowania ma by¢ lekarstwem na niedojrzato$¢ kandydatow.
Rozciggniete w czasie przygotowanie skutkuje pozytywnie w wielu mtodych na
plaszczyznie poglebienia ich relacji z Bogiem oraz ksztaltowania postaw wiary,
arownoczesnie jest to sposob na dtuzsze zwigzanie mlodziezy z parafig. Pozytywne
owoce dostrzegaja biskupi udzielajacy bierzmowania - mlodziez po trzyletnim przy-
gotowaniu glebiej uczestniczy w liturgii bierzmowania, niz ta ktéra przygotowywala
sie krotko. Nauczyciele i katecheci uczacy w szkotach ponadgimnazjalnych uwazaja
ja czesto za ,lepsza, rozpoznawalng i pozytywnie rzucajgcg sie w oczy”*®. Otwartym
pozostaje jednak pytanie na ile postawy te maja charakter trwaly, szczegélnie jesli
chodzi o praktyki religijne, dalszg obecnos¢ w parafii oraz zyciowe postawy po
przyjeciu bierzmowania. W Niemczech na czas przygotowania do bierzmowania
wplyw ma przede wszystkim forma przygotowania: spotkania weekendowe i ca-
fodniowe zajecia skutkujg krotszym czasem przygotowania, za$ spotkania w re-
gularnych grupach - dluzszym. Poza tym znaczenie ma réwniez zréznicowana
mozliwos¢ wyboru zaje¢ w ramach kursu do bierzmowania. W polskim modelu
o dlugosci przygotowania decyduja bardziej racje duszpastersko-teologiczne, zas
w niemieckim - racje organizacyjno-koncepcyjne katechezy. Bioragc pod uwage
ten element modelu przygotowania mozna obustronnie skorzystac¢ z doswiadczen:
Koscidt niemiecki moze odwota¢ sie do doswiadczen polskich, z ktérych wynika, ze
przygotowanie przez dluzszy czas przy parafii tworzy trwalsze wigezy mlodziezy po-
miedzy soba i z parafig, pogtebia mlodych w wierze oraz przyczynia sig, ze zaréwno

> Por. P. C. Horing, Konzeptionslinien der Firmkatechese, dz. cyt., s. 428.

' Por. T. Panu$, Parafia uprzywilejowanym miejscem dla katechezy przygotowujgcej do sakramentu
dojrzatosci chrzeicijaniskiej. Doswiadczenia krakowskie, w: Dzisiejszy bierzmowany. Problemy i wy-
zwania, red. J. Stala, Kielce 2005, s. 262.



240 ks. Robert Kaczmarek

szafarze bierzmowania, jak i Srodowisko szkolne widzi w nich wartosciowa grupe.
Katecheza spelnia wigc swoja funkcje inicjacyjno-wychowawczg. Kosciét w Polsce
za$ moze wykorzysta¢ w uzasadnionych przypadkach bardziej ,,skondensowang”
forme przygotowania, ktora ze wzgledu na krétszy czas trwania kursu jest bardziej
zachecajaca dla czegsci mlodziezy. Uwzglednia poza tym warunki organizacji zycia
wspolczesnej mtodziezy i ich rodzin®.

Ramowy przebieg przygotowania do bierzmowania

W obszarze badan nad modelem organizacyjnym katechezy do sakramentu
bierzmowania w Polsce i w Niemczech znajduje si¢ rowniez kwestia ramowego prze-
biegu przygotowania do bierzmowania. Rdznice w dlugosci trwania przygotowania
nie wykluczajg elementow wspolnych dla poszczegdlnych rozwigzan. W polskiej
praktyce zasadniczo méwi si¢ o trzech etapach przygotowania: dalszym (katechiza-
cja w szkole podstawowej); blizszym (lata nauki w gimnazjum) oraz bezposrednim
(ostatni rok nauki w gimnazjum)'®. W niektorych diecezjach przyporzadkowano
do nich dodatkowe okreslenia'®>. W Niemczech nie spotyka sie takiego podziatu
i przygotowanie ogranicza si¢ zasadniczo do etapu bezposredniego. Dzieki obo-
wigzujacym w kazdej polskiej diecezji instrukcjom i wskazaniom biskupow czy
Wydziatéw Katechetycznych, latwiej jest wydoby¢ elementy ramowego przygoto-
wania. Obejmuje ono wyznaczone formy spotkan (w matych grupach, celebracje,
nabozenstwa okresowe), czas ich realizacji (konkretne miesiace) oraz rézne dzia-
tania kandydatow do bierzmowania. Zalicza si¢ do nich przykladowo: zlozenie
przez kandydata pisemnej deklaracji uczestnictwa w formacji lub zgloszenie przez
rodzicéw dziecka do przyjecia bierzmowania (na poczatku przygotowania); zlozenie
na rece proboszcza prosby do biskupa o udzielenie tego sakramentu wraz z moty-
wacja jego przyjecia; egzamin (w réznej formie); rozmowa; obrzed dopuszczenia do

7" Por. R. Kaczmarek, Model katechezy, dz. cyt., s. 486.

'® Por. B. Klaus, Aspekt pastoralno-katechetyczny przygotowania do bierzmowania, Currenda 2
(1988), s. 227-234; H. Sobeczko, Sakrament bierzmowania w duszpasterstwie, Ruch Biblijny i Litur-
giczny 1-2 (1975), s. 56-58.

¥ W archidiecezji bialostockiej ramach przygotowania trzyletniego poszczegdlne jego etapy zostaly
wyodrebnione i nazwane: formacja wstepna, poglebienie formacji, bezposrednie przygotowanie do
sakramentu bierzmowania. Zob. Instrukcja duszpastersko-katechetyczna Wydziatu Katechetycznego
dotyczgca przygotowania i udzielania sakramentu bierzmowania z dnia 31. sierpnia 2005 r. W in-
strukeji diecezji szczecinsko-kamienskiej spotykamy nazwy: etap ewangelizacyjny, etap katechiza-
cyjny, etap mistagogiczny. Zob. Instrukcja duszpastersko-katechetycznego przygotowania mlodziezy
szkolnej do sakramentu bierzmowania w archidiecezji szczecifisko-kamieriskiej z 31. grudnia 2000 r.
W archidiecezji czg¢stochowskiej wyodrebniono etap wstepnego przygotowania (I rok) i przygoto-
wane wlaéciwe (II rok). Zob. Wskazania duszpasterskie przygotowaniu kandydatéw do sakramentu
bierzmowania na terenie Archidiecezji Czgstochowskiej z dnia 02. grudnia 1996 r.
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przyjecia sakramentu bierzmowania; przyjecie przez kandydatéw réznych symboli
wiary. Niektore z wymienionych elementéw wystepuja rowniez w niemieckiej
praktyce przygotowania do bierzmowania, np.: osobiste zgloszenie si¢ kandydata
do bierzmowania, potwierdzone stosownym pismem; indywidualna rozmowa
duszpasterska z kandydatem; nabozenstwa; spotkania. W niemieckich parafiach,
w przeciwienstwie do polskich, wiele wysitku i uwagi wklada si¢ w zaproszenie
mlodziezy do przyjecia bierzmowania i wzigcia udzialu w proponowanym przy-
gotowaniu. Zwigzane to jest z sytuacja, w ktorej wielu mlodych nie jest w bezpo-
srednim zasiegu oddzialywania duszpasterskiego parafii ze wzgledu na ich dystans
do wiary i Kosciota. Podkreéla si¢, by zaproszenie do mltodych kierowa¢ osobiscie,
otwarcie i serdecznie, aby mogli oni w sposéb dobrowolny je przyja¢. Najczesciej
stosuje sie osobiste i pisemne zaproszenie wszystkich o0so6b z danej grupy wieko-
wej, ochrzczonych oczywiscie w Ko$ciele Rzymskokatolickim. Nieraz zaproszenie
kieruje si¢ tez do rodzicow. Wykorzystuje sie takze ogloszenia parafii, koscielne
biuletyny informacyjne, a nawet lokalng prase. Swiadczy to o duzym naktadzie sit
i srodkéw na poczatku przygotowania, zmierzajacych do zachgcenia mtodziezy,
ktéra przez dlugi czas, nieraz od I Komunii §wietej, nie miala kontaktu z parafia.
W Polsce nie ma jeszcze takiej potrzeby, poniewaz dzigki nauczaniu religii w szkole,
ktdére prowadzg nie tylko §wieccy katecheci, zwigzani z parafia, ale réwniez ksieza,
informacja dociera do wszystkich uczniéw. Przekazujg ja sobie réwniez sami
uczniowie, ktorzy tworzg zespoly klasowe ztozone w wigkszosci z katolikéw. Takich
warunkéw nie ma w Niemczech. Niemniej warto jednak w polskiej rzeczywisto$ci
bardziej zainteresowac si¢ tymi, ktorzy nie pojawiajg si¢ w parafii na poczatku
przygotowania oraz tymi, ktérzy z réznych przyczyn zrezygnowali z parafialnej
katechezy do bierzmowania. Wydaje si¢, ze w polskim Kosciele wcigz dominuje
przekonanie, iz ludzie, w tym mlodziez, sami przyjda do parafii. Tymczasem coraz
czesciej trzeba ich dzisiaj szukac i wyjs¢ do nich z zaproszeniem. W tym celu ko-
nieczna jest zmiana mentalno$ci w polskim Kosciele oraz permanentna formacja
duchownych w duchu nowej ewangelizacji*’. Wsrdd wielu elementéw ramowego
przebiegu przygotowania do bierzmowania szczegélng uwage warto zwrdci¢ na
spowiedz kandydatow. W Polsce stanowi ona istotny komponent calego procesu
przygotowania, a przed samym bierzmowaniem wymagana jest do posiadania
wlasciwej wewnetrznej dyspozycji do przyjecia bierzmowania. Diametralnie rézna
jest pod tym wzgledem sytuacja w Niemczech, gdzie kwesti¢ spowiedzi traktuje
sie w dosy¢ dowolny, a nawet marginalny sposob. Kandydatom do bierzmowania
proponuje si¢ wprawdzie spowiedz, ale nie stanowi ona koniecznego obowigzku
przed przyjeciem bierzmowania, za$ w trakcie przygotowania docenia sie sakrament
spowiedzi, ale w praktyce proponuje si¢ tylko indywidualng rozmowe, ktéra moze,
ale nie musi doprowadzi¢ do spowiedzi. Przyczyna takiego stanu rzeczy moze by¢

% Por. R. Kaczmarek, Model katechezy, dz. cyt., s. 487n.
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swoista interpretacja Kodeksu prawa kanonicznego, ktory moéwi o koniecznosci wia-
$ciwego dysponowania kandydata do godziwego przyjecia bierzmowania (por. KPK
889 §2), a mianowicie, ze ocena dyspozycyjnosci nalezy do niego samego. On sam
decyduje, czy chce przed bierzmowaniem przyja¢ sakrament spowiedzi, czy nie®".
Przy tym trzeba zwrdci¢ uwage na ogolny brak praktyki spowiedzi w niemieckim
Kosciele, co powoduje, ze kandydaci do bierzmowania nie s3 z nig oswojeni, gdyz
nie praktykowali jej od czasu I Komunii $wigtej, a w skrajnych przypadkach wcale
nie majg doswiadczenia spowiedzi. Trudno im jest wiec podjac decyzje o skorzy-
staniu z sakramentu pokuty i pojednania. Proponowane w niektérych materiatach
stuzacych w przygotowaniu do bierzmowania rozwigzania przyblizenia mlodym
i uksztaltowania spowiedzi z polskiego punktu widzenia budzg pewne watpliwo-
$ci®?. Koscidt niemiecki moze w tej kwestii wiele nauczy¢ sie od Ko$ciota w Polsce,
ktéry dba o wychowanie dzieci i mtodziezy do korzystania z sakramentu pokuty
i pojednania, gdyz nie tylko odnawia on taske chrzcielnego oczyszczenia, ale jest
istotnym $rodkiem pracy nad sobg i ksztaltowania sumienia.

Dobrowolny czy zobowiazujacy charakter uczestnictwa w katechezie do
bierzmowania?

Katecheza do sakramentu bierzmowania musi stawia¢ czota wielu wyzwaniom,
wsrod ktérych jest rowniez problem uczestnictwa mlodziezy w przygotowaniu:
na ile stawia¢ na dobrowolno$¢ uczestnictwa, a na ile zobowiazywac do niego?

W Polsce w chwili podjecia decyzji o rozpoczeciu przygotowania do bierzmo-
wania kandydat jest zobowigzany do uczestnictwa w przewidzianych spotkaniach.
Bardzo czesto jest to konsekwencja wlasnej prosby o wiaczenie go do grona kandy-
datéw do bierzmowania, w ktorej deklaruje zarazem wypelnianie przewidzianych
zobowigzan®. Pojawia si¢ jednak pytanie, czy prosba ta jest szczera i wynika
z osobistego przekonania kandydata, czy zostaje ztozona na skutek tego, ze taka
jest ,procedura” rozpoczecia przygotowania w parafii. Od tego miedzy innymi
zalezy w jakim stopniu mlody czlowiek bedzie realizowal przyjete obowiazki.
Réwniez w Niemczech zgloszenie si¢ na pismie kandydata do bierzmowania im-
plikuje przyjecie zobowiazania, ale jeszcze nie decyzje przyjecia sakramentu®*.
Jednakze w trakcie przygotowania zaréwno w Polsce, jak i w Niemczech zdarza
sie, ze mlodziez jest nieobecna na wyznaczonych w ramach przygotowania spo-

*' Por. Firmpastoral in der Diézese Rottenburg-Stuttgart, Rottenburg a. N. 2012, s. 32.

22 Zob. J. Ehebrecht-Zumsande, B. Kassens, Wie das perlt...! Firmvorbereitung mit den ,,Perlen des
Glaubens®, Miinchen 2008, s. 169-173.

>3 Por. Indeks oraz Katechizm. Przygotowanie do Sakramentu Bierzmowania, Ptock 2006, s. 4.

** Por. Erzdidzese Freiburg, Orientierungsrahmen zum Firmpastoral, dz. cyt., s. 10; Por. Orientie-
rungsrahmen fiir Firmpastoral im Bistum Fulda, dz. cyt., s. 15.
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tkaniach lub przychodzac na nie, nie jest zainteresowana ich trescig. Ta druga
sytuacja znacznie utrudnia prowadzenie spotkania, zwlaszcza wtedy, kiedy dana
osoba swoim zachowaniem rozbija prace grupy.

W Polsce w prawie wszystkich diecezjach przyjeta si¢ praktyka indekséw do
bierzmowania, w ktérych potwierdzona zostaje obecno$¢ kandydata na przewi-
dzianych spotkaniach. Z jednej strony jest to sposdb, zeby mobilizowaé mlodziez
do uczestnictwa, a z drugiej strony indeksy pokazujg, w jakim stopniu mlodziez
wywigzuje si¢ z podjetych zobowigzan. W Niemczech za$ wiekszos$¢ katechetow
rezygnuje z wprowadzania potwierdzen obecnosci na spotkaniach. Tylko niektérzy
w sytuacji, gdy kto$ opuszcza przygotowanie do bierzmowania lub jest nim nieza-
interesowany, dopuszczajg jako instrument regulacyjny: indeksy do bierzmowania,
listy obecnosci, listy z podpisami uczestnikéw, a takze uktad pomiedzy miodzieza
a katecheta, osobiste rozmowy z proboszczem lub etatowymi wspotpracownikami®.
Mozna przypuszczac, ze praktyka stosowania indekséw do bierzmowania w Polsce
oraz niestosowanie ich w Niemczech (w wigkszosci przypadkéw), ma zwigzek
z mentalnoscig Polakéw i Niemcéw. Niemcy z natury sa obowiazkowi i jezeli
deklarujg si¢ w jakiejs sprawie, to sumiennie realizuja przyjete zobowigzania.
Polacy za$ czesto luzno podchodza do zobowigzan oraz funkcjonuja na zasadzie
kontroli. Jest to skutek historycznych proceséw, zwigzanych z brakiem wolnosci.
Sprawa indekséw do bierzmowania wzbudza wiele kontrowersji. Czesto sami
odpowiedzialni za przygotowanie do bierzmowania twierdza, Ze ta forma nie jest
dobrym sposobem wprowadzania mtodziezy w $wiat liturgii i praktyk religijnych,
cho¢ niekiedy okazuje si¢ najprostsza i konieczna. Réwniez ze strony kandydatow
i rodzicow docieraja czasami glosy negatywne, krytykujace rozbudowane formy
indeksow kandydatow, w ktorych nalezy potwierdza¢ udziat w kazdej niedzielnej
Mszy Swietej, comiesiecznej spowiedzi i innych nabozenstwach. Indeksy sg albo
elementem modelu w danej diecezji, albo nalezg do modeli parafialnych i nie s3
uwzgledniane w rozporzadzeniach diecezjalnych, za$ duszpasterze wskazuja na
koniecznos¢ pewnej formy egzekwowania praktyk religijnych. Ks. P. Makosa,
dokonujac bilansu zyskéw i strat praktyki stosowania indekséw, dochodzi do
wniosku, Ze niosg one ze sobg zdecydowanie wiecej probleméw niz korzysci.
Wsrdd pozytywnych stron ich stosowania zauwaza, ze stanowig one duzg mo-
tywacje dla mlodziezy i wptywaja na zwigkszenie frekwencji w réznego rodzaju
spotkaniach. Ich negatywne oddzialywanie polega na tym, ze ucza formalnego
podejscia do wiary, sakramentéw i moralnosci, czego skutkiem jest najczesciej
rytualizm liturgicznym i moralizm. Ostatecznie jedynie tymczasowo zwigksza si¢
udzial mlodziezy w praktykach religijnych, a po ustaniu obowigzku rezygnuje ona

5 Por. Umfrage zur Firmpraxis in der Diézese Speyer 2006, [w:] Fiir die Seelsorge. Pastoralbeilage
zum Oberhirtlichen Verordnungsblatt fiir das Bistum Speyer. Dokumentation Firmkatechetischer
Kongress fiir die Diézese Speyer, 1(2007), s. 35.
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z udzialu w Zyciu liturgicznym®®. Dolaczajgc sie do tych opinii, proponowalbym
rozwazenie kwestii indeksow z innej strony. By¢ moze problem nie lezy w praktyce
stosowania indeksu, ale w sposobie korzystania z niego tak przez kandydatow, jak
i prowadzacych. Najwazniejsze, aby podchodzi¢ do tej formy egzekwowania roz-
sadnie i w wywazony sposob oraz sensownie wyttumaczy¢ rodzicom i kandydatom
cel potwierdzania obecnosci. Indeks ma by¢ bardziej informacjg dla kandydata
i rodzicow, dzigki ktérej moga obserwowac rozwoj duchowy oraz zaangazowanie
mlodego czlowieka w przygotowanie do bierzmowania, niz kontrolg obecnosci.
Mozna go potraktowa¢ jako rodzaj ksigzeczki do mierzenia ,ci$nienia wiary”,
dzigki ktérej mozemy powiedzie¢ wiele o kondycji kandydata i wskaza¢ mu na co
w zakresie zycia duchowego ma zwrdci¢ wiekszg uwage. Indeks nie moze stac si¢
bezwzglednym i zimnym wyznacznikiem, czy dopusci¢ kogo$ do bierzmowania,
czy nie. Wpis w indeksie musi by¢ uzupelniony rozmowg z kandydatem na temat
jego drogi wiary, jej przezywania i ewentualnych trudnosci z nig zwigzanych, tak
by stworzy¢ atmosfere wolnego wyboru i troski o mlodego cztowieka. Konieczne
jest rowniez wlasciwe podejscie do zbierania podpiséw (mogliby je dawac nie tylko
duszpasterze, ale rowniez rodzice, albo sam kandydat, jesli np. zapomniat indeksu
lub bylo utrudnione podejscie do kaptana). Bylby to znak zaufania do kandydatow
i ich rodzicéw. Pozytywna strong indekséw, przy wlasciwym do nich podejsciu
przez duszpasterzy, jest to, ze podpisywanie indeksu moze sta¢ si¢ okazja do krotkiej
rozmowy, zainteresowania kandydatem, zachecenia go do zaangazowania itp. Ta
mozliwo$¢ bezposredniego kontaktu pozwala budowaé wiezi pomiedzy mtodymi
ludZmi a duszpasterzem lub katechetg®.

Rodzaje i formy spotkan katechetycznych w parafii

Istotnym elementem modelu katechezy przygotowujacej do bierzmowania sg
rodzaje i formy spotkan katechetycznych w parafii. Dyrektorium katechetyczne
Kosciota katolickiego w Polsce stanowi, ze naleza do nich przede wszystkim spo-
tkania zbiorowe kandydatow, celebracje oraz spotkania w matych grupach (por.
PDK 107). To samo powtarza Podstawa programowa katechezy Kosciota katolic-
kiego w Polsce (por. PPK, s. 69) oraz Program nauczania religii rzymskokatolic-
kiej w przedszkolach i szkotach (por. PNR, s. 137). Zalecenia te realizowane sa
zasadniczo we wszystkich polskich diecezjach, cho¢ nalezy dazy¢, aby spotkania
w grupach staly si¢ praktyka wszystkich parafii. Zdarza sig, ze kandydaci biorg
udzial w dniach skupienia i wyjazdach rekolekcyjno-wypoczynkowych. Kosciol
niemiecki réwniez proponuje mlodziezy wyzej wymienione formy spotkan, ale

*¢ Por. P. Makosa, Katecheza miodziezy gimnazjalnej w Polsce. Stan aktualny i perspektywy rozwoju,
Lublin 2009, s. 369n.
7 Por. R. Kaczmarek, Model katechezy, dz. cyt., s. 489n.
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sg inaczej zorganizowane. Niemiecka praktyka wyrdznia sie tym, ze uwzglednia
trudnos$ci w uzgodnienia w ciggu tygodnia regularnych terminéw spotkan w gru-
pach z mtodziezg z réznych rodzajow szkét i klas®®. Z reguty mozna wyr6znié dwie
zasadnicze koncepcje:

- wielomiesieczny proces katechetyczny, w ramach ktérego proponowane jest raz
w tygodniu jedno spotkanie w matych grupach, trwajace od jednej do dwdch
godzin;

- kilka dni katechetycznych, w czasie ktorych odbywaja sie calodniowe lub pot-
dniowe zajecia (zazwyczaj w soboty), podczas ktdrych pracuje si¢ w stalych lub
zmieniajacych sie¢ malych grupach.

Te obowiazkowe spotkania zostaja uzupelnione zazwyczaj przez propozycje do
wyboru: wycieczki, okreslane czgsto jako ,,praktyka”, podczas ktorej odwiedza sig
rézne ko$cielne miejsca, instytucje i grupy, rozmowy z etatowymi wspotpracowni-
kami duszpasterskimi lub przedstawicielami réznych gremiéow. Mozna skorzystac
réwniez z mniejszych ,.eventéw”, jak np. udzial w ponadparafialnej pielgrzymce,
czy spotkaniu mlodziezowym. W ostatnim czasie dochodza to tego coraz czestsze
koncepcje, zakladajace, ze kandydaci przygotowuja si¢ do bierzmowania podczas
krotkiego, ale intensywnego procesu. Sprawiaja one wrazenie krétkoterminowych
»crash kurséw”, ale kiedy si¢ im dokladniej przyjrzymy, to zauwazymy, ze wspolne
przezycia stajg sie punktem wyjécia dla procesu nauczania®. Wéréd nowych kon-
cepcji spotyka sie wspdlna pielgrzymke rowerowa lub piesza. Podjeto ja np. w ob-
szarze duszpasterskim Frechen pod hastem ,,Matthias wild side”. Droga prowadzila
szlakiem $w. Jakuba, a cz¢sciowo szlakiem $w. Mateusza, a jej celem byt gréb
Apostota Mateusza w Tier*. Ks. Christof May zapronowat z kolei rowerowy kurs
do bierzmowania jako alternatywe do cotygodniowych spotkan katechetycznych,
aby wzmocni¢ w mlodych poczucie wspdlnoty i sens chrzescijanskiej Communio.
Podczas siedmiodniowej pielgrzymki pokonat z kandydatami do bierzmowania
ze swojej parafii 350 kilometréw z Wiesbaden do klasztoru w Miinsterschwarzach.
Tematyka dotyczyla historii stworzenia, ukazujgc cztowieka jako stworzenie na
obraz i podobienstwo Boga. Kazdego dnia nawiazywano réwniez do jednego
z sakramentow?".

Inng ciekawg propozycja jest ,wspdlny tydzien zycia”, podczas ktorego kan-
dydaci do bierzmowania wraz ze swoimi katechetami nocuja w pomieszczeniach
parafialnych i wspdlnie spedzaja czas wolny. Wszyscy spotykaja si¢ w niedziele

8 Por. Umfrage zur Firmpastoral im Bistum Limburg 2007/8. Dokumentation der Ergebnisse, Lim-
burg 2008, s. 9.

2 Por. P.C. Hornig, Firmkonzepte heute, w: Gott entdecken - Gott bezeugen. Firmkatechese heute,
P. C. Hornig (Hg.), Freiburg im Bresigau 2014, s. 121n.

3¢ Zob. R. Hundenborn, Firmvorbereitung als Pilgerweg, [w:] Gott entdecken - Gott bezeugen,
dz. cyt., s.177-180.

1 Zob. Ch. May, Mit dem Rad Glauben erfahren. Firmradkurs, Berlin 2006.
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wieczorem i sg ze sobg caly tydzien, w ciggu dnia wypetniajac swoje codzienne
obowigzki, a popotudniami i wieczorami uczestniczac w katechezach, modlitwach,
spotkaniach i réznych formach rozrywki. Tam, gdzie zastosowano t¢ koncepcje
zauwazono: wyrazng dynamike grupy oraz intensywne rozmowy uczestnikow
pomiedzy soba i z prowadzacymi. Jest to efekt wickszego zaufania, bycia razem
w codziennych sytuacjach i do§wiadczenia, ze ,,Koéciél moze by¢ cool”*%

Wéréd form przygotowania do bierzmowania w Niemczech o wiele bardziej
istotna role niz w Polsce odgrywa praktyka socjalna lub diakonijna w jednej
z charytatywnych instytucji koscielnych. Jeden z niemieckich podrecznikéw do
bierzmowania proponuje 12 praktycznych przykladéw, jak mozna zaangazowac
mlodziez: dom starcéw, szpital finansowany z katolickich zrédet, dzien akgji dla
dzieci w centrum spolecznym, kobieca kawiarenka (akcja zbierania ubran dla
dzieci), akcja zbierania produktéw do koszyka na zakupy, przechodni dom dla
bezdomnych, tzw. ,,Neustadter Tafel“ (zbieranie artykuléw zywnosciowych i roz-
dzielanie ich potem w dwoch dniach tygodnia ludziom potrzebujacym), pomoc
dzieciom azylantéw w odrabianiu zadan, odwiedzanie chorych w parafii, pomoc
w dziennych instytucjach dla dzieci, projekt dla nowych oséb, ktére wprowadzity
sie do miejscowosci, analiza socjalna parafii*’. Taka forma katechezy jest waznym
krokiem na drodze osobistego rozwoju mlodziezy poprzez uczenie wrazliwosci na
drugiego cztowieka, ktory potrzebuje naszej pomocy. Mtodzi uswiadamiajg sobie,
ze zywa wiara realizuje si¢ poprzez konkretne uczynki mifosci w duchu wyobrazni
milosierdzia, o ktdrg apelowal $w. Jan Pawel II. Warto takie formy coraz bardziej
upowszechniac jako elementy ,,diakonagogicznej” katechezy®* do bierzmowania
réwniez w Polsce.

Wérédd innych, godnych zauwazenia, form przygotowania jest wspolne przygo-
towanie $wiadkow i kandydatéw do bierzmowania. Zostalo ono przeprowadzone
jako eksperyment m.in. w kolonskiej parafii §$w. papieza Jana XXIII. Warunkiem byt
wybor §wiadka bierzmowania na poczatku przygotowania. Kazdy z nich otrzymat
pismo powitalne, w ktérym zostata wyjasniona ich przyszta rola oraz zaprosze-
nie na wspolne spotkanie ,,startowe”. W jego ramach odprawiono Msza $wieta
postania, podczas ktorej parafia wzieta na siebie patronat modlitewny nad calym
procesem przygotowania. W dalszej czesci przygotowania miaty miejsce do wy-
boru: tzw. ,4 Spirits” (cztery Msze mlodziezowe na obszarze miasta Kolonia) lub
udzial w zamiejscowych rekolekcjach do bierzmowania. Koncepcja uzupetniona
zostala udzialem $wiadka i kandydata do bierzmowania w trzech podstawowych

2 Por. W. Obermann, Lebenswoche, [w:] Gott entdecken - Gott bezeugen, dz. cyt., s. 182n.

33 Por. Ch. Arendt-Stein, T. Kiefer, Firmvorbereitung mit Herz. Sozialpraktika im Rahmen der
Firmkatechese, Miinchen 2006, s. 11.

** Autorami tego pojecia s3 Johanes Stiicker-Briining i Ernst Werner, ktérzy nawigzujac do pojecia
mistagogii Karla Rahnera. Zob. J. Stiicker-Briining, E. Werner, Katechese und Diakonie: ein unge-
klirtes Verhdltnis?, Katechetische Blatter 2 (2001), s. 149.
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modutach realizacji chrzescijanskiego zycia: spotkanie z szafarzem bierzmowania,
kierowniczkg noclegowni dla potrzebujacych i duszpasterzem wigzienia. Wielu
$wiadkow bylo wdzigcznych za takg propozycje przygotowania do bierzmowania®.

W niemieckich diecezjach o wiele bardziej rozpowszechniong forma spotkan
sa wyjazdy rekolekcyjno-wypoczynkowe, zdarzaja sie réwniez dni skupienia lub
typowe rekolekcje dla kandydatow do bierzmowania®®. Warto przenosi¢ te do-
$wiadczenia na polski grunt, gdyz wspolne wyjazdy mlodych sprzyjaja lepszemu
poznaniu sie tak mlodziezy miedzy soba, jak i prowadzacych z kandydatami.
Nawigzane wtedy relacje stanowia bardzo dobry fundament dalszego przygotowa-
nia do bierzmowania w parafii. Ponadto wyjazdy takie sprzyjaja doswiadczeniom
duchowym, ktérych brakuje w domach mtodziezy, a nawet nie mozna ich w takim
stopniu zapewni¢ w parafii. Przebywanie ze sobg mltodych ludzi stwarza im moz-
liwo$¢ zycia przez pewien czas jako ,,maly Kosciol”.

Godna zauwazenia jest rowniez praktyka przygotowania do bierzmowania
w grupach, do ktérych przyporzadkowuje si¢ mlodziez wedtug pici ze wzgledu na
przezywany okres adolescencji*’.

W Niemczech proponowane formy spotkan sg $cisle zwigzane z celami, ktdre
zostaly przyporzadkowane przygotowaniu do bierzmowania w danej diecezji,
spotecznymi lub lokalnymi uwarunkowaniami oraz czasowymi mozliwos$ciami
adresatow.

Tak w Polsce, jak i w Niemczech mlodziezy proponuje si¢ réwniez rézne spo-
tkania liturgiczne. W Polsce s3 one zwigzane przede wszystkim z Eucharystia,
nabozenstwami okresowymi i celebracjami dostosowanymi do programu przy-
gotowania. Przed samym bierzmowaniem w wielu diecezjach pojawia si¢ propo-
zycja udziatu kandydatéw w nowennie do Ducha Swietego czy Triduum przed
bierzmowaniem. W przeciwienstwie do tych tradycyjnych form liturgicznych,
w Niemczech praktykuje si¢ bardziej niekonwencjonalne: noc czytania Pisma
Swietego, tzw. Friihschicht i Spitschicht (ranna i pézna zmiana), medytacje, mo-
dlitwy Taize, dzien lub noc pojednania, nabozenstwo na zakonczenie nocnej
wedréwki, nabozenstwa na tonie natury, itp. Istnieja rowniez bardziej tradycyjne
formy: adoracje, mlodziezowe drogi krzyzowe, nabozenstwa pokutne. Czegsto
jednak udzialu w niedzielnej Eucharystii nie uwaza si¢ za najwazniejszg forme
w przygotowaniu do bierzmowania. Wigze sie to nie tylko z formutowanymi celami

% Por. T. Doker, Gemeinsame Vorbereitung von Paten und Firmlingen, w: Gott entdecken - Gott
bezeugen, dz. cyt., s. 188.

3¢ Szczegdlne doswiadczenia w tym wzgledzie ma archidiecezja Koln. Wydzial Duszpasterstwa
Mlodziezy proponuje mlodym ludziom przezycie rekolekeji, stanowigcych szczegélny Tydzien
Wiary w ostatnim tygodniu roku liturgicznego przed uroczystoécig Chrystusa Kréla. Odbywaja
sie one pod hastem: TIME OUT - AusZeit. Ich treécia sa rozwazania Psalmow. Zob. M. Bauer, Time
out, AusZeit. Jugendexerzitien 2011. Heute, hort auf seine Stimme (Ps 95,7), Koln 2011.

%7 Por. C. Hofrichter, Médchen brauchen Frauen, Jungen brauchen Mdinner, w: Firmvorbereitung
mit Esprit. Grundlagen, C. Hofrichter, B. Strifler (Hg.), Stuttgart 2001, s. 76-86.
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przygotowania do bierzmowania, ale réwniez z wyobcowaniem mlodziezy z rze-
czywistosci religijnej oraz wynikajacym z tego przekonaniem, ze mtodziez trzeba
wprowadzaé w $wiat liturgii matymi krokami. Wspoélne §wigtowanie Eucharystii
ma by¢ zwieniczeniem tej drogi. Kosciél niemiecki moze skorzysta¢ za$ z polskich
doswiadczen zwigzanych z Triduum lub Nowenng przed przyjeciem sakramentu
bierzmowania®®. Ko$ciot w Polsce moze za$ uczy¢ sie od Kosciota niemieckiego
stosowania nowych form liturgicznych, ktére spotkalyby sie z zainteresowaniem
oraz checig zaangazowania ze strony mlodych ludzi. Nalezy dotozy¢ wszelkich sta-
ran, aby kandydatéw do bierzmowania wlaczy¢ jak najlepiej w tradycyjna liturgie,
jesli sg juz na niej obecni, tak aby poczuli si¢ potrzebni. Jesli pozostawimy ich na
poczatku w roli widzow, trudno im bedzie uczynié z liturgii wtasne przezycie®.
Zaréwno w Polsce, jak i w Niemczech spotykamy rézne formy spotkan ponad-
parafialnych, na ktore sg zapraszani kandydaci do bierzmowania. Cze$¢ spotkan
jest przeznaczona tylko dla nich, a cze$¢ stanowi propozycje dla ogétu mlodziezy.
Sa one bardzo zréznicowane oraz majg mozliwo$¢ poruszy¢ ich zaréwno poprzez
forme, jak i jezyk przekazu. Mlodzi doswiadczaja tego, ze na drodze wiary nie sa
sami, ale idg nig takze réwiesnicy. Spotkania dla samych tylko kandydatéw nie sa
zbyt powszechne w polskich diecezjach. W kilku proponuje si¢ im uczestnictwo
w pielgrzymce (archidiecezja czestochowska: do katedry na poczatku przygotowa-
nia i po bierzmowaniu; diecezja sosnowiecka: dziekczynna za przyjecie sakramentu
bierzmowania do Kalwarii Zebrzydowskiej; diecezja tarnowska: dzigkczynna dla
bierzmowanych z klas III diecezji tarnowskiej w druga sobote czerwca; zamoj-
sko-lubaczowska: pielgrzymka bierzmowanych w maju kazdego roku). Pozostate
propozycje maja charakter ogolnodiecezjalnych spotkan mlodziezy, w ktorych
uczestniczg rowniez kandydaci do bierzmowania. Najczesciej mlodziez jest zache-
cana do udziatu w Swiatowych Dniach Mlodziezy, ktére organizuje si¢ w katedrach
w Niedziele Palmowa. W niektorych diecezjach organizowany jest diecezjalny
dzien mlodziezy. Czgsto jako miejsce spotkan wybiera si¢ sanktuarium lub inne
miejsce o szczegdlnym znaczeniu dla diecezji, np.: spotkanie mtodych na Goérze
$w. Anny w diecezji opolskiej, diecezjalne spotkanie mlodziezy w Skrzatuszu
w diecezji koszalinsko-kotobrzeskiej, wakacyjne spotkanie mlodych w Krzeszowie
lub Legnickim Polu w diecezji legnickiej, w sanktuarium maryjnym w Licheniu
w diecezji wloctawskiej, w Osrodku Archidiecezjalnym ,,Rybaki” w diecezji war-
minskiej. Spotkania mlodych majg w niektérych diecezjach wyjatkowa forme.
W archidiecezji gnieznienskiej co roku trwaja tzw. ,Dni Radosci”, bedace swoistymi

% Por. R. Kaczmarek, Model katechezy, dz. cyt., s. 491.

* Ks. bp Franz Vorrath z diecezji Essen stawia pytanie: ,,czy w parafiach Msza niedzielna jest
tak sprawowana, by bierzmowana mlodziez znalazla w niej swoje miejsce?”. Stwierdza zarazem:
»celem naszego zaangazowania w przygotowanie do bierzmowania jest réwniez to, aby mtodym
chrzescijanom pokazaé parafie jako zyciowa przestrzen dla ich wiary”. Por. List bpa Franza Vorratha
w sprawie bierzmowania, Anamnesis 3 (2003), s. 23.
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dniami skupienia lub weekendowymi rekolekcjami dla mlodziezy, ktérych program
oparty jest na rytmie dnia znanym z Taizé czy Europejskich Spotkan Mtodych.
Podobne spotkania - w duchu Taizé oraz Ekumeniczna Modlitwa Mtodych -
organizowane s3 dla mlodziezy w diecezji opolskiej. Z kolei w diecezji siedlec-
kiej warto zwrdci¢ uwage na ,,Jerycho Mtodych” odbywajace si¢ w Sanktuarium
Blogostawionych Meczennikéw Podlaskich w Pratulinie. Stanowi ono kontynuacje
idei i ducha Swiatowych Dni Mlodziezy przezywanych w Niedziele Palmowsa.
W diecezji $widnickiej ma miejsce coroczne spotkanie mlodych ,,Owczarnia”, na
ktore sktada sie Eucharystia, adoracja Najswietszego Sakramentu, §wiadectwo oraz
koncert zespotu chrzescijanskiego. Jeszcze inng forme ma spotkanie dla mtodych
»Exodus Mlodych”, organizowane w diecezji zamojsko-lubaczowskiej. W diecezji
fomzynskiej odbywa si¢ Festiwal Mlodych w Plonce Koscielnej, organizowany
przez Katolickie Stowarzyszenie Mtodziezy Diecezji Lomzynskiej*’. Wymienione
tu spotkania majg wspolne elementy, m.in.: Eucharystie, adoracje Najswietszego
Sakramentu, spotkania w grupach, swiadectwa, koncerty.

O wiele czesciej ze spotkan ponadparafialnych korzysta sie w Niemczech.
Wynika to z istniejacej tam sytuacji pastoralnej — funkcjonowania Kosciota
Rzymskokatolickiego w sytuacji diaspory (zwlaszcza w Niemczech Wschodnich)
oraz laczenia parafii w duze jednostki duszpasterskie, co wymaga zaciesnienia
wspOlpracy w przygotowaniu do bierzmowania pomiedzy kilkoma parafiami*'.
Zacheca si¢ rowniez mlodziez do zaangazowania na plaszczyznie dekanalnej,
co poszerza podstawowe propozycje*?. Wér6d nich s3: nieszpory mlodziezowe
w jednym z klasztoréw, wyjazdy do Taize, Asyzu lub innych miejsc duchowosci
chrzescijanskiej oraz weekendy w domach mlodziezowych, gdzie czgsto mlodziez
uczestniczy w réznych kursach. W kilku diecezjach w dekanatach odbywaja si¢ dni
kandydatéw do bierzmowania. Nie brakuje rowniez spotkan mtodziezy w obrebie
diecezji: w dwoch diecezjach odbywa si¢ dzien bierzmowanych, ktéry ma miejsce
po uroczystosci udzielenia sakramentu bierzmowania, a w diecezji Essen w kate-
drze organizuje si¢ ,,Noc kandydatéw do bierzmowania”. Niektére wydarzenia sg
$cisle zwigzane z konkretng diecezjg*’.

Interesujaca propozycja w niektérych niemieckich diecezjach jest zacheta do
wspotudzialu kandydatéw do bierzmowania w Mszy Swietej Krzyzma Swietego.

0 Takie formy spotkan zostaly wymienione w ankietach poszczeg6lnych diecezji.

*' Por. Umfrage zur Firmpastoral im Bistum Limburg 2007/8. Dokumentation der Ergebnisse, Lim-
burg 2008, s. 9. Przykladem tego sa wyjazdy kandydatéw do bierzmowania sasiadujacych ze soba
parafii w diecezji Gorlitz.

** Por. Orientierungsrahmen fiir Firmpastoral im Bistum Fulda, N. Bug (Red.), Referat Gemein-
dekatechese, Seelsorgeamt im Bistum Fulda (Hg.), Fulda 2010, s. 14; Erzdiézese Freiburg, Orientie-
rungsrahmen zum Firmpastoral im Jugendalter in der Erzdiozese Freiburg, Freiburg 2007, s. 10.

** W diecezji Trier uczestnicza w dniach ,,Heilig Rock”. ,,Heilige Rock“ to relikwia przechowywana
w katedrze w Trier, bedaca fragmentem tuniki Jezusa. Co roku odbywa si¢ tam pielgrzymka. Zob.
http://www.heilig-rock-wallfahrt.de/start.html. Por. R. Kaczmarek, Model katechezy, dz. cyt., s. 383n.
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W Polsce mozna by skorzystac z tej inspiracji, gdyz mlodziez lepiej bedzie przezywac
samo namaszczenie Krzyzmem Swietym, ktorego poswiecenia byla §wiadkiem.
Uwidoczni si¢ jeszcze bardziej zwigzek bierzmowania z postuga biskupa, szcze-
gblnie w sytuaciji, kiedy biskup nie moze przyby¢ do parafii i bierzmowanie jest
udzielane przez delegowanego kaptana. Kolejng inspiracja dla nas s3 praktykowane
nieraz w Niemczech spotkania kandydatéw z szafarzem bierzmowania. Mtodziez
przybywa do siedziby biskupa lub biskupa pomocniczego, ktéry pdzniej bedzie im
udzielal sakramentu. Dzi¢ki temu mtodzi poznajg wczesniej szafarza bierzmowania
i majg mozliwo$¢ rozmowy z nim, dzigki czemu przestaje on by¢ kims obcym dla
nich podczas samej uroczystosci. Wizyta u biskupa czesto zwigzana jest z odwie-
dzinami katedry.

Trzeba zauwazy¢, ze wsrod niemieckich propozycji nie ma spotkania w ramach
Swiatowych Dni Mlodziezy w katedrze, co w polskim modelu stanowi bardzo cze-
sto forme udzialu kandydatéw do bierzmowania. Najpierw osoby odpowiedzialne
za przygotowanie w parafii musza wyzwoli¢ si¢ od negatywnego spojrzenia na
masowe spotkania mlodziezy i zrozumie¢ potrzebe spotkan w wigkszej grupie
na plaszczyznie ogolnodiecezjalnej. Takie szerokie spojrzenie otworzy droge do
przezycia przez mlodych ludzi Koséciota - w wymiarze lokalnym i powszechnym,
a nie tylko parafialnym.

Jak informowa¢ mlodziez?

Istotng kwestig w procesie przygotowania do bierzmowania jest rowniez sposob
docierania z informacja oraz komunikowania si¢ z mlodziezg. Wyniki ankiet po-
kazuja, ze w polskiej rzeczywistosci najbardziej rozpowszechnione sg ogloszenia
parafialne w kosciele oraz biuletyny informacyjne parafii, nastepnie szkolna kate-
cheza i spotkania z kandydatami. Na kolejnej pozycji wykorzystuje si¢ mozliwos¢
informowania poprzez sms-y oraz portale spolecznosciowe, komunikatory i strony
internetowe dla kandydatéw do bierzmowania lub strony internetowe parafii.
Poréwnujac to z wynikami ankiet diecezji niemieckich wynika, ze kolejno$¢ korzy-
stania z wyzej wymienionych sposobéw komunikacji jest tam odwrotna. Najczesciej
uzywa si¢ nowoczesnych mediéw: portali spolecznosciowych, stron internetowych,
komunikatoréw, foréw internetowych. Nastepnie duzg role odgrywa komunika-
cja za pomocg smsdw oraz docieranie do kandydatéw za posrednictwem listu.
Dopiero na koncu znalazly sie ogloszenia w gazetach, w ramach nabozenstw czy
szkolnego nauczania religii. Wynika to z tego, ze w Niemczech wigkszos¢ mtodych
jest obecnych w sieci, rzadko za$ w $wigtyni**. Podobna sytuacja obserwowana jest
réwniez w Polsce. Skoro mtodzi zyja w spoleczenistwie informatycznym i wirtualnej

** Por. R. Kaczmarek, Model katechezy, dz. cyt., s. 490-493.
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rzeczywistosci, nalezy w wiekszej mierze wykorzystywac¢ w Polsce nowe sposoby
komunikacji, szczegdlnie Facebooka i smsy, gdyz smartfon stat si¢ nieodfacznym
towarzyszem mlodego czlowieka, z ktérym nie rozstaje si¢ ani na chwile. Sensowne
jest réwniez tworzenie réznych aplikacji, z ktérych mogliby korzysta¢ kandydaci.
Nie bez znaczenia pozostaja réwniez tradycyjne, ale osobiscie kierowane do mlo-
dych ludzi zaproszenia i informacje. Doswiadczenie uczy, ze nieoceniong forma
komunikowania mlodziezy jest przekazywanie sobie przez nich samych informaciji,
wzajemne przypominanie sobie i zachecanie si¢ do uczestnictwa w spotkaniach.
Warunkiem jest jednak dobra atmosfera tych spotkan oraz stworzenie z danej
grupy kandydatéw zgranego zespotu.

* % X

Katecheza przygotowujaca do bierzmowania powinna nieustannie si¢ odnawiac.
Wynika to z niespotykanego dotychczas tempa zmian cywilizacyjnych, ktérym
podlegaja mlodzi ludzie. Tym bardziej potrzebuja oni umocnienia, jakie przy-
nosi ze sobg sakrament bierzmowania. Stanowi on niezwykla szans¢ w procesie
wiary mlodego czlowieka. Nie mozna jej zmarnowac, bo szybko sie nie powtorzy.
Dlatego poszukiwanie optymalnego modelu katechezy do bierzmowania, a szerzej
duszpasterstwa mlodziezy, jest wyrazem troski o mtodego czlowieka, ktory zostat
nam dany i zadany w czasie przygotowania do bierzmowania. Korzystanie ze
wzajemnych do$wiadczen i uczenie si¢ od siebie nawzajem moze przynie$¢ nowe
i cenne inspiracje. Widac¢ to na przykladzie poréwnanych elementéw organiza-
cyjnych katechezy przygotowujacej do bierzmowania w Polsce i w Niemczech.
Bez ich wtasciwego uksztaltowania najlepiej dobrana tre$¢ i metody przekazu nie
beda mogly przynies¢ pelnych owocéw. Trzeba nieraz zaryzykowac pojscie nowa
droga, bo tkwiac na tradycyjnych tylko pozycjach, mozemy rozmina¢ si¢ z tymi,
ktérych chcemy objac katechetyczng troska, wskazujac im niezmienne wartosci.

ORGANIZATIONAL ELEMENTS OF THE RELIGIOUS EDUCATION
WHICH PREPARES YOUNG PEOPLE FOR THE SACRAMENT OF
CONFIRMATION IN POLAND AND GERMANY

Summary

The religious education which prepares for Confirmation should be incessantly renewed.
It results from the unprecedented pace of civilizational changes, on which the youth are
exposed. They need reinforcement which the Sacrament of Confirmation brings. It also
constitutes the unusual chance in the process of faith of the young man. Seeking the optimal
model of the religious education for Confirmation, and more widely a youth chaplaincy, is
an expression of care of the young man. Using mutual experience and learning from each
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other can bring new and valuable inspiration. One can see it on the example of compared
organizational elements of the religious education which prepares for Confirmation in
Poland and in Germany. Without their proper forming even the best selected content and
methods of the transmission will not be able to bring full fruits.

Keywords: preparation for Confirmation, sacramental catechesis, catechesis of young
people, parish catechesis
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