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W ARCHIDIECEZJI BIALOSTOCKIE]J"

Archidiecezja biatostocka® w swojej powojennej historii otwierata si¢ zawsze na
aktualne w duszpasterstwie polskim sposoby przygotowania dzieci do pierwszej
Komunii $wigtej. Po okresie katechezy scholastycznej, skoncentrowanej na naucza-
niu katechizmu, chetnie skorzystata z dydaktycznych wzorcéw nauczania, ktore
promowat ks. Jézef Wojtukiewicz’, ks. Wincenty Zaleski* oraz pdzniejszy biskup
ks. Edward Materski®. Kiedy tylko pojawily sie pierwsze zwiastuny katechezy
kerygmatycznej po II Soborze Watykanskim w Polsce archidiecezja bialostocka
byla na biezgco z opracowanymi pod redakcja ks. Jana Charytanskiego (jezuity)
pomocami katechetycznymi skoncentrowanymi tematycznie na sakramentach ini-
cjacji chrzescijanskiej®. Dbat o to 6wczesny wizytator ks. Edward Kisiel, p6Zniejszy
metropolita biatostocki’. Z kolei jego nastepca na urzedzie wizytatora diecezjalnego
ks. Jozet Grygotowicz kontynuowal katechetyczng wizje¢ przygotowania dzieci do

' Por. Mlynska E., A Catechumenal Model of Catechesis to Prepare Children for First Holy Com-
munion in the Archdiocese of Biatystok, ,Rocznik Teologii Katolickiej” 19(2020), s. 171-185. Artykut
w wersji polskiej zostal poszerzony o nowe tresci tematyczne zwigzane z przygotowaniem do
pierwszej Komunii $wietej w archidiecezji po roku 2020.

> Do roku 1991 zwana archidiecezja w Biatymstoku.

Zob. ]. Wojtukiewicz. Maty katechizm dla przygotowania dzieci do Pierwszej Spowiedzi i Komunii
Swigtej, Wroctaw 1957; B. Rozen. Dzialalnos¢ katechetyczna ks. J6zefa Wojtukiewicza w latach 1937-
1989, Olsztyn 1999, s. 131-139.

*  Zob. W. Zaleski, Przygotowanie do I Spowiedzi i Komunii sw. wedtug nowego programu, ,,Kate-
cheta” 3 (1959), s. 218-227.

°* E. Materski, Uwagi metodyczne w sprawie przygotowania dzieci do I spowiedzi i Komunii $w.,
»Katecheta” 4 (1960) s. 32—43.

® E.Kisiel, Katechizacja w Archidiecezji w Biatymstoku w latach 1944-1974, ,Wiadomo$ci Koscielne
Archidiecezji Bialostockiej” (dalej skrot: WKAB) 4 (1978) nr 1s.102-129; J. Charytanski, W kregu
zadan i tresci katechezy, Krakow 1992, s. 8; zob. E. Mlynska, Inicjacja do sakramentu Eucharystii
i pokuty klasy I-111, w: K. Kantowski (red.), Katecheza w parafii. Poszukiwanie tozsamosci, Warszawa
2004, s. 28-45.

7 E.Mlynska, L.M. Jakoniuk, ,, Archbishop Edward Kisiel: The “Primary Catechist” of the Diocese”,
»Rocznik Teologii Katolickiej”, XVII/3, s. 9-23.
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pierwszej Komunii §wietej w duchu soborowym. Przede wszystkim zglebial ja na
studiach pastoralnych piszac swoja prace licencjackg®, konsultowang z czolowym
promotorem odnowy soborowej w Polsce ks. Franciszkiem Blachnickim.

1. Geneza ksztaltowania sie modelu katechumenalnego
w katechezie pierwszokomunijne;j

Katecheza przedsoborowa w swoim scholastyczno-dydaktycznym ksztalcie, w kon-
frontacji z odnowiong teologia soborows, szybko ujawnita swoje niedostatki.
Jakkolwiek nauczanie religii ostatecznie zawsze mialo na celu poglebienie wiary
katechizowanych, to w ktérym$ momencie zauwazono, ze bardziej zajmuje si¢
ksztaltowaniem umystu i religijnych postaw, anizeli prowadzi w glab tajemnicy
paschalnej Chrystusa i osobowego z Nim spotkania. W tresciach skupiona jest na
opowiadaniu historii biblijnej, nauczaniu moralnosci chrzescijanskiej i przyswa-
janiu definicji katechizmowych, a metody powiela z dydaktyki szkolnej. W tym
kontekscie z wielkim zainteresowaniem przygladano si¢ przemianom, jakie dokony-
waly sie na Soborze, skutkujgce odnowiong teologig i nowym spojrzeniem na dusz-
pasterstwo. Najbardziej cenionym rysem soborowej teologii byl powrot do zZrodet,
tj. do Biblii i tradycji Kosciola oraz jej dialogiczny charakter wskazujacy na Boga
i czlowieka jako podmioty tegoz dialogu. Na tle psychologiczno-pedagogicznego
nurtu katechezy pojawil sie nowy, zwany kerygmatycznym?®. Jego podstawowym
zalozeniem bylo zwiastowanie oredzia zbawczego, ktére domagato si¢ odpowiedzi
ze strony jego adresatéw, a w naszym przypadku katechizowanych dzieci'. Juz
w roku 1968 powstata studyjna wersja zredagowanych w tym duchu podrecznikow,
ktéra natychmiast zostata przyjeta w diecezji. W slad za podrecznikami Konferencja
Episkopatu Polski dnia 1 maja 1972 roku zatwierdzita Ramowy program katechiza-
cji w zakresie szkoly podstawowej (klasy I-VIII)", a jednocze$nie zaproponowata
dwie wersje programu do realizacji. Pierwsza z nich w ukfadzie kerygmatycznym
opracowana zostala przez ksiedza prof. Jana Charytanskiego, a wersja druga byla
kontynuacjg dotychczasowych wzorcéw katechetycznych proponowanych przez
ks. Edwarda Materskiego. Archidiecezja bialostocka zadecydowala o wdrozeniu
pierwszego ukladu programu, miedzy innymi dlatego, Ze rownolegle do niego
przygotowane zostaly podreczniki metodyczne dla katechety oraz podreczniki
dla ucznia.

® J. Grygotowicz, Uroczystos¢ I Komunii Swigtej w Polsce jako problem pastoralny w: A.L. Szafranski

(red.), Eucharystia w duszpasterskie, Lublin 1977, s. 255-312.

> T.Panu$, Gléwne kierunki katechetyczne XX wieku, Krakéw 2001, s. 63-81.
' J. Charytanski, tamze, s. 169-174.

' E. Kisiel, tamze.
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Ksigdz profesor Jan Charytanski w swoich podrecznikach zaproponowat dwa
cykle katechezy inicjacyjnej, a mianowicie pierwszy eucharystyczny dla klas I-1V,
a drugi przygotowujacy do przyjecia sakramentu bierzmowania w klasach V-VIII'%.
Nurt kerygmatyczny przenikajacy na grunt polski wypracowal wlasng strukture
katechezy, opartg o trzy zasadnicze ogniwa, a mianowicie: obwieszczenie stowa
Bozego oraz jego rozwazenie i urzeczywistnienie'’. Katecheza odtad nie tyle miata
nauczac o Trdjjedynym Bogu, ale prowadzi¢ katechizowanych na spotkanie z zy-
wym Bogiem w jego Stowie i w sakramentach. Biblie traktowano jako przepowia-
dane stfowo Boze, majgce wprowadzac stuchacza w historie zbawienia i doprowadzac
do aktow wiary. Tak wiec gloszone Stowo domagalo si¢ odpowiedzi, prowadzac
tym samym do dialogu z Bogiem.

Katecheza, zwana kerygmatyczng, jak i katecheza zwana inicjacyjng, pozosta-
waly ze sobg wzajemnie powigzane. Bo o ile sfowo ,,kerygmat” oznaczalo gloszenie
tajemnicy Meki, Smierci i Zmartwychwstanie Jezusa, a ,,keryks” dotyczylo jej
zwiastuna, o tyle okreslenie ,inicjacja” odnoszono do procesu wprowadzania do
wewnatrz tajemnicy Misterium Paschalnego. Tajemnica ta z kolei celebrowana
byla w sakramentach chrztu, bierzmowania i Eucharystii, warunkujacymi przy-
nalezno$¢ do wspdlnoty Kosciota. Z tej to racji wymienione sakramenty nazwano
inicjacyjnymi**.

Eucharystyczny cykl katechez pod red. ksiedza Charytanskiego zawarty zostal
w czterech podrecznikach pod wspdlnym tytulem Bdg z nami. Przeznaczone byty
dla dzieci z klas I-IV szkoty podstawowej. Katecheza wowczas adresowana do dzieci
szkolnych odbywata sie w parafiach. Gléwnym zalozeniem cyklu eucharystycznego
bylo to, ze katecheza klas I-II, zwana inicjacyjng, miata na celu doprowadzenie
dzieci do przyjecia sakramentu pokuty i Eucharystii'®, a w klasach IT1I-IV, zwana
mistagogiczng, poglebienie zycia sakramentalnego dzieci'®. Juz samo to zaloze-
nie wskazywalo na katechumenalny charakter proponowanej w nim katechezy.
Uczestniczace w katechezie dzieci mialy by¢ prowadzone na spotkanie z Bogiem
poprzez stuchanie stowa Bozego i zachecane do dawania Bogu odpowiedzi swoim
zyciem, a jednocze$nie wprowadzane w celebrowanie tajemnic zbawczych we
wspolnocie Kosciola. Gtéwnymi zrédtami tresci katechezy bylo Pismo $wiete, li-
turgia, Kosciot i zycie chrzesdcijanskie. Do realizacji katechezy zastosowano metody
odpowiadajgce dialogicznemu charakterowi katechezy.

J. Charytanski, tamze, s. 8.

' R. Chatupniak, J. Kostorz, Wybrane zagadnienia katechetyki, Opole 2002, s. 35.

Por. R. Murawski, Katechumenalny wymiar katechezy - czes¢ I, ,,Katecheta” 52 (2008) nr 2, s. 7-8.
J. Charytanski (red.), Bég z nami. C. I. Pierwszy rok wprowadzenia eucharystycznego, Warszawa
1971; Tenze (red.), Bég z nami. C. II. Drugi rok wprowadzenia eucharystycznego, Warszawa 1971.

' J. Charytanski, W. Kubik, B. Mokrzycki, (red.), Bég z nami. C. I1I. Poglebienie zycia sakramen-
talnego Eucharystii i pokuty, Warszawa 1971; Tenze (red.), Bég z nami. C. IV. Kosciét wspélnotg
eucharystyczng, Warszawa 1971.
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Ten program, przygotowany wczesniej anizeli ukazaly si¢ w Polsce stosowne
dokumenty Kosciota, wprowadzat istotne idee katechumenatu i ksztaltowal nowg
mentalno$¢ duszpasterska i katechetyczna. Gloszenie bowiem kerygmatu oraz
inicjacja w tajemnice zbawcze byty wyktadnikami modelu katechumenalnego"/
jaki powoli przenikal do duszpasterstwa. Archidiecezja biatostocka, otwierajgc sie
na ten nurt katechezy, powoli wchodzita w realizacje jego zalozen.

Réwnolegle do lansowanej w katechezie kerygmy na gruncie polskim rozwi-
jal sie ruch posoborowej odnowy Kosciola, ktdrego zalozycielem byl ks. Franciszek
Blachnicki, profesor KUL-u. Odnowe soborowa propagowal rowniez w zalozo-
nym przez siebie w latach 60. XX wieku ruchu, zwanym poczatkowo Ruchem
Zywego Kosciota, w ktorym - jak zauwazyt kard. Karol Wojtyta — przektadat
teologie II Soboru Watykanskiego na jezyk praktyki duszpasterskiej. Ksiadz
Blachnicki za podstawe przyjetej w Ruchu systematycznej formacji wiernych przyjal
wzorce katechumenalne'®, zaczerpniete z dokumentu Obrzedy Chrzescijariskiego
Wtajemniczenia Dorostych, poswigeconemu chrzcielnemu katechumenatowi doro-
stych™. Tok formacji katechumenalnej w tym dokumencie zostal podzielony na
stopnie, przy czym stopien pierwszy obejmuje obrzedy przyjecia do katechumenatu,
stopien drugi obrzedy wybrania czyli wpisania imienia, stopien trzeci sprawowa-
nie sakramentéw wtajemniczenia, a nastepnie rozpoczyna si¢ okres mistagogii.
Calg tg formacje poprzedza okres ewangelizacji i prekatechumenatu, po stopniu
pierwszym jest czas na wlasciwy katechumenat, po stopniu drugim nastepuje
okres o$wiecenia i oczyszczenia. Kazdy z tych okresow wienczy obrzed wprowa-
dzajacy w nastepny etap formacji i tak: po ewangelizacji jest miejsce na przyjecie
do katechumenatu, po katechumenacie nastepuje obrzed wybrania, oznaczajacy
dopuszczenie do kolejnych etapdéw formacji, po okresie oczyszczenia i o$§wiecenia
przychodzi czas na udzielenie sakramentu wtajemniczenia chrzescijanskiego.
W calej formacji wystepuje gloszenie stowa Bozego, pouczenia, obrzedy zwane
skrutiniami badz egzorcyzmami. Postugi w katechumenacie podejmuja zaréwno
duchowni, jak i $wieccy. We wlasciwy sobie sposéb za formacje katechumenalng
odpowiadaja: biskup, kaptani, katecheci, chrzestni i cala wspoélnota Ludu Bozego.
Do zadan katechetéw nalezy miedzy innymi wyjasnienie katechumenom symboliki
liturgicznej zwigzanej z przebiegiem roku koscielnego.

Inspirujac si¢ tym dokumentem ksigdz Blachnicki zaproponowat formacje po-
chrzcielng wiernym w réznym wieku, pokazujac w ten sposob uniwersalno$¢ mo-
delu katechumenalnego katechezy. Stuszno$¢ tej idei potwierdzit Synod Biskupdéw

7 Por. R. Murawski, Katechumenalny wymiar katechezy — czes¢ II1, ,Katecheta” 52 (2008) nr 4,
s. 11-12.

'* Tenze, Katechumenalny wymiar katechezy - czes¢ 1V, ,Katecheta” 52 (2008) nr 6, s. 6-7.

' Dokument w brzmieniu tacinskim nazywa sie Ordo Initiationis Christianae Adultorum i wtedy
odpowiada mu skrét: OICA. Polskie wydanie dokumentu ukazato sie w Katowicach w roku 1988
i do niego odnosi sie skrét: OCWD.
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z roku 1977 w Oredziu do Ludu Bozego moéwiac, ze ,wzorem wszelkiej katechezy
jest katechumenat” (p. 8). Ksigdz Blachnicki jako pastoralista sam zmierzyt sie
z propozycja katechezy pierwszokomunijnej, wydajac w roku 1971 Maty katechizm,
w ktorym lansowat idee katechezy inicjacyjnej*®.

Kaptani biatostoccy, studiujacy teologie pastoralng pod kierunkiem ksiedza
Blachnickiego na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim, jak réwniez wlaczajacy sie
z koncem lat sze$¢dziesigtych ubiegtego wieku do Ruchu, smakowali w dziele od-
nowy i przenosili styl duszpasterstwa na grunt archidiecezji. Oddziatywanie to byto
tym silniejsze, Ze formacj¢ w ruchu posoborowej odnowy podejmowali réwniez lu-
dzie $wieccy, a po powrocie do diecezji kontynuowali ja w parafiach. Ponadto takze
$wieccy mieli fatwy dostep do studiéw teologicznych na KUL-u bagdz w Akademii
Teologii Katolickiej w Warszawie. Studiujac pod kierunkiem inicjatoréw odnowy
kerygmatycznej w Polsce na swoj sposdb upowszechniali ja w swoich srodowiskach.
Oddzialywanie idei odnowy posoborowej bylo dodatkowo wzmacniane poprzez
osobisty kontakt odpowiedzialnych za katecheze w archidiecezji z obydwoma
wybitnymi katechetykami, zapraszanymi na sesje katechetyczne®.

Sytuacja powolnego ksztaltowania si¢ nowej mentalnosci pastoralnej przenik-
nietej duchem Soboru trwala do roku 1990, kiedy to w Polsce religia powrdcila
do szkol. Oznaczalo to potrzebe zorganizowania réwnolegtej do nauczania religii
w szkole katechezy parafialnej, wprowadzajacej dzieci w Zycie sakramentalne®.
Od tej pory w diecezji rozpoczely si¢ proby odczytania nowego wyzwania i opra-
cowania koncepcji przygotowania dzieci do sakramentu pokuty i Eucharystii
w parafii. Animowaniem tychze poszukiwan zajal si¢ Wydziat Katechetyczny Kurii
we wspOlpracy z kaptanami i $wieckimi, uformowanymi w Ruchu Swiatlo-Zycie*.
W latach 1992-1993 na tamach miesi¢cznika katechetycznego Kurii Metropolitalne;
Bialostockiej Na drogach katechezy ukazala si¢ seria artykuléw pod wspdélnym
hastem Katecheza inicjacyjna, w ktérych podejmowano temat znakéw i symboli
liturgicznych, jakie nalezalo dzieciom uczestniczacym w katechezie sakramen-
talnej przyblizy¢*!. Sprawie przygotowania dzieci do pierwszego pelnego uczest-
nictwa w sakramencie Eucharystii poswiecony zostal Archidiecezjalny Dzien

% F. Blachnicki, Maty katechizm. Przygotowanie do I pelnego uczestnictwa we Mszy sw. i sakramentu
pokuty, Katowice 1971.

?1 Zob. E. Kisiel, Katechizacja..., tamze.

22 E.Mlyniska, Formacja eucharystyczna dzieci pierwszokomunijnych w archidiecezji biatostockiej,
JWKAB” 35 (2007) nr 2, s. 74-76.

> Do promotoréw Ruchu Swiatto Zycie i jego stylu formacji nalezeli m.in. ks. Jozef Grygotowicz,
ks. Roman Balunowski, ks. Jacek Tomkiel, ks. Zbigniew Snarski, ks. Andrzej Talalaj. Natomiast
Ruch Zywego Kosciota od roku 1976 przyjat oficjalng nazwe Ruch Swiatto-Zycie.

2% Zob. J. Grygotowicz, Katecheza inicjacyjna (I). Rézaniec, ,Na drogach katechezy” (dalej skrot:
NDrK) 1 (1992) nr 2, s. 2; Tenze, Katecheza inicjacyjna (7). Eucharystia, ,NDrK” 2 (1993) nr 4, s. 6;
R. Balunowski, Katecheza inicjacyjna (2). Ksigzeczka, ,NDrK” 1 (1992) nr 3, s. 6; Tenze, Katecheza
inicjacyjna (3). Medalik, ,NDrK”1(1992) nr 4, s. 4; Tenze, Katecheza inicjacyjna (5). Swiatto, ,NDrK”
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Katechetyczny 6 wrzesnia 1997 roku, na ktérym ks. mgr Jacek Tomkiel wyglosit
wyklad Katechumenalny wymiar katechezy pierwszokomunijnej. Wszystkie te dzia-
tania doprowadzity do opracowania dokumentu w sprawie przygotowania dzieci
do przyjecia Pierwszej Komunii Swietej.”*

2. Model katechumenalny w katechetycznych instrukcjach diecezjalnych

Pierwszymi dokumentami zakladajgcymi model katechumenalny katechezy sa-
kramentalnej w archidiecezji biatostockiej byt Dekret dotyczgcy przygotowania
i udzielania dzieciom sakramentu pokuty i Eucharystii oraz Instrukcja duszpaster-
sko-katechetyczna do dekretu w sprawie przygotowania i udzielania dzieciom sakra-
mentow pokuty i Eucharystii, podpisane przez ks. abpa metropolite bialostockiego
Stanistawa Szymeckiego w dniu 25 marca 2000 r.*°. Pasterz archidiecezji, majac
na wzgledzie bardziej §wiadome przezycie przez dzieci spotkania z Chrystusem
w sakramencie pokuty i Eucharystii, w dekrecie zarzadzit trzyletni cykl formacji
obejmujacy ucznidéw klas I-III szkoly podstawowej. W dekrecie zwrécit rowniez
uwage na potrzebe uzupelnienia szkolnego nauczania formacjg liturgiczng poprzez
wprowadzenie nabozenstw inicjujacych wiare. Instrukcja podejmujac zarzadzenie
arcybiskupa potwierdza, ze przygotowanie intelektualne do przyjecia sakramentéw
jest niewystarczajace i trzeba je uzupelnic¢ formacja liturgiczna rozlozong w czasie.
Instrukcja dostrzega potrzebe odejscia od indywidualnego przygotowania dzieci
na rzecz formacji wspdélnotowej realizowanej w matych grupach. Calos¢ formacji
wzorowanej na katechumenacie ma obejmowac takie etapy jak: dziekczynienie za
dar chrztu przezywane we wspoélnocie lokalnej, poglebienie zycia wiarg w rzeczy-
wistym sprawowaniu sakramentu pokuty przed przyjeciem pierwszej Komunii
$wietej, uroczystos¢ pierwszej Komunii $wietej i tydzien eucharystyczny, Swieto-
wanie rocznicy pierwszego pelnego uczestnictwa w Eucharystii.

Instrukcja zaleca prowadzenie réwnolegle do formacji dzieci spotkan forma-
cyjnych dla rodzicéw, po to by byli zdolni towarzyszy¢ swoim dzieciom w drodze
na spotkanie z Jezusem przebaczajacym i eucharystycznym. Ponadto, by umieli
wesprzec swoje dzieci w realizacji podjetych przez nie zobowigzan do regularnej
modlitwy czy tez zachowania abstynencji od alkoholu. W klasie trzeciej znajduje si¢
wskazanie, aby przygotowac rodzicow do przeprowadzenia ze swoimi dzie¢mi
katechez mistagogicznych. Instrukcja zwraca uwage na to, by spotkania kate-
chetyczne prowadzone byly z zastosowaniem metod liturgicznych, takich jak: ce-
lebracja, medytacja znaku i symbolu, adoracja itp. Za formacje dzieci komunijnych

2(1993) nr 2, s. 4; Tenze, Katecheza inicjacyjna (6). Nabozeristwo pokutne, ,NDrK” 2 (1993) nr 3, 5. 6;
E. Mtynska, Katecheza inicjacyjna (4). Szata komunijna, ,NDrK” 2 (1993) nr 1, s. 6.

> Zob. Program Archidiecezjalnego Dnia Katechetycznego, ,NDrK” 6 (1997) nr 9 (61), s. 11.

26 Zob. I Synod Archidiecezji Biatostockiej, Biatystok 2002, s. 294-300.
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odpowiedzialnymi czyni kaptanéw, katechetow, rodzicéw, jak rowniez wspolnote
parafialng, ktdra otacza dzieci modlitwg, jest wobec nich §wiadkiem Zywej wiary
i przykltadem zaangazowania w rézne postugi.

27 wrzesnia 2004 roku metropolita bialostocki abp Wojciech Ziemba wystosowat
Komunikat dotyczgcy katechezy parafialnej przygotowujgcej dzieci do I Komunii Sw.
w Archidiecezji Biatostockiej*’, w ktorym zwrdcil sie bezposrednio do rodzicow.
Pasterz diecezji podkresla w nim, Ze ,,rodzina (...) jest pierwszym i najwazniejszym
miejscem, gdzie gloszona jest katecheza”. Przypomina réwniez, ,,ze podstawowa
wspolnota — poza rodzing — w ktorej toczy si¢ zycie religijne i gdzie zyskuje ono
swoja pelnie jest parafia”. Dalej uzasadnia, ze ,,w niej gloszone jest stowo Boze, ktdre
wzywa nas do nawrdcenia, w niej sprawowana jest liturgia, podczas ktoérej uobec-
nia si¢ najwieksza tajemnica naszej wiary, w niej wspolnota ludzi ochrzczonych
modli sie. W parafii wspolnota uczy sie zy¢ miloscig braterskya”. W komunikacie
pasterz archidiecezji informuje rodzicéw, ze ,katecheza stuzaca poglebieniu zycia
wiary ma charakter ciggly i w zwigzku z tym spotkania katechetyczne w parafiach
odbywac sie bedg w klasie I, II, III. W klasie pierwszej, spotkania o charakterze
liturgicznym przypomnga dzieciom ich wlgczenie do Kosciola przez chrzest swiety.
W klasie drugiej przygotujg bezposrednio do przezycia i rozumienia liturgii sakra-
mentéw pokuty i Eucharystii, a w klasie III pozwolg poglebic zycie eucharystyczne”.
Na koniec abp Wojciech Ziemba prosi rodzicéw, aby towarzyszyli swoim dzieciom
w katechezie parafialnej i wspierali $wiadectwem swoje wiary.

Niezaleznie od powyzszego komunikatu, w ktdrym zawarte zostaly gléwne idee
katechezy parafialnej Wydzial Katechetyczny Kurii przygotowal Instrukcje duszpa-
stersko-katechetyczng dotyczgcg przygotowania i udzielania dzieciom sakramentéw
pokuty i Eucharystii, ktéra podpisal dyrektor Wydziatu ks. Jézef Grygotowicz
31 sierpnia 2005 roku®®.

W mys$l Dyrektorium ogélnego o katechizacji z roku 1997, nazywajacego parafi¢
uprzywilejowanym miejscem katechezy (p. 107) instrukcja zaleca, aby przygoto-
wywac dzieci do sakramentéw pokuty i Eucharystii w parafii ich zamieszkania.
Dokument diecezjalny jako zasade podaje, ze przygotowanie do tych sakramentéw
nie moze by¢ jednorazows akcjg duszpasterska, ale winno wilaczac dzieci w stalg
formacje ochrzczonych, stuzacg dojrzewaniu wiary. W mydl tej zasady katecheza
komunijng nalezy obja¢ dzieci przed przyjeciem sakramentéw pokuty i Eucharystii
oraz po ich przyjeciu. Dlatego tez formacje eucharystyczng dzieci przewiduje sie
na trzy lata.

Tok formacji katechetycznej proponowany w Instrukcji z 2005 roku zaktada
fakt, ze do Komunii §wigtej przystepowac bedg dzieci ochrzczone w dziecinstwie,
dlatego katecheze w klasie pierwszej traktuje jako czas Dzigkczynienia za dar wiary

»” Dokument o sygnaturze 669/04 znajduje si¢ w Archiwum Wydziatu Katechetycznego Kurii
Metropolitalnej Bialostockiej (dalej skrét: Arch. WK KMB).
8 Zob. ,WKAB” 35 (2007) nr 2, s. 56—-63.
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i dzieciectwa Bozego. W stosunku do przyjetego w niemowlectwie sakramentu jest to
okres mistagogii. Katecheza zachowujaca charakter liturgiczny powinna by¢ osnuta
woko! znakow chrzcielnych. Klasa druga z kolei zaklada przygotowanie dzieci do
uczestnictwa w sakramentach pokuty i Eucharystii. Ten etap przygotowania zaty-
tutowany zostal Wtajemniczenie w sakrament Eucharystii oraz Pokuty i Pojednania.
Ma on na celu wprowadzenie dzieci w tajemnic¢ Bozego przebaczenia oraz ofiarne;j
mitosci Jezusa Chrystusa, celebrowanej w Eucharystii. Wtajemniczenie w te sa-
kramenty ma przybrac forme celebracji pokutnych i Mszy $§wietych inicjacyjnych.
W zamierzeniach katecheza w klasie III stuzy kontynuacji zycia sakramentalnego
i poglebianiu zazylosci z Bogiem. Ten etap formacji zatytulowany zostat Poglebienie
zycia w duchu sakramentu pokuty i Eucharystii. Wedtug wskazan instrukeji formacja
powiazana jest z rokiem liturgicznym. Katecheza w klasie III powinna wdraza¢
dzieci do aktywnego i petnego udziatu w niedzielnej liturgii Eucharystii z zazna-
czeniem jej okresowego charakteru. W zwigzku z tym przewidziana zostata nauka
$piewow liturgicznych, nastepnie poznawanie symboliki liturgicznej zwigzanej
z przezywanymi przez Kosciol §wietami, a takze przygotowanie do niektorych
postug w liturgii. W celu poglebienia formacji pokutnej zaleca si¢ wprowadzenie
dzieci w praktyke pierwszych pigtkéw miesigca.

Na wszystkich etapach przygotowania dzieci proponowana jest formacja ich
rodzicow. Ma ona na celu zapoznanie rodzicow z tokiem katechezy przewidziane;j
dla dzieci oraz jej zalozeniami tresciowymi i zadaniami. Rodzicéw zacheca sie
do tego, aby uczestniczyli z dzie¢mi w comiesigecznych spotkaniach w parafii,
w rodzinach ksztaltowali chrzescijaniska obyczajowos¢, a na co dzien byli wobec
dzieci $wiadkami wiary dojrzalej. Instrukcja docenia réwniez role srodowiska
szkolnego, mdéwiac ze jest ono ,,znakomitym miejscem poznania wiary i ksztal-
towania postaw religijno-moralnych”. Najwiekszg odpowiedzialnoscig jednak
obarcza wspoélnote parafialng, a w niej kaptandw, katechetéw badz uformowanych
w ruchach animatoréw.

Omoéwiony pokrétce dokument byl kolejnym ogniwem w procesie ksztatto-
wania si¢ modelu katechumenalnego katechezy parafialnej w archidiecezji. Jego
aktywnym wspoitworcg i promotorem byl ks. Jacek Tomkiel, proboszcz nowopow-
stalej parafii pw. bl. Bolestawy Lament w Bialymstoku®. Uformowany w Ruchu
Swiatto-Zycie oraz w Instytucie Pastoralno-Liturgicznym na KUL-u nauczy! sie
— jak sam moéwi — mitosci do liturgii. Dlatego tez jako proboszcz z entuzjazmem
i zaangazowaniem wprowadzal zalecenia wspoltworzonej przez siebie instrukcji
diecezjalnej, czynigc w ten sposéb zados¢ formaciji, jaka otrzymat w szkole stugi
Bozego ks. Franciszka Blachnickiego, ks. Wojciecha Danielskiego i wspotpracu-
jacych z nimi wielu polskich liturgistow. Przektadajgc teorie na praktyke chet-
nie korzystat z bogatego do$wiadczenia pastoralnego ks. proboszcza Stanistawa

?* Por. ]. Tomkiel, Katecheza pierwszokomunijna - nowa szansa dla duszpasterstwa - Swiadectwo,
~WKAB” 35 (2007) nr 2, s. 64-67.
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Hartlieba z par. Konarzewo w archidiecezji poznanskiej, ktéry przez dziesiatki
lat przenosit francuskie dos§wiadczenia katechumenatu na grunt polski i w takim
duchu przygotowywat dzieci do sakramentéw w powierzonej sobie parafii. Ksigdz
Jacek Tomkiel, positkujgc si¢ jego wieloletnim doswiadczeniem opublikowanym
w ksigzce Pierwsza Komunia $wigta - droga wtajemniczenia w pasche Chrystusa®®,
stworzyl autorski program takiej katechezy, w ktérym znalazlo si¢ szereg inno-
wacji. Miedzy innymi zaproponowal dwukrotng spowiedz dzieci przed pierwsza
Komunig $wigtg. Takie posuniecie pastoralne motywuje tym, ze nie powinno sie¢
wytwarzac u dzieci duzego napigcia emocjonalnego, spowiadajac je po raz pierw-
szy bezposrednio przed dniem uroczystej Komunii $wietej. Poza tym uwaza, ze
sakrament pokuty nie moze by¢ swego rodzaju ,,przepustka do spozywania Ciala
Panskiego”, ale juz sam w sobie staje sie¢ Komunia, to jest zjednoczeniem z Bogiem
i drugim cztowiekiem. Ponadto ksigdz proboszcz przywigzuje uwage do oczysz-
czenia uroczystej liturgii sprawowanej z okazji pierwszej Komunii §wigtej z obrze-
doéw, na ktdre bylo miejsce wczesniej. Jest wiec zdania, ze nie nalezy w tym dniu
ponownie odnawiac przyrzeczen chrzcielnych i przynosi¢ $wiec. Trzeba natomiast
zadbac o to, by rodzice poblogostawili swoje dzieci przed wyjsciem z domu do
kosciota, a w kosciele pokropi¢ je wodg $wiecong. Uroczysto$¢ pierwszokomunijna
powinna by¢ skoncentrowana wylacznie na pelnym uczestnictwie dzieci.

Swoim $wiadectwem z wdrazania instrukcji w archidiecezji na tamach Wiadomosci
Koscielnych z 2007 roku podzielili si¢ réwniez ks. proboszcz Andrzej Tatataj*,
pracujacy w wiejskiej parafii oraz Renata Trochim*’- katechetka przygotowujgca
dzieci do pierwszej Komunii §wigtej w parafii miejskiej.

W Kosciele bialostockim zaobserwowa¢ mozna stalg czujnos¢ pasterzy o do-
stosowywanie przepisow koscielnych do aktualnych uwarunkowan katechezy
pierwszokomunijnej. Echem odbijaly si¢ w nich kolejne podstawy programowe
katechezy w Polsce z lat 2010, 2018, ale tez Dyrektorium o katechizacji z 2020 roku.
O ile podstawy programowe powigzane zwykle ze strukturalng reforma szkolnic-
twa sklaniaty do rownoczesnego uaktualniania struktury przygotowania dzieci do
pierwszej Komunii §wietej, o tyle Dyrektorium Ko$ciota powszechnego uzasadnialo
katechumenalng inspiracje katechezy (DK 64-65). Tak wigc ostatni dokument die-
cezjalny, odzwierciedlajacy model katechumenalny katechezy pierwszokomunijne;
to: Wskazania duszpastersko-katechetyczne Arcybiskupa Metropolity Biatostockiego
dotyczgce przygotowania dzieci do sakramentu pokuty i pojednania oraz Pierwszej
Komunii Swigtej w Archidiecezji Bialostockiej, podpisane przez abpa J6zefa Guzdka
dnia 1 wrze$nia 2023 roku i zalecane do realizacji. Warto zauwazy¢, ze dokument
ten uwzglednil Wskazania Konferencji Episkopatu Polski dotyczgce przygotowania

% Ksigzka zostata opublikowana przez Wydawnictwo WAM w Krakowie w 1996 roku.
1 A. Tatataj, O przygotowaniu do I Komunii Swigtej w parafii wiejskiej, ,WKAB” 35 (2007), s. 68-70.
2 R. Trochim, W drodze do sakramentu pokuty i Komunii $wietej, ,WKAB” 35 (2007), s. 70-73.
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dzieci do przyjecia i przezywania sakramentu pokuty i pojednania oraz Pierwszej
Komunii Swietej z dnia 29 sierpnia 2020 roku.

3. Model katechumenalny w materialach diecezjalnych
Na spotkanie z Panem Jezusem

Po latach préb odnowienia katechezy pierwszokomunijnej w parafiach uznano za
pozyteczne przygotowanie szczegdlowych pomocy do jej prowadzenia. Dlatego
w latach 2011-2014 zespot katechetow pod kierunkiem Elzbiety Mlynskiej zajat sie
redakcjg scenariuszy spotkan katechetycznych z dzie¢mi, a takze konspektow po-
trzebnych do formowania rodzicéw. Efektem tych prac byly trzy zeszyty przezna-
czone na trzy kolejne etapy formacji dzieci, zeszyt z konspektami ewangelicznych
rewizji zycia dla rodzicow oraz osobno opracowane wskazania metodyczne dla
katechetdw. Zeszyty majace stuzy¢ formacji dzieci zatytutowano kolejno: do klasy
I Bog nas wota, do klasy I Biegne na spotkanie, do klasy III Razem Swietujemy®.
Zamierzeniem autoréw pomocy bylo wyrazenie w tytultach kolejnych zeszytéw
dynamiki procesu katechezy inicjacyjnej. Tytul Bég nas wota mial uswiadomic
dzieciom, ze od chrztu $wietego nalezg do Pana Boga, a wiec sg Jego dzie¢mi i dla-
tego chcg sie z Nim spotykac w kosciele. Comiesigczne spotkania skoncentrowano
woko! znakow chrzcielnych i symboli liturgicznych, ktére mialy im przypomina¢
o $wigtyni jako miejscu przebywania Boga, o tym, ze Bog wota je po imieniu, w sa-
kramencie chrztu wlacza do swojej rodziny, obmywa z win, méwi do nich prze stowa
Pisma $wietego, daje im siebie w eucharystycznym Chlebie, daje im Matke i im
blogostawi. Hasto drugiego roku formacji Biegng na spotkanie ma wyrazac gotowos¢
dzieci do odpowiadania Bogu na jego mitos¢. Formacja w tym roku po$wigcona
jest ksztaltowaniu postaw moralnych organicznie powigzanym z przygotowaniem
do sakramentu pokuty. Spotkanie te maja stuzy¢ integracji grupy, wspolnotowemu
stuchaniu stowa Bozego, dawaniu Bogu odpowiedzi poprzez zycie zgodne z Jego
wezwaniem oraz modlitwie. Rok trzeci zatytulowany Razem swietujemy ma by¢
przezywany w formie mszy §wietych inicjacyjnych. Dzieci uczestniczac co miesigc
we wspolnej Eucharystii bedg wdrazane kolejno w obrzedy wejscia, liturgie Stowa,
liturgie Ofiary, obrzedy komunijne i rozeslania. Te Msze $wiete sprawowane co
miesigc razem z dzie¢mi zostaly nazwane inicjacyjnymi w tym znaczeniu, ze stop-
niowo wprowadzajg dzieci w rozumienie liturgii Eucharystii oraz wtajemniczaja
w Pasche Chrystusa. Tak rozumiane wypieraja wczesniejsze myslenie o mszach
inicjacyjnych, ktére sprawowane byly w polaczeniu ze $wieceniem przedmiotdéw
religijnych takich jak: rozaniec, ksigzeczka do nabozenstwa, medalik, $wieca®*.

> Zeszyty formacyjne dostepne s3 w Arch. WK. KMB.
** E. Materski, Razem z dzieckiem przezywamy Rok Pierwszej Komunii Swigtej, Sandomierz 1994.
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Inicjacje bowiem wigzano bardziej z poswieceniami przedmiotéw wykorzystywa-
nych w liturgii czy do modlitwy prywatnej, anizeli z sama liturgig Mszy $wietej*.

Zaprezentowane materialy w wersji studyjnej po czterech latach praktyki zo-
staly poddane weryfikacji i ocenie diecezjalnej Rady Katechetycznej, ktora je za-
opiniowala jak rowniez wskazata na ich niedostatki*>. W miedzyczasie nastgpita
reforma w szkole, przywracajac na poziomie podstawowym osmioklasowy system
ksztalcenia, wobec czego mozna bylo znowu powrdci¢ do czteroletniej formacji
eucharystycznej dzieci. W tej sytuacji trzeba bylo poszerzy¢ propozycje formaciji
dzieci o klase czwarta i lepiej zagospodarowac okres mistagogii. Poza tym w dotych-
czasowym trzyletnim programie formacji kumulowano w drugim roku inicjacje
do dwdch réoznych sakramentow. Teraz natomiast mozna bylo te tresci rozdzieli¢
na klase IT i IT1.

Pamietajac o nieadekwatno$ci materialow studyjnych do aktualnych wyzwan
katechetycznych powotano zespot, ktdry zajal si¢ redakcjg nowych, dostosowanych
do biezacych potrzeb. Nowg wersje materialéw przeznaczong na cztery lata for-
macji opatrzono wspolnym tytutem: Na spotkanie z Panem Jezusem. W zestawie
pomocy znalazly sie scenariusze spotkan katechetycznych do klasy I osnute wokot
sakramentu chrztu $wigtego, do klasy II wokot sakramentu pokuty, do IIT wokoét
sakramentu Eucharystii i do IV materialy ksztaltowania zycia we wspdlnocie
Kosciota. Poszczegolne zeszyty formacyjne otrzymaty wlasne tytuly wskazujace
na dynamike katechezy inicjacyjnej o charakterze katechumenalnym. Korekcie
poddano tytut pierwszego zeszytu zastepujac okreslenie Bog nas wota stowami Bég
mnie wota. Zmiana podyktowana zostala wzgledami psychologicznymi dziecka,
ktére najpierw mysli w sposob zindywidualizowany, a dopiero z uplywem lat ulega
procesowi uspolecznienia. W nowych materiatach tytuty zeszytéw do klasy I1 i I1I
pozostaly niezmienione. Natomiast formacje dzieci klas czwartych zatytulowano
Kochamy Jezusa. Ma on wyraza¢ postawe misji wynikajacej z faktu przyjecia Jezusa
w sakramentach pokuty i Eucharystii. W tym okresie mistagogii dzieci zach¢cane
sg do systematycznego spotykania si¢ z Jezusem na niedzielnej Mszy swietej oraz
do systematycznego korzystania z Bozego przebaczenia w sakramencie pokuty.
Zycie w przyjazni z Jezusem ma je prowadzi¢ do wigczenia sie w dzieciecg wspdl-
note parafialng, stuzaca systematycznemu poglebianiu wiary. Do materiatéw na
poszczegélnych poziomach dolgczone zostaly materiaty formacyjne dla rodzicow.
Ich zadaniem jest aktywizowac rodzicéw i dlatego wérdd propozycji metodycznych
znajdujg sie m.in. ewangeliczne rewizje Zycia oraz bibliodramy.

Mimo zapowiedzi wydawniczych tychze materialéw na rok 2020 obiektywne
trudno$ci uniemozliwily zrealizowanie projektu w przewidywanym czasie.
Zmiana metropolity bialostockiego ksiedza abpa Tadeusza Wojdy, ktéry doktadat
wielu staran do ich opublikowania, czas pandemii, a takze mozolna praca nad

> E. Mtynska, Inicjacja do sakramentu..., s. 33-34.
*¢ Spotkanie Rady zwotane przez ks. abpa Tadeusza Wojde odbylo sie w Kurii 18 czerwca 2018 roku.
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przygotowaniem pomocy do spotkan katechetycznych z dzie¢mi i ich rodzicami
spowodowaly, ze podreczniki Na spotkanie z Panem Jezusem ukazaly si¢ w roku
2023% i od 1 wrze$nia tegoz roku obowigzujg w archidiecezji bialostockiej. Do pa-
kietu nalezg réwniez Plansze katechetyczne oraz Teczka dla ucznia. Warto dodag,
ze na ostatnim etapie prac do zespolu redakcyjnego dotaczyty nowe osoby, a mia-
nowicie dyrektorzy Wydziatu Katechetycznego ksigdz Bogdan Sktodowski i ksigdz
Leszek Jakoniuk, a takze doradca metodyk Jolanta Wysztygiel oraz ilustratorzy ks.
Jakub Butkiewicz i Patrycja Kiltlas.

Majac na wzgledzie przywotang na poczatku artykulu geneze katechezy pierwszo-
komunijnej w archidiecezji bialostockiej, mozna wyrazi¢ poglad, zZe katechumenalny
program Na spotkanie z Panem Jezusem jest efektem prawie 50-letnich poszukiwan
w tym wzgledzie. Jest on réwniez odzwierciedleniem dazen do realizowania w pa-
rafii modelu katechumenalnego katechezy dzieci idacych na spotkanie z Jezusem
w pierwszej Komunii $wigtej. Jako taki moze z powodzeniem by¢ realizowany
w innych kosciotach lokalnych w Polsce, co w recenzji wydawniczej podkreslit ks.
prof. Pawel Makosa z KUL. Z kolei dr hab. Aneta Rayzacher-Majewska z UKSW
w Warszawie za szczegdlng warto$¢ materialéw uznata rozlozenie przygotowania
sakramentalnego na cztery lata®®. Biorgc pod uwage zapis Dyrektorium o kate-
chizacji méwiacy, ze ,Katechumenalna inspiracja katechezy nie oznacza $lepego
nasladowania katechumenatu, lecz przyjecie wlasciwego mu stylu i dynamizmu
formacyjnego” (DK 64) mozna powiedzie¢, ze materialy Na spotkanie z Panem
Jezusem stanowig jedng z takich préb.

Streszczenie

Po IT Soborze Watykanskim Ko$ciét bialostocki otworzyt sie na nurt odnowy kerygma-
tycznej w katechezie. Pod wplywem jej prekursorow zaczal odchodzi¢ od katechezy typu
dydaktycznego i ksztaltowac¢ katecheze inicjacyjna. W przygotowaniu dzieci do sakra-
mentow pojednania i pokuty oraz Eucharystii na terenie parafii archidiecezja bialostocka
wdrozyla katechumenalny model formacji. W oparciu o wieloletnie doswiadczenia pasto-
ralne przygotowata wlasny program katechezy oraz scenariusze i pomoce do jej realizacji.
Stowa kluczowe: katecheza - parafia — katechumenat - inicjacja - mistagogia — Eucharystia -
program diecezjalny.

>’ Red. E. Mlynska, J. Wysztygiel, L. Jakoniuk, B. Sktodowski i zesp6t redakcyjny, Na spotkanie
z Panem Jezusem. Scenariusze spotkan z dzie¢mi klas 1-4 w parafii. Scenariusze spotkan z rodzi-
cami, Bog mnie wota Z. 1, Biegne na spotkanie Z. 2, Razem $wigtujemy 7.3, Kochamy Jezusa Z. 4,
Wydawnictwo $w. Jerzego, Biatystok 2023.
*® https://pierwszakomunia.archibial.pl/.
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Summary
The catechumenal model in preparation
for the First Holy Communion in the Archdiocese of Bialystok

After the Second Vatican Council, the Bialystok church opened to the kerygmatic renewal
trend in catechesis. Under the influence of its precursors, he began to depart from the di-
dactic catechesis and shape the initiation catechesis. In the preparation of children for the
sacraments of reconciliation and penance and the Eucharist in the parish, the Archdiocese
of Bialystok implemented a catechumeal model of the formation. Based on many years
of pastoral experience, she prepared her own catechesis program as well as scenarios and
materials for its implementation.

Keywords: catechesis — parish — catechumenate - initiation - mistagogy - Eucharist -
diocesan program.

Riassunto
Un modello catecumenale in preparazione
per la prima santa comunione nell’arcidiocesi di Bialystok

Dopo il Consiglio Vaticano II, la chiesa di Bialtystok si apri alla tendenza di rinnovamento
del cherygmatico nella catechesi. Sotto I'influenza dei suoi precursori, inizio a partire dalla
catechesi didattica e modellava la catechesi di iniziazione. Nella preparazione di bambini
per i sacramenti della riconciliazione e della penitenza e ’Eucaristia nella parrocchia, I’ar-
cidiocesi di Bialystok ha implementato un modello catechumero della formazione. Sulla
base di molti anni di esperienza pastorale, ha preparato il suo programma di catechesi,
nonché scenari e materiale per la sua attuazione.

Parole chiave: Catechesi — Parrocchia - Catechumenato - Iniziazione — Mistagogia —
Eucaristia - Programma diocesano.
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