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KATECHEZA MISTAGOGICZNA JAKO
PRZYGOTOWANIE DALSZE DO SAKRAMENTU
BIERZMOWANIA

W niniejszym tekscie sprobujemy zastanowic si¢ — biorac pod uwage wskazania
zawarte w najnowszych dokumentach Kosciota w Polsce (Wskazania Konferencji
Episkopatu Polski dotyczqgce przygotowania do przyjecia sakramentu bierzmowania
z 2017 r. oraz Nowe drogi i kierunki formacji mlodziezy realizowane w Polsce odnie-
sieniu do duszpasterstwa tradycyjnego z 2024 r.)' - nad znaczeniem, formg oraz
dostepnymi we wspolczesnej rzeczywistosci mozliwosciami przygotowania nasto-
latkéw w ramach katechezy parafialnej do sakramentu bierzmowania. Przyjmujac
perspektywe katechezy mistagogicznej (czyli wprowadzajacej w do$wiadczenie
tajemnicy zbawienia), ograniczymy si¢ jednak do przygotowania dalszego, reali-
zowanego w ramach duszpasterstwa zwyczajnego, a szczegdlnie poprzez praktyke
katechetyczna, ktdra jest obecna zaréwno w ramach formacji w matych grupach
parafialnych (czasami takze ponadparafialnych), jak i na liturgii. Artykul stanowi
przyczynek do szerszej dyskusji nad mozliwoscig wtajemniczenia nastolatkdw
w sakramenty Kosciota w sytuacji realnego braku katechumenatu (w tym kate-
chumenatu rodzinnego), a nierzadko takze braku ewangelizacji’.

Bedziemy dalej uzywac skrotéw, odpowiednio: WSB oraz ND.

Problem malej skutecznos$ci przygotowania do sakramentu bierzmowania i podjgcia misji w Ko-
$ciele, jaka sie z nim wiaze, podejmowatem m.in. w publikacjach: Jaki model przygotowania mtodziezy
do sakramentu bierzmowania? Katecheza bierzmowania, w: Katecheza ewangelizacyjna. Poszukiwa-
nia koncepcji, red. P. Makosa, Lublin 2010, s. 265-296; Pedagogika rytuatu przejscia. Sprawnosci mo-
ralne a wychowanie nastolatkéw w kontekscie antropologicznym, w: Teoretyczny i praktyczny wymiar
sprawnosci moralnych w wychowaniu, red. I. Jazukiewicz, Szczecin 2015, s. 79-106; Rozwojowe uwa-
runkowania formacji religijnej mlodziezy, w: Duszpasterstwo mlodziezy w Polsce wobec wspétczesnych
przemian, red. P. Ochotny, M.J. Tutak, T. Wielebski, Warszawa 2018, s. 93-117; Pedagogia przejscia.
Wprowadzenie do metodologii katechetyki skoncentrowanej na dorastaniu, Warszawa 2020. Warto
tez wziag¢ pod uwage nastepujace teksty: P. Makosa, H. Stotwinska, J. Marianski, M. Buk-Cegietka,
R. Rybarski, Wplyw nauczania religii na religijng wiedze i wiare uczniow. Analiza opinii mlodziezy,
»Collectanea Theologica” 2024, nr 2, s. 113-138; J. Kostorz, Przygotowanie mtodziezy do sakramentu
bierzmowania na przyktadzie diecezji opolskiej, ,Liturgia Sacra” 2014, nr 2, s. 391-404; J. Akonom,
Przygotowanie do sakramentu bierzmowania w Kosciele w Polsce, ,,Collectanea Theologica” 2023, nr 2,
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Miejsce sakramentu bierzmowania w praktyce duszpasterskiej

Sakrament bierzmowania to jeden z trzech sakramentéw inicjacji chrzedcijan-
skiej — a zatem sakrament wtajemniczenia w rzeczywisto$¢ zbawczg, ktora wy-
maga wprowadzenia przez wspdlnote eklezjalng w doswiadczenie dzialania Boga.
Potocznie nazywany ,,sakramentem dojrzatosci chrzescijanskiej” i udzielany jako
ostatni, w perspektywie pedagogii wiary dotyczy uksztaltowanego chrzescijanina,
gotowego podjac zadanie przekazywania wiary (funkcje misyjng) we wlasnym $ro-
dowisku zycia. Pomijajac spor o to, czy rzeczywiscie — we wspolczesnych realiach
- bierzmowanie jest sakramentem dojrzalosci’, nalezy podkresli¢, iz bierzmowanie,
a wlasciwie katecheza mistagogiczna po przyjeciu sakramentu Eucharystii, stanowi
bardzo wazny etap ksztaltowania dojrzalosci chrzescijanskiej mlodego czlowieka;
przy czym mozna traktowac ja jako przygotowanie dalsze do przyjecia sakra-
mentu, katecheze permanentng okresu dorastania, poglebiajaca znaczenie relacji
cztowieka z Chrystusem, obecnym w Najswietszym Sakramencie oraz wspdlnocie
eucharystycznej*.

Instrukcja z 2017 roku kladzie nacisk na uwzglednienie jednosci sakramentéw
inicjacji chrzescijanskiej, przypominajgc, iz bez bierzmowania ,wtajemniczenie
chrzescijanskie pozostaje niedopetnione” (WSB 2). Biskupi - by¢ moze w spo-
sob nieco idealistyczny — wskazuja, ze gotowym do przyjecia bierzmowania jest
~-mlodziez, ktéra odznacza si¢ dojrzaloscig intelektualng, emocjonalng i religijna
adekwatnie do swojego wieku oraz mozliwosci”, przy czym ,,przyjecie sakramentu
bierzmowania dokonuje si¢ najwczesniej na zakonczenie klasy VIII, jako wazne
dopelnienie edukacji na etapie szkoty podstawowej” (WSB 7, 5). W tym kontek-
$cie pojawia si¢ jednak pytanie o zdolnos¢/zdatnos¢ ucznidéw z niepetnosprawno-
$cig intelektualng® do pelnego uczestnictwa w przygotowaniach oraz o realizm
obecnej sytuacji, w ktorej — zwlaszcza w wigkszych miastach - udziat w lekcjach

s.163-188; W. Lechéw, Ku odnowie katechezy inicjacji chrzescijatiskiej w parafii, ,,Studia Paradyskie”
2017, nr 27,s.53-71; A. Dragula, Bierzmowanie w modelowaniu duszpasterskim, ,Teologia i Czlowiek”
2017, nr 2, s. 81-99; T. Kaminski, P. Scistowicz, Wybrane sposoby rozwijania wiary w duszpaster-
stwie parafialnym, ,Studia Paradyskie” 2012, nr 22, s. 97-108; W. Niemczewski, Diecezja Pelpliriska
w poszukiwaniu modelu przygotowania do sakramentu bierzmowania, ,Teologia i Cztowiek” 2017,
nr 2, s. 117-127.

> Wrydaje sie, ze zadowalajacej odpowiedzi na te kwestie udzielit Kazimierz Misiaszek, proponujgc
uznac ten sakrament za ,sakrament ksztaltowania dojrzatosci” - zob. K. Misiaszek, Bierzmowanie
- sakramentem dojrzatosci czy sakramentem ksztattowania dojrzatosci?, ,,Studia Koszalinsko-Ko-
tobrzeskie” 2017, nr 24, s. 257-264.

* Biskupi jeszcze bardziej rozszerzajg okres przygotowania dalszego, wyznaczajac jego poczatek
w dziecinstwie (katecheza rodzinna oraz nauczanie religii w szkole), wlaczajac przygotowanie do
przyjecia sakramentéw pokuty i pojednania oraz Eucharystii (zob. WSB 5).

> Zob. D. Kurzydlo, Bierzmowanie 0s6b niepetnosprawnych intelektualnie, ,,Studia Koszalinisko-
-Kotobrzeskie” 2017, nr 24, s. 231-242.
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religii czy jakos¢ tych lekcji pozostawia wiele do zyczenia®. Z kolei w dokumencie
z 2024 r. - cho¢ nie wprost - bierze si¢ juz pod uwage zaréwno ,,przyspieszone
procesy laicyzacyjne” (kontekst spoteczno-kulturowy, wptyw kultury medialne;j),
jakiniski wskaznik ,wiary z wyboru”, za ktéry odpowiada coraz mniejsze znacze-
nie tradycyjnego przekazu wiary w rodzinie i w szkole (zob. ND 1-2). Co istotne,
w samym spojrzeniu biskupéw wida¢ nie tylko zmiane akcentéw w podejsciu do
duszpasterstwa mlodziezy, lecz rowniez w zdolnosci do szerszego dostrzegania
uwarunkowan, w jakich dorasta dzisiaj mtodziez. Ow drugi dokument - mimo iz
nie rezygnuje z duszpasterstwa tradycyjnego — w niewielkim stopniu odwoluje si¢
jednak do nauki szkolnej. Wynika to poniekad z odzyskanego przekonania, iz na-
uczanie szkolne nie rozwigze kwestii wychowania w wierze (nie zastgpi w tym ani
rodzicéw, ani parafii), a takze z refleksji teologicznej, jaka dokonuje si¢ w Kosciele
od poczatkow pontyfikatu Franciszka, ktory przeformutowat styl zycia Kosciota,
nadajac mu charakter specyficznie relacyjny (towarzyszenie pastoralne, synodal-
no$¢ Kosciota) i terapeutyczny (troska o wykluczonych, Ko$ciét ubogich)’. Ow styl
proponuje takze Episkopat, przypominajac, ze ,parafia nadal jest aktualna” (ND 3)
oraz przestrzegajac, ze ,propozycji duszpasterskiego towarzyszenia jest niewiele”
(ND 3). Jakkolwiek mogloby sie zdawac, ze duszpasterstwo mtodziezy dotyczy osob
juz prawie dorostych — w samym dokumencie nie precyzuje si¢, o jakim przedziale
wiekowym jest mowa — przebija z niego $wiadomos¢ problemdw (chocby poczucia
samotnosci i braku oparcia spolecznego), z jakimi majg do czynienia juz dzieci od
poczatku szkoly podstawowej (zob. ND 1).

Zasadne jest zatem uznanie, ze przygotowanie dalsze do sakramentu bierzmo-
wania jest kwestig jako$ci zycia rodzicdw - totez nieodlgczng czescig tego przygo-
towania jest katecheza dorostych®; dalej jest kwestig zaproponowania adekwatnej
do sytuacji mlodziezy katechezy parafialnej - omawiany dokument zwraca uwage
na innowacyjne formy ewangelizacji, nowe konteksty zycia mlodziezy, docenienie

® W cytowanym juz artykule, Jakub Akonom z jednej strony ukazuje jalowo$¢ tradycyjnej formy

przygotowania, w ktdrej jest obecny, cho¢ zwykle ukryty, przymus przystapienia do sakramentu (ze
wzgledu na ,,zalozenia duszpasterskie”, w ktére wpisuje sie obowigzek uczeszczania na lekcje religii),
a z drugiej szanse na ksztaltowanie dojrzalosci chrzescijanskiej poprzez budowanie §wiadomosci
eklezjalnej - co w konsekwencji oznacza wybor wiary (i wspolnoty eklezjalnej) zamiast samego
przeswiadczenia o waznosci religii, ktora zyli rodzice. Zob. tez J. Marianski, Religijnos¢ mtodziezy
szkolnej w procesie przemian (1988-2017), ,Edukacja Miedzykulturowa” 2019, nr 1, s. 19-37. Z tej
socjologicznej analizy wynika, ze religijno$¢ mtodziezy szkolnej stabnie, w czym lekcja religii nie
potrafi zapobiec.

7 Andrzej Mrozek nazywa ten styl Franciszka , prorockim autorytetem papieza”; w ten sposéb
Franciszek realizuje zadanie ekklesii ,,postanej w §wiat w misja”, co oznacza ,odkrywanie probleméw
tego $wiata, a przede wszystkim wskazywanie propozycji ich rozwigzan” - A. Mrozek, Prorocki
autorytet Papieza Franciszka, ,,Studia Paedagogica Ignatiana” 2017, nr 5, s. 33-34.

®  Zob. D. Kurzydlo, Miejsce katechezy dorostych w nowej ewangelizacji, ,,Studia Katechetyczne”
2014, nr 10, s. 129-141; S. Labendowicz, Katecheza dorostych czescig Programu Duszpasterskiego,
»Zeszyty Formacji Katechetow” 2009, nr 2, s. 31-42.
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oratoryjnego stylu duszpasterstwa, model towarzyszenia czy podmiotowos¢ mlo-
dziezy w procesie katechetycznym (zob. ND 4)°; dalej przygotowanie dalsze jest tez
kwestig wrazliwosci na samo ,,dorastanie” jako istotny moment w zyciu czlowieka,
zwigzany z rozeznaniem wlasnej tozsamosci oraz przezyciem jakiego$ ,rytualu
przejscia” w dorosto$¢’®. Trzeba wiec pamietal, ze same dokumenty dotykajg
jedynie bardzo powaznego zagadnienia, poniewaz z jednej strony wskazujg na
nieodzowno$¢ przygotowania do sakramentu bierzmowania i przypominajg jego
teologiczny sens realizujacy sie zarowno w dopetnieniu sakramentu chrztu, jak
i w przezywaniu Eucharystii jako sakramentu ,,dajacego zycia w pelni”, ale z dru-
giej — nie s3 w stanie zaproponowac skonczonej wizji przygotowania, ktdre przeciez
bazuje na ,,niewierze” nastolatkéw, uwarunkowanej wieloma zmiennymi czynni-
kami wewnetrznymi i zewnetrznymi. Przyjmiemy wiec, ze katecheza mistagogiczna
stanowi wyraz tej troski, aby zaprosi¢ ich do doswiadczenia wiary w konkretnym
miejscu i z konkretnymi ludzmi, ktorzy albo przeszli juz droge wtajemniczenia,
albo - tak jak oni - nadal podejmujg prébe ,,uwierzenia™'.

W kierunku dojrzalej wiary

Juz w roku 1978 Janusz Tarnowski pisal: ,,Bolesne zjawisko stopniowego zmniejsza-
nia sie liczby uczestnikow katechizacji parafialnej jest dos¢ powszechne: z kilkuset
dzieci pierwszokomunijnych dochodzi nieraz tylko mata gromadka do matury
religijnej. Nic dziwnego, ze katecheza dla mtodziezy budzi szczeg6lng troske™>.
Nie musimy zatem wpadac w panike, widzac zmniejszajacg si¢ ilo§¢ mlodziezy na
parafii — o ile w ogdle jakiekolwiek duszpasterstwo mlodziezy jest organizowane;
nie powinno nigdy chodzi¢ o kwestie¢ ilosci, bo ta wymagataby jedynie uatrak-
cyjnienia pracy formacyjnej z mlodzieza, tymczasem nawet zwyczajne ,wakacje
z zaglami” mogg mie¢ wydzwigk duszpasterski i katechetyczny, o ile rozumie sie¢
istote formacji — jej wymiar pedagogiczny, katechetyczny, moralny czy eklezjalny.

> Zob.].Kochel, Deuterokatechumenalna katecheza mtodziezy w ujeciu Stugi Bozego ks. Franciszka

Blachnickiego, ,Studia Katechetyczne” 2022, nr 18, s. 187-201; R. Mazur, Nowi adresaci katechezy?,
»Studia Katechetyczne” 2017, nr 13, s. 189-200.

% Na temat szeroko pisze w ksigzce Pedagogia przejscia. Wprowadzenie do metodologii katechetyki
skoncentrowanej na dorastaniu, Warszawa 2020 oraz w artykule Pedagogia przyjazni. Katechume-
nalny model przygotowania do przyjecia sakramentu bierzmowania jako wyraz odpowiedzialnosci,
wiernosci i postuszeristwa w Kosciele, w: Sprawnosci moralne w wychowaniu: odpowiedzialnos¢-wier-
nosc-postuszenstwo, red. 1. Jazukiewicz, E. Rojewska, Szczecin 2019, s. 37-58.

' Warto w tym konteks$cie przeczyta¢ artykul: A. Betleja, Globalny nastolatek w $wiecie tetrady
srodowisk wychowawczych, ,,Vitae educationis” 2023, nr 3, s. 26-34 oraz ksigzke Wspétczesne prze-
strzenie aktywnosci mlodziezy, red. M. Gajewski, Krakow 2023.

2 J. Tarnowski, Nowy model katechezy mlodziezowej. Wprowadzenie, ,,Slaskie Studia Historycz-
no-Teologiczne” 1978, nr 11, s. 111.
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Pisze Jakub Akonom, iz ,formacja do bierzmowania ludzi mtodych winna mie¢
przede wszystkim cechy rozwinigtego wieloetapowego procesu rozwoju indywidu-
alnej duchowosci”; co wpisuje si¢ doktadnie w szeroko rozumiany model katechu-
menalny, budowany w tym wypadku wokoét poglebiania duchowosci chrzcielnej
i eucharystycznej',

Zanim mlodzi bedg wybiera¢ §wiadka, imie patrona czy szuka¢ odpowiedniej
grupy modlitewnej (albo poprzestang na ,,zbieraniu pieczgtek” w pierwsze pigtki
miesigca), na tym pierwszym etapie po przyjeciu sakramentu Eucharystii najbar-
dziej potrzebna jest formacja poglebiajaca ich doswiadczenie udziatu w Eucharystii
poprzez m.in. zaangazowanie ich w sama liturgie jako tych, ktérzy moga ja przy-
gotowac, zaprosi¢ wazne osoby, opowiadac innym, co takiego dzieje si¢ w czasie
liturgii (pedagogicznie: cztowiek najlepiej sie uczy, gdy uczy innych; katechetycznie:
wiara umacnia sie, gdy jest przekazywana). Od samego poczatku — wlasnie jako
przygotowanie dalsze do sakramentu bierzmowania obecny jest wiec element
misyjny oraz aktywizujacy (przy czym - jeszcze raz — nie chodzi o ilo$¢ tych, kto-
rzy uczestniczg). Mamy tu do czynienia z katechezg — rozumiang nie jako lekcja
czy konferencja skierowana do nich jako stuchaczy, a jako miejsce doswiadczenia
jednosci z Chrystusem i Kosciolem, pogtebiania tej jednosci, budowania relacji.
Katecheza mistagogiczna w tym sensie oznacza mozliwo$¢ zaangazowania sie
w to, W co si¢ wierzy — zawsze na miare tych mozliwosci rozwojowych, ktére si¢
posiada (a wiec w przypadku oséb niepetnosprawnych ta miara jest inna i staje si¢
okazjg do zrozumienia, Ze ,tajemnica cierpienia, tak namacalna w postaci niepel-
nosprawnosci ludzkiej, jest czgscig Bozego planu zbawienia, i nakazuje spojrze¢
na zycie jako dar Boga, ktory przybiera tutaj posta¢ wezwania do wejscia w relacje
z niepelnosprawnym, by odkry¢ te pelni¢ zycia, ktdrej zazwyczaj nie akceptujemy,
poniewaz jest za trudna dla rozumu”'*). Katecheza mistagogiczna pozwala zatem
spotka¢ Chrystusa nie jako dodatek do naszej egzystencji, do ktorego idzie si¢ do
kosciota czy na msze, ale w aktywnosci rozpoznawania Jego dziatania w ludzkich
(dziecigcych, nastoletnich) potrzebach wlaczania w liturgie wlasnych spraw, do-
swiadczen, lekéw, pytan czy dazen.

' Propozycja Biskup6ow z 2017 zaktada trzyletnie przygotowanie. Mimo Ze realistycznie rzecz
biorac spetni¢ to zatozenie jest niezwykle trudno, nie to budzi najwigkszy opér w mlodziezy oraz
katechetach mlodziezy. Oczywiscie, realizacja postulowanego programu opiera si¢ na solidnych
podstawach teologicznych, jednak Autorzy nie dostrzegaja jeszcze uwarunkowan, w jakich funk-
cjonuje dzi$§ mlodziez. Pomijajac kwesti¢ wiedzy, ktéra u nastolatkéw nie jest zbyt duza (i jest to
zardwno kwestia niewystarczajacych kompetencji dydaktycznych nauczycieli, jak i niedostosowa-
nego do wspdlczesnosci modelu edukacji), proponowanie w ramach katechezy do bierzmowania
zajed, ktdre stanowia dla nich ,kolejne zadanie do odrobienia”, budzi w nich albo obojetnos¢, albo
irytacje. Chodzi wiec o to, by nie narzucaé takiego programu, ktéry nie bedzie wychodzit z ich
egzystencjalnie skomplikowanej sytuacji, w ktorej zamiast ,urabiania” oni potrzebuja po prostu
nauczy¢ sie, jak mie¢ ,dostep” do Boga w ich §wiecie, w ktérym Boga nie ma.

" D. Kurzydlo, Bierzmowanie 0s6b niepetnosprawnych intelektualnie, dz. cyt., s. 238-239.
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Wsrdd zagadnien, jakie wymienia sie w dokumencie z 2017 r., znajduja si¢ wazne
tematy - jednak nieopatrznie mozna je potraktowac jako zaproszenie do ,wyja-
$niania” spraw, tak jak wyjasnia si¢ dziatanie jakiej$ rzeczy. Pokusa jest ogromna:
przeciez tatwiej wyttumaczyg¢, ze ,,Jezus zmartwychwstaje dla mnie” czy ,sakra-
ment chrztu wprowadza mnie do Kosciola” (zob. WSB 36). Tym jednak rézni si¢
wtajemniczenie (i mistagogia) od lekcji religii, Zeby uczestnik katechezy mogt
doswiadczy¢ rzeczywistosci Boga - i to Boga bliskiego cztowiekowi, zainteresowa-
nego jego sytuacja i jego stanem serca, i to razem z innymi, ktérych ma obok siebie,
ktorych zaprosil na katecheze czy liturgie (nie tylko Eucharystie; w parafii zawsze
powinny by¢ warunki do tego, by organizowac rozne liturgie i paraliturgie: a przede
wszystkim nabozenstwa pokutne, nabozenstwa stowa Bozego, Liturgie Godzin czy
réznego rodzaju ,,rytualy”®). Mozna powiedzie¢, ze katechumenalno$¢'® i zwigzana
z nig rytualnos¢ procesu wychowawczego w tym kontekscie oznacza ,,zwolywa-
nie si¢” (por. hebr. kahal - Kosciol) w celu wlaczenia zwyczajnych/waznych spraw
w nadprzyrodzony charakter/sens ludzkiego Zycia. Zatem przygotowanie dalsze do
bierzmowania jest mistagogia — stopniowym wtajemniczaniem nastolatka — w do-
$wiadczenie chrzcielne i eucharystyczne, dokonujace si¢ w przestrzeni Kosciota,
zwolanej wspdlnoty przyjaciot i swiadkdw Chrystusa, by w coraz bardziej dojrzaty
sposob rozumieé dziatanie Ducha Swietego w Zyciu tej wspdlnoty; owo dziatanie
przejawia sie w czlowieku przede wszystkim w owocach Ducha, ktére §w. Pawel
wymienil w Liscie do Galatéw (5, 22-23): miltos¢, radosé, cierpliwo$é, uprzejmose,
dobro¢, wiernos¢, fagodnosé, opanowanie. Praktyka rozeznawania tych owocow
stanowi klucz do dojrzatego chrzescijanstwa — wszak to wlasnie nieumiejetnos¢ roz-
poznawania obecnoéci Boga stanowi problem dla zywej (dojrzalej) wiary". Istnieje
zagrozenie, ze bez nauki i do§wiadczenia sztuki rozeznawania, sakrament pokuty
i pojednania stanie si¢ jedynie rodzajem ,,rozliczania si¢” (wyliczania przewinien),

'* ‘W ND 4 nieco miejsca poswieca sie kwestii jezyka. To bardzo newralgiczny punkt dotyczacy
katechezy i przepowiadania wiary. Warto o tym tez pamieta¢ w kontekscie liturgii. Z kolei, jesli
uzywam stowa ,rytuaty” mam na mysli sytuacje paraliturgiczne, stuzace organizacji bardzo wyjat-
kowej przestrzeni dla do§wiadczenia waznej chwili w Zyciu nastolatka, zwigzanej np. z przejsciem
do nastepnej klasy, pierwszej miesigczki, dniem urodzin, rocznicg chrztu $w. itd. — ktére mozna
opisa¢ i zorganizowac za pomocg jakiego$ zdarzenia biblijnego (np. ,rytuat Zacheusza”, ,rytuatl
Eliasza”, ,rytual Marty”), po to, by zaakcentowac religijny wymiar zdarzen zachodzacych w zyciu
nastolatka. Wiecej na ten temat zob. D. Kurzydlo, Rytuaty przejscia a bierzmowanie. Préba aplikacji
psychologii antropologicznej do katechezy mlodziezy, Warszawa 2015, s. 257-2609.

¢ Zob. W. Bartocha, Liturgia katechumenatu jako paradygmat dla katechezy przedsakramentalnej,
»Liturgia Sacra” 2020, nr 2, s. 51-73; A. Mackowski, Przygotowanie do bierzmowania w oparciu
o paradygmat katechumenalny, ,Studia Koszalinsko-Kolobrzeskie” 2012, nr 19, s. 79-97.

7" Por. J. Froniewski, Rozeznawanie wspdlnotowe jako podstawowa metoda realizacji synodalnosci
w zyciu Kosciota wedlug zamystu papieza Franciszka, ,Teologia w Polsce” 2023, nr 2, s. 79-189. Ro-
zeznawanie to sposéb komunii z Chrystusem znany od poczatkéw chrzedcijanstwa. Rozeznawanie
to nie jaka§ moda czy technika, ale przejaw wiary w to, Ze Bog dziata w historii czlowieka. Zob.
Franciszek, Rozeznawanie. Bozy gtos w sercu, Krakow 2023, s. 220-223.
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a Eucharystia pustym rytuatem (czy przymusem), bedacym po prostu wyrazem
przynaleznos$ci do Kosciola - co w konsekwencji moze prowadzi¢ do uczynienia
z bierzmowania ,sakramentu pozegnania z Ko$ciolem™®. W przygotowaniu do
bierzmowania najbardziej znaczace wydaje si¢ wiec podazanie w glab doswiad-
czenia liturgicznego, ktdre nie polega tylko na powtarzaniu jakiego$ ustalonego
schematu (rytualizm), lecz na wypetnianiu danego obrzedu konkretnym wydarze-
niem egzystencjalnym - niejako tagczac wydarzenie paschalne z sytuacja czlowieka.
Katechetyczny wymiar tego doswiadczenia polega takze na dzieleniu si¢ refleksja
($wiadectwem) na zakonczenie spotkania (lub pdzniej).

Nabywanie dojrzalosci religijnej w wieku dorastania wigze sie nie tyle ze zrozu-
mieniem katechizmu i tresci teologicznych (zazwyczaj traktowanych jako wiedza
abstrakcyjna, zbedna), lecz z do§wiadczaniem wlasnej wartosci (wlasnej tozsamosci)
jako chrzescijanina. Oprdcz uczestnictwa w wydarzeniach liturgicznych, doswiad-
czenia tego rodzaju s konsekwencja zaangazowania w aktywno$¢ charytatywng -
to wymiar stuzby, ktdra ksztaltuje moralnos¢ chrzescijaniskg, umozliwia budowanie
relacji miedzyosobowych, pozwala na dzielenie si¢ wtasng wiarg'®. Wrazliwo$¢ na
mitos¢ blizniego najlepiej wyrabia sie w wyjsciu ku ludziom potrzebujacym, ale
tez poprzez tworzenie roznych projektéw pomocowych (mtodzi mogg wykazac sie
kreatywnoscia). Trzeba pamietad, ze wlasnie w tym okresie zycia ta wrazliwos¢ jest
bardzo silna i warto do niej si¢ odnies¢. Wiestaw Przygoda, uzasadniajac znacze-
nie wolontariatu, cytuje Jana Pawtla II, ktéry nazywa go ,,szkola zycia, zwlaszcza
dla ludzi mtodych, przyczyniajac sie do ich wychowania w kulturze solidarnosci
i otwartosci, w gotowos$ci do dania daru z siebie”*’. Z kolei Franciszek w adhor-
tacji Christus vivit pisze: ,,Bog kocha rado$¢ ludzi mtodych i zacheca ich przede
wszystkim do tej radosci zycia, jaka przezywa sie¢ we wspodlnocie braterskiej [...].
Mitos¢ braterska pomnaza naszg zdolnos¢ do radosci, poniewaz sprawia, ze jeste-
$my zdolni cieszy¢ sie z dobra innych” (ChV 167). W czasach ,oslabienia relacji
miedzyludzkich” oraz ,kultury tymczasowosci” (ND 1) taka postawa tym bardziej
domaga sie troski i jest wyrazem dojrzewania w wierze chrze$cijanskiej, ktora

8 Zob. G. Zakrzewski, Przygotowanie do Sakramentu Bierzmowania - czas pozegnania sig z Koscio-
tem czy szansa odnowienia i poglebienia wiary?, ,,Zeszyty Formacji Katechetow” 2018, nr 3, s. 87-96;
B. Wolanski, Wptyw sakramentu bierzmowania na osobiste zycie chrzescijanina, ,Legnickie Studia
Teologiczno-Historyczne” 2011, nr 1, s. 280-281. Wazne, by éw akcent polozony na praxis — w sensie
lex orandi - nie uniewaznil znaczenia lex credendi, czyli formacji intelektualnej, ktéra jednak podaza
za do$wiadczeniem spotkania i w nim znajduje motywacje. O kryteriach pozwalajacych okresli¢
ortodoksyjnos¢ drogi chrzescijanskiego dos§wiadczenia piszg biskupi w dokumencie O wlasciwym
rozumieniu chrzescijariskiej religijnosci (2024).

" Zob. T. Kopiczko, Wychowanie do stuzby w szkolnym nauczaniu religii Kosciota katolickiego
w Polsce. Studium teoretyczno-empiryczne, Warszawa 2021, zwlaszcza rozdzial pierwszy.

2% 'W. Przygoda, Wolontariat narzedziem formacji prospotecznej mlodziezy, ,Spoteczenistwo” 2019,
nr 2, s. 107.



212 KS. DARIUSZ KURZYDLO

staje si¢ praktykowana i potrzebna w swiecie — do czego dzigki podjeciu stuzby
uczestnicy katechezy mogg si¢ przekonac.

Katecheza mistagogiczna przed bierzmowaniem

Juz w starozytnosci rozrézniano trzy podstawowe rodzaje katechezy mistago-
gicznej: przygotowujaca do chrztu, wyjasniajacg Eucharysti¢ oraz poglebiajaca
wiare po przyjeciu sakramentéw?'. Roman Murawski przypomina, ze katechezy
mistagogiczne (wtajemniczajace) mialy na celu wyjasnienie/pogtebienie, czym
jest sakrament (nie jako pojecie, ale jako wydarzenie w zyciu cztowieka): ,, Trzeba
[...] najpierw je przezy¢, a dopiero potem dac ich wyjasnienie”*? Katecheza mista-
gogiczna byla przediuzeniem katechezy chrzcielnej, zgodnie z przekonaniem, ze
»chrzescijanin to cztowiek pozwalajacy wprowadzac si¢ w coraz pelniejsze uczest-
nictwo w dziele zbawczym i [...] jest to dzialaniem Ducha Swietego”?’. Jesli wiec
katecheza chrzcielna (we wspofczesnosci takze pierwszkomunijna) pokazywata, jak
zostad chrzeécijaninem, to katecheza mistagogiczna uczy, jak by¢ chrzescijaninem?“.
Ow niuans ma o tyle znaczenie, ze obecnie - kiedy chrzci sie niemowleta, a dzieci
idace do I komunii $§w. dopiero zaczynajg wkracza¢ w faz¢ dojrzalej samoswia-
domosci - poglebianie swiadomosci chrztu (czy przyjetych juz sakramentow)
wymaga wyjasnienia. Jak zaznaczyliSmy wyzej, owo wyjasnienie nie jest jednak
»pouczeniem w wierze” — w wieku dorastania nalezy wszak odchodzi¢ od ,,wiary
narzuconej” ku wybraniu wiary jako chcianej i waznej w Zyciu - ale nastepuje po
doswiadczeniu spotkania z Bogiem jako Dawcg zycia, ktory z jednej strony jest
rozpoznawany poprzez owoce Ducha, a z drugiej nadaje sens egzystencjalnym
zdarzeniom w historii poszczegdlnych ludzi, czynigc z nich $wiadkdéw zyjacego
Chrystusa dla siebie nawzajem?®. W ten sposdb — zwlaszcza dzieki katechezie
mistagogicznej — nastolatek stopniowo uswiadamiajac sobie wlasng tozsamos¢
chrzescijaniskg — poznaje swoje zycie w kontekscie bycia postanym?®.

»Postanie — pisze Olena Kinchyk - jest zwigzane z wychodzeniem: z wlasnego
egoizmu, do tworzenia wspolnoty, do inaczej myslacych. Celem tego wychodzenia

1 Zob. L. Dyktynski, Mistagogia duchowa czy duchowos¢ mistagogiczna, ,,Czestochowskie Studia
Teologiczne” 2011, nr 39, s. 86.

> R. Murawski, Historia katechezy, C. I: Katecheza w pierwszych wiekach, Warszawa 2011, s. 293.
2 'W. Misztal, Od duchowosci do mistagogii i od mistagogii do duchowosci, w: Mistagogia a ducho-
wosé, red. A. qulo, Katowice 2004, s. 18.

2% Zob. R. Murawski, Historia katechezy, s. 294.

> Roman Murawski przypomina, ze w pierwszych wiekach chrze$cijanstwa wierzono, iz ,,dopiero
bierzmowany zasluguje na miano petnego chrzescijanina” (R. Murawski, Historia katechezy, C.11,
t. I: Katecheza w $redniowieczu, Warszawa 2015, s. 254).

26 Szeroko zagadnienie to omawia Olena Kinchyk, zob. Sakrament postania. Teologia sakramentu
Ducha Swigtego w Kosciotach chrzescijatiskich, Krakow 2020, zwlaszcza w trzecim rozdziale.
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jest Chrystus i Jego krélestwo, do ktdrego zaprasza On wszystkich”. Jest to posta-
nie do pelni zycia chrzescijanskiego. Jednak cho¢ momentem postania jest juz samo
udzielanie sakramentu Ducha Swiqtego, umocnienie (konfirmacja, bierzmowanie)
wynika z wcze$niejszej drogi bycia wtajemniczanym w przejawy tego Krdlestwa.
W tym kontekscie dokument biskup6w z 2024 r. przynosi znaczacy przetom w rozu-
mieniu duszpasterstwa miodziezy, postulujac przejscie ,,z realizacji duszpasterstwa
mas do indywidualnego towarzyszenia i rozpoznawania potrzeb specyficznych dla
konkretnej wspdlnoty” (ND 4). W dalszej czg¢sci wskazuje si¢ na szereg modeli,
ktoére bazujg na sSwiadomosci bogactwa charyzmatéw niezbednych w budowaniu
Ko$ciota (mozna zaktada¢, ze kryzys Ko$ciota wynika miedzy innymi z zaniedbania
w rozeznaniu tego bogactwa). Méwi si¢ 0 modelu towarzyszenia (uwzgledniajagcym
potrzebny konkretnej osoby lub wspdlnoty), modelu matych wspdlnot (opartym na
zasadzie wzajemnego stuchania), modelu uwielbieniowym (korzystajacym z dia-
konii modlitwy oraz korzystajacym z tworczosci muzycznej), modelu synodalnym
(zakorzenionym w wymianie do§wiadczen w ramach spotkania réznych wspolnot)
oraz o modelu katechetycznym (zob. ND 4)*®,

Zakladamy, Ze ostatni z wymienionych, model katechetyczny, w duszpasterstwie
mlodziezy mlodszej, czylijeszcze przed przyjeciem sakramentu bierzmowania, ma
charakter mistagogiczny. Jesli wedtug biskupéw (zob. ND5) zmiana paradygmatu
polega na przejsciu od duszpasterstwa sakramentalnego do ewangelizacyjno-forma-
cyjnego, katecheza przyjmuje funkcje przede wszystkim wtajemniczenia - czyniac
zdolnymi/gotowymi miodych chrzescijan do podgzania droga wiary, poglebiania
jej» »budujac osobistg relacje z Chrystusem i zyjac jako Jego uczniowie — misjonarze”
(ND 5). Zmiang te biskupi okreslajg mianem ,,nawrdcenia pastoralnego” — przy-
pominajac, ze po pierwsze caly Kosciot jest odpowiedzialny za formacje mlodych,
a oni sami stajg si¢ aktywnym podmiotem katechezy (zob. DK 245), po drugie
istnieje roznorodnos¢ szkot duchowosci, co wymaga otwarcia si¢ na pluralizm
drdg rozwoju wiary; po trzecie towarzyszenie pastoralne posiada charakter osobo-
i wspdlnototworczy (zob. ND 5)*°. Mozna zarzuci¢ dokumentowi, ze jest zbyt
ogdlny w swoich sformufowaniach, ze dominuje w nim nadal podejscie ,,paster-
skie” (nadopiekuncze: brakuje glosu mtodych - czyz nie dlatego takze, ze stali si¢
obojetni?), jednak nalezy doceni¢ t¢ probe odejscia od schematycznego myslenia
o mlodziezy jako o osobach ,,do pouczenia” czy ,,do przekonania” - jak to jeszcze
wida¢ w dokumencie z 2017 roku. Paradygmat ,,oratoryjnego stylu duszpasterstwa

>’ Tamze, s. 277.

% Cenne uwagi wnosi tu kolejny dokument, tym razem Miedzynarodowej Komisji Teologicznej,
zatytulowany Synodalnos¢ w zyciu i misji Kosciota (2018); zwlaszcza w rozdziale czwartym.

* Zob. T. Wielebski, Nawrécenie pastoralne i duszpasterstwo misyjne parafii w Polsce, ,Teologia
i Czlowiek” 2019, nr 1, s. 105-119.
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mlodziezy”*° nie przekreéla tradycyjnych form aktywnoéci pastoralnej, jednak
pozwala zwrdci¢ sie do mtodych - najlepiej jeszcze wtedy, gdy ,,pamietaja” smak
Pierwszej Komunii $w. - i zaprosic¢ ich do wspétodpowiedzialnosci za ich unikalng
droge rozwoju wiary oraz budowanie Zzywych wspolnot Kosciota®’. To zaprosze-
nie — ktdre moze przyjac forme np. ,,rytuatu pozegnania z dziecinstwem” (gdy sie
na to zdecydujg) badz ,rytualu powitania” - moze stanowi¢ dla nich wazny akt
przekazania w ich rece kwestii ich wzrastania w wierze oraz skorzystanie z okazji
do zindywidualizowanego (i nieanonimowego) podejscia do ich drogi wzrostu.
W istocie jest to réwniez droga do urzeczywistnienia sie katechezy mistagogicznej*.

Zakonczenie

Dyrektorium o katechizacji wiaze mistagogie (ksztaltowanie zycia chrzescijan-
skiego) z katechumenalnym modelem wtajemniczenia (katechumenalng inspiracja
katechezy) (zob. DK 63). Oznacza to, ze katecheza przyjmuje charakter: paschalny
(ukierunkowany na tajemnice Meki, Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa -
takze w ewangelicznym sensie umierania dla grzechu i rodzeniu si¢ na nowo
dla Krélestwa Boga); wtajemniczajacy (do odkrywania w katechezie tajemnicy
Chrystusa i Kosciota w réznych wymiarach Zycia codziennego); liturgiczny, ob-
rzedowy i symboliczny (oddzialujacy na zmysly i uczucia uczestnikdéw, ktorzy
doswiadczajg sakramentalnosci $wiata stworzonego); wspdlnotowy (realizujgcy sie
w doswiadczeniu malej grupy, w darze komunii, odkrywania bogactwa charyzma-
tow, stuzby, stuchania i wsparcia); nieustannego nawracania si¢ i dawania $wiadec-
twa (podejmowania nowego stylu zycia i myslenia, warto$ciowania); stopniowosci
doswiadczenia formacyjnego (etapowosci drogi, progresywnosci, rozeznawania)
(zob. KD 64). Natomiast w numerze 97. czytamy: ,,Droga formacji chrzescijanskiej,
jak poswiadczajg Katechezy mistagogiczne Ojcéw Kosciola, zawsze przebiegata
przez doswiadczenie, nie pomijajac jednak rozumienia wiary. Decydujacg role
odgrywatlo zywe i przekonujace spotkanie z Chrystusem gloszonym przez auten-
tycznych swiadkow” (DK 97). Z tego doswiadczenia wlasnie powstaje konkretna
»droga mistagogiczna”, odznaczajaca si¢ trzema elementami: dokonanie na nowo
odczytania tajemnic zycia Jezusa; uwrazliwianie na jezyk liturgii/symboli; powigza-
nie liturgii z codzienng egzystencja uczestnikow (zob. DK 98). Jak widac¢, przejscie

% Zob. A. Tomkiewicz, A. Kulik, Samowychowanie mtodziezy w oratoriach prowadzonych w sys-
temie wychowawczym sw. Jana Bosko w swietle bada#n empirycznych, ,Roczniki Teologiczne” 1988,
nr 6, s. 131-156.

1 Zob. R. Broschki, Relacja - podstawowa zasada ksztatcenia religijnego, ,Paedagogia Christiana”
2010, nr 2, s.123-133.

2 Zob. A. Offmanski, Katechumenat pochrzcielny wzorcem nauczania religii i katechezy ewan-
gelizacyjnej, w: Septuaginta pedagogiczno-katechetyczna, red. A. Walulik, ]J. Métka, Krakéw 2017,
. 695-722.
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drogi przygotowania (czyli przygotowanie dalsze) do sakramentu bierzmowania
stanowi dluga, wymagajaca cierpliwosci droge poglebiania otrzymanej w sakra-
mentach chrztu i Eucharystii wiary, ktéra poprzez udzielenie Ducha Swietego
staje sie ,pelna” - za$ dzieki wlasciwemu przygotowaniu mlody chrzescijanin
potrafi Swiadomie czerpac z tego daru, odpowiadajgc na niego wyborem rozezna-
nego powotania®.

Streszczenie

Po przyjeciu przez dzieci pierwszej Komunii $w. nastgpuje czas poglebienia tego doswiad-
czenia wiary. Katecheza mistagogiczna, czyli wprowadzajaca w doswiadczenie tajemnicy
zbawienia, wpisuje si¢ w przygotowanie dalsze do przyjecia ostatniego sakramentu wta-
jemniczenia chrze$cijanskiego, jakim jest sakrament bierzmowania. Inaczej niz w szkole,
katecheza taka — zwigzana z formacja we wspdlnocie eklezjalnej — przyjmuje obecnie nowy
paradygmat, wyznaczajacy model towarzyszenia w rozwoju wiary. Taka wizje przedstawia
najnowszy dokument wydany przez biskupdw polskich, pt. Nowe drogi i kierunki formacji
miodziezy realizowane w Polsce odniesieniu do duszpasterstwa tradycyjnego. W artykule
Autor poszukuje pastoralnych, pedagogicznych i antropologicznych przestanek pozwala-
jacych podjac prace z nastolatkiem, ktory wkracza w okres dorastania i potrzebuje umoc-
nienia w swojej drodze dojrzewania wiary.

Stowa kluczowe: katecheza mistagogiczna, sakrament bierzmowania, duszpasterstwo
mlodziezy, inicjacja chrzescijanska.

Summary

After children received their First Holy Communion, they come into the time to deepen
this experience of faith. Mystagogical catechesis, that is, introducing one to experience
the mystery of salvation, is part of further preparation for receiving the last sacrament
of Christian initiation, which is the sacrament of confirmation. Unlike at school, such
catechesis — related to formation in the ecclesial community - currently adopts a new
paradigm, defining a model of accompaniment in the development of faith. This vision is
presented in the latest document issued by Polish bishops, entitled “New paths and direc-
tions of youth formation implemented in Poland in relation to traditional pastoral care”.
In the article, the author looks for pastoral, pedagogical and anthropological reasons for
working with a teenager who is entering adolescence and needs strengthening in his or
her journey of maturing faith.

Keywords: mystagogical catechesis, sacrament of confirmation, youth ministry, Christian
initiation.

> Zob. P. Makosa, Terminologiczne podstawy katechezy mistagogicznej, ,Roczniki Pastoralno-Ka-
techetyczne” 2012, nr 4, s. 181-190.
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Riassunto
Catechesi mistegogica come ulteriore preparazione per il sacramento della
conferma

Dopo che i bambini hanno adottato la prima comunione, c’¢ un tempo per approfon-
dire questa esperienza di fede. La catechesi mistagogica, cioe introdurre il mistero della
salvezza nell’esperienza, fa parte della preparazione all’adozione dell’ultimo sacramento
dell’iniziazione cristiana, che ¢ il sacramento della conferma. A differenza di scuola, tale
catechesi — associata alla formazione nella comunita ecclesiale - attualmente adotta un
nuovo paradigma, determinando il modello di accompagnamento nello sviluppo della fede.
Tale visione ¢ presentata dall’'ultimo documento emesso dai vescovi polacchi, intitolato
Nuove strade e direzioni di formazione dei giovani implementate in Polonia per quanto
riguarda il ministero tradizionale. Nell’articolo, I'autore ¢ alla ricerca di locali pastorali,
pedagogici e antropologici che ti permettono di lavorare con un adolescente che entra nel
periodo di crescita e ha bisogno di rafforzarsi nel suo modo di maturare la fede.

Parole chiave: catechesi mistagogica, sacramento di conferma, cura pastorale giovanile,
iniziazione cristiana.
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