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CZY BIERZMOWANIE MUSI OZNACZAC
POZEGNANIE MEODYCH Z KOSCIOLEM?

Jedna z podstawowych regut dydaktycznych wskazuje, Ze nie powinno si¢ w ten
sposob stawia¢ pytan. Na pytanie alternatywne, tzn. zaczynajace si¢ od partykuty
»CZy >, moze bowiem by¢ tylko jedna odpowiedz: ,tak” lub ,,nie”. Doswiadczenie
pokazuje, ze niekoniecznie musi to by¢ odpowiedz przemyslana przez ucznia,
a czesto bywa ona efektem zgadywania lub wypowiadana w nadziei zadowolenia
pytajacego. Znane sg sytuacje, gdy dzieci odpowiadajg chéralnie ,tak”, a pytajacy
domaga sie, by krzyczeli jeszcze glosniej. Dlatego od razu skorygujmy pytanie
zawarte w tytule artykulu i spytajmy: dlaczego bierzmowanie nie musi, a nawet
nie powinno by¢ sakramentem uroczystego pozegnania z Kosciotem, w dodatku
uswieconym obecnoscig biskupa? Co zrobi¢, Zeby nim nie bylo? Pytanie jest tym
bardziej zasadne, ze po kilku latach katechezy wielu ucznidéw nie jest zainteresowana
zardwno rozpoczeciem przygotowania do bierzmowania, jak i nie ma zamiaru do
niego przystapic.

Mozna by i$¢ dalej i spyta¢, dlaczego tak wielu mltodych, po przygotowaniu
do bierzmowania i po jego przyjeciu wobec biskupa, rodzicéw i §wiadkow oraz
zgromadzonego Kosciola, rezygnuje z bycia w Kosciele i z podtrzymywania wiezi
z Chrystusem w Kosciele? Przeciez podczas liturgii sakramentu bierzmowania
uroczyscie deklarowali wobec biskupa i zgromadzonej wspdlnoty: ,,pragniemy, aby
Duch Swiety, ktérego otrzymamy, umocnit nas do meznego wyznawania wiary
i do postepowania wedlug jej zasad”. W opracowaniu tym nie chodzi oczywiscie
o szerzenie jakiej§ negatywnej wizji ani tym bardziej o ,,dolowanie” katechetéw.
Rzecz jasna, nie da si¢ unikng¢ pewnych uogoélnien, jednak krytyczne spojrzenie
na ten realny problem wydaje si¢ konieczne, podobnie jak wskazanie na niektore
elementy katechezy, ktére mozna poprawic czy udoskonali¢. W przeciwnym razie,
nic si¢ nie zmieni, a wydaje si¢ — zwazywszy na okolicznos$ci cywilizacyjne - ze
problem bedzie si¢ jeszcze bardziej poglebial. Oprocz odwotywania sie do literatury

' Obrzedy bierzmowania dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, Katowice 2009, s. 28. W od-

nowionym - trzecim - wydaniu Obrzedéw (2019) zrezygnowano z tej odpowiedzi kandydatéw pod-
czas sprawowania sakramentu w czasie Mszy $w., cho¢ pozostalo ono wraz z odpowiedzig podczas
bierzmowania udzielanego poza Msza $w. (s. 37).
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przedmiotu i pomocniczej, w opracowaniu zostang wykorzystane wieloletnie obser-
wacje autora jako dyrektora wydziatu katechetycznego i diecezjalnego wizytatora
katechezy.

1. Czym jest bierzmowanie i jaki jest sens jego przyjecia przez ochrzczonego?
A. Przede wszystkim jest to sakrament

Jest to sakrament, a wiec zewnetrzny, widzialny znak tego, co w sposob niewidzialny
Bog dokonuje w cztowieku - udziela siebie poprzez taske sakramentalng, dar nad-
przyrodzony. Sakrament bierzmowania wraz z chrztem i Eucharystig nalezy do
»sakramentéw wtajemniczenia chrzedcijanskiego”, ktérego jednos¢ powinna by¢
zachowywana. ,,Przyjecie tego sakramentu jest konieczne jako dopetnienie taski
chrztu. (...) Przez sakrament bierzmowania (ochrzczeni) jeszcze $cislej wiaza sie
z Ko$ciolem, otrzymujg szczeg6lng moc Ducha Swietego i w ten sposéb jeszcze
mocniej zobowigzani sg, jako prawdziwi swiadkowie Chrystusa, do szerzenia wiary
slowem i uczynkiem oraz do bronienia jej”>. Jak czytamy w Katechizmie Kosciota
katolickiego, ,bierzmowanie udoskonala faske chrztu; jest ono sakramentem, ktéry
daje Ducha Swietego, aby glebiej zakorzenié nas w synostwie Bozym, $ci$lej wszcze-
pi¢ w Chrystusa, umocni¢ naszg wi¢z z Kosciolem, wlaczy¢ nas bardziej do jego
postania i pomo6c w $wiadczeniu o wierze chrzescijanskiej stowem, ktéremu towa-
rzyszg czyny”>. Z tego powodu, zgodnie ze Wskazaniami Konferencji Episkopatu
Polski dotyczacymi przygotowania do przyjecia sakramentu bierzmowania, ,,przy-
gotowanie do bierzmowania powinno uwzgledniac jednos¢ z sakramentami chrztu
i Eucharystii™*.

Bierzmowanie przynosi zatem wzrost i poglebienie faski chrzcielnej, bo zako-
rzenia nas glebiej w Bozym synostwie, §cislej jednoczy nas z Chrystusem, pomnaza
w nas dary Ducha Swietego, udoskonala naszg wiez z Kosciolem oraz udziela
nam, jako prawdziwym $wiadkom Chrystusa, specjalnej mocy Ducha Swietego
do szerzenia i obrony wiary stowem i czynem, do me¢znego wyznawania imienia
Chrystusa oraz do tego, by nigdy nie wstydzi¢ sie Krzyza®. Koéciot zacheca, by kazdy
ochrzczony przyjal ten sakrament, gdyz bez niego wtajemniczenie chrzescijanskie
pozostaje niedopelnione®.

> Katechizm Kosciota katolickiego, 1285 (dalej skrot: KKK).

3> Tamze, 1316.

* Konferencja Episkopatu Polski, Wskazania dotyczgce przygotowania do przyjecia sakramentu
bierzmowania, 14.03.2017 r. [dalej: Wskazania]. http://katecheza-old.episkopat.pl/index.php/menu/
dokumenty-na-temat-wychowania-i-katechezy/128-wskazania-konferencji-episkopatu-polski-doty-
czace-przygotowania-do-przyjecia-sakramentu-bierzmowania-14-marca-2017-r [dostep 10.08.2024]
® KKK 1303.

¢ Por. Tamze, 1306.
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B. Sakrament inicjacji chrzescijanskiej

Jak czytamy w Katechizmie Kosciota katolickiego, ,,sakramenty wtajemniczenia
chrzescijanskiego: chrzest, bierzmowanie i Eucharystia s3 fundamentami catego
zycia chrzescijanskiego. (...) Wierni odrodzeni przez chrzest, zostaja umocnieni
przez sakrament bierzmowania, a w Eucharystii otrzymujg pokarm zycia wiecz-
nego. W ten sposob przez sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego w coraz
wiekszym stopniu osiggaja skarby zycia Bozego i postepujg w doskonatej mitosci™.
W sensie sakralnym inicjacja to dopuszczenie nowego czlonka, przez odpowiednie
znakiiryty, do udzialu w obrzedach grupy religijnej, za$ w sensie chrzescijanskim
jest ona obrzedem chrystianizacji, czyli wlaczenia w misterium Kosciota, a tym
samym Chrystusa®. Wedtug Katechizmu Kosciota katolickiego wtajemniczenie to,
zaleznie od okolicznosci, w ciaggu wiekdw ulegato zmianom. W pierwszych wiekach
Kosciota byto ono bardzo rozbudowane i obejmowato dlugi okres katechumenatu
oraz szereg obrzedéw przygotowawczych, ktére wyznaczaly liturgicznie droge
przygotowania katechumenalnego. Jego zwienczeniem byta celebracja sakramentow
wtajemniczenia chrze$cijanskiego’. ,Wtajemniczenie chrzescijanskie oznacza pro-
ces chrystianizacji zlozony z wielu etapow i rozciggnigty w czasie, polegajacy na wia-
czeniu cztowieka w misterium Chrystusa i Ko$ciota. Dokonuje si¢ ono za pomocg
$cisle okreslonych czynnosci, obrzedéw o charakterze symbolicznym, z ktérych
gléwne miejsce zajmujg sakramenty chrztu, bierzmowania i Eucharystii”*°. Ma
ono charakter historiozbawczy, bo dzigki niemu nastepuje wlaczenie wierzacego
w historie zbawienia; chrystologiczny, gdyz poprzez ten proces dokonuje si¢ coraz
doskonalsze zjednoczenie z Chrystusem; pneumatologiczny - ze wzgledu na napel-
nienie Duchem Swietym i wreszcie ma ono wymiar eklezjologiczny, bo nastepuje
jeszcze pelniejsze wlaczenie sie we wspdlnote Kosciota''.

C. Sakrament Ducha Swietego

Z celebracji sakramentu bierzmowania wynika, Ze jego skutkiem jest ,,specjalne
wylanie Ducha Swietego, jakie niegdy$ stato sie udziatem Apostotéw w dniu
Pie¢dziesigtnicy” (KKK 1302). Szafarz sakramentu bierzmowania modli sig, by
Bdg zestal na kandydatéw Ducha Swietego Pocieszyciela, by datim ducha madrosci
i rozumu, ducha rady i mestwa, ducha umiejetnosci i poboznosci oraz napetnit ich

7 Tamze, 1212.

®  Cz. Krakowiak, Bierzmowanie w kontekscie inicjacji chrzescijaniskiej, ,, Ateneum kaptanskie” 70
(1977) t. 88, 5. 242.

> KKK 1230.

19 Cz. Krakowiak, Z teologii wtajemniczenia chrzescijanskiego, http://yadda.icm.edu.pl/yadda/
element/bwmetal.element.ojs-doi-10_21906_rbl_1969/c/1969-2057.pdf [dostep 4.04.2019].

' Tamze.
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duchem swojej bojazni'*. Wierzymy, Ze w sakramencie bierzmowania otrzymujemy
Ducha Swietego, ktéry ,,rozlewa w naszych sercach mito$¢ Bozg, gromadzi nas
w jednej wierze, obdarza r6znymi powolaniami oraz w sposob niewidzialny uswieca
ijednoczy Kosciot”*. Dar Ducha Swietego jest duchowym znamieniem, dzieki ktd-
remu czlowiek staje si¢ w doskonalszy sposob obrazem Chrystusa i czlonkiem Jego
Ko$ciota. Podobnie, jak Chrystus namaszczony Duchem Swietym w czasie chrztu
otrzymanego od Jana, bierzmowany zostaje postany, aby kontynuowac rozpoczete
przez Chrystusa dzielo i ,rozprzestrzeniaé na ziemi ogienn Ducha Swietego™*.

D. Jest to jednorazowe i wyjatkowe wydarzenie w zyciu chrzescijanina

Sakramentu bierzmowania udziela si¢ tylko jeden raz w zyciu czlowieka. ,,Wyciska
on w duszy niezatarte duchowe znamie, «charakter», ktory jest znakiem, ze Jezus
Chrystus naznaczyl chrzescijanina pieczeciag swego Ducha, przyoblekajac go moca
z wysoka, aby byl Jego swiadkiem”'®. Wydarzenie to jest wprawdzie jednorazowe,
ale ochrzczony i bierzmowany — obdarowany mocg Ducha Swietego — powinien
wobec §wiata zawsze dawac swiadectwo o Jego mece i zmartwychwstaniu, aby jego
zycie byto w kazdym czasie i miejscu ,,dobrg wonig Chrystusa™®.

E. Zwany potocznie sakramentem dojrzatosci chrzescijanskiej

Jedli moéwi sig czasem o bierzmowaniu jako o ,sakramencie dojrzatosci chrze-
Scijanskiej”, to - jak napisano w Katechizmie Kosciota katolickiego — ,nie nalezy
jednak myli¢ dojrzatego wieku wiary z dojrzalym wiekiem rozwoju naturalnego.
Nie mozna takze zapomina¢, ze faska chrztu jest faska darmowego i niezastuzonego
wybrania. Nie potrzebuje ona «potwierdzenia», by stac si¢ skuteczng. Przypomina
o tym $w. Tomasz: «Wiek fizyczny nie stanowi dla duszy przeszkody. Tak wiec nawet
w dziecinstwie czlowiek moze osiggna¢ doskonatos¢ wieku duchowego, o ktorej
mowi Ksiega Madrosci (4, 8): Staros¢ jest czcigodna nie przez dtugowiecznosc i liczbg
lat sig jej nie mierzy. W ten sposob wiele dzieci dzieki mocy Ducha Swietego, ktdra
otrzymatly, walczylo odwaznie i az do przelania krwi dla Chrystusa»”’.
Sakrament ten jest przyjmowany na ogo! w okresie dojrzewania mtodego czto-
wieka. W tym nietatwym etapie zycia czlowieka Duch Swiety przychodzi mu
z pomocy poprzez swoje siedmiorakie dary, by nie pogubit si¢ w zyciu i bezpiecznie

2 Obrzedy bierzmowania dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, wyd. I1I, Katowice 2019,
s. 26.

13 Tamze, s. 29.

Tamze, s. 29.

15 KKK 1304.

' Obrzedy bierzmowania ..., s. 38.

17 KKK 1308.

14
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wszedl w dorostos$¢. Bierzmowanie uzdalnia ponadto cztowieka do $wiadomego
udziatlu w budowaniu wspolnoty Kosciota. Teologia bierzmowania ma $cisty zwig-
zek z tajemnicg odrodzenia z grzechdéw przez osiggniecie nowego zycia Bozego oraz
z tajemnicg usytuowania tego Zycia w mocy Ducha. Ten drugi moment wigze si¢
z osiggnieciem dojrzatosci chrzescijanskiej, ktérej znakiem i sakramentalnym
urzeczywistnieniem jest wlasnie bierzmowanie'®,

Koscidl poucza, ze ,,przez sakrament bierzmowania ochrzczeni jeszcze doskona-
lej wigzg sie z Ko$ciotem i obdarzeni sg szczegélng mocg Ducha Swietego; i w ten
sposob jeszcze bardziej sg zobowigzani, jako prawdziwi swiadkowie Chrystusa, do
szerzenia wiary stowem i uczynkiem oraz do jej obrony”"’. Ks. Stanistaw Kisiel
okresla bierzmowanie jako sakrament wtajemniczenia chrzescijanskiego i sakra-
mentalny znak dojrzalo$ci chrzescijanskiej do apostolstwa swieckich. Przejawem
i wyrazem tej dojrzalosci ma by¢ apostolstwo $wieckich®.

F. Dar i zadanie

Bierzmowanie jest dla kazdego chrzescijanina darem i zadaniem. Czlowiek otrzy-
muje go od Boga w niezastuzony sposoéb. Wazne jest zatem odkrywanie Osoby
i dar6w Ducha Swietego, zrozumienie skutkéw bierzmowania i sposobdéw ich
zastosowania w dochodzeniu do dojrzatosci chrzescijanskiej. To obdarowanie
jednak zobowigzuje, a dar zostaje udzielony w okreslonym celu. Jest nim zaréwno
osobiste uswigcenie, jak i angazowanie si¢ na rzecz wspdlnoty Kosciota poprzez
zycie chrzescijanskie i apostolstwo. Ze swiadomosci obdarowania wynika zatem
misja (zadanie), czyli realizowanie powotania ucznia-misjonarza, ktory przyjmuje
od Chrystusa wezwanie do chrzescijanskiego §wiadectwa. Refleksji nad sakra-
mentem Ducha Swietego, ktéra wydaje sie by¢ potrzeba chwili, stuzyt program
duszpasterski Kosciola w Polsce realizowany w latach 2017-2019. Chodzilo w nim
nie tylko o ,zainteresowanie” mlodziezy tematem bierzmowania, ale ozywienie
wiary u oséb dorostych, gdyz - jak mozna zaobserwowac — sakrament ten ,,zamart”
w wielu osobach dorostych?'.

'® 1. Polak, Bierzmowanie — sakrament dojrzatosci chrzescijariskiej, http://www.niedziela.pl/arty-
kul/28385/nd/Bierzmowanie-sakrament-dojrzalosci [dostep 30.03.2019 r.].

1 KKK 1285.

*0 S.Kisiel, Bierzmowanie sakramentem dojrzatosci chrzescijaniskiej, https://opoka.org.pl/bibliote-
ka/T/TA/TAP/sk_bierzmowanie.html [dostep 30.03.2019 r.]

1 Jestesmy napelnieni Duchem Swigtym. Program duszpasterski Ko$ciota w Polsce na lata 2017-2018.
Red. ]. Bartoszek, R. Chromy, K. Piechaczek, Katowice 2017, s. 13-27.
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2. Na czym polega przygotowanie do bierzmowania?

Skoro jest to taki wazny sakrament, ktéry przyjmuje sie raz w zyciu, to trzeba sie
do niego dobrze przygotowac. Jesli jednak po kilku latach uczniowie regularnie
uczeszczajacy na katecheze w szkole podstawowej rezygnujg z przygotowania do
przyjecia tego sakramentu - nie s3 nim zainteresowani — lub po uroczystym jego
przyjeciu decyduja o rozstaniu si¢ z Kosciolem, to nie tylko warto, ale trzeba zapytac
o przyczyny (motywy) takiego postepowania. Z pewnoscig jest ich wiele.

Katecheci i duszpasterze najczesciej patrzg na innych: upatruja przyczyn gtow-
nie w stabej kondycji rodziny, kryzysie autorytetdw, postepujacym coraz bardziej
dynamicznie procesie laicyzacji, stabej kondycji duchowo-ideowej wspdtczesne;j
mlodziezy, kryzysie autorytetow i warto$ci w ogole, czy w stereotypach i nega-
tywnych opiniach na temat Kosciola. Zamieszanie w §wiadomosci mtodych ludzi
moze wywolywac takze wielo$¢ zrddet, z ktérych moga czerpa¢ wiedze na temat
Kosciota i sakramentdw $w. (takze te nierzetelng i nieprawdziwg). Z pewnoscig maja
oni racje, bo te oraz inne okolicznosci wplywajg na podejscie modego cztowieka do
wiary i katechezy w ogole, a do przygotowania do bierzmowania w szczegoélnosci.

Przygotowanie do bierzmowania ma na celu doprowadzenie kandydata do
,glebszego zjednoczenia z Chrystusem, do wiekszej zazyto$ci z Duchem Swietym,
Jego dzialaniami, darami, natchnieniami, aby [...] lepiej podja¢ apostolska odpo-
wiedzialno$¢”?% Jego celem jest takze wychowanie kandydata do ,,przynaleznosci
do Kosciota Jezusa Chrystusa, zaréwno do Kosciola powszechnego, jak i wspdlnoty
parafialnej”®.

Trzeba wigc zapytac, jak powinno przebiega¢ przygotowanie do przyjecia tego
sakramentu, tym bardziej, ze biskupi polscy wydali ogélnopolskie wskazania
okreslajace minimum, ktoére trzeba uwzglednic¢ w tym przygotowaniu. Jak czytamy,
dokument okresla ,minimalny zakres formacji, ktéra powinna by¢ prowadzona
w kazdej parafii. Dokument ma na celu takze okreslenie zakresu bezposredniego
przygotowania do przyjecia sakramentu bierzmowania”**,

Wedlug Wskazan Konferencji Episkopatu Polski przygotowanie do bierzmo-
wania sklada sie z trzech etapow: przygotowania dalszego, blizszego i bezposred-
niego. Przygotowanie dalsze dokonuje si¢ od wczesnego dziecinstwa w rodzinie,
nastepnie poprzez regularny udzial w katechezie szkolnej, a takze w katechezie
parafialnej przygotowujacej do sakramentdw pokuty i pojednania oraz Eucharystii.
Przygotowanie blizsze obejmuje z kolei udzial kandydata w katechezie szkolnej
(szkolnym nauczaniu religii) i w katechezie parafialnej. Kandydat do bierzmowania
powinien takze uczestniczy¢ w zyciu Kosciota przez udzial niedzielnej i Swigtecznej
Mszy $w. oraz w okreslonych nabozenstwach. Wreszcie przygotowanie bezposrednie

> KKK 1309.
> Tamze, 1309.
>* Wskazania..., dz. cyt., n. L.
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dokonuje si¢ w dalszym ciggu poprzez systematyczny udziat w katechezie szkolnej
i parafialnej poprzedzajacej przyjecie bierzmowania. Jednak, jak czytamy w do-
kumencie KEP, ten ostatni etap przygotowania powinien mie¢ przede wszystkim
charakter duchowy i polega¢ na udziale kandydata w systematycznych spotkaniach
formacyjnych w parafii, celebracjach liturgicznych, a takze rekolekcjach lub dniach
skupienia. Optymalnym czasem trwania przygotowania blizszego i bezposredniego
do bierzmowania sg trzy lata (VI-VII-VIII klasa)*’.

Przygotowanie do bierzmowania odbywa sie:

e wrodzinie, ktéra ma w tym przygotowaniu istotne znaczenie, bo od naj-
mlodszych lat Zycia dziecka wprowadza je bezposrednio w $wiat wartosci
religijnych poprzez obserwacje tego, co dzieje sie w domu oraz doswiadcze-
nie wiary rodzicdw czy rodzenstwa. Wazne s3 w tym wypadku naturalne
wiezi i autorytet rodzicow. Jezeli zatem w domu panuje wlasciwa atmosfera
religijna, jedli dom tetni zyciem wiary, jesli rodzice dajg $wiadectwo wiary
i przekonujg swoje dzieci, Ze sity do Zycia daje im wiez z Bogiem, modlitwa,
zycie sakramentalne, lektura Pisma $wietego, regularna spowiedz, przyjmo-
wanie Komunii §wigtej, to dziecko tatwiej asymiluje tresci przekazywane
podczas szkolnej katechezy i chetnie uczestniczy w katechezie parafialne;.
Inaczej jest wowczas, gdy dziecko nie dostrzega zycia religijnego u najbliz-
szych cztonkow rodziny lub widzi wypaczenia zwigzane z rozdzwigkiem
miedzy wiarg a Zyciem - wdéwczas nie jest zainteresowane poznawaniem
wiaryijej praktykowaniem. W jednym z wywiadéw kard. Joachim Meisner
(niezyjacy juz arcybiskup Kolonii) powiedzial: ,,u nas w domu rodzinnym
nie dyskutowalo sie o wierze: po prostu sie jg praktykowalo”?S;

o podczas szkolnej katechezy — szkolnego nauczania religii, ktéra ma na celu
przekaz podstawowych prawd katolickiej wiary, zapoznanie z Osobg i zyciem
Jezusa Chrystusa, z Kosciotem, a takze ksztaltowanie postaw religijnych,
poprzez ktére przejawia si¢ wiara w codziennym zyciu. Dla bardzo wielu
dzieci katecheza rozpoczyna si¢ juz w przedszkolu (trwa dwa - trzy lata), od-
bywa si¢ w o$mioletniej szkole podstawowej, po szkole srednig (trzy do pieciu
lat). W tym czasie katecheci realizujg podstawe programowg i program
katechezy. Uczg religii i dostarczajg wiedzg, a kandydaci do bierzmowania
majg nauczyc¢ si¢ odpowiedzi na 100 do 200 pytan i zda¢ egzamin. Nalezy
zauwazyc¢, ze mimo wymagan zawartych w dokumentach programowych,
dos¢ powszechna jest realizacja podczas katechezy szkolnej jedynie celu
dydaktycznego bez wychowawczego - ksztaltowania postaw.

2> Tamze, n. 5¢).

¢ Zwywiadu z kard. J. Meisnerem: ,,Das war der Grundtenor bei uns zuhause, da wurde gar nicht
grof$ diskutiert, es wurde einfach praktiziert. “Herzlichen Gliickwunsch zum 80. Geburtstag. Das
Geburtstags-Interview mit Joachim Kardinal Meisner: https://www.domradio.de/artikel/das-ge-
burtstags-interview-mit-joachim-kardinal-meisner [dostep 12.08.2024].
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W zwiazku ze wskazanym wyzej problemem (braku zainteresowania przystapie-
niem do bierzmowania, przygotowaniem do niego czy rezygnacja z udziatu w zyciu
Kosciola) wazne jest, by katecheta odpowiedzial sobie na nastgpujace pytania: jakiej
motywacji dostarcza uczniom, zaréwno do udzialu w katechezie w ogole, jak i przy
omawianiu tematéw zgodnie z programem, a takze do przyjmowania sakramentéw
swietych: pokuty i pojednania, Eucharystii, bierzmowania, malzenstwa, kaplan-
stwa, chorych, chrztu dzieci czy dorostych. Niestety, niejednokrotnie zdarza sig, ze
jest to negatywna motywacja: ,,bo nie bedzie mozna by¢ chrzestnym”, ,,bo nie mozna
wzig¢ $lubu koscielnego” itp. Nierzadko bierzmowanie traktuje si¢ jako element
tradycji - bo taki zwyczaj, bo brakuje jeszcze kolejnych sakramentéw. Ponadto mo-
tywem bywa okazja do $wietowania w rodzinie i mozliwo$¢ otrzymania prezentow.
Tymczasem, zeby uczniowie chetnie i aktywnie, z wewnetrznym zaangazowaniem
uczestniczyli w katechezie, konieczna jest pozytywna motywacja: dlaczego warto
uczestniczy¢ w katechezie, jakie korzysci zyciowe daje udzial w katechezie, dlaczego
warto by¢ wyznawcg Chrystusa, przyja¢ sakrament bierzmowania i inne, itp.;

« podczas parafialnej katechezy - jak mozna przeczyta¢ we Wskazaniach,
~uprzywilejowanym miejscem przygotowania blizszego i bezposredniego do
sakramentu bierzmowania jest parafia zamieszkania, a nie parafia, na terenie
ktérej znajduje si¢ szkota. Na tym etapie rozwoju religijnego chodzi bowiem
o wlgczenie kandydata w zycie jego parafii (Podstawa programowa..., s. 68).
Z tego wzgledu nalezy dotozy¢ wszelkich staran, by cata wspdlnota para-
fialna uczestniczyla w przygotowaniu kandydata, gléwnie poprzez modli-
tewne towarzyszenie mtodziezy i $wiadectwo wiary”*’. Przygotowanie do
bierzmowania powinno zatem odbywac si¢ w parafii zamieszkania kandy-
data. Istotnym elementem spotkan formacyjnych w parafii powinny by¢
nade wszystko celebracje liturgiczne, a nie dodatkowe lekcje religii czy
jedynie sprawy organizacyjne. Celebracje powinny obejmowac wszystkich
przygotowujacych sie do przyjecia sakramentu bierzmowania w parafii,
celem do$wiadczenia przez nich wspdlnoty wiary i modlitwy?®. Biskupi
zdecydowali, by podczas katechezy parafialnej, stanowigcej przygotowa-
nie bezposrednie do sakramentu bierzmowania, odbywaly sie spotkania
i celebracje, ktérych minimalng liczbe okresla sie na 30, z czego 5 maja
stanowi¢ wlasnie celebracje liturgiczne. Kazdy z etapow formacji powinien
zaowocowac podjeciem konkretnego zadania apostolskiego™.

Oczywiste jest, ze spotkania podczas katechezy parafialnej powinny z zasady
miec¢ inny charakter niz zajecia prowadzone w szkole. Jak juz wspomniano, nie
moga koncentrowac si¢ wylacznie na przekazie wiedzy i sprawach organizacyjnych.
W katechezie parafialnej dominujace powinny by¢ formy i metody biblijne oraz

>’ Wskazania..., dz. cyt., n. 9.
% Tamze, n. 13.
2% Tamze, n. 10.
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liturgiczne, takie jak: lectio divina, krag biblijny, opowiadanie biblijne, medytacja,
bibliodrama, celebracje liturgiczne, kontemplacje modlitewne, adoracje euchary-
styczne itp. Podczas spotkan w matych grupach nalezy wykorzysta¢ metody akty-
wizujace, ktore pobudzajg aktywno$¢ i zaangazowanie uczestnikow (dyskusyjne,
dramowe, plastyczne itp.), a jednoczes$nie umozIliwiajg prowadzenie do identyfikacji
z przyjmowanymi rozwigzaniami i postawami’’. Wazna jest tu mistagogia, na ktorg
szerzej spojrzymy w dalszej czesci opracowania (wnioski).

3. Odpowiedzialnosc¢ za przygotowanie

A. Wspolnota Ludu Bozego

»Przygotowanie ochrzczonych do przyjecia sakramentu bierzmowania nalezy
przede wszystkim do Ludu Bozego. Zadaniem duszpasterzy jest troska, aby wszyscy
ochrzczeni doszli do pelnego wtajemniczenia chrzescijanskiego i zostali starannie
przygotowani do bierzmowania”*'. Wszyscy ochrzczeni, wlasnie z racji wlasnego
chrztu, stajg si¢ Swiadkami wiary, stanowia wspolnote ochrzczonych i wyznajacych
wiare, w tym znaczeniu sa odpowiedzialni za przygotowujacych si¢ do bierzmo-
wania i innych sakramentow. Istotna jest w tym wypadku ich modlitwa w intencji
kandydatow, ktora stanowi wsparcie im okazywane oraz $wiadectwo cztonkéw
wspolnoty poprzez przyklad codziennego Zycia wedlug zasad wiary;

B. Rodzice i chrzestni

Ww czasie zawierania sakramentalnego zwigzku malzenskiego katoliccy rodzice
twierdzaco odpowiadajg szafarzowi nie tylko, ze chcg z miloscig przyjac potomstwo,
ale wychowacd je po katolicku®>. W momencie chrztu, proszac o chrzest dla swojego
dziecka rowniez twierdzgco odpowiadali na pytania szafarza: ,Drodzy rodzice,
proszac o chrzest dla waszego dziecka, przyjmujecie na siebie obowigzek wycho-
wania go w wierze, aby zachowujac Boze przykazania, milowalo Boga i blizniego,
jak nas nauczyl Jezus Chrystus. Czy jestescie Swiadomi tego obowigzku?” Rodzice:
»Jestesmy swiadomi”. Podobnie chrzestni zapytani: ,,A wy, drodzy chrzestni, czy

%% Tamze, n. 28.

*' Obrzedy bierzmowania. .., dz. cyt., s. 15.

2 Obrzedy sakramentu matzenstwa dostosowane do zwyczajéw diecezji polskich. Wydanie drugie.
Katowice 1986, s. 19.
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jestescie gotowi pomagac rodzicom tego dziecka w wypetnianiu ich obowigzku?”
odpowiadali: ,,Jeste$smy gotowi”*>.

Wypada jeszcze wspomnie¢, jak wielu rodzicéw czasem ,walczy” z proboszczem,
aby wyrazil zgode na przystgpienie ich dziecka do pierwszej spowiedzi i Komunii
swietej. Dzieje sie to glownie w przypadkach braku zwigzku rodzicow z Kosciotem -
parafig, braku regularnego uczestnictwa w liturgii niedzielnej i §wigtecznej, a takze
licznych zaniedban zwigzanych z ich regularnym udziatem w przygotowaniu
dziecka do przyjecia tych sakramentéw. Bywa, ze wyklocaja sie¢ wtedy z probosz-
czem i wyjasniajg, ze dziecko nie moze cierpie¢ i by¢ winne z powodu zaniedban
zycia religijnego rodzicéw, a proboszczowi zarzucaja, ze krzywdzi dziecko. Mozna
odnie$¢ wrazenie, ze przystapienie ich dziecka do pierwszej Komunii $w. traktujg
ambicjonalnie czy wrecz roszczeniowo. Podobne sytuacje, cho¢ juz nie tak czesto,
zdarzaja si¢ w przypadku przygotowania do bierzmowania, gdyz niektérzy rodzice
uwazajg, ze po przystapieniu dziecka do pierwszej Komunii $w. spetnili juz swoj
obowigzek troski o katolickie wychowanie dziecka i nie widzg potrzeby dalszych
»udrek” zwigzanych z przygotowaniem do bierzmowania. Bywa tez i tak, ze ulegaja
dorastajagcym dzieciom, ktére nie rozumiejac, po co im sakrament bierzmowania,
nie chcg si¢ do jego przyjecia przygotowac, ani do niego przystapic.

Przykro moéwi¢, jak bardzo sptycona dzi$ zostala rola rodzicow chrzestnych.
Zresztg coraz trudniej rodzicom znalez¢ dwie osoby, ktore spelniajg warunki, aby
podjac sie tej funkcji. Sami rodzice chrzestni sprowadzaja swoje obowigzki do
»trzymania dziecka do chrztu” oraz zadbania o stosowny prezent z okazji pierwszej
Komunii $wietej. Czy pomagaja rodzicom w katolickim wychowaniu dziecka, do
czego sie zobowigzali? Ich rola w tym wychowaniu na etapie przygotowania do
sakramentow $wietych jest przeciez bardzo istotna, a §wiadectwo ich zycia chrze-
$cijanskiego niezastgpione.

Zgodnie z Kodeksem Prawa Kanonicznego, troska o katecheze, pod kierownic-
twem prawowitej wiadzy koscielnej, nalezy do wszystkich czlonkéw Kosciota, w cze-
$ci kazdemu wlasciwej. Rodzice przed innymi majg obowigzek stowem i przyktadem
formowac dzieci w wierze i praktyce zycia chrzescijaniskiego. Podobny obowiazek
spoczywa na tych, ktérzy zastepujg rodzicow oraz chrzestnych®®. Przypomnijmy,
ze ,obowigzkiem chrzescijanskich rodzicow jest troska o pelng inicjacje dzieci do
zycia sakramentalnego, tak przez formowanie w nich ducha wiary i stopniowe
jego umacnianie, jak i przez przygotowanie do owocnego przyjecia sakramentéw
bierzmowania i Eucharystii, niekiedy z pomocg instytucji zajmujgcych si¢ forma-
cja katechetyczng. To zadanie rodzicéw ukazuje sie takze przez ich czynny udziat

w celebracji sakramentow”?’.

> Obrzedy chrztu dzieci dostosowane do zwyczajow diecezji polskich. Wydanie trzecie zmienione.
Katowice 2015, s. 33.

** Kodeks Prawa Kanonicznego, kan. 774 § 1-2 [dalej skrot: KPK].

> Obrzedy bierzmowania. .., dz. cyt., s. 15.



CZY BIERZMOWANIE... 229

C. Duszpasterze

Duszpasterze majg obowigzek przygotowania do sakramentoéw, ktéry wynika ze
$wiecen, z przepiséw prawa kanonicznego i innych dokumentéw Kosciola. W szcze-
golny sposéb powinni zadbad o przygotowanie parafialne do bierzmowania. Jesli
katecheza szkolna przekazuje w znacznej mierze zycie i nauke Jezusa Chrystusa
i Kosciota, to katecheza parafialna polega na poznawaniu tego samego Jezusa
Chrystusa poprzez doswiadczenie Jego obecnosci we wspdlnocie Ko$ciota, w stowie
Bozym, sakramentach - zwlaszcza w Eucharystii, w tajemnicach roku liturgicznego,
w modlitwie i r6znego rodzaju nabozenstwach. Wlasciwie przygotowana i pigknie
sprawowana liturgia jest przeciez bardzo skuteczng formg katechezy (mistagogia
jako wychowanie przez liturgie).

Z racji swej funkcji, proboszcz zobowigzany jest troszczy¢ si¢ o nauczanie kate-
chetyczne dorostych, mtodziezy i dzieci. Ma on w szczegoélny sposéb troszczy¢ sie
o to, zeby byla prowadzona katecheza przygotowujaca do uczestnictwa w sakra-
mentach oraz aby dzieci przez nauczanie katechetyczne trwajace odpowiedni czas,
wlasciwie zostaly przygotowane do pierwszego przyjecia sakramentéw pokuty
i Naj$wietszej Eucharystii oraz do sakramentu bierzmowania®®,

D. Katecheci

Katecheci majg bardzo konkretne zadanie do spetnienia: poprzez rzetelne prowa-
dzenie katechezy w szkole maja poglebi¢ systematyczne poznawanie przez ucznidéw
Osoby Jezusa Chrystusa rozpoczete podczas przygotowania do pierwszej Komunii
swietej. Ich obowigzkiem jest ponadto zapoznanie kandydatéw z Objawieniem,
w szczegdlnosci z nauczaniem Jezusa Chrystusa - oczywiscie w sposob dostoso-
wany do ich wieku - oraz uswiadomienie, czym dla mlodego czlowieka powinien
by¢ Koscidt jako wspolnota ochrzczonych. Wazne jest ponadto przekonanie ich,
ze wiara nie jest teoria, ale ma swoje konsekwencje, przejawia si¢ bardzo kon-
kretnie w codziennym zyciu: w wypowiadanych slowach, w mysleniu, dziataniu
i podejmowanych decyzjach. Poprzez katechizacje oraz osobiste swiadectwo ka-
techeci powinni prowadzi¢ uczniéw do ich $wiadomego i czynnego udziatu w li-
turgii. Proboszcz powinien korzystac ze wspotpracy duchownych przydzielonych
do parafii, cztonkéw instytutow zycia konsekrowanego oraz stowarzyszen zycia
apostolskiego, uwzgledniajac charakter kazdego instytutu, jak rowniez wiernych
swieckich, gtownie katechetéw. Wszyscy wymienieni, jesli tylko nie podlegaja
prawnej przeszkodzie, powinni chetnie spieszy¢ z pomoca®”.

*¢ KPK, kan. 776, 777, p. 1-2.
> Tamze, kan. 776.
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4. ,,Bierzmowanie - matura czy inicjacja chrzescijanska?”

W dniach 23-26 listopada 2017 r. na Jasnej Gorze zostal zorganizowany przez
Zespol ds. Nowej Ewangelizacji przy KEP wraz z Archidiecezjg Cze¢stochowska
oraz ojcami paulinami IV Ogdlnopolski Kongres Nowej Ewangelizacji. Przebiegal
on pod hastem: ,Bierzmowanie — matura czy inicjacja chrzescijanska?”*® Trzeba
przyznad, ze to bardzo ciekawe i merytoryczne postawienie problemu. Sg bowiem
rodzice, ktérzy uwazajg, ze doprowadzajac swoje dziecko do bierzmowania wy-
pelnili juz swoje obowiagzki odnoszgce si¢ do religijnego wychowania potomstwa.
Spora jest takze grupa mlodych, ktérzy - jak juz wcze$niej wspomniano - po
przyjeciu sakramentu bierzmowania rezygnuja nie tylko z dalszego uczestnictwa
w katechezie szkolnej, ale w ogdle z Zycia wspolnoty i przestaja dbac o rozwdj swo-
jej wiary. Kongres ten byt skierowany do duszpasterzy, katechetéw, animatordw,
wychowawcow i tych wszystkich, ktorzy odpowiadajg za przygotowanie mlodziezy
do sakramentu bierzmowania. Podjeto na nim prébe odpowiedzi na pytanie: co
robi¢, w jaki sposob pokazywacé Boga mtodym, by sakrament bierzmowania stat sie
inicjacjg chrzescijanska, stal sie¢ poczatkiem pewnej drogi, by byt przyjmowany
w wolnoéci i §wiadomosci, tak, aby stal si¢ szansg na zbudowanie trwatej relacji
z Bogiem. Bardzo dobrze si¢ stalo, Ze wybrzmiala na nim najmocniej sprawa roli
rodzicéw i ich autorytetu, jesli chodzi o przygotowanie do bierzmowania. Wazne
jest, by dotrze¢ do rodzicow. Warunkiem, by bierzmowanie spetnito swoje zadanie,
jest zaangazowanie, wspolnota i $wiadomy, wolny wybor.

Z cala pewnoscig bierzmowanie to etap, a nie cel postugi Kosciota. W tym
kierunku trzeba zmienia¢ mentalno$¢ rodzicéw, uczniow, ale takze samych kate-
chetow oraz duszpasterzy. Mlody czlowiek nie moze zy¢ w izolacji, ale musi by¢ we
wspolnocie wiary. Pierwszg taka naturalng wspdlnotg zycia jest oczywiscie rodzina,
o ktdrej juz byla mowa. Podstawowg wspolnotg rozwoju wiary jest przede wszystkim
parafia. Chociaz wérod uczniow w tym wieku duzg role zaczyna odgrywac grupa
réwiesnicza (koledzy) oraz tzw. idole, to jednak rodzice i rodzina cieszg si¢ jeszcze
u nich duzym autorytetem. Kandydat do bierzmowania musi by¢ tez prowadzony
we wspolnocie szkolnej, a ta nie powinna by¢ miejscem oddzielonym od ewange-
lizacji. Kolejng wspdlnota, w ktorej kandydat do bierzmowania moze wlasciwie
przygotowac si¢ do tego sakramentu jest mala grupa. Chodzi o grupe prowadzong
przez animatora jako przewodnika i §wiadka wiary. W malej grupie jest bowiem
wieksza mozliwos$¢ zadawania pytan, otwarcia si¢ i nawigzania blizszych relacji

% B. Wloga, Bierzmowanie - matura czy inicjacja chrzescijaniska?, ,Niedziela Ogélnopolska” 2017,
nr 49, s. 56-57. http://www.niedziela.pl/artykul/134271/nd/Bierzmowanie-matura-czy-inicjacja
[dostep 4.04.2019 r.]
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miedzy jej uczestnikami, w atmosferze wzajemnego zaufania. W malej grupie jest
miejsce na osobistg decyzje kazdego z kandydatow>”,

Jedna z katechetek, ktdra przyjechata na Kongres z okolic Krakowa nawigzata
w swojej wypowiedzi do osobistych doswiadczen w pracy z mlodziezg, ktora czesto
jest juz po bierzmowaniu. Stwierdzila, ze przed wyjazdem na Kongres zrobita wsrod
250 ucznidéw wlasng ankiete, w ktorej pytata, jak powinno wygladac przygotowanie
do bierzmowania, o czym mtlodzi chcieliby ustysze¢ podczas spotkan. Mtodziez
napisala, Ze ,,denerwujg ich indeksy, zaliczanie pytan, zdawanie egzamindéw. Z an-
kiet wida¢ wielkie wolanie o rozmowy, o $wiadectwa tych, ktdérzy si¢ nawrdcili,
tych, ktorzy s juz po bierzmowaniu, o wspdlne wyjazdy”. Katechetka podkreslita,
ze w ankietach wida¢ réwniez tesknote za relacjami z Jezusem™.

Wazng kwestig poruszang na wspomnianym Kongresie Nowej Ewangelizacji
byla konieczno$¢ nawigzywania relacji i wiezi z mlodymi, co uznano za sprawe
kluczows. Zdaniem uczestnikow nie mozna przygotowania do bierzmowania
sprowadzi¢ do przekazania wiedzy, odpytania czy egzamindw. Trzeba zbudowac
relacje z mtodym czlowiekiem. Wazne jest stworzenie przestrzeni, w ktorej mlodzi
mogliby spotkac sie z Bogiem, pokocha¢ Go, a nastgpnie Swiadomie wlgczy¢ si¢
w zycie Kosciota. W budowaniu relacji i prowadzeniu mlodych mozna wyréz-
ni¢ dwa etapy. Pierwszy obejmuje okres od pierwszej rocznicy komunii $w. do
bierzmowania. W tym czasie wielu mlodych oddala si¢ od wspolnoty koscielnej,
co rodzi pytanie: gdzie s3 i dlaczego tak si¢ dzieje? Drugi etap przypada na czas po
bierzmowaniu, gdy mlodym nalezy zaproponowac konkretne inicjatywy i wskaza¢
miejsce, w ktorym mogg sie odnalez¢*'. Warto przy tym zadbacd o to, by wyko-
rzystac narzedzia i okolicznosci, ktére mamy. Chodzi nade wszystko o dotarcie do
konkretnej osoby, by pomdc jej zbudowac wiez z Jezusem. W tej sytuacji nie chodzi
o masowe statystyki, ale o §wiadomag troske o mlodego czlowieka.

5. Wnioski katechetyczno-pastoralne

Znana wielu katechetom metoda metaplanu polega na podjeciu refleksji i odpo-
wiedzi na cztery pytania:

o jakjest?

« jak powinno by¢?

o dlaczego nie jest tak, jak powinno by¢?

*? Bierzmowanie to etap, a nie cel postugi Kosciota - zakonczyt sie IV Kongres Nowej Ewangelizacji,
http://www.niedziela.pl/artykul/32461/Bierzmowanie-to-etap-a-nie-cel-poslugi [dostep 4.04.2019 r.].
0 B. Wloga, Bierzmowanie, art. cyt. https://www.gosc.pl/doc/4336516.Bierzmowanie-matura-czy-
-inicjacja [dostep 4.04.2019 r.].

' Tamze.
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« co zrobi¢, zeby bylo tak, jak powinno by¢?

Wydaje si¢, ze mozna by zakonczy¢ naszg refleksje ta wlasnie metoda.

O tym, jak jest, wie dobrze kazdy, kto ma jakikolwiek udzial w przygotowa-
niu mlodych do bierzmowania. Wiedzg o tym zaréwno duszpasterze, katecheci,
kandydaci do bierzmowania i ich rodzice, cho¢ i to nie jest takie oczywiste. Przy
okazji analizy ankiet poswieconych przygotowaniu do bierzmowania w jednej
z diecezji znalezli si¢ proboszczowie, ktorzy na pytanie: na czym polega parafialne
przygotowanie do bierzmowania odpowiedzieli, Ze trzeba zapyta¢ katechetke, bo
ona sie¢ tym zajmuje (!).

Prawda jest, ze w zyciu kazdy ma swojg wizje, swoje oczekiwania. Podobnie jest
z podejsciem do sprawy przygotowania do bierzmowania. Duszpasterze robig to po
swojemu, wedlug swojego uznania, niejednokrotnie nie liczac si¢ ze wskazaniami
Konferencji Episkopatu Polski czy wytycznymi obowigzujacymi w diecezji. Swoje
oczekiwania ma mlodziez, ktéra chciataby ,krétko i na temat”, bez wygérowanych
wymagan, bez egzamindw, czestego chodzenia do kosciota, ,,zbierania podpiséw”.
Przy tym mlodzi niejednokrotnie kierujg si¢ negatywng motywacja: jesli nie przy-
stapi¢ do bierzmowania, to najblizsi beda mieli pretensje, beda trudnosci ze Slubem
czy z mozliwoscig pelnienia funkgcji rodzica chrzestnego itp. Swoje oczekiwania
maja ponadto rodzice, ktdrzy tez niejednokrotnie uwazaja, ze przygotowanie to
trwa zbyt dtugo, a poza tym wystarczy, Ze uczestniczg w nim ich dzieci - oni sami
nie s3 do niczego potrzebni. Skoro chodzg na lekcje religii w szkole, to po co jeszcze
jakie$ przygotowania w parafii, itp.

W diecezji tarnowskiej od wrzesnia 2018 roku przygotowania do sakramentu
bierzmowania majg trwa¢ dwa lata, a nie - jak ustalita Konferencja Episkopatu
Polski - trzy. Decyzja ta miata by¢ efektem wstuchiwania sie m.in. w gltosy wiernych
i katechetow, a takze uwzglednienia réznych opinii, sugestii czy tez krytycznych
uwag od swieckich i kaptanéw. Zdaniem jednego z katechetow, trzyletnie przy-
gotowanie bylo dla mtodych meczace: ,,dla mtodych to jest za dtugo i patrzg na to
jak na zlo konieczne, a tego nie chcemy. Chcemy bardziej uswiadomi¢ mtodych
w ich wierze, w ich postepowaniu, w tym co nalezy robi¢ dobrze i jak patrze¢ na
Kosciot™*2.

Mozna by oczywiscie z takim stanowiskiem polemizowac¢, gdyz problem tkwi ra-
czej nie w dtugosci tego przygotowania, ale w jego jakosci. Nie bardzo wiadomo, co
niepokojacego moze by¢ w tym, ze zacheca sie i przekonuje mlodych ludzi do tego,
by przez trzy lata regularnie uczestniczyli w niedzielnej i $wigtecznej Eucharystii
oraz wydarzeniach roku liturgicznego. Co w tym meczacego? Przeciez to jest zwy-
czajna praktyka kazdego chrzescijanina, do ktdrej chce si¢ przyzwyczaja¢ mtodych
wlasnie na etapie przygotowania do bierzmowania. Nalezy mie¢ nadzieje, Zze w tym
wypadku skrécenie okresu przygotowania przyniesie efekt w postaci $cislejszego

*2 Tarnéw: zmiany w przygotowaniu do bierzmowania, https://ekai.pl/tarnow-zmiany-w-przygo-
towaniu-do-bierzmowania/ [dostep 30.03.2019 r.].
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zwigzania si¢ bierzmowanych z parafig i ich regularnego udzialu w zyciu Kosciota
w ich dalszym zyciu.

O tym, jak powinno by¢, powiedziano juz wiele, powolujac si¢ na regulacje
zawarte w dokumentach Ko$ciota powszechnego i partykularnego. Zasady zwia-
zane z przygotowaniem do bierzmowania podawane sg podczas niemal wszystkich
spotkan z duchowienstwem i katechetami polskich diecezji. Wystarczy wiec zapo-
znac si¢ ze Wskazaniami Konferencji Episkopatu Polski dotyczgcymi przygotowania
do przyjecia sakramentu bierzmowania z14.03.2017 r. czy regulacjami diecezjalnymi.
W przygotowaniu tym, jak juz wspomniano, chodzi gléwnie o:

o wejscie w rytm roku liturgicznego,

o doswiadczenie wspdlnoty,

o modlitwe, udzial w Eucharystii, sakramencie pokuty i pojednania oraz

nabozenstwach,

« nawigzanie, podtrzymanie i poglebienie kontaktu z Jezusem,

» udzial w celebracjach,

o spotkania w matych grupach,

« udzial wrekolekcjach i dniach skupienia organizowanych dla kandydatéw,

« zaangazowanie mlodziezy w Zycie ko$ciola lokalnego - parafii.

Nalezy w tym miejscu z uznaniem odnotowac proby opracowania autorskich
programow wraz z materiatami dotyczacymi przygotowania do bierzmowania, jakie
byly podejmowane w niektorych diecezjach (gliwicka, zielonogdérsko-gorzowska,
poznanska, krakowska, drohiczynska i inne). Istnieje wiele wersji programéw
i materiatéw stuzacych przygotowaniu do bierzmowania: od prywatnych - opraco-
wywanych przez ksiezy, poprzez program opracowany przez Komisje Wychowania
KEP, po materialy przygotowane przez osrodki diecezjalne. Podczas wyktadu wy-
gloszonego do dyrektoréw wydzialow katechetycznych w Migdzywodziu 5 czerwca
2019 r. ks. Robert Kaczmarek pogrupowal istniejgce dzis§ programy przygotowujace
do bierzmowania i opracowane na ich podstawie materiaty. Najpierw wyré6znit pro-
gramy o charakterze dydaktyczno-pamieciowym (np. Katechizm Siedleckiz 2012 .,
ktorego autorami sg ks. Krzysztof Baryga, Dorota Frankéw i Aneta Sobierajska;
Katechizm dla bierzmowanych z 2018 r., autorstwa ks. Tomasza Lelito z Tarnowa;
materiaty ks. Tarsycjusza Sinki z Tarnowa z 1995 r.; Sakrament bierzmowania au-
torstwa ks. Ireneusza Bruskiego — Olsztyn 2003 r., czy Katechizm bierzmowanych
wedtug Katechizmu Kosciofa Katolickiego autorstwa ks. Stawomira Sosnowskiego,
1.6dz 2002 r.). Nastepnie omowil programy o charakterze dydaktyczno-forma-
cyjnym (np. materiaty pod red. ks. Piotra Tomasika z 2010 r. pt. Przygotowanie
do bierzmowania, program czestochowski Mocni Duchem wydany pod redakcja
ks. Romana Ceglarka w 2017 r., YOUCAT polski Bierzmowanie z 2015 r., kielecki
program Otrzymacie Jego moc pod redakcja ks. Tadeusz Smiecha i Bogustawa Noska
z 2003 r., czy krakowskie materialy pod redakcjg ks. Tadeusza Panusia Wyply#i na
glebig 2 2001 r.). Kolejna grupe stanowia programy o charakterze kerygmatyczno-
-ewangelizacyjnym, np. zielonogorsko-gorzowski program Zycie Boze z 2016 r.,
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tarnowski program Przygotowanie do bierzmowania (2010-2012), czy gliwicka
propozycja Mtodzi na progu z 2018 r. Ostatnig grupe stanowig programy o charak-
terze inicjacyjno-mistagogicznym, np. program wydawnictwa Jednos¢ autorstwa
ks. Krzysztofa Mielnickiego, Bogustawa Noska i Eweliny Parszewskiej pt. Ulozy¢
Zycie z Bogiem z 2017 r., czy program osrodka lubelskiego pt. Nowe Zycie pod red.
ks. Pawla Makosy z 2018 r.

Wedlug ks. Kaczmarka celem przygotowania do bierzmowania nie moze by¢
zaliczenie egzaminu i wypelnienie indeksu; celem nie moze by¢ nawet przyjecie
sakramentu. ,,Celem jest doprowadzenie do relacji z Jezusem. Trzeba akcentowac
doswiadczenie wiary jako relacji z Jezusem. Dobrym poczatkiem bedzie stworzenie
relacji miedzyludzkich i doswiadczenie wspodlnoty, ktérego mozna doswiadczy¢
w malych grupach (maksymalnie 12 osobowych). Ta metoda pracy z mlodzieza
do bierzmowania, w ktérg zaangazowani s3 §wieccy animatorzy, bardzo dobrze
sprawdza si¢ w archidiecezji katowickiej. Podobnie cennym dos$wiadczeniem da-
jacym mlodym doswiadczenie modlitwy i wspdlnoty sg rekolekcje dla kandyda-
tow do bierzmowania, organizowane przez diecezje, jak rowniez rekolekcje po
bierzmowaniu”*’.

6. Dlaczego nie jest tak, jak powinno by¢?

Odpowiedz na pytanie: ,,dlaczego?” z pewnoscig nie jest prosta. W §wietle powyz-
szego chcialoby si¢ najpierw zapytac: co oznacza dzis§ dane stowo, uroczyste zobo-
wigzanie? W kontekscie rozwazanego zagadnienia dotyczy to gtéwnie rodzicow,
ich dzieci, a takZe rodzicdw chrzestnych i §wiadkow. Wszyscy w swoim czasie dali
stowo. Jak reaguje na przygotowanie do bierzmowania i na sam sakrament najbliz-
sze otoczenie kandydata do bierzmowania, np. jego dziadkowie, koledzy, znajomi,
itp.? A wiec po pierwsze — sprawa §wiadomosci rodzicow dotyczaca ich powolania
i zobowigzania do wychowania dziecka w wierze. Po drugie — podejscie samych
kandydatéw do zagadnien wiary, sakramentdéw, katechezy i w ogole do Kosciota.
Nie bez znaczenia jest w tym wypadku atmosfera, jaka — zwlaszcza w ostatnich
latach —wytwarza si¢ wokdt Kosciota. Marginalizacja religii, krazace negatywne
opinie na jego temat, a nawet medialna nagonka, ktorej jesteSmy obecnie §wiad-
kami, tworzg trudne warunki dla rozwoju wiary.

To wszystko sklada si¢ na nieprzychylny klimat, w jakim dorastajg dzieci i mlo-
dziez. Dodatkowo, otwarte granice i szeroki dostep do informacji sprawiaja, ze
ludzie s coraz bardziej sSwiadomi sytuacji katolicyzmu w innych krajach oraz
zmian w podejsciu do Zycia religijnego. Wszechobecne media spolecznosciowe,

* R.Kaczmarek, Droga bierzmowania - aktualne wyzwania katechetyczne i duszpasterskie. Konfe-
rencja metodyczna wygloszona dla ksiezy katechetéw w Sosnowcu w dniu 28 wrze$nia 2017 r. http://
diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=637 [dostep 4.04.2019 r.].
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w ktérych wiadomosci rozchodzg si¢ z ogromna predkoscia, odgrywaja istotng
role w ksztaltowaniu opinii mtodych. Niestety, w Internecie mtodzi ludzie czesto
natrafiaja na emocjonalne komentarze dotyczace Kosciota i bezkrytycznie je przyj-
muj3g, nie weryfikujac nawet ich prawdziwosci. Stabngca rola rodziny w katolickim
wychowaniu dzieci stawia nowe wyzwania przed katechetami i duszpasterzami.
Jeszcze niedawno podkreslano, ze to rodzice s3 odpowiedzialni za wychowanie
religijne swoich dzieci, a katecheci nie powinni ich w tym wyreczaé. Dzi$ jednak
coraz czesciej to wlasnie katecheci i duszpasterze musza przejmowac t¢ odpowie-
dzialnos¢. Wspolczesne realia sprawiajg, ze staje si¢ to ich nowg, czesto niefatwa,
powinnoscia.

A moze problem tkwi z niewlasciwym podejsciu do tego i innych sakramentow
przez samych katechetéw i duszpasterzy? Dlaczego mlodzi ,nie chcg”? Problem
raczej nie tkwi w wydluzaniu czy skracaniu czasu przygotowania do bierzmowania
(ktérym mtlodzi sg rzekomo zmeczeni), ale w jakosci tego przygotowania. Trzeba
zwroci¢ uwage na wytworzenie u uczniow wlasciwej, tzn. pozytywnej motywacj,
dostarczenie im tej motywacji, a takze na przekonanie ich, dlaczego warto przyja¢
sakrament bierzmowania i dobrze przygotowac sie do jego przyjecia. Nie bez zna-
czenia, a nawet sprawg o pierwszorzednym znaczeniu, jest sposdb prowadzenia zaje¢
katechetycznych. Skoro mlodzi ludzie po kilku latach uczestnictwa w katechezie
(najczesciej na zyczenie rodzicow) nie zostali przekonani do tego, ze wiara, modli-
twa, sakramenty $w. i Ko$ciél jako wspolnota majg wartos¢ w zyciu cztowieka, to
powinno to da¢ do myslenia takze katechetom i duszpasterzom. Powraca tu pytanie,
czy podczas katechezy ksztaltowane sg postawy religijne wsrod dzieci i mtodziezy,
czy jedynie uczy si¢ na niej religii — przekazuje si¢ jedynie wiadomosci religijne?

Na pytanie: dlaczego nie jest tak, jak powinno by¢? mozna przytoczy¢ kilka
mniej lub bardziej uzasadnionych odpowiedzi:

« kazdy wie najlepiej, kazdy wie swoje,

e przyzwyczajenie - rutyna (,zawsze tak bylo i bylo dobrze - po co zmieniac”,

,»CO oni tam znowu wymyslajg?”),

« niektdérzy wcigz nie rozumieja, czym jest i na czym ma polega¢ przygo-
towanie szkolne i parafialne do bierzmowania, sprowadzajac to ostatnie
chociazby do trzeciej godziny lekcji religii (bo w szkole wszystkiego nie
zdazg sie nauczyc),

« brak pomyslowosci, a nawet checi na parafialne przygotowanie,

« nuda, teoria, zardwno podczas katechezy, jak i podczas przygotowania
w parafii,

« niezrozumialy jezyk katechezy (zwlaszcza, gdy akcentuje si¢ zbytnio ko-
niecznos$¢ nauczenia si¢ wiadomosci religijnych, niezrozumiatych pojec
i zdanie ich podczas egzaminu - nawet komisyjnego,

o brak motywacji po stronie kandydatow lub motywacja niewltasciwa albo
powierzchowna (powinna by¢ motywacja pozytywna, zyciowa: ,warto,
bo...”, a nie negatywna: ,jesli nie — to...”); ciekawe mogloby by¢ pytanie
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o motywacje, jaka kieruja sie katecheci i duszpasterze, przygotowujac mio-
dziez do bierzmowania,

traktowanie katechezy w szkole jedynie jako nauczania religii. Patrzac na
efekty ponad trzydziestoletniej obecnosci nauki religii w polskich szko-
tach wida¢, Ze nie wystarczy dzi$ jedynie uczy¢ religii, ale trzeba katechi-
zowacl. Kiedys$ wystarczyla jedna godzina w parafii, bo rzeczg oczywista
bylo wychowanie religijne i do§wiadczenie wiary w rodzinie. Dzi$ sytuacja
diametralnie si¢ zmienila, dlaczego wiec nie mialtoby si¢ zmieni¢ podejscie
do nauczania religii w szkole. Juz dawno powinien by¢ potozony nacisk
na formacje chrzedcijanska w oparciu o rzetelnie przekazywana wiedze
religijng, na ksztaltowanie postaw religijnych w oparciu o przekazywane
tredci. Niezaleznie wiec od tego, czy bedziemy mowic o katechezie szkolnej,
szkolnym nauczaniu religii, czy o lekcjach religii w szkole, katecheci powinni
w ramach tego przedmiotu zaréwno uczy¢, jak i wychowywac, ksztattowac
postawy religijne. Nadzieja moze napawac fakt, ze zardwno w nowej pod-
stawie programowej katechezy, jak i w nowym programie nauczania religii
z 2018 roku zostaly wymienione postawy, jakie nalezy ksztaltowac podczas
nauczania religii w szkole,

od dawna, zwlaszcza podczas roznych szkolen w ramach doskonalenia za-
wodowego katechetow, podczas wizytacji katechetycznych kladzie sie¢ nacisk
na to, ze lekcje religii powinny by¢ ciekawe, zyciowe, nie nudne, jeszcze
solidniej przygotowane (to wymaga czasu i pomystowosci). By¢ moze na
przeszkodzie stoi rutyna, ktora zamiast by¢ punktem wyjscia do rozwoju
i doskonalenia — rozleniwia i eliminuje tworczo$¢,

podczas prowadzonych katechez w szkole koniecznie nalezy wlaczy¢ swia-
dectwa (wlasne i innych), bo one przekonuja mlodych do zycia w wierze
bardziej niz najciekawsze wyklady,

nalezaloby bardziej zaangazowac rodzicow w przygotowanie do bierzmo-
wania. Wydaje sig, ze oferta dla rodzicéw ze strony przygotowujacych jest
zbyt uboga, a rodzice niejednokrotnie sg proszeni o pomoc organizacyjna
i finansowg,

koniecznoscig wydaje si¢ dzi§ udzial kompetentnych animatoréw prowa-
dzacych spotkania w matych grupach, nie wystarczy sam katecheta i ksigdz,
w przypadku duzej liczby kandydatéw przygotowanie powinno by¢ prowa-
dzone w matych grupach,

w malych parafiach problemem jest bierzmowanie we wlasnej parafii kan-
dydata (bo jest ich zbyt malo, nie warto fatygowac biskupa, itp.). Dlatego
wysyla si¢ ich do dziekana — do kosciota i wspdlnoty, ktérych najczesciej
w ogole nie znajg. Warto ich wigza¢ z parafig, co dokonuje si¢ juz na eta-
pie przygotowania — kandydaci poznajg duszpasterza, rozmawiajg z nim,
nawiazuja wiezi.
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Problem polega tez na tym, ze funkcjonuje tzw. ,,poczta pantoflowa”. Od bardzo
wielu lat mlodzi ludzie majg juz wyrobiong opini¢ na temat przygotowania do
bierzmowania i samego bierzmowania. Sg to obiegowe opinie, na ogé! powierz-
chowne, ale takze wynikajgce by¢ moze z osobistych doswiadczen kandydatéw,
a takze traktowania samego przygotowania do bierzmowania przez przygotowu-
jacych. Te obiegowe opinie i wrazenia, a nawet dos§wiadczenia sg przekazywane
mlodszym przez starszych - juz bierzmowanych. Ich negatywne doswiadczenia
moga miec¢ znaczacy wplyw na przygotowanie do bierzmowania wsréd mlodszych
kandydatéw. Tego rodzaju stereotypy i przekazywane z pokolenia na pokolenie
opinie skutkujg w najlepszym razie tym, Ze przed katechetami i duszpasterzami
bardzo dluga droga do przekonania miodych (i ich rodzicéw) o wartosci przygoto-
wania do sakramentu bierzmowania, a w szczegdlnosci glebszego sensu przyjecia
tego niepowtarzalnego sakramentu.

Dtugi okres przygotowania, w ktérym nierzadko akcentuje si¢ wykuwanie na
pamiec formutl katechizmowych, koniecznos¢ zdania egzaminu czy podpisywanie
dzienniczkéw - indeksow, powodujg, ze pojawia sie nieche¢ i traktowanie przy-
gotowania do bierzmowania jako zta koniecznego. Bywa i tak, ze dochodzi do
tego swoista ,musztra” — ¢wiczenia, a takze, niestety, sSwiadomos¢, ze jak ktos sie
nie przygotuje i nie przyjmie bierzmowania, to bedzie problem ze $lubem, czy
z mozliwoscig podjecia funkcji rodzica chrzestnego. Samo bierzmowanie jeszcze
»ujdzie”, bo jest to okazja do spotkania rodzinnego i ewentualnych prezentow,
podnioslej uroczystosci, w ktorej mlody czlowiek jest w centrum. Chodzi jednak
przeciez o co$ wigcej.

7. Co zrobic¢, zeby bylo tak, jak powinno by¢?
A. Wnioski pod adresem szkolnego nauczania religii (katechezy szkolnej)

1. ciagle potrzebna jest diagnoza — rozpoznawanie aktualnych potrzeb i pro-
bleméw mlodych ludzi w kontekscie przemian cywilizacyjnych. Powinna
ona by¢ krytyczna i obiektywna. Nie wystarczy narzekanie na niesprzy-
jajace okolicznosci, bo te zawsze byly, sa i beda. W zwiazku z tym trzeba
zaczad uczciwie odpowiadac na pytanie: co my mozemy zrobié, by mtodzi
chcieli uczestniczy¢ w przygotowaniu do bierzmowania i przyjmowac ten
sakrament. Wazne jest zatem ciggle doskonalenie zawodowe organizo-
wane w szkotach, przez rézne instytucje szkoleniowe, przez wydzialy ka-
techetyczne i naukowe o$rodki teologiczne. Potrzeba takze statej formacji,
osobistej lektury, a takze zainteresowania si¢ sprawami miodych, przeby-
wanie z nimi, bo wtedy najlepiej si¢ ich poznaje. Nalezy doceni¢ uczest-
nictwo katechetéw i duszpasterzy w zespolach formacyjnych, dzielenie sie
doswiadczeniami i wspolne poszukiwanie rozwigzan problemow;
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od samego poczatku edukacji szkolnej (klasa pierwsza szkoly podstawo-
wej) nalezy zadba¢ o poprawne prowadzenie katechezy, a nie dopiero na
rozpoczecie przygotowania do bierzmowania. Nie nalezy bagatelizowad
katechezy dzieci w mtodszym wieku szkolnym, gdyz juz wtedy rodza sie
u nich pierwsze — pozytywne lub negatywne doswiadczenia zwigzane z ka-
techezg, co moze zawazy¢ na dalszym podejsciu uczniow do religii w przy-
szlodci. Juz na tym etapie wida¢ przeciez przesadng ,,pojeciowosc”, akcent
na przekazywanie wiedzy, konieczno$¢ wyuczenia si¢ na pamie¢ formut
katechizmowych bez ich zrozumienia;

nalezy zwrdci¢ uwage na to, ze juz katecheza dzieci (nie dopiero mlodziezy)
musi by¢ ciekawa, bo one przyjmuja w zasadzie to, co im si¢ zaproponuje. Sg
na ogot zdyscyplinowane, co wcale nie oznacza, ze akceptuja to, co dzieje sie
na katechezie. Katechezy na etapie wczesnoszkolnym nie moga by¢ ,,prze-
gadane”, pojeciowe, nudne. Fakt, ze mlodziez szkét ponadpodstawowych
podchodzi do katechezy powierzchownie, bez wigckszego przekonania, moze
by¢ wlasnie wynikiem ich wcze$niejszych doswiadczen z katechezy na etapie
wczesnoszkolnym w szkole podstawowej;

z do$wiadczen wizytacyjnych wynika, ze bardzo stabym ogniwem katechezy
jest modlitwa. A przeciez istotnym zadaniem katechezy jest itp. nauczenie
modlitwy. Nalezy bardziej troszczy¢ sie, by modlitwa byla najwazniejsza
czynnoscia katechezy. Nie moze by¢ przypadkowa. Trzeba tez potozy¢ nacisk
na wytworzenie odpowiedniej atmosfery i wyciszenia, wprowadzenie do
niej. Nie powinno si¢ zaczynac katechezy od recytacji modlitwy zaraz po
wejsciu do klasy. Nalezy przede wszystkim uswiadamiac uczniom obecnos¢
Boga w Jego stowie podczas zaje¢, we wspolnocie klasowej, a takze stosowac
urozmaicone formy modlitwy, podawac¢ intencje itp. Tymczasem modlitwa
nie moze kojarzy¢ sie tylko z recytowaniem kilku najbardziej znanych for-
mul modlitewnych i bywa, ze jest traktowana jako ,wyciszacz” rozgadanych
uczniéw. Wazne jest odmawianie pacierza, zwlaszcza w mtodszym wieku
szkolnym, ale modlitwy nie mozna sprowadzi¢ jedynie do tego;

katecheza nie moze by¢ pojeciowa, ale koniecznie musi by¢ powigzana
z zyciem katechizowanych, dotyczy¢ ich realnych zyciowych problemow,
z ktérymi spotykajg si¢ na co dzien lub spotkajg sie w przysztosci;

jak juz podkreslano, katecheza w szkole nie moze by¢ jedynie lekcja, prze-
kazywaniem tresci teologicznych, czesto niezrozumiatych. Chcieliby$my,
zeby - jak mowig dokumenty katechetyczne - katecheza byla domenag pa-
rafii, ale tak nie jest i pewnie dlugo nie bedzie. Wydaje si¢ wiec, ze spro-
wadzanie katechezy szkolnej jedynie do nauczania religii nie spowoduje
automatycznie poglebionego Zycia religijnego. Dlatego katecheza ma by¢
jednoczesnie wychowywaniem w wierze, ksztaltowaniem postaw religij-
nych. Oczywiscie musi byl dopetniona katechezg w parafii. Mozna o tym
przeczyta¢ w Dyrektorium katechetycznym Kosciota katolickiego w Polsce:
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»hiebezpieczenstwem dla nauczania katechetycznego jest redukowanie
katechezy do przekazu samej doktryny. Przekaz taki prowadzi do jedno-
stronnego ujmowania zagadnien wiary, poniewaz nie ksztaltuje postaw,
a w konsekwencji nie wywiera wplywu na zycie. Powstaje w ten sposéb
rozdzwiek miedzy wiarg a zyciem. Ograniczenie katechezy do samego
tylko nauczania oznacza niekiedy odrzucenie idei katechezy konfesyjnej
i przyjecie koncepcji religioznawczej. Tak rozumiana katecheza przekazy-
walaby bowiem doktryne w sposéb czysto informacyjny, nie podejmujac
zadania ksztaltowania postawy wiary”**. Nalezy mie¢ nadzieje, ze realizo-
wanie nowej podstawy programowej i programu wzmocni lub przynajmniej
zapoczatkuje realizowanie tej waznej funkcji katechezy. Wielka nadzieja
jest w nowych podrecznikach opracowanych na potrzeby nowej podstawy
programowej i programu nauczania religii;

7.z drugiej strony nie mozna popadac takze w inng skrajno$¢ i koncentro-
wac si¢ podczas katechezy szkolnej jedynie na wychowywaniu uczniow.
Przywotane przed chwilg Dyrektorium stanowi, ze ,problemem, ktéry moze
réwniez wigzac sie z redukowaniem katechezy w jej funkcji wychowawczej,
jest sprowadzanie catego przekazu jedynie do wychowania. Po tej linii idg
niekiedy oczekiwania ze strony szkotly. Stad tez domaganie sie, by lekcja
religii byla poszerzong lekcjg wychowawczg, moze oznacza¢ chec zrezy-
gnowania z przekazu wiedzy religijnej. Takie ujecie jest z calg pewnoscia
nie do przyjecia nie tylko ze wzgledu na pelne i integralne rozumienie
katechezy, urzeczywistniajacej si¢ we wszystkich jej funkcjach, ale nawet
ze wzgledu na samg jej tylko funkcje wychowawczg. Zachowania religijne
oderwane od prawdy o Bogu przestaja bowiem mie¢ znaczenie motywujace
wychowawczo”*®. Katecheza ma by¢ zatem takim przekazywaniem tresci
religijnych, ktdre prowadzi do ksztaltowania postaw religijnych i poglebiania
wiezi z Bogiem;

8. jak juz wspomniano, caly czas aktualna pozostaje sprawa motywacji za-
réwno samej katechezy, jak i kazdej jednostki tematycznej. Wazna jest nie
tylko zapowiedz, czego uczniowie bedg sie uczy¢, ale przede wszystkim,
dlaczego dany temat jest podejmowany i do czego im sie w zyciu przyda. Od
wlasciwej, tzn. konkretnej i pozytywnej motywacji zalezy w duzej mierze ak-
tywny udzial uczniéw katechezie oraz ich zainteresowanie i zaangazowanie
podczas zaje¢. Od tego zalezy tez ich udzial w dalszych etapach katechezy
i zaangazowanie w Zycie wspolnoty;

9. w odrdznieniu od innych lekcji katecheza ma charakter dialogiczny: Bog
moéwi — cztowiek odpowiada. Po zainteresowaniu tematem i dostarczeniu

** Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce, Krakéw
2001 n. 50 [dalej skrot: DKP].
45 Tamze, n. 42.
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odpowiedniej motywacji, nalezy tak prezentowac nowe tresci, aby na ich
tle ukaza¢ wezwanie Boze. Nastepnie trzeba wskaza¢ uczniom, a najlepiej
pomoc im odkryé, jak nalezy na to wezwanie odpowiedzie¢ w codziennym
zyciu. Bardzo cenne sg w tym przypadku przyklady i §wiadectwa konkret-
nych osdb, ktore na to wezwanie odpowiedzialy. To sprawi, ze katecheza
przestanie by¢ jedynie lekcja, stanie si¢ mniej teoretyczna, a bedzie $cisle
powigzana z zyciem i stanowi¢ pomoc w zyciu. Biskupi polscy zauwazaja,
ze ,katecheza przyjmuje niekiedy milczace zalozenie, Ze sama tre$¢ wiary
zdolna jest wzbudzi¢ zainteresowanie u katechizowanych. Tymczasem pro-
cesy laicyzacji, jakie dotykaja spoteczenstwo polskie, winny skloni¢ do
zrewidowania tych optymistycznych zalozen. (...) Chodzi o to, by egzy-
stencje ludzka ujmowacé w katechezie w sposéb glebszy i petniejszy, tzn.,
aby wychodzi¢, kiedy tylko to jest mozliwe, od do$wiadczen zyciowych
katechizowanych i do nich wraca¢, po naswietleniu i zinterpretowaniu ich

$wiatlem Objawienia Bozego.”**

10. wieksze docenianie elementu egzystencjalnego w katechezie jest wazne -

11.

takze z innego powodu: wigze si¢ on bowiem z jednym z ,,podstawowych
zadan katechezy, jakim jest ukazanie sensu zycia czlowieka w §wietle wiary.
Poszukiwanie sensu zycia jest czym$ naturalnym, zwlaszcza u mlodziezy
i dlatego okres dorastania staje si¢ sam w sobie waznym zrédlem pytan
egzystencjalnych. Istnieje potrzeba nie tylko udzielenia katechizowanym
odpowiedzi na ich pytania, ale takze konieczno$¢ budzenia w nich pytan
o sens Zycia, pytan dzisiaj czesto zagluszanych i wypieranych przez wspoét-
czesng mentalnos$é.”?’;

w dzisiejszych czasach szczegdlnego znaczenia nabiera zaréwno osobiste
swiadectwo katechety, jak i wzorce 0sdb $wietych, a takze §wiadectwa wspol-
czesnych, znanych oséb. Jak juz wspomniano, nalezy to uwzglednia¢ w czesci
katechezy odnoszacej sie do zycia. Wazne jest ukazywanie wspdlczesnych
swiadkow, ktorzy swoim zyciem odpowiadajg na wezwanie Boze wynikajace
z realizowanego tematu. Z tego powodu katecheci powinni bardziej starac sie
o ukazanie uczniom odniesien do zycia tych tresci, ktére byty przekazywane
podczas zaje¢. Powinni pamietac, ze ostatnia czgs¢ katechezy ma polegac na
odnalezieniu wraz z uczniami odpowiedzi na sformulowane wczes$niej kon-
kretne wezwanie Boze. Bez tego katecheza ma wydzwiek raczej teoretyczny
i niezwigzany z zyciem ucznidéw. Dos¢ czesto katechetom brakuje czasu na
odniesienie przekazywanych tresci do zycia, natomiast martwig sie tym, ze
nie zdazyli jeszcze wszystkiego powiedzie¢ na dany temat;

12. brakuje nie tylko powigzania katechezy z Zyciem, ale takze odniesienia tresci

do Osoby Jezusa Chrystusa. Katecheza szkolna na etapie przygotowania do

46 Tamze, n. 65.
47 Tamze, n. 67.



CZY BIERZMOWANIE... 241

bierzmowania (ale takze wcze$niej) musi by¢ koniecznie ukierunkowana na
odkrycie na nowo, a takze na glebsze poznanie Osoby Jezusa Chrystusa. Jego
nauczanie musi by¢ powiazane z zyciem katechizowanych, inaczej bedzie
to dla uczniéw jedynie teoria, sucha wiedza, nie majaca nic wspolnego z ich
zyciem. Jak powiedzial papiez Franciszek do mlodziezy w Panamie, ,,pe-
wien $wiety pochodzacy z tych krajow (...) lubil méwic¢: «chrzescijanstwo
nie jest zespotem prawd, w ktore nalezy wierzy¢, prawami, ktore nalezy
przestrzegac lub zakazami. Chrzescijanstwo postrzegane w ten sposob jest
odpychajace. Chrzescijanistwo to osoba, ktéra mnie bardzo umitowata, ktéra
pragnie i prosi o moja milos¢. Chrzescijanstwo to Chrystus» (por. San Oscar
Romero, Homilia, 6 noviembre 1977)”. I dodat — odrywajac si¢ od przygo-
towanego tekstu: ,,Czy powiemy to wszyscy razem? [razem z mlodziezg]
Chrzescijanstwo to Chrystus. Jeszcze raz: Chrzescijanistwo to Chrystus.
Jeszcze raz: to Chrystus! To rozwijanie marzenia, za ktére oddal On zy-
cie: mitowac z tg samg miloscig, z jakag On nas umitowal. Nie pokochat
nas w polowie, nie umitowal nas tylko troch¢. Umitowal nas catkowicie,
napelnil nas czulo$cig, miloscig, oddat za nas swe zycie”. (Przemoéwienie
podczas ceremonii powitania papieza na Swiatowych Dniach Mlodziezy —
25.01.2019 r.)*%;

13. starszych dzieci nie da si¢ przymusi¢ do grzecznego udzialu w katechezie
szkolnej. Bedg narzekac i naciskac na rodzicow, by wypisali ich z religii lub
ostatecznie rozstajg sie z Kosciolem po przyjeciu bierzmowania. Nie da si¢
ich tez przymusi¢, by przygotowali si¢ do bierzmowania. Brak akceptacji
dla przygotowania do bierzmowania i dla samego sakramentu moze by¢
skutkiem dotychczasowej — kilkuletniej — katechezy. Trzeba to wziag¢ pod
uwage, gdyz samo narzekanie na mtodych ludzi nie zmieni automatycznie
sytuacji, a moze ja tylko pogorszy¢;

14. nalezy pamieta¢, ze w formacji religijnej katecheza szkolna jest istotnym
elementem, bo jesli zostanie ona zaniedbana, to szanse na przygotowanie
parafialne do bierzmowania, praktykowanie i udzial w zyciu Kosciota sa
raczej nikle. Ta swiadomo$¢ musi nam wszystkim towarzyszy¢, tym bardziej
ze rodzice coraz bardziej dyspensuja sie od katechizowania dzieci.

B. Whnioski pod adresem katechezy parafialne;j

1. z przygotowaniem parafialnym bywa roznie, chociaz narzekaja na nie za-
réwno duszpasterze, katecheci, jak i sami kandydaci. Bywa, ze akcento-
wany jest obowigzek, zbieranie podpisow — uzupelnianie indeksow. Czasem

8 Pranciszek, Przeméwienie podczas ceremonii powitania papieza na Swiatowych Dniach Miodziezy,
https://ekai.pl/dokumenty/przemowienie-podczas-ceremonii-powitania-papieza-na-swiatowych-d-
niach-mlodziezy/ [dostep 2.08.2019 r.]
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10.

kandydaci i rodzice narzekaja na zbyt duzg czestotliwos¢ spotkan parafial-
nych, cho¢ problem lezy - jak wyzej wspomniano - nie tyle w liczbie, co
w jakosci tych spotkan, oraz w tym, czego one dotycza: spraw organizacyj-
nych, optat, daru oltarza, daru od bierzmowanych itp.;

bywa, ze katecheza parafialna przygotowujgca do bierzmowania jest trzecia
lekcja religii, gdyz - jak twierdzg niektorzy duszpasterze — w szkole kandy-
daci nie nauczg si¢ wszystkiego, a materialu jest za duzo. Omawia si¢ zatem
Kompendium KKK, Katechizm mtodych YOUCAT, wyjasnia si¢ i wymaga sie
wyuczenia si¢ na pamie¢ odpowiedzi na niemal 200 pytan opracowanych
przez rézne o$rodki w Polsce. Przygotowanie parafialne w Zadnym wypadku
nie moze by¢ trzecig godzing katechezy i nie moze dotyczy¢ jedynie spraw
organizacyjnych;

nieche¢ do udziatu w tych spotkaniach jest spowodowana takze stabg jako-
$cig ich prowadzenia (nieprzygotowane, improwizowane) — nalezy potozy¢
nacisk na jeszcze lepsze przygotowywanie spotkan, zadbac¢ o kompetentnych
animatorow do prac z grupami kandydatow;

warunkiem powodzenia przygotowania do bierzmowania i wlasciwego
podejscia do tego sakramentu jest jednolitos¢ dziatan przez wszystkich
duszpasterzy, we wszystkich parafiach, jednakowe wymagania (uwzgled-
nianie Wskazarn KEP);

nalezy rzetelnie realizowac wskazania i opracowane programy - zaufac ich
autorom i by¢ moze skorygowac wlasne ,leciwe” juz opracowania;
powinny to by¢ spotkania z Chrystusem w rytmie roku liturgicznego;
trzeba zadbac o staranne przygotowywanie liturgii w ko$ciele w ciggu roku
liturgicznego. Przypomnijmy: pigknie przygotowana i sprawowana liturgia
jest wazng formga katechezy (ze wzgledu na swoje bogactwo tresci, gestow,
znakoéw, symboli i postaw, liturgia ma wymiar katechetyczny);

ze Wskazan KEP jednoznacznie wynika, Ze przygotowanie do bierzmowania
ma mie¢ aspekt mistagogiczny, liturgiczny, celebracyjny. Chodzi o doswiad-
czenie przez katechizowanych Osoby Jezusa Chrystusa, ktérego poznaja
w inny sposéb na katechezie szkolnej (wiedza, wiadomosci);
przygotowanie do bierzmowania ma by¢ takze doswiadczeniem wspdlnoty
Kosciota parafialnego, do ktérego kandydaci nalezg przez chrzest;
Wskazania Konferencji Episkopatu Polski okreslaja minimalna liczbe spo-
tkan i celebracji (30), jakie powinny odbywac si¢ podczas katechezy parafial-
nej, stanowiacej przygotowanie bezposrednie do sakramentu bierzmowania,
z czego 5 ma miec¢ forme celebracji liturgicznych. Kazdy z etapéw forma-
cji powinien zaowocowaé podjeciem konkretnego zadania apostolskiego
(Wskazania, p. 10);
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C. Mistagogia

W przygotowaniu do bierzmowania bardzo wazng role odgrywa mistagogia. Mowia
o niej m.in. Wskazania Konferencji Episkopatu Polski dotyczace przygotowania do
bierzmowania. Przygotowanie to domaga si¢ w jeszcze wiekszym stopniu zaakcen-
towania formacji liturgicznej, czyli mistagogii. Niewiele si¢ o niej méwi, a w jeszcze
mniejszym stopniu uwzglednia si¢ ja w przygotowaniu do bierzmowania i innych
sakramentow. Z tego powodu potrzeba jej poswieci¢ chwile uwagi.

Cho¢ ,,mistagogia” jest pojeciem zfozonym i wieloznacznym, to mozna powie-
dzie¢, ze jest ona nazywana formacjg mistagogiczng, czyli wychowaniem lub forma-
cja liturgiczng $cisle potaczong z celebracja. Byla ona ,,pierwotna i charakterystyczng
dla wspdlnoty koscielnej metodg wychowywania chrzescijan w szkole Chrystusa”’.
Byla naturalnym przedtuzeniem apostolskiej szkoty Chrystusa Pana — samego
Jezusa i polegata na ,,stopniowym odstanianiu Bozego zamystu”*°. Mistagogia jest
to metoda wychowywania chrzescijan w szkole Chrystusa®'.

W kontekscie naszych rozwazan trzeba zauwazy¢, ze mistagogia to nie tylko
pouczenie, lecz towarzyszenie drugiemu w drodze, na ktérej ma si¢ dokonac jego
spotkanie z Bogiem®>. M6wi sie o niej jako o sztuce uczenia si¢ wzajemnych po-
wigzan miedzy najwazniejszymi wymiarami chrzescijanstwa. Tak wiec ,,Biblia,
liturgia i zycie chrze$cijanskie stanowig 0§ mistagogii”>®. Nie jest to w Zadnym
razie metoda ,intelektualnego zglebiania zawilosci liturgii, ale wtajemniczenie
w obecnos$¢ Chrystusa dzialajacego w Kosciele, odstanianie istoty chrzescijanstwa,
uczenie ogladu catoéci i rozumienia najglebszego sensu ludzkiej egzystencji”*.

Mistagogia okreslana jako ,,wtajemniczenie w zZycie Ko$ciola, stanowi inicjacje
do zycia sfowem Bozym, do modlitwy, zycia sakramentalnego i ciagglego nawra-
cania si¢, Swiadectwa i stuzby, jest takze doskonalym narzedziem w liturgicznej
formacji wiernych”*®. Mozna wrecz powiedzie¢, ze sama liturgia jest mistagogia”.
Charakterystyczng cechg mistagogii jest ,,zastosowanie zasady wychowawczej
ukazanej przez Jezusa, a wczes$niej jeszcze prowadzonej przez Boga wobec narodu
wybranego”, czyli milosierdzia®”. Katechezy mistagogiczne byly wydarzeniem
dialogicznym: uczestnicy byli partnerami, a nie tylko tymi, ktérzy stuchaja wyja-

$nien®®. Moc i skuteczno$¢ mistagogii ptynie z dobrego, autentycznego przezycia

*S. Araszczuk, Mistagogia liturgiczna i jej korelacja z dokumentem ,, Podstawa programowa kate-
chezy Kosciota katolickiego w Polsce”, Wroctaw 2012 s. 41-42.
% Tamze, s. 46.
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misterium Jezusa Chrystusa. To za$ dzieje si¢ zasadniczo w liturgii i objawia si¢
w dawaniu $wiadectwa chrzescijanskiego Zycia zwigzanego z podanymi wymia-
rami mistagogii®”.

Mozna moéwic o trzech wymiarach mistagogii: mistagogia uczestnictwa, czyli
~wprowadzenie w celebracje misterium Chrystusa przez zespolenie z Nim wszyst-
kich duchowych energii czlowieka i wierno$¢ w calym zyciu”; mistagogia inicjacji
jako ,wprowadzenie w zycie duchowe plyngce ze stowa Bozego, sakramentéw, ob-
chodéw roku liturgicznego” oraz mistagogia upodobnienia, tzn. ,budzenie tesknoty
za nasladowaniem Chrystusa w dziataniu i cierpieniu, czyli za odtwarzaniem w so-
bie tajemnicy Jego Paschy, az po osiaggnietg na koncu chwale zmartwychwstania”®.
S. Araszczuk przytacza trzy elementy, ktdre — zdaniem Benedykta XVI - powinny
by¢ uwzgledniane w mistagogii: chodzi o objasnianie obrzedow w swietle wydarzen
zbawczych, zgodnie z Zywg tradycja Kosciola, wprowadzenie wiernych w znaczenie
znakdéw zawartych w obrzedach oraz ukazanie obrzedéw w powigzaniu z zZyciem
chrze$cijaniskim we wszystkich jego wymiarach® (co juz wezesniej bardzo wyraznie
akcentowali$my, a czego brakuje dzisiejszej katechezie).

Z zagadnieniem mistagogii jako sposobu formacji chrzescijanskiej faczy si¢ nie-
rozdzielnie osoba katechety, ktory w kontekscie wczesniejszych rozwazan powinien
by¢ mistagogiem, a nie tylko nauczycielem, nie tylko wychowawcg. Konieczna jest
wiec zmiana mentalnosci i stylu dzialania katechetéw. Nalezy sobie oczywiscie
zdawad sprawe z tego, ze sprawa mistagogii dotyczy gltéwnie Srodowiska para-
fialnego i dlatego tu jg szeroko omawiamy, niemniej jednak pewne elementy owe;j
mistagogii (towarzyszenie, Swiadectwo, wigzanie przekazywanych prawd i nauki
o sakramentach z zyciem katechizowanych) jest mozliwe w duzym stopniu takze
w §rodowisku szkolnym. Zgodnie bowiem z Dyrektorium katechetycznym Kosciota
katolickiego w Polsce wtajemniczenie i ewangelizacja, jako funkcje katechezy jedynie
cze$ciowo mogg by¢ zrealizowane w szkole®?, a ,,spotkania katechetyczne winny
posiadac raczej charakter celebracji i ukazywac poszczegdlne sakramenty Kosciota
i wynikajgce z nich zadania mtodych w Kosciele”®’,

Niejednokrotnie juz postulowali$my, by nie ograniczac si¢ w szkole jedynie do
uczenia religii, prowadzenia lekc;ji religii, ale zacza¢ katechizowad, a to ma zwigzek
takze z mistagogia. Stusznie zauwaza S. Araszczuk, ze nic nie stoi na przeszkodzie,
aby katecheta pracujgcy w szkole podejmowat takze katecheze w parafii, a takze
akcentowal w szkole elementy mistagogii, aczkolwiek okreslenie ,,mistagog” od-
nosi sie¢ w sensie $cistym do katechezy parafialne;j.

> Tamze, s. 43.

%0 S. Czerwik, Mistagogia w stuzbie duchowosci liturgicznej, w: Mistagogia a duchowosé, red. A. Za-
dlo, Katowice 2004, s. 61.

1 S. Araszczuk, dz. cyt., s. 47.

2 DKP n. 13.

® Tamze n. 107.
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Wracajac do katechezy parafialnej i katechety parafialnego jako mistagoga, to
oczekuje si¢ od niego, aby mial teoretyczng i praktyczng znajomos¢ rzeczy, ktdre
nie s3 ogolnie dostepne; potrafil posiadane informacje przekaza¢, podzieli¢ si¢ nimi,
czyli umial prowadzi¢ innych i wprowadzac ich w znajomos¢ tego, co przekracza
powszechng dostepnos¢; by potrafit zwroci¢ uwage na to, co jest istotne w tym, co
pokazuje - czyli umial wyjasni¢ tajemnice i utatwic jej przyjecie badz przezycie.
Powinien wreszcie umie¢ ukaza¢ zwigzek miedzy tajemnicg a Zyciem osoby, ktorg
prowadzi. Mistagog bowiem to ten, ktéry zna i prowadzi. Zna tajniki Bozego planu
i Bozego zamystu, czyli ma doswiadczenie tajemnicy Boga i w te tajemnice wpro-
wadza powierzone mu osoby. Wprowadza on w umiejetnos¢ spotkania sie w zyciu
z tajemnicg Jezusa Chrystusa, tak zeby to nie byla tylko teoria czy wiadomos¢
z przesztoéci, bez odniesienia do aktualnego zycia®*.

Formacja sakramentalna w katechezie pokazuje wprawdzie, ,w jaki sposob
ciagle niejako przyjmowac raz otrzymang faske i niejako jg uaktywnia¢ w nowych
okolicznosciach i zadaniach zyciowych”. Brakuje jednak formacji ,,pocelebracyijnej,
czyli nastepczej, w stosunku do przyjetego sakramentu”®. Wlasnie w przypadku
bierzmowania wida¢ dos$¢ czesto, ze przedluzenie formacji przygotowujacej do
przyjecia tego sakramentu nie przynosi zasadniczo oczekiwanych skutkow, a cze-
sto wywotuje skutki przeciwne, jak np. rezygnacje z uczestniczenie w szkolnej
katechezie. Za B. Nadolskim mozna wigc postulowac, ,,aby catos¢ podejmowa-
nych dziatan formacyjnych zmierzata do uswiadomienia najglebszych wymiaréw
uobecnienia Misterium Paschalnego w sakramentach, a takze uczy¢ ksztaltowania
zywej liturgii z udzialem wspolnoty. Nalezy wiec zatroszczyc¢ si¢ o przygotowanie
0sob $wieckich, ktére moglyby pelni¢ wlasciwe im funkgje liturgiczne”®®. Pewng
nadzieje mozna dostrzec w przygotowywanych aktualnie normach dotyczacych
postugi lektora, akolity i katechisty, czyli oséb, ktorych gtéwnym zadaniem bedzie
dziatalnos¢ formacyjna w $srodowisku parafialnym.

W podobnym duchu wypowiada si¢ bp Edward Dajczak, wedlug ktorego kate-
cheza szkolna nie zatatwi wszystkich problemoéw Kosciota zwigzanych z mtodzieza.
Przed nami bardzo duzo pracy, poniewaz ,,nie chodzi tylko o to, by ludzie styszeli
o Bogu, ale by Go doswiadczyli”. W mlodych ludziach nie ma zywej wiary, zywej
relacji z Bogiem, gdyz - jak twierdzi ksigdz biskup - ,nikt ich nie wprowadzal
w tajemnice wiary. (...) Katechizujemy ludzi, ktéorym nikt, od domu rodzinnego
poczawszy, nie pomogl doswiadczy¢ obecnosci Zywego Boga. To znaczy, Ze zaprza-
tamy tym mtodym ludziom glowe i tylko gltowe. To jest wytacznie wiara pojeciowa”.
Mozna powiedzie¢, Ze przygotowujac w ten sposdb do bierzmowania, sami dajemy

** Por. Z Kiernikowski, Mistagogia nieodzownym etapem chrzescijariskiego wtajemniczenia,
w: Chrzest w Zyciu i misji Kosciota. Mistagogia — pogtebione wtajemniczenie, red. I. Chtopkowska,
Warszawa-Siedlce 2011, s. 15-16.

%5 S. Araszczuk, dz. cyt., s. 45.

%6 B. Nadolski, Mistagogia jako metoda w liturgii, ,Collectanea Theologica” 1995, nr 3, s. 108.
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mlodziezy negatywne argumenty. ,,Mlody czlowiek powie: przygotowatem si¢ do
bierzmowania, wypelnilem wszystkie punkty, czego jeszcze ode mnie chcecie?
Jezeli nie ma osobistej relacji z Bogiem, to po bierzmowaniu nie ma niczego” *’.

Istotnym elementem i ogromng pomocg w przygotowaniu do bierzmowania
sg rekolekcje organizowane dla kandydatow. W trakcie rekolekcji, kiedy kontakt
z mlodziezg jest bardziej intensywny, daje sie zauwazy¢, ze ,.ta pojeciowa wiara jest
stosunkowo fatwa do przemienienia w osobistg relacje do Pana Boga. Po takich
rekolekcjach, w ktorych bierze udzial trzydziesci osob z jednej parafii, pig¢dziesiat
procent po powrocie potrafi zalozy¢ w parafii Katolickie Stowarzyszenie Mtodziezy.
Niemalze w tydzien po rekolekcjach potowa uczestnikéw zebrata si¢ w Kosciele
i zaczeta dziatad”®®,

4. Wiek

»Przesung¢ bierzmowanie o kilka lat? «My si¢ tego panicznie boimy»” — tak brzmi
tytut rozmowy Grzegorza Kramera SJ i Piotra Zytki z Lukaszem Wojtusikiem za-
mieszczonej na portalu deon.pl. W rozmowie pojawia sie stwierdzenie: ,,bo dzieci
wyjda ze szkoty, skonczy si¢ katecheza, stracimy nad nimi wladze i kontrole. Wyjda
spod naszych skrzydel i znikng. Przeciez oni po tym bierzmowaniu w wigkszosci
i tak znikajg! Malo kto si¢ zastanawia, jak to zmieni¢. A sg dobre przyklady. Nie
bardzo wiadomo, czy jest to kwestia strachu czy raczej celu, ktéry mielibySmy
w ten sposdb osiggngl”®.

Mozna oczywiscie w nieskoniczono$¢ dyskutowac nad sprawg wieku, w ktérym
powinno sie przystepowac do bierzmowania. Zagadnienie to bylo bodaj najczesciej
podejmowane podczas prac Komisji Wychowania w przygotowaniu propozycji
Wskazan Konferencji Episkopatu Polski. Wydtuzenia wieku domagajg si¢ niejed-
nokrotnie duszpasterze i katecheci, bo bedzie mozna dluzej ,,zatrzymaé mlodziez
przy Kosciele”. Pomijajac sprawe takiego podejscia (to jest wlasnie negatywna
motywacja: jak nie bedg chodzi¢ na katechezg, to nie przystgpig do bierzmowania;
przymuszanie mlodych do chodzenia na religie i do kosciola), trzeba przypomnie¢,
ze bierzmowanie jest sakramentem, a wiec znakiem nadprzyrodzonej taski Bozej,
w ktérej Duch Swiety udziela czlowiekowi pomocy. Sakrament ten daje taske,
czyli nadprzyrodzona pomoc Bozg, dary Ducha Swietego, tak bardzo potrzebne
cztowiekowi wlasnie w tym okresie rozwoju, w ktérym obecnie przewidziane jest
przyjecie sakramentu bierzmowania (zakonczenie szkoly podstawowej, poczatek

7 Bierzmowaniu potrzebna jest reforma, https://ekai.pl/bierzmowaniu-potrzebna-jest-reforma/
[dostep 3.08.2019 r.].

% Tamze.

0 Przesung( bierzmowanie o kilka lat? , My sig tego panicznie boimy”, https://www.deon.pl/religia/
wiara-i-spoleczenstwo/art,1435,przesunac-bierzmowanie-o-kilka-lat-my-sie-tego-panicznie-boimy.
html [dostep 3.08.2019 r.].
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szkoly $redniej). Przyjmowanie tego sakramentu, a wiec de facto Bozej pomocy
jest w tzw. ,,trudnym wieku”, w jakim znajduja si¢ kandydaci, chyba jak najbardziej
uzasadnione. Gdy wyrosna z tego wieku takze bedzie im potrzebna Boza pomoc -
nie ma co do tego watpliwosci, ale wiele problemdw, z ktérymi spotykajg si¢ w wieku
dojrzewania, bedzie juz poza nimi. A do tego czasu mogg si¢ rzeczywiscie pogubic,
a nawet zatraci¢. W przytaczanej rozmowie pojawia si¢ pytanie: ,,czy dla nasto-
latka, jesli faktycznie traktujemy bierzmowanie jako sakrament wtajemniczenia
do dojrzatego bycia w Kosciele, to nie za wczesnie?” Wiadomo przeciez, ze nawet
cztowiek w wieku trzydziestu, czterdziestu czy nawet wiecej lat wcale nie musi
»by¢ w Kosciele” w sposob dojrzaly. Czy w ostatniej klasie liceum lub technikum
bedzie juz nareszcie dojrzaly w naszym rozumieniu? Mozna przeciez przytoczy¢
przyklady, ze niejeden nastolatek jest dojrzalszy w swoim sposobie zycia i bardziej
odpowiedzialny niz niektérzy dorosli chrzescijanie.

Rozmdwcy wskazujg na szereg niewlasciwych elementoéw zwigzanych z przygo-
towaniem do bierzmowania, o ktérych weczesniej wspominalismy: itp. indeksy, che¢
~przytrzymania” mlodych w Kosciele. Przytaczajg tez kilka propozycji, gtéwnie
z Zachodu, ktére warto uwzgledni¢ w tym przygotowaniu: dialog kandydatéw
z odpowiedzialnymi za przygotowanie, wstuchiwanie si¢ w postulaty mtodych do-
tyczace przygotowania itp. Poruszajg tez sprawe motywacji, na ktorg tez wczesniej
zwracaliSmy uwage, na potrzebe przygotowania, ktére bedg prowadzi¢ odpowiedni
ludzie w matych grupach, z indywidualnym podej$ciem do kandydatéw. Trzeba si¢
zgodzi¢ z takim podejsciem do przygotowania (takze podczas katechezy w szkole),
gdy mlody czltowiek powie: ,,Tak, ja tego potrzebuje, tego chce”. Trudno takze nie
zgodzi¢ si¢ ze stwierdzeniem: ,, To cigzka robota jest. (...) Warunkiem jest spotka-
nie. Jesli codziennie rozmawiasz o swojej modlitwie, jego modlitwie, on zaczyna
o tym mowic, zaczyna rozumied, czym jest modlitwa, ze to stawanie przed Panem

Bogiem, ze dialogujemy, stuchamy”’°.

Zakonczenie

Doswiadczenie wspolczesnego cztowieka pokazuje, ze ludzie — nie tylko mlodzi -
podejmujg i angazujg sie przede wszystkim w te dzialania, ktére przynoszg im
okreslone korzysci — najczesciej materialne i sprawiajace przyjemnos¢. Potrafig
na to przeznaczy¢ czas, pienigdze i podjac¢ duzy wysitek, by osiggna¢ to, co jest
wedlug nich warto$ciowe i potrzebne. Maja motywacje. Moze trzeba byloby wzig¢
pod uwage to doswiadczenie i dokonac jakiego$ przetomu w podejsciu do katechi-
zowania? Na pewno nie stanowi korzysci dla mlodych ludzi katecheza nudna ani
to, ze trzeba chodzi¢ do kosciota czy przyjacé bierzmowanie, a potem $lub. Coraz

7% Tamze.
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mniejsze jest zainteresowanie praktykami religijnymi. A przeciez tak wiele sig
o tym méwi podczas katechezy szkolnej — trudno, zeby o tym wszystkim nie wie-
dzieli. Na tym polegaja wlasnie lekcje religii: powiedzie¢ o czyms i domagac sie,
zeby sie tego nauczyli. Wazna jest oczywiscie wiedza religijna, ale takze umiejet-
no$¢ przekonywania, a nade wszystko osobiste $wiadectwo katechety (,,powiem
wam, co mi daje wiara, codzienna modlitwa, regularna, np. pierwszopigtkowa
spowiedz §w., niedzielna i $wigteczna Eucharystia, udzial w nabozenstwach Drogi
Krzyzowej, majowych, rézancowych itp.). Bez tego wysitki katechetéw moga nie
by¢ tak owocne, jak powinny. Stowa uczg, przyklady pociagaja. Brakuje postaw
i uksztaltowanych przekonan.

Z drugiej strony przeciez wcale niemata grupa mtodych ludzi jedzie na Swiatowe
Dni Mtlodziezy (ostatnio do Krakowa, Panamy czy Lizbony). Mlodzi okazuja tam
entuzjazm wobec Ojca $§w. i przywigzanie do jego osoby. Cieszg si¢ obecnoscig
i nawigzujg kontakt z réwiesnikami z calego $wiata, ktérzy wyznaja te sama wiary
i podzielajg te same wartosci. Majg motywacje.

Moze wlasnie problemem jest nieumiejetnos¢ ukazania mfodym ludziom okre-
slonych korzysci plynacych z katechezy czy z zycia religijnego, zycia duchowego.
Kiedys$ podczas egzaminu na awans zawodowy na nauczyciela mianowanego jeden
z cztonkéw komisji zapytal, jak katechetka rozumie dobro uczniéw, skoro art. 5.
ustawy Prawo oswiatowe mowi, ze ,nauczyciel w swoich dziataniach dydaktycznych,
wychowawczych i opiekunczych ma obowigzek kierowania si¢ dobrem uczniow
(...)". Nie potrafila na to pytanie odpowiedzie¢. Sama za$ pytajaca naprowadzala
na odpowiedz, moéwiac, ze w przypadku nauczyciela religii chodzi szczegdlnie
o dobro duchowe ucznia. Czy katecheci wiedzg, na czym polega owo ,,dobro du-
chowe” naszych ucznidéw, jakie sg korzysci duchowe, o ktdre maja zabiegac i o ktdre
maja sie troszczyc.

Oczywiscie korzysci materialne czy przyjemnosci nie sg jedynymi kryteriami,
ktorymi kieruje sie w zyciu mtody czlowiek. Ale skoro takimi kategoriami mysli
wielu ludzi, juz nawet dzieci i mtodziez, skoro w takim duchu sg wychowywani
w domach, to moze jest to dobra okazja, by zada¢ sobie i katechizowanym pytanie:
jakie korzysci dla zycia ludzkiego niesie ze sobg religia w ogole, wiara, zycie wedtug
zasad wiary i probowac na nie odpowiedzie¢. Dotyczy to zwlaszcza przepowiadania
homiletycznego i katechetycznego. Po co wierzy¢, jakie korzysci daje wiara, jakie
korzysci daje katecheza, bierzmowanie? Co daje cztowiekowi dbalos¢ o sfere ducha,
troska o osiggniecie zycia wiecznego? — to takze pytania, ktére nalezy poruszac
podczas zajec.

Na zakonczenie trzeba wspomnie¢ o rzeczy chyba najbardziej oczywistej: jednej
z wazniejszych przyczyn tego, Ze jest tak, a nie inaczej, nalezy upatrywa¢ w rodzinie,
a raczej w wychowaniu dzieci w rodzinie i przykltadzie zycia rodzicéw. Zwracamy
na to uwage na koncu opracowania nie dlatego, jakoby byta to sprawa najmnie;j
wazna, ale po to, zeby w przygotowaniu do bierzmowania nie skupiac si¢ na tym, co
nie zawsze zalezy od nas, to jest m.in. na rodzinie, sytuacji spofeczno-politycznej,
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tre$ciach internetowych i zawartodci innych mediow, ale na tym, co zalezy od nas,
bo katecheci i duszpasterze majg w tej materii bardzo duzo do zrobienia.

Mozna oczywiscie, a nawet trzeba upatrywac przyczyn tego stanu rzeczy w stabej
kondyciji religijnej i niejednokrotnie niewydolnosci wychowawczej rodzicow pod
wzgledem religijnym, ich stabej wiary. Znane sg przeciez przyklady wskazujgce
na to, ze dla dzieci pochodzacych z tzw. rodzin patologicznych czy niewydolnych
wychowawczo najwiekszym autorytetem jest nauczyciel jakiego$ przedmiotu,
wychowawca, a takze katecheta. W przypadku katechezy to katecheta w pierw-
szym rzedzie przycigga albo zniecheca do Chrystusa, wiary, Kosciota, do Zycia
religijnego. Mlodzi wyczuwaja (cho¢ nie od razu), czy kto$ jest autentyczny i komu
warto zaufa¢, a kto nie stanie si¢ dla nich autorytetem. Dlatego w pierwszym rzedzie
adresujemy te refleksje do katechetow i duszpasterzy, cho¢ nie chcemy pomija¢
rodzicéw. Bez zaangazowania si¢ rodzicéw, rodziny, a takze — co réwnie wazne -
calej wspolnoty parafialnej — przygotowanie do bierzmowania bedzie w znaczny
sposéb utrudnione, a przyjecie tego sakramentu nie przyniesie oczekiwanych
owocow. Wielu katechetow twierdzi, ze problem tkwi w rodzinach i zaniedbaniach
wychowawczych w rodzinach, a wszelkie argumenty odpieraja jako nieistotne.
Rodziny sg, jakie s — mamy na nie jedynie ograniczony wptyw (cho¢ uwazam, ze
powinien by¢ wiekszy — np. podczas spotkan - wywiadéwek w szkotach). Dlatego,
jesli rodzina nie spelnia swojej podstawowej funkgji, jakg jest wychowanie dzieci
(DWCH 5), to koniecznie musi si¢ tego podjac katecheta. Okaze sie to jednak nie-
mozliwe, gdy sprowadzi si¢ katecheze w szkole jedynie do nauki religii, do lekcji,
lub bedzie powtarzane bledne naszym zdaniem twierdzenie, ze ewangelizacyjny
charakter katechezy w szkole jest niemozliwy. Katecheza w szkole nie tylko moze,
ale — biorac pod uwage dzisiejsze uwarunkowania — musi pelni¢ funkcje wycho-
wawczg i ewangelizacyjng, a po czesci takze inicjacyjna, jesli za element inicjacji
wezmie sie modlitwe, elementy medytacji, metody liturgiczne.

Streszczenie

Od pewnego czasu daje si¢ juz dos¢ wyraznie zaobserwowac coraz stabsze zainteresowanie
sakramentem bierzmowania i przygotowaniem sie do niego przez mlodych ludzi. Jeszcze
wiekszym problemem wydaje si¢ by¢ rezygnowanie z udziatu w zyciu Kosciota przez tych,
ktoérzy przyjeli ten sakrament. Sktania to do szukania przyczyn takiego stanu rzeczy i za-
stanowienia si¢ nad poprawg sytuacji. Niniejsze opracowanie stanowi probe odpowiedzi
na pytanie, co zrobi¢, zeby przyjecie sakramentu bierzmowania nie bylo jednocze$nie
pozegnaniem si¢ miodych ludzi z Kosciolem. Zaproponowano w nim refleksje wedlug
klucza: jak jest, jak powinno by¢, dlaczego nie jest tak, jak powinno by¢ i co nalezy zrobic,
zeby byto tak, jak powinno by¢?

Nalezy jeszcze bardziej przekonywa¢ mlodych o znaczeniu tego daru w ich Zyciu, a takze
ozywi¢ odpowiedzialno$¢ wspélnoty Kosciota — parafii za ich przygotowanie. Ogromne
zadanie majg do spelnienia zaréwno katoliccy rodzice, chrzestni, a takze duszpasterze
i katecheci. Niezbedne jest kierowanie si¢ wskazaniami wypracowanymi przez Kosciol
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w Polsce, ktore dotycza tego przygotowania. Przemyslenia wymaga zaréwno parafialne
przygotowanie do bierzmowania, jak i szkolne nauczanie religii, a takze katecheza ro-
dzinna. Wiele miejsca po$wiecono mistagogii jako liturgicznej formacji w przygotowaniu
do bierzmowania.

Slowa kluczowe: katecheza sakramentalna, inicjacja chrzescijanska, Kosciot.

Summary

For some time now, it has been quite clear that there has been a decreasing interest in
the sacrament of confirmation and in preparing for it by young people. An even greater
problem seems to be the resignation from participation in the life of the Church by those
who have received this sacrament. This prompts us to look for the reasons for this state of
affairs and to consider how to improve the situation. This study is an attempt to answer
the question of what to do so that receiving the sacrament of confirmation does not simul-
taneously mean leaving the Church by young people. It proposes reflection according to
the following key: how it is, how it should be, why it is not as it should be and what should
be done to make it as it should be?

It is necessary to convince young people even more about the importance of this gift in their
lives, and also to revive the responsibility of the Church community - the parish for their
preparation. Catholic parents, godparents, as well as priests and catechists have a huge task
to fulfill. It is essential to follow the guidelines developed by the Church in Poland, which
concern this preparation. Both parish preparation for confirmation and school religious
education, as well as family catechesis, require consideration. Much attention has been
paid to mystagogy as a liturgical formation in preparation for confirmation.

Keywords: Confirmation, sacramental catechesis, Christian initiation, Church

Riassunto
Il sacramento della conferma deve significare
un addio ai giovani con la chiesa?

Per un po ‘di tempo, & stato chiaramente osservato dall’interesse e pit debole per il sacra-
mento della conferma e della preparazione dei giovani. Un problema ancora piu grande
sembra rinunciare alla partecipazione alla vita della chiesa da parte di coloro che hanno
accettato questo sacramento. Questo ti spinge a cercare le ragioni per questo e pensare
a migliorare la situazione. Questo studio ¢ un tentativo di rispondere alla domanda cosa fare
per rendere il partito di conferma non dire allo stesso tempo addio ai giovani con la chiesa.
Ha proposto una riflessione secondo la chiave: come ¢, come dovrebbe essere, perché non
¢ quello che dovrebbe essere e cosa dovrebbe essere fatto per farlo come dovrebbe essere?
I giovani dovrebbero essere convinti ancora di pit sull'importanza di questo dono nella
loro vita, oltre a far rivivere la responsabilita della comunita della chiesa - la parrocchia
per la loro preparazione. Sia i genitori cattolici, i padrini, nonché pastori e catechisti
hanno un compito enorme. E necessario seguire le indicazioni sviluppate dalla Chiesa
in Polonia, che si riferiscono a questa preparazione. Rambiendo sia la preparazione par-
rocchiale per la conferma e I'insegnamento della religione scolastica, nonché la catechesi
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tamiliare richiede. Molto spazio era dedicato alla mistagogia come formazione liturgica
in preparazione alla conferma.

Parole chiave: la cresima, la catechesi (il catechismo) sacramentale, la Chiesa, 1’ iniziazione
cristiana
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Katolickiego KEP wlatach 2010-2020. Obecnie konsultor Komisji Wychowania Katolickiego
KEP od 2010 r., rzeczoznawca do spraw oceny programow nauczania religii i podreczni-
kéw katechetycznych Komisji Wychowania Katolickiego KEP, czlonek Stowarzyszenia
Katechetykow Polskich, ekspert z listy MEN wchodzacy w sktad komisji egzaminacyjnych
i kwalifikacyjnych dla nauczycieli ubiegajacych sie o awans na stopien zawodowy, dyrektor
Diecezjalnego Instytutu Formacji Statej, Sekretarz generalny I Synodu Diecezji Swidnickiej,
diecezjalny referent ds. zycia konsekrowanego i stowarzyszen zycia apostolskiego, diece-
zjalny wizytator katechezy. Wykladowca dydaktyki i katechetyki — studia podyplomowe
PWT we Wroclawiu - Legnica.



