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Okreslenie Komunia Swieta Generalna, stosowane niegdy$ w Kosciele, jest juz
dzisiaj praktycznie nieznane. Samo jego brzmienie wydaje sie dziwne i trudne do
zrozumienia. Dzi$ w diecezji plockiej takze nie jest juz uzywane w formie oficjalne;.
Moze si¢ czasem pojawic jako swego rodzaju skrét myslowy lub jako wspomnienie
uroczystosci, ktdrg przezywali przedstawiciele wczesniejszych pokolen (dla nich
ta nazwa jest czytelna). Wlasciwy sens tej nazwy to Komunia Swigta Uroczysta, co
odréznialo ja charakterem od pierwszej Komunii $wietej, ktora byla uroczystoscia
prywatng i raczej skromng. Ten watek zostanie rozwiniety w dalszej czgsci artykutu,
ale to wyjasnienie wydaje si¢ konieczne juz teraz.

Drugi watek, ktéry wymaga przyblizenia, to uroczyste Odnowienie Przyrzeczen
Chrztu Swietego. Ta forma zostata wprowadzona w latach osiemdziesigtych XX w.
w miejsce Komunii Swietej Generalnej. Pierwotnie odbywata sie dwa lata po
pierwszej Komunii $wietej. W swej istocie byla przypomnieniem i poglebieniem
doswiadczenia sakramentu chrztu $wietego. Wpisywala sie zatem w kontekst sa-
kramentow tajemniczenia chrzescijanskiego, stanowigc jednoczesnie element mi-
stagogii. Wprowadzajac zmiang¢ nazwy uroczystosci, dokonano réwnoczes$nie jej
redefinicji. Oznaczalo to zatem zmiang jej istoty. Na bazie zakorzenionej praktyki
duszpasterskiej zainicjowano catkowicie nowg formule. Inicjatywa wprowadzona
w diecezji plockiej okazala si¢ udana, co potwierdza fakt, ze uroczysto$¢ ta wpi-
sala sie w zycie parafii. Obecnie odbywa sie rok po pierwszej Komunii $wietej i dla
0s6b z innych diecezji moze kojarzy¢ si¢ z jej rocznica.

Zadaniem niniejszego opracowania jest przyblizenie obu tych tradycji w per-
spektywie teologicznej i katechetycznej, a takze ukazanie roli, jakg mogg one spet-
nia¢ w przysztosci. Warto zastanowic sie, czy powinna pozostac jedynie tradycjg
plocka, czy tez warto ja promowac poza diecezja, wzbogacajac o nowe elementy.
Niewgatpliwie ta oryginalna praktyka duszpasterska zastuguje na szersze poznanie
i rozwazenie jej znaczenia dla przyszlosci katechezy mistagogicznej w Polsce.
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1. Przeszlos¢

Wprowadzenie Komunii Swietej Generalnej jest nierozerwalnie zwigzane z ustale-
niem praktyki wczesnej Komunii §wietej dla dzieci, co wigze si¢ z dekretem papieza
$w. Piusa X Quam singulari z 1910 r. Jej rozwoj w Kosciele oraz w diecezji plockiej
wyzwolit takze nowe inicjatywy, m.in. wprowadzenie uroczystej Komunii §wigtej
na zakonczenie zasadniczej (podstawowej) edukacji katechetycznej, co wigzalo si¢
z zaliczeniem tzw. duzego katechizmu. Sens tej uroczystosci najlepiej wyjasnia tekst
pochodzacy od samego inicjatora w tej sprawie, jakim byl bl. A.J. Nowowiejski,
biskup ptocki wlatach 1908-1941. W jego podreczniku dla duszpasterzy Pastorologia
mozemy przeczytac:

Znaczenie tej komunii jest inne niz to, jakie pierwsza komunia miata. (...)
Stad ta druga komunia solenna nie bedzie juz tylko przypuszczeniem dziecka
do komunii, jak pierwsza, ale obchodem majacym znaczenie przyjecia przez
dziecko zobowigzan zycia chrzescijanskiego. Do tego czasow wprawdzie
dziecko juz zylto zyciem chrzescijanskim, ale dlatego zylo nim, ze mu je da-
wano. Chrzest i komunia wzmacnialy je jakby bez jego wiedzy. Lecz po ukon-
czeniu nauki katechizmu, kiedy dziecko pod wzgledem nadprzyrodzonym,
jakipod wzgledem przyrodzonym, jakby wychodzi z dziecinstwa i wchodzi
w okres zycia mlodzienczosci, jakby samo juz nie prowadzone przez rodzicow
i opiekundéw, obiera na dalsza droge zycia kierownika — Chrystusa euchary-
stycznego. (...) Dzien ten, w ktérym maty cztowiek rozpoczyna nowy okres
zycia chrzescijanskiego nazywamy ,komunig solenng”. (...) Dlatego komunia
ta o tyle zyska, o ile odbywana bedzie w pozniejszym czasie, gdyby nawet
wcale si¢ nie odbyla, to nalezatoby przy komuniach solennych wypowiada¢
pragnienie osobiste prowadzenie zycia chrzescijanskiego”".

Nalezy réwniez podkresli¢, ze osoba majaca przystapi¢ do tej uroczystosci

musiala spetni¢ kilka warunkow:

o zaliczy¢ caly katechizm;

« potwierdzi¢ wypelnienie obowigzkdéw religijnych (m.in. obecnos¢ na Mszy
$wietej; regularne przystepowanie do sakramentéw) oraz wyrazi¢ wole ich
kontynuacji w przyszlosci;

« o0siggna¢ wiek co najmniej 11 lat;

« uczestniczy¢ w rekolekcjach poprzedzajacych uroczystosc;

« zobowigzad si¢ do dalszego poglebiania wiedzy religijnej takze w zyciu
dorostym”.

7t A.J. Nowowiejski, Pastorologia, Plock 1930, s. 249, https://pbc.biaman.pl/dlibra/publication/22407/
edition/22180/content?&meta-lang=pl (dostep 19 pazdziernika 2024).

72 Arcybiskup zaznaczal w tym punkcie, ze dzieci majg w przyszlosci obowigzek uzupelniania
znajomosci zasad religijnych takze po ukonczeniu 16 lat (a zatem w Zyciu dorostym). Nalezy przyja¢,
iz chodzi tu o obowiazek poglebianie swojej wiedzy religijnej po zakonczeniu edukacji na poziomie
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W tym kontekécie uroczystos¢ Komunii Swietej Generalnej byta przede wszyst-
kim istotnym wydarzeniem zwigzanym z edukacjg religijng dzieci. Zdaniem ks.
Ryszarda Czekalskiego, badacza historii katechezy w diecezji plockiej i tego za-
gadnienia, miata ona motywowac¢ dzieci do nauki katechizmu. Uroczysto$¢ pod-
kreslata znaczenie opanowania na pamieg¢ tresci katechizmu (liczagcego w sumie
366 pytan). Dzieci, ktdre nie spelnily tego wymogu, byly wykluczane z mozliwosci
uczestniczenia w tym wydarzeniu”’. Niemniej istotne byto wdrozenie dzieci w zycie
chrzescijanskie poprzez przygotowanie obejmujace uczestnictwo w liturgii, regu-
larne przystepowanie do sakramentow oraz podejmowanie zobowigzan zwigzanych
z zyciem zgodnym z zasadami wiary. Komunia Swieta Generalna miala zatem
wyrazny wymiar mistagogiczny, nawigzujgc — przynajmniej posrednio — do sakra-
mentu chrztu §wietego, co znajdowato swdj wyraz w przebiegu samej uroczystosci.
Wedlug bt. abp. A.]. Nowowiejskiego, uroczystos¢ przebiegata w nastepujacy sposdb:
dzieci tego samego dnia ponownie przychodzily do kosciola, gdzie przy chrzcielnicy,
trzymajac zapalong $wiece i ktadgc reke na Biblii, wyrzekaly si¢ szatana i zobowig-
zywaly do Zycia zgodnego z zasadami poznanej nauki katechizmowej. Nastepnie
podchodzily przed oltarz z wizerunkiem Matki Bozej, gdzie wypowiadaly stowa
ofiarowania si¢ Najswietszej Maryi Pannie™,

Zestawiajac przygotowanie do obu uroczystosci komunijnych (pierwszej
Komunii §wietej oraz Komunii Swietej Generalnej), fatwo dostrzec, ze w przypadku
tej drugiej wiekszy nacisk kladziono na formacje dzieci. Do pierwszej Komunii
$wietej dzieci mialy przygotowywac gtéwnie rodzice”, a znajomo$¢ prawd wiary
ograniczala sie do nauki tzw. matego katechizmu. Kandydaci do Komunii Swietej
Generalnej odbywali przygotowanie dalsze, ktore obejmowato nauke katechizmu,
wdrazanie si¢ w praktyke zycia duchowego przez regularny udzial we Mszy $w.,
w tym spowiedz i Komunie¢ $wietg, uczestnictwo w nieszporach oraz odmawianie
(raz w tygodniu) rozanca. Przygotowanie blizsze polegato na odbyciu trzydniowych
rekolekeji, potgczonych z codziennym przystepowaniem do Komunii $wietej”®.
Uroczysty charakter tego wydarzenia mial na celu poglebienie $wiadomosci re-
ligijnej dziecka, ktére — dzieki wiekszej dojrzalosci i posiadanej wiedzy religij-
nej — mogto petniej przezy¢ moment przyjecia Chrystusa do swojego serca. Catos¢

szkoly powszechnej (podstawowej), co dotyczylo wowczas wiekszosci polskiego spoteczenstwa.
Por. tamze.

7> Por. R. Czekalski, Komunia swigta dzieci w diecezji plockiej w okresie migdzywojennym, w: ,,Chlu-
bimy si¢ nadzieja chwaly Bozej” (Rz 5, 2). Ksiega dedykowana ks. prof. dr. hab. Janowi Decykowi,
red. K. Filipowicz, Warszawa 2016, s. 258-259; tenze, Szkolne i parafialne nauczanie religii w II Rze-
czypospolitej na przyktadzie diecezji ptockiej, Sandomierz 2012, s. 33-36.

7% Zob. A.J. Nowowiejski, Pastorologia, dz. cyt., s. 252.

7® Rodzina miata zatroszczy¢ sie o duchowe przygotowanie dziecka przez wspdlne odmawianie
modlitw wieczornych w intencji dobrego przezycia tej uroczystosci, a takze przez nawiedzanie
kosciota. Por. tamze, s. 248.

7¢ Por. tamze, s. 250.
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przygotowan zaréwno do pierwszej, jak i do Generalnej Komunii Swietej byta
ukierunkowana na wzbudzanie wiary oraz ksztaltowanie wig¢zi miltosci dziecka
z Chrystusem””.

Zwyczaj Komunii Swietej Generalnej uksztattowat sie w diecezji ptockiej w dru-
giej dekadzie XX w. i trwal do lat 80. na zasadzie kontynuacji dotychczasowe;j
praktyki. Po II wojnie §wiatowej nadal taczono te¢ uroczystosc z zaliczeniem pet-
nego katechizmu, co oznaczalo ukonczenie edukaciji religijnej na poziomie klasy
czwartej szkoty podstawowej. Stopniowo jednak zaczela ona traci¢ na znaczeniu,
ustepujac miejsca uroczystosci pierwszej Komunii $§wietej, ktora zyskiwata co-
raz bardziej uroczysta forme. Tym samym zacierala si¢ jedna z pierwotnych idei
Komunii Generalnej, zgodnie z ktorg pierwsze przyjecie Najswietszego Sakramentu
miato mie¢ charakter prywatny i skromny”®. Arcybiskup Nowowiejski w swoim
dziele przestrzegal, aby unika¢ ,przesadnego strojenia, przesycania takociami,
zdobienia kwiatami, co wszystko wyradza u nich przesadng préznos¢, fakomstwo
i chciwo$¢””®. Ta uwaga jest szczegdlnie istotna w kontekscie wspdtczesnych, coraz
bardziej rozbudowanych opraw pierwszej Komunii swietej, ktorym czesto towa-
rzyszg kosztowne prezenty dla dziecka. Warto, idac za myslg biskupa plockiego,
zastanowic sie, czy takie podejscie nie demoralizuje dzieci. Czy zaproponowane
przez niego rozwigzania w postaci nadania wiekszej rangi Komunii §wietej przyj-
mowanej na progu okresu adolescencji (zakonczeniu tez waznego etapu edukacji
religijnej) nie jest rozwigzaniem lepszym wychowawczo?

2. Terazniejszos¢

Trwatosci tradycji Komunii Swietej Generalnej, kultywowanej w diecezji ptockie;j
od ponad 100 lat, potwierdza jej istotng role w procesie dojrzewania (rozwoju)
religijnego dziecka. Gdyby bylo inaczej, zwyczaj ten zapewne zanikiby po II woj-
nie $wiatowej wraz ze zmiang rzadcow diecezji (nie musieli oni wszak kontynu-
owac rozwigzan duszpasterskich abp. A.J. Nowowiejskiego), albo na fali reform
IT Soboru Watykanskiego (to byt dogodny moment, aby zaniecha¢ tego ,,dziwnego”
zwyczaju, praktykowanego jedynie w tej diecezji). Stalo si¢ jednak inaczej. Nie
tylko zostal podtrzymany, ale takze otrzymal w pewnym momencie nowy wy-
miar teologiczny. Stalo si¢ to z chwilg powigzania go z odnawianiem przyrzeczen
skladanych w momencie chrztu $wietego. Mialo to miejsce w roku 1984, gdy bp
Roman Marcinkowski, éwczesny biskup pomocniczy diecezji plockiej i kierownik
Wydziatu Katechetycznego, wprowadzit nowelizacje diecezjalnego programu nauki

77" Zob. Z. Bielawski, Zagadnienia wychowawcze, Lwow 1926, s. 3-12.

78 Zob. R. Marcinkowski, Instrukcja o Generalnej Komunii Swigtej — dniu odnowienia przyrzeczen
chrztu — w diecezji ptockiej, ,Miesiecznik Pasterski Ptocki” 79 (1984) nr 11, s. 415-424.

7 Zob. A.J. Nowowiejski, Pastorologia, dz. cyt., s. 248.
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religii. Na jego mocy w klasie czwartej szkoly podstawowej dzieci uroczystosé
Komunii Swietej Generalnej zostala zastapiona celebracja Odnowienia Przyrzeczen
Chrzcielnych, podkreslajacg zwiazek z sakramentem chrztu $wietego®®.

Gléwng osig przygotowan do uroczystosci byta katechizacja odbywajaca sig
w salkach parafialnych oraz zaliczenie pytan katechizmu. Nie organizowano odreb-
nych spotkan czy nabozenstw zwigzanych z przygotowaniem. Formacja duchowa
odbywala sie gtéwnie poprzez uczestnictwo dzieci w dedykowanych im Mszach
$wietych lub nabozenstwach (takich jak nabozenstwo rézancowe). Przygotowanie
dalsze i bezposrednie mialo stuzy¢ sprawom duchowym, m.in. podkresleniu znacze-
nia sakramentu chrztu §w. i potrzebie §wiadomego, samodzielnego potwierdzania
decyzji wiary, kierowania si¢ jej zasadami, a takze regularnego korzystania ze spo-
wiedzi i przystepowania do Komunii $wietej (w czym miata pomdc praktyka dzie-
wieciu pierwszych pigtkow miesigca). Szczegdlnie intensywne byly bezposrednie
przygotowania do samej uroczystosci. W ich ramach dzieci miaty okazje poglebia¢
swoja Swiadomos¢ religijng (chrzcielng i eucharystyczng) oraz nawigzywac osobistg
relacje z Chrystusem poprzez modlitwe, nauke i sakramenty.

Po roku 1990, kiedy lekcja religii zostala ponownie wprowadzona do szkot,
przygotowania do uroczystosci coraz wigkszy nacisk ktadly na udziat dzieci w spo-
tkaniach organizowanych przy parafiach. W pierwszej instrukcji diecezjalnej
21984 roku taki model jeszcze nie funkcjonowat. W latach 90. XX wieku stopniowo
upowszechnita sie praktyka comiesiecznych zebran rodzicéw i dzieci w kosciele.
Podczas tych spotkan odbywaly sie katechezy poswiecone tematyce chrztu swietego,
powigzane z aktualnymi wydarzeniami roku liturgicznego (np. nabozenstwem
rézancowym w pazdzierniku czy adwentem). W zwigzku z objeciem wszystkich
dzieci nauka religii w szkole oraz upowszechnieniem podrecznikéw szkolnych
(wczesniej tylko cze$¢ katechizowanych mogta z nich korzystac z racji ograniczen
dotyczacych ich dostepnosci przed rokiem 1989) poprawit si¢ ogdlny poziom wiedzy
religijnej wérdd dzieci. W efekcie zanikta praktyka przepytywania ich z katechizmu
w dotychczasowej formie. Koscidl zaczal coraz bardziej zdawac sprawe z tego, ze
skanalizowanie edukacji religijnej w szkolach wymaga réwnoczesnego wzmacniania
katechezy parafialnej, aby utrzymac zaangazowanie dzieci i ich rodzicéw w zycie
wspolnoty. Tego typu dzialania znalazty swoje odzwierciedlenie w kolejnych in-
strukcjach diecezjalnych®.

Ostatnia nowelizacja dotyczaca norm prawnych zwigzanych z organizacjg uro-
czystego odnowienia przyrzeczen chrztu swigtego pochodzi z 2015 roku. Wéowczas

80 Zob. R. Czekalski, O Generalnej Komunii Swigtej i Odnowieniu Przyrzeczerr Chrztu Swigtego,
w: W drodze z Jezusem. Przygotowanie dzieci do Odnowienia Przyrzeczen Chrzcielnych, red.
R. Czekalski, Ptock, s. 10-11.

1 Zob. XLII Synod Diecezji Plockiej, Instrukcja o przygotowaniu dzieci do uroczystego odnowienia
przyrzeczen chrztu swietego, Plock 1992, 5.178-179; S. Wielgus, Instrukcja o przygotowaniu dzieci do
uroczystego odnowienia przyrzeczen chrzcielnych, w: W drodze z Jezusem..., dz. cyt., s. 12-15.
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to zakonczony zostat 43. Synod Diecezji Plockiej, a jednym z jego dokumentéw byta
kolejna Instrukcja o przygotowaniu dzieci do uroczystego odnowienia przyrzeczet
chrzcielnych. Bazowala ona w duzym stopniu na poprzednich, jednak wprowadzila
zapis o przeniesieniu tej uroczystosci na zakonczenie klasy szdstej szkoly podstawo-
wej. Stalo sie tak z uwagi, ze dokladnie w tym roku reforma systemu o$wiaty wpro-
wadzita obowigzek szkolny dla dzieci szescioletnich. To oznaczalo, ze do pierwszej
Komunii §wietej mialyby przystapi¢ dzieci wezesniej niz dotychczas (w wieku 8 lat).
Wobec tego przesunigto te uroczystos¢ na klase trzecig. Cho¢ juz w nastepnym roku
wycofano sie z planu wprowadzenia tego rozwigzanie, jednak w Kosciele polskim
pierwsza Komunia $wieta pozostata w klasie trzeciej szkoty podstawowej. To ten
fakt sktonil uczestnikéw Synodu do dokonania zmiany dotyczacej wieku dzieci
przystepujacych do odnowienia przyrzeczen sakramentu chrztu §wietego i prze-
niesienia jej na zakonczenie szkoty podstawowej, ktéra wowczas trwata szes¢ lat.
Okazalo si¢ jednak, ze przygotowywana jest kolejna reforma systemu oswiaty i li-
kwidacji ulegng dotychczasowe gimnazja, a co za tym idzie, powrdcg osmioklasowe
szkoly podstawowe. W takich okolicznosciach nie byto sensu wprowadzaé w zycie
zapiséw nowej instrukcji, ktéra cho¢ w sensie prawnym pozostaje obowigzujaca,
to jednak nie ulegl zmianie zwyczaj uroczystego odnawiana przyrzeczen chrztu
swietego w diecezji plockiej na zakonczenie klasy czwartej. Elementem stalym
w wielu parafiach jest wreczanie dzieciom egzemplarza Pisma swietego (niekiedy
Starego i Nowego Testamentu) jako pamigtki tej uroczysto$ci®.

Dobremu organizowaniu przygotowania do uroczystosci stuzyly odpowied-
nie pomoce katechetyczne. W 2005 roku Plocki Instytut Wydawniczy opubliko-
wal opracowanie pod redakcjg ks. Ryszarda Czekalskiego W drodze z Jezusem.
Przygotowanie dzieci do Odnowienia Przyrzeczeni Chrzcielnych. Publikacja ta byla
adresowana do duszpasterzy i oséb odpowiedzialnych za przygotowanie dzieci
do tej uroczystosci (katechetow). Opracowanie zawieralo krétki rys historyczny,
Instrukcje z 2002 roku podpisang przez bp. Stanistawa Wielgusa, scenariusze sied-
miu nabozenstw na poszczegoélne miesigce przygotowan (od wrzesnia do kwietnia),
opis liturgii Odnowienia Przyrzeczen Chrztu, scenariusze liturgiczne na Biaty
Tydzien oraz Akt zawierzenia si¢ Matce Bozej. To liczgce 96 stron opracowanie
pozwalalo na organizowanie odrebnych, comiesigecznych celebracji liturgicznych dla
dzieciirodzicéw badz na nadawanie niedzielnej liturgii Mszy swietej formy takiego
przygotowania. To, Ze znalazly si¢ w tym miejscu krotkie szkice kazan, komentarzy
liturgicznych czy modlitwy wiernych $wiadczy, Ze idea gléwng opracowania nie
bylo tworzenie dodatkowych lekcji religii w kosciele w celu uzupelniania wiedzy
uczniéw, ale zapewnienie im doswiadczenia zywej wiary we wspodlnocie Kosciota.

82 Zob. ,,Gdzie jest Bog, tam jest przyszto$¢”. XLIII Synod Diecezji Plockiej. Prawo partykularne
i program odnowy pastoralnej Kosciota Plockiego, Instrukcja o przygotowaniu dzieci do uroczystego
odnowienia przyrzeczen chrzcielnych, Ptock 2015, s. 501-503.
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Mialo ono takze aktywizowa¢ duchowo rodzicéw i uswiadamiac im ich osobista
odpowiedzialno$¢ za przekazywanie wiary swoim dzieciom®.

Przeszczepieniu idei uroczysto$ci Odnowienia Przyrzeczeri Chrztu Swietego na
forum ogélnopolskie stuzylo wydanie w 2012 roku pakietu pomocy katechetycznych
przez krakowskie Wydawnictwo WAM. Autorami tego zestawu byli ks. Ryszard
Czekalski i Ewa Jancewicz, a nosit on tytul Chrztu Swigtego wielki dar. Przygotowanie
do Odnowienia Przyrzeczenr Chrztu Swigtego. Pakiet sktadat sie z dwoch zeszytow
— Materiaty dla kaptanow i katechetow oraz Pamietnik uczestnika katechezy pa-
rafialnej®*. Byta to propozycja nawigzujgca do obowigzujacej wéwczas Podstawy
programowej katechezy Kosciota katolickiego w Polsce oraz Programu nauczania
religii rzymskokatolickiej w przedszkolach i szkotach, ktora przewidywala, aby na
zakonczenie edukacji w szkole podstawowej uczniowie mogli w sposéb uroczysty
przyjac¢ tekst Wyznania wiary. Zwigzani z diecezjg plocka autorzy tych pomocy
nadali im zblizong forme do tej, ktéra zostata opisana powyzej (oni takze tworzyli
poprzednie pomoce). Nalezy jednak zauwazy¢, iz pomoce dla duszpasterzy i kate-
chetéw posiadaly bogatsze komentarze liturgiczne, propozycje $piewdw i §piew-
niczek. Nowoscig byl zeszyt dla dziecka, w ktérym miato ono rozwigzywac roézne
zadania, uzupetniac brakujgce stowa (dane) w tekstach. Mial on stuzy¢ utrwalaniu
tresci przezywanych na spotkaniach w kosciele, pobudza¢ do refleksji oraz dobrych
postanowien. Ponadto zawieral zachete skierowang do rodzicow, aby ci podjeli si¢
wspolpracy w zakresie wychowania dzieci w wierze. Ta ciekawa i solidnie dopra-
cowana propozycja katechetyczna niestety nie spotkala si¢ z odzewem w Polsce.
Prawdopodobnie zabraklo odpowiedniej promocji tego pomystu w srodowiskach
katechetow (i katechetykow), a takze zachety ze strony hierarchéw, aby taki model
katechezy parafialnej zaadaptowaé w poszczegoélnych diecezjach. Kolejna zmiana
struktur systemu edukacji polegajaca na przywroceniu o$mioklasowych szkoét
podstawowych ostatecznie przekreslila sens wprowadzania tej formy.

W 2008 roku ukazata si¢ pomoc katechetyczna o zasiegu diecezjalnym skie-
rowana bezposrednio do dzieci, zatytulowana W drodze do Zrédta autorstwa
ks. Andrzeja Krasinskiego®. Zawierala ona wykaz okoto 150 pytan katechizmo-
wych, pacierz oraz objasnienia dotyczace symboliki sakramentu chrztu §wietego.
Byta ona probg powrotu do dawnych katechizmoéw i nauki pytan na pamigc. Przy
tworzeniu tych pytan autor korzystat z opracowania bedacego zbiorem pytan kate-
chizmowych, przeznaczonych dla mlodziezy przygotowujacej sie do bierzmowania,

83 Zob. W drodze z Jezusem. Przygotowanie dzieci do Odnowienie Przyrzeczeri Chrzcielnych, red.
R. Czekalski, Ptock 2005.

8% Zob. R. Czekalski, E. Jancewicz, Chrztu Swigtego wielki dar. Przygotowanie do Odnowienia
Przyrzeczen Chrztu Swigtego. Materialy dla kaptanéw i katechetéw, Krakow 2012; R. Czekalski,
E. Jancewicz, Chrztu Swigtego wielki dar. Przygotowanie do Odnowienia Przyrzeczen Chrztu Swigtego.
Pamietnik uczestnika katechezy parafialnej, Krakow 2012.

85 Zob. A. Krasinski, W drodze do Zrédla. Przygotowanie do Odnowienia Przyrzeczei Chrzcielnych,
Plock 2008.
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opracowanego na potrzeby jednej z ptockich parafii. Mialo to zatem stuzy¢ po-
konywaniu poglebiajacej si¢ nieznajomosci podstawowych termindw i definicji
religijnych wéréd mltodego pokolenia. W dobie odchodzenia od ¢wiczenia pamigci
w szkole oraz ogélnie problemdw z zapamietywaniem, z ktérymi boryka si¢ mto-
dziez, ta forma pomocy nie spotkala sie z szerszym zainteresowaniem odbiorcéw
w postaci duszpasterzy i katechetow. Istotng wartoscia tego dziela bylo to, Ze byly
to pomoce przeznaczone bezposrednio dla dzieci.

3. Wyzwania

W $wietle przeprowadzonej refleksji nad tradycja Komunii Swietej Generalnej
w diecezji plockiej oraz jej wspdlczesna formg mozna wysnué kilka wnioskéw,
ktore nalezy traktowac jako postulaty. Fakt, ze tradycja ta trwa juz od przeszlo
100 lat, $wiadczy o jej potrzebie oraz o tym, ze wpisuje si¢ ona w naturalny rozwdj
religijny dzieci. Po przyjeciu w wieku 10 lat (wczesniej w wieku 9 lat) pierwszej
Komunii $wietej, dzieci moga rok pdzniej uczestniczy¢ w kolejnej waznej uro-
czystosci religijnej — Odnowieniu Przyrzeczenn Chrztu Swietego. Doswiadczenie
pokazuje, ze dzieci przezywaja t¢ uroczystos¢ w sposdb bardziej dojrzaty. Samo
przygotowanie do tego wydarzenia mobilizuje je do regularnej praktyki spowiedzi
pierwszopiatkowej, chtopcéw do stuzby ministranckiej, a dziewczynki do udzialu
w asyscie procesyjnej lub postudze lektora. To zaangazowanie moze by¢ dodatkowo
rozwijane na innych plaszczyznach. Istotne jest to, Ze dzieci, ktore po pierwszej
Komunii $wietej odczuwajg zapat do poglebienia swojego Zycia duchowego, otrzy-
muja propozycje adekwatng do ich mozliwosci i potrzeb.

Idea przewodnia tej uroczystosci wpisuje si¢ sensu stricto w postulat katechezy
mistagogicznej. Ma ona na celu podkreslenie znaczenia sakramentu chrztu w zyciu
mlodych ludzi. Jest to niewatpliwie interesujaca i kompleksowa proba wypracowania
katechezy parafialnej, opartej na teologii tego sakramentu i skierowanej do kon-
kretnej grupy wiekowej dzieci. W Polsce brakuje przyktadéw podobnych inicjatyw.
Chcac skorzystac z ptockiego doswiadczenia i rozszerzy¢ je na skale ogdlnopolska
konieczne jest przemyslenie programu i formy tej katechezy. Wyzwanie stanowi
zapalenie do tej idei sSrodowisk katechetéw, katechetykow, a przede wszystkim hie-
rarchow Kosciota w Polsce, by mogla zosta¢ wcielona w Zycie. Bez zaangazowania
ludzi dostrzegajacych w tej inicjatywie szanse dla polskiej katechezy i gotowych
wlozy¢ kreatywny wysitek w jej rozwoj, nawet najlepsza idea nie zostanie zreali-
zowana. Mozna tu dostrzec potencjal dla réznorodnych inicjatyw, szczegoélnie
w obszarze szeroko rozumianej kultury, w tym takze opartej na nowoczesnych
technologiach cyfrowych i komunikacyjnych.

Katecheza ta powinna pelni¢ nie tylko funkcje kulturotworczg, polegajaca na
generowaniu kultury zachecajacej dzieci i ich rodzicéw do udzialu w tej formie
edukaciji religijnej, ale takze funkcje integrujacg i wspdlnototwdrczy. Szczegdlna
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rola przypada tutaj zaangazowaniu rodzicéw oraz innych osob $§wieckich w proces
katechezy. Przygotowania do pierwszej Komunii $wietej zwykle integrujag dzieci
i ich rodzicéw. Kolejny rok staje sie¢ wigc doskonaly okazjg do poglebiania tych
wiezi oraz realizacji nowych inicjatyw w ramach przygotowan do uroczystosci
odnowienia przyrzeczen chrzcielnych. Katecheza ta powinna nie tylko formowac¢
religijnie dzieci i rodzicéw, ale takze integrowac ich z Kosciolem i wspdlnotg pa-
rafialng. Nalezy dazy¢ do poglebiania ich wiezi z parafig poprzez zapraszanie ich
do angazowania si¢ w male wspdlnoty parafialne, takie jak grupy ministrantéw,
schola, asysta, oaza czy inne wspdlnoty. W ten sposob istnieje szansa, ze katecheza ta
przestanie by¢ postrzegana jako jednorazowa akcja majaca na celu zorganizowanie
kolejnej uroczystosci rodzinnej skoncentrowanej na dziecku. Zamiast tego moze
sta¢ sie owocnym procesem, prowadzacym do zakorzenienia dzieci i ich rodzin
we wspolnocie Kosciofa.

Ostatnig kwestig, na ktora warto zwroci¢ uwage, jest potrzeba budzenia zywej
wiary u dzieci. W przypadku pierwszej Komunii §wigtej dzieci czesto staja w ob-
liczu silnych bodzcow utrudniajacych przezywanie tego momentu w duchu wiary.
Towarzysza im intensywne emocje, stres zwigzany z publicznym wystapieniem
w kosciele, a takze atmosfera tworzona przez rodzicéw - dekoracje, stroje, orga-
nizacja przyjecia. Dodatkowym czynnikiem rozpraszajacym bywa swiadomos¢
otrzymania warto$ciowych prezentéw, co niekiedy przestania duchowy wymiar
uroczystosci. Z kolei uroczystos¢ odnowienia przyrzeczen chrztu §wigtego jest dla
dzieci kolejnym waznym doswiadczeniem religijnym, ktdremu towarzysza znacznie
mniejsze emocje. Otoczka organizacyjna tego wydarzenia jest zwykle skromniejsza
— w diecezji plockiej zaprasza si¢ na nie przede wszystkim rodzicow chrzestnych
i najblizsze osoby, co sprzyja bardziej kameralnej atmosferze. Dzigki temu, a takze
dzieki wigkszej dojrzalosci dzieci, uroczystos¢ ta daje lepsze mozliwosci skupie-
nia si¢ na rozbudzeniu wiary. Proces ten powinien obejmowac zachety i praktyczne
wprowadzenie dzieci w istotne aspekty zycia duchowego: modlitwe (w tym ado-
racje), spowiedz (z naciskiem na rachunek sumienia), kult $wietych, szczegdlnie
Matki Bozej, oraz regularne przystepowanie do Komunii swietej. Obserwacje
pokazujg, ze wiele dzieci nie modli si¢ regularnie, nie uczestniczy systematycznie
we Mszy $wietej i nie wypracowalo nawyku korzystania z sakramentu pokuty.
Istnieje zatem pilna potrzeba budzenia w nich zywej wiary. Regularne korzystanie
z sakramentow powinno prowadzi¢ do rozwijania wrazliwosci na obecno$¢ Boga,
umiejetnosci nawigzywania z Nim dialogu oraz odkrywania wartosci oddania
Mu swojego zycia. To wlasnie poprzez takie praktyki dzieci moga zacza¢ bardziej
$wiadomie i gleboko przezywac swoja relacje z Bogiem.
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Tradycja Komunii Swietej Generalnej, siegajaca w diecezji ptockiej poczatkéw XX
wieku, na przestrzeni lat podlegata r6znym modyfikacjom, az ostatecznie przybrata
forme uroczystosci Odnowienia Przyrzeczen Chrztu Swietego. Nie powinna by¢
postrzegana wylacznie jako lokalna, ,,ekscentryczna” praktyka wyrazajaca przy-
wigzanie do dawnych form religijnych. Fakt, Ze byta wielokrotnie dostosowywana,
swiadczy o jej zywotnosci i zdolnosci do adaptaciji, a nie o zatrzymaniu si¢ w prze-
szlosci. Uroczystos¢ ta doskonale wpisuje si¢ w naturalny cykl rozwoju dziecka,
ktore w tym okresie swojego zycia zbliza si¢ do progu adolescencji. Dziecko staje si¢
bardziej dojrzale w mysleniu o Bogu i sprawach wiary, jednoczesnie pozostajac
otwarte na przekaz religijny, ktdry wspiera jego rozwdj osobowy. W tym proce-
sie kluczowg role powinna odgrywac wspdlnota parafialna, ktérej zadaniem jest
zapewnienie dzieciom i ich rodzicom przestrzeni, w ktorej beda mogli poczu¢ sie
dobrze i zapragng zaangazowac si¢ w zycie wspdlnoty. Centralnym zadaniem kate-
chezy w tym kontekscie powinno by¢ prowadzenie zaréwno dzieci, jak i ich rodzi-
cow, do pogtebienia sSwiadomosci znaczenia sakramentéw w zyciu chrzesdcijanina.
Szczegolny nacisk nalezy polozy¢ na sakrament chrztu, Eucharystii oraz sakrament
pokuty, ukazujac ich kluczowg role w budowaniu i rozwijaniu relacji z Bogiem.

Streszczenie

Zwyczaj Komunii Swietej Generalnej dla dzieci w wieku 11 lat zostal wprowadzony w die-
cezji plockiej przez bp. Antoniego Juliana Nowowiejskiego w drugiej dekadzie XX wieku.
Byl on zwigzany z zaliczeniem przez dzieci duzego katechizmu, co stanowilo rownoczesnie
ukonczenie podstawowej edukaciji religijnej. Tradycja ta utrzymala si¢ po II wojnie $wiato-
wej i dotyczyta dzieci uczeszczajacych do czwartej klasy szkoty podstawowej. W 1984 roku
zwyczaj ten przeszed! istotng modyfikacje, polegajaca na nadaniu mu nowego wymiaru
teologicznego w postaci uroczystego odnawiania przyrzeczen chrzcielnych. Obecnie tra-
dycja ta jest charakterystyczna wylacznie dla diecezji ptockiej. Biorgc pod uwage potrzebe
wprowadzenia katechezy mistagogicznej dla dzieci po pierwszej Komunii $wigtej oraz
pozytywne do$wiadczenia diecezji plockiej w tej dziedzinie, warto rozwazy¢ tworcze
zaadaptowanie tego modelu na terenie wszystkich polskich diecezji.

Stowa kluczowe: Komunia Swigta Generalna, uroczystos¢ Odnowienia Przyrzeczen Chrztu
Swietego, diecezja ptocka, bp Antoni Julian Nowowiejski, katecheza parafialna, katecheza
mistagogiczna.

Summary
The tradition of Holy Communion general and the renewal of the promises of
the baptism in the Plock diocese. Past, present, challenges

The custom of general communion for children aged 11 was introduced in the diocese of
Plock Bishop A.J. Nowowiejski in the second decade of the 20th century. He was associated
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with the children’s large catechism, which meant the completion of basic religious educa-
tion. It remained after World War II for children at the level of the fourth grade of primary
school. In 1984, he was modified by giving it a new theological dimension in the form of
solemn renewal of promises declared during the baptism. Currently, this custom remains
the only tradition of the Plock diocese. Considering the need to introduce a mystagogical
catechesis for children after the First Holy Communion, and positive experiences in this
field in the Plock diocese should be adopted creatively in all Polish dioceses.

Keywords: Holy Communion General, Renewal ceremony

Riassunto
La tradizione della Santa Comunione Generale e il rinnovamento delle
promesse del battesimo nella diocesi di Plock. Passato, presente, sfide

L'usanza della comunione generale per i bambini di 11 anni ¢ stata introdotta nella diocesi
del vescovo di Ptock A.]. Nowowiejski nel secondo decennio del 20 ° secolo. Era associato
al grande catechismo dei bambini, il che significava il completamento dell’educazione
religiosa di base. Rimase dopo la seconda guerra mondiale per i bambini a livello della
quarta elementare della scuola elementare. Nel 1984, fu modificato dandogli una nuova
dimensione teologica sotto forma di solenne rinnovo delle promesse dichiarate durante
il battesimo. Attualmente, questa usanza rimane l'unica tradizione della diocesi di Plock.
Considerando la necessita di introdurre una catechesi mistagogica per i bambini dopo la
prima comunione santa e le esperienze positive in questo campo nella diocesi di Plock
dovrebbero essere adottate in modo creativo in tutte le diocesi polacche.

Parole chiave: Santa Comunione Generale, cerimonia di rinnovo.
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