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KONIECZNOSC NOWEGO KATECHUMENATU
MALZENSKIEGO W MYSLI PAPIEZA FRANCISZKA

Wstep

Matzenstwo i rodzina znajdujg sie w centrum troski Ko$ciota katolickiego.
Z coraz wigksza czestotliwoscia i niepokojem duszpasterskim powraca istotne dla
Kosciota i spoteczenstwa pytanie: Czy rzeczywiscie jest przygotowany do malzen-
stwa ten, kto je zawiera?

Celem niniejszego artykulu jest zaprezentowanie nowej koncepcji katechume-
natu malzenskiego. Koncepcja ta zostala stworzona przez papieza Franciszka. Jest
nazywana koniecznos$cig duszpasterska. Artykut ukazuje rowniez wzajemne relacje
miedzy katechumenatem malzenskim a katechezg rodzinng.

Powyzszy cel jest zrealizowany poprzez trzy punkty. Pierwszy to omdéwienie
zagadnienia katechumenatu malzenskiego. Nastepnie zaprezentowanie koncep-
cji Pamietnika matzenskiego oraz ostatni — odniesienie do katechezy rodzinne;.
Zr6dlem do opracowania zagadnienia jest nauczanie papieza Franciszka.

1. Katechumenat malzenski

W centrum papieskiej adhortacji Amoris laetitia pojawia si¢ pilna potrzeba
zwrocenia szczegolnej uwagi na jako$¢ przygotowania narzeczonych do zawarcia
sakramentu malzenstwa po to, aby pojeli go i przyjeli z wiara (AL 205-216). Papiez
Franciszek, kontynuujac droge swoich poprzednikéw, ubogacit katechumenat
chrzcielny, otwierajac go na prawdziwy i rzeczywisty katechumenat malzenski.
Konieczne jest zakorzenienie przygotowania do matzeristwa w procesie inicjacji

' Por. M. Brzezinski, W trosce o Zycie, malzeristwo i rodzing. Nauczanie Papieskiej Rady ds. Rodziny

w latach 1981-2016, Lublin 2016; Z. Zarembski, Troska Kosciola w Polsce o matzeristwo i rodzing po
Soborze Watykatiskim II. Studium teologicznopastoralne, Torun 2013; A. Skreczko, Troska Kosciota
katolickiego w Polsce 0 matzetistwo i rodzing w okresie Wielkiej Nowenny (1957-1966). Studium teo-
logiczno-pastoralne, Bialystok 2002.
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chrzescijaniskiej, z zaakcentowaniem powigzania matzeristwa ze chrztem oraz innymi
sakramentami (AL 206). Inicjacja chrzescijaniska jest miejscem zrodzenia, wzrostu
i kwitnienia katechumenatu matzenskiego.

Swiety Jan Pawet 1T w adhortacji apostolskiej Familiaris consortio przedstawit
przygotowanie do zawarcia sakramentu matzenstwa i do zycia, ktére po nim naste-
puje jako proces stopniowy i ciagly, sktadajacy si¢ z trzech etapdéw: przygotowanie
dalsze, blizsze i bezposrednie (FC 66). Juz wtedy uzyto terminu katechumenat, lecz
tylko w analogii do katechumenatu chrzcielnego.

Franciszek w adhortacji apostolskiej Amoris laetitia kontynuuje i aktuali-
zuje to, co zaproponowal papiez rodziny i w oryginalny sposéb rozwija. Wediug
R. Buttiglione obu papiezy tgczy ta sama teologia matzenistwa, ktéra sig nie zmienia’.
Niemniej jednak dopiero w nauczaniu skierowanym do Roty Rzymskiej papiez
Bergoglio wypowiedzial si¢ jasno na temat katechumenatu matzeriskiego ante et
post consensus®. Nowos¢ polega na tym, ze katechumenat nie jest przedstawiony
jako podobienstwo do katechumenatu chrzcielnego, ale jako osobny katechumenat
matzenski®.

25 lutego 2017 roku Ojciec Swiety z okazji kursu dla proboszczéw zalecit, aby
prowadzié prawdziwy katechumenat dla przyszlych matzonkow, ktory obejmowatby
wszystkie etapy drogi sakramentalnej: okresy przygotowania do matzeristwa, jego
celebrowania i lata bezposrednio po nim nastgpujgce’. Bardzo wazne dla dobra
Kosciota jest przygotowanie do matzenstwa i do zycia rodzinnego. Nie ma to by¢
tylko jakg$ formalnoscig prawng, lecz autentyczng stuzbg duszom®. Kosciét ze
swoja dzialalnoscig duszpasterska ma i$¢ za rodzing i towarzyszy¢ jej krok w krok
na réznych etapach jej formacji i rozwoju (FC 65). Oczekiwania nupturientéw,

2

R. Buttiglione, Przyjacielska odpowiedZ krytykom Amoris laetitia, Krakow 2018, s. 43.
* Przemowienia papieza Franciszka do Roty Rzymskiej z 21 stycznia 2017 r., 25 listopada 2017 r.
iz 29 stycznia 2018 r. oraz przemoéwienie podczas kursu dla proboszczow z 25 lutego 2017 r. w Sali
Klementynskiej.
*  Tematem katechumenatu malzenskiego zajmowali sie tacy autorzy jak B. Hiring, T. Goffi,
F. Sottocornola, P. Scabini, G. Fregni, L. Brandolini. Zob. W. Ruspi, Prepararsi al matrimonio:
Orientamenti e proposte per il catecumenato delle coppie, Bologna 2019, s. 28-40.
® http://www.vatican.va/content/francesco/it/speeches/2017/february/documents/papa-france-
sco_20170225_corso-processo-matrimoniale.html [dostep 12.09.2020].
¢ Ogromng popularnoscia ciesza sie Wieczory dla zakochanych organizowane przez Ruch Spotkania
Matzenskie. Takze na rynku wydawniczym znajdujg si¢ materiaty do duszpasterskiego wykorzysta-
nia. Zob. R. Zmitrowicz, Przygotowanie do matzeristwa. Laska Boza jest konieczna dla zbudowania
szczesliwego matzenstwa, Krakow 2018; Z. Struzik, Narzeczeristwo, matzeristwo i rodzina w nauczaniu
papieskim, Warszawa 2019; W. Szewczyk (red.), Przygotowanie do matzeristwa, Marki 2012; M. Braun-
Galkowska, Zaprosili takze Jezusa. Konferencje przedmatzetiskie, Lublin 2012; A. i B. Zarembowie,
Szkota mitosci, czyli jak po slubie nie by¢ samotnym?, Lublin 2017; P. Ochotny, E. Marek (red.), Czy
wiemy co przysiegamy? Materiaty dla przygotowujgcych si¢ do sakramentu matzeristwa, Wloclawek
2016; B. Lucereau, C. Burgun, Kierunek - matzeristwo! Katechezy dla narzeczonych, Kielce 2020.
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a potem malzonkow wyrazaja si¢ nie w tym, Zeby szczegdlnie kaptani organizowali
im czas, ale w tym, zeby im towarzyszyli.

Katechumenat malzenski ma by¢ stalg troska o malzenstwo i rodzing oraz
zapobiega¢ niewazno$ci maltzenstw poprzez odpowiednie przygotowanie, odkry-
wajac na nowo malzenstwo i rodzine wedlug zamystu Bozego oraz podkreslajace
piekno milos$ci matzenskiej i dopuszczenie do $lubu’. Tworcg katechumenatu
jest Duch Swiety. To On jest sita odnowicielskg tego, co staje sie stabe i kruche. Do
wspolpracy potrzebuje cztowieka. Katechumenat malzenski nalezy rozumie¢ jako
zadanie dla wszystkich, czyli dla biskup6w, proboszczéw® (kaptanéw), diakonéw
statych, par malzenskich. Kazdy jest wazny i ma swoja role do spetnienia. Wzrost
ilos Kosciota zalezg od wlasciwie przezywanego sakramentu malzenstwa i sakra-
mentu kaplanstwa oraz dobrej wspolpracy miedzy nimi (bracia, ktorzy przyjmujg
postawe stuchania i zrozumienia®). Stuzy to takze budowaniu Kosciota jako domu
i szkoty komunii*®. To zaangazowanie jest po to, aby nowe zwigzki nie koficzyty
sie niepowodzeniem czy byly niewazne oraz by budzi¢ zaufanie do Kosciota''.
Dzialanie wspodlnotowe stanowi ochrone przed dziataniem Zlego, ktéry szuka
podziatéw i oporu.

Parafia, ktora jest w calym tego stowa znaczeniu miejscem salus animarum®?,
stanowi terytorium realizacji katechumenatu we wspdtpracy z instytucjami diece-
zjalnymi (sadem koscielnym, poradnig etc.). Jest to takze miejsce, gdzie duszpasterze
s zakorzenieni w zywym ciele wiernych ochrzczonych. Od parafii wymaga sie,
zeby rzeczywiscie utrzymywata kontakt z rodzinami i Zyciem ludu (EG 28). Postuga

7 Przemdwienie Ojca Swietego z okazji Inauguracji roku Trybunalu Roty Rzymskiej,

http://bit.ly/sk16-3 [dostep 12.09.2020].

®  Por.Kan. 529 § 1. Pragngc dobrze wypetnié funkcje pasterza, proboszcz powinien starac sie poznaé
wiernych powierzonych jego pieczy. Winien zatem nawiedzac rodziny, uczestniczgc w troskach wier-
nych, zwlaszcza niepokojach i smutku, oraz umacniajgc ich w Panu, jak rowniez - jesli w czyms nie
domagajg - roztropnie ich korygujgc. Gorgcg mitoscig wspiera chorych, zwlaszcza bliskich $mierci,
wzmacniajgc ich troskliwie sakramentami i polecajgc ich dusze Bogu. Szczegdlng troskg otacza
biednych, cierpigcych, samotnych, wygnancéw oraz przezywajgcych szczegélne trudnosci. Stara sig
wreszcie o to, by matzonkowie i rodzice otrzymali pomoc do wypelniania wlasnych obowigzkow
oraz popiera wzrost Zycia chrzescijatiskiego w rodzinach.

°  http://bit.ly/sk16-5 [dostep 11.09.2020].

1 Por. M. Kluz, Kaplatistwo i malzeristwo w stuzbie budowania Kosciota jako domu i szkoly komunii,
»Studia Bobolanum” 2(2012), s. 75-88.

' Potrzeba nieustannego wysitku i odpowiedniego $wiadectwa, aby rodzina ufata Kosciotowi.
Badania nad przemianami i praktykami rodzinnymi i rodzicielskimi we wspolczesnej Polsce
przeprowadzone przez Malgorzate Sikorska opisuja m.in. relacje rodziny z Koéciotem. Respondenci
zwrocili uwage, Ze ta relacja nie opiera si¢ na zaufaniu. Zauwaza si¢ ambiwalentne podejscie
w kwestii wptywu i oddzialywania Kosciota na rodziny badanych, a takze rozbieznos¢ miedzy
praktykowaniem wiary przez rodzicéw i ich dzieci. Por. M. Sikorska, Praktyki rodzinne i rodzicielskie
we wspélczesnej Polsce - rekonstrukcja codziennosci, Warszawa 2019, s. 131-136.

> http://bit.ly/sk16-5 [dostep 11.09.2020].
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powinna by¢ dostosowana do aktualnych potrzeb wiernych i zachodzacych prze-
mian kulturowych i spotecznych®.

Sakrament malzenstwa jest permanentny i rozciaga si¢ na cate wspolne zycie
malzonkéw. Ta dluga droga we dwoje jest procesem, ktéry wymaga od pary zaan-
gazowania wszystkich sit, umystu, woli i uczu¢. Dlatego katechumenat matzenski
mozemy podzieli¢ na dwie czesci. Pierwsza cze$¢ obejmuje czas przed sakramen-
talnym aktem wyrazenia zgody matzenskiej, a druga to wszystko, co jest i bedzie
po wyrazeniu konsensu. Katechumenat matzenski ante consensus zawiera wypra-
cowane przez Kosciot fazy przygotowania do malzenstwa (przygotowanie dalsze,
przygotowanie blizsze i przygotowanie bezposrednie)'*. Zwraca si¢ tu szczeg6lna
uwage na role rodziny, parafii i szkoly na poszczegdlnych etapach zycia i wzra-
stania mezczyzny i kobiety'®. Franciszek, przedstawiajac etapy przygotowania
do malzenstwa, uzywa nastepujacych termindw: uczenie sig mitosci, dojrzewanie
mitosci i mitosé ponad wszystkim'®. Wazna jest wspotpraca duszpasterstwa rodzin
z duszpasterstwem mlodziezy i powotan'. Narzeczeni sg przedmiotem troski
duszpasterskiej Kosciota. Okres narzeczenstwa nalezy do do§wiadczen znaczacych
wludzkim zyciu i jest wazny dla samego do$wiadczenia wiary. Czas narzeczernstwa
musi by¢ rozumiany jako czas wzrostu, odpowiedzialnosci i taski'®. Od decyzji
by¢/zy¢ razem nupturienci zastanawiajg sie nad tym, jak zy¢ razem, umozliwiajac
wzajemnej mitosci odpowiedni wzrost az do daru z samego siebie. Dwoje ludzi jest

* Por. Kongregacja ds. Duchowienistwa, Instrukcja Nawrdcenie duszpasterskie wspdlnoty parafialnej
w stuzbie misji ewangelizacyjnej Kosciola, Watykan 2020.

" Papieska Rada ds. Rodziny, Przygotowanie do sakramentu matzenistwa, w: W trosce o dobro
matzenistwa i rodziny. Dokumenty Papieskiej Rady ds. Rodziny, red. M. Brzezinski, Lublin 2010;
A. Interguglielmi, La preparazione degli sposi al matrimonio: una panoramica pastorale-giuridica,
»Prawo Kanoniczne” 59 (2016)1; s. 105-118; Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium Duszpa-
sterstwa Rodzin, Warszawa 2003, n. 18-36; Rada ds. Rodziny Konferencji Episkopatu Polski, Stuzy¢
prawdzie o matzenistwie i rodzinie, Lomza 2009, n. 97-101; Instrukcja Episkopatu Polski o przygoto-
waniu do zawarcia matzenstwa w Kosciele Katolickim, Warszawa 1989.

* Por. P. Kulbacki, Katechumenat przedmalzeriski narzeczonych, ,Studia Pastoralne” 5(2009),
s.133-147.

¢ Por. A. Bajer vel Bojer, Przygotowanie do matzeristwa w ujeciu Jana Pawta I1 i Franciszka, ,L6dzkie
Studia Teologiczne”, 27(2018)20, s. 155-163.

7' Trzeba, by ludzie mlodzi byli szanowani w swojej wolnosci, ale potrzebujg takze towarzyszenia.
Rodzina powinna by¢ pierwszq przestrzenig akompaniamentu. Duszpasterstwo miodziezy proponuje
projekt zZycia w oparciu o Chrystusa: budowe domu, rodziny zbudowanej na skale (por. Mt 7, 24-25).
Ta rodzina, ten projekt, dla wigkszosci z nich skonkretyzuje sie w matzeristwie i mitosci matzetiskiej.
Dlatego konieczne jest, aby duszpasterstwo mlodziezowe i rodzinne miato naturalng cigglosc,
dziatajgc w sposob skoordynowany i integrowany, aby odpowiednio towarzyszy¢ procesowi powola-
niowemu. Franciszek, Adhortacja apostolska Christus vivit, Loreto 2019, n. 262.

'® A.M. i F. Penner, Duszpasterska troska o przygotowanie do malzeristwa, M. Brzezinski (red.),
W trosce o dobro matzenistwa i rodziny. Rodzina: serce cywilizacji mitosci. Akta Miedzynarodowego
Kongresu Teologiczno-Pastoralnego z okazji I Swiatowego Spotkania Rodzin z Ojcem Swigtym, Lublin
2011, s. 126.
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wezwanych do badania siebie i badania swego sumienia dla weryfikacji, czy w swojej
mitosci odnajduje wolnosc, bezinteresownos¢ i ofiarnosc. Inny element weryfikacji
to odpowiedz na pytanie, czy ich relacji mozna przypisac czystosc®.

W procesie przygotowania do matzenstwa konieczne jest rozeznawanie, ktére
odnosi si¢ do narzeczonych oraz duszpasterza. Rozeznanie dokonywane przez kan-
dydatow do zawarcia matzenstwa dotyczy rozeznania powotania®® oraz rozeznania
osoby, czyli lepszego wzajemnego poznania si¢*’. Duszpasterz natomiast, zwlaszcza
proboszcz, zadanie rozeznania sytuacji narzeczonych realizuje, wykorzystujac
Protokét rozmow kanoniczno-duszpasterskich z narzeczonymi przed zawarciem
matzeistwa kanonicznego®®. Calo$¢ przygotowania nie tylko przekazuje wtaciwa
wiedze¢ na temat sakramentalnego zwigzku malzenskiego i Zycia rodzinnego, lecz
réwniez pomaga ludziom odkrywac¢ i przyjmowac swoje powolanie, odnawiajac
i pogtebiajac osobista relacje miedzy osobg a Bogiem?’. Skoro sakramenty zaktadaja
wiare (SC 59), to malzenstwo nie jest wyjagtkiem>*. To w malzenistwie wzajemnogé
wiary i sakramentu wystawiana jest na probe?’. Katechumenat ma pomdc przejsé
te probe zwyciesko, stopniowo wprowadzajgc w spotkanie z Jezusem Chrystusem

¥ G. Faccin, Ewangeliczne rozeznanie konkretnych przypadkéw duszpasterskich, G. del Missier,
A.G. Fidalgo, Amoris laetitia jako ewangelia mitosci i droga do przebycia, Krakow 2019, s. 166.

% Decyzja o zawarciu malzenistwa i zalozenia rodziny powinna by¢ owocem rozeznania (AL 72).
*' Por. P. Majer, Rozeznawanie przedmatzetiskie, Sz. Drzyzdzyk, M. Gilski (red.), Rozeznanie prze-
szlos¢, terazniejszosc, przyszlosé, Krakow 2019, s. 259-264.

*? Tamze, s. 265-276; Konferencja Episkopatu Polski Dekret ogdlny o przeprowadzaniu rozméw
kanoniczno-duszpasterskich z narzeczonymi przed zawarciem matzeristwa kanonicznego, Warszawa
2019.

** Por. M. Polak, Mystagogical Preparation for Marriage, ]. Golen (red.), Catholic Family Ministry.
The Scientific Reflection and the Practical Ministry of the Church, Lublin 2018, s. 242-250.

** ‘W badaniach przeprowadzonych przez prof. Kaje Kazmierska nad malzenstwem i rodzing
w archidiecezji t6dzkiej w kwietniu 2018 r. wéréd rodzicow dzieci przystepujacych do I Komunii Sw.
w 2018 1. (zebrano 10 308 wypelnionych kwestionariuszy) znalez¢ mozemy odpowiedzi na pytanie:
Co to znaczy wedlug Pana/i, ze matzetistwo jest sakramentem? Najwiecej, bo az 40% ankietowanych
odpowiedzialo: nierozerwalno$¢ malzenstwa. Kolejne odpowiedzi to realizacja powotania do mat-
Zenstwa i rodzicielstwa (21,9%), mezczyzna i kobieta tworzg razem czesé Kosciota (12,3%), Chrystus
daje matzonkom specjalng taske (11,8%) oraz nie rozumiem tego zdania (5,0%) i nic dla mnie nie
znaczy (2,9%). Mocno zastanawia fakt, ze ludzie pytani o sakramentalno$¢ matzenstwa, zyjacy
w nim od kilku badz kilkunastu lat, bardziej kojarza sakramentalne malzenstwo z norma prawna
anizeli z faska Boga i wspdlnota Kosciota. Por. K. Kazmierska, Rodzina w Archidiecezji Lodzkiej.
Szkic do portretu, £6dz 2019, s. 153-155.

** W ostatnim czasie Miedzynarodowa Komisja Teologiczna wypowiedziala sie na temat wzajem-
nosci miedzy wiarg a sakramentami w ekonomii sakramentalnej. Zob. International Theological
Commission, The reciprocity between faith and sacraments in the sacramental economy, Rzym 2020,
n. 132-195.



118 ks. Michal Puczytowski

obecnym w sakramencie malzefistwa®®. Zycie w blisko$ci z Bogiem wigze sie z wyz-
szym poziomem, faczagcym mezczyzne i kobiete na zawsze®”.

Przygotowanie do matzeristwa przechodzi w zycie matzeniskie poprzez celebracje
sakramentu. Jest on szczytem drogi wiary, jakqg w ramach przygotowania przebyli
narzeczeni oraz Zrédlem i poczgtkiem Zycia chrzescijariskiego®®. Dzien $lubu nie
powinien konczy¢ towarzyszenia wspdlnoty koscielnej, lecz by¢ naturalng kon-
tynuacja tego, co zostalo juz wypracowane i przezyte na drodze przygotowania
do matzenstwa i zycia w rodzinie®. Katechumenat matzenski post consensus jako
pierwsze zadanie stawia sobie towarzyszenie i wspieranie malzenstw juz od samego
poczatku zawarcia zwigzku matzenskiego®®. Duszpasterskie towarzyszenie mlodym
matzonkom oznacza pastoralng troske w pierwszych latach po slubie, majgcg cha-
rakter zorganizowany i nadprzyrodzone cele. Jego podmiotem jest cata wspdlnota
Kosciola, a zwlaszcza duchowni i Swieccy Zyjgcy w matzenstwie i rodzinie. Realizuje
si¢ ono w Kosciele i jest dziatalnoscig koscielng®. W celu realizacji tych zadan zaleca
sie wykorzystanie nowego narzedzia, jakim jest Pamietnik matzeriski.

¢ Por. P. Makosa, Terminologiczne podstawy katechezy mistagogicznej, ,Roczniki Pastoralno-Ka-
techetyczne” 4(2012)59, s. 182.

¥ W badaniach empirycznych potwierdzono wskazania Ojca Swigtego Franciszka, zawarte w adhor-
tacji Amoris laetitia, na temat sposobow wzmacniania mitosci i komunikacji matzonkow. Z badat
wynika, Ze zycie w bliskosci z Bogiem wigze sie z wyzszym poziomem wzajemnych relacji tgczgcych
matzonkow. Im wyzszy byt poziom centralnosci religijnosci kobiet i mezczyzn, czyli wigksze zainte-
resowanie poznawcze sprawami religii, czestsza modlitwa, silniejsze przekonania wewnetrzne zwig-
zane z religig, czestszy udzial w nabozenstwach, tym wyzszy byt poziom tgczgcych matzonkow wiezi
(wspdtodczuwania, wspétrozumienia i wspotdziatania), wyzszy poziom mitosci (intymnosci i zaan-
gazowania), wyzszy poziom komunikacji i poczucia doboru matzetiskiego (wsparcia, samorealizacji
i podobieristwa). Osoby o wyzszym poziomie centralnosci religijnosci w swoim Zyciu przejawialy nizszy
poziom deprecjacji wobec wspétmatzonka i byly mniej rozczarowane z funkcjonowania tworzonego
razem z nim zwigzku. M. Komorowska-Pudlo, Centralnos¢ religijnosci w zyciu matzonkéw a jakos¢
ich wzajemnych relacji w aspekcie posynodalnej adhortacji apostolskiej Amoris laetitia papieza Fran-
ciszka, G. Chojnacki (red.), Mitos¢ jest nam dana i zadana. Komentarz do posynodalnej adhortacji
Amoris laetitia papieza Franciszka, Szczecin 2017, s. 113-136.

*% Papieska Rada ds. Rodziny, Przygotowanie do sakramentu matzeristwa, w: W trosce o dobro mat-
zenstwa i rodziny. Dokumenty Papieskiej Rady ds. Rodziny, red. M. Brzezinski, Lublin 2010, s. 201.
** Por. R. Kuchar¢ik, Odnowa przygotowania do matzeristwa w parafii, ]. Golen, D. Lipiec (red.),
Duszpasterstwo rodzin w parafii, Lublin 2016, s. 195-206.

** W przeméwieniu do uczestnikéw diecezjalnego szkolenia nt. malzenstwa i rodziny przepro-
wadzonego przez Trybunal Roty Rzymskiej (27.09.2018) papiez Franciszek wskazal jako zrédto
problemow, ktore ujawniajg sie po zadlubinach: niedojrzalosé, stabg wiare chrzescijaniska i brak
towarzyszenia. Wspomnial o samotno$ci, ktéra przezywaja mtodzi matzonkowie zostawieni sami
sobie po $lubie, bez zainteresowania duszpasterskiego. Por. http://bit.ly/sk16-6 [dostep 12.09.2020].
' D.Lipiec, Duszpasterskie towarzyszenie mtodym malzonkom, J. Golen (red.) Towarzyszy¢ matzesi-
stwu i rodzinie. Inspiracje Adhortacji apostolskiej Amoris laetitia dla duszpasterstwa rodzin, Lublin
2017, s. 321.



Konieczno$¢ nowego katechumenatu matzenskiego... 119

2. Pamietnik malzenski

Katechumenat i Pamietnik matzernski maja stuzy¢ pomoca w przygladaniu sie,
przezywaniu i realizowaniu wlasnego projektu malzenskiego. Uczg malzonkow
skupiania si¢ na waznych momentach ich codziennego zycia. Rozeznania posrod
wielosci przezy¢ czasow Swigtych. Stanowia jedyna mozliwa droge i pomoc, aby
zy¢ Swiadomie i zastanawia¢ si¢ nad wlasnym doswiadczeniem chrzescijariskim
przezywanym w srodowisku rodzinnym; doswiadczeniem Zywym i prawdziwym,
zdatnym do przekazania potem dzieciom i wnukom®?. Mezczyzna i kobieta, ktérzy
zawarli sakramentalny zwigzek malzenski, s gtéwnymi autorami takiego pamiet-
nika. Proponuje si¢ parze kilka zasad, ktére moga pomdc w pisaniu tej historii
przezywanej we dwoje.

Pierwszy rozdzial tej jedynej i niepowtarzalnej opowiesci petnej mitosci dotyczy
okresu narzeczenstwa (zdolnosci do integracji i wzrostu miedzy narzeczonymi).
W nim nalezy opisa¢ czas i miejsce poznania si¢ narzeczonych, niektdre zna-
czace fakty lub sytuacje, chwile trudnosci i nieporozumien, trudnosci napotkane
w przezwyci¢zaniu momentéw krytycznych, projekt matzenstwa (AL 216, 202),
przygotowanie do $lubu (nastrdj, przygotowania, podréz poslubna, przygotowanie
mieszkania malzenskiego, ewentualne wydarzenia krytyczne).

W nastepnym rozdziale nalezy skupi¢ si¢ na przezywaniu malzenstwa jako
sakramentu permanentnego. Malzonkowie opisuja migdzy innymi swéj poczatek
zycia jako para (milo$¢, poszanowanie, wzajemne zaufanie, konkretna realizacja
podwdjnej rzeczywisto$ci matzonkdw, zycie duchowe pary, ewentualne rozczaro-
wania); zrodzenie i przyjecie dzieci (ich wychowanie moralne, spoleczne i religijne);
chwile radosci i otwarcia si¢ na innych (krewnych, przyjaciol, potrzebujacych,
doswiadczenia wolontariatu lub pomocy osobom albo parom przezywajacym
kryzysy); chwile trudnosci i zmeczenia (ewentualne refleksje i nastroje przy okazji
kazdego wydarzenia mogacego zdestabilizowa¢ relacje matzenskie, np.: kryzysy
i depresje po narodzinach dziecka, rozbieznosci w wizji wychowania dzieci, trud-
nosci ekonomiczne, niewiernosci, ci¢zkie zaloby w rodzinie, postepujaca nieko-
munikatywnos¢, wtracanie sie rodzin, brak intymnosci).

Ostatnim rozdzialem, ale nie zakonczeniem takiego pamietnika jest zwrdcenie
uwagi na refleksje okresowe: podsumowania i perspektywy w wazniejszych etapach
zycia malzenskiego, szczegolnie rocznice $lubu.

Pamietnik malzenski jest drogocennym narzedziem, pamiecig sakramentalng
oraz forma przekazu wiary®’. Ukazuje, gdzie i jak w historii konkretnego malzen-
stwa i rodziny Bdg jest obecny. Tworzony dzien po dniu, rok po roku moze stac si¢

> PV.Pinto, Malzeristwo i rodzina na synodalnej sciezce papieza Franciszka, Citta di Castello 2019,
s. 303.

** ‘W 2018 roku Natalia i Maciej Biatobrzescy stworzyli album pt. 50 pierwszych rocznic. Uzupelniajac
go o wskazania zawarte w Pamietniku matzeriskim, moze on pomoc realizowaé zaprezentowang
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dla dzieci prawdziwym $wiadectwem oraz szlachetnym testamentem®*. Taki zapis
nie jest tylko ludzka historig, lecz historig zbawcza, poniewaz kazdego dnia Duch
Swiety dziata jako taska w sakramencie matzeniskim.

3. Od katechumenatu malzenskiego do katechezy rodzinnej

Matzonkowie chrzescijariscy, na mocy sakramentu matzenstwa, przez ktory
wyrazajg misterium jednosci i ptodnosci pomiedzy Chrystusem i Kosciolem oraz
w nim uczestniczqg (por. Ef 5, 32), wspierajq si¢ wzajemnie w zZyciu matzeriskim
oraz w przyjeciu i wychowaniu potomstwa, celem zdobycia Swietosci, i tak we wla-
Sciwym sobie stanie zycia i porzgdku majg wlasny dar wsréd Ludu Bozego (por. 1
Kor 7, 7). Z matzenstwa wywodzi si¢ rodzina, w ktorej rodzg si¢ nowi cztonkowie
spolecznosci ludzkiej i stajg sig dzigki tasce Ducha Swigtego przez chrzest dzie¢mi
Bozymi, aby Lud Bozy trwat przez wieki. W tym niejako domowym Kosciele rodzice
stowem i przyktadem powinni by¢ dla swoich dzieci pierwszymi zwiastunami wiary
i pielegnowad wlasciwe kazdemu z nich powotanie, ze szczegélng zas troskliwoscig
powolanie duchowe (LG 11)*°.

Rodzina jest podstawowym srodowiskiem przekazu wiary i ukrytym skarbem
w Kosciele. Kosciét jest dobrem dla rodziny, rodzina jest dobrem dla Kosciota (AL 87).
To dzieki rodzicom dokonuje sie pierwsza ewangelizacja ich potomstwa®.

koncepcje. Pomaga zilustrowaé wspolng droge matzenska (matych krokéw i lat, ktore budowaty
miloé¢ malzenska). Wigcej informacji znajduje si¢ na stronie internetowej www.odzawsze.pl.

** Marko Ivan Rupnik wskazuje, ze dobrze jest, gdy zakochani od samego poczgtku swojego zwigzku
piszq rodzaj dziennika ich mitosci (...). Zeszyt moze stac si¢ prawdziwym sejsmografem rejestrujgcym,
w jaki sposob zbawienie Chrystusa dociera do dwéch os6b. Zauwazylem, ze tres¢ dziennika moze
odegrac bardzo wazng role w trakcie matzeristwa. Wielu matzonkéw powiedziato mi, ze gdy przycho-
dzit trudny moment, gdy brakowato im odwagi, gdy pojawity si¢ watpliwosci i nadchodzitl czas suszy,
ten zapis ich mitosci byt pamigtkq tego, kim sq, rodzajem lampy dla krokéw na ich drodze. Lecz nie
tylko. Takze dzieci, rosngc i dochodzgc do wieku 12 - 15 lat, zaczynajg miec¢ wiele pyta dotyczgcych
taty i mamy. «Zobaczytam, jak dobrg rzeczq jest, gdy rodzice czytajq pare stron z tego tajemniczego
zeszytu» — jak mi go nazwala jedna z dziewczyn. M. 1. Rupnik, S.S. Averincev, Adam i jego zebro.
Duchowos¢ mitosci matzetiskiej, Krakow 2009, s. 61.

%> Rodzine matym Kosciotlem domowym nazwal pierwszy raz $w. Jan Chryzostom, ktéry zyt w latach
350-407. Mimo tak oryginalnego okreslenia w starozytnosci nie zostalo ono zbytnio wykorzystane.
Por. S. Longosz, Rodzina Kosciotem domowym w mysli $w. Jana Chryzostoma, ,VOX PATRUM”
29(2009)53-54, s. 281-312. Zapomniane przez wieki zostalo przypomniane i mocno zaakcentowane
w XX wieku na Soborze Watykanskim II. Por. Lumen gentium 11; Apostolicam actuositatem 11;
Katechizm Kosciota Katolickiego 1656, 1658, 1666; Kompendium Katechizmu Kosciota Katolickiego
350, 456.

3¢ Por. Jan Pawel I1, Kosciél wspdlnotq ewangelizujgcq. Przeméwienie do pierwszej grupy biskupow
polskich przybylych z wizytg ad limina Apostolorum (12.01.1993), ,L’Osservatore Romano” (wydanie
polskie) 14(1993)2, s. 16; kard. Farell, prefekt Dykasterii ds. Swieckich, Rodziny i Zycia w czasie pan-
demii koronawirusa zachecal wszystkie rodziny katolickie, aby czas pozostania w domu wykorzystali
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Ks. F. Blachnicki stwierdzil, ze przez blisko tysigc lat nie byto w Kosciele zadnej
nauki religii ani Zadnej katechizacji. Mimo to Kosciol si¢ rozwijat i to nawet dyna-
micznie, byl misyjny, ekspansywny, zmieniat Zycie ludzi. Powstata Sredniowieczna
Civitas Christiana, gdzie wszystkie dziedziny zycia byly przeniknigte duchem chrze-
scijariskim. Wszystko dlatego, ze dziatal katechumenat rodzinny, domowy. W rodzi-
nach panowata atmosfera zycia chrzescijariskiego, Zycia z wiary. Dzieci po prostu
wzrastaty w ten sposéb zycia i to wystarczyto®.

Wspdlczesnie, przygladajac si¢ zachodzacym zmianom i procesom zycia ro-
dzinnego oraz réznym zagrozeniom w przekazie wiary®®, nalezy troszczy¢ sie
o katecheze rodzinng i wspiera¢ rodziny w wychowywaniu do wiary™.

Katecheza rodzinna ma na celu $wiadome, zamierzone rozbudzenie wiary,
a nastepnie rozwinigcie wiary poczatkowej i doprowadzenie jej do pelni zycia
chrze$cijanskiego®®. Wérdd celow szczegdtowych mozna wyrdznié: przekazanie
prawdziwego wyobrazenia o Bogu, umoZzliwienie podstawowych doswiadczen religij-
nych, tworzenie pierwszych pojec religijnych, ksztattowanie mentalnosci wiary, przed-
stawienie chrzescijariskiego pojecia dobra i zta, prowadzenie do glebokiej i osobowej
relacji z Bogiem, zapoznanie si¢ z Pismem Swigtym, wychowanie modlitewne, wspét-
przezywanie roku liturgicznego, wprowadzenie do Zycia we wspdlnocie koscielnej,
inicjacja sakramentalna, wdrazanie do samodzielnosci i wolnosci, integracja Zycia
z wiarg, odkrywanie Zyciowego i chrzescijanskiego powotania, budzenie swiadomosci
uniwersalnej*'. W ramach katechezy rodzinnej znajduja sie katecheza rodzicéw,
katecheza w rodzinie i katecheza z rodzing (katecheza rodzin) (DOK 226-227).

w rodzinie na preewangelizacje. Perché questo non é solo un tempo di allenamento umano, ma anche
spirituale. E’ un tempo di pre-evangelizzazione, nelle case e per mezzo delle case, come all’epoca delle
prime comunita cristiane, durante il quale il Signore ci invita a riunirci come famiglie, a pregare
insieme, intorno ad una candela accesa, per ricordarci che ¢’é Qualcuno che ci tiene uniti e che, in
questo frangente di smarrimento, ci vuole bene. Un tempo che ci permettera poi di tornare a celebrare
nelle Chiese, piu consapevoli e forti della presenza di Gesti nelle nostre vite quotidiane. K. Farell,
Una proposta concreta per essere ,Chiesa domestica”, ,LOsservatore Romano” (wydanie wloskie),
66(2020), s. 8.

%7 F. Blachnicki, Sympatycy czy chrzescijanie? Katechumenat na dzisiejszq godzing, Krakéw 2009,
s. 66-67.

% Obserwujac procesy zmiany religijno$ci mtodych ludzi, w tym takze mtodych Polakéw, tym
bardziej wazne jest odkrywanie miejsc strategicznych, w ktdre nalezy inwestowac energie duszpa-
sterskie. Por. W. Kucko, Przemiany religijnosci mtodziezy i dorostych w Polsce - proba diagnozy na
podstawie wybranych badati sondazowych Pew Research Center oraz CBOS, ,,Studia Teologiczne”
37(2019), s. 195-213.

** Zob. M. Fiatkowski, Wspieranie rodzin w wychowaniu do wiary, ]. Golen (red.), Towarzyszy¢
matzenstwu i rodzinie. Inspiracje adhortacji apostolskiej Amoris laetitia dla duszpasterstwa rodzin,
Lublin 2017, s. 361-371.

0 E. Osewska, J. Stala, W kierunku katechezy rodzinnej, Kielce 2003, s. 13.

*1 E.Osewska, J. Stala, Katecheza rodzinna, w: R. Chatupniak, J. Kochel, J. Kostorz, W. Spyra (red.),
Wokdt katechezy posoborowej, Opole 2004, s. 215.
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Drziecitistwo jest optymalnym okresem dla formacji religijnosci dziecka®?. Rodzice
wlasnym przykladem zycia pokazujg dziecku, ze jest w zyciu Kto$, komu mozna
zaufac¢ i Kto zdobyl zaufanie jego rodzicoéw. Katecheza rodzinna realizuje si¢ na kaz-
dym etapie ich zycia w kontekscie codziennych zdarzen. Podlegajg one interpretacji
w $wietle Ewangelii. Odkrywa si¢ ich sens i uczy przezywa¢ z wiara. Dziatalnosé¢
katechetyczna w rodzinie ma dwa kierunki - z rodzicéw na dzieci i z dzieci na ro-
dzicéw. Powstajaca wzajemna zalezno$¢ tworzy silny zwigzek rodziny z Koéciotem
oraz umacnia jedno$¢ jej czlonkoéw we wnetrzu tej rodziny*’. Matki i ojcowie maja
by¢ docenionymi i aktywnymi podmiotami katechezy, ewangelizatorami wlasnej
rodziny (AL 287). Rodzina nie moze zrezygnowac z bycia miejscem wsparcia, to-
warzyszenia, prowadzenia (AL 260) i musi pozosta¢ miejscem, w ktorym uczymy
sig dostrzegania motywow i piekna wiary, modlitwy oraz stuzby innym (AL 287).

Dlaczego rodzina jest najbardziej korzystnym miejscem dla prawdziwej ini-
cjacji chrzescijanskiej? Dlatego, ze jest to sSrodowisko petne miltosci. Rodzina jest
srodowiskiem podstawowej socjalizacji, poniewaz jest pierwszym miejscem, gdzie
uczymy sie stawac wobec innych, wystuchiwac sie nawzajem, dzieli¢ sie, wspierac,
szanowad, pomagac, Zy¢ jedni z drugimi (AL 276). Rodzice sq wiec pierwszymi i naj-
wazniejszymi nauczycielami mitosci, jej dawcami i biorcami**. Wszyscy powinnismy
moc powiedzie¢, wychodzqgc od tego, czego doswiadczylismy w naszych rodzinach:
~Mysmy uwierzyli mitosci, jakg Bog ma ku nam” (1] 4, 16). Tylko na podstawie tego
doswiadczenia, duszpasterstwo rodzinne bedzie moglo sprawic, aby rodziny byty
réwnoczesnie Kosciotami domowymi i ewangelicznym zaczynem w spoleczeristwie
(AL 290). Nie jest to tatwe zadanie, stad rodzina oczekuje wsparcia na tym polu,
zwlaszcza wobec obserwowanego dzis ostabienia wiary i dystansowania sie od niej.

Proces przekazywania wiary napotyka na trudnosci ze wzgledu na aktualny
styl zycia, godziny pracy oraz ztozono$¢ dzisiejszego swiata, w ktorym wiele oséb
utrzymuje szalone tempo, aby moéc przezy¢ (AL 287). Jest to proces wymagajacy
wiele wysitku i cierpliwego realizmu (AL 271-273). Normalng drogg jest propono-
wanie matych krokow, ktére mogg byc¢ zrozumiane, zaakceptowane i docenione,
i pociggajg za sobg proporcjonalne wyrzeczenia (AL 271). Papiez Franciszek przy-
pomina, ze proces ten zaczyna si¢ juz od chrztu $wigtego, ktdry jest poczatkiem
nowego zycia w wierze. Rodzice s zatem narzedziem Boga, aby wiara dojrzewata
i rozwijala sie (AL 287).

Poprzez gloszenie Ewangelii, solidarnosci z ubogimi, otwarcia na réznorodno$é
0s6b, ochrony stworzenia, solidarno$ci moralnej i materialnej wobec innych rodzin,
a zwlaszcza najbardziej potrzebujacych, zaangazowanie na rzecz promocji dobra

** L. Marszalek, Wychowanie religijne dziecka w rodzinie. Konteksty adhortacji Amoris laetitia,
»~Warszawskie Studia Pastoralne” 12(2017)4, s. 12.

*3 Por. H. Wroniska, Katecheza w rodzinie, w: R. Kaminski, G. Pyzlak, J. Golen (red.), Duszpasterstwo
rodzin. Refleksja naukowa i dziatalnos¢ pastoralna, Lublin 2013, s. 478.

** L. Marszalek, Wychowanie religijne dziecka w rodzinie..., dz. cyt., s. 16.



Konieczno$¢ nowego katechumenatu matzenskiego... 123

wspolnego, réwniez przez przemiane niesprawiedliwych struktur spotecznych,
wychodzac od terytorium, na ktérym sie Zyje, praktykujac uczynki mitosier-
dzia co do ciata i co do ducha (AL 290), rodzina staje si¢ podmiotem dziatalnosci
duszpasterskiej.

Katecheza w domu rodzinnym moze przybiera¢ rézne formy - od prostych
gestow religijnych i ksztaltowania odpowiedniego jezyka, poprzez pielegnowanie
zwyczajow chrzescijanskich, nauke modlitw i pieéni, do systematycznego zazna-
jamiania z prawdami wiary.

Dlatego ,to pigkne, kiedy mamy uczqg male dzieci posytac catusy Jezusowi lub
Matce Bozej. Ilez jest w tym czutosci! W takich momentach serce dzieci staje sig
miejscem modlitwy (AL 287). Papiez Franciszek podkresla, ze dzieci muszg dostrzec,
ze modlitwa ich rodzicéw jest naprawde wazna, a jej rodzinne praktykowanie
moze mie¢ wigkszg sile ewangelizacyjna od wszelkich stéw i katechez (AL 288).
Przekazywanie wiary zaktada, ze rodzice przezywajq realne doswiadczenie zaufania
Bogu, poszukiwania Go, odczuwania Jego potrzeby (AL 287). Ten przekaz pozwala,
aby rodzina stawata si¢ narzedziem ewangelizacji i spontanicznie zaczynata jej
przekazywanie wszystkim tym, ktorzy stajq sie jej bliscy, rowniez poza samym sro-
dowiskiem rodzinnym. Dzieci, ktére dorastajg w rodzinach misyjnych, czesto stajg
sig misjonarzami, jesli rodzice potrafig przezywaé to zadanie w taki sposob, aby
inni postrzegali ich jako bliskich i przyjaznych, a tak by i dzieci dorastaty w tym
stylu odnoszenia si¢ do swiata, nie rezygnujgc ze swojej wiary i swoich przekonan
(AL 289). Wsparciem dla rodziny sg wspdlnoty chrzescijanskie i szkoty katolickie,
a takze seniorzy.

W tworzeniu rodzinnego miejsca katechezy wyjatkowa role odgrywaja dziad-
kowie. To oni stajg si¢ dla swoich wnukéw autentycznymi swiadkami wiary. Moga
dzieli¢ sie¢ w rodzinie madros$cig czasu®’. Nie wolno im odebra¢ glosu. Nalezy
mie¢ dla nich czas i chcie¢ ich postucha¢. Inaczej moze to doprowadzi¢ do rozbicia
rodziny. Franciszek rodzine rozbita definiuje jako te, ktdra nie szanuje i nie dba
o swoich dziadkow bedgcych jej Zywqg pamiegcig (AL 193).

Podsumowanie

W czasach, w ktérych zyjemy, potrzeba wielkiej odwagi, aby zawrze¢ malzen-
stwo. Osoby, ktére rozeznaly swoje powolanie oraz zdecydowaly sie zaryzykowac
i wejs¢ na droge mitodci, wiernosci i uczciwosci malzenskiej, musza odczuwac, ze
sg objete serdecznoscia i konkretng blisko$cig Kosciofa.

Papiez Franciszek nie tylko osobiscie okazuje t¢ bliskos¢, lecz takze wzywa do
tego wszystkich ochrzczonych. Jego troska o mtodych ludzi, narzeczonych i mtode

** Por. W. Kucko, Dzieli¢ sig mgdroscig czasu. Wyzwania etyczne wspélczesnych przemian demo-
graficznych w Polsce, ,Teologia i Moralno$¢” 14(2019)2, s. 87-92.
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malzenstwa nie zamknela si¢ wraz z podpisaniem adhortacji apostolskiej Amoris
laetitia, ale jest kontynuowana. Jej szczegdlne znaczenie odkrywamy w przemo-
wieniach skierowanych do cztonkéw Roty Rzymskiej. Maja one charakter nie tylko
kanoniczny, lecz takze duszpasterski. Wérod propozycji pastoralnych priorytetowe
znaczenie nadaje si¢ katechumenatowi matzenskiemu. Papiez Franciszek idee
malzenstwa jako sakramentu permanentnego*® taczy z terminem katechumenatu
malzenskiego. Permanentna droga zbawcza ante et post consensus wyraza sie w sta-
tej trosce o malzenstwo i rodzing poprzez towarzyszenie, rozpoznanie i wlaczenie.

Rodzina jest matka wszystkich relacji*” i jako wspdlnota zycia i mitoéci sta-
nowi fundamentalne miejsce przygotowania do malzenstwa i do zycia w rodzinie.
Tutaj zdobywa si¢ odpowiednia wiedzg i osigga stosowne cnoty potrzebne w zyciu
rodzinnym. Nie tylko méwi sie o wartosciach chrzescijanskich, ale stara si¢ nimi
zy¢ kazdego dnia.

Powyzej przedstawiono tylko podstawy katechumenatu matzenskiego w mysli
Franciszka. Szczegdtowa prezentacja przekracza ramy niniejszego artykutu.

Streszczenie

Celem artykutu jest zaprezentowanie koncepcji katechumenatu matzenskiego, ktéra
przedstawil papiez Franciszek w przemoéwieniach do Trybunatu Roty Rzymskiej, oraz
wzajemnych relacji miedzy katechumenatem matzenskim a katechezg rodzinna.

Katechumenat matzenski ma na celu stalg troskg o matzenstwo i rodzing oraz zapobie-
ganie niewaznosci malzenstw poprzez odpowiednie przygotowanie. Podmiotem takiego
duszpasterskiego dziatania sa biskup, proboszcz, diakon staty i pary malzenskie. Miejscem
realizacji ma by¢ parafia, gdzie szczegolnie duszpasterstwo rodzin ma stawac sie duszpa-
sterstwem wiezi. Katechumenat matzenski dzieli si¢ na dwie zasadnicze czeéci, poniewaz
sakrament matzenstwa jest permanentny i rozciaga sie na cate wspdlne zycie matzonkow.

Pierwsza cze$¢ dotyczy przygotowania narzeczonych do $lubu, a druga towarzyszenia im
w pierwszych i kolejnych latach od zawarcia sakramentalnego zwigzku matzenskiego. To
celebracja sakramentu jest szczytem drogi wiary narzeczonych i poczatkiem zycia chrze-
$cijanskiego we dwoje. Narzedziem pomocnym do weryfikacji projektu zycia malzenskiego
irodzinnego jest Pamietnik matzetiski. Stanowi on pamiec¢ sakramentalna i forme przekazu
wiary. Ukazuje, gdzie i jak w historii konkretnego matzenstwa i okreslonej rodziny Bog jest
obecny i dziata poprzez swoje Stowo, ludzi i wydarzenia. Tworzony dzien po dniu, rok po
roku moze stac sie dla dzieci prawdziwym $wiadectwem oraz szlachetnym testamentem.
Taki zapis nie jest tylko ludzka historia, lecz historia zbawcza, poniewaz kazdego dnia Duch
Swiety dziata jako taska w sakramencie matzenskim. Z dobrze prowadzonego katechume-
natu matzenskiego rodzi si¢ zaangazowanie matzonkéw, bedacych rodzicami, w przekaz
wiary swoim dzieciom. To oni s pierwszymi ewangelizatorami dla swoich pociech.

6 Pius XI w encyklice Castii connubii uzywa takiego okreslenia.
47 Por. V. Paglia, Adhortacja apostolska Amoris laetitia. Wartos¢ ,synodalna” adhortacji apostolskiej,
»Studia Socialia Cracoviensia” 9(2017) nr 1(16), s. 11-22.
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THE CONCEPT OF THE MATRIMONIAL CATECHUMENATE PRESENT
BY THE TEACHING OF POPE FRANCIS

Summary

The aim of the article is to present the concept of the matrimonial catechumenate, which
was presented by Pope Francis in his addresses to the Apostolic Tribunal of the Roman Rota,
and the mutual relations between the matrimonial catechumenate and family catechesis.

The matrimonial catechumenate aims to constantly care for marriage and the family,
and to prevent the nullity of marriages through appropriate preparation. The subjects of
such pastoral activity are the bishop, parish priest, permanent deacon and married couples.
Parish is to be the place of its implementation where especially the pastoral care of families
is to become the pastoral care of bond. The matrimonial catechumenate is divided into
two main parts, because the sacrament of marriage is permanent and extends to the entire
life of the spouses. The first part is about preparing brides for marriage, and the second
part is about accompanying them in the first and subsequent years after entering into the
sacramental marriage. It is the celebration of the sacrament that is the summit of the brides’
journey of faith and the beginning of the Christian life for the two.

A helpful tool to verify the project of married and family life is the Marriage Diary.
It is a sacramental memory and a form of transmission of faith. It shows where and how
in the history of a particular marriage and family God is present and acts through His
Word, people and events. Created day after day, year after year, it can become a true
testimony and noble testament for children. Such a record is not only a human history, but
a history of redemption, because each day the Holy Spirit acts as grace in the sacrament
of marriage. A well-conducted marriage catechumenate gives rise to the commitment of
spouses, who are parents, to transmitting the faith to their children. They are the first
evangelizers for their children.

Keywords: Pope Francis, theology of marriage and family, matrimonial catechumenate,
marriage diary, family catechesis.
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