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KATECHEZA DOROSLEYCH REALIZACJA PROGRAMOW
DUSZPASTERSKICH KOSCIOLA W POLSCE

W teologii pastoralnej ,,duszpasterstwo” jest okreslane jako strategia calego Ko-
$ciofa, ,,ktéry w oparciu o naukowo wypracowane modele teologiczne, imperatywy
i programy dzialania, rozwija inicjatywy zmierzajace do zaktualizowania zbawczego
dziela Chrystusa w terazniejszosci”™'. W okresleniu duszpasterstwa nalezy przede
wszystkim uwzgledni¢ elementy antropologiczno-personalne i chrystologiczno-sote-
riologiczne. Zwraca na nie szczeg6lng uwage Jan Pawel II, ktory podaje, ze: ,,cztowiek
jest pierwszg droga, po ktérej winien kroczy¢ Koéciét w wypelnianiu swego postan-
nictwa, jest pierwsza i podstawowa droga Kosciota, drogg wyznaczong przez samego
Chrystusa (...), droga, ktéra prowadzi niejako u podstawy tych wszystkich drog,
jakimi Kosciot kroczy¢ powinien, poniewaz cztowiek - kazdy bez wyjatku — zostat
odkupiony przez Chrystusa” (RH 14). Katecheza, jako dzialanie Kosciota, domaga
sie udziatu wszystkich podmiotéw eklezjalnych w postudze stowa Bozego, dowar-
to$ciowania postug i charyzmatéw obecnych we wspélnocie koscielnej*. Katecheza
dorostych, pojmowana jako czynnosci duszpasterskie skierowane ku dorostym, ma
na celu utrwalenie i poglebienie wiary oraz Zycia religijnego ludzi dorostych®. Aby
ukazac¢ cate piekno i wielko$¢ Ewangelii zycia nalezy ,,zwrdcic szczegolng uwage na
wielo$¢ gestow, symboli i obrzedow, ktore sg miejscem spotkania czlowieka z Bogiem.
Majac na uwadze postepujacy zanik wrazliwosci u wspoélczesnego czlowieka, ten
wlasnie wymiar ukazywania piekna i bogactwa tredci jest dzi$ szczegdlnym wy-
zwaniem. Jakkolwiek wszelkie inicjatywy stuzace wystawianiu Ewangelii Zycia na
forum powszechnym nalezy wlasciwie poprzec i upowszechniag, to jednak nalezy
zabiega w pierwszej kolejnosci o to wszystko, co (...) pozwoli w codziennym Zyciu
wyrazi¢ milo$¢ do innych i dar z samego siebie™.

! Por. W. Piwowarski, Socjologia religii a teologia pastoralna i duszpasterstwo, w: Z badan nad religij-
noscig polskg. Studia i materiaty, Poznan-Warszawa 1986, s. 68.

2 Por. E. Alberich, Katecheza dzisiaj. Podrecznik katechetyki fundamentalnej, Warszawa 2003, s. 168;
zob. E Woronowski, Przewodnik duszpastersko-apostolski. Synteza zafozer uczestnictwa w postanni-
czej dziatalnosci Kosciola, Lubaczéw-Lomza 1985.

3 Por. W. Miziotek, Drogi katechezy dorostych, w: Ewangelizacja, red. J. Krucina, Wroctaw 1980, s. 261.

* Z.Zimowski (bp), ,Otoczmy troskg zycie” - program katechetyczno-duszpasterski w roku 2008/2009,
»Zeszyty Formacji Katechetow” (2008) nr 4 (32), s. 8.
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W duszpasterstwie chodzi przede wszystkim o to, aby ,,katecheza dzieci, mto-
dziezy, dorostych, katecheza ciagla nie byly jak gdyby terenami oddzielonymi od
siebie czy pozbawionymi tacznosci. Jeszcze wazniejsze jest, by nie doszto miedzy
nimi do calkowitego roztamu, lecz wrecz przeciwnie, trzeba, aby si¢ one miedzy
soba uzupetniaty. Doro$li bowiem majg wiele do dania mlodziezy i dzieciom w dzie-
dzinie katechezy, ale moga tez wiele od nich otrzymac¢ dla wzrostu wlasnego zycia
chrzescijanskiego™. Dzialalno$¢ duszpasterska jest obszarem dziatania ,,ad intra”
wspolnoty Kosciota poprzez wypelnianie dobrze znanych funkgji: kultu, celebra-
cji, sakramentdw, przepowiadania, katechezy, zycia wspolnotowego, postugi mito-
sierdzia®. Duszpasterstwo jest zorganizowang dzialalnoscia zbawcza Kosciota, ,,do
ktdérego przynaleza wszyscy chrzescijanie ze szczegdlnego wezwania, pofaczonego
z dzialaniem taski i tworzg go przez to, ze stanowig wspdlnote z samym Chrystusem.
W duszpasterstwie uczestniczg wszyscy ochrzczeni, zgodnie z wlasnym powota-
niem, z ktérego wynikaja konkretne zadania ewangelizacyjno-apostolskie. Motywem
aktywnosci duszpasterskiej jest odpowiedzialnos¢ wszystkich uczniéw Jezusa za
zycie Kosciola i realizacj¢ jego zbawczej misji. Duszpasterstwo obejmuje zaréwno
wiernych uswiadomionych i konsekwentnych, jak réwniez stabo uswiadomionych
i malo konsekwentnych w wyznawaniu wiary w Chrystusa, ktéry umozliwia spo-
tkanie z Bogiem i nawiazanie z Nim dialogu, a takze trwanie z Nim we wspdlnocie
koscielnej””. Wedlug Directorium Catechisticum Generale katecheza dorostych jest
docelowa forma katechezy, ku ktérej skierowane sa wszystkie pozostate formy, ,a to
z tej racji, ze ta wlasnie katechizacja ma na uwadze ludzi zdolnych do odpowie-
dzialnego w pelni przyzwolenia™. Dlatego tez rozwijanie katechezy dorostych jest
jednym z najwazniejszych zadan duszpasterskich Kosciota.

Zaproponowany temat: Katecheza dorostych realizacjg programow duszpasterskim
Kosciota w Polsce jest rzadko podejmowany’ i wymaga opracowania teoretycznego,
jak i wskazania nowych form realizacji. Lektura programéw duszpasterskich Kon-
ferencji Episkopatu Polski z ostatniej dekady wskazuje, ze stoimy przed zlozonym
wyzwaniem realizacji katechezy dorostych w jej wspolczesnych uwarunkowaniach.
Nalezy poszukiwaé nowych, adekwatnych kierunkéw i form pracy duszpasterskiej
Kosciota aby méwic¢ o skutecznej katechezie dorostych. W niniejszym artykule
zostanie skonfrontowany problem Katechezy dorostych a zalozenia programoéw
duszpasterskich Kosciota w Polsce. Nastepnie zostang ukazane tresci programow
duszpasterskich, ktore zawierajg gtdwne przestanie katechezy dorostych. W ostatnim

> CT 45.

¢ Por. E. Alberich, Katecheza dzisiaj..., s. 47.
7 'W. Piwowarski, Socjologia religii..., s. 68 i 74.

¢ DCG 20.

® Por. J. Stala, Katecheza dorostych w programie duszpasterskim parafii, w: Katecheza dorostych,
K. Misiaszek, J. Stala (red.), Tarnéw 2009, s. 191-211; S. Labendowicz, Katecheza dorostych czgicig
programu duszpasterskiego, ,,Zeszyty Formacji Katechetow” (2009) nr 2, s. 31-42.
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etapie wskazano mozliwosci realizacji katechezy dorostych wynikajace z zalozen
programoéw duszpasterskich Kosciota.

1. Katecheza doroslych a zalozenia programow duszpasterskich

W dokumencie Katecheza dorostych we wspélnocie chrzescijaiskiej czytamy: ,,Ka-
techeza doroslych jest pierwszym, podstawowym, integralnym, systematycznym
poglebieniem otrzymanej na chrzcie §wigtym wiary, ktérej rozwdj dokonuje sie
w ciggu calego Zycia osoby w perspektywie osiggania petni dojrzatosci Chrystusa”’.
Tak wiec z formacji katechetycznej nie zwalnia czlowieka ani wiek, ani pochodzenie,
ani stanowisko czy wyksztalcenie''. Podobnie, jak kazdy inny okres Zycia czlo-
wieka, takze i okres dorostosci odznacza si¢ charakterystycznymi cechami i niesie
specyficzne problemy. Stawia to przed dorostym cztowiekiem wymagania ciaglego
rozwoju religijnego i podejmowania wciaz na nowo staran o integracje Ewangelii
i zycia®. Czlowiek dorosty moze wypelni¢ swoje chrzescijanskie obowigzki wobec
bliznich wtedy, gdy bedzie dojrzaty w swojej wierze", dlatego katecheza skierowana
do niego musi by¢ na miare czlowieka dorostego. W refleksji teologiczno-pastoral-
nej przedstawia si¢ r6zne motywy na rzecz katechezy dorostych. Niektore z nich
odwolujg si¢ do wiary dorostego, inne do pelnionych przez niego zadan w spote-
czenstwie i wspdlnocie ko$cielnej, inne przywotuja uwielbienie Boga i dobro Koscio-
ta'*. Chodzi zatem o realizowanie w katechezie dorostych celu ewangelizacyjnego,
inicjacyjnego, formacyjnego i spolecznego. To wszystko jest potrzebne, poniewaz
do zadan katechezy na miare czlowieka dorostego nalezy wspomaganie wzrostu
jego osobowosci i osiggniecie dojrzatosci. Dorosty wypelni swoje obowigzki wobec
bliznich: matzenskie, rodzinne, zawodowe, ekonomiczne, polityczne czy kulturowe,
jesli bedzie dojrzaty w swojej wierze®.

Programy duszpasterskie powinny wspomagac katecheze w rozwoju wiary chrze-
$cijaniskiej w jej integralnosci, autentycznosci i systematycznosci. Zgodnie z zalo-
zeniami Dyrektorium ogélnego o katechizacji w katechezie dorostych nalezy stawia¢
»ha pierwszym planie gloszenie zbawienia, o§wiecajac rozmaite dzisiejsze trudnosci,
ciemnosci nieporozumienia, przesady i zastrzezenia, pokazujac wptyw duchowy
i moralny oredzia, wprowadzajac do chrzeécijaniskiego czytania Pisma Swietego

10 KDWCh 32.
' Por. W. Koska, Katechetyka, Poznan 1993, s. 127-129.

12 Por. T. Panu$, Zasada wiernosci Bogu i cztowiekowi i jej realizacja w polskiej katechizacji, Krakow
2001, s. 254.

13 Por. KDWCh 21.
4 Por. KDWCh 20.
15 Zob. KDWCh 21-22.
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i do praktyki modlitwy”'¢. Katecheza, wspomagajac cztowieka w pelnej realizacji
siebie samego, powinna by¢ w swoim charakterze zywa i aktualna, aby uczestniczacy
w niej dorosty mégt stopniowo ,,potwierdzac swiadomosc wtasnej wartosci i osobowej
godnosci”". Dla zrozumienia wspolczesnego czlowieka nalezy najpierw spojrzec¢
na jego problemy, wartosci, niepokoje i nadzieje, osiggniecia i porazki'®. Dlatego
tez, jezeli katecheza ma mie¢ charakter odpowiadajacy czlowiekowi dorostemu, to
powinna wychodzi¢ od probleméw ludzi dorostych, ktérzy chca chrzescijanstwa
dojrzalego, przekraczajacego wyobrazenia dziecigce'. Jan Pawet II przypomina, ze
»$wiat, w ktérym mlodzi majg zy¢ i swiadczy¢ o wierze, ktdra katecheza stara sie
zbadad i utwierdzi¢, po wiekszej czgsci znajduje si¢ we wladaniu dorostych, dlatego
ich wiara winna by¢ réwniez stale o§wiecana, wzmacniana i odnawiana, aby prze-
niknela calg dzialalno$¢ doczesna, za ktdra s odpowiedzialni. Aby zas katecheza
mogta by¢ skuteczna, powinna by¢ ciagla; bedzie bowiem rzeczywiscie daremna,
jesli zatrzyma si¢ na samym progu wieku dojrzatego; cho¢ bowiem, oczywiscie
w innej formie, niemniej niezbedna okazuje sie dla dorostych™.

Czlowieka dorostego ksztaltuje si¢ nie tylko przez nauczanie, wychowanie, wta-
jemniczenie i $wiadectwo, ale poprzez ciagle formowanie jego dojrzatosci osobowe;j.
Przedmiotem katechezy jest zatem nie tylko nauczenie dorostych zycia chrzescijan-
skiego, ale takze pomoc im w rozumieniu wiary i wspotczesnego $wiata. Potwierdze-
niem tego stwierdzenia sg stowa zawarte w Dyrektorium ogélnym o katechizacji, gdzie
czytamy, ze ,katechizacj¢ dorostych nalezy uzna¢ za docelowa forme katechezy, ku
ktdrej skierowane s3 w pewien sposob - zawsze réwniez konieczne — wszystkie po-
zostale formy. Wynika z tego, ze katecheza innych grup wiekowych powinna mie¢ ja
jako punkt odniesienia oraz by¢ z nig zestawiona w spdjnym procesie katechetycznym
w ramach duszpasterstwa diecezjalnego”. Formulujgc programy duszpasterskie,
ich celeizadania, zaczeto wiec uwzgledniac takie czynniki, dzigki ktérym katecheza
dorostych bedzie odpowiadata cztowiekowi dorostemu. Pojawil si¢ rowniez postulat,
aby i sama katecheza dorostych stawata si¢ ,,katecheza dorostq’, ,,dojrzalg’, co odno-
szono do jej celow, tresci, jezyka i metody, a wigc do jej catosciowego ujecia®. Celem
ostatecznym tak formutowanych programow jest uswiadomienie katechizowanemu,
aby swoj stan zycia przezywal, jak dojrzaly chrzescijanin. Powinno si¢ to dokony-

' DOK 175.
7 KDWCh 49.

1 Por. W. Smigiel (bp), Priorytety pastoralne Kosciola w Polsce w swietle adhortacji apostolskiej
»Evangelii gaudium’, ,,Roczniki Teologiczne” T. LXII z. 6 (2015), s. 33-45

1 Por. K. Misiaszek, Katecheza dorostych w dokumentach Kosciota, w: Katecheza dorostych we wspdl-
nocie Kosciota, red. K. Misiaszek, Warszawa 2002, s. 33.

% ChL 43.
2 DOK 59.

2 Por. E. Alberich, A. Binz, Adulti e catechesi. Elementi di metodologia catechetica dell” etd adulta,
Torino 2004, s. 60.
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wac przez nabywanie odpowiednich postaw i zachowan. Jan Pawet II w adhortacji
apostolskiej Catechesi tradendae, dajac wyraz duszpastersko-katechetycznej troski
Kosciota o dorostych, stwierdza: ,,przechodzac w mysli szeregi tych, ktérych nalezy
objac katechizacjg, nie moge pomina¢ jednej z najwigkszych trosk Ojcéw Synodu,
troski dotkliwej i naglacej, zrodzonej z powszechnego doswiadczenia. Chodzi (...)
o problem wielkiej wagi, jakim jest katecheza dorostych. Jest to najznakomitsza forma
katechezy, poniewaz zwraca si¢ do 0s6b wykonujacych najwieksze zadania i w ogole
zdolnych do zycia wedlug Oredzia Chrzescijanskiego i to w jego pelni. Wspdlnota
chrzescijaniska nie moze prowadzi¢ katechezy stalej z pominieciem bezposredniego
i wyprébowanego udzialu dorostych™.

Do szczego6lnych form katechezy dorostych, ktére nalezy uwzgledni¢ w ramach
programu pastoralno-katechetycznego, opracowywanego przez wspolnoty ekle-
zjalne, nalezg katechezy wtajemniczenia chrzescijanskiego lub katechumenatu
dorostych. Taka katecheza ma nawigzywac do tradycyjnych form wspdlnotowego
przezywania roku liturgicznego (misje, rekolekcje, homilie, kazania niedzielne i $wia-
teczne) oraz odnosic sie do znaczacych wydarzen w Zyciu osobistym i rodzinnym
(przyjmowanie sakramentow, religijne wychowywanie dzieci, choroba, $mier¢).
Program duszpasterski powinien takze uwzgledni¢ katecheze egzystencjalno-litur-
giczng, ktéra pomaga wiernym w poszukiwaniu sensu zycia i realizacji powotania
do $wigtosci we wspolnocie Ludu Bozego. W programie duszpasterskim nie powin-
no takze zabrakna¢ wskazan dotyczacych katechezy spoteczno-politycznej, ktora
wesprze wiernych w chrzescijaniskiej interpretacji sytuacji spoteczno-politycznych
i umotywuje ich wiare do tworczego zaangazowania w tej dziedzinie*. Jak czyta-
my w jednym z programéw duszpastersko-katechetycznych, ,wszelkie inicjatywy
stuzace ukazywaniu pelnej prawdy o zyciu ludzkim, jak réwniez bedace konkretng
forma postugi na rzecz zycia winny mie¢ nade wszystko charakter postugi mitosci.
Chodzi tu przede wszystkim o osobiste §wiadectwo milosci bezinteresownej, ktora
niejednokrotnie przybiera forme wolontariatu. Nalezy tu podkresli¢ pilna potrzebe
cierpliwej i odwaznej pracy wychowawczej™.

Realizacja zadan katechezy dla dorostych jest uzalezniona od tworzonych aktu-
alnie programéw duszpastersko-katechetycznych. Dyrektorium ogélne o katechizacji
wskazuje na ogdlne zadanie katechezy dorostych, jakim jest odpowiedz chrzesci-
janskiej wiary na najpilniejsze potrzeby naszych czaséw?*. Zawarta w programach
duszpasterskich idea katechezy dorostych realizuje si¢ poprzez formacje i dojrzewa-
nie zycia w Duchu Chrystusa Zmartwychwstalego. Trzeba wychowywac¢ do oceny
w $wietle wiary réznych zmian spoteczno-kulturalnych oraz wyjasnia¢ problemy
religijne i moralne. Jednocze$nie programy zachecaja do rozwijania podstawy wia-

3 CT 43.

2 Por. DOK 176.

» Z. Zimowski, ,Otoczmy troskg zycie”..., s. 9.
% Por. DOK 175.
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ry, formowania odpowiedzialnosci za Kosciét i umiejetnosci dawania $wiadectwa
chrzedcijanskiego w spoteczenstwie”. Dyrektorium apostolstwa swieckich proponuje
dziatania na dwdch plaszczyznach: duszpasterstwa elit i duszpasterstwa masowego.
Duszpasterstwo elit ma realizowac si¢ gléwnie poprzez upowszechnianie rekolekeji
zamknietych (por. DAS 119) oraz prowadzenie miesiecznych dni skupienia dla 0s6b
zaawansowanych w zyciu wewnetrznym (por. DAS 121). Natomiast w duszpasterstwie
masowym wzywa do wykorzystania duzych zgromadzen wiernych w trakcie misji
i rekolekcji tak, by przyjmowaty one charakter zbiorowego szkolenia do apostol-
stwa (por. DAS 120)%. Wedtug dokumentu Synodu Archidiecezji Gnieznieriskiej
— Wierni $wieccy w Kosciele, w numerze 381 czytamy, ze ,duszpasterze pracujacy
w parafii powinni zatem zatroszczy¢ si¢ o prowadzenie réznego rodzaju form tej
formacji, wsrdd ktorych na szczegdlng uwage zastuguje katecheza dorostych. For-
macja $wieckich powinna wejs¢ na state do programu zwyczajnego duszpasterstwa
parafialnego™. Natomiast w numerze 382 podaje si¢, ze ,w ramach duszpasterstwa
diecezjalnego powinny by¢ organizowane rézne formy rekolekcji i dni skupienia dla
ruchow, stowarzyszen i grup apostolskich dziatajacych w parafiach™®.

Wedtug nauczania Ko$ciota ewangelizacja i apostolstwo nie sg przywilejem tylko
pewnych grup ludzi, ale bierze w nich udzial caty lud Bozy. W realizacj¢ misyjne-
go charakteru Kosciola sg wlaczeni réwniez ludzie $wieccy, ,, ktdrzy uczestnicza
w nauczycielskim, uswiecajacym i pasterskim postannictwie Ko$ciota™!. Wezwanie
wobec dorostych, aby stali si¢ $wiadkami zywej wiary w $wiecie, wymaga dobrej,
zaplanowanej i skutecznej formacji, ktéra podejmuje si¢ najpierw w domu, a potem
w szkole i w parafii (por. DA 28). Wlaczenie si¢ w Zycie i dzialalno$¢ Kosciota po-
przez codzienne dawanie $wiadectwa wiary wynika z przyjetego chrztu. Katecheza
dorostych motywuje, zacheca i mobilizuje do formacji duchowej i doktrynalnej,
wspomaga wdrazanie prawd ewangelicznych w Zycie codzienne oraz daje odwage
i uzdalnia do realizacji powotania misyjnego cztonkéw Kosciola przez §wiadectwo,
dialog ze $wiatem i gloszenie Chrystusa stowem®. Wazng role w ksztaltowaniu
duszpasterskiej wizji Ko$ciota w Polsce po 1989 r. odgrywaja formulowane przez
Konferencj¢ Episkopatu Polski programy duszpasterskie, ktore podkreslaja jak
wazna jest wiara na kazdym etapie zycia czlowieka. Waznym elementem procesu
programowania katechezy i calej dziatalno$ci duszpasterskiej jest wspolnota ko-

27 Por. tamze.

# Por. P. Tomasik, Miejsce katechezy dorostych w duszpasterstwie Polskim, w: Katecheza dorostych we
wspdlnocie Kosciola, red. K. Misiaszek, Warszawa 2002, s. 201-202; W. Miziolek, Wizja duszpaster-
skiej pracy Kosciola, w: Ewangelizacja, red. J. Krucina, Wroctaw 1980, s. 195-205.

¥ Synod Archidiecezji Gnieznienskiej, Wierni Swieccy w Kosciele, www.archidiecezja.pl.
* Tamze.

31 J. Marianski, Apostolstwo swieckich w Kosciele, w: W dwudgziestolecie Soboru Watykariskiego II, red.
J. Homerski, E Szulc, Lublin 1987, s. 95.

32 Por. DOK 194; por. J. Stala, Katecheza dorostych w programie duszpasterskim parafii, jw.
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$cielna (parafia), bedaca podmiotem, miejscem i przedmiotem programu, ktérego
celem jest rozwdj wiary dorostych. Mozna to osiagna¢ poprzez wiaczanie progra-
mow katechezy dorostych do calosciowego projektu pracy duszpasterskiej parafii.
Katecheza dorostych, ,,jako postuga Kosciota na rzecz krélestwa Bozego, znajduje
we wspolnocie koscielnej swoje naturalne miejsce trwania i rozwoju. Cala wiec
wspélnota chrzescijariska jest za nig odpowiedzialna tym bardziej, ze w przypadku
0s6b dorostych mamy do czynienia z takimi jej czlonkami, ktérzy moga w stopniu
najwyzszym zapewnic katechezie trwalos¢ i skutecznos¢. Dlatego to wlasnie w parafii
katecheza dorostych moze by¢ najbardziej skutecznie programowana, realizowana,
wspomagana w swoim rozwoju, stajac si¢ takze przedmiotem modlitwy, zywego
zainteresowania i poczucia wspotuczestnictwa’.

Ksztalcenie dorostych obejmuje wyposazenie czlowieka w wiadomosci i umiejet-
nosci oraz rozwijanie jego zdolnosci i zainteresowan. Proces formowania w wierze
to réwniez rozwijanie uczu¢ i woli, a nawet cech fizycznych. Wiaze si¢ to z wy-
chowaniem moralnym i estetycznym oraz budzeniem pragnienia do wyboru szla-
chetniejszego zycia*. Dokument Katecheza dorostych we wspdlnocie chrzescijatiskiej
przypomina, ze: ,,stanem pozadanym jest, aby w Kosciotach partykularnych zaréwno
na poziomie ponadparafialnym, jak migdzynarodowym funkcjonowato wiele modeli
katechezy dorostych. Podobny postulat odnosi si¢ takze do réznicowania kierunkow
katechezy dorostych wedtug stopnia rozwoju duchowego oséb w niej uczestnicza-
cych™. Katecheza dorostych jest integralnie zwigzana z konkretnym srodowiskiem,
ktdre stanowi jej przedmiot i podmiot. W katechezie podejmuje si¢ wiec zagadnie-
nia dotyczace tozsamosci roznych srodowisk, ich zadan i wzajemnej wspdtpracy?.
Wymaga to umiejetnosci wlaczenia dorostych katechizowanych w rozwoj swiata
w wymiarze ekonomiczno-spotecznym i spoteczno-kulturalnym?®. Wedlug zalecen
dokumentu Katecheza dorostych we wspélnocie chrzescijariskiej ,,najbardziej odpo-
wiednimi i wyrazistymi formami katechezy dorostych, a wiec takimi, ktérych nie
mozna poming¢, wydaja sie by¢ dzisiaj te, ktore obejmuja grupy rodzinne (rodzice,
matzonkowie...), grupy szkolne, parafialne czy inne rodzaje zrzeszen, a takze grupy
0s06b, ktore znajduja sie w sytuacjach o szczegdlnym znaczeniu egzystencjalnym
(przygotowanie do zycia sakramentalnego, przezywanie $mierci i pogrzebu czy inne
celebracje o charakterze wspdlnotowym, tradycyjne swieta™.

W tematach podejmowanych w katechezie dorostych, oprocz dowartosciowania
rodziny, powinny znalez¢ si¢ zagadnienia, ktére ukazuja role innych $rodowisk

33 KDWCh 81.
* Por. . Urbanczyk, Dydaktyka dorostych, Wroctaw 1973, s. 11.
% KDWCh 65.

3 Por.]. Stala, Wspélpraca srodowisk w postudze katechetycznej, w: Miejsca katechezy. Rodzina, para-
fia, szkota, red. S. Kulpaczynski, Lublin 2005, s. 139.

% Por. KDWCh 15-16.
3% KDWCh 60.
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w zyciu cztowieka. Méwi o tym na przyklad Dyrektorium katechetyczne Kosciota
katolickiego w Polsce: ,tam, gdzie rodzina nie daje i nie zapewnia swoim cztonkom
mozliwosci przezycia i doswiadczenia wiary, winny ja w tym wzgledzie wesprzec¢
i dopetni¢ inne §rodowiska wychowawcze*. Srodowiskiem zycia cztowieka jest
spotecznosé ludzka, dla cztowieka wierzacego jest to wspdlnota wierzacych — Kosciol.
Kolejnym $rodowiskiem zycia czlowieka sa rézne grupy spoteczne (spotecznosci
lokalne), np. wspdlnota parafialna i istniejgce w niej ruchy, grupy lub stowarzysze-
nia koscielne. To pojawiajace si¢ w spoleczenstwie wielkie pragnienie wspolnoty
zostalo odczytane przez Koscidl i podjete w katechezie. Dlatego tez — jak podaje
Dyrektorium katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce — ,,katecheza dorostych
podejmowana jest przede wszystkim przez ruchy, stowarzyszenia i organizacje ka-
tolickie™. Nastepnym $rodowiskiem zycia czlowieka dorostego jest zaktad pracy
iZycie zawodowe. W katechezie dorostych podejmuje si¢ tematy, ktore z jednej strony
przygotowuja dorostych do pracy, zycia zawodowego, a z drugiej strony zachecaja
do wlasciwego odpoczynku (np. rekreacji) oraz réznych sposobdw aktywnosci (np.
tworzenie zwiazkdéw zawodowych, dziet kultury, organizacji spolecznych, pracy
w wolontariacie). W katechezie podkresla sie podwojny, tj. indywidualny i spotecz-
ny wymiar pracy, ktory jest nie tylko sposobem na zapewnienie sobie godziwych
warunkow egzystencji, lecz takze konkretnym wyrazem troski o rodzine i spole-
czenstwo, w jakim zyje pracownik*'. Poza tym, ze praca rodzi konkretne wytwory
zaspokajajace potrzeby czlowieka, przyczynia si¢ takze do rozwoju osobowosci
pracownika i staje si¢ waznym czynnikiem tworzenia wiezi spotecznej (por. KDK
9). Czlowiek dorosty realizuje si¢ w $wiecie poprzez udzial w Zyciu spotecznym
i ekonomicznym. W katechezie dorostych trzeba ukazywac wspolzalezno$¢ miedzy
réznymi srodowiskami zycia cztowieka dorostego. Nalezy przypominac, ze kazde ze
srodowisk zycia cztowieka (rodzinne, spoteczne, kulturowe, zawodowe, religijne)
moze by¢ réwniez srodowiskiem katechetycznym, a wigc miejscem przeprowa-
dzania katechezy*’. Jednocze$nie wskazuje sig, ze nalezy towarzyszy¢ czlowiekowi
zaréwno w zyciu rodzinnym, zawodowym lub spoleczno-politycznym, aby w ten
sposob mozna bylto doskonali¢ takze jego religijno$¢*. Podkresla to Dyrektorium
katechetycznym Kosciota katolickiego w Polsce w ktérym czytamy, ze katecheza jest
gloszeniem ludziom dobrej nowiny o Bogu i nie mozna pomija¢ w niej kontekstu
spotecznego, kulturowego czy politycznego™*.

¥ PDK 37.
4 PDK 102.

" Por. FE Kampka, Moralny sens gospodarki w nauczaniu Kosciota, w: Problemy wspétczesnego Koscio-
ta, red. M. Rusecki, Lublin 1996, s. 495.

2 Por.]. Stala, Wspélpraca srodowisk w postudze katechetycznej, w: Miejsca katechezy. Rodzina, para-
fia, szkota, red. S. Kulpaczynski, Lublin 2005, s. 140.

4 Por. DCG 94.
4 Por. PDK 1.



KATECHEZA DOROSEYCH REALIZACJA PROGRAMOW DUSZPASTERSKICH... 33

Katecheza zwraca uwage na cala egzystencje ludzka, a wiec zycie dzieci, mto-
dziezy i starszych w ich srodowisku rodzinnym i koscielnym, ale i w spoleczenstwie.
Wiara, ,bedaca darem Chrystusa i rozwijajaca si¢ przez sakramenty w Kosciele, nie
jest rzeczywistoscig abstrakcyjna, ale jest zawsze uwarunkowana wpltywem réznych
czynnikow i grup spotecznych. Odpowiedzialnos¢ calego Kosciota za katecheze
zaklada potrzebe zaangazowania i wspolpracy roznych srodowisk, szczegolnie zas
tych, ktére maja podstawowe znaczenie dla rozwoju czlowieka™. Katecheze in-
teresuje rowniez zagadnienie dotyczace, np. spedzania wolnego czasu i rekreacji.
Jednoczesnie powinna podejmowac zagadnienia dotyczace réznych zagrozen dla
srodowisk zycia cztowieka. Powinny to by¢ tematy o zagrozeniach globalnych, jak
ilokalnych oraz sytuacje ryzyka dla jednostek, grup i sSrodowisk, np. bezrobocie, ubo-
stwo, kryzys wiezi spotecznych lub sprawiedliwos$¢ spoteczna. W Ogélnej instrukcji
katechetycznej czytamy: ,,Praktyka zycia, uyjmowana w sobie, winna by¢ naswietlona
przez Objawienie. Katecheza ma pomdc w analizie, interpretacji i ocenie wlasnego
doswiadczenia, jak réwniez w nadaniu chrzedcijanskiego sensu wlasnej egzystencji,
wskazujac na Boze dziatanie, przez ktére dokonuje si¢ nasze zbawienie™®. Pragnie
ona udzieli¢ ludziom pomocy w odczytywaniu i zrozumieniu glebi tej egzystencji,
ktdra jest scisle zwigzana z egzystencja Boga i zajmuje okreslone miejsce w planie
zbawienia®’. Katecheza musi wskaza¢ na $ciste powigzania tajemnicy Boga i Chry-
stusa z egzystencja i ostatecznym celem czlowieka®. Dlatego tez w katechezie kazdy
wymiar zycia ludzkiego - zaréwno osobistego, jak spolecznego — musi zosta¢ do-
strzezony i podjety®. E. Alberich wskazuje zadania i cele, ktére powinna realizowa¢
katecheza na miare cztowieka dorostego. Sg to:

a) katecheza dorostych prowadzgca do dojrzatej formy ,,sensus Ecclesiae”. Dorosty
wierny powinien si¢ wykazywac dojrzalym poczuciem identyfikacji z Kosciotem.
Katecheza ma wiec ulatwi¢ dorostemu przejscie od niejako naturalnej przynalez-
nosci do Kosciota do aktu wewnetrznego, duchowego przystapienia i utozsamiania
sie z Kosciolem;

b) katecheza dorostych po to, aby ,tworzyc¢” Kosciot. Katecheza ma by¢ narzedziem
stalej reformy Kos$ciota. Chodzi w niej takze o ,,doswiadczenie” Kosciota, ktére ma
pomadc w procesie dojrzewania poczucia przynaleznosci do wspdlnoty;

c) katecheza dorostych: ksztaltowanie odnowionego i przekonywujgcego projektu
dla Kosciota. Katecheza dorostych jest jednym z tych uprzywilejowanych miejsc,
gdzie tworzy si¢ zywa tradycja Kosciota. Jednoczesnie powinna ona stanowi¢ po-
moc w przezwyciezaniu tego, co zostalo nazwane ,,dramatem naszych czaséw’, to

* . Stala, Wspéipraca srodowisk w postudze katechetycznej, w: Miejsca katechezy. Rodzina, parafia,
szkota, red. S. Kulpaczynski, Lublin 2005, s. 140.

% DCG 74.

¥ Por. J. Remy, Kulturowe uwarunkowania religijnosci, ,Roczniki Filozoficzne” 19 (1971), s. 183-188.
% por. DCG 42.

4 por. DOK 87, DOK 117, CT 21.
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znaczy rozdzialu miedzy wiarg a kulturg. Katecheza naprawde ,,dorosta” powinna
ulatwi¢ ponowne nawigzanie przez Ko$ciot kontaktow z wieloma dziedzinami zycia,
w ktorych jest dzis nieobecny (np. wspolczesny $wiat kultury, pradéw umystowych
i politycznych);

d) wzbudzanie wspétodpowiedzialnosci i przezwycigzanie dyskryminacji w Kosciele.
Katecheza dorostych powinna rozwija¢ u wiernych rézne formy wspétodpowiedzial-
nosci. Nalezy takze podkresli¢ zadanie, jakie ma do spelnienia katecheza dorostych
w zakresie uznania roli laikatu w Kosciele i w przezwycigzaniu dyskryminacji kobiety.
Katecheza dorostych powinna by¢ promocja wierzacych, ich ksztalceniem i czynni-
kiem przemian w Kosciele. Katecheza musi pokazac, ze chce i wie, jak autentycznie
dojs¢ do wspotczesnych ludzi dorostych, do ich wrazliwosci i do ich problemdéw.

2. Problematyka programéw duszpasterskich trescia katechezy
dorostych

Przez dlugi okres katecheza dorostych byla podstawowa forma dziatalnosci ka-
techetycznej i duszpasterskiej wspdlnoty Kosciota. Zostala przesunieta na dalszy
plan, kiedy biezace potrzeby niejako zmusily Kosciot do zajecia si¢ przede wszystkim
katecheza dzieci i mtodziezy. Nieskuteczno$¢ katechezy dorostych spowodowana
byta utratg przez rodzing jej charakteru srodowiska rozwoju i przekazywania wiary.
To doprowadzito do ograniczenia praktyki katechetycznej mtodego pokolenia. Dla-
tego tez refleksja Ko$ciofa nad katecheza wielokrotnie wskazywata dorostych jako
gltéwnych jej adresatow’'. Rozne tez byly koncepcje duszpasterstwa, ktore zajmowaty
sie formacjg chrzescijanska cztowieka w rozwoju, ktérego mozna wyrdzni¢ dwa
okresy. Jedna z koncepcji dotyczyta duszpasterstwa, ktérym w Kosciele zajmowaty
sie jednostki lub grupy i pozostawalto ono przede wszystkim w rekach hierarchii.
Druga koncepcja duszpasterstwa pojawita si¢ wtedy, gdy w Kosciele zaczgto mowic¢
o tym, ze caly Kosciot jest duszpasterski. Ta koncepcja duszpasterstwa otrzymala
swoje potwierdzenie, podstawy i uzasadnienie w dokumentach Soboru Watykan-
skiego II, ktéry oglosit si¢ jako Sobdr duszpasterski®. Katecheza dorostych jest
potrzebna we wszystkich srodowiskach zycia cztowieka. Ta $cista laczno$¢ katechezy
z zyciem domaga sie jej powigzania z istniejacymi grupami nieformalnymi, jak
réwniez $wiadomego organizowania katechezy w grupach formalnych i tworze-
nia grup katechetycznych. Stad tez katecheza wspdlczesna oczekuje intensywnego
angazowania si¢ $wieckich dorostych w jej realizacj¢®. Programy duszpasterskie
Kosciota w Polsce powinny odpowiadaé na potrzeby duszpasterskie w kraju, jak

50 Por. E. Alberich, A. Binz, Adulti e catechesi..., s. 56-77.
51 Por. P. Tomasik, Miejsce katechezy...,s. 199.
52 Por. M. Majewski, Tozsamos¢ katechezy integralnej, Krakow 1995, s. 27-28.

33 Por. tamze, s. 44-45.
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inawydarzenia zwigzane z Zyciem Kosciota powszechnego®. Ich charakterystyczng
cecha powinno by¢ tworzenie mozliwosci prowadzonego duszpasterstwa. Musza
podejmowac zawsze aktualng tematyke i wyjasniac¢ ja w §wietle wiary™.

Dla przykladu ramowy program duszpasterski Kosciota w Polsce na lata
2005/2006 - 2009/2010 jest zatytutowany: Kosciét niosgcy Ewangelie nadziei*®.
Dzialania duszpasterskie w tych latach zakladajg kontynuacje tematu nadziei, jaki
wprowadzil rok duszpasterski 2004-2005. Natomiast ten temat zrodzit si¢ z odczy-
tania waznego aspektu adhortacji Jana Pawla II Ecclesia in Europa. Program dusz-
pasterski pt. Kosciot niosgcy Ewangelig nadziei ,w trakcie poszczegdlnych lat skupia
si¢ na rozmaitych polach, zaréwno na realizacji przez chrzescijan teologalnej cnoty
nadziei, jak i przyjmowaniu oraz dzieleniu si¢ przez nich Ewangelig™. W pierw-
szym roku 2005-2006 hastem programu sa stowa: Przywracajmy nadzieje ubogim.
Program odnosi si¢ do adresatéow Ewangelii nadziei, czyli ubogich - ludzi, ktérzy
cierpig niedostatek z przyczyn materialnych lub duchowych. To im w pierwszym
rzedzie nalezy nie$¢ Ewangeli¢ nadziei. W drugim roku 2006-2007 tematem s3
stowa Przypatrzmy si¢ powotaniu naszemu. Zadaniem programu duszpasterskiego
jest poglebienie dojrzewania w szeroko pojetym powoltaniu chrzescijanskim, a wigc
w zyciu kaptanskim, zakonnym, malzenskim i zyciu w samotnosci. Mozna w tym
przypadku moéwi¢ o poglebianiu rozumienia procesu wtajemniczenia w petnie zy-
cia chrzescijanskiego, przejawiajacego sie m.in. w zyciu nadziejg chrzescijaniska
w réznych powotaniach zyciowych i zawodowych. Natomiast trzeci rok 2007-2008
podejmuje hasto: BgdZmy uczniami Chrystusa. W ten sposdb zostala podkreslona
konieczno$¢ poglebienia §wiadomosci misji w §wiecie. Wiasgnie realizacja misji,
w jej roznych wymiarach, domaga si¢ zaréwno poglebienia rozumienia jej natury,
jak i odkrycia uwarunkowan jej skutecznosci. Natomiast czwarty rok 2008-2009
podejmuje tematyke troski o kazdego czlowieka. Jego hasto brzmi: Otoczmy troskg
Zycie i ma zwro6ci¢ uwage na warto$¢ zycia ludzkiego. Jego celem jest przeciwsta-
wienie si¢ cywilizacji $mierci w roznych jej przejawach poprzez ukazywani piekna
Ewangelii zycia. W ostatnim roku 2009-2010 program duszpasterski pt. BgdZmy
swiadkami Mitosci zacheca do zycia zgodnego z wola Bozg i troski o innych ludzi.
Ten rok stanowi podsumowanie piecioletniego cyklu tematycznego, w ktérym nie
chodzi tylko o wzrastanie w nadziei, ale dostrzezenie owocéw zycia nadzieja, czyli
»przezywanie milosci jako tego, co nie ustaje (por. 1Kor 13). Chrzescijanin jest
swiadkiem Milosci Objawionej «wobec $wiata i w obliczu jego powaznych i zlo-

> Por. P. Tomasik, Miejsce katechezy..., s. 199-229.

> Por. K. Misiaszek, Programy duszpasterskie — pomoc czy przeszkoda?, ,,Ateneum Kaplanskie” 85
(1993) z. 1, s. 87.

*¢ Por. Komisja Duszpasterstwa Ogdlnego Konferencji Episkopatu Polski, Ramowy program duszpa-
sterski Kosciota w Polsce na lata 2005/2006-2009/2010 ,,Kosciot niosqcy Ewangelie Nadziei”, Katowice
2005.

57 Tamze, s. 11-12.
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zonych probleméw» (ChL 60)”*. Kazdy wierzacy powinien troszczy¢ sie o swoich
wspotbraci. Do takiej postawy sg zobowigzani zwlaszcza dorosli, od ktérych zalezy
oblicze wspdlczesnego $wiata i przysztych pokolen.

Program duszpasterski w latach 2010-2013 jest zatytutowany: Kosciét domem
i szkotg komunii®®. W my$] ustalen Episkopatu w kazdym roku miaty by¢ realizowane
w Kosciele nastepujace hasta: W komunii z Bogiem (2010/2011), Kosciot naszym
domem (2011/2012), By¢ solg ziemi (2012/2013). Trzyletni program wskazuje, ze
potrzeba szerokiej propozycji duchowego rozwoju, odwagi zapraszania do wchodze-
nia na droge doswiadczenia wiary, stwarzania mozliwoéci poznawania tego, czym
jest modlitwa, Zycie duchowe. Konieczna jest praca nad ksztaltowaniem sumienia
oraz dorastanie do coraz glebszej wigzi z Bogiem. Pierwszy rok realizacji nowego
cyklu duszpasterskiego dla Kosciota w Polsce w latach 2010-2011 pt. W komunii
z Bogiem jest po$wigcony komunii z Bogiem. Buduje si¢ ja przez Stowo i sakramenty.
Dlatego konieczne jest, aby w katechezie i duszpasterstwie zwrdci¢ uwage na po-
trzebe inicjacji chrzescijanskiej oraz przygotowanie do przyjecia sakramentdéw, ich
celebrowanie oraz towarzyszenie wiernym po przyjeciu sakramentéw. Dotyczy to
szczegolnie osob dorostych, ktére czesto zaniedbujg Zycie sakramentalne. W progra-
mie duszpasterskim na rok 2011-2012 pt. Kosciét naszym domem podkresla sie, ze
Koscidt jest domem dla wszystkich ludzi. Zadaniem duszpasterzy i katechetow jest
pomoc wszystkim wiernym w zrozumieniu tajemnicy Kosciota. Trzeba ukazywac,
ze komunia w Ko$ciele jest dzietem Ducha Swigtego. Nalezy dazy¢ do umocnienie
ducha ekumenizmu, pomagac dzieciom, mtodziezy i dorostym w odkrywaniu wia-
snego miejsca w Kosciele, poglebia¢ ducha zaangazowania i wspétodpowiedzial-
nosci za Kosciol, odnawiac¢ i budowac jednos¢. Doroéli maja zatem wazne zadanie
do wykonani, dlatego tez powinni ksztalttowa¢ swoja wiare poprzez angazowanie
sie w Zycie swojej parafii i pelnienie réznorodnych postug w Kosciele. Natomiast
w trzecim roku realizacji programu 2012-2013 pt. By¢ solg ziemi méowi si¢ o ozy-
wieniu wiary we wspdlnocie Ko$ciota powszechnego oraz wspolnotach parafialnych
i rodzinnych. Analiza tresci wiary pozwala ukazac jej bogactwo i pigkno. Wiara
czlowieka mlodego, a takze dorostego rodzi si¢ ze stuchania stowa Bozego. Umacnia
sie wliturgii, a poglebia sie poprzez dziela mitosierdzia, ktére $wiadczy si¢ modlitwa,
stowem i czynem. Program wskazuje na role rodziny i wspdlnoty parafialnej jako
odpowiedzialnych za przekaz wiary mtodemu pokoleniu. Stad potrzeba wiekszego
nacisku na katechizacje dorostych, od ktérych zalezy oblicze wspolczesnej rodziny,
a takze Ko$ciola i $wiata. Nalezy ukazywac¢ warto$¢ §wiadectwa ze strony starszych
0s0b - rodzicow, dziadkéw, nauczycieli, katechetéw i duszpasterzy. W ten sposéb
mozna mowi¢ o umocnieniu w wierze wszystkich chrzczonych oraz przekazywaniu

¢ Komisja Duszpasterstwa Ogoélnego Konferencji Episkopatu Polski, Ramowy program duszpaster-
ski Kosciota w Polsce na lata 2005/2006-2009/2010 ,Kosciét niosgcy..., s. 12-13.

* Por. Komisja Duszpasterstwa Ogdlnego Konferencji Episkopatu Polski, ,,Kosciot domem i szkolg
komunii”. Program duszpasterski Kosciola w Polsce na lata 2010-2013, Poznan 2010.
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jej z pokolenia na pokolenie. Katechezy przygotowujace mtodych do sakramentu
bierzmowania daja mozliwo$¢ wieloaspektowej wspolpracy z rodzicami, jak réwniez
pomagaja w przekazywaniu $wiadectwa wiary w rodzinie, szkole oraz srodowisku
zycia. Istnieje zatem potrzeba ukazywania piekna wiary wynikajacego z jednosci
z Bogiem oraz odpowiedzialnosci za drugiego czltowieka, zwlaszcza tego, ktéry
potrzebuje naszego duchowego czy materialnego wsparcia.

W latach 2013-2017 byt realizowany czteroletni program duszpasterski pt. Przez
Chrystusa, z Chrystusem, w Chrystusie. Przez wiarg i chrzest do swiadectwa®. Pro-
gram w roku 2013-2014 skupiat sie wokot hasta: Wierze w Syna Bozego. Jego celem
bylo poprowadzi¢ wszystkich wiernych przez doswiadczenie wiary, nawrdcenie
i chrzest ku postawie apostolstwa. W zwigzku z tym jest potrzebne podjecie kon-
kretnych dziatan ewangelizacyjnych w parafiach, by gloszac kerygmat, doprowadzi¢
czlowieka — wczesniej ochrzczonego — do wyboru Jezusa i wejscia na droge konse-
kwentnego nasladowania Go w codzienno$ci. Dla chrzedcijanina jedynym zrédtem
jest Chrystus, w ktérego zostaliémy zanurzeni w chrzcie $wietym. Ten rok pracy
duszpasterskiej zacheca do podjecie dziatan ewangelizacyjnych dla dzieci, mlodziezy
i dorostych, ktére poprawia wzajemne relacje pomiedzy wierzacymi w Kosciele.
Natomiast komunia pomiedzy ludzmi oraz wspoélpraca z Bogiem uswiadamiajg
cztowiekowi odpowiedzialno$¢ za ksztalttowanie w duchu wiary Zycia rodzinnego,
spolecznego i zawodowego. Niewatpliwie ten program duszpasterski ma uprzytom-
ni¢, jak wazne jest zaangazowanie katolika we wszystkie dziedziny zycia. Stad wynika
wigksza potrzeba katechezy dla dorostych. Tematem programu duszpasterskiego na
rok 2014-2015 sg stowa: Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangelie. Symbolem, wokot
ktérego koncentrowaly si¢ cele i tresci przepowiadania jest krzyz i ukazanie jego
roli w zyciu chrzes$cijanina. W ksztaltowaniu wiary dojrzalej niezwykle wazna jest
wytrwalo$¢, ktora przejawia sie w wysitku stalej formacji i ciaglego poznawania
Boga. W katechezie dorostych trzeba przypominac, ze zycie wiarg niesie za soba
pewne konsekwencje. Kazdy ochrzczony jest zobowigzany do tego, aby jego mysli,
stowa, plany pragnienia i czyny wynikaty zawsze z mitoéci do Chrystusem i §wiad-
czyly o zywej wigzi z Nim. Program ukazuje, ze nawrdcenie czlowieka przezywane
w duchu modlitwy i pokuty oraz pragnienie zycia z Chrystusem powinno by¢ celem
dla kazdego chrze$cijanina. Réwniez program duszpasterski na rok 2015-2016 pt.
Nowe zycie w Chrystusie zachgca do katechizacji na kazdym etapie zycia czlowieka.
Wszelkie dziatania duszpasterskie i katechetyczne powinny zmierza¢ do poglebienia
znaczenia sakramentu chrztu oraz podjecia drogi duchowosci chrzcielnej. Wszystko
to ma przyczynic si¢ do zdynamizowania zycia chrzescijanskiego w wymiarze oso-
bistym i wspdlnotowym. Nowe Zycie w Chrystusie jest darem ofiarowanym ludziom
z miloéci Boga, ktory ,,Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto w niego

€ Por. Komisja Duszpasterstwa Ogolnego Konferencji Episkopatu Polski, ,,Przez Chrystusa, z Chry-
stusem, w Chrystusie. Przez wiare i chrzest do Swiadectwa. Program duszpasterski Ko$ciota w Polsce
na lata 2013-2017, Poznan 2013.
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wierzy, nie zginal, ale miat zycie wieczne” (J 3,16). Zatem celem wszelkich dziatan
jest ukazanie Syna Bozego jako Odkupiciela i Zbawiciela grzesznego cztowieka. Ta
prawda stanowi centrum i fundament naszej wiary. ,,Nowe” zycie w Chrystusie jest
nieustannym nawracaniem si¢ i poglebianiem wiezi z Bogiem. Jest to zycie wedlug
wskazan Ewangelii. Pogtebianiu wigzi z Chrystusem pomaga katecheza szkolna
i parafialna zaréwno dzieci, mlodziezy, jak i dorostych. W roku 2016-2017 program
nosi tytut: IdZcie i gloscie. Kazdy chrzescijanin jest zobowigzany do bycia misjona-
rzem Stowa Bozego i gloszenia go stowem i czynem. Priorytetem tego programu jest
ukazanie, ze Ko$ciot jest misyjny i do realizacji misji kaptanskiej, prorockiej i kré-
lewskiej jest zobowigzany kazdy ochrzczony. Jednoczesnie w Kosciele jest potrzebna
jeszcze $cidlejsza wspodlpraca pomiedzy duchownymi, osobami konsekrowanymi
i $wieckimi. Program nawiazuje réwniez do osoby $wietego Brata Alberta, w zwigz-
ku z 100. rocznicg jego $mierci. Przyklad swietego Brata Alberta jest dobra okazja
do uwiarygodnienia czynami mitosierdzia tego, co Kosciét i kazdy wierzacy glosi
o Bogu i Jego milosierdziu. Jest to wzor dla dorostych w okazywaniu mitosierdzia
poprzez stowo, czyn i modlitwe. Kolejnym waznym wydarzeniem, do ktérego na-
wigzuje si¢ w programie jest 100. rocznica objawien Matki Bozej w Fatimie. Matka
Bozajest wzorem dla chrzescijanina i zacheca do modlitwy rézancowej, zawierzenia
sie Bogu i gloszenia Jego Stowa w codziennym Zyciu. W ten sposéb ksztaltuje sie
ducha modlitwy i zacheca katechizowanych do troski o swoja rodzing, parafi¢ oraz
Koscioét powszechny a takze caly $wiat.

Kolejny program duszpasterski wszedl w zycie w pierwsza niedziele Adwentu
2017 r. Jest to dwuletni program zatytulowany: Duch, ktory umacnia mitosé (2017-
2019)%'. W pierwszym roku realizacji programu 2017-2018 haslem sg stowa: Jeste-
$my napetnieni Duchem Swigtym (por. Dz 2,4). Program pochyla sie nad tajemnicg
obecnosci Ducha Swietego w Kosciele. Jego adresatami sa wszyscy ochrzczeni, ktérzy
juz byli bierzmowani oraz te osoby, ktére ten sakrament dopiero otrzymajg. W tym
kontekscie nalezy pomaga¢ wiernym, zwlaszcza juz dorostym w odkrywaniu da-
réw Ducha Swietego, ktére zostaly im wprawdzie udzielone, jednak bardzo czesto
pozostajg niezauwazone lub niewykorzystane. Ten fakt uswiadamia potrzebe troski
o otrzymane faski i dary oraz umiejetne ksztaltowanie swojego zycia. Duszpasterze
powinni dawa¢ dorostym mozliwos$¢ wlaczenia si¢ w tworzenie projektow formacji
religijnej. Uwage wiernych nalezy skierowac na skutki bierzmowania i szeroko rozu-
mianej dojrzalosci chrzescijanskiej oraz na potrzebe budowania i wspierania §rodo-
wisk wzrostu wiary - rodziny, parafii, Ko$ciota powszechnego. Trzeba wspomagac
dorostych w odnowieniu w sobie Bozego synostwa, odkrywaniu wasnej tozsamosci
chrzescijanskiej, zrozumieniu sensu osobistego wyboru Chrystusa. Katechezy moga
ukazywac sposoby Scislejszego zjednoczenia z Chrystusem oraz wage parafii jako
wspolnoty rozwoju i dojrzewania wiary.

¢1 Por. Komisja Duszpasterstwa Ogdlnego Konferencji Episkopatu Polski, ,,Duch, ktéry umacnia mi-
10$¢”. Program duszpasterski Kosciota w Polsce na lata 2017-2019, Katowice 2017.
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Programy duszpasterskie wskazujg na konieczno$¢ katechizacji wszystkich grup
wiekowych. Przypominajg, ze rozwijanie wiary nie konczy si¢ wraz z przyjeciem
bierzmowania, ale powinno by¢ kontynuowane na wszystkich etapach zycia. Ka-
techizacja i duszpasterstwo dorostych sa czyms naturalnym w wielu krajach. Kate-
chizacja dorostych czgsto nosi rézne nazwy, takie jak: ,,katecheza ustawiczna” lub
,»ksztalcenie dorostych” Istnieja nawet specjalne instytuty i zespoly duszpasterskie,
ktdre zajmuja sie programowaniem i badaniem tej gatezi duszpasterskiej pracy.

E. Alberich wskazuje niektore wspdlne elementy i aspekty pozytywne, ktére po-
winny zosta¢ uwzglednione przy tworzeniu programoéw duszpasterskich dla parafii:

1. Organiczna i petna wizja odnowy parafialnej. W projektach powinna by¢ ukaza-
na komplementarna wizja parafialna. Parafia powinna by¢ analizowana catosciowo,
obejmujac wszystkie aspekty duszpasterskie: ewangelizacje, katechizacje, liturgie,
dzialalno$¢ charytatywna, obecnos¢ w spoteczenstwie itd. oraz wszystkie struktury
i podmioty tworcze (rodziny, grupy, mlodych, dorostych, rézne kategorie wiekowe
itd.);

2. Perspektywa misyjna. Projekty sa traktowane jako elementy posoborowej dy-
namiki odnowy Kosciota, ktéra zaklada zerwanie z duszpasterstwem, skoncentro-
wanym na dzialalnosci kultycznej i dewocjonalno-sakramentalnej. Otwarcie si¢ na
perspektywy duszpasterstwa o charakterze ewangelizacyjnym czy tez misyjnym jest
przezwyciezeniem tradycyjnej koncepcji duszpasterstwa dosrodkowego i eklezjocen-
trycznego. Nalezy pamigtaé, ze wysitek odnowy powinien by¢ skierowany przede
wszystkim do tych, ktérzy sg jeszcze daleko od wszelkiej aktywnodci eklezjalne;.
Wszystko to wskazuje na koniecznos$¢ zaangazowania na rzecz eklezjologicznej
wizji odnowy koncepcji Kosciota, jako wspélnoty i stuzby, a takze dowartosciowania
laikatu oraz odnowienia poczucia wspdélnotowosci parafii;

3. Znaczenie ttumu i matej grupy. Istnieje postulat poréwnania duszpasterstwa
tzw. mas ludu z dzialaniami duszpasterskimi w malych wspélnotach. Wazne jest,
aby przy tworzeniu matych grup nie zaniedbac¢ calej wspdlnoty parafii. W tworze-
niu nowych wspoélnot koscielnych wazna jest pewna logika w promowaniu nowego
wizerunku Ko$ciota bez budowania niebezpiecznych podzialow, mistyfikacji czy
tez elitaryzmu;

4. Dowartosciowanie postug i charyzmatow spotecznych. W kontekscie teologii
wspdlnoty, modele odnowy parafialnej opieraja sie na duchowej i tworczej mobilizacji
calej spolecznosci. Niektorzy akcentuja tu role rady parafialnej przez wspotodpowie-
dzialnos¢ wszystkich we wspdlnocie. W ten sposéb zmierza si¢ do przezwyciezenia
klerykalizmu i koncepcji piramidalnej Ko$ciofa®.

W. Miziotek, méwiac o dziatalnosci duszpasterskiej wérod dorostych, wymie-
nia nastepujace rodzaje katechezy, w ktorych uczestniczg ludzie dorosli: katecheza
zwigzana z chrztem dziecka; katecheza rodzicow, ktorych dzieci uczgszczajg na
katechizacje szkolng; katecheza zwigzana z bierzmowaniem; katecheza przygoto-

¢ Por. E. Alberich, A. Binz, Formy i modele katechezy dorostych, Turyn 1995, s. 182.



40 Ks. Stanistaw Labendowicz

wujaca do malzenstwa i Zycia rodzinnego; katecheza poglebiajgca Zycie religijne
rodzin i jednostek®. J. Kochel wskazuje, ze potrzeba szczegélnie bezposredniego
zaangazowania sie dojrzatych dorostych chrzescijan, ktorzy wlaczyliby sie w dzielo
ewangelizacji, katechizacji i apostolstwo w §rodowisku rodzinnym, zawodowym
oraz w ramach istniejacych grup i ruchéw religijnych®. Wedtug P. Tomasika, nalezy
zwrdci¢ uwage na zagadnienie dotyczace sposobu i formy pracy duszpasterskiej®.
Rozwigzania domaga si¢ fundamentalny dylemat, czy duszpasterstwo powinno
przybiera¢ charakter masowy, czy tez ma by¢ nastawione bardziej elitarnie. Zasad-
niczym argumentem przeciw duszpasterstwu masowemu jest jego depersonalizacja
i skupienie si¢ na aktach kultu. W takiej wizji realizatorami duszpasterstwa sg prawie
wylacznie duchowni®. Jednak rezygnacja z duszpasterstwa masowego mialaby kata-
strofalne skutki dla wielu ludzi, ktérzy dzigki niemu utrzymuja zwiazek z Kosciotem.
Nalezy wiec zastanowi¢ si¢ nad reorientacja duszpasterstwa®. Jednocze$nie trzeba
wskazad, ze masowos¢ jest wypelniona trescig ptynaca z personalnego spotkania
0s6b tworzacych owg ,,mase”®. Tak naprawde nie ma zadnej sprzeczno$ci pomie-
dzy postulatem duszpasterstwa masowego i elitarnego. Jedno i drugie powinno by¢
prowadzone we wspolczesnej sytuacji polskiej, ktora charakteryzuje si¢ pluralizmem
religijnym, domagajacym si¢ zréznicowanych propozycji duszpasterskich®. Pro-
blem masowosci dotyczacy duszpasterstwa pomaga w zwroceniu uwagi na problem
miejsca w Kosciele tych wiernych §wieckich, ktérzy nie angazuja si¢ w konkretne
wspolnoty i instytucje”. Jednoczesnie nalezy unika¢ uniformizmu duszpasterskie-
go’!, rozumiejac, ze miejsce w Ko$ciele musza znalez¢ réwniez ci chrzescijanie, ktérzy
nie angazujac si¢ w ruchy i instytucje, szukaja w tymze Kosciele jedynie wspdlnoty
stowa i sakramentu’. Programy duszpasterskie uzmystawiaja, ze katecheza dorostych
powinna by¢ spoéjnym procesem katechetycznym w duszpasterstwie parafialnym
i diecezjalnym. Wspodlnoty parafialne muszg by¢ otwarte na katechizacje zaréwno
dzieci, mlodziezy jak i dorostych. Powinny nie tylko dazy¢ do podtrzymywania

6 Por. W. Miziolek, Drogi katechezy..., s. 269-276.

¢ Por. ]. Kochel, Katecheza dorostych w Kosciele mediolariskim, w: Katecheza dorostych we wspdlnocie
Kosciota, red. K. Misiaszek, Warszawa 2002, s. 36.

% Por. P. Tomasik, Miejsce katechezy..., s. 220-221.
% Por. M.P. Domingues, Parafia jako miejsce ewangelizacji, PD 2001, s. 142.
¢ Por. R. Kaminski, Kosciét wobec sekularyzacji, PD 1999, s. 127.

6 Termin ,,masa” wskazuje na pewna bezksztaltno$¢, ale przeciez nie mozemy traci¢ z oczu faktu,
ze chodzi tu o pewne zbiorowisko os6b. Na temat odniesient duszpasterskich wobec mas ludzkich.
Por. M.D. Chenu, Lud Bozy w $wiecie, Krakéw 1968, s. 88-106.

% Por. ]. Marianski, Koscié? ludowy w poszukiwaniu nowej tozsamosci spotecznej, ,Znak” nr 1 (2000),
s. 44.

7 Por. H.U. von Balthasar, Kim jest chrzescijanin?, ,,Problemy Teologiczne” t. 6, Krakow 1999, s. 50.
I Por. ]. Ratzinger, Kosciét wspdlnotg, Lublin 1993, s. 66.
72 Por. tenze, Nowa pies# dla Pana, Krakow 1999, s. 88; P. Tomasik, Miejsce katechezy..., s. 220-221.
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wiary, ale i zapewnia¢ wtajemniczenie, poglebienie oraz $wiadczenie o niej”. Misja
Kosciota jest przygotowywanie wszystkich wierzacych do gloszenia stowa Bozego
w swojej rodzinnie, w parafii i w Ko$ciele powszechnym oraz apostolstwa i ewange-
lizacji we wspolczesnym swiecie’. W ten sposob poprzez programy duszpasterskie
Kos$ciét przyczynia si¢ do rozwoju wiary réwniez w codziennym zyciu wierzacych.

3. Mozliwosci realizacji katechezy dorostych wedlug zalozen
programow duszpasterskich Kosciola

Dzialalnos¢ katechetyczna Kosciota ma towarzyszy¢ czlowiekowi przez cale jego
zycie. Do katechezy dorostych prowadzi zatem katecheza dzieci i mlodziezy, gdyz
katecheza dorostych ma poniekad charakter docelowy. Nie wolno zapomnie¢, ze
jest ona kierowana do $wieckich, ktorzy maja budowac swietos¢ w swoim stanie
zycia, czyli wlasnie jako ludzie $wieccy”. Postanie w $wiat ludzi $wieckich powinna
poprzedza¢ i uzupetniaé formacja, dajaca glebokie doswiadczenie religijne, doswiad-
czenie Chrystusa i Kosciota. Katecheza dorostych podejmuje nowe, specyficzne
tematy, w ktore poprzednie etapy katechezy zaledwie wprowadzaly. Pojawia sie¢
zatem postulat, aby katecheza dorostych przybrata charakter systematyczny’® i na
miare czlowieka dorostego. Wiara cztowieka dorostego powinna by¢ stale o§wiecana,
rozwijana i chroniona, aby w ten sposéb dorosty mogt osiagna¢ te madroé¢ chrzesci-
janska, ktora daje sens wielorakim do$wiadczeniom zycia osobistego, spotecznego
i duchowego chrzescijanina’. Katecheza dorostych ,wymaga dokladnego okreslenia
typowych cech chrzescijanina dorostego w wierze””®. Dzigki temu bedzie mogla
pomagaé w zrozumieniu nowych zjawisk i stawaniu si¢ prawdziwymi i lepszymi
chrzescijanami”. Potrzebne jest wiec uformowanie $§wiatopogladu i zycia religij-
no-moralnego. Chodzi o to, aby dorosty umiat w sposéb wolny przyja¢ problemy
dnia codziennego, a takze przezwyciezal swoje braki i wziagt odpowiedzialnosci za
cala wspdlnote Kosciota. Kolejnym argumentem przemawiajacym za podjeciem

73 Por. DOK 174.

7 Por. J. Stala, Katecheza dorostych..., s. 196.

7 Por. S. Dziekonski, Rola rodzicow w chrzescijariskim wychowaniu potomstwa, w: Komunikacja wia-
ry w trzecim tysigcleciu, red. S. Dziekonski, Olecko 2000, s. 175-184; H. Iwaniuk, Wskazania Jana
Pawta II dla katechezy, ,Horyzonty wiary” nr 1 (2000), s. 66-67; G. Puchalski, Katecheza w kontekscie
nowej ewangelizacji w nauczaniu Jana Pawla II, Olsztyn 2002, s. 80.

76 Por. P. Tomasik, Charakterystyka ,,Dyrektorium ogdlnego o katechizacji”, w: Katecheza Kosciota
w Swietle ,,Dyrektorium ogélnego o katechizacji”, red. A. Hajduk, Krakéw 1999, s. 55; R. Murawski,
Katecheza w perspektywie trzeciego tysigclecia. Rozmowa E. Sakowicza, ,Homo Dei” nr 1 (2000),
s. 157; ]. Bagrowicz, Przysztos¢ Kosciota w Polsce, ,Znak’ nr 1 (1997), s. 9.

7 Por. DOK 173.

% DOK 173.

7 Por. Z. Czerwinski, Katechizacja dorostych, ,, Ateneum Kaptanskie” 91 (1978), s. 411.
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zagadnienia katechizacji dorostych przez programy duszpasterskie jest fakt, ze doj-
rzalo$¢ nie jest czyms statycznym, co si¢ raz na zawsze osiaga, lecz trzeba jg ciagle
na nowo aktualizowac®.

Katechizacjaludzi dorostych jest réwniez jedna z form duszpasterskiego oddzia-
tywania na rodzine, a réwnocze$nie stanowi forme pomocy rodzicom, aby mogli
wlasciwie spelni¢ swoja role w procesie wychowania religijnego dzieci. Dorosty nie
jest w stanie spelni¢ roli chrzescijanskiego wychowawcy dzieci i mlodziezy, gdy sam
nie byl katechizowany i gdy nie ma wiary dojrzatej. Ta niezbednos¢ katechezy na
miare cztowieka dorostego wiaze sie réwniez z postulowana powszechnie promocja
laikatu w Ko$ciele. Argumentuje si¢ ja potrzeba $wieckich katolikow, ktérzy potrafia
przekracza¢ ramy osobistego Zycia duchowego i biorg w swe rece odpowiedzialno$¢
za Kosciol. Katecheza dzieci i mlodziezy nie moze do tego przygotowaé. Aby odkry¢
w sobie i realizowa¢ odpowiedzialnos¢ za wiare i Kosciol w wymiarze spotecznym,
jest konieczna rzetelna katecheza dla dorostych®. Potrzeba takiej katechezy wynika
z potrzeb ludzi dorostych. Niektorzy dorosli nie otrzymali pelnej katechezy w wieku
dziecigcym i mlodziezowym. U wielu z nich wiedza religijna jest skapa i nieugrun-
towana. Potrzebuja uzupelnienia tych brakéw. Spora liczba dorostych przezywa
swoja wiare w sposob infantylny. Wynikaja z tego kryzysy, watpliwosci, biernos¢,
indywidualizm. Potrzebujg oni pomocy w przejsciu od religijnosci przyjetej droga
tradycji do religijnosci $wiadomej, z wlasnego wyboru, dojrzalej, ujawniajacej sie
w konkretnych zyciowych wyborach lub dziataniach. W poszczegélnych fazach
rozwoju dorostego i przy stale zmieniajacych si¢ warunkach dorosli potrzebujg po-
mocy w rozwigzywaniu powstajacych problemoéw i religijnego naswietlenia sytuacj,
w ktdrych sie znajduja. Takiej pomocy nie mozna udzieli¢ na zapas. Ona musi stale
towarzyszy¢ dorostemu®.

W obliczu zmieniajacych sie warunkoéw zycia czlowieka dorostego potrzebna jest
pomoc religijna, aby ,,przy istniejagcym pluralizmie §wiatopogladowym i szerzacym
sie materializmie praktycznym oraz docierajacych za pomoca srodkéw masowego
przekazu réznego rodzaju demoralizujacych tresci dorosty maogt je wlasciwie ocenic
i przezwyciezy¢ niekorzystne wptywy. W zaistnialych przemianach uczestniczy
réwniez Kosciol, ktory stara sie ustosunkowac do zaistnialych warunkéw”®. Dlatego
zmieniajg si¢ formy nauczania i wykorzystuje sie wspdtczesne $rodki przekazu do
katechizacji dorostych. Niezbedne jest wiec zatem zastosowanie nowych form pracy
z dorostymi, a katecheza dorostych jest duszpasterskim zadaniem naszych czasow™.
Powodem tego jest postawa wspdlczesnego czlowieka wobec wiary, a takze zmiana

% Por. K. Wawrzynek, Katechizacja dorostych, ,,Katecheta” 15 (1971), s. 246.

81 Por. S. Labendowicz, Wspdtczesne wyzwania katechezy dorostych, ,,Zeszyty Formacji Katechetow”
(2004) nr 1, 5. 38-46.

82 Por. tamze, s. 45.
8 Tamze, s. 45-46.
8 Por. W. Miziolek, Drogi katechezy..., s. 262.
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nastawienia duszpasterskiego. W obecnych czasach, szczegdlnie wobec mlodego
pokolenia, nalezy uzasadnia¢ sam akt wiary, potrzebe¢ wiary i jej znaczenie w Zyciu
czlowieka. Te sytuacje trzeba mie¢ na uwadze réwniez w katechezie dorostych, np.
podczas katechezy przygotowujacej do sakramentu malzenstwa. Ten aspekt musi
zosta¢ uwzgledniony takze w wielu innych sytuacjach, np. podczas katechezy rodzi-
cow z racji Pierwszej Komunii §wietej ich dzieci czy z racji bierzmowania. Nie znaczy
to, ze nalezy pomijac tres¢ wiary, ale duszpasterz musi odznaczac si¢ umiejetnoscia
odpowiedniego prowadzenia katechezy®. Dlatego duszpasterze konkretnych grup
(dzieci, mlodziezy, me¢zczyzn, kobiet itp.) powinni zna¢ zainteresowania i problemy
uczestnikéw, przyczyny destruktywnych wpltywoéw oraz mozliwosci przeciwdzia-
tania. Muszg oni by¢ niejako ,,jednym” z jej uczestnikow®, poniewaz ,,uchwycenie
wlasciwego momentu w zyciu dojrzewajacego czy dorostego cztowieka i zastosowa-
nie odpowiedniego dzialania duszpasterskiego moze ustrzec go od kryzysu wiary
i doprowadzi¢ do dojrzatej odpowiedzialnej decyzji. Nie chodzi oczywiscie o samo
pouczenie dotyczace wiary, ale o caly $wiat wartosci, jaki reprezentuje wiara (mo-
ralno$¢, sumienie, sens i cel zycia, mitos¢ itp.) oraz zywy kontakt z Bogiem poprzez
zycie modlitwy i kultu™.

Duszpasterstwo i apostolstwo oparte na wlasciwych zatozeniach formuja re-
ligijnos¢ i zycie wewnetrzne, ksztaltujg mitos¢ chrzescijanska w czlowieku oraz
uzdalniajg do powszechnego uczestnictwa w misji Kosciota. Takie duszpasterstwo
rozbudza poczucie odpowiedzialnoéci w cztowieku oraz pogtebia jego solidarnos¢
miedzyludzka®. Jest to zatem duszpasterstwo budujace programowo - ,,unum in
Christo”™. Wynika z tego, ze trzeba ,,dotrze¢ z Ewangelig zycia do serca kazdego
czlowieka i wprowadzac¢ jg do samego wnetrza ludzkiego spoleczenstwa” (EV 80).
Ewangelia zycia, tak jak jest sercem przestania Jezusa, tak roéwniez jest wpisana
w serce Kosciola, ktéry stoi na strazy absolutnej wartosci i Swietosci zycia cztowieka
w kazdej sytuacji, od poczecia do jego naturalnej $mierci®. Oparte na Ewangelii
zycia duszpasterstwo formuje nowa wizje osobowosci chrzescijanskiej. Jednocze-
$nie ksztaltuje wizje spotecznosci chrzescijanskiej, jako wspdlnoty ekumenicznej,
ewangelizujacej caly porzadek doczesny, wyzwalajacej oraz budujacej braterstwo
i pokdj miedzy wszystkimi ludZmi. Duszpasterstwo oparte na tych zasadach prze-
obraza parafi¢ w srodowiska wzajemnej stuzby charytatywnej jednych cztonkow
wobec drugich oraz rozbudowuje diakoni¢. W ten sposob zacheca sie¢ dorostych
do gloszenia Ewangelii przez przyktad swojego zycia w rodzinie, zakladzie pracy
czy w spolecznosci lokalne;j.

% Tamze, s. 267-268.
8 Por. E. Woronowski, Przewodnik duszpastersko-apostolski..., s. 200.
% W. Miziolek, Drogi katechezy..., s. 267.

8 Por. E Woronowski, Przewodnik duszpastersko-apostolski..., s. 136.

% Tamze.

%0 Z. Zimowski, ,Otoczmy troskg zycie” ..., s. 10.



44 Ks. Stanistaw Labendowicz

Nalezy podkresli¢, ze programy duszpasterskie i tworzona wedtug ich wskazan
katecheza pelnig bardzo wazna role w dziatalnosci Kosciota, gdyz formujg ,,aktyw-
nych katolikéw”, a takich wiasnie katolikdw domagajg si¢ zwlaszcza obecne czasy”'.
Dlatego waznym zadaniem, jakie stoi przed katechetami i duszpasterzami jest uka-
zywanie calej prawdy o zyciu czlowieka, ktore jest darem Bozym i jednoczesnie
wielkim zadaniem do zrealizowania. Ten caloksztalt prawdy o czlowieku i o jego
zyciu znajduje sie w Pi$mie Swietym. W jego jednak rozumieniu niezbedne jest
odwotlanie si¢ do Magisterium Ko$ciola i jego rozlicznych dokumentéw poswigco-
nych tej tematyce. Gloszenie prawdy o Chrystusie jest gtoszeniem Ewangelii zycia.
Chodzi w niej o to, aby stucha¢ ludzi dorostych, rozumie¢ warunki ich zycia i by¢
wrazliwym na konkretnego dorostego cztowieka, ktéry znalazt sie w szczegolnej
sytuacji zyciowej. Decyzja o wyborze okreslonych kierunkdw katechezy zalezy od sy-
tuacji dorostego. Niektorzy ,,potrzebuja preewangelizacji, ktora rozbudzitaby w nich
pytania o charakterze religijnym; sytuacja innych domaga si¢ koniecznego powrotu
do katechezy kerygmatycznej czy tez do pierwszego gloszenia Ewangelii; w konicu
sg takze ci, ktdrzy moga w pelni uczestniczy¢ w katechezie. Okreslenie kierunkow
czy drég rozwoju wiary dorostych zalezy od odpowiedzialnych za duszpasterstwo,
ktérzy w programie pastoralnym winni ukaza¢ specyfike katechezy dorostych™>.
Dlatego tez odpowiedzialni za katechez¢ i powstajgce programy duszpasterskie po-
winni zaproponowac ludziom dorostym réznorodne programy, a takze umozliwi¢
im udzial w programowaniu katechezy, w ktdrej beda zawarte podstawy przestania
chrzescijanskiego. Ustalajac te programy, trzeba wzia¢ pod uwage réznice doswiad-
czen duchowych i Zzyciowych ludzi, do ktérych zwraca si¢ katecheza®. Nalezy zatem
pamietad, ze katecheza jest troche inaczej odbierana wsréd narodéw ubogich i bo-
gatych, technicznie rozwinietych i nierozwinietych. A przeciez katecheza i nauka
Kosciola przeznaczone sg dla wszystkich ludzi. Dlatego z jednej strony katecheze
trzeba dostosowywac do konkretnych odbiorcéw, z drugiej jednak strony prawdy
Chrystusowej nie mozna zmienia¢ w zaleznosci od adresata. Rdéwnoczesnie zas Ko-
$ciot musi uwzglednia¢ wrazliwo$¢ wspoltczesnego swiata na wartosci ogélnoludzkie
i spoleczne. Z tego wzgledu katecheza dorostych musi by¢ kompetentna w wyborze
wlasciwych tematéw, Srodkow i metod.

Skoro katecheza dorostych ma by¢ katechezg zycia chrzescijanskiego w swej
podstawowej i calosciowej formie, to program katechumenatu jest dla niej najbar-
dziej odpowiedni i powinien by¢ czgsciej zastosowany. Katecheza dorostych musi
wiec uwzgledniac nastepujace etapy®: 1) etap specyficzny, ,,przedkatechumenalny”,

' Por. K. Nycz, Implikacje katechetyczne adhortacji ,,Christifideles laici”, ,Kielecki Przeglad Diece-
zjalny” nr 5 (1990), s. 361.

2 KDWCh 68.
% Por. H. Lombaerts, Poszukiwanie wspotczesnych modeli katechezy dorostych, Leuven 1998, s. 128.

 Por. E. Alberich, La catechesi degli adulti, w: Andate e insegnate. Manuale di catechetica, red. E. Al-
berich e U. Gianetto, Torino 2002, s. 293.
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stawiajacy przed dorostym zadanie nawrdcenia; 2) etap bardziej ,,katechumenalny”,
wprowadzajacy dorostego czlowieka w podstawowe zasady wiary katolickiej: Credo,
liturgia, Zycie chrzescijanskie; 3) etap ,,misterium’, otwierajacy na dalszy rozwoj ka-
techezy i doswiadczenia chrzescijanskiego. Czlowiek dorosty czuje sie motywowany
do wejscia w proces formaciji, jesli widzi w tym jakas konieczno$¢ lub korzys¢. Nie
mozna wigc poprzestawac jedynie na odleglej perspektywie, ze podjete wysitki zo-
stang dostrzezone w przyszlosci, badz tez na apelowaniu o konieczno$¢ formowania
umystu lub intelektualnego ubogacenia si¢. Tym, co pociaga cztowieka do podjecia
formacji, sg najczesciej kwestie zwigzane z rolami, jakie dana osoba odgrywa w zyciu
rodzinnym, zawodowym, spolecznym. Istotne argumenty do pracy z dorostymi
muszg zatem dotyczy¢ tych sfer zycia. Formacja i oddzialywanie duszpasterskie
dotyczy zycia wierzacych we wspdlnotach chrzescijanskich®. Wiaczenie katechezy
dorostych w zycie wspdlnoty, co jest koniecznym warunkiem jej rozwoju, ,domaga
sie wskazan praktycznych, aby dorosty nie tylko znal wspélnote, ale aktywnie uczest-
niczyl w jej zZyciu wiary i czul si¢ za nig odpowiedzialny. Z tej racji trzeba zachecac
dorostych, aby brali czynny udzial w zyciu matych wspélnot koscielnych przyczyniajac
sie przez to do osiagania trwalszych owocow katechezy dorostych™¢. Wspoélnota
chrzescijanska nie moze prowadzi¢ katechezy stalej z pominieciem bezposredniego
udziatu dorostych, ,,zaréwno tych, ktérzy w niej uczestnicza, jak i tych, ktdrzy ja
organizujg™®’. Dlatego tez rozwijanie katechezy dorostych nalezy do waznych za-
dan duszpasterskich Kosciota. Niezbedno$¢ katechizacji dorostych jest oczywista,
gdyz to oni podejmuja rozne role spoleczne. W srodowisku rodzinnym to gtéwnie
rodzice sg pierwszymi katechetami swoich dzieci. W nauce szkolnej lub przygoto-
waniu do sakramentdéw w parafii rodzice pomagaja w formacji mlodych pokolen.
Osoby doroste dbajg o ksztalt Swiata we wszystkich dziedzinach zycia. W kontekscie
spolecznym, ekonomicznym, polityczno-kulturowym czy w jakimkolwiek innym,
»ktory faczy sie z odpowiedzialno$cia i wladza, czgsto tylko dorosty wierzacy jest
w stanie by¢ swiadkiem nowosci i pickna Ewangelii, zgodnie z nauczaniem Jezusa
Chrystusa. Podtrzymywanie dialogu Kosciola ze «§wiatem», jak réwniez szukanie
nowych sposobdw jego nawigzania nie bedzie jednak mozliwe bez uprzedniego
odkrycia przez dorostych chrzescijan wtasnego miejsca we wspoélnocie Kosciota™®.
Katecheza dorostych powinna prowadza¢ dorostych do nawigzania osobistej rela-
cji z Bogiem Ojcem, Synem Jezusem Chrystusem oraz Duchem Swietym, a takze
pomiedzy wszystkimi wiernymi w Kosciele.

> Por. H. Lombaerts, Poszukiwanie wspélczesnych..., s. 130.
% KDWCh 69.
7 CT 43.

% R. Buchta, Wstep, w: ,Jestesmy napelnieni Duchem Swigtym”. Zeszyt Teologiczno-Pastoralny. Pro-

gram duszpasterski Kosciota w Polsce na rok 2017/2018 ,Duch, ktéry umacnia mitosé 2017-2019”,
Katowice 2017, s. 6.
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Z przeprowadzonych analiz nasuwajg sie dla katechezy dorostych nastepujace
wnioski:

1. Katecheza dorostych powinna by¢ ,wpisana” w generalny program odnowy
Kosciota i ma inicjowa¢ nowe formy stosunkéw Kosciofa ze $wiatem. Katecheza
dorostych powinna by¢ wlaczona do programu pastoralnego, tak aby nie ograniczac
sie tylko do samych dorostych.

2. Katecheza dorostych powinna mie¢ ,wymiar ewangelizacyjny”, a wiec nale-
zy dazy¢ do tego, aby wspodlnota chrzescijanska byta przede wszystkim wspolno-
ta ewangelizacyjna. Nie powinna jedynie utrwala¢ dotychczasowego stanu zycia
chrzescijanskiego, ale powinna posiada¢ wymiar ewangelizacyjny dostosowany do
aktualnych potrzeb ludzi dorostych.

3. Katecheza dorostych musi posiada¢ ,wymiar wspoélnotowy”, poniewaz jest
zwigzana z zyciem i dos§wiadczeniem wspolnot ludzi wierzacych. Powinna w duchu
apostolskim nieustannie inspirowa¢ powstawanie nowych wspoélnot koscielnych.

4. Katecheza dorostych powinna stawac sie ,katecheza dojrzalg” i ,autentyczng’,
na miare czaséw wspolczesnych. Aby katecheza dorostych spelniala swoje zada-
nia musi by¢ przede wszystkim katecheza odnowiona, wedle wizji obecnej dzi$
w $wiadomosci koscielnej, jak to wyrazajg oficjalne dokumenty. Musi by¢ katecheza
dorostych, a jednoczesnie , katecheza dojrzaly”. Tylko poprzez zwrdcenie uwagi
na warunki i wymagania dorostych mozliwe bedzie unikniecie niebezpieczenstwa
poczucia przez nich zawodu i rozczarowania.

5. Katecheza dorostych powinna stawac si¢ ,,katecheza dzisiejszg’, to znaczy
odpowiadajaca wyzwaniom czaséw wspolczesnych, zwigzang z warunkami kul-
tury wspdlczesnej. Szczery dialog z aktualng kulturg i zwrdcenie uwagi na realne
oczekiwania ludzi wspolczesnych sg podstawowymi warunkami umozliwiajagcymi
skuteczng katechizacje¢ dorostych. Istnieje potrzeba dalszych badan teoretycznych
i wskazan praktycznych dla jej realizacji we wspdélnocie Kosciofa®.

Streszczenie

Artykut stanowi refleksje nad katechezg dorostych i mozliwoéciami jej realizacji w oparciu
o programy duszpasterskie Kosciota w Polsce. W pierwszej czesci artykutu zostaty przy-
toczone fundamentalne kwestie dotyczace katechezy dorostych w odniesieniu do zalozen
dokumentu, jakim jest program duszpasterski. Lektura programéw duszpasterskich Kon-
ferencji Episkopatu Polski z ostatniej dekady wskazuje, ze Koscio! stoi przed ztozonym
wyzwaniem realizacji katechezy dorostych w jej wspotczesnych uwarunkowaniach. Nalezy
poszukiwaé nowych, adekwatnych kierunkdéw i form pracy duszpasterskiej Kosciota aby
moéwi¢ o skutecznej katechezie dorostych. W dalszej czesci artykutu zostaly ukazane tre-

» Por. S. Labendowicz, Katecheza dorostych czescig programu duszpasterskiego, ,Zeszyty Formacji
Katechetéw” (2009) nr 2, s. 31-42.
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$ci programoéw duszpasterskich, ktére zawieraja gtéwne przestanie katechezy dorostych.
W ostatnim etapie wskazano mozliwosci realizacji katechezy dorostych wynikajace z zalo-
zen programow duszpasterskich Kosciota. Przeprowadzona w artykule analiza umozliwita
sformulowanie konkretnych wnioskdéw duszpasterskich i katechetycznych o charakterze
praktycznym. Wnioski te powinny zosta¢ uwzglednione zaréwno przez osoby odpowie-
dzialne za realizacj¢ katechezy dorostych w parafiach, jak i tych, ktérzy w przyszlosci beda
programowac te najznakomitsza forme katechezy.

Slowa kluczowe: katecheza dorostych, programy duszpasterskie, duszpasterstwo kate-
chetyczne, duszpasterstwo dorostych

ADULT CATECHESIS AS A REALISATION OF PRIESTLY PROGRAMMES
OF THE CHURCH IN POLAND

Summary

This article is a reflection on adult catechesis and chances of its realization in accordance
with priestly programmes of the Church in Poland. In the first part of the article, the author
sets out the fundamental points concerning adult catechesis in relation to the assumptions
of the document that is a priestly programme. The reading of the priestly programmes
of Polish Episcopal Conference from the last decade indicates that the Church is facing
a complex challenge of realization of adult catechesis in its contemporary conditioning.
There is a need to search for new, adequate directions and forms of priestly work of the
Church so as to talk about effective adult catechesis. The further part of the article depicts
the content of priestly programmes which contain the main message of adult catechesis. The
last part indicates the possibilities of the realization of adult catechesis resulting from the
assumptions of priestly programmes of the Church. The analysis that was conducted by
the author made the formulation of concrete priestly and catechetical conclusions of the
practical nature possible. These conclusions should be included both by people responsible
for realisation of adult catechesis in parishes and people who will programme this excellent
form of catechesis in the future.

Keywords: adult catechesis, priestly programme, catechetical ministry, adult ministry

Riassunto

Il presente ¢ una riflessione sulla catechesi degli adulti e sulle possibilita della sua at-
tuazione basata sui programmi pastorali della Chiesa in Polonia. Nella prima parte sono
presentate le questioni fondamentali riguardanti la catechesi degli adulti con riferimento
alle ipotesi del programma pastorale. La lettura dei programmi pastorali della Conferenza
Episcopale Polacca dell'ultimo decennio indica che la Chiesa affronta una complessa sfida
per attuare la catechesi degli adulti nelle sue condizioni contemporanee. Si dovrebbe cercare
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nuove direzioni e forme adeguate del lavoro pastorale della Chiesa per parlare di una cate-
chesi efficace degli adulti. Larticolo presenta inoltre il contenuto dei programmi pastorali che
contengono il messaggio principale della catechesi degli adulti. Nell'ultima parte sono state
indicate le possibilita di catechesi degli adulti derivanti dalle ipotesi dei programmi pastorali.
Lanalisi svolta nell'articolo ha permesso di formulare specifiche conclusioni pastorali e ca-
techistiche di natura pratica. Queste conclusioni dovrebbero essere prese in considerazione
dai responsabili dell’attuazione della catechesi degli adulti nelle parrocchie e da coloro che
in futuro programmeranno questa straordinaria forma di catechesi.

Parole chiavi: catechesi degli adulti, programmi pastorali, pastorale catechetica, pasto-
rale degli adulti
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