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KATECHEZA DOROSLYCH WYZWANIEM DLA
KOSCIOLA W POLSCE. POSTULATY KATECHETYKOW
DOTYCZACE KATECHEZY DOROSLYCH

W dniu 26 wrzesnia 2017 roku w Czgstochowie, w Centrum Duchowosci oo.
Jezuitéw odbyl sie zjazd Stowarzyszenia Katechetykow Polskich (SKP). W czasie
zjazdu mialo miejsce sympozjum katechetyczne, na temat: Katecheza dorostych dla
Kosciota w Polsce. Na wstepie ks. prof. dr hab. Kazimierz Misiaszek przedstawit
wyklad pt. Ogélne zatozenia katechezy dorostych dla Kosciota w Polsce, po czym
uczestnicy rozeszli sie do grup panelowych, by dyskutowac o katechezie dorostych
w perspektywie czterech obszaréw tematycznych: katechezy przedmalzenskiej
(moderator: ks. dr Wojstaw Czuprynski), katechezy rodzicéw (moderator: ks. dr
Zbigniew Brzezinka), katechezy w fazie $redniej dorostosci (moderator: ks. dr hab.
Dariusz Kurzydlo) oraz katechezy oséb starszych (moderator: ks. dr Roman Ce-
glarek). Gléwne wnioski i postulaty, jakie zostaly wypracowane w poszczegélnych
obszarach badawczych zostaly przedstawione przez przedstawicieli grup na forum
calego zgromadzenia (odpowiednio: mgr lic. Aleksandre Baloniak, ks. dr. Jacka
Zjawina, ks. dr. Mariusza Wojnowskiego oraz ks. dr. Andrzeja Kowalskiego). Ponizej
zamieszczamy wnioski, do jakich doszli uczestnicy dyskusji oraz postulaty, ktére
katechetycy polscy wysuwajg w stosunku do stanu katechezy dorostych w Polsce.

1. Katecheza przedmalzenska

Na obecng praktyke przygotowania do matzenstwa w Kosciele polskim mozna
spojrze¢ jak na niewykorzystang szanse ewangelizacji i katechumenatu dorostych.
Zrédlem niepokoju jest nieskuteczno$é katechezy przedmatzenskiej, ktdra nie ra-
dzi sobie z niedojrzalymi motywami zawarcia malzenstwa, co wykazujg badania.
Nadto wiedza religijna oraz moralna tych 0séb pozostawia wiele do zyczenia. Sam
kurs przedmalzenski w takiej sytuacji nie rozwigzuje problemu. W obliczu kryzysu
warto$ci i permisywizmu moralnego, mediatyzacji kultury oraz chaosu dotyczacego
modelu malzenstwa (oraz faktu ignorowania nauki Kosciota), konieczna jest odnowa
przygotowania (odnowa katechezy przedmalzenskiej), ktéra powinna obejmowac:



112 Ks. Dariusz Kurzydto

a) uwzglednienie bardziej profesjonalnego przygotowania psychologicznego (m.in.
kwestie relacji, probleméw emocjonalnych, dojrzalosci psychospotecznej), b) zor-
ganizowanie zaj¢¢ warsztatowych rozwijajacych umiejetnosci komunikacyjne oraz
c) wprowadzenie na droge katechumenatu przedmalzenskiego (czas intensywnej
ewangelizacji/reewangelizacji, wiaczenie we wspdlnote wiary, prowadzenie przez
specjalny zespot duszpasterski). Duszpasterstwo powinno zajmowac si¢ bardziej
przygotowaniem do malzenstwa (poswigci¢ najlepsze swoje srodki) niz rozwigzy-
waniem problemoéw matzenskich, ktére sa konsekwencja zaniedban formacyjnych.

2. Katecheza rodzicow

Katecheza ma uporzadkowac wiare na wszystkich etapach zycia (obejmuje wszystkie
etapy zycia) i we wszystkich sytuacjach zyciowych (obejmuje wszystkie sytuacje egzy-
stencjalne). Katecheza rodzicéw takze powinna uwzgledniac to zréznicowanie; katecheta
rodzinny powinien towarzyszy¢ rodzicom na kolejnych etapach wychowania dzieci
(rodzice pierwsi przekazuja wiare) i by¢ swiadkiem wiary dla calej rodziny (postulat
przygotowania katechetéw). Katecheza rodzicow moze posiada¢ charakter formacji
permanentnej lub pozostawaé w zwigzku z przygotowaniem do sakramentéw ich dzieci.
Formacja dorostych w rodzinie musi by¢ skorelowana z programem dzieci/mfodziezy,
ktdre uczy si¢ religii w szkole (towarzyszenie dzieciom w formacji religijnej). Proble-
mem moze by¢ fakt, ze rodzice nie sg gotowi towarzyszy¢ dzieciom w rozwoju wiary,
stad postulat osobnej katechezy dorostych dla nich, a takze przygotowanie materialow
katechetycznych/pedagogicznych, uswiadamiajacych rodzicom, jak rozwija sie i czego
uczy dziecko w poszczegdlnych okresach zycia. Problem inny, to brak motywacji rodzi-
c6w do samowychowania w wierze oraz towarzyszenia dzieciom. Chodzi zatem takze
o praktyczne ukazanie zalet katechezy w ich codziennym zyciu rodzinnym (np. ze na
katechezie mozna rozwigzywac ich problemy). Najwazniejsza jest swiadomo$¢, ze rodzice
(obietnica chrzcielna) wychowuja dzieci w wierze (nie szkota) — i tym jest katecheza
rodzinna. Wymaga to takze przebudowania $wiadomosci duchowienstwa: konieczna
jest formacji dorostych, ktérzy sa odpowiedzialni za wychowanie dzieci. Dodatkowo
nalezy uwzgledni¢ sytuacje rodziny (np. rodziny niepelne, niesakramentalne itd.).

3. Katecheza dorostych w srednim wieku

Dorosli w srednim wieku znajduja si¢ w stadium ponownego przystosowania
(Giguere), w czasie drugiej prostoty (Ricouer) — a wigc w sytuacji kryzysu, ktory
stanowi dla nich nowg szanse rozwojowa, przede wszystkim w perspektywie religij-
nej. Kryzys poglebia rozczarowanie, wynikajace z rozminiecia si¢ z planami, jakie
mieli u progu dorostosci. Badania pokazuja, ze s3 to ludzie zmeczeni, zagubieni
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i sfrustrowani jakoscig relacji oraz zyciem spoteczno-politycznym. Ponadto, sg ro-
dzicami dorastajgcych dzieci, z ktérymi nie radza sobie najlepiej. Maja powazne
problemy z wiarg i modlitwa (takze z liturgia), denerwuje ich powierzchownos¢
zycia religijnego (stad krytykowanie instytucji ko$cielnych i jej przedstawicieli).
Katecheza dla tych odbiorcéw (oprdcz sprawdzonych form, zaangazowania si¢ we
wspolnoty eklezjalne) powinna dotyczy¢ ich ztozonej sytuacji egzystencjalnej (eg-
zystencjalna,co do tre$ci) w ramach malych grup tematycznych (dialogowa, co do
formy). Doro§li w §rednim wieku majg konkretne sprawy do zatatwienia (problemy,
zadania, straty, leki itd.) i potrzebuja kompetentnego towarzyszenia w ich ,,niedoli”
Stad koniecznos¢ sprofilowania grup katechetycznych — co wymaga ciaglej diagnozy
potrzeb w ramach wspoélnot parafialnych. Katecheza oséb w tym wieku musi by¢
otwarta na doswiadczenie ich kryzysu, musi otwiera¢ ,,przestrzen dialogu” (nie
moéwié do nich, ale z nimi), rozeznawania, reinterpretacji tego, co kiedys zostato
przyjete jako dogmaty wiary i zycia. Na przykladzie tej grupy wiekowej wida¢, ze
niemozliwe jest stworzenie modelu katechezy dorostych dla wszystkich. Nalezy dazy¢
do uswiadomienia zaréwno duszpasterzom, jak i dorostym, ze katecheza jest szansa
wyjécia z przetomowego dla nich okresu w zyciu ku nadziei, ktéra zawies¢ nie moze.

4. Katecheza osdb starszych

Katecheza 0so6b starszych jest nie tylko kwestig obowigzku Kosciota dla tych osob,
ale przede wszystkim wyrazem szacunku wobec nich, o czym przypomina czwarte
przykazanie Boze oraz okazja do uswiadomienia wartosci tych osob dla poszczegdlnych
spolecznosci (parafii, wspolnot eklezjalnych). Zaangazowanie bowiem oséb starszych
w zycie Ko$ciota poprzez katecheze dorostych daje im pewno$¢, ze ich zycie bylo i nadal
jest potrzebne, jest darem dla Ko$ciota. Wydaje si¢ czyms bardzo wartos$ciowym napisanie
Dyrektorium duszpasterstwa i katechezy os6b starszych w Polsce, by mozna tatwiej zrozu-
mie¢ specyfike osob starszych w ich dojrzalosci przezywanej w poczuciu wewnetrznej
integralnosci zwigzanej z osiagnieciem wewnetrznej dojrzalosci i bogactwem zyciowego
doswiadczenia oraz poczuciu dezintegracji spowodowanej trudno$ciami w zmieniajacej
sie rzeczywistosci, co czesto powoduje alienacje, smutek itd. Co za tym idzie, konieczna
jest odpowiednia formacja katechetéw i przyszlych kaptanéw, ktérzy mieliby podja¢
prace z osobami starszymi. Natomiast sama formacja osob starszych wymaga, by oni
sami stali si¢ rzeczywistym podmiotem katechezy, ktora tworza dla innych - np. swoich
réwiesnikow; ale i dla innych wspdlnot parafialnych. Z drugiej strony, w podrecznikach
do nauczania religii powinny znalez¢ si¢ tresci, ukazujace bogactwo, jakie wnosi do zycia
spolecznego staro$¢. Wreszcie istotna jest takze formacja wolontariuszy pracujacych
z osobami starszymi w grupach, szpitalach, domach opieki. Katecheza oséb starszych
wymaga zatem zaangazowania osob w réznym wieku, tak aby Ko$ciét funkcjonowat
jako rodzina (dom wielopokoleniowy).



