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WYZSZY INSTYTUT TEOLOGICZNY
CZESTOCHOWA

KATECHEZA MLODZIEZY W SLUZBIE WYCHOWANIU DO SZACUNKU
DO OSOB STARSZYCH WEDLUG PODRECZNIKOW Z SERII DROGI SWIADKOW
CHRYSTUSA

Program nauczania religii Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu
Polski z 2001 r., a takze ten z 2010 r., wyznacza dla kazdego etapu edukacyjnego jakas
naczelng ide¢. W przypadku szkoty ponadgimnazjalnej, a o takiej bedzie mowa w niniejszym
opracowaniu, jest nig swiadectwo wiary. Na katechezie podejmuje si¢ wiec dzialania majgce
na celu wprowadzenie mtodych ludzi w rozumienie istoty chrzescijanskiego $wiadectwa i
przygotowanie ich do wyznawania wiary. Chodzi o to, by tresci religijne, ktore poznali na
katechezie, ksztattowaty ich codzienno$¢, miedzy innymi ich styl relacji do ludzi. Na tym
poziomie ksztatcenia religijnego sporo czasu poswigca si¢ budowaniu wlasciwych relacji we
wspolnocie rodzinnej. W ten nurt wpisuje si¢ formacja do szacunku do osob starszych w
rodzinie i spoteczenstwie. Pomoca w realizacji tego zadania stuza podreczniki. Z kilku
funkcjonujacych na rynku wydawniczym wybrano jedng seri¢, a mianowicie Drogi swiadkow
Chrystusal, na bazie ktorej zostanie przedstawiona problematyka wychowania miodziezy do

poszanowania ludzi starszych na katechezie.
1. Charakterystyka osob w podeszlym wieku
Zycie cztowieka podlega periodyzacji, co oznacza, ze mozna wyrézni¢ w nim pewne

fazy rozwojowe. Ostatnia z nich, nastgpujaca po dziecinstwie i adolescencji, to dorostos¢.

Zazwyczaj dzieli si¢ ja na trzy podokresy, a mianowicie: wczesny, Sredni 1 poézny, czyli

Y Jestem Swiadkiem Chrystusa w Kosciele. Podrecznik do religii dla I klasy liceum i technikum, red. Z. Marek,
Krakow 2003 [dalej: PUL1iT]; Jestem swiadkiem Chrystusa w swiecie. Podrecznik do religii dla Il klasy liceum
oraz Il i Il klasy technikum, red. Z. Marek, Krakow 2003 [dalej: PUL2iT2-3], Jestem swiadkiem Chrystusa
W rodzinie. Podrecznik do religii dla 11l klasy liceum oraz 1V klasy technikum, red. Z. Marek, Krakow 2004
[dalej: PUL3IT4]; Jestem swiadkiem Chrystusa w Kosciele. Podrecznik metodyczny do religii dla I klasy liceum i
technikum, red. Z. Marek 2002 [dalej: PML1iT]; Jestem swiadkiem Chrystusa w Swiecie. Podrecznik metodyczny
do religii dla 1l klasy liceum oraz Il i 1l klasy technikum, red. Z. Marek, Krakow 2003 [dalej: PML2iT2-3];
Jestem Swiadkiem Chrystusa w rodzinie. Podrecznik metodyczny do religii dla Il klasy liceum oraz IV klasy
technikum, red. Z. Marek, Krakow 2004 [dalej: PML3iT4].



staro§¢®. Ten ostatni jest przedmiotem zainteresowan wielu psychologdéw, miedzy innymi
Erika Eriksona i Daniela Levinsona. To wlasnie po ich dorobek naukowy najczesciej siega si¢
w katechezie skierowanej do 0sob starszych, podejmujac proby jego wykorzystania w takim
zakresie, jaki odpowiada to celom formacji osob w podesztym wieku. Tym bardziej, ze
odwotuja si¢ oni do wartosci religijnych 1 wskazujg na ich wpltyw w procesie integralnego
rozwoju cztowieka®.

E. Erikson, mowiac o cyklu zyciowym czlowieka, wymienia osiem etapdw, z czego na
okres dorostosci przypadaja trzy. Ostatni z nich to pozna dorostos¢, czyli starosc,
rozpoczynajaca si¢ po sze$¢dziesigtym pigtym roku zycia. Cechg charakterystyczng tego
etapu jest integralno$¢. Jest ona wynikiem pomyslnego zmierzenia si¢ z réznymi
wyzwaniami, jakie niosto zycie i spozytkowania tego dla uformowania tozsamo$ci
zjednoczonej wewnetrznie®. Powinna wiec byé wyrazem spdjnosci, tadu i harmonii,
przeswiadczenia o whasnej warto$ci i wewnetrznej syntezy ego. W tym czasie osoba starsza
dokonuje bilansu i oceny swoich dotychczasowych osiggnig¢. Moze rodzi¢ si¢ u niej poczucie
satysfakcji z wlasnego zycia, potaczone z odnalezieniem jego sensu i celu. Wraz z tym moze
pojawi¢ si¢ u niej postawa akceptacji $Smierci bedgca wyrazem dojrzato$ci wewnetrznej 1
zintegrowanej osobowosci”. Na tym etapie zycia jest otwarta na kontakty z ludzmi w réznym
wieku i na dzielenie si¢ nabyta wiedza i doswiadczeniem, co E. Erikson zalicza do
podstawowych zalet starosci®. Przeciwienstwem postawy integralnej jest postawa
wewngtrznego rozbicia, zagubienie w kwestii wlasnej tozsamos$ci. Towarzyszy temu smutek,
przygnebienie, rozpacz i samotnos$¢, ktore poteguja niezadowolenie z zycia, co jest wynikiem
braku spojnosci ego. Osoba starsza, ktora nie potrafi zaakceptowac¢ dokonan swojego zycia,
czgsto trwa w poczuciu zalu 1 rozgoryczenia z powodu popetnionych w przesztosci btedow
czy straconych szans, a to z kolei rodzi Iek przed zblizajaca si¢ $miercig. Odczucia te tuszuje
nieraz poprzez nieche¢ dla innych ludzi, w tym takze do samego siebie, ale tez do rdéznego
typu instytucji. Mizantropii towarzyszy ponadto krytycyzm wobec rzeczywistosci. Narasta

przekonanie, ze w krotkim czasie, jaki jeszcze pozostal, nie mozna juz wiele zmieni¢. Z tej

2 7. Pietrasinski, Dorosli. Problemy rozwoju, w: Encyklopedia pedagogiczna, red. W. Pomykato, Warszawa
1997, s. 128.

3 Zob. K. Misiaszek, Osoba starsza w katechezie, ,,Roczniki Naukowe Caritas” 2006, Nr 10, s. 117-124; M.
Zajac, Katechizacja osob w podesziym wieku, ,,Roczniki Pastoralno-Katechetyczne” 2012, nr 4, s. 151-162; R.
Ceglaek, Katecheza dla 0sob starszych, ,,Ateneum Kaptanskie” 2011, nr 1, s. 61-72.

4 Zob. E. Alberich, A. Binz, Adultes et catéchése. Eléments de méthodologie catéchétique de ['dge adulte,
Novalis 2000, s. 98-99.

% Zob. M. Paluszkiewicz, Stan rozwojowy cztowieka dorostego, W: Katecheza dorostych, red. K. Misiaszek, J.
Stala, Tarnow 2009, s. 338.

® Zob. E. Alberich, A. Binz, Adultes et catéchése, dz. cyt., s. 99.



racji poglebia si¢ frustracja, sceptycyzm i tendencja do narzekania, a takze unikanie kontaktu
z bliskimi czy wrecz izolacja wynikajaca z poczucia winy wobec nich’.

Kolejng istotng teori¢ rozwoju cztowieka odnoszaca si¢ do dorostosci, w tym rowniez
do starosci, wypracowal D. Levinson. Wedtug niego zycie sktada si¢ z czterech sezondow
(etapdw), z czego trzy z nich przypadaja na wiek dorostosci®. Ostatni z nich okreslit mianem
p6znej dorostosci (starosci). Wejscie w ten etap zycia poprzedza okres przejsciowy, ktory
trwa piec lat, a mianowicie od szesc¢dziesigtego do sze$édziesigtego pigtego roku zycia. Dla
wielu osob jest to czas przygotowania do przejScia na emerytur¢, a zarazem czas
poszukiwania rownowagi pomiedzy przywigzaniem do dotychczasowego stylu zycia, a
wycofywaniem si¢ z niego. Dla tych, ktorzy chetnie pracowali i ktorym praca dawata wielkg
satysfakcje, moze to by¢ czas licznych napi¢é, dla pozostatych, dla ktérych praca byta jedynie
przykrym obowigzkiem, moze to by¢ czas sposobienia si¢ do odpoczynku. Ten przejSciowy
okres moze by¢ momentem uwidaczniania si¢ potencjalnego kryzysu zwigzanego z
zalamaniem si¢ wypracowanych do tej pory nawykow, reorganizacja planu dnia i potrzeba
znalezienia nowych zainteresowan. Ponadto moze sprzyja¢ podejmowaniu refleksji nad
sensem zycia 1 jego wartoscig oraz nad $miercig i prowadzi¢ do konfrontacji z nig. Na tym
etapie dochodzi do bilansu i samooceny zycia; niektdrzy odczuwaja z tego tytutu satysfakcje,
inni pograzaja si¢ w rozpaczy. Jednak wigkszo$¢ osob doswiadcza w tym czasie obu tych
uczu¢. Zdaniem D. Levinsona ich integracja pozwala osobom w tym wieku osiggnaé wyzszy
stopien rozwoju. Okres przejsciowy poprzedzajacy po6zna dojrzatosé (staro$é) to takze czas
stawiania czola takim trudno$ciom, jak ostabienie sit fizycznych 1 psychicznych, a co za tym
idzie wielu funkcji zyciowych. To takze czas nowego definiowania siebie, juz jako emeryta
wycofanego z aktywnos$ci zawodowej oraz akceptowania $mierci dotykajacej bliskich osob 1
odnoszenia jej nieuchronno$ci do siebie. Mimo tych okoliczno$ci mozliwe staje si¢ pewne
planowanie, wypracowanie kolejnych zamierzen czy pojawienie si¢ marzen, az do pdznej
staro$ci’.

Zarowno E. Erikson, jak 1 D. Levinson, wskazuja, ze osoby starsze, czgsto wycofane z
aktywnos$ci zawodowej, moga reprezentowac rozne postawy, od zintegrowanej i otwartej na
ludzi do niespodjnej i zamknigtej na innych. Ma to wielkie znaczenie w sytuacji, gdy sa czescia

rodziny wielopokoleniowej. Otoczenie ich szacunkiem, nalezyta troska, zaakceptowanie i

7 Zob. M. Paluszkiewicz, Stan rozwojowy czlowicka dorostego, dz. cyt., s. 338-339.
8 Zob. E. Alberich, A. Binz, Adultes et catéchése, dz. cyt., s. 100.
% M. Paluszkiewicz, Stan rozwojowy czlowieka dorostego, dz. cyt., s. 344-345,



zrozumienie ich sytuacji oraz potrzeb, moze stanowi¢ wyzwanie dla wszystkich cztonkow

rodziny, w tym takze dla mtodego pokolenia.
2. Wezwanie do poszanowania oséb starszych w nauczaniu Kosciola

Temat ten jest szeroko komentowany w Pismie Swictym. Gloryfikuje ono staro$é,
poniewaz utozsamia ja z madro$cig 1 wladza, mestwem i postuszenstwem wzgledem Boga, a
ponadto widzi w niej znak Jego btogostawienstwa. Na karatach Biblii znajdujemy apel o
poszanowanie ludzi w podesztym wieku, gdyz kazdy czlowiek - na wszystkich etapach
swojego zycia - jest warto$cia, o ktorg nalezy dba¢. Wzywa wiec do otoczenia tych osob
szacunkiem i nagladowania ich przymiotow'®.

Bazujac na przestankach biblijnych kwesti¢ t¢ podejmuje rowniez nauczanie Kos$ciota.
Od samego poczatku, w dokumentach rdznej rangi, zwracano uwage¢ na sprawe obrony
godnosci zycia starszych ludzi poprzez ukazywanie ich spotecznej sytuacji oraz ocene
zagrozen i przejawdw marginalizacji, a takze poprzez motywowanie struktur panstwowych i
koscielnych oraz odpowiednich instytucji do zaradzania potrzebom starszych oséb i
zabezpieczania ich zycia w aspekcie psychofizycznym 1 duchowym. Sporo miejsca
po$wigcano rowniez eksponowaniu ich roli w rodzinie’. Najnowsze dokumenty koscielne,
zwlaszcza nauczanie dwoch ostatnich papiezy, takze podejmuje t¢ problematyke. W sposob
szczegblny warto zwrdci¢ uwage na wydany przez Jana Pawta 11 List do osob w podesziym
wieku®2, Papiez, méwigc w nim o szacunku do osob starszych, lokuje go w konteks$cie
czwartego przykazania, wskazujac, ze jest ono zrodlem mitosci dzieci do rodzicow 1 podstawg
silnych wiezi miedzy pokoleniami. Podkresla, ze to przykazanie ma wymiar spoteczny 1
dotyczy powinnosci czlowieka wobec rodzicoéw, ale i dziadkéw (w ogole osob starszych),
ktorym nalezy si¢ cze$¢ tak, jak matce i ojcu. We wspomnianym liscie doktadnie wskazuje na
formy tego szacunku, piszac: ,,Czci¢ ludzi starych znaczy spetnia¢ trojakg powinno$¢ wobec
nich: akceptowac ich obecno$¢, pomaga¢ im 1 docenia¢ ich zalety”l?’. I dodaje: ,,W wielu
srodowiskach jest to naturalny sposdb postgpowania, zgodny z odwiecznym obyczajem.
Gdzie indziej, zwlaszcza w krajach wyzej rozwinigtych gospodarczo, konieczne jest

odwrécenie obecnej tendencji, tak aby ludzie w podesztym wieku mogli si¢ starze¢ z

10 Zob. N. Pikuta, Etos starosci w aspekcie spotecznym, Krakow 2011, s. 43-53.
Y Tenze, Ludzie w podeszlym wieku w Pismie Swietym i Nauce Kosciola, W: Wieloplaszczyznowe wsparcie
czltowieka we wspolczesnej pedagogii, red. N. Pikuta, Krakéw 2011, s. 391-408; C. M. Sondej, J. Staniek, Z
Bogiem w jesien zycia, Krakow 2012.
i Zob. JAN PAWEL 11, List do 0sob w podesziym wieku [dalej: LdS], Sandomierz 1999.
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godnoscig, bez obawy, ze przestang si¢ zupehie liczy¢. Trzeba sobie uswiadomi¢, ze cecha
cywilizacji prawdziwie ludzkiej jest szacunek i mito$¢ do ludzi starych, dzigki ktorym moga

»14 Pponadto Jan Pawet II

oni czu¢ si¢ — mimo stabnacych sit — Zywg czgécig spoteczenstwa
wyjasnia, ze ten szacunek powinien przejawiac si¢ rowniez w dzialaniach zabezpieczajacych
ich zycie, 1 nie chodzi tu tylko o opieke medyczng, lecz o ksztattowanie §wiadomosci, ktora
catkowicie wyklucza eutanazje, jako sprzeczna z personalizmem chrze$cijanskim®™. Winien
on réwniez prowadzi¢ do prze§wiadczenia, ze osoby starsze posiadajg olbrzymie
doswiadczenie zyciowe, a co za tym idzie wiedze¢ 1 dojrzatos$¢, ktéra pomaga lepiej ocenié
aktualne wydarzenia, a poza tym sg straznikami pamieci zbiorowej, tzn. straznikami
bezcennego dziedzictwa ludzkiego i duchowego, a wigc majg szczegoélny tytul, aby byc¢
wyrazicielami wspdlnych idealdow 1 wartosci, ktore sa fundamentem 1 regula zycia
spotecznego, w tym takze rodzinnego. Bazujac na tych doswiadczeniach, starsi moga udziela¢
mtodemu pokoleniu rad i cennych pouczen, przyczyniajac si¢ do ich wzbogacenia i stajac si¢
dla nich przewodnikami w drodze ku dorostosci czy wprost mentorami. Z tej racji, jak
wskazuje papiez, zastuguja na szacunek i obrong ich godnosci, na to, by mtodzi towarzyszyli
im swoja obecnoscig, traktowali ich w sposob wielkoduszny i z miloéciqm.

Do otoczenia osob starszych szczegdlng czcia wzywa rowniez Benedykt XVI. Warto
przypomnie¢ chociazby slowa, jakie wypowiedzial na ten temat w 2008 r. podczas
przemowienia do uczestnikow XVIII Zgromadzenia Plenarnego Papieskiej Rady ds. Rodziny.
Przypomniat wtedy, ze: ,,Ko$cidt zawsze otaczal dziadkow szczegdlnym szacunkiem, uznajac
ich za wielki skarb z punktu widzenia ludzkiego i spotecznego, jak rowniez religijnego i

» " Temat ten podejmuje tez w adhortacji Africae Munus'®, zachecajac

duchowego
spoteczefstwa zachodnie, by akceptowaty staro$¢ z wigksza godnoscia, nie marginalizowaty
jej, ale cenily osoby starsze i w peini je wlaczaly w swoje rodziny, ktorych tak naprawde
powinny stanowi¢ zwienczenie. Zdaniem papieza, inspiracja dla nich w tym zakresie powinna
by¢ rzeczywistos$¢ afrykanska, ktéra w petni docenia ludzi starychlg. Zwraca on uwage, ze
posiadaja oni bogate do§wiadczenie, a wigc pewien potencjal, ktory moze by¢ spozytkowany
dla dobra rodziny, pomagajac jej chociazby w przezwyci¢zaniu podziatow
miedzypokoleniowych czy pokazywaniu potrzeby solidarnosci migdzyludzkiej. Miedzy

innymi z tych powodow powinni by¢ uszanowani, ale rowniez dlatego, ze: ,,Sg oni skarbem

Y Tamze.
®Ldso.
' Lds 10, 12, 13.
" Benedykt XV, Dziadkowie sq cennym skarbem kazdej rodziny, L' Osservatore Romano” 29 (2008) 5, s. 29.
12 Tenze, Posynodalna adhortacja apostolska Africae Munus [dalej: AM], Warszawa 2011.
AM 47.



dla wszystkich czesci sktadowych rodziny, zwtaszcza dla mlodych malzenstw i dzieci, ktore
znajduja u nich zrozumienie i mito$¢. Nie tylko przekazali oni zycie, lecz przyczyniaja si¢
swojg postawg do umocnienia rodziny (...), a poprzez swoje modlitwy i zycie wiarg, duchowo
wzbogacajg wszystkich cztonkéw swojej rodziny 1 wspc')lnoty”zo. Papiez wzywa do szacunku
osOb starszych takze z tej racji, ze posiadajg oni madros¢ i1 doswiadczenie, ktore mtode
pokolenie dopiero bedzie nabywaé, a ktére moze by¢ wykorzystane do budowania
spoteczenstwa bardziej sprawiedliwego oraz do inicjowania i1 wspomagania dziatan
pojednawczych miedzy ludzmi i r6znymi wspc')lnotami21. Benedykt XVI powtorzy te mysl
jeszcze kilkakrotnie, przypominajgc, ze zyciowa madros¢ ludzi starszych jest wielkim
bogactwem dla catego spoleczenstwa, a zwlaszcza dla mlodziezy. Podkreslil, ze nie ma
prawdziwej edukacji i dojrzewania bez kontaktu ze starszymi. Stwierdzil nawet, ze jako$¢
spoteczenstwa, czy nawet cywilizacji, mierzy si¢ takze tym, jak traktowani sg ludzie starsi i
jakie zajmuja miejsce w zyciu wspolnoty. Z tej racji zachgcal do okazywania im szacunku
poprzez wspieranie ich, niesienie pomocy, otaczanie opieka, okazywanie serdecznosci,

zwickszenie zaangazowania na ich rzecz, poczynajac od rodzin i instytucji publicznych?.

3. Formowanie postawy szacunku u mlodziezy do oséb starszych w materialach

katechetycznych z serii Drogi swiadkow Chrystusa

Gléwnym zalozeniem podrecznikow z serii Drogi swiadkow Chrystusa, zarbwno tych
adresowanych do ucznia, jak i do katechety, jest wspieranie procesow dojrzewania w wierze.
Nie ograniczajg si¢ one jedynie do przekazu treSci wiary, ale zawieraja wezwanie do jej
przyjecia 1 kierowania si¢ jej zasadami. Ich autorzy mocno podkreslajg fakt, Zze zostaty
przygotowane z mys$la o tym, by wspiera¢ mlodziez w osobistym podejmowaniu
autonomicznych decyzji 1 wyboréw wiary. Zawieraja one propozycje dziatan, ktére moga
utatwi¢ uczniom pogtebienie relacji z Jezusem 1 przyjecie Jego stylu zycia, co powinno si¢
wyrazi¢ na co dzien przez konkretne Swiadectwo wiary w Kosciele, $wiecie czy tez

rodzinie®. Z tej racji w podrecznikach podejmuje si¢ kwesti¢ ksztattowania chrzescijanskich

0 AM 48, 50.

2L AM 49.

2 Benedykt XVI, Kazdy z nas jest kochany i niezbedny, ,L'Osservatore Romano” 31 (2010) 11, s. 35-36;
Benedykt XVI, Do pensjonariuszy rzymskiego domu spokojnej starosci: Ludzie w podeszltym wieku sq cenni dla
spoteczenstwa i Kosciola, w: http://www.deon.pl/religia/kosciol-i-swiat/z-zycia-kosciola/art,3092,benedykt-xvi-
w-domu-dla-osob-starszych.htlm (23.01.2013).

% Por. Z. Marek, Zalozenia podrecznika Jestem $wiadkiem Jezusa, W: Podrecznik metodyczny do religii dla
| klasy liceum i technikum, zeszyt |, Zalozenia podrecznikow dla katechety i ucznia, red. Z. Marek, Krakow
2002, s. 1-5.
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postaw, ktore dotycza wielu obszarow zycia, w tym rowniez wlasciwych odniesien do osob
starszych.

W spisie tresci zamieszczonym w podrecznikach z serii Drogi swiadkow Chrystusa
nie znajdziemy tematu katechezy, ktory wprost odnositby si¢ do problematyki starosci i
podejmowat aspekt formacji, zache¢cajgc do szacunku do osob starszych 1 §wiadczenia im
pomocy. Niemniej jednak zagadnienie to jest poruszane w kontekscie roznych tematdw, czy
to w podreczniku dla ucznia, czy tez nauczyciela religii. Najwigcej na ten temat mowi si¢ w
materiatach przeznaczonych dla klas trzecich liceum i czwartych technikum. Jest to
zrozumiale, bowiem w tych klasach szeroko omawia si¢ sprawy rodziny, w obrgbie ktorej
zauwaza si¢ starszych i zache¢ca si¢ do otoczenia ich naleznym szacunkiem. Niewatpliwie w
pierwszym rzedzie trzeba wskaza¢ na katecheze zatytulowana ,,Rodzina droga cztowicka”?*,
Jej celem jest ukazanie podstawowych wartosci zycia rodzinnego, a przy tym
dowarto$ciowanie rodziny chrze$cijanskiej. Na bazie materialu zamieszczonego w
podreczniku ucznia mtodziez dowiaduje si¢, ze rodzina jest pierwszym $rodowiskiem zycia
cztowieka, szczegdlng wspolnotg oséb, w ktdrej on rodzi si¢ i wzrasta, gdzie ksztattuje si¢
jego osobowos¢, styl zycia 1 §wiatopoglad, co sprawia, ze wywiera ona znaczny wpltyw na
jego rozwéjzs. W kontek$cie omawianego tematu wazne jest wskazanie na spoleczny wymiar
rodziny, albowiem w tej perspektywie zostaje podjeta kwestia 0sob starszych. Podczas tej

o T 2 27
katechezy, jak i innych, np. ,,Chrze$cijanska rodzina™? ”?

5928

, »Rodzina 1 spoleczenstwo”' czy

,»Wychowanie dzieci uczen powinien u$wiadomi¢ sobie, ze rodzina, czg¢sto
wielopokoleniowa, jest dla niego pierwsza szkola zycia spolecznego, gdyz jest ona
najbardziej pierwotng, naturalng spolecznoscia, ktéra umozliwia swym cztonkom (rodzicom,
dzieciom, dziadkom) doswiadczenie wewnetrznych wigzéw mitosci 1 jedno$ci, uczy
wzajemnych odniesien, pokazujac, ze kazdy z nich peni istotng role i ubogaca pozostalychzg.
Oznacza to, ze uczy ona respektowaé prawa drugiej osoby, szanowaé jej odmiennosc,
dostrzega¢ potrzeby, a przy tym wymaga kompromisow, bezinteresownosci i
odpowiedzialnosci za siebie 1 za innych. Wiedzac o tym, uczen powinien zwrdci¢ uwage nie
tylko na rodzicéw i rodzenstwo, ale takze na osoby starsze w rodzinie (dziadkoéw), dbajac o

rozw0j 1 poglebienie relacji z nimi®. W literaturze przedmiotu okresla si¢ to mianem

* PUL3iT4 15 [nastepujaca po skrocie liczba oznacza numer katechezy]; PML3iT4 15.
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komunikacji interpersonalnej w podsystemie dziadkowie — wnuki®*. Specyfika tej diady
polega miedzy innymi na tym, ze dla dziadkéw wigzi z wnukami sg wazne dla ich
funkcjonowania i stanowig szanse¢ wzbogacenia ich wlasnego zycia, z kolei dla wnukow wigzi
z dziadkami stajg si¢ jednym z istotnych czynnikow tworzacych kontekst ich rozwoju
indywidualnego. Podkresla si¢ fakt, ze dziadkowie sg zrodtem emocjonalnego wsparcia dla
wnukoéw oraz informacji 1 porad zwigzanych z podejmowaniem waznych decyzji i wyborow.
»Dzielenie si¢ tym do$wiadczeniem odbywa si¢ poprzez procesy szeroko rozumianej
komunikacji poprzez samoujawnianie si¢ dziadkéw wobec wnukow, zwlaszcza (chociaz nie
tylko) poprzez narracje. Ten rodzaj komunikacji odgrywa istotng role w rozwijaniu poczucia
ciggtosci (u dziadkéw) i tozsamosci (u wnukow) poprzez odnoszenie zdarzen, ktore

32 Wage komunikacji i poglebiania relacji w

wydarzyly si¢ w przesztosci, do terazniejszosci
rodzinie, takze w spoleczenstwie, podkreslili autorzy podrecznikdéw z serii Drogi swiadkow
Chrystusa w specjalnych materiatach programowych dla katechety, stwierdzajac, ze:
,» Wlhasciwoscia tej komunikacji, relacji jest przede wszystkim to, ze osoby pozostajace w tych
relacjach czynig si¢ wzajemnie podmiotami swoich zainteresowan. To z kolei wywotuje
swoisty rodzaj uczestnictwa, obecno$ci 1 zaangazowania osoby w sprawy kogo$ innego. W
ten tez sposob zostaje ujawniony moralny sposob bycia i przezywania siebie 1 drugiego

cztowieka”®,

Wydaje si¢, ze wlasnie na to pragnie zwroci¢ uwage podrgcznik ucznia,
podejmujac kwestie rodziny jako ptaszczyzny miedzyludzkiej komunikacji®*.

Jednak w tej katechezie wymaga si¢ od mtodziezy nie tylko wlasciwej komunikacji z
dziadkami, ale rowniez $wiadczenia im potrzebnej pomocy i opieki®**. W materiatach
katechetycznych dla klasy trzeciej liceum i1 czwartej technikum znajduje si¢ wprost wezwanie
skierowane do miodych ludzi, jako przysztych rodzicow, by mieli §wiadomos¢, ze do misji
wychowawczej rodzicow nalezy przekazywanie dzieciom pozytywnych wzorcow zwigzanych
z okazywaniem serdecznosci, opiekunczosci 1 wspdtczucia osobom chorym i starszym we

wlasnej rodzinie®®. To budowanie szacunku do nich bedzie si¢ odbywaé poprzez codzienne

kontakty z nimi. Uczniowie, jako przyszli rodzice, musza mie¢ §wiadomos¢ tego, ze beda

81 Zob. M. Szyszka, Miedzypokoleniowy przekaz wartosci w rodzinie. Rola komunikacji w ksztaltowaniu
tozsamosci rodziny i jej cztonkéw, w: Prawne, administracyjne i etyczne aspekty wychowania w rodzinie, t. 1,
red. S. Bebas, E. Jasiuk, Radom 2011, s. 462-463.

% B, Harwas-Napierata, Komunikacja interpersonalna w rodzinie, Poznan 2008, s. 97.

8 7. Marek, Ksztaltowanie chrzescijariskich postaw i przekonan, W: Jestem $wiadkiem Chrystusa w rodzinie.
Podrecznik metodyczny do religii dla 111 klasy liceum oraz 1V klasy technikum, zeszyt |, Zafozenia podrecznikéw
dla katechety i ucznia, red. Z. Marek, Krakow 2004, s. 4.
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obserwowani przez swoje dzieci, ktore poprzez procesy identyfikacji i nasladownictwa, bgda
przejmowac¢ od nich sposob odnoszenia si¢ do os6b w podesztym wieku. Z tej racji wazny
bedzie sposob zwracania si¢ ich - jako rodzicéw, do swoich rodzicow, tres¢ rozmow,
wzajemne nastawienie, okazywana pomoc, wspdlne spedzanie czasu, styl opiekowania si¢
nimi 1 wiele innych postaw, bo one bgda ksztattowa¢ na co dzien obraz starszej osoby i
rzutowa¢ na przyszto§¢. W ten sposob ich wiasne dzieci bedg uczy¢ si¢ szacunku do
dziadkéw, a nastgpnie poprzez to doswiadczenie, w pdzniejszych okresach zycia, beda
spoglada¢ na inne osoby starsze spoza rodziny. W miar¢ dorastania bedg bowiem wchodzi¢ w
rozne konteksty spoleczne i nawigzywac relacje z niespokrewnionymi osobami starszymi. Na
jako$¢ tych relacji beda wigc mieli wptyw rodzice, czesto beda stanowili w tym zakresie
wzory do na§ladowania®’. Poza tym warto zwroci¢ uwage na jeszcze jeden fakt. Uczniowie
powinni tez pamigta¢ o tym, ze jako przyszli rodzice; dbajac o wlasciwe relacje wszystkich
cztonkdéw rodziny, tak naprawde¢ juz beda pracowac¢ nad obliczem rodziny, w ktorej kiedy$
oni beda tym starszym pokoleniem. Dziecko bowiem, obserwujac swoich rodzicéw, to w jaki
sposob oni szanuja wilasnych rodzicow, czyli jego dziadkow, w przysziosci, gdy si¢ oni
zestarzeja, moga by¢ w taki sam sposob traktowani przez wtasne, doroste juz dziecko, ktore w
dziecinstwie widziato sposob ich wzajemnych odniesien (rodzicow do jego dziadkéow) i je
asymilowato. Wtasciwe ksztaltowanie tych relacji na pewno bedzie miato przetozenie na
przyszto$¢, z czym powinni si¢ liczy¢, jako przyszli rodzice. Dzigki temu nie beda musieli si¢
obawia¢, ze w przysztosci nie otrzymaja od dzieci odpowiedniej pomocy.

Uczen powinien tez zrozumie¢, ze wyrazem szacunku do osob starszych jest rowniez
sama $wiadomos$¢ tego, ze ubogacajg oni rodzing i poszczegdlnych jej cztonkow przez
wartos$ci jakie pielggnuja na tym etapie zycia, doswiadczenie jakim si¢ dzielg 1 spokoj jakim
zazwyczaj emanuja®. Pomoca do odkrywania tej prawdy sa teksty adhortacji Familiaris
Consortio, zamieszczone w materiatach do wykorzystania podczas katechezy. Analiza
dokumentu pozwala miodziezy dostrzec wartos¢ czlowieka starego w rodzinie, ktory nadal
bierze czynny i odpowiedzialny udzial w jej zyciu, a przy tym wypelnia cenne postannictwo
swiadka przeszio$ci. Jego obecno$¢ ukazuje w rodzinie cigglo$¢ pokolen i wzajemnag
zalezno§¢®. Na podstawie tych tekstow uczen powinien sobie u§wiadomié, ze odgrywa on
istotng role¢ w jego zyciu, bowiem jest dla niego punktem odniesienia w kwestii budowania

wlasne] tozsamosci spoteczno-kulturowej i1 narodowej. Dzieje si¢ to chociazby poprzez

31 70b. E. Miskowiec, Rola rodziny i szkoly w ksztattowaniu wyobrazni o starosci, AK 2011, nr 1, s. 54-56.
% PUL3iT4 15.
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przekazywanie pamigci narodowej, zwyczajow patriotycznych czy cennych warto$ci
kulturowych swojej epoki. Niemniej wazna jest rowniez jego rola jako §wiadka przesztosci w
rodzinie. Opowiadajagc wnukom przeszto$¢ matzensko-rodzinng, tworza histori¢ i ideologi¢
rodzinng. Przekazujg oni te warto$ci i wzory zachowan, ktore sprawdzity si¢ w przesztosci i
aktualnie s3 wazne dla rodziny. Przekazuja je w formie opowiadan, legend, piesni,
zwyczajow, rytualow, a takze w gestach czy nawet strojach. Takie dzialania pozwalaja
miodym ludziom umiesci¢ siebie w przeszto$ci miejsca swego pochodzenia, w historii
rodzinnej i ojczyznianej. ,,Ma to duze znaczenie dla prawidlowego przebiegu procesu
socjalizacji mtodego pokolenia, ktore, przygotowujac si¢ do samodzielnego zycia 1 pelnienia
w przysztosci 1ol spolecznych, wigze si¢ z przesztosciag wiasnej rodziny i catosciowym
srodowiskiem, z jakim rodzina byta i jest zwigzana z zadaniami, jakie w tym $rodowisku
petita. W taki sposob dziadkowie, tkwigc w przeszlosci, rozbudzaja w najmtodszym
pokoleniu potrzebe stabilnosci kontynuacji tego, co bylo dobre. Ucza tez miodych, jak
wykorzystywa¢ doswiadczenia i madro$¢ zyciowa pokolen poprzednich w ksztaltowaniu
whasnej wizji przysztosei”®. Dzicki obecnosci 0s6b starszych w rodzinie mtode pokolenie ma
kontakt z przesztoscia.

Ze wspomnianego dokumentu uczen dowiaduje si¢ réwniez, ze o0soba starsza w
rodzinie moze by¢ dla niego inspiratorem madro$ci i moze utatwi¢ mu zdanie sobie sprawy z
hierarchii wartosci ludzkich*'. Moze ona by¢ niezastapionym nauczycielem i wychowawca,
jesli chodzi o madro$¢ Zyciowa 1 zrozumienie spraw egzystencjalnych. Bazujac na
doswiadczeniu zyciowym i madrosci nabytej wraz z wiekiem, moze ona sta¢ si¢ dla mlodego
cztowieka zrédtem wartosciowych wskazowek 1 cennych rad, ktére moga pozwoli¢ mu
efektywnie funkcjonowa¢ w coraz bardziej ztozonych strukturach spotecznych, z ktorymi
zetknie si¢ w przyszlosci, w swoim dorostym juz Zyciu42. Moze to dotyczy¢ takze odkrywania
przed nim wartosci, priorytetow, postaw, celow czy stylu zycia. Wydaje si¢ to wazne w
sytuacji, gdy widzi on wokoét siebie réznorodno$¢ wzorcow spotecznych, kultury zycia,
zwyczajow 1 zachowan. Osoba starsza moze wskaza¢ na to, co wartosciowe, co jest
wyznacznikiem dojrzato$ci, czym warto si¢ w zyciu kierowac¢, niezaleznie od lansowanej
przez mass media czy rowiesnikow filozofii zycia.

Z lektury tego tekstu katechizowani powinni wigc wyciagnaé wniosek, ze osobom

starszym, zwlaszcza w rodzinie, nalezy si¢ szczegOlna cze$¢ 1 wielka mitosé, szczegdlny

“ L. Dyczewski, Udzial pokolen starszych w procesie ksztaltowania pokoler, mlodszych, w: Wychowanie w
rodzinie, red. F. Adamski, Krakow 1982, s. 413.
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rodzaj szacunku za ich madro$¢ i1 zyciowe doswiadczenie, ktére potrafia nie tylko
wykorzystaé, ale rOwniez si¢ nim dzielic.

W podrgcznikach dla ucznia i dla katechety, méwiac o rodzinie, zwraca si¢ jeszcze
uwage na fakt, ze jest ona miejscem przekazywania 1 pielegnowania wartosci
chrzes'cijaﬁskich43. Podkresla si¢ wigc to, co jest mocno artykulowane w licznych
dokumentach koscielnych, tych wczesniejszych, jak i aktualnie publikowanych, ze: ,,Rodzina
chrzescijanska jest naturalnym miejscem rozwoju wiary dzieci i mtodziezy, ich pierwsza
szkola katechezy”44. Oznacza to, ze ,,postannictwo wychowawcze rodziny chrzescijanskiej
jest prawdziwa postuga, poprzez ktérg dokonuje si¢ przekazywanie i1 promieniowanie
Ewangelii, tak ze zycie rodziny staje si¢ droga wiary i jakby inicjacja chrze$cijanska oraz

szkota nasladowania Chrystusa™*

. Niezwykle wazng role¢ odgrywaja w tym procesie rodzice,
ale takze osoby starsze w rodzinie, co podkreslaja materiaty zawarte w podrecznikach z serii
Drogi swiadkow Chrystusa. Czesto bowiem dziadkowie uzupetniaja w tym wzgledzie
dziatania rodzicow, a w dzisiejszych realiach dochodzi nawet do sytuacji, ze whasciwie tylko
oni zapewniaja wychowanie religijne dzieciom w rodzinie, poprzez przekazywanie
podstawowych tresci wiary, zapoznawanie z wydarzeniami biblijnymi, nauczanie modlitw,
czy wprowadzanie w liturgic domow3 i koécielnq46. Jesli chodzi o mlodziez, to w rodzinie
dziadkowie budujg ich wiare przede wszystkim przykltadem wlasnego zycia, postawa
wierno$ci zasadom 1 tradycji, stabilng hierarchig warto$ci, wiernym trwaniem przy Bogu we
wspolnocie Kosciota. Mozna wprost powiedzie¢, ze w jakiej$ mierze ewangelizujg i
katechizuja w rodzinie?’. Ukazywanie tej prawdy ma budzi¢ u miodziezy postawe
wdzigcznosci dla 0sob starszych w rodzinie, dzigki ktorym otrzymali pierwszy przekaz wiary
i mozliwo$¢ rozwoju swojej religijnosci. Trzeba tez pokresli¢, ze takze oni sami (dziadkowie)
podlegaja ewangelizacji 1 katechizacji przez pozostatych cztonkéw rodziny. Na podstawie
materiatdéw zamieszczonych w podreczniku uczen dowiaduje sig, ze przekaz wiary w rodzinie
przynosi dobro réwniez dziadkom, gdyz czesto powraca do nich w formie autentycznego
swiadectwa 1 pogtebionej przez wnuki wiedzy48.

Problematyka osob starszych 1 wezwanie do ich szacunku pojawia si¢ we

wspomnianych podrecznikach takze przy okazji omawiania zagadnien zwigzanych z choroba

** PML3iT4 31; PML3iT4 37.
2‘5‘ Benedykt X VI, Posynodalna adhortacja apostolska Ecclesia in Medio Oriente, Warszawa 2012, 65.
AM 46.
4 70ob. G. Kaszak, Rola dziadkéw w budowaniu Kosciota domowego, W: Rodzina jako Kosciot domowy, red. A.
Tomkiewicz, W. Wieczorek, Lublin 2010, s. 437-440.
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i cierpieniem czy godno$cia czlowieka. Zardéwno w klasie pierwszej™, jak i trzeciej liceum
(czwartej technikum)®, kwestic t¢ porusza sie¢ w kontekécie sakramentu namaszczenia
chorych. Uczen poznaje na katechezie skutki tego sakramentu. Ma §wiadomo$¢ tego, ze
jednym z nich jest umocnienie, pokoj i odwaga, by przyjmowac po chrze$cijansku cierpienie,
bedace nastgpstwem choroby czy po prostu starosci. W kontekscie podjetego tematu wazne
jest to, ze ta katecheza wychowuje do wspierania cierpigcych w ich trudnych sytuacjach
zyciowych 1 tracgcych sity z uwagi na podeszly wiek. Katechizowany ma zrozumie¢, ze
powinien umozliwi¢ chorym i osobom starszym w rodzinie skorzystanie z tego sakramentu, z
task jakie on ze sobg moze wnie$¢ w ich ZycieSz. Katecheza w klasie pierwszej konczy si¢
rachunkiem sumienia, ktory z jednej strony ma pomdc uczniom w rewizji swoich
dotychczasowych pogladoéw na temat cierpienia oraz starosci, z drugiej za$ strony jest apelem,
by podja¢ si¢ konkretnych dzialan na rzecz 0sob chorych czy starych. Tres¢ katechezy
wyraznie wskazuje, ze moga to uczyni¢ na przyklad poprzez otoczenie ich wlasciwg troska
oraz zapewnienie im odpowiedniej opieki medycznej, a takze duchowej>. Przy okazji tego
tematu porusza si¢ rowniez kwesti¢ eutanazji. Zreszta temat ten jest obecny we wszystkich
klasach na tym poziomie edukacyjnym>. We wszystkich katechezach podejmujacych te
problematyke, wskazuje si¢ na tego typu dziatania, jako gleboko sprzeczne z godnoscig osoby
ludzkiej i wolg Boga. Réwnoczesnie promuje si¢ wlasciwe podejscie do o0sob chorych i
starych, wzywajac do obrony zycia kazdego cztowieka i zapewnienie mu niezbgdnej pomocy.
Uczen powinien wigc zrozumie¢, ze jako katolik powinien odrzuci¢ eutanazje. Wazne jest
rowniez to, by uswiadomit sobie, ze taka postawa bedzie wyrazem jego szacunku wobec
babci czy dziadka, czy w ogbdle wobec osob starszych. Jest to na pewno jeden z aspektow
formacji mtodziezy szkot ponadgimnazjalnych do poszanowania cztowieka starego.
Wychowanie do szacunku do osob starszych pojawia si¢ we wspomnianych
podrecznikach takze przy okazji omawiania przykazania mito$ci i jego praktycznej realizacji
w zyciu. Trzeba jednak zaznaczy¢, iz na ogot nie ma w nich bezposrednich odniesien do osob
starszych, trudno jednak oprze¢ si¢ wrazeniu, ze treSci zawarte w podreczniku ucznia badz
katechety, méwiac o mitosci blizniego, zwlaszcza w rodzinie, nie bierze pod uwage mitosci
do starszych, do dziadkéw. Smiato mozna wigc zatozyé, ze wszedzie tam, gdzie wskazuje sig

na katechezie na przykazanie mitosci, jako motyw dziatania i racj¢ nawigzywania wiezi z
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drugim czlowiekiem, mozna mysle¢ o osobach starszych, ktérych przeciez nie mozna
wykluczy¢ z kregu ludzi, z ktorymi mlody cztowiek moze budowa¢ wigzi mitosci i przyjazni.
Na pewno trzeba to bra¢ pod uwage, gdy moéwi sie¢ o rodzinie czy o spoteczenstwie, o
wzajemnym komunikowaniu si¢ i1 poglebianiu relacji ze wszystkimi jej cztonkami, o
odwzajemnianiu mitos$ci.

Autorzy podrecznikow z serii Drogi swiadkow Chrystusa uznali przykazanie mito$ci
za fundament wszelkich dziatan zmierzajacych do rozwijania relacji miedzyludzkich™. Z tej
racji znajduje si¢ ono we wszystkich podrecznikach w klasach ponadgimnazjalnych. W
kontekscie omawianego tematu mozemy je odnie$¢ do oséb starszych, co niewatpliwie jest
wychowywaniem mtodego cztowieka w duchu szacunku do nich, bo przeciez chrzescijanska
formacja do mitosci jest wezwaniem do uszanowania godnosci kazdego cztowieka, do mitosci
kazdej osoby, w tym takze osoby starej. Znajduje to swoje potwierdzenie w zalozeniach
podrecznikéw dla katechety 1 ucznia: ,,chrzescijanstwo jest religia, ktora - jak zadna inna -
troszczy si¢ o osobe, chroni jej godnos¢, broni jej praw, staje w jej obronie, na mocy prawdy o
Bogu jako zrodle osobowego istnienia”>®.

Z punktu widzenia podj¢tego tematu 1 biorac pod uwage przykazanie mitosci, warto
siegna¢ do podrecznikow dla klasy trzeciej liceum 1 czwartej technikum, poniewaz sporo
uwagi poswiecaja problematyce mitosci blizniego w ramach wspdlnoty rodzinnej, ktorej
przeciez cztonkami dos$¢ czesto sg ludzie starzy. Juz w pierwszej katechezie uczen dostaje
czytelny komunikat, Ze zostal powotany do zycia w milosci wedtug planu Bozego®. W
kolejnych katechezach dowiaduje si¢, ze zostal powolany do zycia jako Jego stworzenie,
podobne do swego Stworcy, co oznacza, ze mitos¢ powinna sta¢ si¢ istotg jego zycia, aby
wszystkie jego dziatania byty przepelnione tym, co upodabnia go do Boga. Wazne staje si¢ to,
by zrozumial, Ze mito$¢ jest podstawowym powotaniem cztowieka, Ze ona nadaje sens jego
zyciu 1 sprawia, ze dzigki niej moze si¢ w pelni odnalezé 1 urzeczywistni¢ przez
bezinteresowny dar z siebie®®, ze jest ona droga jego u$wiecenia®. Powinien zrozumieé, ze
jego zadaniem jest §wiadczenie mitosci innym 1 jako chrze$cijanin powinien wprost szukaé
okazji, by czyni¢ bliznim dobro. W podrecznikach dos¢ czesto wskazuje si¢, ze pierwszym

srodowiskiem takiej dzialalnos$ci jest wspolnota rodzinna, a wigc okazywanie mitosci
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powinno w pierwszej mierze dotyczy¢ domownikow, w tym takze dziadkow®. Tresé¢ wielu
katechez poruszajacych w mniejszym badz wigkszym stopniu przykazanie mitosci, wskazuje
na prawde, ze Koscidl wierzy, iz jakakolwiek postuga wobec drugiego cztowieka
podejmowana ze wzgledu na Boga jest w rzeczywisto$ci faktyczng realizacjga tego
przykazania®. Oznacza to, ze najmniejsze nawet dobro jest dowodem miltosci Boga, a
zaniechanie $wiadczenia mitosci jest lekcewazeniem Boga®.

Katechizowany us$wiadamia sobie, ze zostal wezwany do budowania cywilizacji
mitosci, to znaczy cywilizacji dobra, wolnosci, pokoju, tolerancji, zycia, sprawiedliwosci,
przebaczenia®®. Powinno si¢ to czynié, kierujac si¢c wskazaniami gloszonej przez Jezusa i Jego
uczniéw Ewangelii®*. Taki bowiem $wiat jest podstawa prawdziwego, szczgsliwego rozwoju
kazdego czlowieka, zarowno w dziecinstwie, jak i w zyciu dorostym, rowniez w ostatnim
jego etapie. Nalezy go budowaé w pierwszym rzgdzie w rodzinie®. Koscidt, wyliczajac
zadania rodziny chrze$cijanskiej, ktorych realizacja przyczynia si¢ do budowania cywilizacji
mitosci najpierw wsrdd cztonkéw rodziny, pdzniej w spoteczenstwie, wskazuje rowniez na
opieke nad starszymi®®. Wszyscy czlonkowie rodziny powinni zy¢ na co dzieh wzajemnym
oddaniem, wzajemnym skfadaniem daru z siebie. Sa bowiem dla siebie bogactwem,
potrzebuja siebie 1 uzupelniajg si¢; czerpiag mitos¢ i daja ja sobie nawzajem67. Oznacza to, ze
ta mito§¢ w rodzinie ma szczegélny charakter, a jest nim stuzba®. ,Stuzy¢ drugiemu w
rodzinie oznacza wzajemnie troszczy¢ si¢ o siebie, wspolnie budowaé mitos¢ w rodzinie,
dostrzega¢ potrzeby wszystkich jej czlonkow 1 bezinteresownie zaradzaé im™®. W
podreczniku ucznia pt. ,,Jestem §wiadkiem Chrystusa w rodzinie” te stowa odnoszone sg takze
do osob starszych 1 stanowig zarazem wyzwanie dla mitosci ludzi mlodych. Sg one apelem
skierowanym do mtodziezy, by w osobach starszych dostrzegli oblicze samego Chrystusa,
ktéremu stuzy sie mitujac bliz'niegom. Katechizowany, jako uczen Jezusa, jest wezwany do
nasladowania czutosci Pana i1 jego zaangazowania na rzecz drugiego czlowieka. W tym

kontekscie powinien wzig¢ odpowiedzialno$¢ takze za osobg starszg, zwlaszcza w swojej
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rodzinie. Z nowg energig i rado$cig winien spotykac si¢ z nig jako z bliznim 1 wychodzac jej

naprzeciw w duchu braterstwa’®, biorac za nia odpowiedzialno$¢’®. Po prostu powinien
kierowac si¢ w stosunku do niej przykazaniem mitosci, stajac si¢ w ten sposob wiarygodnym
swiadkiem wiary w rodzinie i spoieczeﬁstwie”. Ta mysl jest obecna w zalozeniach
podrecznikéw dla katechety 1 ucznia, w ktorych podkresla si¢ jej znaczenie, tak jak
dowartoéciowuje si¢ znaczenie $wiadectwa chrzescijanskiego. Czytamy w nich: ,,Swiadectwo
chrzedcijanskie jest potrzebne, tak jak potrzebna jest mito$¢. (...). W ostatecznym

rozrachunku wtasnie ona jest najlepszym $wiadectwem, gdyz tylko ona jest Wiarygodna”75.

Zakonczenie

W réznych Srodowiskach podejmuje si¢ dziatania zmierzajace do zwrdcenia
spoteczenstwu uwagi na osoby starsze. Czyni si¢ to mi¢dzy innymi z mys$la o wzmocnieniu
solidarnosci miedzypokoleniowej. Wydaje si¢ to niezwykle wazne w sytuacji, gdy coraz
bardziej uwidaczniajg si¢ tendencje spychania ludzi starszych na margines zycia i patrzenia na
nich przez pryzmat malejacej spotecznej 1 ekonomicznej uzytecznosci. W tym kontek$cie
podjete wszelkie inicjatywy, ktorych celem bylo dostrzezenie ludzi starych, staja si¢
wyjatkowo cenne. Istotnym ich wymiarem byto rowniez utrwalanie wigzi miedzy mtodym i
starym pokoleniem. W ten nurt wpisuje si¢ dziatalno$¢ katechetyczna Kos$ciota, ktora
podejmuje wychowanie miodziezy do szacunku do oséb starszych. Nie czyni tego w sposob
okazjonalny, ale staty i zaplanowany, dostrzegajac istotng role starszej generacji w rodzinie i
spoleczenstwie. Zajmuje si¢ tym przede wszystkim ze wzgledu na godnos$¢ kazdej osoby,
ktora na kazdym etapie zycia zastuguje na szacunek. Jest to jakim$ wyznacznikiem
humanizmu we wspolczesnym $wiecie, co podkreslit papiez Benedykt XVI w przemowieniu
do pensjonariuszy rzymskiego domu spokojnej staroSci, stwierdzajac, ze: ,,Jakos¢
spoteczefnstwa, czy mozna tak rzec cywilizacji, mierzy si¢ takze tym, jak traktowani sg ludzie

5976

starsi 1 jakie zajmuja miejsce w zyciu wspoOlnoty Katecheza podejmuje wigc trud
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wychowania dbajac, o jak najwyzsza jakos¢ ich traktowania i dowartosciowujac ich role we
wspolnocie rodzinnej i spoleczenstwie. Z tej racji na pewno staje si¢ miejscem formacji do

szacunku do 0sob starszych.



