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Soborowe otwarcie Ko$ciota na $wiat dalo réwniez impuls katechezie adre-
sowanej do wszystkich ochrzczonych. W optyce duszpastersko-katechetycznej
ujeto nawet tych, ktdrzy nie sg ochrzczeni, a pragna wejs¢ do wspdlnoty Kosciota.
Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspétczesnym, Konstytucja dog-
matyczna o Kosciele, Dekret o apostolstwie swieckich czy Dekret o dziatalnosci
misyjnej Kosciota dowarto$ciowaly laikat, ale tez postawily przed nim nowe
zadania. Przegladajac wymienione dokumenty soborowe mozna odnalez¢ w nich
teologiczne i eklezjalne uzasadnienie dla miejsca i roli $wieckich w Koéciele',
takze w zaangazowaniu ewangelizacyjnym. Podj¢ta po Soborze refleksja nad
postuga sfowa zaowocowala trzema dyrektoriami Kosciota powszechnego, a sg to:
Ogdlna instrukcja katechetyczna z 1971 roku, Dyrektorium ogdlne o katechizacji
z 1997 roku oraz Dyrektorium o katechizacji z 2020 roku. We wszystkich tych
dokumentach wérdd adresatow katechezy obok dzieci i mlodziezy wymienia sie
osoby doroste.

1. Dorosly w procesie ksztaltowania wiary

Kazde z dyrektoriéw katechetycznych, przyjmujac wlasne kryteria, podejmuje
probe zaprezentowania tych, ktorzy zaproszeni sa do katechezy. Ogéina instrukcja
katechetyczna w przedstawianiu grupy dorostych przyjmuje kryterium wiekowe. Jak
zaden z omawianych dyrektoriow, Instrukcja duzo miejsca poswieca mlodym lu-
dziom, przygotowujacym si¢ do zycia dorostego (OIK 82-91). Analizujgc ich sytuacje
zyciowg proponuje, by wychowywa¢ mtodych ludzi do odpowiedzialnodci zwigzane;j
z wiarg oraz przygotowywac ich stopniowo do zrealizowania chrzescijanskiego

' J. Charytanski, Inspiracje soborowe w katechetyce, w: Katecheza po Soborze Watykatiskim II

w Swietle dokumentéw Kosciola, cz. 1, Warszawa 1985, s. 43.
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powotlania (OIK 89). Instrukcja obok mlodziezy wylicza dorostych? to znaczy tych,
ktoérzy osiagneli wiek dojrzaty i podejmuja obowigzki w Zyciu spotecznym, rodzin-
nym, zawodowym, politycznym (OIK 92-94). Z tego powodu potrzebuja wsparcia
w zmierzeniu si¢ z wlasciwymi ich powotaniu i misji wyzwaniami. Osobng grupe
stanowig ludzie starzy, ktorzy z racji na swoje uwarunkowania wymagaja katechezy
zorientowanej eschatologicznie (OIK 95).

W Dyrektorium ogélnym o katechizacji dorosli to osoby wobec ktorych przekaz
wiary uwzglednia ich doswiadczenia, uwarunkowania i wyzwania. We wstepnej
prezentacji dokument przedstawia trzy kategorie dorostych, majace zréznicowany
stosunek do wiary. Méwi zatem o dorostych wierzacych, potrzebujacych poglebia-
nia swojej wiary, dorostych ochrzczonych, ktérzy potrzebuja doprowadzenia do
konca procesu wtajemniczenia chrzescijanskiego oraz dorostych nieochrzczonych
i potrzebujgcych katechumenatu. Mowa jest réwniez o tych, ktérzy pochodzg z in-
nych wyznan nie bedacych w petni w komunii z Kosciotem katolickim (DOK 172).
Dyrektorium kontynuujac mysl Instrukcji osobno poswieca uwage katechezie ludzi
mlodych (OIK 184-185) i oséb starszych (OIK 186-188). Ta zmiana perspektywy
dajaca priorytet kryterium wiary przed kryterium wieku §wiadczy o ewolucji mysli
dotyczacej katechezy dorostych®.

Najnowszy dokument katechetyczny podkredla, ze dzisiaj sytuacja dorostych
zasadniczo rdézni si¢ od tej w przesztosci. Dorostos¢ nie oznacza juz czasu osiggnie-
cia stabilnosci, ale okres dynamicznie zachodzacych zmian w Zyciu rodzinnym,
kulturowym i spotecznym, na ktdre dorosty zobowigzany jest reagowac i twdrczo
w nich uczestniczy¢. Ta dynamika ,,stawania si¢ dorostlym” wymaga stale przefor-
multowania wiary (DK 257). Jako kryterium kategoryzowania dorostych uczestni-
kow katechezy w tym dokumencie przyjeto stosunek dorostego do wiary. Zgodnie
z nim Dyrektorium wymienia sze$¢ typdw ludzi. Sg to dorosli wierzacy, ktorzy
chcg poglebi¢ wiare, dorosli, ktorzy nie doprowadzili do konca chrzescijanskiego
wtajemniczenia wiary, dorosli, ktérzy szukajg kontaktu ze wspdlnotg koscielng
jedynie w pewnych okolicznosciach zycia, dorosli z innych wyznan chrzescijan-
skich, dorosli powracajgcy do wiary katolickiej i nieochrzczeni, ktorzy potrzebuja
katechumenatu (DK 258). Podobnie jak w Dyrektorium ogélnym o katechizacji
kategorie wiekowe dorostych traktuje sie jako zagadnienie drugorzedne (por. DK
250-256, 266-268). Natomiast nowoscig dokumentu jest to, Ze uwzglednia katecheze
z dorostymi znajdujacymi sie¢ w szczegdlnych sytuacjach zyciowych. Moze by¢ to
katecheza z niepelnosprawnymi dorostymi (269-272), z imigrantami (273-276),

> J. Bagrowicz, Katecheza na poszczegdlne etapy zycia cztowieka, w: Katecheza po Soborze Watykan-

skimII... , cz.1,s. 71-72; K. Misiaszek. Dorosty w procesie ewangelizacji i katechezy, w: K. Misiaszek
(red.), Katecheza dorostych we wspélnocie Kosciota, Warszawa 2002, s. 132-139.

* Por. D. Kurzydto, Koncepcja katechezy dorostych we wspdtczesnych dokumentach Kosciota,
Warszawa 2003, s. 170-186.
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z emigrantami (277-278), z osobami zmarginalizowanymi, a m.in. przebywajacymi
w wiezieniach (279-282).

2. Od apostolstwa swieckich do katechezy dorostych

Swiadomo$¢ potrzeby formacji 0s6b dorostych w Kosciele budzita sie wraz
z podejmowanymi przez nie nowymi rolami w obszarze zycia spotecznego, gospo-
darczego, politycznego, kulturalnego, a w $lad za nimi nowym sposobem uczest-
niczenia w Zyciu Kosciota otwierajacego si¢ na $wiat. II Sobdr Watykanski uznat
bowiem, ze ,,Apostolstwo w srodowisku spolecznym jest tak dalece obowigzkiem
ludzi $wieckich, Ze inni nigdy nie mogg ich w tej dziedzinie nalezycie zastapic”
(DA 13). Zaangazowanie zatem $wieckich, stale konfrontowanych z optyka swiata
w apostolstwo, dostarczalo wystarczajacych motywow do tego, by postulowac ich
formacj¢. Takze sami §wieccy odczuwali potrzebe formacji, ktéra pozwalataby
im przezwyci¢za¢ rozdzwick pomiedzy wyznawang wiarg, a Zyciem codzien-
nym. W ten tok myslenia o formacji $wieckich wpisata si¢ Ogélna instrukcja ka-
techetyczna, widzac potrzebe katechezy dorostych z racji na podejmowane przez
nich zadania apostolskie (OIK 92). Ten motyw podaje dokument jako pierwszy
podkreslajac koniecznos¢ katechizowania dorostych. W miare jednak, jak rozwijana
jest koncepcja katechezy dorostych i zarysowuje si¢ jej wizja integralna, katecheza
dorostych, postrzegana jako przygotowanie do zadan apostolskich, traktowana
jest jako jedna z jej form. (DOK 176). Ostatnie Dyrektorium proponuje osobom
zmierzajagcym do aktywnego i inspirowanego wiarg udzialu wiernych w zyciu
spotecznym katechez¢ o tematyce moralnej, kulturalnej lub spofeczno-politycznej
(DK 264). Jest to zatem nie tylko formacja do okreslonego zaangazowania w po-
stuge Kosciola wobec $wiata, ale katecheza o charakterze cigglym. Katecheza taka
podejmuje zadanie ozywiania wiary u tych, ktérzy podejmujg rozumny dialog ze
wspolczesng kulturg, jak réwniez ma pomdc w dzieleniu sie wiarg i w dawaniu
$wiadectwa poprzez apostolskie zaangazowanie (DK 261).

3. Od adresata katechezy do podmiotu aktywnego

Okreslenie podmiotu w katechezie dorostych nastrecza niemato ktopotu, czego
wyrazem jest podejscie do tematu tak w dokumentach katechetycznych, jak tez
we wspolczesnej literaturze katechetycznej. Najogdlniej problem rysuje si¢ juz
w samych sformulowaniach dotyczacych zagadnienia, a mianowicie: ,katecheza
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dla dorostych™, , katecheza dorostych™ czy tez , katecheza z dorostymi”. Ponadto
najczestszg kategorig stuzacg okresleniu czlowieka doroslego jest kategoria wie-
kowa’, co w przypadku dorostego bedgcego podmiotem katechezy, nie wydaje sie
by¢ kryterium priorytetowym i wystarczajacym.

Punktem wyjscia w naszej refleksji nad podmiotem katechezy dorostych jest
Ogdlna instrukcja katechetyczna z roku 1971, ktéra odnoszac sie do zarzadzenia
soborowego dekretu Christus Dominus (p. 44), zalecajgcego opracowanie porad-
nikow katechetycznego nauczania ludu chrzescijanskiego, wiaczyta si¢ w dzieto
odnowy postugi stowa Bozego w Kosciele. Jej wyrazem miato by¢ odnowienie
koncepcji katechetycznej, a miedzy innymi objecie katechizacja nie tylko dzieci
i mlodziezy, ale takze ,,stale wychowywanie dorostych w zakresie wiary” (OIK 9).
W celu wypelnienia zadania odnowy Kosciét wigzal nadzieje z wszystkimi czlon-
kami ludu Bozego (OIK 9). Niemniej jednak dokument przywolujac soborowg
wizje Kosciota wspolnoty stuzb i charyzmatéw (OIK 66) dorostych, sprowadzit do
roli adresatow katechezy przyznajac im mozliwos¢ doskonalenia katechezy (por.
OIK 75). Traktowanie doroslego jako adresata katechezy ujawnia si¢ najbardziej
w tre$ciach dotyczacych form i zadan (OIK 96-97), w ktérych stosownie do kon-
cepcji katechezy uzywa sie sformutowania ,katecheza dla dorostych™®. Tak wiec
»katecheza dla dorostych” ma wychowywa¢, udziela¢ odpowiedzi, naswietla¢
relacje, budowac rozumowe podstawy wiary (OIK 97).

Z kolei Dyrektorium ogdlne o katechizacji z roku 1997 zbierajac owoce dys-
kusji synodalnych z 1974° i 1977'° roku oraz prac nad dokumentem Katecheza
dorostych we wspélnocie chrzescijariskiej, wydanego przez Miedzynarodowa Rade
ds. Katechezy (1990) i nad Katechizmem Kosciota Katolickiego (1992), pokazuje
katechez¢ w misji ewangelizacyjnej Ko$ciota, czyniagc tym samym laikat pod-
miotem katechizacji (DOK 230-231)"". W dokumencie zaczyna si¢ wiec méwic
o ,katechezie dorostych” (por. DOK 29), co brzmi juz bardziej podmiotowo, a tym
samym podkresla podmiotowo$¢ wspdlnoty eklezjalnej, w calosci odpowiedzialne;j

*  Por. R. Chatupniak. Jaka katecheza dla dorostych?, w: K. Misiaszek (red.), Katecheza dorostych
we wspolnocie Kosciota, Warszawa 2002, s. 88-113.

* K. Misiaszek, Katecheza dorostych w dokumentach Kosciota, w: Katecheza dorostych we wspél-
nocie..., tamze, s. 31-48.

¢ A. Offmanski, Katecheza z dorostymi realizacjg kerygmatycznej misji wspotczesnego Kosciota,
w: Katechetyk i wychowawca, Ksigga jubileuszowa dedykowana ks. prof. Kazimierzowi Misiaszkowi
SDB, Warszawa 2019, s. 75.

7 A. Kicinski, Dorosty jako podmiot katechezy, w: Katecheza dorostych we wspélnocie..., tamze,
s. 141-158.

® K. Misiaszek. Katecheza dorostych w dokumentach Kosciota, w: K. Misiaszek (red.), Katecheza
dorostych we wspdlnocie Kosciota, Warszawa 2002, s. 35.

> Opublikowane w adhortacji Evangelii nuntiandi w 1975 roku.

' Opublikowane w Oredziu do Ludu Bozego w 1977 i w adhortacji Catechesi tradendae w 1979 roku.
"' Por.]. Charytanski, Katechizacja jako forma ewangelizacji (Synod Biskupow 1974), w: Katecheza
po Soborze Watykarskim II ..., cz.1, s. 194-195, 203-204.
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za dzielo katechezy (Por. Cz. III Oredzie do Ludu Bozego, CT 43, 62). Jak przypo-
mina Oredzie posynodalne: ,Wszyscy chrzescijanie, na mocy sakramentéw chrztu
i bierzmowania, s3 powolani do gloszenia Ewangelii i do troszczenia si¢ o wiare
braci w Chrystusie...” (OLB 12). W adhortacji Catechesi tradendae z kolei czytamy,
ze ,wspolnota chrzescijaniska nie moze prowadzi¢ katechezy stalej z pominigciem
bezposredniego udziatu dorostych, zaréwno tych, ktérzy w niej uczestniczg, jak
i tych, ktorzy ja organizujg” (CT 43). W nawigzaniu do wymienionych dokumentéw
Dyrektorium ogélne podkresla, Ze za katecheze jest odpowiedzialna cala wspolnota
chrzescijanska ,,z uwzglednieniem odpowiedzialnos$ci kazdego cztonka wspolnoty”
(DOK 220). Tak wiec dorosli jako czes¢ ludu Bozego, potrzebujac katechezy, a jed-
noczes$nie ponoszac za nig odpowiedzialnos¢, stanowig o podmiocie katechezy.
Mimo takiego kierunku myslenia, w Dyrektorium ogdlnym dorostego ustawia sie
w pozycji adresata katechezy wymienianego obok dzieci i mtodziezy (DOK 33).
Podobnie dokument moéwi o celach i zadaniach ,katechezy dla dorostych” (przed
DOK 175), w czym kontynuuje mysl zaczerpnietg z Instrukcji (OIK 97)

Zupetlnie inaczej sprawa wyglada w Dyrektorium o katechizacji z 2020 roku.
Jako efekt ponownego odczytania natury i celu katechezy najnowszy dokument
katechetyczny Kosciota powszechnego uznaje istotne znaczenie wspolnoty chrze-
$cijanskiej jako miejsca rozwoju zycia wiary. O ochrzczonych za$ moéwi, ze w swej
godnosci dzieci Bozych wszyscy wierzacy sg aktywnymi podmiotami propozycji
katechetycznej. Nie s3 oni jedynie biernymi uzytkownikami czy tez odbiorcami
jakiej$ ustugi, ale s3 wezwani do tego, by by¢ jednoczesnie uczniami i misjona-
rzami (DK 4). Dalej dokument konsekwentnie podkresla podmiotowos$¢ kazdego
ochrzczonego w ewangelizacyjnej misji Kosciota (DK 40). Méwiac o tozsamosci
katechety zauwaza, zZe wspolnota chrzescijanska, do ktdrej nalezy, jest pierwszym
podmiotem towarzyszenia w wierze (DK 111). Katecheta towarzyszac osobom
w wierze swoja funkcje spelnia w duch dialogu i stuzby (DK 142). Do aktywnych
podmiotow katechezy dokument zalicza rodzicéw (DK 124). Dyrektorium nie
ogranicza podmiotowosci do katechetdw, ale rozciaga jg takze na katechume-
noéw i katechizowanych. Te wspdlng podmiotowos¢ katechetow i katechizowa-
nych uzasadnia w nastepujgcy sposob: ,,Katecheta, rozumiejac, Ze jego rozmdwca
jest aktywnym podmiotem, w ktérym w sposéb dynamiczny dziala faska Boza,
powinien z szacunkiem ulatwia¢ doswiadczenie wiary, w ktérym nie odgrywa
gltownej roli (DK148). Cala ta refleksja o podmiotowosci ochrzczonych odnosi si¢
takze do podmiotowosci dorostych w katechezie, dlatego w tym Dyrektorium po
raz pierwszy wystepuje sformulowanie ,katecheza z dorostymi” (DK 257-268).
Wirod kryteriow katechezy z dorostymi jedno dotyczy wprost ich podmiotowego
traktowania. Dokument moéwi dobitnie, ze dorostych nie nalezy rozumie¢ jako
adresatow katechezy, lecz jako pierwszoplanowych uczestnikéw wraz z katechetami.
Wynika z tego potrzeba pelnej szacunku akceptacji dorostego jako osoby, ktdra
ma juz swoje do$wiadczenie wiary oraz wlasne przekonania i jest zdolna w sposéb
wolny, w dialogu dochodzi¢ do nowych przekonan.
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Sledzac w dokumentach rozwdj katechezy dorostych w aspekcie podmiotu
mozna si¢ pokusi¢ o tezg, ze refleksja nad nig w miare¢ nabywanych przez pét wieku
doswiadczen Kosciota wyzwala si¢ od kategorii myslenia pedagogiczno-dydaktycz-
nego i nabiera cech myslenia teologicznego o katechezie.

4. Od wiary dojrzalej do zjednoczenia z Chrystusem

Ogdlna instrukcja katechetyczna umieszcza katecheze w ramach dzialalnosci
duszpasterskiej Kosciola i nazywajac ja forma dziatalnosci kosdcielnej, wyznacza
jej cel ogodlny, jakim jest prowadzenie zaréwno wspoélnoty jak i poszczegdlnych
wiernych do osiggniecia dojrzatosci w wierze (OIK 21). Ten cel pozostaje w $cistym
zwigzku z przedstawieniem tresci calego oredzia zbawczego (OIK 38). W kolejnych
punktach wyjasnia, ze czlowiek dojrzaty w wierze odpowiada na wezwanie ewan-
geliczne, przez ktore jest sklaniany do nawigzania wspolnoty z Bogiem i bra¢mi.
Realizuje on réwniez w swoim zyciu obowiazki zwigzane z tym powolaniem
(OIK 23). Czlowiek dojrzaly w wierze poznaje tajemnice zbawienia objawiona
w Chrystusie oraz znaki i dzialanie Boze, ktore $wiadczg o wypelnianiu si¢ ta-
jemnicy w historii ludzkiej (OIK 24), potrafi rozpoznac w roznych okolicznosciach
zaproszenie Boga, ktory go wzywa do wypelnienia jego planu (OIK 26), kieruje
swoje mySli i pragnienia ku pelni, jaka stanie si¢ jego udzialem w Zyciu wiecznym
krélestwa (OIK 29). Zasadniczo cel ogélny postawiony w Instrukcji przed kate-
chetyczng postuga Stowa dotyczy calej katechezy bez wzgledu na wiek jej adresatow.

Z kolei w Dyrektorium ogolnym o katechizacji nastepuje wyrazny progres w rozu-
mieniu nadrzednego celu katechezy. Dokument podejmujac wypowiedz adhortacji
Catechesi tradendae stwierdza, ze ,,ostatecznym celem katechezy jest doprowadzi¢
kogo$ nie tylko do spotkania z Jezusem, ale do zjednoczenia, a nawet glebokiej
z Nim zazylosci”. Dyrektorium rozumie katecheze jako dzialanie ewangelizacyjne
Kosciola w calosci nastawione na rozwijanie komunii z Jezusem Chrystusem.
Wychodzac z eklezjalnej natury katechezy podkresla, ze ,,opierajac si¢ na nawro-
ceniu poczatkowym osoby do Pana Jezusa, wzbudzonym przez Ducha Swietego
za posrednictwem pierwszego gloszenia, katecheza ma na celu da¢ podstawe
temu pierwszemu przylgnieciu i prowadzic je ku dojrzatosci (DOK 80). ,,Komunia
z Jezusem Chrystusem, na mocy swej dynamiki, kieruje ucznia do zjednoczenia si¢
z tym wszystkim, z czym gleboko byl zjednoczony sam Jezus Chrystus”, z Bogiem -
Jego Ojcem, z Duchem Swietym, Kosciotem i z ludzmi (DOK 81).

W ostatnim z dokumentéw katechetycznych cel katechezy zostal dokladnie okre-
$lony jak w dokumencie poprzednim. Dyrektorium o katechizacji podaje, ze celem
katechezy jest doprowadzi¢ kogo$ nie tylko do spotkania z Jezusem Chrystusem, ale
do zjednoczenia, a nawet glebokiej z Nim zazylosci (DK 75). W podjecie tego celu
wpisuje si¢ katecheza z dorostymi, traktowana jako osobisty i wspdlnotowy proces
uczenia sie, majgcy na celu uksztaltowanie mentalnosci wiary. Gtéwnym celem tak
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rozumianej katechezy jest stopniowe ksztaltowanie i rozwijanie zycia w duchu tak,
by ewangeliczne przestanie przyjete zostalo z calg jego przeobrazajacg dynamika,
a tym samym moglo oddziatywa¢ na zycie osobiste i spoleczne. Osiaggniecie tego
celu stanie si¢ mozliwym wowczas, gdy dorosly jest w stanie sam zadbac¢ o wlasne
doswiadczenie wiary i pragnie je rozwija¢ (DK 260).

5. Od pouczenia w wierze do $wiadectwa wiary

Aby zrealizowa¢ cel nadrzedny katechezy nalezy podja¢ konkretne zadania.
W przypadku Ogdlnej instrukcji katechetycznej tak wyznaczonemu celowi odpo-
wiada zadanie ogdlne prowadzenia do dojrzatosci w wierze (OIK 21). Nie spotykamy
dalej w dokumencie osobnego wykazu zadan szczegétowych, ale mozna je wyczytac
w drugim rozdziale Instrukcji, poswieconym katechezie w misji duszpasterskiej
Kosciola. Natomiast, gdy chodzi o katecheze¢ dorostych, to jej zadaniem jest state
wychowywanie dorostych w zakresie wiary (OIK 9). Temu celowi odpowiadaja
szczegdtowe zadania, a mianowicie wychowywac do stusznej oceny w $wietle wiary
zmian spolecznych i kulturalnych dzisiejszej spotecznosci, udziela¢ odpowiedzi na
wspolczesne pytania, dotyczace spraw religijnych i moralnych, naswietla¢ relacje
jakie zachodzg pomiedzy dziataniem doczesnym i dziataniem kos$cielnym, budowac
rozumowe podstawy wiary (OIK 97). Z przegladu tych zadan wynika, Ze s3 one
uksztaltowane w odpowiedzi na potrzebe ksztaltowania dojrzatej wiary ludzi doro-
stych. Sytuujac sie na plaszczyznie antropologicznej maja pomoc katechizowanym
w dokonaniu rozeznania i podejmowaniu wlasciwych chrzesécijaninowi wyboréw.
W ich optyce wazne jest, aby cztowiek dorosty zachowywal si¢ w sposéb godny
chrzescijanina we wszystkich sytuacjach, z jakimi si¢ zmierzy w zyciu spolecznym.
Wirod zadan takze to ostatnie dotyczace wiary potraktowane zostato na wskros
egzystencjalnie. Podobnie ma si¢ sprawa z zadaniami wytyczonymi przed katechezg
0sdb starszych. Katecheza ta ma bowiem doprowadzi¢ czlowieka do wlasciwe;j
hierarchii celéw, pomdc w zrozumieniu sensu zycia i $mierci, przygotowac ludzi
starszych na $mier¢, wychowywac starszych do nadziei nadprzyrodzonej (OIK 95).

Dyrektorium ogdlne o katechizacji przyjmujac za cel komunie z Jezusem
Chrystusem dla calej katechezy wyznacza zadania $cisle powigzane z trescig ka-
techezy (DOK 84). Dyrektorium stwierdza, Ze ,,zadania katechezy odpowiadaja
nauczaniu réznych wymiarow wiary, poniewaz katecheza jest integralng formacja
chrzedcijaniska «dotyczaca wszystkich elementéw zycia chrzescijanskiego», jak czy-
tamy w adhortacji Catechesi tradendae. Na mocy swego dynamizmu wewnetrznego
wiara wymaga, by byla znana, celebrowana, przezywana i wyrazana w modlitwie”
(tamze). W mysl II Soboru Watykanskiego ,,...ona to o$wieca i wzmacnia wiare,
karmi zycie wedle ducha Chrystusowego, doprowadza do $wiadomego i czynnego
uczestniczenia w misterium liturgicznym i pobudza do dziatalnosci apostolskiej”
(GE 4). Podstawowymi zadaniami katechezy s3: rozwijanie wiary, wychowanie
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liturgiczne, formacja moralna, nauczanie modlitwy, wychowanie do Zycia wspdl-
notowego, wychowanie do misji (DOK 85-86). Co si¢ za$ tyczy katechezy dorostych
dokument podkresla ponownie, ze katecheza dorostych powinna zaproponowac
wiare chrzescijanska w jej integralnosci, autentycznosci i systematycznosci, sta-
wiajac na pierwszym planie gloszenie zbawienia, oswiecajac dzisiejsze trudnosci,
pokazujac wplyw duchowy i moralny oredzia, wprowadzajac do chrzescijanskiego
czytania Pisma Swietego i do praktyki modlitwy. Dyrektorium to odnosi sie do
promulgowanego wczesniej Katechizmu Kosciota Katolickiego jako podstawowego
zrodla tresci. Gdy zas chodzi o wytyczenie zadan to zapozycza je z Ogélnej instrukcji
katechetycznej, dotaczajac dwa nowe. Jedno z nich brzmi: popiera¢ formacje i doj-
rzewanie zZycia w Duchu Chrystusa zmartwychwstalego za pomocg sakramentéw,
dni skupienia, kierownictwa duchowego. Drugie z kolei dotyczy odpowiedzial-
nosci za misje Kosciota oraz umiejetnosci dawania swiadectwa chrzescijanskiego
w spoleczenstwie. Wspolnota eklezjalna jak i wspdlnota ludzka ma wspomagac
cztowieka dorostego w odkrywaniu, dowartosciowywaniu i aktualizowaniu tego,
co otrzymat za posrednictwem natury i taski (DOK 175)*2

Postawione przed katechezg w Dyrektorium o katechizacji zadania dotyczg naj-
pierw calej katechezy i sg to: prowadzi¢ do poznania wiary, wtajemniczy¢ w sprawo-
wanie Misterium, formowac¢ do zycia w Chrystusie, uczy¢ modlitwy, wprowadzac
do zycia wspolnotowego (DK 79-89). Tak zredagowane i rozwiniete niosg w sobie
dynamizm ewangelizacyjny. O dynamice tych zadan na pozér powtérzonych
za Dyrektorium ogdlnego o katechizacji $wiadczy nowy jezyk zastosowany w ich
sformutowaniu w nowszym Dyrektorium. Tak wiec zamiast méwic¢ ,rozwijanie
poznania wiary” uzywa si¢ sformutowania ,,prowadzi¢ do poznania wiary”, zamiast:
~wychowanie liturgiczne” - ,wtajemnicza¢ w sprawowanie Misterium”, zamiast
»formacja moralna” - ,,formowac do zycia w Chrystusie; ,,wychowanie do modli-
twy” zastgpiono stowami ,uczy¢ modlitwy”, ,wychowanie do Zycia wspélnotowego
stowami ,wprowadza¢ do zycia wspdlnotowego”. W Dyrektorium o katechizacji
umieszczono przy zadaniach komentarze poszerzajace ich znaczenie. Na przyklad,
przy zadaniu ,,prowadzi¢ do poznania wiary”, chodzi o to, by nie lekcewazy¢ tresci
wiary w formacji integralnej i nie zastepowac ich wylgcznie doswiadczeniem wiary.
Dajac takie wyjasnienie dokument wskazuje na potrzebe zachowania réwnowagi
pomiedzy poznaniem a doswiadczeniem wiary. Ponadto ostatnie Dyrektorium
odpowiedzialnymi za podjecie zadan katechezy czyni wszystkich uczestnikéw
katechezy. Czytamy w nim, ze rozwijanie wiary otrzymanej na chrzcie jest oso-
bistym zadaniem kazdego dorostego, jesli zalezy mu na ksztaltowaniu wiasnej
tozsamosci. Wynika to z faktu, ze cztowiek dorosty konfrontowany z obowiaz-
kami rodzinnymi i spotecznymi wciaz staje wobec dylematow, ktére powinien

' Por. P. Tomasik, Charakterystyka Dyrektorium ogdlnego o katechizacji, w: Katecheza Kosciola
w swietle Dyrektorium ogélnego o katechizacji, Warszawa 1999, s. 55-56.
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rozwigzywac. Katecheza ma mu pomdc, by wyksztalcil w sobie duchowa madrosc,
zdolng zmierzy¢ si¢ z wszystkimi wyzwaniami, jakie niesie codzienno$¢ (DK 259).

Oprécz wymienionych wyzej zadan ogélnych przed katecheza dorostych zo-
staly postawione zadania szczegdlne, skorelowane z sytuacja osobistg dorostego
w wymiarze wiary. W zaleznosci od tego czy dorosty jest ochrzczonym badz nie,
zaangazowanym w wierze badz uczestniczacym w zyciu wspolnoty chrzescijan-
skiej sporadycznie, wyznajagcym poprawnie wiare katolickg badz pogubionym
w wyznawanym przez Kosciot Credo, gotowym do dawania $wiadectwa wiary
badz nieprzygotowanym Dyrektorium wyznacza nastepujace zadania: budzenie
wiary, oczyszczenie wiary, ozywianie wiary, pomoc w dzieleniu si¢ wiarg i dawaniu
swiadectwa (DK 261). Zadanie ,,budzenia wiary” ma pomdc w ponownym podjeciu
doswiadczenia wiary i wykorzystaniu wlasnego jej potencjatu w celu uksztaltowania
motywacji do zycia zgodnego z jej wymogami. ,,Oczyszczenie wiary” polega na
usunigciu z niej blednych wyobrazen, rozpoznaniu wlasnych ograniczen i wejscie
na droge poszukiwania bardziej autentycznych uje¢ wiary w dazeniu do petni
zycia. ,Ozywianie wiary” to coraz lepsze wtapianie si¢ we wspdlnote Kosciota,
ksztaltowanie dojrzatej chrzescijanskiej swiadomosci zdolnej uzasadni¢ wtasng
wiare i otwartej na rozumny dialog ze wspolczesng kulturg. ,,Pomoc w dzieleniu
sie wiarg i dawaniu $§wiadectwa wiary” poprzez przygotowanie przestrzeni do
dzielenia si¢ i postugi w Kosciele i w $wiecie (tamze).

W tak wyznaczonych katechezie z dorostymi zadaniach wyczuwa si¢ nowa
perspektywe. Nie tyle skupiajg sie¢ one na wychowaniu dorostego we wszystkich
mozliwych wymiarach i dostarczeniu mu koniecznych narzedzi do ksztaltowania
wiary dojrzalej w ogélnosci, ile na przyjsciu z pomocg na kolejnych etapow procesu
rozwoju wiary, ktére odpowiadaja dorostym w konkretnych sytuacjach.

6. Doprecyzowywanie kryteriow

Dla okreslenia tozsamosci katechezy dorostych wazne jest sformulowanie kry-
teriéw, jakim powinna odpowiada¢. W pierwszym dokumencie kryteria te zwane
tez ,normami” zostaly odniesione do tresci katechezy ogélnie pojetej (OIK 37-46).
W zwigzku z celem katechezy rozumianym jako doprowadzenie do wiary dojrzatej
kryterium podstawowym jest troska o przekazanie calego oredzia chrzescijanskiego
(37-38); ponadto w katechezie obowigzuje zasada chrystocentryzmu i teocentryzmu
trynitarnego (40-41), zasada wiernosci Bogu i czlowiekowi (42). Kolejne kryteria
to hierarchia prawd (43), historyczny charakter tajemnicy zbawienia (44), zrédia
katechezy (45), metody dostosowane do réznych warunkéw (46). W Ogélnej in-
strukcji katechetycznej nie zostaly podane kryteria odnoszace si¢ do katechezy dla
dorostych. Te jednak odnoszace si¢ do tresci oraz metody katechezy ksztaltowane;j
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w mysl nauki soborowej w wielu punktach mogtyby by¢ z pozytkiem zaadaptowane
do katechezy dorostych®.

W kolejnym dokumencie katechetycznym uznano za wazne, aby sformutowac
kryteria odpowiadajace katechezie dorostych (DOK 173-174). Zostaly one odnie-
sione najpierw do podmiotu katechezy, jaki stanowig dorosli, ktorzy z jednej strony
stoja przed zadaniem doprowadzenia do dojrzalosci zarodka wiary danego im
przez Boga, a z drugiej jako osoby pelnigce rozne role spoteczne wystawione sg na
zmiany, nierzadko powazne kryzysy. Z tych bowiem tytuléw wiara ich powinna
by¢ stale o$wiecana, rozwijana i chroniona (DOK 173). Dokument wskazuje na
potrzebe okreslenia typowych cech chrzescijanina dojrzalego w wierze i dostoso-
wania do nich tresci, formy i metody. Ponadto zaznacza konieczno$¢ pochylenia
sie w sposdb szczegdlny nad tozsamoscig katechety dorostych oraz formacja tych,
ktérzy sg odpowiedzialni za katecheze dorostych we wspdlnocie. Tu odwotuje si¢ do
szerokiego omdéwienia tematu w dokumencie Katecheza dorostych we wspdlnocie
chrzescijanskiej (KDWK 33-84). Na podstawie tegoz dokumentu réwniez formu-
luje cztery kryteria katechezy dorostych (por. tamze 26-30), majace zapewnic jej
autentyzm i skutecznos$¢. Pierwsze trzy kryteria odnoszg si¢ do podmiotu i sg to:
zainteresowanie si¢ adresatami w ich sytuacjach dorostych, jako mezczyzn i kobiet,
zauwazenie $wieckiego stanu dorostych, dostrzeganie wagi wlaczenia do wspolnoty.
Ostatnie, czwarte kryterium, dotyczy organicznego programu duszpasterskiego
dla dorostych (DOK 174). Ze sformulowania kryteriéw wynika, Ze cho¢ katecheza
stara si¢ by¢ wierna czlowiekowi, interesujac sie jego bogactwem duchowym i kul-
turowym, to jednoczesnie mysli o dorostym jako adresacie katechezy. Cenne jest
natomiast dostrzezenie godnosci czlowieka swieckiego, wynikajacej z przyjetego
sakramentu chrztu i $wieckiego charakteru jego postugi. Ponadto dokument pod-
kresla wage wspolnoty jako miejsca przyjecia i wsparcia dla dorostego. Katecheza
dorostych powinna réwniez wychowywac do liturgii i formowa¢ do postugi po-
trzebujagcym braciom.

W ostatnim Dyrektorium (262) odpowiednikami celu katechezy, jakim jest
réwniez komunia z Jezusem Chrystusem sg kryteria o zabarwieniu ewangeliza-
cyjnym (DK 262). Dokument wymienia je w nastepujacej kolejnosci: katecheza
musi by¢ wyrazem wspdlnoty koscielnej, proponowac wartos$ciowe doswiadczenia
zycia wiarg, doroéli nie sg adresatami, ale pierwszoplanowymi uczestnikami wraz
z katechetami, katecheza powinna uwzglednia¢ doswiadczenie mezczyzn i kobiet,
koordynacja katechezy z duszpasterstwem rodziny i mlodziezy. Wsréd tych kry-
teridw na szczegdlna uwage zastuguje to, ktore odnosi sie do okreélenia roli doro-
stych w katechezie. Méwi ono, Ze: ,,dorostych nie nalezy rozumie¢ jako adresatéw
katechezy, lecz jako jej pierwszoplanowych uczestnikéw wraz z samymi katechetami.
Konieczna jest zatem pelna szacunku akceptacja dorostego jako osoby, ktéra ma

* Por. D. Kurzydto, Koncepcja... , tamze, s. 267-268.
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juz pewne doswiadczenia i przekonania, takze w odniesieniu do wiary i jest zdolna
w sposob wolny, w dialogu, dochodzi¢ do nowych przekonan (tamze). Podobnie jak
w Dyrektorium ogélnym o katechizacji ostatni dokument katechetyczny Kosciota
powszechnego zwraca uwage na osobe katechety. Powinien on petni¢ wobec doro-
stych role towarzysza, a zarazem wychowawcy, ktdry potrafi wesprze¢ powierzonych
sobie w procesach rozwoju osobistego (DK 263).

7. Staly rozwdj form katechezy

Gdy chodzi o formy katechezy to jawig sie one przede wszystkim jako odpowiedz
na konkretne potrzeby czlowieka dorostego dbajacego o wdrozenie czy tez ciagly
rozwdj wiary. Juz w Ogélnej instrukcji katechetycznej zauwazamy taka tendencje.
Wisrod form wymienia si¢ na pierwszym miejscu katecheze inicjacji chrzesci-
janskiej badz tez katechumenatu. Chodzi zatem o tych dorostych, ktorzy sg juz
ochrzczeni, a nie rozwineli swojej wiary badz osoby, ktére prosza o przyjecie ich
do wspdlnoty Kosciota. Druga forma dotyczy tych, ktérzy sa zaangazowani w jakas
forme apostolstwa i potrzebuja poglebienia znajomosci oredzia chrzescijanskiego.
Jest tez mowa o katechezie okolicznosciowej z racji wazniejszych wydarzen w zy-
ciu, takich jak malzenstwo, chrzest dzieci, pierwsza Komunia czy bierzmowanie,
badz tez innych sytuacji zyciowych, jak np. choroba. W powyzszym dokumencie
proponuje sie katecheze z racji zmiany warunkow Zycia, tak jak np. rozpoczecie
pracy, stuzby wojskowej, migracji, itp. Nowo dostrzezong w Kosciele potrzeba jest
katecheza kierowana do turystéw. W koncu dokument sugeruje mozliwos¢ kate-
chezy z racji szczegolnych wydarzen w zyciu Ko$ciota lub spolecznosci §wieckie;.
Wszystkie podane tu formy nie zmniejszajg konieczno$ci ustanawiania cyklow
katechetycznych, ktdre maja na wzgledzie systematyczne studium catego oredzia
chrzescijanskiego (OIK 96)™.

Podobne podejscie do form katechezy dorostych reprezentuje Dyrektorium
ogélne o katechizacji, odwolujac si¢ wprost do tych, ktdre zaprezentowane zostaty
w Instrukcji. Powtarzajac je, czasami wzbogaca ich rozumienie badz poszerza
ich zakres. Tak wiec mdéwigc o katechezie inicjacji i katechumenacie wskazuje na
Obrzedy chrzescijariskiego wtajemniczenia dorostych, ktore taka formacje moga
wspomdac. Jako nowg forme wymienia katecheze dla ludu Bozego w ciggu roku
liturgicznego lub w szczegdlnej postaci, jakg sg misje. Przed wskazaniem katechi-
zowania zaangazowanych w apostolstwo swieckich wymienia réwniez tych, ktérzy
odpowiedzialni sg we wspolnocie za katecheze, czyli katechetéw. Na zakonczenie
dokument podkresla, podobnie jak poprzedni, potrzebg systematycznej, organiczne;j

" Por. A. Potocki, Katecheza dorostych w przemianie, w: K. Misiaszek (red.), Katecheza dorostych
we wspdlnocie Kosciota, Warszawa 2002, s. 73.
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i stalej katechezy, dla ktorej wymienione wczesniej formy majg by¢ jedynie uzu-
pelnieniem (DOK 176).

W Dyrektorium o katechizacji pojawia si¢ oryginalne ujecie form katechezy.
Podobnie jak wszystkie dotad elementy konstytuujace katecheze, réwniez formy
zostaly dostosowane w do poziomu wiary, ktéra ma podlegac rozwojowi w zyciu
réznych osob. Jej wyznacznikiem jest doswiadczenie. Dokument moéwi zatem o ka-
techezie w formie wprowadzenia do wiary poprzez doswiadczenie katechumenatu,
a takze o katechezie jako ponownym wprowadzeniu do wiary dla juz ochrzczo-
nych, ktérzy nie ukonczyli drogi wprowadzenia do wiary. W tym kluczu moéwi
réwniez o katechezie w formie odkrywania wiary przez tzw. oddalonych od wiary.
Kolejna forma to katecheza gloszenia wiary w $rodowisku Zycia, pracy, rozrywki
albo przy okazji réznego rodzaju przejawéw poboznosci ludowej i pielgrzymek do
sanktuariow. Inna sugerowana forma odnosi si¢ do narzeczonych przed zawarciem
sakramentu malzenstwa, czy przy okazji przystepowania dzieci do sakramentdéw.
Potrzebna jest rowniez katecheza liturgiczna w celu $wiadomego uczestniczenia
w obrzedach Kosciota. Dalej proponuje sie katecheze o tematyce moralnej, kul-
turalnej lub spoteczno-politycznej, zmierzajacg do inspirowanego wiarg udzialu
wiernych w zyciu spolecznym. Na konicu wymieniona zostala katecheza oséb za-
angazowanych w duszpasterstwo, stanowigca sposobno$¢ szczegolnie sprzyjajaca
rozwojowi wiary (DK 264). Dokument, nawigzujac do adhortacji Evangelii gaudium
(EG 127-129), zwraca réwniez uwage na udziat w formacji chrzescijanskiej stowa-
rzyszen, ruchéw i grup koscielnych, ktore przedstawiaja zycie chrzescijanskie jako
osobiste i egzystencjalne spotkanie z zywym Jezusem Chrystusem. Mate grupy, ufa-
twiajace wymiane doswiadczen zyciowych i tworzenie braterskich i przyjacielskich
wiezi, s3 cenng okazjg do przepowiadania wiary przez jednych drugim (DK 265).

Analizujac posoborowe dokumenty katechetyczne Ko$ciota powszechnego
dostrzec w nich mozna staly rozwdj koncepcji katechezy dorostych, wpisujace;j
sie w ewolucje mysli katechetycznej po II Soborze Watykanskim. Wyrazem tych
przemian sg na nowo formulowane cele, zadania, kryteria i formy katechezy pro-
wadzonej wérdd dorostych. Jak moglismy zauwazy¢, doskonalg si¢ réwniez kryteria
i formy tejze postugi stowa. Najbardziej charakterystycznym jest to, ze Kosciot od-
chodzi od pragmatycznych uje¢ formacji $wieckich i steruje w kierunku integralne;j
katechezy oséb dorostych. W katechezie nie chodzi bowiem najpierw o sprawne
funkcjonowanie duszpasterstwa, ale o budzenie wiary Zywej, oczyszczanie jej,
stale ozywiane i gotowo$¢ do dawanie $wiadectwa. Dobra praktyka duszpaster-
ska i owocna obecno$¢ dorostych w §wiecie jest takim podejsciem w katechezie
uwarunkowana.

Stowa kluczowe: katecheza dorostych, formacja dorostych, podmiot, cel, zadania, formy,
kryteria katechezy dorostych.
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Abstract

A need for adult-addressed catechesis mentioned in the documents of the Vatican
Council II, was brought up in three post-conciliar Directories of the universal Church,
namely in General Catechetical Directory of 1971, General Directory for Catechesis of 1997
and Directory for Catechesis of 2020. One can observe that the overall vision of adult-ad-
dressed catechesis is shaped on the basis of those documents and it is also subject to constant
evolution. This article attempts to grasp the evolution of catechesis based on its essential
elements, such as the subject, purpose, tasks and form. The essay makes also allowances
for the criteria governing adult-addressed catechesis. After analysis it is evident that each
Directory bears the legacy of church documents that preceded it. The evolution of the
catechesis in question is predominantly visible in the adult-centred approach in catechesis.

Keywords: Adult-addressed catechesis, adult formation, the subject, purpose, tasks,
forms, criteria governing adult-centred catechesis.

Riassunto

Segnalata nei documenti del Concilio Vaticano II necessita della catechesi degli adu-
Iti, e stata ripresa nei tre Direttori catechetici postconciliari della Chiesa universale, cioe
nell’Istruzione Catechistica Generale (1971), nel Direttorio Generale sulla Catechesi (1997)
e nel Direttorio sulla catechesi (2020). Questi documenti mettono le basi per la visione
complessiva della catechesi degli adulti che, come ¢ facile intuire, ¢ soggetta a un costante
cambiamento. Nel presente articolo si ¢ cercato di comprendere I’'evoluzione della catechesi
in base ai suoi elementi costitutivi, come il soggetto, lo scopo, i compiti e la forma. Lo stu-
dio da ascolto anche ai criteri della catechesi per gli adulti. Dall’analisi di questi contenuti
emerge che ogni Direttorio porta con sé compimento dei precedenti documenti ecclesiali.
Levoluzione della catechesi per gli adulti ¢ piu visibile nel trattamento soggettivo di un
adulto nella catechesi.

Parole chiavi: Catechesi per gli adulti, formazione degli adulti, soggetto, scopo, compiti,
forme, criteri per la catechesi degli adulti.
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