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Redystrybucja ludnosci w diecezjach.
Wyzwania dla polskich rodzin w perspektywie zmiany spotecznej*

Redistribution of population in dioceses.
Challenges for Polish families in the perspective of social change

Abstrakt: Celem artykutu jest przedstawienie aktualnych tendencji demograficznych w Polsce w podziale na rzym-
skokatolickie diecezje terytorialne. Jednostki te rzadko sg przedmiotem analiz, a badania tego typu moga by¢
przydatne z punktu widzenia ewolucji waznej spotecznie funkgji diakonicznej Kosciota (postuga, dobroczynnosc,
wspieranie jednostek, rodzin i wspdlnot lokalnych, dziatania na rzecz chorych i ubogich, pomoc w potrzebie itp.).
W analizach wykorzystano dane GUS z ostatnich dwéch spisdbw powszechnych (2011, 2021), ktére z 1 km siatki grid
lub z gmin przeliczono do tych jednostek koscielnych. Wykazano wzrost diecezji, w ktérych znajduja sie osrodki
tzw. wielkiej piatki (Warszawa oraz Krakéw, Poznan, Tréjmiasto i Wroctaw) oraz depopulacje i silne starzenie sie
populagji niemal we wszystkich pozostatych diecezjach. Spodziewany spadek i starzenie sie populacji generuje
powazne wyzwania dla polityki spotecznej i lokalnej, zwigzane z problemami w obszarze edukagji, dostepnosci do
ustug, transportu, opieki zdrowotnej i senioralnej, a takze dla samorzaddw. Istotng role w tagodzeniu tych napiec
moga odegrac organizacje lokalne, w tym gteboko zakorzenione w miejscowych spotecznosciach Koscioty.

Stowa kluczowe: Geografia ludnosci, procesy demograficzne, struktura wieku, depopulacja, diecezja.

Abstract: The purpose of this article is to present current demographic trends in Poland by Roman Catholic terri-
torial dioceses. These individuals are rarely the subject of analysis, and studies of this type can be useful from the
point of view of the evolution of the Church’s socially important diaconal function (charity, support for individuals,
families and local communities, activities for the sick and poor, assistance in times of need, etc.). The analysis uses
CSO data from the last two censuses (2011, 2021), which were converted from 1 km grid or municipalities to these
ecclesiastical units. The growth of dioceses with the centers of the so-called Big Five (Warsaw and Krakow, Poznan,
Tri-City and Wroclaw) and depopulation and strong aging of the population in almost all other dioceses were shown.
Expected Expected decline and aging population generates serious challenges for social and local policies, related
to problems in the areas of education, accessibility to services, transportation, health care and senior care, as well
as for local governments. Local organizations, including churches deeply rooted in local communities, can play an
important role in alleviating these tensions.

Keywords. Population geography, demographic processes, age structure, depopulation, diocese.

1 Tekst jest znacznie rozszerzonym opracowaniem, opublikowanym w roczniku Annuarium Statisticum Ecclesiae
in Polonia. Dane za rok 2022, Instytut Statystyki Ko$ciota Katolickiego SAC im. Witolda Zdaniewicza, Warszawa
2023 (P. Sleszyniski, Procesy i struktury demograficzne w diecezjach, s. 49-56).
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1. Wprowadzenie: cele, zatozenia, zrodta danych i metody

P rocesy demograficzne nalezg do tych, ktére charakteryzuja si¢ silng inercjg. Wynika to z cyklu
zycia czlowieka i zmian liczonych w interwale pokolen. O ile nie wystepuja zdarzenia eks-
tremalne - jak: wojny, kataklizmy naturalne czy epidemie - poziom zdarzen demograficznych
(najwazniejsze to urodzenia, zgony, malzenstwa i migracje) oraz biologiczna struktura ludnosci
(pte¢, wiek) ulegaja powolnym przemianom.

Gléwnym celem artykulu jest przedstawienie aktualnych tendencji demograficznych w Polsce
w podziale na diecezje terytorialne. Jednostki te rzadko sg przedmiotem analiz, a badania tego
typu moga by¢ przydatne z punktu widzenia ewolucji waznej spotecznie funkcji diakonicznej
Kosciota (postuga, dobroczynnos¢, wspieranie jednostek, rodzin i wspdlnot lokalnych, dzialania
na rzecz chorych i ubogich, pomoc w potrzebie itp.). W szczegoélnosci zajgto sie zmianami w prze-
strzennej redystrybucji ludno$ci, w tym zmianami jej struktury wieku.

Trzeba zaznaczy¢, ze z jednej strony procesy te sg juz do$¢ dobrze rozpoznane w calym XX w.
(Dziewonski i Kosinski, 1967; Eberhardt, 1989; Korcelli i in., 1992; Gawryszewski, 2005) i w pierw-
szych dwoch dekadach wieku XXI (RRL, 2023), takze na tle rozwoju regionalnego (Weclawowicz
iin., 2006) i lokalnego (Galazka, 2013; Stanny i in., 2023). Z drugiej strony poprawna i wyczerpu-
jaca identyfikacja zdarzen, zaréwno na poziomie krajowym, jak i regionalnym, a takze lokalnym
natrafia na r6znego rodzaju problemy interpretacyjne z powodu niedostatkéw w statystyce, w tym
przede wszystkim trudnosci w pomiarze faktycznych migracji miedzynarodowych i wewnetrz-
nych. Na przyklad wedlug danych GUS, w roku 2020 poza granicami kraju przebywato 2,1 mIn
mieszkancow (GUS, 2021), jeszcze przed agresja Rosji na Ukraine w 2022 r. przebywalto w Polsce
ponad 1 mln obywateli Ukrainy z koncentracja w najwiekszych miastach, potudniu i zachodzie
kraju oraz w zaglebiach warzywniczo-sadowniczych Mazowsza (Goérny i Sleszynski, 2019). Nastep-
nie w latach 2022-2023 r. w Polsce nadano okoto 1,5 mIn numeréw PESEL migrantom ukrainskim,
ktore to nadania koncentrowaly si¢ w metropoliach (Komornicki i in., 2023). Z kolei rejestrowane
miedzygminne migracje wewnetrzne w latach 2011-2021 byly niedoszacowane przecietnie w ca-
tym kraju o co najmniej 13% (Sleszynski, 2024). Kwestie te s3 kluczowe z punktu widzenia takze
spolecznej dziatalnosci Kosciota.

Dostepne dane ze statystyki publicznej GUS umozliwiajg przeliczenie wielu rejestrowanych
wskaznikéw demograficznych na diecezje terytorialne. Informacja taka moze by¢ przydatna
dla najwigkszej i wcigz cieszacej si¢ bardzo duzym autorytetem organizacji spotecznej, jaka jest
Koscidt rzymskokatolicki (Szpakowski, 2013). Wielko$¢ instytucjonalna Kosciota polega przede
wszystkim na silnym, w zasadzie najsilniejszym (Sadfon, 2014) zakorzenieniu w lokalnym zyciu
spolecznym i tworzeniu religijnego kapitalu spotecznego. Ma to i powinno mie¢ olbrzymie pozy-
tywne znaczenie wobec narastajacych probleméw demograficznych, w tym dla tagodzenia napigé
spolecznych.

Wiedza o procesach ludnosciowych w poszczegoélnych diecezjach moze by¢ zatem przydatna
w formulowaniu np. strategii pomocy spotecznej, organizacji zycia duchowego, czy nawet reorga-
nizacji sieci parafii. Innego rodzaju dziatania powinny by¢ wybierane w silnie sekularyzujacych sie
i zmieniajacych strukture etniczng metropoliach, a inne na starzejacych si¢ obszarach peryfe-
ryjnych. Biorgc pod uwage powyzsze uwarunkowania, najwiecej informacji dotyczy poziomu
gmin, zawartych w ,,Bazie demografia” oraz w ,,Banku Danych Lokalnych” GUS. Niestety, granice
gmin czesto nie pokrywaja sie z granicami diecezji, stad tez wskazniki tego typu moga by¢ tylko
pewnym przyblizeniem faktycznej sytuacji. Zestawienia demograficzne dotyczace catkowitej po-
pulacji byly juz wprawdzie publikowane (np. w rocznikach wydawanych przez Instytut Statystyki
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Kosciota Katolickiego pt. Annuarium Statisticum Ecclesiae in Polonia za lata 2015-2017 albo przez
W. Zdaniewicza, 2001)>. Im mniejsza koscielna jednostka terytorialna, tym bledy oszacowania sg
bardziej prawdopodobne.

Najbardziej szczegdtowe dane pochodzg ze spisow powszechnych i to wlasnie je wykorzysta-
no w przedstawianych analizach. Pod uwage wzieto dane z siatki kilometrowej (grid) z cenzusu
przeprowadzonego w Polsce w 2021 r. (ludnos¢ rezydujaca, dane o liczbie i strukturze wieku)
oraz wedlug gmin (2011, 2021, ludno$¢ zameldowana wedtug tzw. definicji krajowej, dane réwniez
o liczbie i strukturze wieku). Poniewaz dane te nie sa poréwnywalne, dla oszacowania zmian
w latach 2011-2021 postuzono si¢ wtasnie danymi zagregowanymi z gmin (w tym z podzialem na
miasta i obszary wiejskie w gminach miejsko-wiejskich oraz na dzielnice Warszawy). Dane przeli-
czane do diecezji na podstawie gmin sg wprawdzie mniej dokladne przestrzennie od tych z gridu,
ale roznica w wynikach jest stosunkowo niewielka (w 32 diecezjach bylo to +/-1%, w 8 kolejnych
+/-3%, a w jednej — diecezja gnieznienska — bylo to +/-10%).

W analizach granice diecezji ustalono wedlug obowigzujacego od 2004 r. podziatu administra-
cyjno-terytorialnego kosciota rzymskokatolickiego na 41 jednostek na podstawie dwoch zrodet
danych: wektorowego podkladu, opracowanego przez firme GIS-Expert i tesselacji granic parafii
wedlug ich siedzib. Wykorzystanie drugiego zrédta wynikalo z tego, ze podktad wektorowy byt
dos¢ zgeneralizowany (przygotowany dla potrzeb wizualizacji w skali okolo 1:5 mln), co mogto
mie¢ wplyw na przeliczenia. W tesselacji wykorzystano metode diagramu Woronoja (Okabe i in.,
2000). Polega ona na podziale plaszczyzny na wielokaty wypukle w taki sposob, ze kazdy z tych
wielobokdw zawiera tylko jeden punkt srodkowy (w przypadku niniejszego opracowania jest to
siedziba parafii), a réwnoczesnie dowolny punkt w kazdym wielokacie potozony jest najblizej
przypadajacemu mu punktowi srodkowemu. Tesselacje¢ tym sposobem wykonano dla potrzeb
innego opracowania nt. praktyk religijnych w Polsce (Sleszynski i in., 2023).

Nastepnie dostepne dane ze statystyki publicznej GUS przeliczono do poziomu diecezji, wyko-
rzystujac $rednig arytmetyczng z agregacji do granic wedlug podktadu GIS-Expert i wedlug tes-
selacji. Jesli gmina lub komorka grid miedcita sie w catosci w granicach diecezji, to przypisywano
cala wartos$¢ danego wskaznika demograficznego (liczbe ludnosci ogétem lub w danej kategorii
wieku). Jesli granica przecinala gmine lub komorke grid, to wartosci byly rozdzielane proporcjo-
nalnie do powierzchni przypadajacej na sasiadujace diecezje. Dodatkowe obliczenia pokazuja, ze
réznice w przypadku danych grid dla obydwu kategorii granic diecezji miescity sie gléwnie we
wspomnianym zakresie +/-1%.

2. Wspotczesne i prognozowane procesy redystrybucji ludnosci

Zmiany liczby i struktury ludnosci sa wypadkowa salda urodzen i zgonéw oraz naplywdéw i od-
plywoéw migracyjnych. Biorac te uwarunkowania pod uwage, wspétczesnie w Polsce zachodzg trzy

gltéwne procesy w redystrybucji ludnosci:
1. depopulacja, zar6wno typowo wiejskich obszaréw peryferyjnych, zwtaszcza na pdétno-
cy, wschodzie i w centrum kraju (Wesotowska, 2018), jak i coraz wiekszej liczby miast

2 Podawana tam liczba ludnos$ci ogdtem w diecezjach w latach 2014-2016 w wysokosci 35,5-35,8 mln (ISKK)
i 36,4 mln (ok. 2000, W. Zdaniewicz) jest znacznie nizsza, niz rejestrowana w owym czasie przez GUS (38,3-
38,5 mln). Réznica w wysokosci okofo 3 mIn (ISKK) jest ttumaczona nierejestrowang emigracjg zagraniczna
(dane procentowych wartoéci wedlug parafii byty prezentowane w roczniku za 2019 r., s. 8). Dane sg pozyski-
wane na podstawie wlasnych oszacowan parafii.

ISSN:1429-2416 eISSN: 2720-5665 « https://doi.org/10.21697/snr2023.62.2.3



|22 Przemystaw SleszyAski

(Kantor-Pietraga, 2014; Stryjakiewicz i in., 2014). Wyludnianie si¢ zachodzi na okoto 80%
powierzchni Polski gtéwnie wskutek odptywu migracyjnego, nieréwnowazonego naplty-
wem i urodzeniami. Skutkuje to powszechnym starzeniem si¢ populacji (Kurek, 2008);

2. koncentracja ludnos$ci w najbardziej atrakcyjnych aglomeracjach, zwlaszcza w Warszawie
i innych osrodkach tzw. wielkiej piatki (Krakow, Poznan, Trojmiasto i Wroctaw) glow-
nie wskutek naptywu migracyjnego. Wielka piatka zostata zidentyfikowana na podstawie
wskaznika pracy migracyjnej, tj. salda liczby przemieszczen przemnozonych przez odle-
glod¢ i ma zastosowanie w ocenie stopnia zréwnowazenia systemu osadniczego i polary-
zacji spoteczno-gospodarczej (Sleszynski, 2020);

3. suburbanizacja (wewnetrzna dekoncentracja aglomeracji, polegajaca na odplywie lud-
nosci w kierunku zewnetrznym; Kurek i in., 2020) i ogdlnie tendencja do rozpraszania
osadnictwa wokdét miast wszystkich kategorii (nawet tych najmniejszych) oraz w strefach
turystycznych. Powoduje to chaos przestrzenny, odczuwany m.in. w wymiarze finanso-
wym przez samorzady, mieszkancow i przedsigbiorcéw. Koszty tego liczone sg w skali
dziesigtek mld zt rocznie (Kowalewski i in., 2018).

Powyzsze zmiany rzutuja w zasadzie na wigkszos¢ elementéw zycia spoleczno-gospodarcze-
go. W bogatej juz dyskusji wymienia sie przede wszystkim: kwesti¢ zabezpieczenia spoteczne-
go, w tym systemu emerytalnego (coraz wieksza liczba utrzymywanych, coraz mniejsza liczba
utrzymujacych), niedopasowania przestrzennego i strukturalnego na rynku pracy, zmian popytu
na réznego rodzaju ustugi zwiazane ze strukturg wieku i miejscem zamieszkania populacji (np.
problem dostepnosci przestrzennej na wsi i wykluczenia komunikacyjnego), problem zagospo-
darowania przestrzennego i amortyzacji porzucanej nieraz, nieefektywnej infrastruktury, coraz
mniejsza sprawnos¢ i mozliwosci finansowe wtadz lokalnych w kurczgcych si¢ samorzadach (Szu-
kalski, 2017, 2019; Sleszyniski, 2018; Kotowska, 2021). Dlatego formulowana jest teza, ze konieczne
sg bardziej odwazne dzialania w organizacji przestrzennej kraju, wlacznie z reformg systemu
administracyjno-terytorialnego (ostatnio np. Zaborowski, 2023).

W perspektywie najblizszych kilku dekad (2050-2100) wszystkie dostepne prognozy krajowe
(m.in. GUS, O$rodek Badan Migracyjnych UW) i miedzynarodowe (Bank Swiatowy, Eurostat,
ONZ, instytucje naukowe) przewiduja gteboki spadek liczby ludnosci Polski w granicach do 30-
34 mln (rok 2050, 2060), a nawet 15 mln (rok 2100). Tak si¢ nie musi jednak zdarzy¢, jesli ma by¢
utrzymany rozwoj gospodarczy, w tym aktualna liczba 0séb pracujacych w Polsce (16-17 mln).
Wobec braku przestanek dla znacznego wzrostu dzietnosci (do poziomu TFR powyzej 2,0) musia-
toby to oznacza¢ olbrzymig imigracje zagraniczng w ciggu tych kilku dekad (kilka, a nawet kilka-
nascie mln oséb). Uwzgledniajac wspoélczesne trendy globalne i polskie lokalne uwarunkowania
(w tym historyczne) mozna wskazac na nastepujace potencjalne zasoby migracyjne:

1. wspomniani juz czasowi Polacy za granicg. Jest to najnowsza emigracja ekonomiczna (oko-

toakcesyjna) skierowana gltéwnie do krajéw Unii Europejskiej wraz z Wielka Brytania,
a ponadto m.in. do Norwegii, USA i Kanady. Aktualnie ok. 2 mln 0séb z tej emigracji
wcigz pozostaje poza granicami kraju;

2. starsze fale emigracji ekonomicznej i politycznej. Jest to Polonia rozsiana na calym $wiecie
(ok. 8-10 mIn, w tym w USA - ok. 2-3 mln). Zasdb ten jest jednak bardzo trudny do odzy-
skania z powodu zakorzenienia si¢ tej emigracji w poszczegolnych krajach. Jest tez czgsto
przeszacowany, np. w USA osoby pochodzenia polskiego to wedtug spiséw powszechnych
okoto 10 mln, ale liczba ta obejmuje wiele pokolen wstecz, tj. dotyczy potomkéw oséb,
ktére wyemigrowaly jeszcze przed II wojng $wiatowa i w duzej mierze zamarta wsrdd nich
kultywacja zwigzkow z Polska (jezyk, kontakty z krajem);
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3. Europa Wschodnia. Rozwaza¢ tutaj mozna pokojowe i wojenne scenariusze rozwoju sy-
tuacji za wschodnig granicg, w tym ryzyko kolejnych fal uchodzczych, ktére w réznym
ilosciowym i jako$ciowym stopniu moga wptywac¢ na kierunki i dynamike imigracji. Jesz-
cze przed agresja Rosji na Ukraing w lutym 2022 r. w Polsce pracowalo ok. 1-1,5 mIn Ukra-
incoéw i100-300 tys. obywateli Bialorusi i innych krajoéw z rozpadu Zwigzku Radzieckiego.
Warto tu jednak zwrdci¢ uwage, ze kraje Europy Wschodniej sg juz silnie wydrenowane
z kapitatu ludzkiego, a ustanie dzialan wojennych i odbudowa Ukrainy bedg generowaty
popyt na prace, zwlaszcza wobec zwigzania duzej populacji mezczyzn w wieku produk-
cyjnym mobilnym potrzebami wojskowymi;

4. Bliski Wschdd, Azja Potudniowa i Afryka. Jest to tradycyjna imigracja do krajéw zachod-
nich, uwzgledniajaca m.in. powigzania i zasztosci kolonialne. Aktualnie Polska nie jest dla
tego kierunku atrakcyjna ze wzgledu na znacznie nizsze $wiadczenia spoleczne, w tym
zasitki dla rodzin, dzieci, niepracujacych itp., ale moze sie to zmienic¢ z trzech powodow.
Po pierwsze, kierunek ten byl w ostatnich latach skutecznie ograniczany, w tym poprzez
polityke wizows, preferujaca pracownikoéw, a nie cale rodziny. Po drugie, kraje zachodnie
maja coraz wiekszy problem z utrzymaniem i integracjg (wzglednie asymilacja) rosnacej
populacji etnicznie nie zwigzanej z Europa, co moze skutkowaé wprowadzaniem roz-
wigzan w celu uzyskania bardziej rownomiernego geograficznie rozlozenia tej ludnosci
(np. relokacji). Po trzecie, po przystapieniu Polski do Unii Europejskiej, a juz zwlaszcza
w ostatnich latach, malejg réznice miedzy poziomem rozwoju i dochodami spoteczenstw
zachodnich i Polski (paradoksalny wplyw pandemii COVID-19), co tez moze skutkowaé
wiekszym zainteresowaniem Polskg jako krajem docelowym. Trzeba tez w tym punkcie
zwrdci¢ uwage na czynniki wypychajgce, ktdre istotnie moga zwigkszy¢ presje migracyjna
z krajéw biednych (lub tylko biedniejszych) do bogatych: jednoczesny bardzo intensyw-
ny przyrost ludnosciowy i pogarszanie si¢ klimatycznych warunkéw do zycia w Afryce
(zwlaszcza w Afryce subsaharyjskiej). Ograniczac to jednak moze brak kolonialnej prze-
szlosci Polski (w bytych krajach kolonialnych coraz czgsciej formutowane sg opinie, ze
wspolczesnie spoteczeristwom tych panstw nalezy sie od krajow kolonizujacych zados¢-
uczynienie za wyzysk, niewolnictwo, grabiez surowcow naturalnych itp. w postaci przyjecia
pod dach. Taka narracj¢ prowadzi tez np. Rosja);

5. diaspora zydowska. Przed II wojng $wiatowa to na terytorium dwczesnej Polski wyste-
powata najwicksza na $wiecie koncentracja Zydéw. Wobec ciggtych napie¢ na Bliskim
Wschodzie nie mozna wykluczy¢, ze to Polska moze sta¢ si¢ naturalnym historycznie
miejscem emigracji. Istotny jest tu takze wspomniany aspekt klimatyczny i szczegélnie
w przypadku Izraela — hydrologiczny (rosnace problemy z zapewnieniem stodkiej wody);

6. Europa Zachodnia. W tym przypadku chodzi o ludno$¢ etnicznie zwigzang z tym regio-
nem i rGwnoczesny spadek bezpieczenstwa, mogacy stac sie typowym czynnikiem wy-
pychajgcym. Jeszcze kilka czy kilkanascie lat temu migracje do Polski z takich krajoéw jak
Niemcy czy Francja byly bardzo rzadkie i wigzaly si¢ gtéwnie z doborem malzenstw, ewen-
tualnie praca w migdzynarodowych firmach i korporacjach, ktore po 1989 r. weszty na pol-
ski rynek. Aktualnie coraz czesciej mozna spotkac si¢ z opinig, ze Polska moze sta¢ sie
pozadanym miejscem do zycia wlasnie z powodu wigkszego bezpieczenstwa publicznego.
Jednak ten argument mozna kwestionowa¢ na podobnej zasadzie, tj. postrzegania Polski
po wybuchu wojny na Ukrainie w lutym 2022 r. Od tego czasu zainteresowanie Polska jako
krajem wyjazdéw turystycznych wyraznie sie zmniejszylo.
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Alternatywa dla imigracji jest wydtuzenie wieku emerytalnego, jesli chcemy w perspektywie
najblizszych dekad zachowaé wspomniane 16-17 mln pracujacych?. Przy zalozeniu, ze w roku 2050:

«  wskaznik aktywno$ci ekonomicznej wynidslby 70% (aktualnie ponizej 60%),

«  stopa bezrobocia bytaby zerowa,

«  nie wystepowaloby niezréownowazenie przestrzenne (mig¢dzyregionalne) i strukturalne,

»  wiek emerytalny zostalby podniesiony do ok. 7o lat dla obydwu plci,

wowczas popyt i podaz pracy statystycznie by sie zréwnowazyty. Tak jednak w praktyce nie by-
toby z uwagi na liczne wspomniane niedopasowania i tzw. bezrobocie naturalne, a zatem rzeczy-
wistg alternatywa musiatoby by¢ podniesienie wieku emerytalnego do jeszcze wyzszych wartosci.
W innym opracowaniu szacowano, ze w kilkudziesieciu powiatach Polski, aby zréwnowazy¢ rynek
pracy w perspektywie 2050 r., bedzie brakowalo nawet drugie tyle obecnej pracujacej populacji
w wieku produkcyjnym (Sleszyniski, 2018). Spodziewane problemy na rynku pracy moga jeszcze
bardziej przy$pieszy¢ depopulacje oraz degradacje miast i wsi.

3. Oszacowanie liczby ludnosci i struktury wieku

W tabeli 1 przedstawiona zostata liczba i struktura wieku w ukladzie 41 diecezji. Najludniejsza
diecezja to warszawska (1936 tys. mieszkancow), a zaraz za nig — krakowska (1890 tys.), poznanska
(1764 tys.) i katowicka (1735 tys.). Kolejnych 8 liczylo 1-1,5 mln mieszkancéw, a najwiecej (24) -
od 0,5 do 1 mln. Z kolei najmniej mieszkancow liczyla diecezja drohiczynska (243 tys.) i zamoj-
sko-lubaczowska (431 tys.). Jak wspomniano w uwagach metodycznych jest to szacunkowa liczba
ludnosci rezydujacej (36,9 mln oséb w kraju w 2021 1.).

Najwigkszy udzial ludzi mtodych (dzieci do 15 roku zycia) odnotowano w diecezji pelplinskiej,
tarnowskiej i warszawsko-praskiej (we wszystkich z wymienionych bylo to w granicach 17,4-17,7%).
Najmniejszy udzial tej kategorii wieku wystapil w diecezji $widnickiej (12,8%), sosnowieckiej
(13,5%), todzkiej (13,8%) i opolskiej (13,9%). Jeszcze bardziej zréznicowany byt udzial ludnosci
w wieku 65 lat i wiecej: wahal si¢ od 15,9% (diecezja pelplinska) do 22,4% (diecezja swidnicka).
Lacznie w 12 diecezjach bylo to 20 i wiecej procent. Przy tym udzial ludnosci starszej byt dos¢
wyraznie ujemnie skorelowany z udziatem ludnosci mlodsze;.

Dane o strukturze wieku w 2021 r. przedstawiono tez na mapie (ryc. 1). Zasadniczo nie ma
powazniejszych prawidlowosci miedzyregionalnych. Wystepowaly one jeszcze stosunkowo nie-
dawno (dekade-dwie wczesniej) i odbijalo sie na nich pietno zaboréw (staros¢ demograficzna
Kongreséwki) oraz wymiana ludnosciowa po II wojnie §wiatowej (wzglednie mfode obszary Ziem
Zachodnich i PéInocnych) (Szukalski, 2022). Aktualnie tempo przyrostu ludnosci starszej jest
szybsze na tych drugich z wymienionych obszaréw i postepuje konwergencja struktury demo-
graficznej.

3 Szacunek wedlug BAEL, zob. https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/rynek-pracy/pracujacy-bezrobotni-bier-
ni-zawodowo-wg-bael/aktywnosc-ekonomiczna-ludnosci-polski-4-kwartal-2022-roku,4,49.html (dostep
21.11.2023).
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Tabela 1. Liczba i struktura wieku ludnosci w diecezjach w 2021 r.

Diecezja Liczba ludnosci w tym w wieku (%)
ogdtem (tys.)
0-14 lat 15-64 lata 65 lat i wiecej

biatostocka 498 15,4 66,1 18,4
bielsko-zywiecka 820 16,1 64,8 19,1
bydgoska 618 15 65,6 19,4
czestochowska 803 14,1 65,1 20,8
drohiczynska 243 14,1 64,6 21,3
elblaska 471 15,1 66,6 18,3
elcka 445 15 67,7 17,3
gdanska 1185 16,2 65,6 18,3
gliwicka 681 14,4 65,7 19,9
gnieznienska 749 15,9 66,6 17,5
kaliska 795 15,9 66 18,1
katowicka 1735 15,2 65,5 19,3
kielecka 799 14,9 65 20,1
koszalinsko-kotobrzeska 870 14,5 65,7 19,8
krakowska 1 890 16 66,3 17,6
legnicka 795 14 65,3 20,7
lubelska 1085 14,8 65 20,2
fomzynska 594 15,8 66,7 17,5
towicka 588 15,1 65,4 19,4
t6dzka 1 400 13,8 64,3 21,9
opolska 844 13,9 66,1 20,0
pelplinska 872 17,7 66,4 15,9
plocka 800 15,4 66,7 18

poznanska 1764 16,7 66,3 17

przemyska 785 15,7 65,5 18,8
radomska 905 14,8 65,0 20,2
rzeszowska 674 16,6 65,7 17,7
sandomierska 635 14 65,3 20,7
siedlecka 755 16,5 65,5 18

sosnowiecka 708 13,5 64,2 22,3
szczecinsko-kamienska 1058 14,3 66 19,7
$widnicka 593 12,8 64,8 22,4
tarnowska 1215 17,4 65,7 16,9
torunska 700 15,6 66,3 18,1
warminska 660 14,7 67,1 18,1
warszawska 1936 15,9 65,3 18,7
warszawsko-praska 1348 17,5 65,8 16,7
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Diecezja Liczba ludnosci w tym w wieku (%)
ogotem (tys.)
0-14 lat 15-64 lata 65 lat i wiecej
wloclawska 837 15 66,1 18,9
wroclawska 1373 15,3 66,5 18,2
zamojsko-lubaczowska 431 14,1 65,9 20,0
zielonogorsko-gorzowska 1063 15,2 65,9 18,9
og(’)lem 37019 15,4 65,7 18,9

Zrédto: na podstawie danych NSP 2021 (ludnoé¢ rezydujaca).

-3

15-64 lata
642 65 655 66 665 67 67,7%

0-14 lat
128 14 15 16 17 _17,8%

-
~

65 lat i wiecej
158 17 18 19 20 21 22,4%

Ryc. 1. Struktura wieku ludnosci w diecezjach w 2021 r.

Zrédto: na podstawie danych NSP 2021 (ludnoé¢ rezydujaca).
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4. Oszacowanie zmian liczby i struktury wieku

W tabeli 2. zestawiono zmiany liczby ludnosci ogélem i wedlug struktury wieku. Wigkszos¢ die-
cezji, podobnie jak gros powierzchni kraju, wyludnia sie. Spadek liczby ludnosci nastapit w 33
jednostkach. Najwiekszy bezwzgledny ubytek odnotowano w diecezji tarnowskiej (-150,4 tys.)
i katowickiej (-142,0 tys.). Silne spadki procentowe dotyczyly zwlaszcza diecezji drohiczynskiej,
tarnowskiej i zamojsko-lubaczowskiej (powyzej 10%). Wzrost objat 8 diecezji, w tym zwlaszcza
obejmujgce najwigksze aglomeracje (Warszawy, Poznania, Trojmiasta i Wroctawia, a w nieco
mniejszym stopniu — Krakowa). W tym w obydwu stolecznych diecezjach (warszawsko-praskiej
i warszawskiej) przybylo okolo 400 tys. mieszkancow (12,0-16,9%).

Tabela 2. Zmiany w strukturze ludnosci w diecezjach w latach 2011-2021

Diecezja W warto$ciach bezwzglednych (tys.) W procentach
ogotem | o-14lat | 15-64lata 65 lat ogétem | o-14lat 15-64 65 lat
i wiecej lata i wiecej

bialostocka 10,7 7,3 -17,5 20,8 2,1 9,5 -4,6 27,1
bielsko-zywiecka -26,1 2,1 -66 37,8 -3 1,5 -10,3 30,3
bydgoska -30,3 -3,8 -60,6 34,2 -4,6 -3,6 -12,1 37,6
czestochowska -62,4 -8,2 -91,9 37,8 -7 -6,1 -13,8 27,2
drohiczynska -36 -4,4 -34,3 2,6 -12,4 -9,9 -16,5 4,7
elblgska -19 -5,9 -43,7 30,6 -3,6 -6,5 -10,9 48,9
elcka -10 -4,5 -27,4 22 -2,1 -5,5 -7,6 35,1
gdanska 117,4 31 18,2 68,2 11 18,2 2,3 44,2
gliwicka -39,8 2 -67,5 25,8 -5,4 1,9 -12,2 22,4
gnieznienska -0,5 1,5 -48,4 46,4 -0,1 1,1 -8,1 48,9
kaliska -26,3 -3,6 -63,6 40,9 -3,1 -2,5 -10,1 36,7
katowicka -142 -2,4 -214,9 7553 -7,4 -0,8 -14,7 27,2
kielecka -48,7 -4,8 -78,2 34,3 -5,6 -3,5 -12 25,1
koszalinsko-kotobrzeska | -53,7 -11,5 -102,4 60,2 -5,6 -7,5 -14 50,2
krakowska 103,2 30 -6,6 79,8 5,6 10,1 -0,5 29,4
legnicka -50,2 -8,2 -97,7 55,7 -5,8 -6,2 -14,6 48

lubelska -46,9 -4 -95,1 52,2 -4 -2,2 -10,9 29,1
fomzynska -17,8 -4,8 -35,8 22,8 -2,8 -4,3 -7,6 25,4
towicka -28 -1,3 -54,1 27,4 -4,4 -1,3 -11,5 28,4
t6dzka -36,4 8,4 |[-127,2 82,4 -2,5 4,2 -11,7 34,9
opolska -70 -4,2 -98 32,3 -7,3 -3,1 -13,4 22,1
pelplinska 24,2 5,3 -29,9 48,8 2,7 3,1 -4,5 49,9
plocka -23 -5:4 -56,7 391 2,7 -3,8 -9 33,8
poznanska 134,7 40,9 -7,6 101,5 8,3 15,1 -0,6 49

przemyska -54,9 -14,6 -72 31,7 -6,2 -9,6 -11,1 25,8
radomska -48,7 -8,8 -85,1 45,2 -4,9 -5,5 -11,6 30,3
rzeszowska 7,2 2,1 -34,3 25 -1 1,7 -6,5 25,1
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Diecezja W wartosciach bezwzglednych (tys.) W procentach
ogotem | o-14lat | 15-64 lata 65 lat ogétem | o0-14lat 15-64 65 lat
i wiecej lata i wiecej

sandomierska -61,4 -14,8 -7753 30,8 -8,3 -12,6 -14 28,3
siedlecka -28 -2 -56,2 30,2 -3,5 -1,4 -9,5 25,9
sosnowiecka -52,2 -1,2 -95,5 44,6 -6,8 -1,2 -16,3 37,9
szczecinsko-kamienska -17,9 -2,6 -88,1 72,8 -1,6 -1,5 -10,4 50,1
$widnicka -52 -7 -81,8 36,8 -757 -7:4 -15,9 36,1
tarnowska -150,4 -28,2 -150,4 28,1 -10,5 -10,6 -14,3 14,9
torunska -17,9 -3,8 -53,4 39,3 -2,4 -3 -9,4 41,2
warminska -10,9 -2 -48,7 39,8 -1,6 -1,8 -9,1 45,7
warszawska 205,9 70,8 56,2 78,8 12 28,2 4,5 26,5
warszawsko-praska 195,1 53 72,9 69,2 16,9 27,3 8,5 41,9
wloctawska -49,6 -10,5 -81,2 42,2 -5,5 7,1 -12,1 34,4
wroctawska 114,7 36,8 1,9 76 9 19,5 0,2 41,1
zamojsko-lubaczowska -51,4 -12,6 -54,2 15,4 -10,1 -15,1 -14,4 19,7
zielonogdrsko-gorzow-

ska -12,1 -0,4 -85,5 73,8 -1,1 -0,2 -10 54,2
ogotem -475,7 105,6 -2439,6 1858,3 -1,2 1,7 -8,4 33,8

Zrédto: na podstawie danych NSP 2011 i 2021 (ludnoé¢ zameldowana)

Istotnie zmienita si¢ struktura wieku. W latach 2011-2021 w calym kraju ubylo 2,4 mln oséb
w wieku 15-64 lata, a przybylo 1,9 mln w wieku 65 lat i wiecej. Ubytek wyraznie wida¢ na mapie
naryc. 2. W obu diecezjach warszawskich przybylo niemal prawie 30% ludnosci w wieku do 15 lat,
a w gdanskiej i wroctawskiej — blisko 20%. Wszystkie diecezje odnotowaly na ogdt bardzo wysoki
wzrost ludnosci najstarszej. Srednio w kraju bylo to okoto 1/3, a w takich diecezjach jak: elblgska,
gnieznienska, koszalinsko-kolobrzeska, legnicka, pelplinska, poznanska, szczecinsko-kamienska
i zielonogdrsko-gorzowska byl to wzrost w granicach az 50%. Jedynie w diecezji drohiczynskiej
przyrost ludno$ci w wieku 65 i wiecej lat wynidst zaledwie 5%, ale region ten juz od dawna cechu-
je sie zaawansowaniem procesu starzenia si¢ populacji.

Faktyczny spadek liczby ludnosci jest prawdopodobnie wiekszy, gdyz jak wspomniano, w ana-
lizie struktury wieku wzigto pod uwage dane o osobach zameldowanych (tzw. definicja krajowa
ludnosci). Z drugiej strony spis powszechny w 2011 r. zostal przeprowadzony na podstawie Zrédet
administracyjnych, przez co nie uchwycit masowej, nierejestrowanej emigracji zagranicznej, sza-
cowanej wowczas na 2-2,5 mln 0séb (byt to najwiekszy w historii albo co najmniej poréwnywalny
z okresem przedwojennym exodus Polakow), jak tez znacznych wewnetrznych ruchéw migra-
cyjnych, tj. odptywu ludnosci z obszaréw peryferyjnych w kierunku najbardziej atrakcyjnych
metropolii, czy dekoncentracji ludnos$ci wokét miast roznej wielkosci.

Poréwnanie zmian liczby ludnosci i struktur wieku, w tym obliczone liniowe regresje wraz
z warto$ciami wspdtczynnika korelacji Pearsona przedstawia ryc. 3. Odnotowano wyrazny zwia-
zek wzrostu liczby ludnosci ze wzrostem dzieci oraz wzrostu liczby dzieci z wzrostem populacji
w wieku 15-64 lata. Stabsze sg korelacje wzrostu populacji najstarszej ze wzrostem ogétem. Nato-
miast nie odnotowano korelacji miedzy np. wzrostem liczby dzieci i mniejszym przyrostem popu-
lacji najstarszej. Oznacza to, ze starzenie si¢ ludnosci jest pod wzgledem wielkosci (bezwzglednych
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Ryc. 2. Zmiany liczby i struktury ludnosci w diecezjach w okresie miedzyspisowym 2011-2021

Zrodho: na podstawie danych NSP 2011 i 2021 (ludnos¢ zameldowana)

zmian liczby ludnosci) najbardziej charakterystycznym i silnym procesem, nawet na tych obsza-
rach, gdzie witalno$¢ czy preznos¢ populacji (rozumiana jako przyrost nowej ludnosci w wyniku
migracji i urodzen) jest na najwyzszym poziomie w Polsce.

Z kolei najbardziej charakterystycznym zjawiskiem strukturalnym (rozumianym jako zmiana
struktury wieku niezaleznie od liczby zdarzen demograficznych) jest ujemna korelacja miedzy
udziatem ludnosci w wieku 15-64 lata oraz 65 i wigcej lat (wspdtczynnik korelacji R* = -0,83)
udziatem ludnosci w wieku 15-64 lata i 0-14 lat (-0,47). Oznacza to szybkie przechodzenie popu-
lacji w stan starosci.

Podsumowanie

Tempo zmian demograficznych jest w Polsce w ostatnich dekadach bardzo wysokie, a powszechna
juz depopulacja, zwlaszcza miast $redniej wielkosci, stanowi powazne zagrozenie dla rozwoju
lokalnego i regionalnego, w tym dla stabilnosci rynku pracy. Luka podazowa (brak rgk do pracy)
jest szacowana w perspektywie 2050 r. na okolo 4-5 mln 0séb (w najgorszym wariancie, nawet
na 7-8 mln oséb). Z tego powodu Polska stata si¢ w ostatnich latach krajem imigracyjnym, cho¢
naptyw ludnosci z zagranicy wciaz nie zréwnowazy! emigracji z lat 8o. i po okoto 2000 roku.
W tym, jeszcze przed agresja Rosji na Ukraine, w Polsce pracowala bardzo liczna (ok. 1,5 mln)
populacja Ukraincéw i innych obcokrajowcow. Polska po diugim powojennym okresie monoet-
nicznosci staje si¢ krajem wielonarodowym.

W najblizszym czasie — w perspektywie 1-2 dekad, da si¢ przewidzie¢ trzy gléwne procesy
ludnosciowe, ktére beda warunkowaly ewolucje spoleczna, istotng takze dla funkcjonowania
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Ryc. 3. Regresje liniowe procentowych zmian w liczbie ludnosci ogétemi wedtug struktury wieku
w diecezjach w latach 2011-2021

Zrédto: na podstawie danych GUS (spisy powszechne 2011 i 2021, ludnoéé wedtug definidji krajowej)

Koscioléw. Oprécz wspomnianej prawdopodobnej zmiany struktury etnicznej (gtéwnie w me-
tropoliach i niektérych mniejszych miastach), bedzie to zapewne wcigz niska dzietnos¢ (aktualnie

jedna z najnizszych na $wiecie) zwigzana z tzw. drugim przej$ciem demograficznym oraz dalsze

starzenie si¢ populacji. Wskazuje to na szczegdlne wyzwania dla polityki spotecznej i lokalnej,
zwigzane z problemami w obszarze edukacji, dostgpnosci do ustug, transportu, opieki zdrowotnej

i senioralnej, a takze dla samorzadoéw. Istotng role w fagodzeniu tych napie¢ moga odegra¢ orga-
nizacje lokalne, w tym gleboko zakorzenione w miejscowych spotecznosciach Koscioty.

Podsumowujac, diagnozowane trendy sa szczegélnie istotne, czy nawet fundamentalne dla
wspomnianej na wstepie funkcji diakonicznej Kosciotéw (wspieranie jednostek, rodzin i wspélnot
lokalnych, dziatania na rzecz chorych i ubogich, pomoc w potrzebie itp.). Odbywa sie to jednak
przy zmniejszajacym sie¢ stanie samego Ko$ciota (Kaczmarek, 2019). W przypadku dramatycznie
juz spadajacej liczby urodzen dotyczy to jeszcze mocniejszego wsparcia instytucji malzenstwa
oraz rodziny i problem ten wobec postepujacej sekularyzacji i zmiany systemu wartosci polskiego
spoleczenstwa jest dostrzegany (Sadton 2020; SRKDP, 2022).

Mniej natomiast dyskutuje si¢ o zmianie potrzeb spotecznych w zwigzku ze starzeniem sig¢
populacji. Jest to wzrost wyzwan zwigzanych z opieka oraz dotarciem do 0séb starszych i schoro-
wanych, organizacja placéwek i sieci pomocy spotecznej oraz duszpasterstwa. W tym kontekscie
stawia sie teze, ze dzialalnos¢ Ko$ciota katolickiego w Polsce w generowaniu kapitalu spotecznego
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dotyczy przede wszystkim wymiaru psychologicznego, a w mniejszym, czy nawet znikomym stop-
niu partycypacyjnego, dzialaniowego czy sieciowego (Sadlon, 2014). Jeszcze inne i w zasadzie
nowe (a co najmniej niespotykane od II wojny $wiatowej) wyzwania stoja wobec bardzo praw-
dopodobnej powaznej zmiany skfadu etnicznego struktury Polski.
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