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Chrzescijanska nadzieja a szczescie i cierpienie cztowieka
we wspotczesnym nauczaniu papieskim

Christian hope and human happiness and suffering in contemporary papal teaching

Abstrakt: Szczescie i cierpienie sg doswiadczeniami, ktore splataja sie i stanowig nieodzowna czes¢ zycia czto-
wieka. Nadzieja taczy te przezycia ze soba. W przypadku szczescia jest to nadzieja otrzymania dobr, ktorych czto-
wiek oczekuje i pragnie. Dla chrzescijanina najwigkszym dobrem jest zbawienie i spotkanie z Chrystusem Zmar-
twychwstatym w Jego Krélestwie. Ostateczne dobro jest wystuzone przez meczenska $mieré i zmartwychwstanie
Chrystusa, ale wymaga tez wysitku cztowieka poprzez zycie zgodne z Ewangelig i Dekalogiem. W odniesieniu do
cierpienia, chrzescijanska nadzieja pozwala oczekiwa¢, ze to doswiadczenie zostanie pokonane i przeminie — tak
jak w zyciu Chrystusa Jego cierpienie i $mier¢ zostaty pokonane przez Zmartwychwstanie. Przezywanie cierpienia
ztaczonego z cierpieniem Chrystusa pozwala ponadto oczekiwac spetnienia nadziei, osiggniecia zycia wiecznego
i radosci z bycia zbawionym, czyli szczesliwym. Zarébwno wiec w szczesciu, jak i w cierpieniu chrzescijanska nadzieja
dotarcia do ostatecznego celu zycia, jakim jest zbawienie i szczescie wieczne, jest umocnieniem na drodze zycia.
Zrédtem tej nadziei jest wiara, ze Bog, ktéry jest prawdomowny, zawsze dotrzymuje Swego stowa i kocha cztowie-
ka, pragnie jego szczescia. W Roku Jubileuszowym przezywanym pod hastem Pielgrzymi nadziei, autor niniejszej
publikacji, w oparciu o analize nauczania papiezy XXI wieku, ukazuje, ze chrzescijanska nadzieja jest niezbednym
elementem Zycia cztowieka — aby tak jak w szczesciu, jak i w cierpieniu podazac do celu chrzescijanskiego zycia,
czyli do zbawienia i zycia wiecznego.

Stowa kluczowe: nadzieja, szczescie, cierpienie, cztowiek, rok nadziei

Abstract: Happiness and suffering are experiences that are an indispensable part of human life. They intertwine
with each other in human life. An important element of human life that connects happiness and suffering is hope.
In the case of happiness, it is the hope of receiving the goods that one expects and desires, and for a Christian, the
greatest good and happiness is salvation and meeting the Risen Christ in His Kingdom. Of course, this ultimate
good is earned through the martyrdom and resurrection of Christ, but it also requires human effort through a life
in accordance with the Gospel and the Ten Commandments. With regard to suffering, Christian hope allows us to
expect that this experience will not only be overcome and pass away, just as in Christ's life His suffering and death
were overcome by the Resurrection, but experiencing suffering united with Christ's suffering allows us to expect
the fulfillment of hope and the attainment of eternal life, the joy of being saved, that is, happiness. Therefore, both
in happiness and in suffering, Christian hope of reaching the ultimate goal of life, which is salvation and eternal
happiness, strengthens us on our journey through life, and the source of this hope is the belief that God, who is
truthful and always keeps His word and loves man, desires his happiness. In this Jubilee Year, celebrated under the
slogan Pilgrims of Hope, we wish to show, based on an analysis of the teachings of the popes of the 21st century
on the subject of hope, that Christian hope is an essential element of human life, enabling us to pursue the goal of
Christian life, namely salvation and eternal life, both in times of happiness and in times of suffering.
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Wstep

Spes non confundit”, ,nadzieja zawie$¢ nie moze” (Rz 5, 5)' — tymi stowami papiez Franciszek

9y W oglosit w Kosciele katolickim zwyczajny Rok Jubileuszowy pod hastem Pielgrzymi nadziei.
Nadzieja jest potrzebna kazdemu czlowiekowi. W czasach bardzo niepewnych, kiedy w wielu
miejscach toczg si¢ konflikty zbrojne, a ludzie nie wiedza, co przyniesie kolejny dzien, jest ona nie-
zbedna. Na te potrzebe nadziei wskazuje Franciszek, piszac, ze ,wszyscy majg nadzieje. Nadzieja
jest obecna w sercu kazdego cztowieka jako pragnienie i oczekiwanie dobra, nawet jesli nie wie,
co przyniesie ze sobg jutro™. Papiez Franciszek tgczy chrze$cijariska nadzieje z cnota cierpliwosci,
ktora pozwala oczekiwa¢ na spetnienie nadziei i otrzymanie Bozych daréw. Wskazuje, ze ,,z tego
przeplatania sie nadziei i cierpliwoséci jasno wynika, ze zycie chrzescijanskie jest droga, ktéra
potrzebuje réwniez chwil mocnych, aby posila¢ i wzmacnia¢ nadzieje, niezastapiona towarzysz-
ke, ktéra pozwala dostrzec cel: spotkanie z Panem Jezusem™. Nadzieja spotkania z Chrystusem
Zmartwychwstatym potrzebuje cierpliwosci, gdyz jak uczy Biblia: ,wszystko ma swoj czas, i jest
wyznaczona godzina na wszystkie sprawy pod niebem” (Koh 3, 1) oraz ze ,,do Pana nalezy ziemia
i to, co ja napelnia, $wiat i jego mieszkancy” (Ps 24, 1). Jan Pawet II podkresla, ze ,,Jezus Chrystus
jest Pierwszy i Ostatni: w Nim cala historia znajduje swdj poczatek, sens, kierunek, wypelnie-
nie; w Nim i z Nim, w Jego $mierci i zmartwychwstaniu, wszystko zostalo juz powiedziane. On
jest Zyjgcy: byt umarly, ale teraz zyje na zawsze™. Jezus Chrystus, bedac Panem czasu, decyduje
o czasie spelnienia Swoich obietnic. Przypomina o tym liturgia Wielkiej Soboty, wskazujac na
przewodniczacego liturgii, ktéry po po$wieceniu ognia na paschale ,,ztobi rylcem krzyz, nad
krzyzem greckq litere Alfa, pod krzyzem litere Omega, a na czterech polach miedzy ramionami
krzyza cyfry biezacego roku. Jednocze$nie glosno i wyraznie méwi: ,,Chrystus wczoraj i dzis, po-
czatek i koniec, Alfa i Omega; do niego nalezy czas i wiecznos¢, Jemu chwala i panowanie przez
wszystkie wieki wiekoéw. Amen™. Stowa liturgii potwierdzajg zatem, ze to Chrystus jest Panem
czasu. Cztowiek powinien cierpliwie oczekiwa¢ spelnienia nadziei spotkania z Chrystusem w cza-
sie przez Niego wyznaczonym.

Nalezy zauwazy¢ i podkresli¢, ze dla Franciszka cierpliwe oczekiwanie w nadziei na spelnienie
obietnic Chrystusa nie jest biernym oczekiwaniem, ale jest motywem do dzialania i przyjmowania
zyciowych wydarzen z entuzjazmem. Papiez Franciszek pisze: ,spogladanie w przyszto$¢ z nadzie-
ja oznacza réwniez posiadanie wizji Zycia, petnej entuzjazmu, ktérg trzeba przekazywac”®, mimo
iz nie brakuje znakdéw, ktore w dzisiejszym $wiecie zaprzeczajg tej nadziei (jak chociazby utrata
pragnienia przekazywania zycia)’. Od cztowieka bowiem w duzej mierze zalezy to, jak bedzie
wygladalo jego zycie na ziemi w nadziei spelnienia obietnicy Chrystusa i otrzymania daru zycia
wiecznego.

Autor podejmuje temat chrze$cijaniskiej nadziei w obliczu szczeécia i cierpienia czlowieka jako
Pielgrzyma nadziei. Cel ten bedzie realizowany poprzez analiz¢ nauczania papiezy XXI wieku

1 Franciszek, Spes non confundit. Bulla oglaszajgca Jubileusz zwyczajny roku 2025, (09.05.2024), n. 1, https://www.
vatican.va/content/francesco/pl/bulls/documents/20240509_spes-non-confundit_bolla-giubileo2025.html [do-
step 25.10.2025].

Franciszek, Spes non confundit, n. 1.

Tamze, n. s.

Jan Pawet II, Ecclesia in Europa (28.06.2003), n. 6.

Wigilia paschalna w Wielkg Noc, w: https://liturgia.wiara.pl/doc/418566.Wigilia-Paschalna-w-Wielka-Noc [do-
step 8.11.2025].

Franciszek, Spes non confundit, n. 9.

7 Tamze, n. 9.
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i Kosciota, zwlaszcza w ostatnich latach. Autor pragnie ukazac ja nie tylko jako potrzebe, ale
przede wszystkim jako te, ktdra w pielgrzymce zycia czlowieka otwiera na przezywanie szczescia
juz tu na ziemi. Nadzieja jest niezbedna w trudnym do$wiadczeniu cierpienia, ktére prowadzi do
oczekiwania szcze$cia wiecznego. Wlasnie w obliczu cierpienia, zaréwno fizycznego, jak i ducho-
wego, chrzescijaniska nadzieja jest tg iskra, ktora pozwala inaczej spojrze¢ na to do$wiadczenie.
Jawi si¢ ono juz nie tylko jako brak dobra, jakim jest zdrowie czy wewnetrzny pokéj, lecz takze
zdolnos¢ dostrzezenia zbawczego dzialania taski poprzez zlaczenie z cierpieniem Chrystusa. Cier-
pienie przyjete w nadziei otrzymania lepszego dobra od Boga, ktory ukochat kazdego czlowieka
i oddat za kazdego swoje zycie, prowadzi do zycia wedlug stow $wietego Pawla Apostota: ,Teraz
raduje sie w cierpieniach za was i ze swej strony w moim ciele dopelniam braki udrek Chrystusa
dla dobra Jego Ciata, ktérym jest Ko$ciél” (1 Kol 1, 24).

Chrzescijanska nadzieja

Kazdy czlowiek nosi w sobie nadziej¢. Pragnie mie¢ kochajaca rodzine, dobrg prace i szacunek
innych, a takze szczescie, zdrowie i poczucie spetnienia. Czlowiek jest istotg spragniong nadziei.
Chrze$cijanin zyje nadzieja, ktora wyraza si¢ miedzy innymi w oczekiwaniu na spelnienie obiet-
nicy Chrystusa, na osiggniecie celu zycia, jakim jest zbawienie, $wi¢tos¢ i zycie wieczne. Nadzieja
jest przede wszystkim pragnieniem otrzymania, do$wiadczenia czego$, co jest dobrem. Trudno
jest osiagad wszystkie dobra terazniejsze, ale w przypadku débr duchowych i szczescia wiecznego,
chrzeécijanska nadzieja otwiera cztowieka na podejmowanie takich dziatan, ktdre te dobra po-
moga osiagnac. Chrzescijanska nadzieja, jak uczy Katechizm Kosciota Katolickiego, ,jest ta cnota
teologalng, dzieki ktdrej pragniemy jako naszego szczescia Krolestwa niebieskiego i zycia wiecz-
nego, poktadajac ufno$¢ w obietnicach Chrystusa i opierajac sie nie na naszych silach, ale na
pomocy laski Ducha Swietego™. Laczy ona zatem ludzki wysitek z taskg i darami Ducha Swietego,
ktére umacniajg cztowieka w drodze do osiagniecia celu. ,Nadzieja wspiera rozum i daje mu site
potrzebng do ukierunkowania woli. Jest juz obecna w wierze, co wigcej, z niej si¢ rodzi™. Jak pi-
sal $w. Pawetl Apostol: ,,nadzieja zawie$¢ nie moze, poniewaz mito§¢ Boza rozlana jest w sercach
naszych przez Ducha Swietego, ktéry zostal nam dany” (Rz 5, 4-5). Chrzeécijaniska nadzieja jest
zwigzana z miltodcig i wiarg cztowieka. Podkreslat to papiez Benedykt X VI, kiedy pisatl: ,wiara,
nadzieja i mito$¢ sq nierozdzielne. Nadzieja w praktyce wyraza si¢ w cnocie cierpliwosci, ktora
nie stabnie w czynieniu dobra nawet w obliczu pozornej porazki, i w pokorze, ktéra akceptuje
misterium Boga i ufa Mu nawet w ciemno$ci. Wiara ukazuje nam Boga, ktdéry dal swojego Syna za
nas i budzi w nas zwycigska pewno$¢, ze to prawda: Bog jest miloscia! W ten sposéb przemienia
w nas niecierpliwo$¢ i nasze watpliwoéci w pewna nadzieje, ze Bog trzyma w swoich rekach $wiat,
i ze mimo wszelkich ciemno$ci On zwycigza. Wiara, ktdra jest swiadoma miloéci Boga objawionej
w przebitym na krzyzu Sercu Jezusa, ze swej strony prowokuje milo$¢. Jest ona $wiatlem, ktore
zawsze na nowo rozprasza mroki ciemnego $wiata i daje nam odwage do zycia i dziatania. Mito$¢
jest mozliwa 1 mozemy ja realizowad, bo jesteSmy stworzeni na obraz Boga™. W milosci zatem
mozemy nie tylko mie¢ nadzieje, ale tez wierzy¢, ze otrzymamy prawdziwe dobro, jakim jest

8 Katechizm Kosciota Katolickiego, Wydawnictwo Pallotinum, Poznan 1994, n. 1817; Por. D. Chegurova, ,A na-
dzieja zawies¢ nie moze...”. Nadzieja chrzescijariska w encyklice Benedykta XVI ,,Spe salvi”, ,Teologia w Polsce”
2 (2008) 1, s. 85.

9 Benedykt XVI, Caritas in veritate (29.06.2009), 1. 34.

10 Benedykt XVI, Deus caritas est (25.12.2005), n. 39. Por. Franciszek, Spes non confundit, n. 3.
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zjednoczenie z Chrystusem, bo ,,mito$¢ we wszystkim poktada nadzieje...” (1 Kor 13, 7). ,Wiara,
nadzieja i mito$¢ w godnym podziwu polaczeniu kieruja zycie chrzedcijaniskie do pelnej komunii
z Bogiem™. Wedtug papieza Franciszka, ,nadzieja, wraz z wiarg i mito$cia, tworzg tryptyk «cnét
teologalnych», ktére wyrazajg istote zycia chrzescijaniskiego (por. 1 Kor 13, 13; 1 Tes 1, 3). W ich
nierozerwalnym dynamizmie, nadzieja jest tg, ktdra niejako nadaje orientacje, wskazuje kierunek
i cel chrzescijanskiej egzystencji. Chrzeécijanin ma «by¢ bogaty w nadzieje» (por. Rz 15, 13), aby
w sposob wiarygodny i pociagajacy dawa¢ §wiadectwo wiary i milosci, ktére nosi w swoim sercu;
aby wiara byta radosna, a mitoé¢ entuzjastyczna. Chrzescijanin ma by¢ peten nadziei, zy¢ nadzieja,
aby byt w stanie podarowa¢ chocby tylko usmiech, gest przyjazni, braterskie spojrzenie, szczere
wystuchanie, bezinteresowng postuge, wiedzac, ze w Duchu Jezusa moze to staé sie owocnym
ziarnem nadziei dla tych, ktorzy je przyjmujg™=. Dla chrze$cijanina zrédtem nadziei na osiagniecie
débr jest obietnica Boga, ktéry zawsze spelnia to, co przyrzekl.

Warto zauwazy¢, ze chrzescijanska nadzieja ,zakorzeniona jest w glebi istoty ludzkiej, nie-
zaleznie od konkretnych okoliczno$ci i uwarunkowan historycznych, w jakich zyje. Méwi nam
o0 pragnieniu, o dazeniu, o pozadaniu pelni, spelnionego Zycia, o checi dotkniecia czego$ wielkiego,
czego$, co wypelnia serce i wznosi ducha ku wielkim rzeczom, jak prawda, dobro i piekno, spra-
wiedliwo$¢ i mitos¢. [...] Nadzieja jest odwazna, potrafi spoglada¢ dalej, poza osobista wygode,
poza male pewnosci i zadowolenia, ktére zawezaja widnokrag, aby otwiera¢ si¢ na wielkie idealy,
czynigce zycie piekniejszym i godniejszym™. Kazde powazne i prawe dziatanie cztowieka jest
czynng nadziejg w takim sensie, ze czlowiek usituje wypelni¢ swoje male i wigksze nadzieje, ze
chce wywiazac sie z takiego czy innego zadania, ktére ma znaczenie dla dalszej drogi zycia. Ma
nadzieje, Ze przez wlasne zaangazowanie przyczyni si¢ do tego, aby $wiat byt bardziej promienny
iludzki, a w ten sposob otworzy si¢ na przyszlos¢. Jezeli jednak czlowiek nie ma nadziei w sytuacji
niepowodzen czy klesk, to codzienny wysitek, by dalej zy¢, i trud dla wspdlnej przysztosci rodzi
obojetnos¢ czy frustracje. Czlowiek pragnie zawsze zywi¢ nadzieje, nawet jezeli w jego Zyciu albo
w danym momencie historycznym wydaje sie, ze znajduje si¢ w skrajnie trudnej sytuacji. Tylko
taka nadzieja, czyli pewnos¢, ze na przekor wszelkim niepowodzeniom zycie cztowieka oraz cala
historia sa pod opieka niezniszczalnej mocy Milosci, i dzigki niej i dla niej maja sens i warto$¢,
moze dodaé odwagi, by dziata¢ i i§¢ naprzod*. Chrze$cijaniska nadzieja otwiera cztowieka takze
na doswiadczenie pojednania i milosierdzia Bozego - przyjecia go i obdarowania nim tych, kto-
rzy zrobili co$ przeciw nam. Nadzieja pozwala dziata¢ w duchu zado$¢uczynienia i wierzy¢, ze
kazda, nawet gleboka rana, moze by¢ uleczona, choc¢by catkowite naprawienie krzywdy wyda-
walo sie niemozliwe, dobra albo drogie osoby byly definitywnie utracone badz pewne sytuacje
stalyby sie nieodwracalne. Istotny dla procesu pojednania i przywrécenia pokoju w sercu jest
zamiar naprawienia tych sytuacji w sposob konkretny®. Taka postawa otwartosci na pojednanie
i do$wiadczenie milosierdzia, wyplywajaca z nadziei otrzymania wiekszych doébr, jest swoistym
$wiadectwem o Chrystusie wyrazajacym si¢ poprzez czyny, a nie tylko stowa. Dzieki takiemu $wia-
dectwu tatwiej jest otworzy¢ si¢ na zbawczg milos¢ Chrystusa, na przyjecie Jego daru mitoéci. Ten
sposdb postepowania sklania innych do refleksji nad istnieniem takiej mito$ci. Swiadectwo wiary
i mitosci wynikajgce z nadziei nie powoduje irytacji i nie narzuca si¢. Z szacunkiem dla wolno$ci

11 Franciszek, Lumen fidei (29.06.2013), n. 7.

2 Franciszek, Spes non confundit, n. 18.

13 Franciszek, Fratelli tutti (03.10.2020), n. 55.

14 Por. Benedykt XVI, Spe salvi, n. 35; por. D. Chegurova, ,A nadzieja zawies¢ nie moze...”. Nadzieja chrzescijarnska
w encyklice Benedykta XVI ,Spe salvi”, s. 87-8s.

15 Por. Franciszek, Dilexit nos (24.10.2024), n. 186.
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i godnosci drugiej osoby $wiadek mitoéci i wiary w Chrystusa cierpliwie oczekuje w nadziei, ze da-
ne mu bedzie opowiedzie¢ o tej przyjazni, ktéra wypelnia jego zycie'®. ,Wystarczy dobry cztowiek,
by pojawita si¢ nadzieja™. ,Nadzieja zacheca tez do uznania, ze zawsze jest wyjscie, ze zawsze
mozna zmieni¢ kurs, ze zawsze mozna co$ uczyni¢ dla rozwigzania problemdéw™®. Mozna stwier-
dzi¢, ze oczekiwanie otrzymania najcenniejszego dobra, jakim jest zbawienie, jest celem i zZrodlem
chrzescijanskiej nadziei, nawet pomimo przeciwnosci i zdarzen w ziemskiej pielgrzymece, ktére
moglyby podwazac jej sens. Jak czytamy w pierwszych stowach encykliki Spe salvi o chrzescijan-
skiej nadziei: ,,«Spe salvi facti sumus» — w nadziei juz jeste§my zbawieni (Rz 8, 24), mowi $w. Pa-
wel Rzymianom, a takze nam. «Odkupienie», zbawienie, zgodnie z wiarg chrze$cijaniska, nie jest
jedynie zwyczajnym wydarzeniem. Odkupienie zostato nam ofiarowane w tym sensie, Ze zostala
nam dana nadzieja, nadzieja niezawodna, mocg ktorej mozemy stawic¢ czoto naszej terazniejszoci:
terazniejszos$¢, nawet ucigzliwg, mozna przezywac i akceptowad, jesli ma jakis cel i jesli tego celu
mozemy by¢ pewni, jedli jest to cel tak wielki, ze usprawiedliwia trud drogi™.

Nadzieja wyplywajaca z obietnicy Bozej i daru zbawienia ofiarowanego przez meke, $mierc¢
i zmartwychwstanie Chrystusa — podkresla papiez Benedykt XVI — zaréwno dla pierwszych chrze-
$cijan, jak tez dla chrzescijan wszystkich wiekéw az do dzi$, otwiera na perspektywe, ze po zakon-
czeniu ziemskiego Zycia jest jeszcze przyszlosé, ze nie wszystko si¢ koficzy wraz z zakonczeniem
ziemskiego bytowania. ,, Takze tu jawi si¢ jako element wyr6zniajacy chrzescijan, fakt, ze oni maja
przyszloéé: nie wiedza doktadnie, co ich czeka, ale ogdlnie wiedzg, ze ich zycie nie konczy sie
pustka. Tylko wtedy, gdy przysztos¢ jest pewna jako rzeczywisto$¢ pozytywna, mozna zy¢ w teraz-
niejszo$ci. Tak wiec mozemy stwierdzi¢: chrzescijanstwo nie bylo jedynie «dobra nowing» — prze-
kazem treéci do tej pory nieznanych. Uzywajac naszego jezyka, trzeba powiedziec, ze chrzescijan-
skie oredzie nie tylko «informuje», ale réwniez «sprawia». Oznacza to: Ewangelia nie jest jedynie
przekazem treséci, ktére moga by¢ poznane, ale jest przestaniem, ktére tworzy fakty i zmienia zycie.
Mroczne wrota czasu, przysztoéci, zostaly otwarte na oéciez. Kto ma nadzieje, zyje inaczej; zostalo
mu dane nowe zycie*°. ,,My natomiast, na mocy nadziei, w ktorej zostali$my zbawieni, patrzac
na uplywajacy czas, mamy pewnos¢, ze dzieje ludzkosci i kazdego z nas nie biegng w kierunku
$lepego zautku czy ciemnej otchlani, ale s3 ukierunkowane na spotkanie z Panem chwaly. Zyjmy
zatem w oczekiwaniu na Jego powrdt i w nadziei zycia wiecznego w Nim”*. ,,Prawdziwa nadzieja
chrzeécijanska, szukajaca eschatologicznego krdlestwa, tworzy zawsze histori¢”*. Papiez Bene-
dykt XVI podkresla oczywista prawde, ze ,,kto nie zna Boga, chociaz mialby wielorakie nadzieje,
w gruncie rzeczy nie ma nadziei, wielkiej nadziei, ktéra podtrzymuje cate zycie (por. Ef 2, 12).
Prawdziwa, wielka nadzieja czlowieka, ktéra przetrwa wszelkie zawody, moze by¢ tylko Bég -
Bog, ktéry nas umitowal i wcigz nas mituje «az do konca», do ostatecznego «wykonalo sie!» (por.
J 13, 1; 19, 30). Kogo dotyka mito$¢, ten zaczyna intuicyjnie pojmowacd, czym wlasciwie jest «zycie».
Zaczyna przeczuwad, co znaczy stowo nadziei, ktore otrzymatl w czasie Chrztu, ze otrzyma «zycie
wieczne» — prawdziwe zycie, ktdre catkowicie i bez zagrozen, w calej pelni, po prostu jest zyciem.
Jezus, ktéry powiedzial o sobie, Ze przyszed! na $wiat, aby$my mieli Zycie i mieli je w pelni, w ob-
fito$ci (por. ] 10, 10), wyjasnit nam takze, co oznacza «zycie»: «A to jest Zycie wieczne: aby znali

16 Por. Franciszek, Dilexit nos (24.10.2024), n. 210.
17 Franciszek, Laudato si, n. 71.

18 Tamze, n. 61.

19 Benedykt XV, Spe salvi (30.11.2007), 1. 1.

20 Benedykt XVI, Spe salvi, n. 2.

21 Franciszek, Spes non confundit, n. 19.

22 Franciszek, Evangelii gaudium (24.11.2013), n. 181.
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Ciebie, jedynego prawdziwego Boga, oraz Tego, ktérego postates, Jezusa Chrystusa» (J 17, 3). Zycie
we wladciwym znaczeniu jest relacja, jest relacja z Tym, ktdry jest zrédlem zycia. Jesli cztowiek
pozostaje w relacji z Tym, ktéry nie umiera, ktory sam jest Zyciem i Mitoscig, wéwczas ma zycie”>.
Wrhasnie w tej pewnosci spotkania z zyjacym Chrystusem odnajdujemy pelny sens chrzedcijanskiej
nadziei - mowi papiez Franciszek. Spotkanie z osobg Chrystusa Zmartwychwstalego i zyjacego
daje nadzieje na przemienienie stabego, grzesznego, cierpigcego ludzkiego ciala, podobnie jak
zostato przemienione ciato Chrystusa po Zmartwychwstaniu. Pozwala oczekiwaé owej pelni, jaka
pewnego dnia czlowiek otrzyma w krélestwie niebieskim?+. Zrédlem chrze$cijanskiej nadziei jest
pewno$¢, ze ,,Chrystus zyje, 1 ze On jest nasza nadziejg, jest najpiekniejsza mlodoscig tego $wiata.
Wiszystko, czego dotknie, staje sie mtode, staje sie nowe, napelnia si¢ Zyciem”>.

Nadzieja a szczescie cztowieka

Cztowiek ma nadzieje na bycie szczgsliwym, cho¢ zapewne kazdy z nas ma nieco inne wyobraze-
nie o tym, czym jest szczg$cie. Mozna powiedzie¢ wraz z papiezem Franciszkiem, ze ,,szczgscie
jest powolaniem istoty ludzkiej, celem, ktory dotyczy kazdego. Ale czym jest szczescie? Jakiego
szcze$cia oczekujemy i pragniemy? Czy to tylko przelotna rados$¢, ulotna satysfakeja, ktora raz
osiagnieta, domaga sie coraz wiecej, w spirali chciwoéci, w ktorej ludzka dusza nigdy nie jest na-
sycona, lecz coraz bardziej pusta. Czlowiek potrzebuje szczescia, ktdre jest definitywnie spetnione
w tym, co go spelnia, to znaczy w mitosci, aby mogt powiedzieé: jestem kochany, a zatem istnieje,
i bede istnial na zawsze w Milosci, ktéra nie zawodzi i od ktorej nic i nikt nigdy nie bedzie w stanie
mnie oddzieli¢, zgodnie ze stowami Apostola Pawla: «Jestem pewien, ze ani $mier¢, ani zycie, ani
aniotowie, ani Zwierzchnosci, ani rzeczy terazniejsze, ani przyszte, ani Moce, ani co wysokie, ani
co glebokie, ani jakiekolwiek inne stworzenie nie zdota nas odlaczy¢ od milosci Boga, ktdra jest
w Chrystusie Jezusie, Panu naszym» (Rz 8, 38-39)”*. W osiagnieciu tego szcze$cia niewatpliwie
pomaga nadzieja. Przypomina nam o tym Katechizm Kosciota Katolickiego, wskazujac, Ze ,cnota
nadziei odpowiada dazeniu do szczgscia, zlozonemu przez Boga w sercu kazdego cztowieka. Po-
dejmuje ona te oczekiwania, ktore inspirujg dziatania ludzi, oczyszcza je, by ukierunkowac je na
Kroélestwo niebieskie, chroni przed zwatpieniem, podtrzymuje w kazdym opuszczeniu, poszerza
serce w oczekiwaniu szczeécia wiecznego. Zywa nadzieja chroni przed egoizmem i prowadzi do
szcze$cia mitodci™.

Jan Pawel IT w Liscie do mtodych catego swiata podejmowal pytanie o to, jak by¢ szczesliwym,
czyli zbawionym, jak osiagnac szczescie wieczne, czyli pelne zjednoczenie z Bogiem, ktory jest
Mitoscia (por. ] 4, 8). Swoja odpowiedz opieral na historii spotkania mlodego cztowieka z Chry-
stusem i na zadanym przez niego pytaniu: ,Nauczycielu Dobry, co mam czyni¢, aby osiagna¢ zycie
wieczne?” (Lk 18, 18; Mt 19, 16; Mk 10, 17). Odpowiedz Chrystusa jest dla pytajacego zaskakujaca,
bowiem wskazuje On relacje z drugim cztowiekiem jako droge do szczgécia wiecznego. Relacja ta
powinna opiera¢ si¢ na nasladowaniu Chrystusa, zyciu mitoscia w wymiarze daru i wypetnianiu

23 Benedykt XVI, Spe salvi, n. 27.

24 Por. Franciszek, Amoris laetitiae (19.03.2016), n. 117.

25 Franciszek, Christus vivit (25.03.2019), n. 1.

26 Franciszek, Spes non confundit, n. 21. O powszechnym rozumieniu szczgscia mozna zobaczy¢: M. Brzezinski,
Rados¢ zycia w stanie taski - prawda i wolnosé w maltzeristwie, ,Studia Teologiczne Bialystok Drohiczyn Lomza”
30/2012, s. 237-238.

27 Katechizm Kosciota Katolickiego, n. 1818.

Studia nad Rodzing 29 (2025) nr 1—2



Chrzescijanska nadzieja a szczescie i cierpienie cztowieka... |63|

Dekalogu. Jan Pawel II wyjasnia, ze ,,cztowiek, chrzeécijanin, jest zdolny do Zycia w wymiarze
daru. Co wigcej, ten wymiar jest nie tylko «wyzszy» od wymiaru samych powinnosci moralnych
zrodzonych z przykazan, ale jest tez od niego «glebszy» i bardziej podstawowy. Swiadczy o pelniej-
szym wyrazie tego projektu zycia, jaki budujemy w mtodosci. Wymiar daru stwarza tez dojrzaly
profil wszelkiego ludzkiego i chrzescijanskiego powotania™®. Papiez ukazuje tym samym, Ze to, co
jest prawdziwym szcze$ciem (zjednoczenie z Chrystusem i osiagniecie szcze$cia wiecznego) ,,zdo-
bywa” sie poprzez zycie zgodne z Dekalogiem, Zycie mito$ciag w wymiarze daru z siebie, poprzez
bycie i zycie dla blizniego. Taki sposdb zycia daje namiastke szczescia, ktore cztowiek osiggnie
w niebie. Prawde¢ o wypelnieniu nadziei szczg¢écia wiecznego potwierdza nauczanie zawarte w Ka-
techizmie Kosciota Katolickiego, w ktérym czytamy: ,Mozemy wigc mie¢ nadziej¢ na chwale nieba,
obiecang przez Boga tym, ktorzy Go milujg i czynia Jego wole. We wszelkich okolicznosciach
kazdy powinien mie¢ nadzieje, ze z taska Boza «wytrwa do konca» i otrzyma rados¢ nieba jako
nagrode wieczna Boga za dobre uczynki spetnione z pomoca aski Chrystusa. W nadziei Kosciot
modli sie, by «wszyscy ludzie zostali zbawieni» (1 Tm 2, 4). Chrzeécijanin dazy do zjednoczenia
w chwale nieba z Chrystusem, swoim Oblubiencem, gdzie bedzie cieszyt sie rozkosza i szczgsciem,
ktérym nie bedzie konca™.

W poszukiwaniu odpowiedzi na pytanie o szczeécie czlowieka Jan Pawel II w komentarzu do
biblijnej historii spotkania Chrystusa z mlodziericem wskazal, Ze pytanie o szczescie jest zwia-
zane z ,pytaniem o wartos¢ i sens zycia, i nalezy do szczegdlnego bogactwa mtodosci. Wyrywa
sie z samego serca poszukiwan i niepokojoéw zwigzanych z projektem tego Zycia, jakie trzeba
podjac i urzeczywistnic. Jeszcze bardziej, gdy mlodo$¢ jest doswiadczona cierpieniem wlasnym
lub gleboko $wiadoma cierpienia innych, gdy doznaje glebokiego wstrzasu wobec wielorakiego
zla, jakie jest w $wiecie, wreszcie gdy staje oko w oko w tajemnicg grzechu ludzkiej nieprawosci.
Odpowiedz Chrystusa brzmi: tylko Bog jest dobry... tylko Bdg jest miloscig. Odpowiedz ta moze
wydac sie trudna. ROwnocze$nie jest ona stanowcza i jest — prawdziwa. Niesie w sobie ostateczne
rozwiazanie™°. ,Mlodo$¢ jest bogactwem, ktore okazuje si¢ wlasnie w tych pytaniach. Czlowiek
stawia je sobie na przestrzeni calego zycia. Te pytania $wiadcza wlasnie o tej dynamice rozwoju
ludzkiej osobowosci, ktdra wlasciwa jest dla Waszego wieku. Pytania te stawiacie w sposob czasem
niecierpliwy — a rOwnoczes$nie sami rozumiecie, ze odpowiedz na nie nie moze by¢ pospieszna ani
powierzchowna. Musi posiada¢ wlasciwy sobie ciezar gatunkowy. Chodzi tu o odpowiedz, ktéra
dotyczy calego Zycia, ktéra zamyka w sobie catoksztalt ludzkiej egzystencji. W sposéb szczegdlny
te zasadnicze pytania stawiaja sobie ci Wasi réwiesnicy, ktorych zycie od mtodosci obciazone jest
cierpieniem: jakim$ brakiem fizycznym, jakim$ niedorozwojem, upo$ledzeniem czy ogranicze-
niem, trudng sytuacja rodzinng albo spolteczng. Jezeli przy tym ich swiadomos¢ rozwija sie nor-
malnie, pytanie o sens i warto$¢ zycia staje si¢ dla nich tym bardziej istotne, a zarazem szczego6lnie
dramatyczne, gdyz jest od poczatku napietnowane boélem istnienia™. Poprzez trudne do$wiad-
czenia, ktdre sg udziatem Zycia czlowieka, realizuje sie droge powotania do szcze¢scia wiecznego.
Odniesieniem dla tejze drogi jest tre$¢ blogostawienstw wypowiedzianych przez Jezusa na Gorze
(Mt 5, 1-11). Przypomina nam o tym takze Katechizm Kosciota Katolickiego, w ktorym czytamy:

»Nadzieja chrzescijafiska rozwija sie od poczatku przepowiadania Jezusa w ogloszeniu blogosta-
wienstw. Blogostawienstwa wznosza nasza nadzieje do Nieba jako do nowej Ziemi Obiecanej,

28 Jan Pawel I1, List do mlodych ,,Parati semper” (31.03.1985), n. 8.
29 Katechizm Kosciola Katolickiego, n. 1821.

30 Jan Pawel II, List do mtodych ,,Parati semper”, n. 4.

31 Tamze, n. 3.
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wytyczaja jej droge przez proby, ktore czekaja uczniow Jezusa. Bog jednak, przez zastugi Jezusa
Chrystusa i Jego meki, zachowuje nas w nadziei, ktora «zawies¢ nie moze» (Rz 5, 5). Nadzieja jest
pewna i trwalg «kotwicg duszy, ktéra przenika poza zastone, gdzie Jezus poprzednik wszed! za
nas» (Hbr 6, 19-20). Jest ona takze zbroja, ktéra chroni nas w walce zbawienia: «odziani w pancerz
wiary i mito$ci oraz helm nadziei zbawienia» (1 Tes 5, 8). Zapewnia nam rado$¢ nawet w czasie
proby: «Weselcie si¢ nadzieja! W ucisku badzcie cierpliwi» (Rz 12, 12). Wyraza si¢ w modlitwie
i karmi sie¢ nia, szczegélnie w modlitwie «Ojcze nasz», streszczajacej to wszystko, czego nadzieja
pozwala nam pragna¢’®.

W kontek$cie wypowiedzi Jana Pawta II mocniej wybrzmiewaja stowa papieza Franciszka do-
tyczace coraz wiekszego wplywu ,kultury tymczasowo$ci™® na czlowieka, zwlaszcza mlodego. Te
znaki nadziei - zauwaza Franciszek - sg potrzebne zwlaszcza mtodym, ktérzy widza, ze ich ma-
rzenia sie rozpadaja, gdy tracg nadzieje, bo ich przyszloéc jest niepewna, gdy zaczyna przepetniaé
ich melancholia, nuda, gdy zadawalaja si¢ tylko namiastka szczescia, tym, co krétkotrwale i ulotne,
a nie chcg podjac trudu poszukiwania prawdziwego szczescia, pigkna i sensu zycia. Poprzez by-
cie blisko miodych, ktorzy s radoscia oraz nadzieja Ko$ciota i $wiata*, mozemy tchnaé¢ w nich
nadzieje i rados$¢ z poszukiwania szczedcia, czyli prawdziwej miloéci wyrazonej w darze z siebie
samego, a w pelni objawionej przez Jezusa Chrystusa. On jest bowiem tym, ktéry ukazuje czlo-
wiekowi nadzieje. Staje przed nim ,jak stanal przed zmartym synem wdowy, i z calg swoja moca
Zmartwychwstalego Pan zacheca ci¢: «Mlodziencze, tobie mowie wstan!» (£k 7, 14)7%. Wstan
i napelnij swoje zycie nadzieja na prawdziwe szcze$cie, odzyskaj wewnetrzny wigor do dziatania,
marzenia, entuzjazm i wspanialomyslnos¢ po spotkaniu z Chrystusem, ktdry nie tylko ukazuje ci
prawdziwe szczedcie, ale ktory pragnie by stato sie ono twoim udziatem. Chrystus méwi do ciebie:

»hie pozwdl, by skradziono ci nadziej¢ i rados¢, aby ci¢ oszolomiono, chcac uzy¢ cie jako niewol-
nika do wlasnych intereséw. Odwaz si¢ by¢ kim§ wigcej, poniewaz twoje zycie jest wazniejsze niz
cokolwiek innego. Nie musisz posiada¢ ani udawaé. Mozesz stac si¢ tym, czym Bog, twoj Stworca,
wie, 7Ze jestes, jesli przyznasz, ze jeste$ powotany do wielkich rzeczy. Przyzywaj Ducha Swietego
iidz z ufnoscia do wielkiego celu: $wigtosci. W ten sposob nie bedziesz kserokopia. Bedziesz
w pelni sobg samym”™*. Aby tak sie stalo nalezy jednak uzna¢ ,kwestie fundamentalna: bycie
mlodym to nie tylko pogon za przemijajacymi przyjemno$ciami i powierzchownymi sukcesami.
Aby mlodo$¢ spelnita swoéj cel na drodze twego Zzycia, musi by¢ okresem hojnego dawania siebie,
szczerego ofiarowania, po$wiecen, ktore kosztuja, ale czynig nas owocnymi™, czynig szczesliwymi,
bo ,wiecej szczgscia jest w dawaniu, anizeli w braniu” (Dz 20, 35).

Chrzescijanska nadzieja wobec cierpienia

Cierpienie - fizyczne, duchowe, moralne - stanowi nieodzowny element zycia cztowieka, mimo
ze nie jest do$wiadczeniem przez niego pozadanym. W jakim$ wymiarze moze ono przerastaé
czlowieka, ale jednoczesnie zdaje si¢ przynaleze¢ do jego transcendencji i pomaga mu przekraczaé
samego siebie. Zawsze jednak pozostaje dla czlowieka tajemnicg i pozwala mu stawiaé pytania

32 Katechizm Kosciola Katolickiego, n. 1820.
33 Franciszek, Amoris laetitia, n. 39; 124.

34 Por. Franciszek, Spes non confundit, n. 12.
35 Franciszek, Christus vivit, n. 20.

36 Tamze, n. 107.

37 Tamze, 108.
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o sens®, gdyz ,.w takiej lub innej postaci cierpienie zdaje si¢ by¢ prawie nieodtaczne od ziemskiego

bytowania cztowieka™. Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie o sens cierpienia potwierdza prawde,
ze czlowiek jest osobg zdolng do przekraczania siebie i przyjecia adekwatnej postawy wobec do-
$wiadczen*. Zazwyczaj ,,cztowiek cierpi z powodu zta, ktére jest jakims brakiem, ograniczeniem

lub wypaczeniem dobra. Mozna by tez powiedzie¢, ze czlowiek cierpi z racji dobra, ktére nie jest

jego udziatem, od ktdrego zostal niejako odciety lub ktérego sam si¢ pozbawil. Cierpi w szcze-
golnosci wowczas, kiedy to dobro w normalnym porzadku rzeczy - ,winno” by¢ jego udzialem,
a nie jest. Tak wiec w rozumieniu chrze$cijanskim rzeczywistos¢ cierpienia ttumaczy sie poprzez

zlo, ktdre zawsze w jakis sposdb jest odniesione do dobra™. I ,,chociaz w swoim podmiotowym

wymiarze, jako fakt osobowy, zamkniety w konkretnym i niepowtarzalnym wnetrzu cztowieka,
cierpienie wydaje si¢ jakby niewyrazalne oraz nieprzekazywalne - to réwnoczesnie, moze nic tak
jak ono nie domaga sie, w swej wlasnie «przedmiotowej rzeczywistosci», podjecia, refleksji, ujecia
w ksztalt wyrazistego problemu, postawienia radykalnych pytan i szukania odpowiedzi. Jak widac,
nie chodzi tu tylko o opis cierpienia™.

Poszukujac odpowiedzi na pytanie o sens cierpienia i chrzescijaniskg nadzieje w jego doswiad-
czaniu, nalezy spojrze¢ na Jezusa Chrystusa, ktorego cale zycie ziemskie byto naznaczone cier-
pieniem i ostatecznie przezwycigzone przez zmartwychwstanie. Chrystus bowiem jest jedyna
odpowiedzig na pytanie o sens ludzkiego cierpienia. Ta perspektywa daje nadzieje, ze cierpienie
czlowieka zfaczone z cierpieniem Chrystusa ostatecznie zostanie przezwyciezone. Chrystus do-
$wiadczylt cierpienia i odrzucenia juz w momencie przyjscia na $wiat. ,,Przyszedt do swojej wta-
snosci, a swoi go nie przyjeli” (J 1, 11). Zaraz po narodzeniu Herod chcial pozbawi¢ go zycia (por.
Mt 2, 13-15). W swojej publicznej dziatalno$ci i nauczaniu byl wy$miewany, niezrozumiany (por.
Mt 12, 22-30; Mt 13, 53-58; Mt 15, 21-23; Mt 20, 20-23), opuszczony przez najblizszych Apostotéw
(Mt 26, 36-46. 69-75), zdradzony przez jednego z Apostoldw (Mt 26, 14-16, 24-25), przeslado-
wany (Mt 20, 45-46; Mt 21, 15), ukrzyzowany i zabity (Mt 26, 1-2.55.66; Mt 27, 15-26. 45-50). Za
Janem Pawlem II mozna wskaza¢, ze ,,Pismo Swiete jest wielka ksiega o cierpieniu. Przytoczmy
z Ksiag Starego Testamentu niektdre tylko przyktady sytuacji, ktére majg znamiona cierpienia, i to
przede wszystkim moralnego: niebezpieczenstwo $mierci (Iz 38, 1-3), $mierci wlasnych dzieci (por.
Rdz 21, 15nn., Rdz 37 33nn., por. 2 Sm 19, 1), zwlaszcza za$ $mierci pierworodnego syna i jedynaka
(por. Tb 10, 1-7; Jr 6, 26; Am 8, 10; Za 12, 10), ale réwniez: bezdzietno$¢ (Rdz 15, 2; Rdz 30, 151 Sm 1,
6-10); skadinad: tesknota za ojczyzna (Ps 137 [136]), przesladowanie i wrogos$¢ otoczenia (Ps 22[21],
17-21), szyderstwo i wy$miewanie cierpiacego (Hi 19, 18; Hi 30, 1.9; Jr 20, 7; Iz 53, 3), samotnos¢
i opuszczenie (Ps 22[21], 2-3; Ps 31[30], 13; Ps 38[37], Jer 15, 17; Iz 53, 3); skadinad: wyrzuty sumienia
(Ps 51[50], 5; 1z 53, 3-6; Za 12, 10); i jeszcze: trudnos$¢ zrozumienia, dlaczego ztym dobrze si¢ powo-
dzi, podczas gdy sprawiedliwi doznaja cierpien (Ps 73[72], 3-14), niewiernos¢ i niewdziecznos¢ ze
strony przyjaciot i bliskich (Hi 19, 19, Ps 41[40], 10; Ps 55[54], 13-15; Jer 20, 10, Syr 37, 1-6), wreszcie:
nieszcze$cia wlasnego narodu (Ps 44[43], 10-17; Ps 77[76], 3-11; Ps 79[78], 11; Ps 89[88], 51; Iz 22, 4;
Jr 4, 8;Jr13,17; Jr 14, 17-18; Ez 9, 8; 21, 11-12, Dn 3, 31-40, Dn 9, 16-19). Stary Testament, traktujac
czlowieka jako «calo$¢ psychofizyczna», faczy czesto cierpienia «moralne» z bolem okreslonych

38 Por. Jan Pawet II, Salvifici doloris, n. 2; M. Brzezinski, Wiara w doswiadczeniu choroby i cierpienia, ,,Studia nad
Rodzing” 17/1 (2013) 32, s. 217-218; S. Suwinski, Sens cierpienia w obliczu nadziei, ,Teologia i Cztowiek” 68 (2024)
4, 8. 83-84.

39 Jan Pawel II, Salvifici doloris, n. 3.

40 S. Suwinski, Sens cierpienia w obliczu nadziei, ,Teologia i Czlowiek” 68 (2024) 4, s. 86.

41 Jan Pawel I1, Salvifici doloris, n. 7.

42 Tamze, n. 5.
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cze$ci organizmu: kosci (Iz 38, 13; Jr 23, 9; Ps 31[30], 10-11; Ps 42[41], 10-11), nerek (Ps 73[72], 21;
Hi 16, 13; Lm 3, 13), watroby (261ci) (Lm 2, 11), wnetrznosci (Iz 16, 11; Jr 4, 19; Hi 30, 27; Lm 1, 20),
serca (1Sm 1, 8; Jr 4, 19; 8, 18; Lm 1, 20.22; Ps 38[37], 9.11). Nie da si¢ bowiem zaprzeczy¢, ze cier-
pienia moralne miewaja réwniez swoja komponente «fizyczng» (somatyczna), a czesto odbijaja
sie na stanie calego organizmu”#. Tak wiele doswiadczen zwigzanych z cierpieniem, opisanych
na kartach Pisma Swietego, pokazuje, ze ,,pelny obszar ludzkiego cierpienia jest rozlegly, zrézni-
cowany i wielowymiarowy. Czlowiek cierpi na rézne sposoby, nie zawsze objete przez medycyne,
w jej nawet najdalszych rozgalezieniach. Cierpienie jest czyms$ bardziej jeszcze podstawowym od
choroby, bardziej wielorakim, a zarazem glebiej jeszcze osadzonym w calym czlowieczenstwie.
Jaki$ poglad na te sprawe daje nam rozréznienie pomiedzy cierpieniem fizycznym a cierpieniem
moralnym. Rozrdznienie to przyjmuje za podstawe dwoisty wymiar ludzkiego bytu, wskazuje na
pierwiastek cielesny i duchowy jako blizszy czy tez bezposredni podmiot cierpienia®*. Jednakze,
jak zauwaza Jan Pawel II, ,,0 ile mozna do pewnego stopnia uzywac zamiennie wyrazow «cierpie-
nie» i «bél» - to «cierpienie fizyczne» zachodzi wéwczas, gdy w jakikolwiek sposéb «boli ciato»,
«cierpienie moralne» natomiast jest «b6lem duszy». Chodzi za$ o bdl natury duchowej, a nie tylko
o «psychiczny» wymiar bélu, ktéry towarzyszy cierpieniu zaréwno moralnemu, jak i fizycznemu.
Rozlegto$¢ i wielorako$¢ cierpienia moralnego jest z pewnoscig nie mniejsza niz fizycznego, row-
noczesnie za$ zdaje si¢ ono jakby mniej zidentyfikowane i mniej objete terapig™*. Kazde jednak
cierpienie zostaje przezwyci¢zone a ostatecznym zwyciestwem nad cierpieniem i $miercig jest
Zmartwychwstanie Chrystusa. ,Tajemnica Odkupienia $wiata jest w spos6b przedziwny zakorze-
niona w cierpieniu i wzajemnie — cierpienie znajduje w niej swdj najwyzszy i najpewniejszy punkt
odniesienia”. ,,Milo$¢ jest tez najpelniejszym zrodlem odpowiedzi na pytanie o sens cierpienia.
Odpowiedzi tej udzielil Bég cztowiekowi w Krzyzu Jezusa Chrystusa™. Wlasnie przez to, ze Chry-
stus cierpi dobrowolnie i niewinnie, podejmuje cierpienie z mitosci do cztowieka, udziela tym
samym najpelniejszej odpowiedzi na pytanie o sens cierpienia. Z jednej strony odpowiedzig jest
Chrystusowe nauczanie — Ewangelia, Dobra Nowina o milosci Boga do czlowieka, o zbawieniu,
ktére On przynidst cztowiekowi, a z drugiej jest to Jego wiasne cierpienie, ktdre staje si¢ jedno
z gloszong Ewangelig®. ,,Jest to jakby ostatnie, syntetyczne stowo tego nauczania: ,,nauka krzyza™.
W Liscie do Kolosan $wiety Pawel pisal, ze ,w swoim ciele dopelnia braki udrek Chrystusa dla
dobra Jego Ciala, ktérym jest Ko$ciol” (Kol 1, 24) Stowa te - jak wskazuje Jan Pawel IT w swoim
Liscie o chrzescijariskim sensie ludzkiego cierpienie ,,Salvifici doloris” - ,,ukazuja zbawcza wartos§¢
cierpienia, ale tez zdaja sie znajdowac u kresu dlugiej drogi poprzez cierpienie wpisane w dzie-
je cztowieka i naswietlone Stowem Bozym. Maja te stowa wartos$¢ jakby definitywnego odkry-
cia, ktéremu towarzyszy rado$¢, i dlatego Apostol pisze: «teraz raduje sie w cierpieniach za was»
(Kol 1, 24). Rados¢ pochodzi z odkrycia sensu cierpienia — a odkrycie to, chociaz jest jak najbar-
dziej osobistym udziatem piszacego te stowa Pawta z Tarsu, jest rownoczesnie wazne dla innych.
Apostol komunikuje swoje odkrycie i cieszy si¢ nim ze wzgledu na wszystkich, ktérym moze ono
dopomoc - tak jak jemu pomoglo — w przeniknieciu zbawczego sensu cierpienia®®. Bog staje po

43 Jan Pawel I1, Salvifici doloris, n. 6.

44 Tamze, n. 5.

45 Tamze, n. 5.

46 Tamze, n. 31.

47 Tamze, n. 13.

48 Por. Jan Pawet II, Salvifici doloris, n. 18.

49 Tamze, n. 18.

50 Jan Pawel II, Salvifici doloris (11.02.1984), n. 1.

Studia nad Rodzing 29 (2025) nr 1—2



Chrzescijanska nadzieja a szczescie i cierpienie cztowieka... |67|

stronie cztowieka w jego do$wiadczeniu, jednoczac si¢ z nim poprzez cierpienie swojego Syna.
Poprzez Krzyz i Zmartwychwstanie Chrystus otworzyt cztowiekowi brame zbawienia, dajac mu

nadzieje na pokonanie jego trudnych doswiadczen. W cierpieniu Chrystusa widzimy solidarnoé¢

Boga z cztowiekiem. Bog nie zostawia cztowieka w tym trudnym doswiadczeniu samego®, ale

wspiera go i pozwala mie¢ nadzieje, Ze cierpienie zostanie przezwyci¢zone, a celem ludzkiego

zycia jest zbawienie i szcze$cie przebywania z Chrystusem. Jan Pawel II podkresla znaczenie

bliskoséci Chrystusa obecnego w cierpieniu cztowieka. Pisal on, ze ,,Chrystus przyblizyl sie do

$wiata ludzkiego cierpienia przez to, Ze sam to cierpienie wzial na siebie. W czasie swej publiczne;j

dziatalnosci doznawal nie tylko trudu, bezdomno$ci, niezrozumienia nawet ze strony najblizszych,
ale nade wszystko coraz szczelniej otaczal go krag wrogosci i coraz wyrazniejsze stawaly sie przy-
gotowania do usuniecia Go spo$rdd zyjacych. Chrystus jest $wiadom tego i wielokrotnie mowi

swoim uczniom o cierpieniach i $émierci, ktore czekaja na Niego. Chrystus idzie na spotkanie

swojej meki i $mierci z calg $wiadomoscia postannictwa, ktére ma wypelni¢ wlasnie w ten sposéb.
Wiasnie przez to swoje cierpienie ma sprawié, zeby czlowiek «nie zginal, ale mial zycie wiecz-
ne» (] 3, 16). Wlasnie przez swoj Krzyz ma dotkna¢ korzeni zfa tkwigcych w dziejach cztowieka

i w duszach ludzkich. Wlasnie przez Krzyz ma dokona¢ dzieta zbawienia. To dzielo ma w planie

odwiecznej Milosci charakter odkupienczy” Chrystus ,,objawia si¢ jako Ten, ktory przychodzi

w dzisiejszej historii, aby urzeczywistni¢ pelna mitosci blisko$¢ Boga, ktora jest przede wszystkim

dzielem wyzwolenia dla uwiezionych przez zlo, dla stabych i ubogich. Znaki towarzyszace naucza-
niu Jezusa s3 bowiem przejawem mitoéci i wspolczucia, z jakimi Bog patrzy na chorych, ubogich
i grzesznikow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje byli marginalizowani zaréwno przez spole-
czenstwo, jak i przez religie. On otwiera oczy niewidomym, uzdrawia tredowatych, wskrzesza
umartych i ogtasza ubogim dobrg nowine: Bog stat sie bliski, Bog kocha czlowieka (por. Lk 7, 22).
To do ubogich przede wszystkim skierowane jest stowo nadziei i wyzwolenia Pana, dlatego nikt,
nawet w ubdstwie lub stabosci, nie moze czu¢ si¢ opuszczony”s. I wlasnie to Chrystusowe dzieto

zbawienia, ktore dokonuje si¢ przez cierpienie i meke Chrystusa, otwiera droge chrzescijanskiej

nadziei na to, ze ludzkie cierpienie ostatecznie bedzie pokonane, a zwyciestwem nad nim bedzie

rado$¢ i szczescie przebywania ze Zmartwychwstalym Chrystusem.

Papiez Franciszek zwraca uwage na potrzebe ztaczenia wiary, mitosci i nadziei na drodze cier-
pienia cztowieka. Wskazuje, ze ,,cierpienie przypomina, iz postuga wiary dobru wspélnemu jest
zawsze postuga nadziei, ktéra patrzy przed siebie wiedzac, ze tylko u Boga, w przyszlosci ofiaro-
wanej przez zmartwychwstalego Jezusa cztowiek i spoleczenstwo moze odnalez¢é mocne i trwate
fundamenty. W tym sensie wiara taczy sie z nadzieja, poniewaz nawet jesli niszczeje przybytek
naszego doczesnego zamieszkania, istnieje wieczne mieszkanie, ktére Bég juz otworzyt w Chry-
stusie, w Jego ciele (por. 2 Kor 4, 16 - 5, 5). Dynamika wiary, nadziei i mito$ci (por. 1 Tes 1, 3; 1 Kor
13, 13) sprawia zatem, ze bliskie sg nam troski wszystkich ludzi, by droga prowadzace do szczescia
wiecznego byla przepelniona nadzieja, poniewaz «nadzieja zawies¢ nie moze» (Rz 5, 5). W jedno-
$ci z wiarg i miloscig, nadzieja kieruje ku pewnej przysztosci, i ktéra daje nowy zapat i nowg sile
do codziennego zycia™*. Na tej drodze ku wiecznemu szczesciu, naznaczonej cierpieniem, trzeba
mie¢ na uwadze stowa Jana Pawel II, ktory pisal, ze ,,cierpienie zawsze jest proba, czasem nad
wyraz ciezkg probag, ktérej poddane zostaje czlowieczenstwos, ale w ktdrej to probie Chrystus

51 M. Brzezinski, Wiara w doswiadczeniu choroby i cierpienia, ,,Studia nad Rodzing” 17/1 (2013) 32, s. 219.
52 Jan Pawel II, Salvifici doloris, n. 16.

53 Leon XIV, Dilexi te (04.10.2025), n. 21.

54 Franciszek, Lumen fidei, n. 57.

55 Jan Pawel II, Salvifici doloris, n. 23.

ISSN: 1429-2416 elSSN: 2720-5665 * https://doi.org/10.21697/snr.2025.65-66.1-2.6



|68| Mirostaw Brzezinski

cierpigcy jest umocnieniem i silg, jest nadzieja, Ze z Nim mozna pokonac¢ kazde cierpienie. Do-
$wiadczenie cierpienia jest w pewnym sensie proba wiary i milosci cztowieka, nadziei, ktora po-
ktada w Bogu. Zycie sktada sie z radosci i smutkéw, mitos¢ jest poddawana prébie, gdy wzrastaja
trudnosci, a nadzieja wydaje sie zalamywa¢ w obliczu cierpienia. Sw. Pawel, wielokrotnie do$wiad-
czony cierpieniem, pisze: ,Chlubimy sie takze z uciskow, wiedzac, ze ucisk wyrabia wytrwalo$¢,
a wytrwalo$¢ — wyprobowang cnote, wyprébowana zas cnota — nadziej¢” (Rz 5, 3-4). Wedlug
Apostota ucisk i cierpienie towarzyszg tym, ktdrzy glosza Ewangelie w kontekscie niezrozumienia
i przesladowan (por. 2 Kor 6, 3-10). Jednakze w takich sytuacjach przez ciemno$¢ przebija si¢
$wiatlo. Tym $wiatlem jest moc plynaca z krzyza i zmartwychwstania Chrystusa. Prowadzi to do
rozwoju cnoty $ciéle zwigzanej z nadzieja — do cierpliwosci®. Cierpliwe oczekiwanie na spetnienie
obietnic Chrystusa jest nadziejg na otrzymanie daru szczescia i zycia wiecznego. Nadzieja ta jest
zakorzeniona w wierno$ci Boga, ktory zawsze dotrzymuje danego przez siebie stowa. Podkreslat
to papiez Franciszek, kiedy pisal: ,Nic nie moze tak umocni¢ naszej wiary i naszej nadziei, jak
glebokie przekonanie wyryte w naszych duszach, ze dla Boga nie ma nic niemozliwego. Jesli nasz
rozum przyjmie mysl o Bozej wszechmocy, z tatwoscia i bez Zadnego wahania uzna to wszystko,
co nastepnie przedstawi nam do wierzenia, to, co najwicksze, najbardziej niezrozumiale i naj-
wznioslejsze, wykraczajace poza zwyczajne prawa natury””. Chrze$cijaniska nadzieja na osiagnie-
cie szcze$cia wiecznego znajduje swoje Zroédlo w stowach Jana, ktéry pisze, ze ,,Bog jest Miloécig”
(17 4, 8),i On sam ,,nie postal swego Syna na $wiat po to, aby $wiat potepil, ale po to, aby $wiat
zostal przez Niego zbawiony” (J 3, 17).

Podsumowanie

Nadzieja odgrywa wazng role w codziennosci zycia chrze$cijanskiego, w doswiadczeniu rado-
$ci i szczedcia, jak tez w doswiadczeniu cierpienia. Temat chrzescijanskiej nadziei na drodze do
osiggnigcia celu zycia ludzkiego, jakim jest zycie wieczne, jest obecny w najnowszym nauczaniu
papieskim. Nadzieja w zyciu chrzescijanina pozwala oczekiwa¢ otrzymania dobr doczesnych, jak
tez otrzymania nade wszystko najwiekszego dobra, jakim jest dar zbawienia. Jest to dar zycia
wiecznego, okupiony $miercig Chrystusa na Krzyzu. Chrzescijanska nadzieja pozwala cierpliwie
znosi¢ do$wiadczenie cierpienia w zyciu czlowieka. Utwierdza w wierze, ze zostanie ono pokona-
ne, tak jak cierpienie Chrystusa na krzyzu zostalo pokonane chwata Zmartwychwstania.

Warto zatem mie¢ na uwadze w codziennej pielgrzymce do nieba, zaréwno w do$wiadczeniu
szczescia, jak 1 doswiadczeniu cierpienia, stowa papieza Franciszka, dla ktérego ,,moc nadziei
winna wypelnia¢ chrzeécijaniska terazniejszo$¢, w ufnym oczekiwaniu na powré6t Pana Jezusa
Chrystusa™® i na spotkanie ze Zmartwychwstalym Chrystusem w krolestwie niebieskim.
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