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MIEJSCE I ROLA LUDZI STARSZYCH W RODZINIE
W NAUCZANIU PAPIESKIM W XXI WIEKU

W XXI wieku nauczanie papiezy Franciszka, Benedykta XVI i Jana Pawta II,
ukazujgc role i miejsce osob starszych w rodzinie, przywraca im szacunek. Papieze
cheg, by osoby w podesztym wieku byly szanowane i z wtasciwg uwagq otoczone
troskq. Papieze udowadniajq, ze ludzie starsi sq nie tylko beneficjentami, lecz takze
dawcami w rodzinie. Dlatego seniorzy stanowiq cenne oparcie dla mtodszych po-
kolen, poniewaz niosq mgdros¢ i doswiadczenie zZyciowe, historig rodziny i narodu,
a takze sq swiadkami wiary. Wedtug wymienionych wyzej papiezy, w przesztosci
szacunek wobec 0sob starszych byt pewnego rodzaju czynnikiem warunkujgcym
humanizm. Niewgtpliwie tak rowniez powinno by¢ i teraz, aby pozytywnie swiad-
czy¢ o jakosci cywilizacji XXI wieku.

Stowa kluczowe: osoby starsze, rodzina, papieze: Jan Pawel I, Benedykt XV,
Franciszek.

Wprowadzenie

Nauczanie Kosciota Katolickiego na temat godnosci osob starszych jest gte-
boko zakorzenione w Pismie Swietym. Bazujac na tekstach biblijnych starano si¢
chroni¢ t¢ godno$¢, miedzy innymi poprzez ukazywanie roli spotecznej seniorow
i potrzebe zabezpieczania ich zycia na plaszczyznie psychofizycznej i duchowej'.

* Ks. Roman Ceglarek — kaptan archidiecezji czgstochowskiej, dr teologii, wy-
ktadowca katechetyki w Wyzszym Instytucie Teologicznym w Cze¢stochowie oraz
w Wyzszym Seminarium Duchownym Archidiecezji Czgstochowskiej i Wyzszym
Seminarium Duchownym Diecezji Sosnowieckiej w Czgstochowie, cztonek Stowarzyszenia
Katechetykow Polskich i Wielunskiego Towarzystwa Naukowego.

' Zob. N. Pikula, Etos starosci w aspekcie spotecznym. Gerontologia dla pracownikéw
socjalnych, Krakéw 2011.
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W XX wieku problematyka byta szczegdlnie widoczna w wypowiedziach Jana
Pawta I12. Trzeba takze nadmienid, ze za jego pontyfikatu, doktadnie 1.10.1989 r.,
Papieska Rada ds. Swieckich wydata specjalny dokument zatytutowany Godnos¢é
i postannictwo ludzi starszych w KoSciele i $wiecie®, poswigcony w catosci osobom
w podesztym wieku. Kwestia ta jest nadal zywa w mysli Kosciota Katolickiego.
Wystarczy wspomnie¢ chociazby ostatni synod biskupdw, ktoéry temat oséb star-
szych wpisal w szeroki kontekst zagadnien zwigzanych z kondycja wspotczesnej
rodziny. Zwrécit uwage na fakt, ze kazdy z jej cztonkoéw jest wazny i wezwany

2 Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Familiaris consortio, Watykan 1981, tenze,

Encyklika Laborem exercens o pracy ludzkiej, Watykan 1981; tenze, W doswiadcze-
niach starosci tqczcie si¢ z Chrystusem na krzyzu. Spotkanie z ludzmi starymi w katedrze
w Monachium, w: Nauczanie papieskie, red. E. Weron, A. Jaroch, t. 3, cz. 2, Poznan-
Warszawa 1986, s. 699-704; tenze, Skierujmy nasze mysli ku najstarszym, w: Nauczanie
papieskie, red. E. Weron, A. Jaroch, t. 1, Poznan-Warszawa 1987, s. 210-211; tenze,
Posynodalna adhortacja apostolska Christifideles laici o powotaniu i misji $§wieckich
w Kosciele i $wiecie dwadzieScia lat po Soborze Watykanskim II, Watykan 1988; tenze,
Pochylmy glowy przed ludzmi starymi. Aniol Panski, w: Nauczanie papieskie, red. E. Weron,
A. Jaroch, t. 5, cz. 1, Poznan 1993, s. 9; tenze, Chrzescijanski sens cierpienia i starosci.
W szpitalu sw. Karola Boromeusza w Onitsha, w: Nauczanie papieskie, t. 5, cz. 1, dz. cyt.,
s. 186-187; tenze, Szczegdlna misja starszych w zyciu rodziny ludzkiej. Do uczestnikow mie-
dzynarodowego forum poswieconego aktywnosci ludzi starych, w: Nauczanie papieskie, t. 3,
cz.2,dz. cyt., s. 291-293; tenze, Poparcie roli 0sob starszych w rodzinie i spoleczenstwie,
w: Nauczanie papieskie, t. 5, cz. 1, dz. cyt., s. 612-614; tenze, Srodki przekazu spotecznego
a problem ludzi starszych. Oredzie na Swiatowy Dzier Srodkéw Przekazu Spolecznego,
w: Nauczanie papieskie, t. 5, cz. 1, dz. cyt., s. 668-671; tenze, Wielkos¢ cywilizacji mie-
rzy sie postawg wobec 0sob starszych. Przemowienie do Ruchu Emerytow i Starcow, w:
Nauczanie papieskie, t. 5, cz. 1, dz. cyt., s. 774-776; tenze, Cenna rola 0sob starszych
w Kosciele, ,,’Osservatore Romano” (wydanie polskie) [dalej: L’'ORpol] 1994, nr 11,
s. 38-39; tenze, Encyklika Evangelium vitae o wartosci i nienaruszalno$ci zycia ludzkiego,
Watykan 1995; tenze, Oredzie do swiatowego zebrania poswieconego sprawie starzenia
si¢ ludnosci, w: Nauczanie papieskie, red. E. Weron, A. Jaroch, t. 5, cz. 2, Poznan 1996,
s. 222-226; tenze, Starzec nich bedzie biegunem ukierunkowania dla mtodych pokolen. Do
starcow z diecezji rzymskiej, w: Nauczanie papieskie, t. 5, cz. 2, dz. cyt., s. 961-963; tenze,
List do 0sob w podesztym wieku [dalej: LdS], L’OR 1999, nr 12, s. 4-11; tenze, Nie dajcie
sig zwyciezac ziu, ale zto dobrem zwycigzajcie. Spotkanie czterech pokolen na stadionie
Aztekow, I’ORpol 1999, nr 4, s. 27-29.

3 Papieska Rada ds. Swieckich, Godnos¢ i postannictwo ludzi starszych w Kosciele
i Swiecie, w: W trosce o Zycie, dz. cyt., s. 499-516.
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do podjecia dzieta ewangelizacji, w tym takze starsi®. Ale nie tylko podczas obrad
synodalnych podejmowano problematyke osob starszych w rodzinie. Przewija
si¢ ona w nauczaniu trzech ostatnich papiezy: Jana Pawla II, Benedykta XVI
i Franciszka. Warto przesledzi¢ ich wypowiedzi, by zobaczy¢: jak okreslaja oni
miejsce i role ludzi starszych w rodzinie w XXI wieku.

Ludzie starsi bogactwem rodziny

Wszyscy papieze podkreslaja fakt, ze rodzina jest pierwszym i najwazniejszym
srodowiskiem wychowawczym. Nie ma innego, od ktérego zalezatoby wigcej, niz
od rodziny. Majac t¢ $wiadomo$¢, zaznaczaja w swych wypowiedziach, ze jest
ona rownoczesnie gtownym $rodowiskiem wychowania religijnego, zwlaszcza
w poczatkowym okresie zycia. Pierwszoplanowa role w tym zakresie odgry-
wajg rodzice, co jest ich obowigzkiem, ale takze prawem, ktore wynika zaréwno
z natury, jak i z istoty sakramentu matzenstwa. Jednak nie sg jedynymi, ktorzy
odpowiadaja za wychowanie dzieci, w tym za wychowanie do wiary. Te dziatania
winny by¢ wspierane przez pozostatych cztonkdéw rodziny, miedzy innymi przez
babcie i dziadkow. Osoby starsze, zdaniem papiezy, wnosza bowiem istotny wktad
w rozwoj dzieci, ksztaltowanie osobowosci, hierarchii warto$ci czy stylu zycia.
Z tej racji widzg ich obecno$¢ w rodzinie jako wyjatkowo cenng i majaca realny
wplyw na rozwoj psychofizyczny i religijny dzieci. Nie dziwi wigc fakt, ze papieze
przypominajg o tym w swoich wypowiedziach. Warto wspomnie¢ chociazby stowa
Benedykta XVI wypowiedziane do uczestnikow X VIII Zgromadzenia Plenarnego
Papieskiej Rady ds. Rodziny. Powiedzial wtedy o osobach starszych w rodzinach,
ze sg ,,skarbem, ktérego nie mozemy odebra¢ nowym pokoleniom, zwtaszcza ich
$wiadectwa wiary™. Te mys$l jeszcze mocniej wyartykutowat w adhortacji Aficae
Munus stwierdzajac, ze: ,,Sg oni skarbem dla wszystkich czesci skladowych ro-
dziny, zwlaszcza dla mtodych matzenstw i dzieci, ktore znajdujg u nich zrozumienie
i mitos¢. Nie tylko przekazali oni zycie, lecz przyczyniaja si¢ swoja postawa do
umocnienia rodziny (por. Tt 2, 2-5), a poprzez swoje modlitwy i zycie wiara, du-
chowo wzbogacajg wszystkich cztonkdéw swojej rodziny i wspolnoty™. Wyrazit to

»Relatio synodi” — Wezwania duszpasterskie zwigzane z rodzing w kontekscie
ewangelizacji, 'ORpol 2014, nr 11, s. 8-18.

5 Benedykt XVI, Dziadkowie sq cennym skarbem kazdej rodziny. Przemowienie do
uczestnikow XVIII Zgromadzenia Plenarnego Papieskiej Rady ds. Rodziny, ’ORpol 2008,
nr 5, s. 28.

¢ Benedykt XVI, Posynodalna adhortacja apostolska Africae Munus [dalej: AM],
Watykan 2011, nr 48.
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samo Franciszek w swoim przestaniu z okazji dwudziestolecia Papieskiej Akademii
,,Pro Vita”. Piszac o roli ludzi starszych w rodzinie, wyraznie zaznaczyl, ze czyni to
,»-dla potwierdzenia znaczenia osoby w podesztym wieku jako podmiotu wspoélnoty,
ktora ma swoja misj¢ do wypetnienia (...)”". Takze Jan Pawet Il podejmowat te
problematyke. Zachecatl, by rozwijano w opinii publicznej §wiadomos¢, ze ludzie
starsi s bogactwem, ktdre nalezy doceniaé, zwlaszcza w rodzinie. Jego zdaniem
ich obecno$¢ we wspdlnocie rodzinnej przyczynia si¢ do jej dobrobytu, nieraz
materialnego, ale przede wszystkim duchowego, i sprawia, ze staje si¢ ona szkota
humanizacji cztowieka®.

Afirmacja godnoSci czlowieka starszego w rodzinie

Dowartosciowujac obecno$¢ osob starszych we wspdlnocie rodzinnej, papieze
wzywajg pozostatych cztonkdéw rodziny do otoczenia bab¢ i dziadkéw naleznym
szacunkiem. Za jego fundament uwazaja czwarte przykazanie, twierdzac, ze
jest ono zrédtem mitosci dzieci do rodzicow i podstawa silnych wigzi miedzy
pokoleniami. Sporo na ten temat pisat Jan Pawet 11, zwlaszcza w Liscie do osob
w podesztym wieku (LdS 11). Powstat on jednak pod koniec XX wieku, a wigc
w okresie wykraczajacym poza ramy czasowe niniejszej publikacji. W XXI wieku
papieze Benedykt XVI i Franciszek podjeli to zagadnienie lokujac szacunek do
dziadkoéw — podobnie jak Jan Pawet IT — wta$nie w konteks$cie Dekalogu. Zauwazyli,
ze czwarte przykazanie winno by¢ odczytywane w szerszym wymiarze, a wigc nie
tylko w odniesieniu do rodzicow, ale takze do 0sob starszych, ktoérym nalezy si¢
w rodzinie taka sama cze$¢, jak matce i ojcu. Na kanwie tego przykazania Benedykt
XVl stwierdza, ze: ,,Bog pragnie, aby godno$¢, wartos¢, zdrowie i dobrobyt oséb
starszych byly nalezycie szanowane, a Ko$ciol poprzez swoje instytucje chary-
tatywne (...) stara si¢ wypetnia¢ przykazanie Pana, ukazujac szanowanie zycia
bez wzgledu na wiek czy stan zdrowia™. Obaj papieze przypominaja w swoim
nauczaniu, ze taka postawa — zgodnie z przestaniem tekstow biblijnych — moze

" Franciszek, Najcigzszg chorobg, na jakg sq narazone osoby starsze, jest opuszczenie.

Przestanie z okazji 20-lecia Papieskiej Akademii ,, Pro Vita”, L'ORpol 2014, nr 3-4, s. 21.

8 Jan Pawel I1, Dar dlugiego zycia. Jubileusz Ludzi Starych, L’ORpol 2000, nr 11-12,
s. 14; tenze, Ludzie starsi w Zyciu spoleczenstwa. List papieski do uczestnikéw Il Swiatowego
Zgromadzenia poswigconego problemom starzenia sig ludnosci, ’ORpol 2002, nr 6, s. 8-9;
tenze, Bo tu jest twoje Zycie i dlugie trwanie twego pobytu na ziemi. Oredzie Ojca Swietego
na Wielki Post 2005 r., ORpol 2005, nr 3, s. 6.

®  Benedykt XVI, Kazdy z nas jest kochany i niezbgdny. Wizyta w Domu $w. Piotra
w Londynie, ’ORpol 2010, nr 11, s. 35.
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by¢ wynagrodzona przez Boga blogostawiefistwami, jesli tylko bedzie wlasciwie
wypetniona®.

Analizujac wypowiedzi trzech ostatnich papiezy, mozna doj§¢ do wniosku,
ze 6w szacunek do oséb starszych w rodzinie czy tez poza nig powinien prze-
jawia¢ si¢ w modlitwie za nich oraz w dzialaniach zabezpieczajacych ich godne
zycie, byt materialny, wlasciwa opieke medyczng, gwarantujacych im aktywno$¢
spoleczna, siggajacych po ich doswiadczenie zawodowe i fachowa wiedze, czy
umozliwiajacych im podjecie rdznych form apostolatu. Wszyscy zgodnie twierdza,
ze sposob, w jaki osoby starsze sg otaczane opieka, Swiadczy o jako$ci rodziny,
spoteczenstwa, a nawet cywilizacji'l.

W te dzialania, majace na celu otoczenie osob starszych nalezng estyma, wpi-
suje si¢ takze ksztattowanie $wiadomosci spotecznej, ktora powinna catkowicie
wykluczy¢ eutanazj¢ jako akt z natury zly, bedacy powaznym naruszeniem prawa
Bozego i obraza godnosci czlowieka, a promowac ochrong zycia kazdego cztowieka
od poczecia az do naturalnej $mierci'?. Oczywiscie kazdy z papiezy pictnowat

1 Tamze; Franciszek, Ewangelia spotkania miodych i starszych. Homilia podczas
Mszy sw. dla ludzi w podesziym wieku, ’ORpol 2014, nr 10, s. 40.

" Jan Pawet 11, Ludzie starsi w Zyciu spoleczeristwa. List papieski do uczestnikow IT
Swiatowego Zgromadzenia poswieconego problemom starzenia sie ludzi, L'ORpol 2002,
nr 6, s. 8-9; tenze, Bo tu jest twoje Zycie i dlugie trwanie twego pobytu na ziemi. Oredzie
na Wielki Post 2005 r., L’'ORpol 2005, nr 3, s. 6; Benedykt X VI, Do pensjonariuszy rzym-
skiego domu spokojnej starosci: ludzie w podesztym wieku sq cenni dla spoteczenstwa
i Kosciota, w: http://pl.radiovaticana.va/storico/2012/11/12/benedykt _xvi_do_pensjona-
riuszy _rzymskiego _domu _spokojnej starosci/pol-638136 [dostep: 5.01.2015], tenze,
Chrzescijanska nauka o cierpieniu. Przemowienie do uczestnikow miedzynarodowej konfe-
rencji Papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia i Chorych, L’ORpol 2013, nr 1,
s. 28-30; Franciszek, Milo$¢ cierpliwa, ktéra rodzi rado$é. Homilia Ojca Swietego podczas
Mszy sw. dla rodzin, ’ORpol 2013, nr 12, s. 12; tenze, W rodzinie uczymy si¢ kocha¢ i bronié¢
zycia. Audiencja dla uczestnikoéw zgromadzenia plenarnego Papieskiej Rady ds. Rodziny,
L’ORpol 2013, nr 12, s. 27-29; tenze, ,,Busola” ludu Bozego. Przemowienie do cztonkow
Instytutu ,, Dignitatis humanae”, ORpol 2014, nr 1, s. 38; tenze, Prawdziwg rewolucjg
jest wspotczucie. Przemowienie do wspolnoty sw. Idziego, L’ORpol 2014, nr 7, s. 19; tenze,
Prosmy Maryje o opieke nad osobami starszymi. Stowa przed modlitwq ,, Aniot Panski”,
L’ORpol 2014, nr 10, s. 42; tenze, Adhortacja apostolska Evangelii gaudium o gloszeniu
Ewangelii w dzisiejszym $wiecie [dalej: EG], Watykan 2013, nr 76, 210.

12 Jan Pawet II, Czlowieka nie mozna sprowadzi¢ do przedmiotu. List do Michaela
Camdessusa, Prezesa Tygodni Spotecznych Francji, w: W trosce o zycie, dz. cyt., s. 183;
tamze, Jan Pawet 11, W obronie Zycia i zdrowia kazdej osoby ludzkiej. Przemowienie do
cztonkow Papieskiej Akademii Pro Vita, s. 209, tenze, Medycyna a prawa cztowieka.
Przemowienie na Jubileusz Lekarzy Katolickich, w: W trosce o zycie, dz. cyt., s. 257, tenze,
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eutanazje. Jan Pawet 11 1 Benedykt XVI ukazywali ja jako przejaw cywilizacji
$mierci. Wszyscy widzieli w niej zagrozenie dla osob starszych i przestrzegali
przed pojmowaniem jej jako sposobu rozwigzywania niektorych trudnych sytuacji
egzystencjalnych zwigzanych ze staroscia, jako drogi samowyzwolenia z sytuacji,
ktora z jakiego$ powodu stata si¢ trudna do zniesienia. Omawiajac kwesti¢ eutanazji
jako catkowitego wyeliminowania ze spoleczenstwa, podejmowali takze refleksje
nad innymi formami marginalizacji ludzi w tym wieku. Papiez Franciszek nazwat
te procesy ukryta eutanazja i okreslit je jako element kultury odrzucenia, ktéra
stata si¢ pietnem wspolczesnej cywilizacjil’. Problematyke t¢ podejmowat w wielu
swoich wypowiedziach'*, migdzy innymi w przestaniu do uczestnikéw zgroma-
dzenia ogdlnego Papieskiej Akademii ,,Pro Vita”, zwolanego z racji jej dwudzie-
stolecia, pisal: ,,W istocie, w naszych spoleczenstwach obserwuje si¢ bezwzgledne
panowanie logiki ekonomicznej, ktéra wyklucza, a niekiedy zabija, i ktérej ofia-
rami pada dzi$§ bardzo wielu ludzi, poczynajac od osob w podesztym wieku”'>.
I dodaje w swojej adhortacji Evangelii gaudium: ,,DaliSmy poczatek kulturze

Ochrona zdrowia a spoleczenstwo. Przemowienie do uczestnikéow Kongresu Papieskiej
Rady ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, tamze, s. 265; tenze, Misjg papieza jest obrona
praw czlowieka. Przemowienie z okazji uroczystosci nadania doktoratu honoris causa
Uniwersytetu La Sapienza, tamze, s. 282; tenze, Czlowiek chory zawsze zachowuje swq
godnosc. Przemowienie do uczestnikow Miedzynarodowego Kongresu Lekarzy Katolickich,
tamze, s. 296; tenze, Towarzyszy¢ choremu az do konca. Przemoéwienie do uczestnikow
konferencji Papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, tamze, s. 299-300; tenze,
Chrystus przemienia cierpienie w #rédio taski i zycia. Oredzie na XI Swiatowy Dzier
Chorego 11.02.2003 r., tamze, s. 398; Benedykt XVI, Bog darzy mitoscig cztowieka od
chwili poczecia. Przemowienie do uczestnikow kongresu Papieskiej Akademii Pro Vita,
w: W trosce o Zycie, dz. cyt., s. 307-308; tenze, Zaden cztowiek nie powinien umieraé
w samotnosci. Przemowienie do uczestnikow zgromadzenia ogolnego Papieskiej Akademii
Pro Vita i zorganizowanego przez nig kongresu, tamze, s. 334.

13 Franciszek, Prawdziwg rewolucjq jest wspoiczucie, dz. cyt., s. 19; tenze, Trzeba
budowac porozumienie wychowawcze, ORpol 2014, nr 10, s. 24.

4 Franciszek, Nikogo nie wolno odrzucaé. Wizyta w faweli Varginha, ’ORpol 2013,
nr 8-9, s. 6-7; tenze, Niech was bedzie stychac. Spotkanie z mtodziezg argentynskq, L’ORpo
2013, nr 8-9, s. 8; tenze, Skazeni przez kulture odrzucenia, ’ORpol 2013, nr 8-9, s. 48-49;
tenze, Bez pracy nie ma godnosci. Przemoéwienie podczas spotkania ze Swiatem pracy na
Largo Carlo Felice, L’ORol 2013, nr 11, s. 21; tenze, «Busola» ludu Bozego, dz. cyt., s. 38;
tenze, Dzieci i dziadkowie sq nadziejq ludu. Przemowienie do cztonkow wloskiego Ruchu
na rzecz Zycia, L'ORpol 2014, nr 5, s. 27.

15 Franciszek, Najcigzszq chorobg, na jakq sq narazone osoby starsze, jest opuszczenie,
dz. cyt., s. 21.
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«odrzuceniay, ktorg wprost si¢ promuje. Nie chodzi juz po prostu o zjawisko wy-
zysku i ucisku, ale o co§ nowego: przez wykluczenie dotyka si¢ samego korzenia
przynalezno$ci do spoteczenstwa, w ktorym cztowiek zyje, jako Ze nie jest w nim
na samym dole, na peryferiach, lub bez wtadzy, ale jest poza nim. Wykluczeni nie
sa «wyzyskiwani», ale sa odrzuceni, sa «niepotrzebnymi resztkami»” (EG 53).
Zdaniem papieza przejawem tego wykluczenia, tej ukrytej eutanazji wobec os6b
starszych, jest chociazby udzielanie im §wiadczen socjalnych tylko na okreslony
czas, ograniczanie czy nieraz nawet zaniechanie dzialan medycznych, porzucanie
ich w sytuacji, gdy nie sg juz wydajni ekonomicznie, itp.

Madros$¢ i doSwiadczenie atutem oséb starszych w rodzinie

Zdaniem papiezy osobom starszym w rodzinie czy tez w ogole w spoteczen-
stwie szacunek nalezy si¢ rowniez ze wzgledu na ich olbrzymi zaséb doswiadczen,
a co za tym idzie ze wzgledu na ich wiedze, madros$¢ zyciowa oraz dojrzalosc.
Podkreslit to Jan Pawel II w Roku Jubileuszowym podczas spotkania z osobami
starszymi i wezwat do wykorzystania ich potencjatu. Mowit wtedy: ,, Swietowaé ich
Jubileusz znaczy przede wszystkim przyjac¢ oredzie Chrystusa skierowane do tych
ludzi, a zarazem wzbogaci¢ si¢ doswiadczeniem i madroscig, ktorymi oni moga si¢
dzieli¢ na tym etapie swojego zycia. Dla wielu z nich trzeci wiek to czas reorgani-
zacji wlasnego zycia i korzystania ze zdobytego doswiadczenia i umiejetno$ei™.
W podobnym duchu wypowiedzial si¢ papiez Franciszek, dodajac jednoczesnie,
ze 6w potencjat ludzi w podeszlym wieku powinien poméc mtodym lepiej oceniad
aktualne wydarzenia i wyciaga¢ wlasciwe wnioski, by nie powiela¢ btedow, ktore
byty kiedys$ ich udzialem. Slowa te zawart we wspomnianej adhortacji Evangelii
gaudium, piszac: ,,Starsi wnoszg pamig¢ i madro$¢ do§wiadczenia, ktora zacheca,
by ghlupio nie powtarza¢ tych samych bteddéw z przesztosci” (EG 108). Wracat
do tego w licznych przemoéwieniach, proszac mlodziez o uszanowanie madro$ci
poprzednich pokolen, o bazowanie na ich do§wiadczeniach, a takze o stuchanie
zyciowych rad bab¢ i dziadkow"”.

W ten nurt wpisuja si¢ rowniez stowa Benedykta X VI skierowane do starszych —
podopiecznych Domu $w. Piotra w Londynie: ,,Kazde pokolenie moze si¢ wiele

16 Jan Pawet 11, Dar dlugiego zycia, dz. cyt., s. 14.

17" Franciszek, Kazdego dnia budujemy pokdj w rodzinie. Rozwazanie Papieza podczas
spotkania modlitewnego z rodzinami, L’'ORpol 2013, nr 12, s. 12; tenze, Mfodzi muszq mie¢
skrzydta i korzenie. Wideokonferencja z uczniami z pieciu krajow swiata, ’ORpol 2014,
nr 10, s. 25; tenze, Ewangelia spotkania mlodych i starszych, dz. cyt., s. 40.
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nauczy¢, korzystajac z doswiadczen i madro$ci pokolenia, ktore je poprzedzito™s.
Zdaniem papieza te przymioty, ktore z biegiem lat mlodzi ludzie beda dopiero
nabywac, a ktére posiadajg starsi, powinny by¢ wykorzystane do przezwyci¢zania
podziatéw w rodzinie, poglebiania wi¢zi migdzy jej cztonkami, ale takze do budo-
wania spoteczenstwa bardziej sprawiedliwego i solidarnego oraz do inicjowania
i wspomagania dziatan pojednawczych wéréd domownikow miedzy réznymi
wspolnotami (AM 48, 49). W ten sposob osoby starsze — posiadajace autorytet
bedacy owocem doswiadczenia i kompetencji zdobytych dzigki konsekwentnemu
zyciu i osobistemu zaangazowaniu — winny stawac si¢ wychowawcami mtodszych
cztonkoéw rodziny, ktoérzy z tych przymiotéw powinni czerpaé realizujac swoje
zyciowe powolanie®.

Ludzie starsi straznikami przeszlosci w rodzinie

Ludzie starsi stanowia wielka warto$¢ takze ze wzgledu na role, jaka pelnig
w rodzinie w procesie budowania tozsamosci spoleczno-kulturowej i narodowe;.
Dzieje si¢ tak chociazby przez przekazywanie pami¢ci narodowej, tradycji patrio-
tycznych, dobrych obyczajow czy cennych warto$ci. Zwrdcit na to uwage papiez
Franciszek w kilku swoich przeméwieniach®, migdzy innymi podczas pielgrzymki
do Argentyny. Powiedziat wtedy: ,,Ludzi starszych (...) prosz¢ z catego serca: nie
przestawajcie by¢ bogactwem kulturowym naszego narodu, bogactwem przeka-
zujacym sprawiedliwo$¢, histori¢, wartosci, przekazujacym pamig¢é narodu”?.
Starsi sg wigc waznymi §wiadkami przeszlo$ci, osobami ktére moga ksztattowac
tozsamos¢ narodowa, przekazywac mito$¢ do ojczyzny, rozwija¢ §wiadomos$¢
wlasnego miejsca w spoteczenstwie, wskazywac na pewne zasady i wartosci bedace
punktem odniesienia dla mtodego pokolenia. Staja si¢ zatem straznikami pamigci
zbiorowej posiadajacymi madros$¢ i bezcenne dziedzictwo ludzkie i duchowe, ktore
powinni przekazywac kolejnym pokoleniom. A to oznacza, ze wykluczenie ich
zrodziny czy spoteczenstwa bytoby odrzuceniem pamigci o przesztosci, w ktorej
przeciez zakorzeniona jest przysztos¢.

18 Benedykt X VI, Kazdy z nas jest kochany i niezbgdny, dz. cyt., s. 35.

9 Por. Benedykt X VI, List do diecezji rzymskiej o pilnej potrzebie wychowania,
L’ORpol 2008, nr 4, s. 5.

20 Franciszek, W rodzinie uczymy si¢ kocha¢ i broni¢ zycia, dz. cyt., s. 28; tenze,
Rownos¢ w zréznicowaniu. Przestanie wideo do uczestnikow I Festiwalu Nauki Spotecznej
Kosciota, ’ORpol 2014, nr 1, s. 29; tenze, Dzieci i dziadkowie sq nadziejg ludu, dz. cyt.,
s. 28; tenze, Prawdziwg rewolucjq jest wspotczucie, dz. cyt., s. 19.

2l Franciszek, Niech was bedzie stychaé, dz. cyt., s. 8.
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Podkreslit to Franciszek, chociazby w przeméwieniu do katolikow wioskich
w czasie obchodoéw 47. Tygodnia Spotecznego, moéwiac: ,,Nadzieja i przysztos¢
zaktadaja pamig¢. Pamig¢ osob starszych naszego spoteczenstwa jest wsparciem
w postepowaniu naprzod. Przysztos¢ spoteczenstwa, (...) jest zakorzeniona w lu-
dziach starszych i w mlodziezy — tej ostatniej, poniewaz ma sit¢ i wiek, pozwa-
lajace budowac¢ historig; w tamtych, poniewaz sg zywa pamigcia. Lud, ktory nie
troszczy si¢ o osoby starsze i o dzieci oraz mlodziez, nie ma przysztosci, poniewaz
niszczy pami¢é i obietnice”??. W tym duchu wypowiadat si¢ jeszcze kilkakrot-
nie, zwracajac uwage na fakt, ze nardd, ktory nie troszczy si¢ o dziadkow i nie
traktuje ich z naleznym szacunkiem, nie ma przysztosci, traci bowiem pamig¢
i odcina si¢ od swoich korzeni, zatraca w ten sposdb swoja tozsamo$¢ narodowa
i kulturowa?. Podobnie wypowiadali si¢ Jan Pawe? II i Benedykt X V1. Ten pierw-
szy przypominal, iz cztowiek powinien mie¢ §wiadomosé, ze zyje dziedzictwem
tych, ktérzy go poprzedzili, a jego przyszio$¢ w decydujacej mierze zalezy od
tego, w jaki sposob zostaly mu przekazane wartosci kultury narodu, w ktérym
wzrasta. Ponadto winien wiedzie¢, ze madros$¢ i doswiadczenie osob starszych
moga by¢ dla niego o$wieceniem na drodze postepu ku coraz petniejszej formie
cywilizacji?*. Z kolei ten drugi odniost t¢ prawde do rodziny, pokazujac, iz babcie
i dziadkowie sa straznikami jej przeszto$ci. Oni bowiem opowiadajac wnukom
przeszto$¢ matzensko-rodzinng, tworza dzieje rodziny i ideologie matzenska.
W ten sposob wprowadzajg ich w histori¢ rodziny, co przyczynia si¢ do tworzenia
ich fundamentoéw tozsamosci rodzinnej, narodowej czy religijnej®.

Ludzie w podeszlym wieku §wiadkami wiary w rodzinie

Moéwiac o warto$ci osob starszych w rodzinie, a takze w spoleczenstwie, nie
mozna poming¢ ich roli w przekazywaniu wiary. Generalnie rzecz ujmujac, po-
winny to by¢ dziatania wspomagajace, bowiem pierwszymi wychowawcami i ka-
techetami winni by¢ rodzice, o czym wspomniano juz wyzej. Zachodzace jednak

22 Franciszek, Solidarnos¢ miedzy pokoleniami. Przestanie z okazji 47. Tygodnia
Spotecznego Katolikow Wioskich, ’ORpol 2013, nr 11, s. 33.

3 Franciszek, Kazdego dnia odbudowujmy pokdj w rodzinie. Rozwazanie Papieza
podczas spotkania modlitewnego z rodzinami, ’ORpol 2013, nr 12, s. 12; tenze, Pamigé
o przesztosci i przysztosci. Przemowienie podczas spotkania z ludzmi starszymi na placu
sw. Piotra, I’ORpol 2014, nr 10, s. 40; tenze, Rownos¢ w zroznicowaniu, dz. cyt., s. 29.

24 Jan Pawel I1, Bo tu jest twoje zycie i dlugie trwanie twego pobytu na ziemi, dz. cyt.,
s. 6.

% Benedykt X VI, Dziadkowie sq cennym skarbem kazdej rodziny, dz. cyt., s. 28-30.
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zmiany spoleczno-ekonomiczne wymuszaja nieraz na nich cedowanie tych zadan
na babcie i dziadkow. Gléwna przyczyna staje si¢ emigracja zarobkowa. Jej efektem
jest to, ze pozostawione przez rodzicéw dzieci przechodza pod bezposrednig opieke
dziadkow, ktorzy biorg na siebie trud wychowania, w tym takze wychowania reli-
gijnego. Papiez Franciszek te dziatania zwigzane z przekazem wiary traktuje nie
jako przywilej, ale wlasciwie jako ich obowigzek wzgledem mtodszego pokolenia.
Z tej racji mowit do nich: ,,(...) nie jestescie tylko adresatami gloszenia ewange-
licznego przestania, ale zawsze jeste$cie takze pelnoprawnymi ewangelizatorami,
na mocy waszego chrztu. Kazdy swoj dzien mozecie przezywac jako §wiadkowie
Pana w waszych rodzinach, w parafiach i innych §rodowiskach, w jakich bywacie,
umozliwiajgc poznanie Chrystusa i Jego Ewangelii, zwlaszcza najmtodszym”?.
Jak niezwykle cenna jest ich rola w tym zakresie, niech $wiadczy osobiste $wia-
dectwo papieza Franciszka, ktory 18.05.2013 r. podczas czuwania modlitewnego
z okazji dnia ruchow, nowych wspoélnot i stowarzyszen ko$cielnych powiedziak:
,Miatem te taske, ze wyrostem w rodzinie, w ktdrej wiarg zylo si¢ w sposob prosty
i konkretny; ale to przede wszystkim moja babcia, mama mojego ojca, miata wielki
wplyw na moja droge wiary. Byla to kobieta, ktéra nam wszystko ttumaczyla,
moéwila nam o Jezusie, uczyla nas katechizmu, (...) zabierata nas na procesj¢ ze
$wiecami. Po raz pierwszy uslyszalem przestanie chrzescijanskie wiasnie od tej
kobiety, od mojej babci! (...). Pierwszy przekaz w domu, w rodzinie! Dlatego
mys$le o mitosci (...) tak licznych bab¢, wktadanej w przekazywanie wiary. To one
przekazujg wiar¢”?’. Juz z tych stéw jasno wynika, Ze ten przekaz wiary nastepuje
poprzez osobiste §wiadectwo ludzi starszych w rodzinie i zwigzany jest miedzy
innymi z nauczaniem katechizmu, a co za tym idzie takze z nauka ré6znych modlitw
oraz z wpajaniem poboznych praktyk poprzez wprowadzanie w zycie liturgiczne
i wspolnotowe Kos$ciota. Papiez zauwaza, ze osobisty przyklad osob starszych
w sprawach wiary i moralno$ci nie tylko inicjuje wiar¢ w zyciu wnukow, ale row-
niez pokazuje, ze mimo zmieniajgcych si¢ kontekstow spoteczno-kulturowych i po-
litycznych, a nawet mimo prze§ladowan, mozna wchodzi¢ w dorosto$¢, zachowujac

% Franciszek, Przestrzenie godnosci i wolnosci. Spotkanie z uczestnikami migdzy-
narodowej konferencji Papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia i Chorych,
L’ORpol 2014, nr 1, s. 30-31.

2 Franciszek, Kosciél wychodzi naprzeciw wszystkim. Czuwanie modlitewne z okazji
dnia ruchow, nowych wspaolnot i stowarzyszen koscielnych, LORpol 2013, nr 7, s. 16.
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wiare i trwatg wi¢z z Bogiem?. Franciszek nazywa ich straznikami i gwarantami
wiary, ktorzy zachowujg pamig¢¢ Kosciola i przekazujg ja mtodym pokoleniom?.

O potrzebie autentycznych §wiadkow wiary, ze wskazaniem na ludzi starszych,
moéwig takze pozostali papieze. Podkreslat to zarowno Jan Pawet I1, jak i Benedykt
XVI. W tym kontek$cie stawiali im konkretne zadania, jakie mieli podejmowac
w rodzinie, parafii czy najblizszym otoczeniu. Jan Pawet Il mowil migdzy innymi:
»Wlaczajcie si¢ w gltoszenie Ewangelii jako katechisci, animatorzy liturgii, $wiad-
kowie zycia chrze$cijanskiego. Poswigcajcie czas i energi¢ modlitwie, czytaniu
stowa Bozego i rozwazaniu go”. Z kolei Benedykt X VI zachg¢cat, by pomagali
mtodym ludziom w odkrywaniu znaczenia praktyk religijnych, §wigtowaniu nie-
dzieli czy czytaniu stowa Bozego?®!. Jak wida¢, dla obu papiezy w procesie reli-
gijnego wychowania w rodzinie bardzo wazna jest lektura Biblii. Benedykt XVI
poswiecit temu zagadnieniu specjalng adhortacje — Verbum Domini*?. Podkreslit
W niej znaczenie otwierania Biblii, rozwazania i modlenia si¢ nig. Dziadkowie maja
w tym zakresie wielka misj¢ do spelnienia. Powinni czyta¢ swoim wnukom Pismo
Swigte, bowiem w ten sposob — jak méwi Benedykt X VI — przekazuje si¢ dziecku
swoja wiarg (VD 85). Dziecko posiada naturalng sktonno$¢ do medytacji, dlatego
chetnie oglada obrazy zawarte w Pismie Swigtym czy shucha opowiadan biblijnych,
przez co niejako wnika w ten §wiat, utozsamia si¢ z jej bohaterami, przyswaja
ich przezycia i postawy, poznaje historie biblijne, a wraz z nimi przyswaja sobie
proste prawdy wiary. Wiedzac o tym, dziadkowie winni chetnie podejmowac si¢

2 Franciszek, Gloscie Ewangelig, jesli trzeba, takze stowami! Spotkanie z mlodziezg
na placu przed bazylikg Matki Bozej Anielskiej, ORpol 2013, nr 11, s. 17; tenze, Narod
odwazny i silny. Audiencja generalna w Watykanie po podrozy do Albanii, L'ORpol 2014,
nr 10, s. 21.

2 Franciszek, List Papieza Franciszka do rodzin, ’ORpol 2014, nr 3-4, s. 23-24; tenze,
Panie daj nam zazna¢ swietego upojenia. Dialog Papieza z kaptanami, mlodziezq, rodzi-
nami i osobami niepetnosprawnymi, L’'ORpol 2014, nr 7, s. 28; tenze, Pamiec o przesztosci
i przysziosci, dz. cyt., s. 39.

30 Jan Pawet I, Dar diugiego zycia, dz. cyt., s. 14.

31 Por. Benedykt X VI, Wychowanie do dobra jest mozliwe réwniez w naszych cza-
sach. Przemowienie z okazji przekazania diecezji rzymskiej ,,Listu o pilnej potrzebie
wychowania”, L'ORpol 2008, nr 4, s. 11; tenze, ,, Tak ” dla Zycia, ,,tak” dla mitosci i ,,tak”
dla pragnien obecnych w sercach nas wszystkich. Spotkanie z biskupami — Waszyngton,
L’ORpol 2008, nr 5, s. 43; tenze, Dziadkowie sq cennym skarbem kazdej rodziny, dz. cyt.,
s. 28-30.

32 Por. Benedykt X VI, Adhortacja apostolska Verbum Domini o Stowie Bozym w zyciu
i misji Ko$ciota, Watykan 2010, nr 85 (dalej — VD).
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czytania, opowiadania i thumaczenia wydarzen biblijnych swoim wnukom, by
w ten sposdb poglebiaé ich wiare®.

Warto jeszcze nadmienié, ze o roli dziadkéw jako swiadkow wiary w rodzinie
wspomina takze Relatio synodi 111 Nadzwyczajnego Zgromadzenia Ogdlnego
Synodu Biskupdéw. Wiacza ich w krag odpowiedzialnych za formacje religijng
dzieci i mtodziezy i widzi w nich sprzymierzencow w dziele ewangelizacji rodziny
i spoteczenstwa’.

Zakonczenie

Zmiany kulturowe dokonujace si¢ w XXI wieku rzutujg na sposob postrze-
gania o0sob starszych. Nierzadko dochodzi do ich marginalizacji i spychania na
peryferia zycia publicznego, zaniedbywania i dystansowania si¢ od obowiazku
zabezpieczenia ich zdrowia i zycia. Problem ten zostat zauwazony przez papiezy
Jana Pawta II, Benedykta X VI i Franciszka. W swoim nauczaniu podjeli oni temat
0s6b starszych, by przywrdci¢ im godno$¢ i dowartosciowac ich rolg i miejsce
w rodzinie, a co za tym idzie takze w spoteczenstwie. W ich wypowiedziach
wyraznie wida¢, jak pragng ksztattowa¢ swiadomos$¢ wszystkich ludzi, nie tylko
chrzescijan, w podchodzeniu do 0séb starszych. Chca, by byli szanowani i ota-
czani nalezng troska. Przypominaja, ze cztowiek ma do tego prawo na kazdym
etapie swojego zycia. Oznacza to, ze prawo to jest niezbywalne i przystuguje
takze ludziom starym u kresu ich egzystencji. Szczegolnie odpowiedzialnymi za
to czynig wszystkich cztonkow rodziny, pokazujac, ze ludzie starzy sa w niej nie
tylko beneficjentami, ale rowniez darczyncami. Sg oni bowiem cennym wsparciem
dla mlodych pokolen, przekazuja im madros¢ i zyciowe do§wiadczenie, histori¢
rodziny i narodu, wreszcie staja si¢ Swiadkami wiary, ktérzy podejmuja w rodzi-
nie trud wychowania religijnego i przekazu tradycji chrzescijanskiej. Zdaniem
papiezy szacunek do nich byl w przesztosci pewnym wyznacznikiem humanizmu
i poziomu czlowieczenstwa. Niewatpliwie powinien takim zosta¢ rowniez i teraz,
by pozytywnie §wiadczy¢ o jakosci cywilizacji w XXI wieku.

3 Por. R. Ceglarek, Il compito dei genitori nell annuncio della parola di Dio secondo
[’esortazione apostolica «Verbum Dominiy» di Benedetto XVI, ,,Studia Pastoralne” 2013,
nr9,s. 275-276.

3 Relatio synodi”, dz. cyt., s. 8-18.
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Fr Roman Ceglarek: The place and the role of the elderly people in family
in papal teaching in the twenty-first century

In the twenty-first century in Francis’, Benedict XVI and John Paul II teaching
it is obvious that they desire to restore the respect towards the elderly people in
family and estimate their role as well as their place in it. Popes want the elderly
people to be respected and cared with proper concern. Popes prove that the elderly
people are not only the beneficiaries but also the donors in family. Therefore, the
elderly people are precious support to the young generations, as they pass the yo-
ung people wisdom as well as experience of life, the history of the family and the
nation, finally, they become the witnesses of faith. According to the aforementioned
popes, the respect towards the elderly people, was some kind of determinant of
humanism in the past. Undoubtedly, it also should be such now, in order to bear
witness the quality of the twenty-first century civilization positively.

Key words: the elderly people, family, popes: John Paul II, Benedict XVI,
Francis.
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