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Milodzi, sex, milos¢ i media, red. ks. Mirostaw Brzezinski i ks. Robert
Sliwowski, L.omza 2012, 198 s.

Stfera ludzkiej mitos$ci i seksualno$ci nalezy do tych dziedzin Zycia, ktére ciesza
si¢ niezmiennie duzym zainteresowaniem, zwlaszcza wsréd mlodziezy. Jednakze
seksualnos¢ owiana jest pewna tajemnicg, wokol ktorej nagromadzito si¢ wiele
przesadow, stereotypow i nieporozumien. Wielki wptyw na jej rozumienie maja
media, ktére czegsto ukazuja seksualnos¢ oderwang od mitosci, przedstawiajac ja
nie tylko jako zakazany owoc, lecz przede wszystkim jako cel sam sobie, do kto-
rego mlody czlowiek powinien dazy¢ jak najszybciej i za wszelka ceng. Przekaz
medialny nierzadko utozsamia seksualno$¢ z mitoscia, pomija przy tym kwestie
grzechu, wstrzemiezliwosci i odpowiedzialno$ci za drugg osobe i za zycie, ktore
moze si¢ poczaé, gdy czlowiek nieodpowiedzialnie obchodzi si¢ ze swoja cieles-
no$cig. Wielu mtodych ludzi — bombardowanych i karmionych réznymi informa-
cjami ptyngcymi ze stron internetowych, kolorowych gazet i czasopism, filmow
i tasiemcowych seriali telewizyjnych — nie dostrzega dzi§ zadnego problemu
w kwestii wspolnego zamieszkania przed slubem, nie traktuje powaznie wiernosci
iuczciwo$ci malzenskiej, nie akceptuje nierozerwalno$ci malzenstwa, nie widzi nic
ztego w rozwodach i zupelnie nie rozumie sensu zachowania wstrzemig¢zliwos$ci
seksualnej przed $lubem.

Redagowana przez ks. Mirostawa Brzezifiskiego i ks. Roberta Sliwowskiego
publikaeja wychodzi naprzeciw wymienionym wyzej i innym problemom i pyta-
niom, z ktérymi zmaga si¢ mtody czlowiek i podejmuje probe odpowiedzi na nie.
Juz sam tytut ksiazki wskazuje na to, ze skierowana jest ona do ludzi mtodych,
stworzonych i powolanych do milosci, ktoérzy chca powaznie i odpowiedzialnie
podejs¢ do spraw zwigzanych ze swoja seksualnos$cia, w sposob swiadomy i kry-
tyczny odnoszac si¢ do przekazu mediow o ludzkiej mitosci i seksualnosci.

Omawiana pozycja stanowi owoc organizowanych z okazji liturgicznego wspo-
mnienia $wigtego Walentego przez Katolickie Stowarzyszenie Mlodziezy Diecezji
Lomzynskiej ,,Debat Walentynkowych”, ktore odbyly sie w roku 2011 i 2012
w Lomzy, Ostrotece, Zambrowie i Kolnie. Ksigzka zawiera teksty osob, ktore
uczestniczyly w prganizowanych w réznych miejscach diecezji debatach; wygta-
szaty referaty, podejmowaty dyskusj¢ z uczestnikami tych debat, inspirowaty ich
do przemyslen i dawaty swiadectwa swego zycia zgodnego z chrze$cijanska wizja
matzenstwa i rodziny.

Publikacja obejmuje wstep wspotredaktora tomu, fragment homilii wygloszo-
nej przez Jana Pawla II w Sandomierzu 12.06.1999 r. pt. ,,Bltogostawieni czystego
serca”, dziesig¢ artykulow, dwa §wiadectwa matzenstw i opisany przez redaktorow
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ksigzki projekt ,,Debat Walentynkowych”. Praca zawiera tez fotografie z odbytych
debat i plakaty informujace o nich.

Opracowanie podzielono na trzy czegsci. Pierwsza z nich to artykuly podejmu-
jace zagadnienie mitosci i czysto$ci. Ks. dr Mirostaw Brzezinski omawia w nim
zagadnienia dotyczace czysto$ci przedmatzenskiej jako elementu stuzby mitosci.
Magdalena Szwajcowska; prezentuje kwesti¢ dojrzewania do mitosci w nauczaniu
papieskim na Swiatowe Dni Mlodziezy. Ks. Robert Sliwowski omawia wycho-
wanie do czysto$ci w zatozeniach programowych Katolickiego Stowarzyszenia
Mtodziezy. Ks. dr Jan Pienkosz dokonuje oceny moralnej seksu przed $lubem.
Natomiast Mirostaw Mylik przedstawia czysto$¢ przedmaltzenska jako wyzwanie
dla wspodlczesnej mlodziezy, a Kamila Kowalska wykroczenia przeciwko czysto$ci
w $wietle Katechizmu Kosciota Katolickiego.

W drugiej cze¢sci ksiazki zatytutowanej ,,Mitos$¢ i media” ks. dr Mirostaw
Brzezinski ukazuje najpierw obraz mito$ci kreowany przez §wiat mediow.
Ks. dr Jan Piefkosz przedstawia szanse i zagrozenia, jakie daje mito$¢ ukazywana
na stronach internetowych. Piotr Barbachowski podejmuje temat prostytucji w sieci
jako narastajacego zjawiska wsrdd nastolatek, a ks. dr Dariusz Tulowiecki kresli
socjologiczny obraz zmian, jakie dokonaty si¢ w moralno$ci seksualnej mtodziezy.

Trzecia czg$¢ publikacji zawiera §wiadectwa matzenstw: Katarzyny i Krzysztofa
Jankowskich na temat ludzkiej plciowos$ci rozumianej jako dar i zadanie oraz
Joanny i Norberta Dawidczykow, ktdrzy wskazujg na $cislg relacje istniejaca mig-
dzy czysto$cig przedslubng a szczgsciem malzenskim. Na zakonczenie redaktorzy
tomu: ks. Mirostaw Brzezinski i ks. Robert Sliwowski na podstawie przeprowa-
dzonej wérdd mtodziezy ankiety o sensie Debat Walentynkowych ukazujg ich
pozytywne efekty.

Skierowana przede wszystkim do ludzi mlodych — cze¢sto zagubionych i poszu-
kujacych — ksigzka podejmuje zapomniang troche przez wspotczesny, kreowany
przez media $wiat tematyke czysto$ci przedmalzenskiej, dojrzewania do mito$ci
i wlasciwego jej przezywania. Na uwage zastuguje po pierwsze ukazanie czy-
telnikom w innym niz media $wietle nieprzemijajacej wartosci i sensu czystosci
przedmatzenskiej i ludzkiej ptciowosci, ktére dokonane zostato na plaszczyznie
zaréwno teoretycznej, jak i praktycznej. Publikacja odstania tez kreowane w me-
diach jednostronne, znieksztatcone rozumienie mitosci i przypomina, ze mitos§¢
nie jest i nie moze by¢ jakim$ towarem na sprzedaz czy karta przetargowa, lecz
bezinteresownym darem z samego siebie. Szkoda tylko, ze zabrakto tu doktadniej-
szego omowienia jeszcze innych aspektéw mitosci, np. w kontekscie rodzicielstwa,
adopcji, staro$ci czy opieki paliatywnej. Nie do konca zrozumiale jest tez umiesz-
czenie przez redaktoréw tomu prezentacji projektu debat w grupie Swiadectw.
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Niemniej jednak to warto$ciowa pozycja, ktora przedtuza niejako toczaca si¢
kazdego dnia w sercach, sumieniach i umystach mtodych i nie tylko mtodych ludzi
osobistg debate na temat mitosci, ptciowos$ci, czystosci, wiernosci czy wstrze-
migzliwosci. Nalezy poleci¢ t¢ ksigzke mtodziezy, duszpasterzom, studentom
nauk o rodzinie i ludziom pracujacym z mtodzieza, zajmujacym si¢ problematyka
matzenska i rodzinng oraz wszystkim chcacym poglebi¢ swa wiedze o osobie ludz-
kiej 1jej ptciowosci jako niezwykle waznym aspekcie zycia czlowieka dorostego.

ks. Andrzej Jacek Najda — WSR UKSW Warszawa

Jarostaw Kozak, Malzenstwo i rodzina w Swiadomosci nupturientéw
w Polsce i Wielkiej Brytanii. Studium socjologiczne na 120-lecie istnie-
nia Polskiej Misji Katolickiej Anglii i Walii, Wydawnictwo Archidiecezji
Lubelskiej ,,Gaudium”, Lublin 2015, 386 s.

Wspoblczesne spoteczenstwo polskie jest w okresie permanentnych przemian.
Transformacje te dotykaja takze rodzin i zycia malzenskiego. Niektorzy twierdza
nawet, ze nie sg to przeobrazenia, lecz wprost ,,0kres rozpadu i dezintegracji.
Nalozyto si¢ na to wiele czynnikéw kulturowych, nastapily istotne zmiany w po-
stawach wobec matlzenstwa, posiadania dzieci, 16l pici, sposobu i zakresu funkcji
realizowanych przez rodzing. Tradycyjna rodzina, rozumiana jako nuklearny zwia-
zek rodzinny oparty na matzenstwie kobiety i me¢zczyzny i biologicznym rodziciel-
stwie, stala si¢ jedng z form obok tzw. alternatywnych form zycia malzenskiego,
takich jak: kohabitacje, malzenstwa bezdzietne ze §wiadomego wyboru, samotne
rodzicielstwo, zastepcze rodzicielstwo, wspolnoty kilku zwiazkdéw partnerskich,
rodziny zrekonstruowane, zwigzki homoseksualne™'.

Zmiany zachodzace w spoteczenstwie polskim przektadaja si¢ na glegbokie
przeobrazenia swiadomos$ci moralne;j i religijnej mtodych. Szczegélne przemiany
zachodza w spojrzeniu na rzeczywisto$¢ malzenstwa i rodziny oraz etyki malzen-
sko-seksualnej?. Dotycza takze rangi zycia rodzinnego, priorytetu rodziny wobec

' M. Leszczynski, Bezpieczenstwo spoleczne Polakéw wobec wyzwan XXI wieku.

Zarzgdzanie bezpieczenstwem, Warszawa 2011, s. 74.
2 D. Tutowiecki, Zmiany w moralnosci seksualnej miodziezy, w: Miodzi, sex, milos¢
i media, red. M. Brzezinski, R. Sliwowski, Lomza 2012, s. 155.
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