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PRAWA RODZICOW OCZEKUJACYCH DZIECKA

Przedmiotem artykutu jest kwestia uprawnien przystugujgcych rodzicom
oczekujgcym dziecka. Cel publikacji stanowi przedstawienie katalogu praw
przystugujgcych rodzicom, jeszcze przed jego narodzeniem. Majg one zroz-
nicowany charakter i sq uregulowane w roznych aktach prawnych, a takze
w przepisach o charakterze wewnetrznym.

Powyzsze uprawnienia dotyczq przede wszystkim kobiet w cigzy i majg
charakter ochronny. Celem ich regulacji jest zapewnienie bezpieczenstwa dla
ciezarnej i dziecka poczetego w trudnym okresie cigzy. Z jednej strony majq
zapewnic¢ ochrone zdrowia matki i dziecka, z drugiej zmierzajg do utatwienia
funkcjonowania kobiety w cigzy.

Kolejno zostang przedstawione. definicja rodzicow oczekujgcych dziecka,
uprawnienia przystugujgce kobiecie w ciqzy, zarowno w prawie pracy, rodzin-
nym, jak i wynikajgce z innych gatezi prawa, a takze uprawnienie mezczyzny do
uznania dziecka wynikajgce z Kodeksu rodzinnego i opiekunczego.

Stowa kluczowe: rodzice oczekujgcy dziecka, prawa rodzicow oczekujg-
cych dziecka, prawa kobiet w cigzy.

I. Uwagi wstepne

Przedmiotem artykutu jest zagadnienie uprawnien, jakie przystuguja rodzi-
com w okresie oczekiwania na urodzenie si¢ dziecka. Jego poczgcie, nastgpnie
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czas porodu, a w koncu narodziny zwigzane sg ze szczegdlnymi procesami
emocjonalnymi po stronie rodzicow, oczekujacych na jego narodziny. Ztozo-
no$¢ tych procesdéw znalazta rowniez odzwierciedlenie w normach prawnych,
na podstawie ktorych przewidziane sg roznego rodzaju uprawnienia przyznane
rodzicom oczekujacym dziecka. Wprawdzie wigkszo$¢ praw zwigzanych jest
z okresem nast¢pujacym juz po jego urodzeniu si¢. Nalezy jednak zauwazyc,
ze pewne szczegbdlne uprawnienia sg przewidziane juz na etapie poprzedzaja-
cym urodzenie si¢ dziecka poczgtego.

Celem niniejszej publikacji jest przedstawienie okreslonych praw, ktore
przystuguja rodzicom oczekujacym dziecka. W pierwszej kolejnosci przed-
stawiona zostanie definicja podmiotow, ktérym przedmiotowe uprawnienia
przystuguja. Nastgpnie opisany zostanie katalog konkretnych praw. W tym
miejscu nalezy poczyni¢ zastrzezenie, ze przywileje przewidziane przepisami
prawnymi nie majg charakteru jednorodnego, gdyz dotyczg roznych sfer zycia
spolecznego, od uprawnien przystugujacych przy wykonywaniu pracy, przez
stosunki prawnorodzinne, na uprawnieniach komunikacyjnych konczac. Prawa
te jednak w szczegdlnosci dotyczg kobiet, gdyz to one ponoszg trud zwigzany
z ci3za, a zatem matka dziecka poczetego, ktora jest z nim zwigzana biologicz-
nie jeszcze przed jego urodzeniem, jest szczegdlnym podmiotem uprawnien.
Wynika to rowniez z okolicznos$ci, ze posrednim beneficjentem praw jest
dziecko poczete, ktore wymaga szczegolnej ochrony, a ktérego dobro zalezy
bezposrednio od zdrowia matki.

Powyzsze wywody stanowi¢ beda podstawe wnioskow co do zakresu
przedmiotowych uprawnien oraz oceny zasadnosci ich formutowania w sys-
temie prawnym. Przedmiotowa analiza umozliwi sformutowanie wnioskéw
dotyczacych praw rodzicéw oczekujacych dziecka oraz oceny ich dotychcza-
sowego sposobu regulacji w przepisach prawa polskiego.

I1. Pojecie rodzicow oczekujacych dziecka

W polskim systemie prawnym nie wystepuje definicja legalna rodzicow,
jednakze Kodeks rodzinny i opiekunczy® postuguje si¢ tym terminem. W szcze-
gblnosci zgodnie z art. 93 § 1 KRO wiadza rodzicielska przystuguje obojgu
rodzicom. W literaturze wymienia si¢ niekiedy rodzicow biologicznych, psy-
chologicznych oraz prawnych. Do pierwszej kategorii zalicza si¢ osoby, od
ktorych pochodzi materiat genetyczny dziecka. Rodzicami psychologicznymi

3 Ustawa z 25.02.1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t. jedn.: Dz.U. z 2012 r.,
poz. 788 z pdzn. zm., zwana dalej KRO).
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sg takie osoby, ktore majg poczucie bycia rodzicem, gdy poprzez peinienie
funkcji rodzicielskich powstaje szczegdlna wiez z dzieckiem®. Z kolei za ro-
dzicéw prawnych uznaje si¢ osoby wpisane w akcie urodzenia, sporzadzanym
na podstawie pisemnego zgloszenia urodzenia dziecka wystawionego przez
lekarza, potozng lub zaktad opieki zdrowotnej®. Niekiedy wyroznia si¢ rowniez
rodzicow adopcyjnych, przez ktorych rozumie si¢ osoby dokonujace przyspo-
sobienia dziecka przez nawigzanie stosunku prawnorodzinnego podobnego do
stosunku migdzy rodzicami a ich rodzonym dzieckiem®.

Ze statusem rodzica zwigzane sg okreslonego rodzaju uprawnienia o zroz-
nicowanych charakterze, np. prawnorodzinnym (wladza rodzicielska), praw-
nospadkowym (dziedziczenie ustawowe), czy tez wynikajace z prawa pracy
1 ubezpieczen spotecznych (urlop wychowawczy). Powyzsze przyktady po-
zwalajg uznaé, ze ustawodawca wiaze istotne uprawnienia wynikajace z faktu
urodzenia si¢ dziecka i sprawowania nad nim opieki przez rodzicow.

Nalezy zauwazy¢, ze okreslone prawa pojawiaja si¢ juz na etapie poprze-
dzajacym porod. W zwigzku z tym zasadny jest wniosek, ze rOwniez rodzice
oczekujacy dziecka sg beneficjentami okreslonych uprawnien wynikajacych
z faktu jego poczecia. Z uwagi na to, ze brak jest definicji legalnej rodzicow
oczekujacych dziecka, konieczna jest proba jej sformutowania. Termin ,,0cze-
kiwa¢” wskazuje na czynnos$ci takie, jak: spodziewa¢ si¢ kogos$, wygladac
kogos$ lub czego$ oraz czeka¢’. W zwigzku z tym mozna uznaé, ze rodzicami
oczekujacymi dziecka sg mezczyzna i kobieta, ktorzy spodziewaja si¢ dziecka,
uprawnienia za$ ponizej opisane aktualizujg si¢ z chwilg, w ktorej ww. osoby
dowiadujg si¢ o tym, iz kobieta jest w cigzy.

I11. Prawa kobiet oczekujacych dziecka

Uprawnienia przystugujace kobiecie w cigzy stanowig podstawowy przed-
miot rozwazan. Jest to zwigzane z okolicznos$cig, ze okreslone uprawnienia
zwigzane s3 ze szczegOlnym statusem kobiety w tym okresie. Z jednej strony

4 Zob. M. Braun-Gatkowska, Psychologia domowa, Lublin 2008, s. 157.

> K. Piasecki, w: Kodeks rodzinny i opiekunczy. Komentarz, red. K. Piasecki,
Warszawa 2009, s. 626; zob. takze art. 40 ust. 1 ustawy z 29.09.1986 r. Prawo o aktach
stanu cywilnego (t. jedn.: Dz.U. z 2011 r., Nr 212, poz. 1264 z pdzn. zm.); w orzecznic-
twie stosuje si¢ rowniez podzial ojcostwa na biologiczne i prawne, zob. wyrok ETPCz
z22.03.2012 r., 23338/09, LEX nr 1130597.

¢ T. Smyczynski, Prawo rodzinne i opiekuncze, Warszawa 2009, s. 251.

" Stownik jezyka polskiego, red. M. Szymczak, Warszawa 1988, s. 439.
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wymaga tego ochrona zdrowia samej ci¢zarnej, ktora jest narazona na szcze-
gblne niebezpieczenstwa zwigzane z wysitkiem donoszenia ptodu. Po drugie,
dobro matki jest bezposrednio zwigzane ze zdrowiem 1 zyciem ptodu ludzkie-
go, a co za tym idzie z jego rozwojem psychofizycznym. W zwigzku z tym
uprawnienia przyznane kobiecie w cigzy maja charakter ochronny®. W koncu,
pewne prawa wynikaja ze szczegolnego odbioru spotecznego matek w cigzy,
co prowadzi do powszechnej akceptacji dla pewnych preferencyjnych rozwia-
zan wobec ci¢zarnych.

1) Prawa przyshugujace kobiecie oczekujacej dziecka w zakresie opieki
zdrowotnej

Z uwagi na stan cigzy kobieta jest traktowana jako pacjent szczegdlnego
rodzaju. Zwigzane jest to z jednej strony z przekonaniem, ze opieki potrzebuje
nie tylko kobieta, ale rowniez ptoéd ludzki. Po drugie, przyznanie pewnych
uprawnien w tym okresie stanowi realizacje konstytucyjnych zobowigzan
panstwa, polegajacych na tym, ze matzenstwo jako zwigzek kobiety 1 mezczy-
zny, rodzina, macierzynstwo i rodzicielstwo znajduja si¢ pod ochrong i opieka
Rzeczypospolitej Polskiej’. Ponadto wtadze publiczne sg obowigzane do za-
pewnienia szczegolnej opieki zdrowotnej kobietom cigzarnym'?.

Realizacja powyzszych zobowigzan jest przyznanie kobiecie w cigzy prawa
do bezptatnej opieki zdrowotnej. Do korzystania ze Swiadczen opieki zdro-
wotnej finansowanych ze srodkoéw publicznych maja prawo osoby posiadajace
obywatelstwo polskie 1 posiadajagce miejsce zamieszkania na terytorium Rze-
czypospolitej Polskiej, ktore sa w okresie cigzy, porodu i potogu, nawet jezeli
nie s objete powszechnym ubezpieczeniem zdrowotnym''. Swiadczenia takie

¥ Niekiedy ustawodawca zakazuje okreslonego zachowania wobec kobiet w cigzy
np. zakaz orzeczenia o braku uprawnienia do otrzymania lokalu socjalnego, zob. art. 14
ust. 4 pkt 1 ustawy z 21.06.2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie
gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego (t. jedn.: Dz.U. z 2014 r., poz. 150), czy tez zakaz
stosowania okreslonych kar dyscyplinarnych wobec kobiet w cigzy odbywajacych karg
pozbawienia wolnosci, zob. art. 143 § 2 ustawy z 6.06.1997 r. Kodeks karny wykonaw-
czy (Dz.U. z 1997 r., Nr 90, poz. 557 z p6zn. zm. zwanej dalej KKW).

? Zob. art. 18 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z 2.04.1997 r. (Dz.U. z 1997 .,
Nr 78, poz. 483 z p6zn. zm. zwana dalej Konstytucjg RP).
10 Zob. art. 68 ust. 3 Konstytucji RP.

' Zob. art. 13a w zw. art. 2 ust. 1 pkt 3 ustawy z 27.08.2004 r. o Swiadczeniach opie-
ki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych (t. jedn.: Dz.U. z 2008 r., Nr 164,
poz. 1027 z pdzn. zm.). Na marginesie nalezy zaznaczy¢, ze z dniem 1.01.2013 r.
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finansowane sg przez Narodowy Fundusz Zdrowia ze srodkéw budzetu pan-
stwa'?. Z treSci przepisu wynika, ze prawo do bezptatnego leczenia przystuguje
zaroOwno kobietom w cigzy, porodu, jak 1 w okresie potogu, czyli do 6 tygodnia
od daty porodu'®. Nie ma obowigzku legitymowania si¢ dokumentem potwier-
dzajacym przedmiotowy stan'. Uprawnienie powyzsze wynika wylacznie
z tego, ze kobieta znajduje si¢ okreslonym powyzej stanie fizjologicznym.
Powyzszemu towarzyszg szczegolne uprawnienia przystugujace ci¢zarnej
zwigzane z okresem porodu. Przyktadem moze by¢ prawo do wyboru miejsca
porodu w warunkach szpitalnych lub pozaszpitalnych, w ktérym kobieta czuje
si¢ bezpiecznie'®. Ponadto ci¢zarna ma prawo do tego, aby podczas porodu to-
warzyszyla jej wybrana przez nig osoba bliska'®. Standardy przewiduja rowniez
prawo kobiety w cigzy do znieczulenia!’. Polega ono na tym, ze osoba spra-

brzmienie art. 2 ust. 1 pkt 3 ustawy ulegto zmianie na podstawie nowelizacji dokonanej
ustawa z 27.07.2012 r. o zmianie ustawy o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowa-
nych ze srodkow publicznych (Dz.U. z 2012 r., poz. 1016), jednakze nowelizacja ta ma
charakter wytacznie techniczny; zob. takze art. 87 § 3 KKW.

12Zob. § 2 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 10 10.2011 r. w sprawie spo-
sobu 1 trybu finansowania z budzetu panstwa $wiadczen opieki zdrowotnej (Dz.U.
z 2011 r., Nr 225, poz. 1355); zob. takze M. Nesterowicz, Odpowiedzialnos¢ cywilna
za ograniczenie dostgpnosci do leczenia i nieuzyskanie Swiadczenia zdrowotnego
w nowym systemie opieki zdrowotnej, ,,Prawo 1 Medycyna” 2000, nr 6-7, s. 5 oraz Ko-
munikat o uprawnieniach do swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych dla dzieci i kobiet w okresie cigzy, porodu i potogu z dnia 11.02.2013 r.,
dost. na: http://www2.mz.gov.pl/wwwmz/index?mr=m15&ms=739&ml=pl&mi=739&
mx=0&ma=31590 (11.04.2014 r.).

13 D. Sikora, Obywatelskie swiadczenia zdrowotne. Standardy opieki nad kobietg,
,,(Gazeta Prawna” 2010, nr 204, s. 6.

4 Tenze, Kobiety w cigzy majq prawo do bezplatnego leczenia, ,,Gazeta Prawna”
2008, nr 154, s. 13.

15 Zob. w szczegolnosci pkt I ust. 12 oraz pkt IV ust. 4 zatgcznika do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z 20.09.2012 r. w sprawie standardéw postepowania medycznego
przy udzielaniu §wiadczen zdrowotnych z zakresu opieki okotoporodowej sprawowanej
nad kobieta w okresie fizjologicznej cigzy, fizjologicznego porodu, potogu oraz opieki
nad noworodkiem (Dz.U. z 2012 r., poz. 1100 zwanego dalej standardami).

16 Zob. pkt V ust. 3 pkt 3) standardow; zob. takze M. Maraszek, Prawa Matki Polki,
czyli prawa kobiety cigezarnej i mtodej mamy, ,,Prawo 1 Pte¢” 2009/2010, wydanie spec-
jalne, s. 125-126.

17Zob. szerzej M. Sokotowski, Znieczulenia przy porodzie w swietle Swiadczen
gwarantowanych, ,,Prawo 1 Medycyna” 2012, nr 2, s. 47-63.
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wujaca opieke podczas porodu powinna przedstawic¢ rodzacej pelng informacje
o niefarmakologicznych i farmakologicznych metodach tagodzenia bolow poro-
dowych, wspierac¢ rodzaca w jej wlasnym wyborze tych metod oraz respektowac
jej decyzje w tym zakresie'®. Standardy wskazuja ponadto, ze osoba sprawujaca
opieke podczas porodu jest obowigzana m.in. wspiera¢ rodzaca w wyborze
technik oddechowych i relaksacyjnych podczas porodu, wspierac rodzaca, ktora
podczas porodu wybiera technike masazu, czy tez zaleca¢ wykorzystywanie im-
mersji wodnej oraz relaksacji w wodzie". Kobiecie przystuguje rowniez prawo
do nieprzerwanego kontaktu z dzieckiem bezposrednio po urodzeniu®.

Oprocz powyzszych uprawnien dotyczacych kobiet w cigzy 1 zwigzanych
z przedmiotowym stanem fizjologicznym, przepisy prawne regulujg w sposob
szczegblny sytuacje cigzarnych, akcentujac szczegdlng uwage, skierowang nie
tylko na ochrone zdrowia tej grupy pacjentek, ale rowniez na podkreslenie zna-
czenia minimalnego poziomu komfortu zwigzanego z sytuacja porodu. Ponizej
przedstawione uprawnienia przystuguja w sposéb ogdlny pacjentom, jednakze
nabierajg one szczegdlnego charakteru w zakresie postepowania medycznego
w stosunku do ci¢zarnych.

Kobieta w cigzy ma miedzy innymi prawo do poszanowania intymnosci
1 godnosci. Polega to na zapewnieniu komfortu psychicznego polegajacego na
tym, ze miejsce badania bedzie odizolowane od oséb postronnych, w sposob
uniemozliwiajacy im wejscie?!. Pacjentka ma rowniez uprawnienie do odmo-
wy wyrazenia zgody na uczestnictwo przy porodzie okreslonych oséb, np.
pielegniarki, ktora mieszka w poblizu jej domu*’. Obowigzek poszanowania in-
tymnosci 1 godnosci kobiety w cigzy dotyczy nie tylko personelu medycznego,
ale takze osob zatrudnionych w zaktadzie opieki zdrowotnej, np. pracownikéw
administracji®.

Pacjentka w cigzy ma rowniez prawo do uzyskania zrozumiatej informacji
dotyczacej jej stanu zdrowia, postepoOw porodu oraz stosowanych wobec niej

18 Zob. pkt VI standardow.

19 Zob. W. Guzikowski, Immersja wodna w czasie porodu i poréd w wodzie, ,,Family
Medicine & Primare Care Review” 2009, nr 2, s. 163-167.

20 Zob. pkt XII ust. 1 standardow.

2L A. Huk, Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta. Komentarz,
Warszawa 2010, s. 160.

22 Zob. P. Lukow, 1. Wrzesniewska, Prywatnos¢ pacjenta a ksztatcenie medyczne,
,Prawo 1 Medycyna” 2008, nr 3, s. 18.

2 A. Huk, dz. cyt., s. 159.
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zabiegow 1 srodkoéw medycznych, przy czym powinny one uwzglednia¢ row-
niez dane na temat ryzyka powiklan zwigzanego z okreslonym zabiegiem?.
Informacje takie powinny by¢ udzielane z odpowiednim wyprzedzeniem, tak,
aby kobieta w cigzy mogta swobodnie podja¢ decyzje w zakresie okreslonych
interwencji medycznych?. Ponadto pacjentce przystuguje prawo do zachowania
w tajemnicy informacji zwigzanych z jej stanem zdrowia®®, przy czym obowig-
zek zachowania tajemnicy obejmuje nie tylko okres pobytu w szpitalu ciezarne;,
ale rowniez informacje na temat przebiegu wczesniejszego leczenia®’.

Powyzsze uprawnienia zawarte w standardach niewatpliwie majg istotne
znaczenie dla kobiet w cigzy, nalezy jednak uznaé, ze zasadniczo ich realiza-
cja oparta jest na dobrej woli personelu medycznego, stanowig one bowiem
w rzeczywistosci zbior dobrych praktyk zwigzanych z udzielaniem §wiadczen
zdrowotnych z zakresu opieki okotoporodowej. Wynika to z faktu fakultatyw-
nej mozliwosci wydawania rozporzadzen przez Ministra Zdrowia w sprawie
standardéw post¢gpowania i procedur medycznych®. Prowadzi to do wniosku,
ze co do zasady nie stanowig one praw podmiotowych zabezpieczonych sank-
Cja przymusu panstwowego.

2) Prawa przystugujace kobiecie oczekujacej dziecka na podstawie
przepisow prawa pracy

Ustawodawca uwzglednia rowniez szczegdlng sytuacje kobiety cigzarnej,
przewidujac pewien katalog uprawnien w przepisach Kodeksu pracy®. Z art.
185 § 2 KP wynika obowigzek cigzacy na pracodawcy polegajacy na koniecz-

2 W odniesieniu do zabiegu cesarskiego cig¢cia zob. wyrok SO w Krakowie
7 30.12.2003 r. (I C 110/02), ,,Prawo 1 Medycyna” 2006, nr 1, s. 116.

2 M. Kapko, w: Ustawa o zawodach lekarza i lekarza dentysty. Komentarz, red.
E. Zielinska, Warszawa 2008, s. 460.

20 Zob. art. 131 14 ust. 1 ustawy z 6.11.2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta (t.jedn.: Dz.U. z 2012 r., poz. 159 z p6zn. zm.).

7 ]. Haberko, R. Kocytowski, Szczegdlna postac tajemnicy lekarskiej w przypadku
stosowania technik wspomaganego medycznie rozrodu, ,,Prawo 1 Medycyna” 2006,
nr 2, s. 24.

2 W literaturze poddano krytyce fakultatywny charakter wydawania przedmiotowych
standardéw, zob. M. Dercz, w: M. Dercz, T. Rek, Ustawa o dziatalnosci leczniczej. Ko-
mentarz, Komentarz do art. 22 ustawy o dziatalnosci leczniczej, LEX 2011.

2 Ustawa z 26.06.1974 r. Kodeks pracy (tjedn.: Dz.U. z 1998 r., Nr 21, poz. 94
z pdzn. zm. zwana dalej KP).
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nos$ci udzielenia pracownicy zwolnienia na badania lekarskie. Stan cigzy powi-
nien by¢ stwierdzony $wiadectwem lekarskim®. Jednakze nie mozna traktowac
tego jako obowigzku ciezarnej’!, w momencie za$, gdy cigza jest widoczna,
pracodawca powinien z wlasnej inicjatywy stosowac przepisy ochronne wobec
kobiety w cigzy?*?. Do udzielenia zwolnienia konieczne jest, aby badania bgda-
ce jego przedmiotem byty zalecone przez lekarza, przy czym moze tego doko-
na¢ kazdy lekarz**. Ponadto badania te muszg pozostawa¢ w zwigzku z cigza,
a takze musi zachodzi¢ sytuacja, ze ich wykonanie poza godzinami pracy nie
jest mozliwe. Trafnie w doktrynie podnosi si¢, ze okres zwolnienia dotyczy
nie tylko czasu samego badania, ale réwniez zwigzanego z dotarciem na jego
miejsce*. Przedmiotowe zwolnienie przystuguje kobiecie w cigzy na kazde ba-
danie zalecone przez lekarza, spetniajace opisane wyzej przestanki, przy czym
ich czestotliwo$¢ nie ma znaczenia®®. Za czas nieobecno$ci w pracy z powodu
przeprowadzania badan pracownica zachowuje prawo do wynagrodzenia.

Ponadto kobiecie cigzarnej przyshuguje uprawnienie do wykorzystania
czesci urlopu macierzynskiego przed przewidywang datg porodu’®. Okres ten
zmierza do zapewnienia kobietom wolnego czasu na przygotowanie si¢ do
niego®’. Po nim pracownicy przystuguje urlop macierzynski niewykorzystany
przed tym okresem*®. Prowadzi to do konstatacji, ze kobieta moze podjac sa-
modzielnie decyzje o wczesniejszym wykorzystaniu urlopu macierzynskiego
w zaleznosci od samopoczucia w okresie cigzy.

30 Art. 185 § 1 KP; zaswiadczenie lekarskie o cigzy pracownicy nie musi odpowiadaé
zadnym szczeg6lnym wymaganiom formalnym, byleby tylko wydane zostalo przez
lekarza i stwierdzalo fakt (a w razie potrzeby rowniez okres) cigzy pracownicy, zob. wy-
rok SN 2 9.09.1977 r. I PRN 115/77), ,,0Orzecznictwo Sadu Najwyzszego. Izba Cywilna
i Izba Pracy 1 Ubezpieczen Spotecznych” 1978, nr 10, poz. 177.

31 L. Florek, T. Zielinski, Prawo pracy, Warszawa 2008, s. 236.

32 A. Gwarek, B. Lenart, K. Tymorek, Rodzicielstwo pracownicy. Obowiqzki praco-
dawcy, Warszawa 2009, s. 2-3.

3 M. T. Romer, Prawo pracy. Komentarz, Warszawa 2010, s. 987.
3* A. Gwarek, B. Lenart, K. Tymorek, Rodzicielstwo pracownicy, dz. cyt., s. 4.
3 F. Matysz, Czas pracy po nowelizacji kodeksu pracy, Warszawa 2002, s. 133.

36 Zob. art. 180 § 3 KP; okres ten pierwotnie wynosit 2 tygodnie, za$ obecnie nie
moze wynosi¢ wigcej niz 6 tygodni urlopu macierzynskiego, zob. art. 1 pkt 2 ustawy
7 28.05.2013 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks pracy oraz niektérych innych ustaw (Dz.U.
72013 r., poz. 675).

STA. M. Swiqtkowski, Komentarz do kodeksu pracy, Krakow 2003, s. 787.

38 T. Liszcz, Prawo pracy, Warszawa 2008, s. 448.
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3) Prawa przyslugujace kobiecie oczekujacej dziecka
w srodkach komunikacji

Pewne uprawnienia sg przyznawane kobietom ci¢zarnym nie tylko w przepi-
sach prawnych powszechnie obowigzujacych. Z uwagi na spoteczne przyzwole-
nie na uprzywilejowang pozycje kobiet w ciazy wprowadzane sg regulacje majace
na celu ulatwienie funkcjonowania cigzarnym. Przykladem sg wewngtrzne prze-
pisy prawne, ktore przewiduja okreslone prawa kobietom w cigzy korzystajacym
z powszechnych $rodkéw komunikacji. Co do zasady, nie maja one charakteru
publicznych praw podmiotowych, a sprowadzajg si¢ do zagwarantowania fak-
tycznych ulatwien w dostepie do srodkow komunikacji, z uwagi na powszechnie
akceptowane zasady wspotzycia spoltecznego dotyczace utatwien w stosunku do
kobiet w cigzy*. Nalezy zauwazy¢, ze nie dotycza one tylko tej grupy osob, ale
réwniez osob starszych, czy tez niepetnosprawnych.

Na podstawie wewngtrznego regulaminu przewoznika kolejowego w pocia-
gach zestawionych z wagonow przewoznika wyznacza si¢ miejsca dla kobiet
w cigzy*. Wyznaczone przedzialy lub miejsca oznacza si¢ za pomoca piktogra-
moOw lub tabliczek z napisem ,,Przedziat dla podréznych z dzie¢mi w wieku do
lat 4 1 kobiet w ciazy” lub ,,Miejsca dla podroéznych z dzie¢mi w wieku do lat 4
1 kobiet w cigzy”. Przedziaty 1 miejsca dla kobiet w cigzy wyznacza si¢ w tych
czg¢sciach wagonu, w ktorych nie jest dozwolone palenie tytoniu*'. Kobiete
w ci13zy kierownik pociggu lub osoba upowazniona do kontroli moze w razie
watpliwosci poprosi¢ o okazanie zaswiadczenia lekarskiego®.

Preferencyjne warunki podrézowania sg przewidziane rOwniez w we-
wnetrznych regulaminach komunikacji miejskiej. Przyktadami takich uprzy-
wilejowan jest obowigzek przewoznika do wskazania miejsca przeznaczonego
dla kobiet ciezarnych poprzez oznaczenie ich znakiem graficznym®. Innym

3% Dotycza one nie tylko srodkéw komunikacji, ale takze np. tzw. kas pierwszenstwa
dla kobiet w cigzy w sklepach.

40 Zob. § 8 ust. 1 uchwaty Zarzadu ,,PKP Przewozy Regionalne” spotka z o.o.
z 17.07.2007 r. w sprawie ustalenia regulaminu przewozu o0sob, rzeczy i zwierzat ,,PKP
Przewozy Regionalne”, nr 266/2007, zwany dalej regulaminem przewozu 0sob, rzeczy
1 zwierzat PKP, dost. na: www.przewozyregionalne.pl/img in/GALERIA/prawo/
RPOPR20100101.pdf (11.04.2014 r.).

4 Zob. § 8 ust. 2 pkt 1 Regulaminu przewozu osob, rzeczy i zwierzqt PKP.
42 Zob. tamze, § 8 ust. 3 pkt 1.

# Zob. § 6 tekstu jednolitego regulaminu przewozu osob i bagazu $srodkami lokal-
nego transportu zbiorowego Miejskiego Przedsiebiorstwa Komunikacyjnego Spotka
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stosowanym prawem jest pierwszenstwo przy wchodzeniu, jak i przy schodze-
niu z pojazdu przystugujace kobiectom w cigzy**.

Pewne uprawnienia kobiecie cigzarnej podrozujacej komunikacja kolejowa
przyznaje réwniez prawo unijne. Zgodnie z rozporzadzeniem nr 1371/2007
Parlamentu Europejskiego i Rady* kobieta ci¢zarna podrozujgca na podstawie
biletow migdzynarodowych w komunikacji bezposredniej z krajami Unii Euro-
pejskiej nie musi zglasza¢ obstudze pociagu braku waznego biletu na przejazd,
przy odprawie za$ nie jest od niej pobierana optata za wydanie nowego biletu.

IV. Prawa me¢zczyzn oczekujacych dziecka

W systemie prawa polskiego mozna wskaza¢ na jedno istotne uprawnienie
przystugujace me¢zczyznom w okresie cigzy kobiety, z ktorg maja dziecko. Jak
wskazano wyzej, dotychczasowe uprawnienia dotyczyly ciezarnej, ktéra moze
korzysta¢ z okreslonych praw, zmierzajacych do ztagodzenia skutkéw zwigza-
nych z okresem cigzy. Maja one zatem przede wszystkim charakter ochronny
dla kobiety w cigzy, jak 1 dla nienarodzonego dziecka.

Zgodnie z przepisami Kodeksu rodzinnego i opiekunczego mezczyznie,
ktory jest przekonany o tym, ze jest biologicznym ojcem dziecka przystugu-
je uprawnienie do uznania dziecka. Uznanie to ma charakter aktu wiedzy*
obojga rodzicow, polegajacego na ztozeniu przez mezczyzne oswiadczenia, iz
jest ojcem dziecka, a nastepnie potwierdzenie tego faktu przez matke poprzez

z ograniczong odpowiedzialno$cig we Wroctawiu zatwierdzony Zarzadzeniem Nr
6599/09 Prezydenta Wroctawia na dzien 8.02.2013 r., dost. na: http://bip.mpk.wroc.pl/
portal/mpk/38/962/Regulamin_przewozow.html (11.04.2014 r.).

# Zob. § 6 ust. 2 pkt 2 zalacznika do uchwaty Nr LV/1632/2009 Rady m. st. War-
szawy z 14.05.2009 r. w sprawie zasad przewozu osOb, bagazu i zwierzat pojazdami
linii promocyjnych organizowanych przez Zarzad Transportu Miejskiego w m. st. War-
szawie, dost. na: http://ztm.bip.um.warszawa.pl/NR/rdonlyres/64C7E549-3098-4154-
A131-A0727802020B/707905/1632_2009uch2.pdf (11.04.2014 r.).

* Rozporzadzenie (WE) nr 1371/2007 Parlamentu Europejskiego i1 Rady
7 23.10.2007 r. dotyczace praw 1 obowiazkow pasazerow w ruchu kolejowym (Dz.Urz.
UE L3152z 03.12.2007 1., s. 14-41).

% Zob. wyrok SN z 19.04.2012 r. (IV CSK 459/11), ,,Orzecznictwo Sadu
Najwyzszego. Izba Cywilna” 2012, nr 10, poz. 122; na gruncie poprzedniego stanu
prawnego wskazywano, ze uznanie dziecka jest nie tylko aktem wiedzy, ale rowniez
aktem woli, zob. wyrok SN z 24.02.1972 r. (IIl CRN 545/71), LEX nr 7065, zob. takze
G. Wolak, O ustaleniu bezskutecznosci uznania ojcostwa, ,,Pedagogika Ojcostwa” 2011,
nrl,s. 151.
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ztozenie stosownego o$wiadczenia*’. Uznanie ojcostwa jest mozliwe, jezeli nie
doszto do ustalenia ojcostwa innego mezczyzny. W zwigzku z tym wykluczone
jest uznanie ojcostwa dziecka, ktére urodzito si¢ w trakcie trwania matzenstwa,
dopoki ojcostwo meza kobiety nie zostanie zaprzeczone prawomocnym wyro-
kiem Sadu*. Ponadto uznanie nie jest mozliwe w przypadku, gdy pochodzenie
dziecka zostato juz ustalone poprzez uznanie lub w drodze sadowego ustalenia
ojcostwa®.

Uznanie ojcostwa moze by¢ dokonane przez osobe, ktora ukonczyta 16 lat
i nie istniejg przestanki do jej ubezwlasnowolnienia®. Ponadto moze tego do-
kona¢ osoba nieposiadajaca petnej zdolnosci prawnej, ale o§wiadczenie takie
moze by¢ zlozone jedynie przed sadem opiekunczym’'. Oswiadczenie jest
sktadane przez ojca uznawanego dziecka przed kierownikiem Urzedu Stanu
Cywilnego albo przed sadem opiekunczym w dowolnej miejscowosci w kraju,
a za granicg przed polskim konsulem lub osobg wyznaczong do wykonywania
funkcji konsula, jezeli uznanie dotyczy dziecka, ktérego rodzicami sg polscy
obywatele. Jednakze w razie niebezpieczenstwa grozacego bezposrednio
zyciu ojca, mozliwe jest uznanie dziecka przez zaprotokotowanie przez nota-
riusza albo ztozone do protokotu wobec wojta, burmistrza, prezydenta miasta,
starosty, marszatka wojewodztwa, sekretarza powiatu albo gminy>>.

Mozliwe jest uznanie dziecka juz poczetego (nasciturusa) przed jego uro-
dzeniem**. Nie jest wymagane ztozenie dowodu poczecia si¢ dziecka, jednakze

*"T. Smyczynski, dz. cyt., 188-189; na tle poprzedniego stanu prawnego w orzec-
znictwie wskazywato si¢, ze zgoda matki ma charakter jednostronnej czynnosci
prawnej, zob. wyrok SN z 26.11.1996 r. (I CRN 55/96), ,,Prokuratura i Prawo” —
wktadka ,,Orzecznictwo” 1997, nr 3, poz. 30; zob. takze J. Haberko, Charakter prawny
uznania dziecka, ,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 1999, z. 2, s. 164.

8 Zob. wyrok SN z24.05.1966 r. (Il CR 91/66), ,,0Orzecznictwo Sadu Najwyzszego.
Izba Cywilna i Izba Pracy i Ubezpieczen Spotecznych” 1967, nr 4, poz. 68.

* T. Smyczynski, dz. cyt., s. 189.
0 Zob. art. 77 § 1 KRO.

St Zob. art. 77 § 2 KRO; o sankcji uznania dziecka przez nieuprawniony podmiot
zob. wyrok SN z 9.01.1973 r. (I CR 628/72), ,,Orzecznictwo Sadu Najwyzszego. Izba
Cywilna i Izba Pracy i Ubezpieczen Spotecznych” 1973, nr 12, poz. 213.

32 J. Winiarz, Prawo rodzinne, Warszawa 1994, s. 179.
53 Zob. art. 74 KRO.
% Zob. art. 75 § 1 KRO.
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w literaturze podkresla si¢ istnienie obowigzku wykazania poczecia poprzez
odpowiednie zaswiadczenie lekarskie™.

Uznanie ojcostwa okresla pochodzenie konkretnego dziecka od okreslo-
nego mezcezyzny, przez co ustala ich stan cywilny. To o$wiadczenie wiedzy
nie kreuje jednak powstania prawnego stosunku ojcostwa, a jedynie ujawnia
go i czyni skutecznym erga omnes, ma wigc charakter deklaratywny>®. Tym
samym wywotuje skutki od urodzenia si¢ dziecka, czyli ex tunc.

V. Uwagi koncowe

Podsumowujac, nalezy wskazaé, ze prawo polskie przewiduje katalog
uprawnien przystugujacych rodzicom oczekujagcym dziecka. Powodem przy-
znania pewnych praw na etapie poprzedzajacym jego urodzenie si¢ jest kwestia
ochrony zarowno matki, jak 1 dziecka poczetego. Ponadto okres cigzy zwigzany
jest z istotnym wysitkiem, ktorego gtowny cigzar ponosi kobieta. W zwigzku
z tym przyznane s3 jej prawa majace na celu utatwienie przejscia tego okresu,
a jednoczes$nie zapewnienie bezpieczenstwa dla matki, jak 1 jej przysziego
potomstwa.

Nie budzi watpliwosci, ze uprawnienia przedstawione w niniejszej pracy
sg uzasadnione, jednak majg one charakter incydentalny 1 nie stanowig konse-
kwentnego katalogu uprawnien wobec kobiety cigzarnej. Charakter regulacji
przemawia za wnioskiem, ze sg one tworzone na potrzeby konkretnych rozwia-
zan prawnych, niejako towarzyszac innym uprawnieniom. Wynika to z tego,
ze sg one rozrzucone w przepisach regulujacych bardzo zréznicowane grupy
zagadnien. Nie jest zatem mozliwe uregulowanie ich w jednym akcie praw-
nym, jednak istotne jest u§wiadomienie przysztych mam o przystugujacych im
uprawnieniach tak, aby mogly swobodnie korzysta¢ z uprawnien przeznaczo-
nych dla dobra ich 1 nienarodzonego dziecka.

Jak wskazano wyzej, zasadnicze uprawnienia w przedmiotowym zakresie
przystuguja matce oczekujacej dziecka. Ojcu pozostawia si¢ jedynie uprawnie-
nie do uznania dziecka, rowniez przed jego narodzinami. Niewatpliwie ma ono
charakter proceduralnej mozliwosci potwierdzenia sytuacji prawne] dziecka
oraz jego ojca. Uprawnienia tego nie sposob zaliczy¢ jednak do grupy praw

3 K. Piasecki, dz. cyt., s. 689 oraz M. Jasiakiewicz, Uznanie dziecka poczetego,
,.Nowe Prawo” 1984, nr 2, s. 33.

T, Smyczynski, w: System prawa prywatnego. Prawo rodzinne i opiekurncze,
red. T. Smyczynski, Warszawa 2011, s. 139; zob. takze wyrok WSA w Warszawie
z 13.05.2004 r. (Il SA/Wa 77/04), LEX nr 146726.
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podmiotowych sensu stricto, co sprowadza si¢ do konkluzji, Ze w rzeczywi-
stosci prawa rodzicoOw oczekujacych dziecka sprowadzajg si¢ do uprawnien
kobiety. Niewatpliwie sytuacja ta ma uzasadnienie wynikajace ze szczegdlnej
roli matki, ktérej stan zdrowia w okresie cigzy ma bezposrednie przelozenie na
rozwdj dziecka.

Paulina Slawicka, Piotr Slawicki: The Rights of Parents Expecting a Baby

This article discusses the matter of rights of parents expecting a baby. The
main objective of this publication is to introduce the list of rights vested in pa-
rents prior to the birth of their child. These rights are diversified and regulated
in various legal acts as well as internal regulations.

The above mentioned rights are of a protective nature and refer principally
to pregnant women. The purpose of regulations is to ensure safety for pregnant
women and a newborn child. One of their function is to provide mother and
child health protection, another one is to help women during pregnancy.

First of all, the definition of parents expecting a baby will be introduced.
Then, the rights of pregnant women, as regulated in labour law, family and
custody law as well as other branches of law will be presented. Furthermore,
man’s right to declare parentage under the Family and Guardianship Code will
be depicted.

Key words: parents expecting a baby, the rights of parents expecting
a baby, the rights of pregnant women.



