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TATA I JEGO POZNE LATA,
CZYLI O FENOMENIE OJCOSTWA, TAKZE POZNEGO

Ostatnimi czasy coraz mocniej akcentuje si¢ obecnosc ojca w Zyciu dziecka
i zwigzang z tym role, jakq petni. Artykut skupia sie na mezczyznie jako ojcu.
Istota ojcostwa zostata przedstawiona w oparciu o literature przedmiotu. W zy-
ciu mezczyzny bedgcego ojcem wigkszego znaczenia nabiera jedna ze sfer jego
aktywnosci — uczuciowa. Jest to istotne w udziale ojca w Zyciu dziecka. To z ko-
lei przekiada sie na to, kim ojciec jest dla wlasnego dziecka oraz jak ksztaltuje
sig w zwigzku z tym osobowos¢ dziecka. W artykule jest takze mowa o poznym
ojcostwie. Jest to zjawisko coraz bardziej powszechne w rodzinie wspotcze-
snej. Przyjeto, ze mozna mowic¢ o poznym ojcostwie wtedy, kiedy mezczyzna
jest w wieku 35 i wiecej lat i ma mate dziecko. Jakie jest to ojcostwo? Ma ono
swoje dodatnie i ujemne strony i bez wqtpienia w kazdym przypadku jest ono
osobliwe. Postulowac nalezy, by byto jednoczesnie ojcostwem dojrzatym.

Stowa kluczowe: ojcostwo, pozne ojcostwo, obecnosé, by¢ ojcem, wzor,
autorytet, towarzysz, przewodnik, nauczyciel.

Wstep

Ojciec, podobnie jak matka, jest jedng z najwazniejszych osob w zyciu
dziecka, wprowadzajaca je w mikro i makro $wiat. Coraz cze$ciej i mocniej
akcentuje sie role ojca w zyciu i wychowaniu dziecka. Kim jest ojciec dla
wlasnego dziecka? Jaki wptyw ma ojcowska postawa na rozwdj mtodego czlo-
wieka? A jak to jest w przypadku znacznej r6znicy wieku, kiedy mozna mo-
wi¢ nawet o roznicy pokolen w relacji ojciec-dziecko? By¢ moze ten artykut
wskaze chociaz czgsciowe odpowiedzi na te pytania. Mezczyzna z podsiwiatg
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gii Edukacyjnej na Wydziale Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu w Biatymstoku.
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glowa, ciggnacy wozek — mily widok, lecz niezrgczne spojrzenie niektérych
przechodniéw nasuwajgce pytanie: ,tata czy dziadek?” Bez wzgledu na to, ile
ma lat 1 jak bardzo jest ,,0szroniona” jego glowa, coraz czg¢$ciej w polskiej
rzeczywistosci jest to tata. W ostatnich latach mozna zauwazy¢ podejmowa-
nie decyzji zwigzanych z dzieckiem pierwszym badz kolejnym w bardziej
zaawansowanym wieku. Dlatego tez mozna méwi¢ juz nie tylko o pdéznym
macierzynstwie, ale tez o pdZznym ojcostwie. Warto temu zjawisku przyjrze¢
si¢ nieco blize;.

Ojciec — mezczyzna

Ojciec to mezczyzna, dlatego tez warto przyjrze¢ si¢ samej istocie mez-
czyzny, jego psychice. Otoz cechy charakteru m¢zczyzny nie sg ustanowione
1 nadane odgornie. Nie sg one takze bezwzglednie obowigzujace u kazdego
z m¢zczyzn. Nie mozna precyzyjnie wyznaczy¢, co pochodzi z samej natury
mezcezyzny uwarunkowanej ptciowoscia, a co jest zwigzane z kulturg 1 epoka,
w ktorej zyje 1 funkcjonuje. Na podstawie aktywnos$ci me¢zczyzny mozna cze-
sciowo okresli¢ jego charakter. Bronistaw Mierzwinski przyjmuje podzial na
pie¢ kierunkow aktywnosci mezczyzny: fizyczny, intelektualny, artystyczny,
uczuciowy 1 sentymentalny. Trzy pierwsze odznaczaja si¢ zdecydowang prze-
wagg nad dwoma pozostatymi, zajmujgcymi drugorzedna pozycje?.

Fizycznos¢ mezezyzny ,,wiedzie prym” od dziecinstwa do starosci. Wyzwa-
la w jego organizmie znaczne poktady energii, dlatego tez wazna jest muskula-
tura 1 sita. Mezczyzna chetnie szczyci si¢ swoimi wyczynami Sprawnos$ciowy-
mi. Natomiast zmniejszenie si¢ sit 1 zdrowia fizycznego wplywa na mezczyzng
demotywujaco 1 depresyjnie. Aktywno$¢ intelektualna jest rowniez bardzo
wazna. Majac nierozstrzygniety problem, mezczyzna ciggle drazy, poszukuje
rozwigzan, zastanawia si¢, rozwaza na rozne sposoby, by moc go ,,rozgryz¢”,
zapominajac czesto o innych sprawach. Argumentujgc swoje stanowisko, po-
stuguje si¢ przy tym bogata gestykulacja 1 emocjonalno$cig. Sfera artystyczna
rowniez przejawia si¢ bogatg aktywnoscig w zyciu mezczyzny. Mierzwinski
tak to opisuje: ,,Sztuka tworzona przez mezczyzne odznacza si¢ czesto dy-
namizmem, silg ekspresji, gwattownoscig tematdéw 1 realizacji. Zawiera si¢
w niej tworcza walka artysty. Wlozony wysitek moze by¢ tak wyczerpujacy, ze
prowadzi niekiedy do zniechg¢cenia, watpliwosci we wiasne sity, a nawet do za-
tamania’. Aktywnos$¢ uczuciowa mezczyzny zajmuje miejsce dalsze, z uwagi

2 B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, Warszawa 1999, s. 27.
3 Tamze, s. 28.
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na to, ze jego uczucia majg charakter pasywny, spokojny, trwaly. Mezczyzna
nie jest tak emocjonalny i wylewny jak kobieta, czasem potrzebuje czasu, by
w ogole te uczucia wydoby¢ z glebi siebie 1 je pokazac, badz o nich mowi¢. Dla
mezczyzny wazne jest to, co on czuje, 1 on to wie, a niekoniecznie musi po-
kazywac to na zewnatrz. Aktywno$¢ fizjologiczna natomiast potrzebuje wiele
energii na wzrost i rozwo6j organizmu. Powotujac si¢ na stowa wspomnianego
autora, nalezy stwierdzi¢, ze: ,,ewolucja anatomiczna i fizjologiczna me¢zczy-
zny jest znacznie wolniejsza niz u kobiety. Pewne symptomy nabieraja jednak
wickszego natezenia u megzczyzny ™.

Stery aktywnos$ci mezczyzny daja obraz pewnych cech jego charakteru,
takich jak: dazenie do celu, tendencja do bezkompromisowos$ci 1 dominacji,
koncentracja. OczywiScie nie stanowig one $cisle wytyczonego kanonu i zmie-
niaja si¢ pod wptywem innych cech i czynnikow. Poszczegolne aktywnosci
przektadaja si¢ na role me¢zczyzny jako meza 1 ojca. Ma on za zadanie odpowie-
dzialne spetnianie si¢ w poszczegolnych rolach, zwlaszcza tej tak waznej, jaka
jest ojcostwo w czasach kryzysu meskos$ci 1 zachwiania pozycji mezczyzny
budowanej od zarania dziejow. ,,Mozna §miato powiedzie¢, ze miarg jako$ci
kazdego mezczyzny bez wzgledu na to, czy zatozyt rodzine, czy tez nie, jest
wymiar jego ojcostwa’™,

Ojcostwo

Rozwazajac istot¢ ojcostwa, nalezaloby zatem zaczaé od zdefiniowania
pojec: ojciec 1 ojcostwo. Otoz, ojciec wedlug Stownika Jezyka Polskiego jest
,mezczyzng majacym wiasne dziecko (dzieci)”. Ojcostwo natomiast jest to
,.fakt, ze kto$ jest ojcem dziecka (dzieci)”’. W Encyklopedii PWN znajdujemy
prawng definicj¢ ojca — zatem jest on ,,m¢zem matki dziecka urodzonego w mat-
zenstwie lub przed uptywem 300 dni od jego ustania albo uniewaznienia, badz
mezczyzna, ktory dziecko dobrowolnie uznat, ktoérego ojcostwo zostato usta-
lone sgdownie, ktory dziecko adoptowal™®. Ojcostwo za$ jest to ,,pochodzenie
dziecka od me¢zczyzny 1 zwigzany z tym biologicznym faktem stosunek praw-

4 Tamze.

> A. Musiatowa, M. Parzynska, Z. Celmer, Wspotczesny mezczyzna jako mqz i oj-
ciec, Warszawa 1976, s. 53.

¢ S. Dubisz, Sfownik Jezyka Polskiego, t. 2, Warszawa 2003, s. 1218.

7 Tamze, s. 1219.

8 D. Kalisiewicz, Encyklopedia PWN w trzech tomach, t. 2, Warszawa 1999, s. 696.
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ny taczacy ojca i dziecko™. Encyklopedia Powszechna podaje definicj¢ ojca
1 ojcostwa: ,,Ojciec (pater familias) jest to mezczyzna, ktéry sptodzit dziecko,
(...). Ojciec ma nad dzieckiem wtadze ojcowska 1 jest normalnie opiekunem
dziecka (...). Ojcostwo — jest to stosunek ojca do sptodzonego dziecka™'’. Wta-
dystaw Okon w Nowym stowniku pedagogicznym zwraca uwage na wspotcze-
sne rozumienie pojecia: ojciec 1 ojcostwo. Wedtug autora ,,w spoleczenstwie
cywilizowanym nie ma rozdziatu migedzy biologicznym a spotecznym poje-
ciem ojca. (...) Ojcem staje si¢ m¢zczyzna, gdy dziecko rodzi si¢ w zwigzku
malzenskim, lecz takze pozamatzenskim lub w wyniku adopcji”!!. Widzimy,
iz tutaj autor odwoluje si¢ juz nie tylko do rodziny pojmowanej tradycyjnie,
ale takze do jej nowych alternatywnych form. Ojcostwo wedtug Karola Meis-
snera ,,jest pojeciem okreslajagcym zwigzek czy wzajemne odniesienia migdzy
r6znymi istotami. Ten rodzaj odniesien oddawany jest pochodzacym z taciny
terminem relacja. Jest rzecza zrozumiala, Zze ojcostwo okresla w pierwszym
rzgdzie zwiazek, a wigc relacje miedzy ojcem a dzieckiem. Nie jest to jednak
jedyna relacja obejmowana terminem ojcostwo (...) poczatek zycia dziecka byt
poprzedzony relacjg miedzy ojcem i matkg dziecka”'.

Tomasz Sosnowski réwniez zwrdcil szczegdlng uwage na zmiang roli ojca
w aspekcie pedagogicznym, jesli chodzi o relacje ojciec-dziecko. Transfor-
macja ustrojowa wptyneta na ksztaltowanie nowych wzoréw, a mianowicie
,lansowanie” wzorow sukcesu zyciowego zwigzanego z przebiegltoscia, przed-
sigbiorczo$cig, ktore tym samym sg dalekie od wzordw 1 warto$ci prezentowa-
nych przez kulture humanistyczng!®. Transformacja przetomu XIX i XX wieku
zwigzana z szybkim rozwojem przemystowym, ruchem emancypacyjnym ko-
biet, kultem sukcesu oraz rywalizacja zawodowa przyczynita si¢ do swoistego
kryzysu ojcostwa. Wtedy to mezczyzna zostat odsuniety od pelnienia waznych
funkcji w rodzinie, a skupiat si¢ na zyciu zawodowym'*. W dzisiejszych cza-

? Tamze.

" T. Lewandowski, Wielka Ilustrowana Encyklopedia Powszechna, t. 11, Poznan
1995, s. 280.

"W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2004, s. 285.

12 K. W. Meissner, Ojciec — potrzeby dziecka a wzorzec meskosci, w: Oblicza oj-
costwa, red. D. Kornas-Biela, Lublin 2001, s. 193.

B3 T. Sosnowski, Modele ojcostwa w wybranych programach telewizyjnych, ,,Edu-
kacja Medialna” 2002, nr 3, s. 19-23.

4 Tenze, Ojciec we wspélczesnej rodzinie. Programy telewizyjne jako Zrodio ksztal-
tujgce okreslone modele ojcostwa, w: Dziecko w rodzinie i Srodowisku rowiesniczym:
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sach mamy do czynienia wrgcz z sytuacjg odwrotng, kiedy to mezczyzna jest
bardzo zaangazowany w wypetianie funkcji ojcowskich i rodzinnych.

Jacek Pulikowski uwaza, ze ,,istota ojcostwa jest mito$¢ 1 odpowiedzial-
nos$¢, ze szczegdlnym akcentem na odpowiedzialno$¢. Odpowiedzialna mitos¢
ojcowska wyraza¢ si¢ powinna altruistyczng troska o wszechstronny rozwdj
wszystkich czlonkéw rodziny oraz dbatoscig o to, by wszystko w rodzinie
zmierzato konsekwentnie do wyznaczonego, najwazniejszego, wartego po-

$wigcenia zycia celu”’,

Ojciec — dla dziecka

Powolujac si¢ na stowa Pulikowskiego : ,,Niespetnione ojcostwo jest zasad-
nicza, cho¢ cze¢sto nieuswiadamiang przyczyng poczucia braku szczescia w zy-
ciu mezezyzny™'¢, warto uswiadomi¢ sobie, ze nie tylko kobieta odczuwa tzw.
instynkt macierzynski i potrzebg posiadania potomstwa. W pewnym okresie
zycia mezczyzny rowniez przychodzi taki moment, w ktorym wie, ze jednym
z jego zadan zyciowych, ktore zapewnig mu szczescie, jest wlasnie zostanie
ojcem. Ojciec w rodzinie, podobnie jak matka, ma szereg funkcji wynikaja-
cych czy to z bycia rodzicem, czy tez specyficznych funkcji wynikajacych
z bycia ojcem. Odwotujac si¢ do stow Kazimierza Pospiszyla, ,,mozna wigc
powiedziec, ze tak jak zwigzek matki 1 dziecka jest przede wszystkim podyk-
towany przez biologi¢ (nature), tak unia dziecka z ojcem stanowi wyraz praw
i potrzeb tworzonych przez kulture”!”. Poglady na temat udziatu ojca w kazdej
sferze zycia dziecka zmienialy si¢ z biegiem czasu, wraz ze zmiang ksztalto-
wanego przez kultur¢ modelu rodziny, matzenstwa i roli kobiet. Okon, piszac
o roli ojca, zwraca uwage na fakt zmian zachodzacych w czasie w pojmowa-
niu terminu: ojciec. Niegdy$ ,,w procesie pedagogicznym rola ojca nie byla
na ogot tak wysoko ceniona, jak rola matki. Przyczyng tego byt m.in. podziat
r6l mezczyzn 1 kobiet, (...) przebywajacy w zaktadzie pracy ojciec niewiele
czasu mogt poswieci¢ wychowaniu dzieci. Stan ten ulegt zmianie w zwigzku
z masowymi zatrudnieniami kobiet. Dawniej nie doceniania w literaturze peda-
gogicznej rola ojca, obecnie coraz czesciej staje si¢ przedmiotem badan; bada

wybrane zagadnienia i Zrodta z pedagogiki spotecznej, red. J. 1zdebska, Biatystok 2003,
s. 196-197.

15 J. Pulikowski, Czy w dzisiejszych czasach warto by¢ ojcem?, w: Oblicza ojcostwa,
dz. cyt., s. 96.

16 Tamze, s. 95.

7K. Pospiszyl, Ojciec a wychowanie dziecka, Warszawa 2007, s. 11.
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si¢ ja w roznych fazach ojcostwa: od udziatu ojca w okresie narodzin dziecka
do udzialu w jego wychowaniu, przysposobieniu do zawodu i przygotowaniu
do zycia™'3.

Wedhug Zygmunta Freuda, aby mogla tworzy¢ sie w dziecku zintegrowa-
na osobowos$¢, musi by¢ jak najmniej konfliktow migdzy poszczegdlnymi jej
strukturami, zwtaszcza ,,id” (popedy) 1 ,,superego” (sumienie). Dlatego tez,
aby uksztattowa¢ mediatora (,,ego”) migdzy tymi strukturami, dziecko musi
czerpa¢ wzorce z zewnatrz. Tworzenie si¢ ,,ego” 1 ,,superego’ jest zalezne od
oddziatywania czynnikdéw spotecznych. ,,Superego” ksztaltuje si¢ na bazie
identyfikacji z ludZmi z najblizszego otoczenia'®. Chlopiec identyfikuje si¢
z ojcem, stad tak wazna rola ojca w ,,tworzeniu” osobowosci dziecka. Talcot
Parsons natomiast zwracat uwage na najkorzystniejszy podzial rél w rodzinie.
Wedlug niego, takim wtasnie jest podzial, gdzie matka petni funkcje ekspre-
syjne, a ojciec skupiony jest na funkcjach instrumentalnych i przywddczych.
Jednakze zaznaczal, ze aby rodzina w petni wywigzywata si¢ ze swoich zadan
w procesie socjalizacji dzieci, pomi¢dzy tymi funkcjami powinna istnie¢ ,,silna
koalicja”. Erich Fromm rowniez rozroznia rol¢ ojca i matki, ze wzgledu na
wiez taczaca dziecko 1 matke oraz dziecko i ojca. ,,Stosunek do ojca — pisze
Fromm — jest zupetie inny. Matka jest domem, z ktérego wychodzimy, jest
natura, gleba, oceanem: ojciec nie reprezentuje zadnego takiego naturalnego
domu. (...) Jego znaczenie dla dziecka w tym pierwszym okresie nie da si¢
porownac ze znaczeniem, jakie odgrywa matka. Ale podczas gdy ojciec nie
reprezentuje naturalnego $wiata, reprezentuje on drugi biegun ludzkiego ist-
nienia: §wiat mys$li, przedmiotow, ktére sg dzietem rak ludzkich, §wiat prawa
1 tadu, dyscypliny, podrdozy i przygody. Ojciec jest tym, ktory uczy dziecko,
tym, ktory mu wskazuje droge w $wiat™?!. Z kolei Karol G. Jung zauwaza, ze
podstawowym zadaniem ojca w wychowaniu dziecka jest wlasciwe wywazenie
u potomka dwdch przeciwstawnych sobie pierwiastkow: kobiecego (archetyp
animy) 1 meskiego (archetyp animusa). Gtéwnga zasadg owego wlasciwego wy-
wazenia jest takie wyrownanie wptywu pierwiastkow pici przeciwnej w osobo-
wosci dziecka, aby stanowily one ,,przyprawe danego zachowania, a nie jego

glowny element”?,

8 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, dz. cyt., s. 285.

¥ K. Pospiszyl, Ojciec a wychowanie dziecka, dz. cyt., s. 14.
20 Tamze, s. 22.

2L E. Fromm, O sztuce mitosci, Warszawa 1971, s. 55.

22 K. Pospiszyl, Ojciec a wychowanie dziecka, dz. cyt., s. 34.
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Funkcja wychowawcza ojca odnosi si¢ do ztozonych proceséw zwigzanych
z socjalizacja, kulturyzacja 1 opiekg nad dzieckiem. Rola ta jest w dzisiejszych
czasach niemniej wazna, niz rola matki, zwlaszcza w przypadku, gdy matka
pracuje zawodowo lub gdy oboje pracuja i majg tyle samo czasu, ktory moga
poswigci¢ dzieciom. Obecnie wielu ojcéw chodzi na wywiaddéwki, odbiera
dziecko ze szkoty, rozmawia z nauczycielami. Rola ojca w wychowaniu od-
nosi si¢ rowniez do dyscypliny. Jako autorytet powinien w granicach rozsadku
kierowa¢ dzie¢mi, kontrolowaé, nakazywaé, zakazywac, a czasem 1 karac.
Zdarzaja si¢ sytuacje, ze ze wzgledu na malg ilo$¢ czasu spedzanego z dzie¢mi
ojciec unika dyscyplinowania dzieci. W sytuacji, kiedy ojciec na co§ wyraza
zgode, a matka nie, wystepuje brak porozumienia, ktory dezorganizuje zycie
rodzinne. Natomiast porozumienie pomi¢dzy rodzicami daje dziecku poczu-
cie, ze tworzg oni jedno$¢, dzigki czemu wie co wolno, a co jest zabronione?®.
Dzieci muszg wiedzie¢, iz mimo zbyt matej ilosci czasu w towarzystwie ojca,
jego zdanie jest wazne 1 powinny darzy¢ go nie mniejszym szacunkiem. Stuzy
to dobru dzieci, jak 1 zapobiega obrzucaniu si¢ w relacjach malzenskich wza-
jemnymi pretensjami®,

Podobnie jak dawniej, dzisiaj réwniez ojciec ma wielkie znaczenie w wy-
chowaniu syna, dla ktérego jest wzorem do nasladowania. Tym bardziej, iz
traktuje syna jako wilasne alter-ego, widzi w nim siebie. Przerzuca na niego
swoje pragnienia i oczekiwania. Z jednej strony chce, by synowi zylo si¢ le-
piej niz jemu samemu, by tatwiej byto mu dojs¢ do czego§ w zyciu, uczy go
1 mu pomaga. Z drugiej za§ strony moze przybra¢ to forme¢ wygorowanych
oczekiwan wobec syna jako zalu z powodu niespetnienia wlasnych ambicji,
co prowadzi do modelowania syna wedlug wlasnej wizji 1 nieuwzgledniania
jego indywidualnosci. To ojciec uczy go postepowania, meskich obowigzkow,
opieki 1 stosunku do kobiet i innych ludzi. Natomiast w $wiecie dziewczynki
ojciec buduje obraz mezczyzny, jego ideal, cechy, zachowania®. To, jak odnosi
si¢ do swojej zony 1 dzieci, bedzie rzutowato na to, jakiego kandydata na meza
w przysztosci bedzie poszukiwata jego corka. Z przeprowadzonych badan
dotyczacych ,,Klimatu zycia rodzinnego w percepcji dzieci 0jcOw o wysokim
poziomie aktywno$ci zawodowe]” wynika, ze dla dzieci w wieku 6-9 wazny

# L. Dakowicz, A. Dakowicz, Klimat Zycia rodzinnego w percepcji dzieci ojcow
o wysokim poziomie aktywnosci zawodowej, w: Dziecko. Etyka. Ekonomia, red. E. Ozo-
rowski, R. Cz. Horodenski, Bialystok 2008, s. 231.

2 A. Pluta, Za progiem ojcostwa i rodziny, Warszawa 1984, s. 41-43.
2 K. Pospiszyl, Ojciec a rozwdj dziecka, dz. cyt., s. 137-145.
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jest osobisty kontakt z ojcem, szczegolnie w przypadku chtopcéw. Nalezy pod-
kresli¢, iz ten kontakt jest rOwniez wazny dla ojca w rozwoju jego ojcostwa?®®.
Obecnos¢ ojca przektada si¢ na komunikacje matzenska 1 rodzicow z dzie¢mi.
Ojcowie o wysokim poziomie aktywnosci zawodowej (tj. pracujacych $red-
nio dziennie 14 godzin) mieli trudno$ci w kontaktach z wlasnymi dzie¢mi?’.
Obecnos¢ ojca 1 jego postawa zyciowa sg znaczgce w budowaniu hierarchii
warto$ci dzieci, poprzez pokazywanie i uczenie, co jest dobre, a co zle, oraz
jakimi warto$ciami nalezy kierowac si¢ w zyciu, by by¢ takim cztowiekiem,
dla ktorego drugi cztowiek jest najwigksza wartoscig. Mozna si¢ powotac na
badania, ktére ukazaty, ze im wyzsza wsrod badanych ocena warto$ci: dobroci,
honoru, mito$ci blizniego, tym silniej nasycony byt warto§ciowaniem obraz
ojca, a jego ocena bardziej pozytywna®,

Bycia ojcem trzeba si¢ nauczyC. Nie przychodzi ono wraz z przyjsciem
dziecka na $wiat. Jest to proces, ktory ksztaltuje sie w parze z doswiadczeniem
1 dojrzewaniem do roli rodzica. Najwazniejsze znaczenie dla przyswajania roz-
nych zachowan przez dziecko ma jego najblizsze otoczenie. Do tego nawigzuje
teoria spotecznego uczenia si¢, w mys$l ktorej rodzice i najblizsze otoczenie do-
starczajg pierwszych 1 najwazniejszych wzoréw do nasladowania. Sita tego od-
dzialywania jest tym wigksza, im blizsza wiez jest miedzy dzieckiem a rodzicem
dajacym dany wzor oraz im bardziej ta osoba postrzegana jest przez dziecko
jako autorytet®®. Dziewczynki od malenkosci zgodnie z wtasng plcig opiekujg
si¢ lalkami, mowig do nich troskliwie, przytulaja, kotysza, bawig si¢ w dom.
Mimo wszystko i to nie gwarantuje natychmiastowego odnalezienia si¢ w roli
mamy, zwlaszcza po raz pierwszy. Tym bardziej m¢zczyzni, ktdérzy nie mieli
stycznos$ci z matymi dzie¢mi maja klopoty ze zrozumieniem istoty ojcostwa
1 odkrycia siebie jako ojca. ,,Wejscie w role ojcowska wymaga wiec aktu woli
co do zaangazowania, naktadu czasu 1 energii. M¢zczyzna, aby wydoby¢ z me-
skosci to, co najlepsze, musi zaakceptowaé w sobie t¢ czes$¢, ktora jest zwigzana
z ojcostwem, (...) musi si¢ nauczy¢ przedktada¢ rodzine nad inne warto$ci’°.

26 L. Dakowicz, A. Dakowicz, Klimat Zycia rodzinnego w percepcji dzieci ojcow o wy-
sokim poziomie aktywnosci zawodowej, w: Dziecko. Etyka. Ekonomia, dz. cyt., s. 232.

2" Tamze.
2 A. Kurcbart, Psychologiczny obraz ojca w biegu zycia, Warszawa 2011, s. 86.

2 M. Oles, P. Oles, Z psychologicznych aspektow ojcostwa, w: Oblicza ojcostwa,
dz. cyt., s. 256.

39 D. Kornas-Biela, Wspotczesny kryzys ojcostwa, w: Oblicza ojcostwa, dz. cyt.,
s. 189.
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Ojciec spetnia w zyciu rodzinnym i matzenskim wiele funkcji wynikaja-
cych z faktu bycia rodzicem. Poziom wypetniania funkcji rodzinnych przez
ojca ma wptyw na zaspokajanie potrzeb dziecka, co z kolei determinuje zna-
czenie ojca w zyciu dziecka, to czy jest on wazny 1 niezbedny do egzystencji
dziecku, czy jest on obojetny, a nawet utrudniajacy normalne zycie. Wsrod
potrzeb dziecka mozna niewatpliwie wymieni¢ potrzebg mitosci, przyjazni,
ktére wigzg si¢ z potrzebami do$wiadczenia opiekunczosci, poczucia bezpie-
czenstwa, spokoju, oparcia, zrozumienia 1 wyrozumiato$ci. Kolejng potrzeba
jest to, by ojciec miat autorytet, byl odwazny, odpowiedzialny, silny, madry,
zaradny, by dawat przyktad, oraz wigzaca si¢ z nig potrzeba, by ojciec nie byt
agresywny 1 nie $mial si¢ z dzieci. Wazng potrzebg dziecka jest rowniez silna
wiez migdzy rodzicami, ktora to zapewnia trwatos$¢ struktury rodziny?'. Kiedy
potrzeby te zostaja zaspokojone, przynajmniej w pewnym stopniu, dziecko
rozwija si¢ wlasciwie, ksztattuje si¢ jego osobowos¢, jest szczesliwe.

Jednakze znaczenie ojca nie odnosi si¢ wylacznie do funkcji, ktére on
spelnia. Sama obecno$¢ w domu me¢zczyzny, meza mamy 1 ojca daje dziecku
poczucie bezpieczenstwa. Maria Braun-Gatkowska, piszac o dobrym ojcu,
stwierdza na poczatku, ze ,,Ojciec musi przede wszystkim by¢, po prostu by¢.
Cho¢ pierwszy zwigzek nawigzuje z matka, to dzieki ojcu nie jest to zwigzek
jedyny. Dzigki ojcu dziecko nie pozostaje ze swojg pierwszg zachlanng mi-
toscia, ale od razu wchodzi w grupe spoteczna. (...) Przez ojca jego kontakt
ze $wiatem wzbogaca si¢, gdyz dziecko jest kochane i samo kocha jeszcze
jedng osobe. (...) Tak wiec by¢ ojcem — to od poczatku umieszcza¢ dziecko
we wlasciwym kontekscie spolecznym, stawiajacym wieksze wymagania, niz
kontakt z tylko jedng kochajgcg osobg™*?. Dziecko, posiadajac oboje rodzicow,
jest wérod dwoch najblizszych mu oséb, ma obroncow, dzigki czemu czuje si¢
pewnie 1 nie ma leku przed utratg najblizszych. Dzieci, ktore nie majg ojca,
ciggle tesknig, brakuje im pierwiastka meskiego w domu rodzinnym, patrzg
z utesknieniem 1 zazdroscig na dzieci, ktoére ojcdw majg. Ojciec w domu ro-
dzinnym uczy dzieci patrzenia na $wiat ,,oczyma mezczyzny”, kobieta za$
,oczyma kobiety”, co warunkuje harmonijny, spojny rozwoj osobowosci za-
rowno chtopcow, jak 1 dziewczynek. W normalnych relacjach rodzinnych, kie-
dy ojciec jest przyjacielem dla zony 1 dzieci, dzieci wiedzg, do kogo maja si¢
uciec z nurtujacym pytaniem, potrzeba rady czy problemem. Wraz z uptywem
lat, kiedy dzieci dorastajg, utrwala si¢ w nich przekonanie o niezawodnosci
ojca, jego obecnosci 1 pomocy w kazdej potrzebie, poczynajac od pierwszego

31 K. W. Meissner, Ojciec — potrzeby dziecka a wzorzec meskosci, dz. cyt., s. 194-196.
32 M. Braun-Gatkowska, By¢ ojcem, w: Oblicza ojcostwa, dz. cyt., s. 207-208.
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upadku na rowerze, kiedy byt przy nich, poprzez ,,upadki” zycia dorostego.
Wyksztatcone poczucie bezpieczenstwa 1 pomoc ze strony ojca gwarantuje
dzieciom posiadanie ,,0sto1”, do ktorej zawsze mozna si¢ uciec. Ojciec bedacy
wzorem ma znaczenie w budowaniu przysztosci swego dziecka. Jest on row-
niez towarzyszem dziecka od jego poczecia az do dorostosci. Jako towarzysz
uczestniczy w procesie jego wzrastania, poznaje mocne 1 stabe strony dziecka,
jego sympatie i antypatie. Towarzyszy, obserwujac, jak zmienia si¢ dziecko
fizycznie, psychicznie i emocjonalnie, jak dojrzewa i jak ksztaltuje sie jego
charakter. Sam ojciec ma udziat w tym wyrabianiu si¢ charakteru i osobo-
wosci dziecka, poprzez uczestniczenie w jego wychowaniu. M¢zczyzna jako
towarzysz-ojciec uczestniczy w zyciu domowym, pozadomowym (sgsiedzkim)
oraz szkolnym dziecka. Zna bardziej blahe 1 bardziej powazne sprawy dnia
codziennego, ktore sg dla dziecka czgscig jego matego swiata. Ojciec jest przy
dziecku w chwilach trudnych, takich, jak choroba, kiedy to pomaga zonie
w trosce 1 opiece nad dzieckiem, ale i w chwilach rados$ci. Jest przy dziecku
w najwazniejszych dniach jego zycia — prowadzi pierwszego dnia do szkoty,
a nastepnie odbierajac je stamtad, wystuchuje jego pierwszych wrazen. Jest
towarzyszem w czynnosciach codziennych, ale rdéwniez towarzyszem zabaw.
To, 1z ojciec jest towarzyszem, jest rOwnoznaczne z tym, ze jest on kim$
niezmiernie waznym w $wiecie dziecka. Czasem wystarczy tylko, by tata po
prostu byt, nie musi nic méwi¢ — dziecko jest bezpieczne, gdy on stoi obok,
gdy mu towarzyszy™>.

Ojciec jest rowniez przewodnikiem dziecka. Na poczatku jest to socjaliza-
cja, czyli wraz z matkg przygotowuje je do zycia w spoteczenstwie. Laczy si¢
z tym kulturalizacja, kiedy dziecko jest wprowadzane w kulture i staje si¢ §wia-
domym jej uczestnikiem. Ojciec jest rowniez przewodnikiem w sprawach dnia
codziennego, jak tez nauczycielem moralnosci**. Dziecko potrzebuje meskich
rak silnych, ale jednoczes$nie czutych®, ktére pomoga, ,,podniosa z upadku”,
ale ktore tez wskaza, ktoredy i§¢. W dzisiejszym $wiecie dziecko potrzebu-
je zaufanego przewodnika, ktory w nattoku informacji ptynacych z ogdlnie
dostepnych medidow, wskaze mu, jak z nich korzysta¢, jak selekcjonowac
informacje, jak je odbiera¢. Jako przewodnik ojciec wskazuje drogi, ktérymi
dziecko mtodsze musi podaza¢é, a dziecko starsze moze wybraé. Uczy go przy
tym, co jest dobre, a co zle. Dlatego tez ojciec jako towarzysz i przewodnik ma

33 B. Spock, Dr Spock o rodzicielstwie, Warszawa 1992, s. 29-43.
3 K. Pospiszyl, Ojciec a rozwdj dziecka, dz. cyt., s. 99.

35 'W. Pottawska, Przez pryzmat meskich rgk, w: Oblicza ojcostwa, dz. cyt.s. 211-212,
219-220.
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ogromne znaczenie w wychowaniu dziecka, zwtaszcza w dzisiejszych realiach,
kiedy na kazdym kroku czyhaja inni, zle wptywajacy na dziecko ,,przewodni-
cy” w postaci mediow, niewtasciwych wzordéw bohateréw telewizyjnych oraz
niedo$§wiadczonych kolegdw 1 kolezanek.

Ojciec jako wychowawca i nauczyciel rowniez wskazuje dziecku na prawi-
dlowosci §wiata. Przekazuje mu wiedze, ktéra nie jest zawarta w programach
szkolnych, wiedz¢ zyciowa, uczy umiejetnosci 1 czynnosci praktycznych.
Pomaga rozwijac i realizowac pasje dziecka. Wspiera w trudnosciach towarzy-
szacych nauce szkolnej. ,,W dobrym ojcostwie uderza rownowaga pomiedzy
dostarczaniem a troska, autorytetem a wycofaniem swojej wtadzy czy kom-
petencji, przewodzeniem a stuzba, odpowiedzialnoscig za swoje dzieci a usza-
nowaniem ich wolno$ci osobistej, wiernoscig wobec zasad a demokratycznym
sposobem komunikowania si¢, walka o réwnos¢ w prawach do opieki nad
swym dzieckiem a jednoczesnym przyznawaniem matce specyficznych przy-
wilejow™¢. Jak zauwaza ks. Adam Skreczko, wychowuje przede wszystkim
osobowos$¢ rodzicow poprzez wlasciwosci dodatnie, poprzez wtasciwe posta-
wy spoleczne, moralne, kulturalne i religijne, ale dziecko winno si¢ tego uczy¢
w relacjach bezposrednich ,twarza w twarz™’. Obecnos¢ i blisko$¢ rodzica
stanowi podstawe wychowania.

Bycie ojcem, odpowiedzialnym i1 dobrym jest niewatpliwie ,,misj3” i wy-
zwaniem. Jest tez procesem, w ktorym mezczyzna zmienia si¢, uczy sie, prze-
obraza. ,,Dojrzaly me¢zczyzna z uwagi na swojg pte¢ powinien coraz bardziej
stawac si¢ «ojcowski» — z pozycji dziecka przechodzi na pozycje ojca. (...)
Wychowaniu do roli ojca oczywiScie stuzy caly proces wychowania czlowieka
1 w praktyce nie mozna tych spraw rozdzieli¢ — wychowuje si¢ catego czlowie-
ka do podjecia wlasciwej roli w zyciu™®. Podobnie jak dla rodzicéw dziecko,
nawet doroste, majace wilasng rodzineg, zawsze bedzie ,,dzieckiem”, tak tez
zawsze rodzice sg nauczycielami swego dziecka, takze dorostego, jesli juz nie
stowami, to swoim przyktadem i do§wiadczeniem ucza dzieci zycia.

Po6zne ojcostwo

Jeszcze do niedawna mozna bylto spotkac si¢ jedynie z terminem po6Znego
macierzynstwa. Kobiety decydowaly si¢ na zostanie matkami osiggnawszy

3¢ Cz. Walesa, Rola ojca w psychicznym rozwoju dziecka, w: Oblicza ojcostwa,
dz. cyt., s. 293.

37 Ks. A. Skreczko, Wychowanie domowe, Biatystok 2007, s. 58-59.
38 'W. Pottawska, Wychowanie do ojcostwa, w: Oblicza ojcostwa, dz. cyt., s. 225.
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trzydziesty rok zycia i pdzniej. Determinantami takich kobiecych postaw byta
,rewolucja feministyczna” we wszystkich jej przejawach, poczynajac od moz-
liwos$ci ksztalcenia si¢ 1 pdj$cia do pracy poza domem, a konczac na checi
,Wyzwolenia si¢” spod wladzy mezczyzny 1 osiggniecia niezaleznos$ci. Pozne
rodzicielstwo w matzenstwach réwniez bylo determinowane zazwyczaj bar-
dziej decyzja zony niz m¢za. Skoro pojawia si¢ termin pdzne macierzynstwo
1 pozne rodzicielstwo, dlaczego by nie postawi¢ pytania o pdzne ojcostwo?
Oto6z, wspodlczesni mezczyzni sg bardziej §wiadomi, Ze ojcostwo jest wyzwa-
niem odpowiedzialnym, ze wymaga od nich po§wigcenia, zaangazowania, pra-
cy nad sobg, a takze wspotpracy z zonag®. ,,Wicksze zaangazowanie wielu mez-
czyzn we wilasny rozwdj emocjonalny i duchowy oraz wspolne angazowanie
si¢ narzeczonych 1 matzonkdéw w budowanie dojrzatego rodzicielstwa przynosi
juz dzisiaj owoce bardziej sSwiadomego i odpowiedzialnego ojcostwa’.

Okres$lenie pdZnego ojcostwa jakie pojawia si¢ w publikacjach odnosi si¢
do ojcostwa po czterdziestce, pigcdziesiatce, szescdziesigtce, siedemdziesiatce,
a nawet osiemdziesiatce, jednak w polskiej literaturze przedmiotu nie wyste-
puje termin pdzne ojcostwo. Coraz wigcej jest natomiast badan dotyczacych
wpltywu poznego ojcostwa na potomstwo, rodzing, czy samego mezczyzng.
Zatem za zasadne mozna uzna¢ probe¢ stworzenia definicji pdznego ojcostwa,
postugujac sie przy tym definicja ojcostwa z Encyklopedii PWN. Bazujac na
istniejgcym w Encyklopedii okresleniu ojcostwa*' mozna przyjaé, ze pozne
ojcostwo to fakt zostania ojcem przez me¢zczyzne w wieku 35 1 wiecej lat,
do$wiadczonego wczesniejszym ojcostwem, badz nie, i zwigzany z tym biolo-
gicznym faktem stosunek prawny 1aczacy ojca i dziecko.

Dane statystyczne pokazuja, ze ojcow w pdéznym wieku jest coraz wigce;.
Sredni wiek mezczyzn w 1971 roku, kiedy zostawali ojcami, to dwadziescia
siedem lat. W 2004 roku $rednia ta wynosita trzydzie$ci dwa lata. W przeciagu
dziesigciu lat w USA liczba ojcéw po czterdziestce wzrosta o 18%. Natomiast
obecnie w Wielkiej Brytanii jedno dziecko na dziesie¢ rodzi si¢ ojcu majgcemu
ponad czterdziesci lat, a jedno na sto, ojcu, ktory skonczyt piecdziesigt lat*.

3 J. Augustyn, Wychowanie do ojcostwa, w: Oblicza ojcostwa, dz. cyt., s. 243.
4 Tamze.

1 Ojcostwo, to fakt pochodzenia dziecka od m¢zezyzny i zwigzany z tym biologic-
znym faktem, stosunek prawny taczacy ojca i dziecko. Zob. D. Kalisiewicz, Encyklope-
dia PWN w trzech tomach, dz. cyt., s. 696.

#2]. Preston, Blaski i cienie pdznego ojcostwa, ,Daily Telegraph” 2008, www.
wiadomosci.onet.pl (23.03.2011).
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Mozna wigc méwic¢ o pewnej ,,modzie” na pozne ojcostwo. U stynnych gwiazd
show-biznesu posiadanie dziecka w starszym wieku stato si¢ wrgcz oczywisto-
Scig, np.: Paul McCartney mial 61 lat, kiedy urodzita si¢ jego coéreczka, Rod
Stewart zostal ojcem, majac 60 lat, a Eric Clapton w wieku 56 lat®. Rodzi
si¢ zatem pytanie, dlaczego tak si¢ dzieje? Mozna przypuszczaé, iz wynika to
z checi zwrocenia na siebie uwagi medidw z calego $wiata, a moze pokazania,
ze jako ,,gwiazda” nadal jest si¢ w stanie by¢ ,,mtodym” rodzicem. To sg jednak
realia zycia ojcow amerykanskich, ktérzy sa gwizdami swiatowej stawy. Nieco
blizej nas — ,,w Niemczech mozna zaobserwowac¢ trend zaktadania nowej ro-
dziny przez dojrzalych me¢zczyzn z druga, znacznie mtodszg partnerka. Wedhug
Federalnego Urzedu Statystycznego w 2000 roku prawie 70 tys. mgzczyzn
zostalo ojcami w wieku powyzej 40 lat, a w roku 2010 prawie 117 tys. m¢z-
czyzn. W tym samym czasie wzrost o 20 proc. odsetek ojcow po siedemdzie-
sigtce”*. Poczatkowo w Polsce pozne ojcostwo stato si¢ modne takze wsrod
elit 1 powoli przechodzito do Zycia ludzi nie bedacych stawami. Jednakze nie
mozna méwi¢ o zjawisku powszechnym — mezczyzni po pigcdziesigtce nadal
czg$ciej spodziewaja sie¢ wnukow niz dzieci, ale moda na pdzne ojcostwo si¢
rozpowszechnia®.

Istnieje wielu mezczyzn, ktoérzy bedac ojcami w wieku dwudziestu lub
dwudziestu kilku lat, po kilkunastu latach znéw nimi zostaja. W jednym z arty-
kutdow ojcowie w pdznym wieku zostajg okresleni ,,tatusiami od nowa”. A to
dlatego, iz majac doroste i ustatkowane dzieci, znéw przezywaja emocje zwig-
zane z narodzinami dziecka, pierwszymi krokami czy pierwszymi stowami.
Styszy si¢ o wielu minusach wynikajacych z faktu zostania ojcem w pé6znym
wieku. Dotychczas panowato przekonanie, ze to pdzny wiek matki ma wptyw
na jakiekolwiek wady rozwojowe u potomstwa, co warunkuje zegar biologicz-
ny. Jak si¢ okazuje, m¢zczyzni pomimo tego, ze przez cate swoje zycie majg
mozliwos$¢ prokreacji, takze posiadajg zegar biologiczny. Nakazuje on w pew-
nym momencie poprzestac staran o bycie ojcem ze wzgledu na dobro potom-
stwa. Z badan wynika, ze ,,u m¢zczyzn wraz z postepujagcym wiekiem rosnie

4 Tamze.

* Moritz Pompl, Cienie péznego ojcostwa, ,,Stiddeutsche Zeitung” 18.01.2012,
http://kobieta.onet.pl/dziecko/ (21.01.2014).

# 1. Radziszewska, Tata w latach, ,,Polityka” 2003, nr 46, s. 84-87, www.archiwum.
polityka.pl (23.03.2011).

* T. Vinciguerr, To nie dziadek, to mdj tata, ,,The New York Times”, www.rodzicerad-
za.pl (24.03.2011.).
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ryzyko przekazania potomstwu wad genetycznych. U 50-letniego mezczyzny
komorka macierzysta rozwijajaca si¢ w dojrzaty plemnik, ma za sobg okoto
600 podziatow komdrkowych. — A kazdy kolejny podziat zwigksza ryzyko nie-
korzystnych mutacji w materiale genetycznym — wyjasnia genetyk Peter Prop-
ping z Uniwersytetu Bonskiego 1 przewodniczacy Niemieckiego Towarzystwa
Genetyki Cztowieka. Jednocze$nie wraz z wiekiem szwankujg komorkowe
mechanizmy naprawcze, ktore powinny wyeliminowac¢ tego rodzaju btedy”’.
Jak si¢ okazuje, moze to by¢ przyczyng wielu choréb. ,.(...) specjalisci z Mo-
unt Sinai School of Medicine w Nowym Jorku stwierdzili, ze dzieci ojcow
powyzej piecdziesiagtki dwa razy czesciej rodza si¢ z autyzmem niz potomstwo
me¢zczyzn ponizej 29 roku zycia. Naukowcy szwedzcy doszli do podobnych
wnioskow w przypadku zaburzen maniakalno-depresyjnych. (...) Potomstwo
me¢zczyzn powyzej 50 lat, miato $rednio o sze$¢ punktéw nizszy 1Q niz dzieci
mtodych tatusiow”*. Peter Propping uwaza jednak obawy dojrzatych rodzicow
za przesadzone i1 do konca niejasne. Czesto sg to spekulacje i domysty, a przy-
czyny mogg tkwi¢ gdzie indziej®.

Jednakze bez watpienia pdzne ojcostwo ma tez wiele pluséw. Prawdopo-
dobnie ojcowie w pozniejszym wieku majg mniejszy poziom testosteronu,
dzigki czemu sg bardziej troskliwi 1 nie sg tak nerwowi, jak wcze$niej, maja
w sobie wigcej spokoju, cierpliwosci i opanowania®. ,, Tata w latach jest wigc
czgsto takim na wpot dziadkiem — dobrotliwym, wybaczajacym i zachwyco-
nym dorastajagcym potomkiem’!. Mowi sig, ze pézne ojcostwo ma bardzo po-
zytywny wplyw na udane zycie rodzinne, ze wzgledu na ustabilizowang sytu-
acje zawodowg 1 spoteczng, ktorg mezczyzna osigga dopiero po czterdziestce.
Wtedy to moze zapewnic nie tylko lepszy byt rodzinie, ale réwniez poswigci¢
jej wiecej czasu 1 uwagi. Mezczyzna w dojrzalszym wieku osigga tez petnie
dojrzatosci emocjonalnej, dlatego tez jest swego rodzaju opoka dla zony 1 dzie-
ci*. Jakimi sg wtedy ojcami w kazdym aspekcie zycia, czy zaczynaja od nowa,
Czy CZUj3 Si¢ nieswojo, a moze wrecz przeciwnie — z biegiem lat 1 zdobyciem
doswiadczenia jeszcze bardziej angazuja si¢ w wychowanie dziecka?

* Moritz Pompl, Cienie pdznego ojcostwa, ,,Stiddeutsche Zeitung” 18.01.2012,
http://kobieta.onet.pl/dziecko/ (21.01.2014).

* Tamze.

¥ Tamze.

0 T. Vinciguerr, To nie dziadek, to mdj tata, dz. cyt.

U], Radziszewska, Tata w latach, dz. cyt.

52 R. Smolinski, PézZne ojcostwo. ,,Polska” 2009, nr 5, www.polskatimes.pl (24.03.2011).
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Kwestig zastanawiajaca sg motywy, ktére towarzyszg zostaniu ojcem
w wieku powyzej trzydziestego pigtego roku zycia. Przeciez nie zawsze wy-
tacznie kobieta decyduje o posiadaniu potomstwa. Niekiedy jest to decyzja
wspolna, a by¢ moze niekiedy wylacznie mezczyzny. Niewatpliwie wigze si¢
z tym przedtuzanie okresu kawalerskiego 1 tym samym pdzniejsze wchodzenie
w zwigzki matzenskie. Mozna przypuszczac, iz wynika to z odktadania odpo-
wiedzialno$ci za drugiego czlowieka (dziecko) w czasie. Do ojcostwa trzeba
dojrze¢, by moc si¢ nim cieszy¢, czerpac z niego jak najwiecej, a jednoczesnie
spetnia¢ si¢ w nim. Jozef Augustyn pisze o dojrzatym ojcostwie, do ktorego
mezczyzna powinien dorasta¢®. Majgc na uwadze pdzne ojcostwo, mozna
postulowa¢, by byto ono wilasnie takim dojrzatym ojcostwem, ktore ,,rodzi
si¢ poprzez wzajemne oddzialywanie na siebie dziecka i ojca. Ojciec poprzez
towarzyszenie swemu dziecku w jego rozwoju sam rowniez staje przed moz-
liwos$cig swojego osobowego rozwoju. Dziecko pomaga ojcu nie tylko stawac
si¢ ,lepszym tatusiem”, ale takze bardziej odpowiedzialnym czlowiekiem.
Wychowujac swoje dzieci ojciec sam bywa przez nie wychowywany”**. Ojciec
wtedy bardziej ,,si¢ staje”, a nie tylko ,,jest”.

P&zne ojcostwo to zjawisko dotyczace ojca, ktéry majac wiecej niz trzy-
dziesci pie€ lat, jest rodzicem matego dziecka. Bez watpienia jest fizycznie doj-
rzatym mezczyzng. Moze by¢, badz nawet powinien by¢ mezczyzng doswiad-
czonym zyciowo, ale czy w zwigzku z tym jest dojrzatym 1 doswiadczonym
ojcem? Zalezy to od wielu czynnikow, a przede wszystkim od tego, jak on sam
postrzega siebie jako ojca 1 jak rozumie wtasna, jakze odpowiedzialng role.

Ewelina Czyrska-Lostowska: Dad and his late years,
that is the phenomenon of fatherhood, also late fatherhood

In recent years the paternal presence in a child’s life and the role associated
with it is more and more emphasized. The article focuses on man as a father.
The essence of fatherhood has been presented on the basis of literature. Being
a father gives more importance to the emotional sphere of a man. It is relevant
for the father’s participation in a child’s life. This in turn translates to who the
father is for his own child and how he affects the child’s personality. The article
also refers to late fatherhood. This phenomenon is increasingly common in the
modern family. It is assumed that one can speak of late fatherhood when a man
1s over 35 and has a baby. What kind of fatherhood is it? It has its positive and

33 Por. J. Augustyn, Wychowanie do ojcostwa, dz. cyt., s. 243-252.
% Tamze, s. 246.
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negative aspects and undoubtedly it is different in every case. It is postulated
that it also become mature fatherhood.

Keywords: fatherhood, late fatherhood, presence, to be a father, model,
authority, companion, guide, teacher.



