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KARA PoZBAWIENIA WoLNoŚCI –  
SYTUACJA KRYZYSoWA W ŻYCIU SK AZANEgo 

I JEgo RoDZINY 

Streszczenie 
Kara pozbawienia wolności to jeden z podstawowych instrumentów oddziaływa-

nia na sprawców przestępstw. Jakkolwiek kara ta stanowi naturalną i w pełni uza-
sadnioną konsekwencję społecznie nieakceptowanego czynu, nie można pominąć 
faktu, że jej zastosowanie także pociąga za sobą negatywne następstwa. Co warte 
podkreślenie, uwięzienie jednego z członków rodziny negatywnie rzutuje nie tylko 
na funkcjonowanie samego skazanego, ale również całego systemu rodzinnego. 

Niniejszy artykuł jest próbą ukazania problemów, z jakimi spotykają się 
w związku z uwięzieniem osadzony i jego rodzina, ze szczególnym uwzględnieniem 
sytuacji dzieci osób pozbawionych wolności. Całość tekstu zamykają wnioski, 
postulaty dotyczące opisanej problematyki.

Słowa kluczowe: więźniowie, kara pozbawienia wolności, kryzys, rodziny 
więźniów, dzieci więźniów

Wstęp

:iHN XXI to EHz ZątSiHnia oNrHV JZaátoZn\FK tranVIorPaFMi i zPian Z ryĪn\FK 
oEVzaraFK Ī\Fia OudzNiHJo. &odziHnniH oEVHrZoZaü PoĪHP\ rozZyM noZoFzHV�
n\FK tHFKnoOoJii i SoVtĊSuMąF\ Z ĞOad za niP ZzroVt znaFzHnia tHOHinIorPat\Ni. 
: NonVHNZHnFMi Foraz trudniHM Z\oEraziü VoEiH Ī\FiH EHz SoSuOarn\FK ÄJadĪHtyZ �́ 
uPoĪOiZiaMąF\FK ZirtuaOn\ NontaNt� EHz SotrzHE\ VSotNania Z rzHFz\ZiVt\P 

 Renata Deka ± doNtorantNa na :\dziaOH 1auN 3HdaJoJiFzn\FK 8niZHrV\tHtu 
0iNoáaMa .oSHrniNa Z 7oruniu.
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FzaViH i SrzHVtrzHni. :rĊFz SrzHFiZniH� Z ZiHOu Srz\SadNaFK ZirtuaOnH rHOaFMH 
zaFz\naMą Z\SiHraü dot\FKFzaVoZH� oSartH na EOiVNoĞFi� otZartoĞFi� zauIaniu. 
ĩ\MHP\ zatHP Z tzZ. ÄJOoEaOnHM ZioVFH �́ Z NtyrHM niH Pa EariHr i oJraniFzHĔ. 
àatZ\ doVtĊS do uVáuJ i ZiHdz\ SoZoduMH� ĪH naMZaĪniHMVz\P doErHP VtaMH ViĊ 
inIorPaFMa. -HM Vz\ENi SrzHSá\Z Z\daZaá ViĊ E\ü nadziHMą na OHSVzą Srz\VzáoĞü� 
PoĪna MHdnaN zauZaĪ\ü� ĪH VtaMH ViĊ odZrotniH i oEHFniH PaP\ ZrĊFz do Fz\niH�
nia z SrzHáadoZaniHP inIorPaF\Mn\P. 1adPiar inIorPaFMi doVtarFzan\FK SrzHz 
rozPaitH PHdia SoZoduMH FKaoV i niHSHZnoĞü Z d\naPiFzniH zPiHniaMąFHM ViĊ 
rzHFz\ZiVtoĞFi. -HdnoFzHĞniH trad\F\MnH ZartoĞFi� MaN rodzina� PiáoĞü� Srz\MaĨĔ� 
uVtĊSuMą PiHMVFa SraF\� SiHniądzoP� NariHrzH� a dot\FKFzaVoZH VSoVoE\ rozZią�
z\Zania SroEOHPyZ oNazuMą ViĊ niHZ\VtarFzaMąFH. :Vz\VtNiH tH Fz\nniNi VtaMą 
ViĊ ĨrydáHP Foraz to noZ\FK trudnoĞFi i Nr\z\VyZ� z Ntyr\Pi FzáoZiHN PuVi ViĊ 
PiHrz\ü. 3ozEaZion\ odSoZiHdniHJo ZVSarFia� autor\tHtyZ SodHMPuMH dHF\zMH� 
NtyrH SroZadziü PoJą do NoOHMn\FK V\tuaFMi Nr\z\VoZ\FK. = taNiP VFKHPatHP 
PaP\ ZiHOoNrotniH do Fz\niHnia Z Srz\SadNu VSraZFyZ SrzHVtĊSVtZ. 2VoEa niH 
radząF VoEiH z SroEOHPaPi� FKoFiaĪE\ ¿nanVoZ\Pi� SodHMPuMH dHF\zMĊ� Ntyra 
Z\daMH ViĊ E\ü rozZiązaniHP MHM SroEOHPyZ ± SoSHánia SrzHVtĊSVtZo. : naVtĊS�
VtZiH zoVtaMH uPiHVzFzona Z zaNáadziH Narn\P� Fo VtanoZi daOVzą V\tuaFMH trudną 
Z Ī\Fiu FzáoZiHNa. S\tuaFMĊ� Ntyra Vtaü ViĊ PoĪH ĨrydáHP NoOHMnHJo Nr\z\Vu� 
Nr\z\Vu dot\NaMąFHJo niH t\ONo VNazanHJo� aOH i FaáHM MHJo rodzin\. 

&HOHP art\Nuáu MHVt uNazaniH izoOaFMi SHnitHnFMarnHM MaNo V\tuaFMi Nr\z\VoZHM 
dot\NaMąFHM oVoE\ SozEaZionH ZoOnoĞFi oraz iFK EOiVNiFK� dOatHJo Z NoOHMn\FK 
FzĊĞFiaFK niniHMVzHJo tHNVtu zoVtaną oPyZionH NonVHNZHnFMH izoOaFMi ZiĊziHnnHM 
dOa VaPHJo VNazanHJo� rodzin\ oVoE\ SozEaZionHM ZoOnoĞFi oraz dziHFi rodziFyZ 
SrzHE\ZaMąF\FK Z MHdnoVtNaFK SHnitHnFMarn\FK. IVtotnH Z\daMH ViĊ SoFK\OHniH 
zZáaVzFza nad V\tuaFMą dziHFi VNazan\FK� NtyrH zdaMą ViĊ SonoViü naMZiĊNVzH 
NoVzt\ Srz\PuVoZHM izoOaFMi rodziFa�rodziFyZ� a PiPo to iFK V\tuaFMa rzadNo 
VtanoZi SrzHdPiot oVoEn\FK rozZaĪaĔ i d\VNuVMi. *áyZną tHzĊ tHNVtu PoĪna E\ 
uMąü Z VtZiHrdzHniH� .ara SozEaZiHnia ZoOnoĞFi� MaNNoOZiHN VáuVzna i VtanoZiąFa 
NonVHNZHnFMĊ Fz\nu SrzHVtĊSFzHJo (Z Z\niNu NtyrHJo Nrz\ZdĊ SoniyVá inn\ 
FzáoZiHN)� SoFiąJa za VoEą rozOiFznH niHSoĪądanH naVtĊSVtZa� NtyrH dot\NaMą niH 
t\ONo VaPHJo VSraZF\� aOH taNĪH ZVz\VtNiFK Z MaNiNoOZiHN VSoVyE z niP zZią�
zan\FK. 3oMaZia ViĊ zatHP SroEOHP� :  MaNi VSoVyE SrzHFiZdziaáaü nHJat\Zn\P 
NonVHNZHnFMoP Srz\PuVoZHM izoOaFMi Fz\ MaNiH dziaáania SodHMPoZaü� E\ tH niH�
SoĪądanH VNutNi rHduNoZaü"� NtyrHJo SryEa rozZiązania zoVtaniH SodMĊta Z toNu 
SroZadzon\FK rozZaĪaĔ.
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Czym jest kryzys?

.r\z\V to SoMĊFiH� NtyrH Z oVtatniP FzaViH z\VNaáo znaFzną SoSuOarnoĞü i z rH�
Juá\ Pa SHMorat\Zn\ Z\dĨZiĊN� ZVNazuMąF na SHZiHn aVSHNt zaJroĪHnia. ĝrodNi 
PaVoZHJo SrzHNazu inIorPuMą naV o Nr\z\ViH dHPoJra¿Fzn\P� Nr\z\ViH SoOi�
t\Fzn\P� Nr\z\ViH PiJraF\Mn\P� Nr\z\ViH ¿nanVoZ\P. = PniHMVzą EądĨ ZiĊNVzą 
FzĊVtotOiZoĞFią Nr\z\V\ Z\VtĊSuMą tHĪ Z Ī\Fiu NaĪdHJo FzáoZiHNa. &z\P zatHP 
MHVt Nr\z\V" SaPo VáoZo SoFKodzi z MĊz\Na JrHFNiHJo i Z\Zodzi ViĊ od FzaVoZ�
niNa krinein� Fo oznaFza rozdziHOaü� odViHZaü� dHF\doZaü� rozVtrz\Jaü� natoPiaVt 
SoFKodząF\ od FzaVoZniNa rzHFzoZniN krisis znaFz\ Z\Eyr� rozVtrz\JniĊFiH. 
(t\PoOoJia VáoZa niH ZVNazuMH na MHJo SHMorat\Zn\ Z\dĨZiĊN� daMąF raFzHM do 
zrozuPiHnia� ĪH MHVt to SHZnHJo rodzaMu PoPHnt SrzHáoPoZ\� zPuVzaMąF\ do 
SodMĊFia oNrHĞOon\FK dHF\zMi. :HdáuJ =. 3áuĪHN Nr\z\V to natoPiaVt ÄrHaNFMa 
FzáoZiHNa zdroZHJo na trudną V\tuaFMĊ� Z NtyrHM niH PoĪna Z\Norz\Vtaü VZoiFK 
uPiHMĊtnoĞFi rozZiąz\Zania SroEOHPyZ� Jd\Ī Vtaá\ ViĊ MuĪ niHZ\VtarFzaMąFH. 
1iH Pa JotoZ\FK VSoVoEyZ radzHnia VoEiH i Vtąd naVtĊSuMH Iaza SoVzuNiZania 
rozZiązania´1. *.:. $OOSort tZiHrdzi z NoOHi� ĪH Nr\z\V Äto V\tuaFMa HPoFMonaOnHJo 
i uP\VáoZHJo VtrHVu� Z\PaJaMąFa zPian SHrVSHNt\Z Z FiąJu NrytNiHJo FzaVu. 7H 
zPian\ SHrVSHNt\Z Z\ZoáuMą FzĊVto zPian\ VtruNtur\ oVoEoZoĞFi. =Pian\ tH 
PoJą E\ü SroJrHV\ZnH� aOEo PoJą E\ü rHJrHV\ZnH´2. .r\z\V to zatHP VzFzHJyOniH 
trudna V\tuaFMa Z Ī\Fiu MHdnoVtNi� Ntyra zaNáyFa MHM norPaOn\ VSoVyE IunNFMono�
Zania� Fo Z\PuVza NoniHFznoĞü SoVzuNiZania noZ\FK VSoVoEyZ dziaáania� Srz\ 
Fz\P dziaáania tH PoJą PiHü FKaraNtHr NonVtruNt\Zn\ EądĨ dHVtruNt\Zn\. 1aOHĪ\ 
PiHü MHdnoFzHĞniH ĞZiadoPoĞü� ĪH Nr\z\V niH SoMaZia ViĊ z dnia na dziHĔ i ryZniH 
Vz\ENo niH zniNa� a Z MHJo SrzHEiHJu PoĪHP\ Z\ryĪniü SHZnH naVtĊSuMąFH So 
VoEiH Iaz\. 7ZyrFa MHdnHM z tHorii Nr\z\Vu ± *. &aSOan ZVNazuMH na naVtĊSuMąFH 
Iaz\ Nr\z\Vu�

� Iaza NonIrontaFMi z Z\darzHniHP Z\ZoáuMąF\P Nr\z\V ± oVoEa doĞZiad�
FzaMąFa Nr\z\Vu uĞZiadaPia VoEiH niHadHNZatnoĞü znan\FK rozZiązaĔ 
i VSoVoEyZ dziaáania� Z HIHNFiH FzHJo SoMaZiaMą ViĊ u niHM OĊN� niHSoNyM� 
naSiĊFiH�

� Iaza SoMaZiHnia ViĊ SrzHNonania� ĪH niH MHVt ViĊ Z VtaniH Soradziü VoEiH 
z zaiVtniaáą trudnoĞFią ± oVoEa traFi nadziHMĊ na rozZiązaniH SroEOHPu� 
FzuMH ViĊ EHzViOna i SoNonana� Fo Z rHzuOtaFiH PoĪH SroZadziü do VSadNu 
SoFzuFia ZáaVnHM ZartoĞFi�

1 =. 3áuĪHN� Psychologia pastoralna� InVt. 7HoOoJ. .ViĊĪ\ 0iVMonarz\� .raNyZ 1൳൳1� 
V.87

2 *.:. $OOSort� Osobowość i religia� 3$X� :arVzaZa 1൳88� V. ൰4.
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� Iaza PoEiOizaFMi ± HtaS� na Ntyr\P PoĪOiZH Vą dZa rozZiązania� aOEo oVoEa 
SoNona Nr\z\V i odz\VNa utraFoną ryZnoZaJĊ� aOEo SoSrzHz zaSrzHFza�
niH SozorniH Soradzi VoEiH z V\tuaFMą� Fo PoĪH doSroZadziü do SrzHMĞFia 
Nr\z\Vu Z Vtan FKroniFzn\. -HĪHOi ĪadHn z t\FK ZariantyZ niH EĊdziH Piaá 
PiHMVFa doFKodzi do Iaz\ FzZartHM�

� Iaza dHNoPSHnVaFMi ± to naVtĊSVtZo niHPoĪOiZHJo do Z\trz\Pania na�
SiĊFia. 8 oVoE\ Pa PiHMVFH zniHNVztaáFHniH SroFHVyZ SoznaZFz\FK� FzuMH 
ViĊ ZHZnĊtrzniH rozEita i Z\FoIuMH ViĊ z NontaNtyZ. 1a t\P HtaSiH PoJą 
ViĊ SoMaZiü niHSoĪądanH zaFKoZania o FKaraNtHrzH dHVtruNF\Mn\P� MaN nS. 
autoaJrHVMa� SryE\ VaPoEyMFzH� uzaOHĪniHnia൭.

.r\z\V to SrzHMĞFioZH zaEurzHniH ryZnoZaJi� dot\FKFzaVoZHJo VSoVoEu 
IunNFMonoZania� dOatHJo tHĪ Eudzi u FzáoZiHNa OĊN� oEaZ\� SoFzuFiH IruVtraFMi 
i zaJroĪHnia. 7rudno MHdnaN z Jyr\ SrzHZidziHü� MaNi EĊdziH HIHNt Z\VtąSiHnia Nr\�
z\Vu. =darza ViĊ� ĪH Srz\Fz\nia ViĊ on do Z\NVztaáFHnia FzHJoĞ noZHJo� SozZaOa 
zaSoFzątNoZaü zPian\ i Z rHzuOtaFiH daMH Soz\t\ZnH HIHNt\. 3oz\t\ZnH rozZią�
zaniH zaiVtniaá\FK trudnoĞFi PoĪH SroZadziü do uPoFniHnia ZáaVnHM oVoEoZoĞFi 
i SodniHViHnia SoFzuFia ZartoĞFi ZáaVnHJo Ma. :VNaz\Zaá na to Z VZoMHM NonFHS�
FMi zZáaVzFza (. (riNVon� SodNrHĞOaMąF� ĪH Soz\t\ZnH rozZiązaniH zaiVtniaá\FK 
trudnoĞFi uPoĪOiZia SrzHMĞFiH na Z\ĪVz\ SozioP rozZoMu� SozZaOa na doNonaniH 
zPian\ Z VSoMrzHniu na ViHEiH� inn\FK i ĞZiat4� taNĪH HIHNt\ Nr\z\Vu MHVtHĞP\ taN 
naSraZdĊ Z VtaniH oFHniü doSiHro So MHJo zaiVtniHniu� a FzaVaPi ZrĊFz uVtąSiHniu.

Izolacja więzienna jako przykład sytuacji kryzysowej

.ara EHzZzJOĊdnHJo SozEaZiHnia ZoOnoĞFi oznaFza Z SraNt\FH uPiHVzFzHniH 
Z ZarunNaFK izoOaFMi. 8PiHVzFzHniH to odE\Za ViĊ na PoF\ dHF\zMi Vądu� Fz\Oi 
inn\FK Oudzi� a ZiĊF VtanoZi IorPĊ Srz\PuVu� a niH doEroZoOnHJo Z\Eoru. = tHJo 
FKoFiaĪE\ SoZodu PoĪna izoOaFMĊ ZiĊziHnną zaOiFz\ü do Jrona V\tuaFMi trudn\FK� 
Nr\z\VoZ\FK൯. :iĊziHnia to MHdnoFzHĞniH PiHMVFa� NtyrH z rHJuá\ doVtarFzaMą zE\t 
Paáo Vt\PuOuMąF\FK do aNt\ZnoĞFi EodĨFyZ. $rFKitHNtura (Ntyra Pa uniHPoĪOi�
Ziü NontaNt zH ĞZiatHP zHZnĊtrzn\P oraz PiĊdz\ oVadzon\Pi)� uEyVtZo EarZ൰ 

൭ 3or. *. &aSOan� Principles of preventive psychiatry� %aViF %ooN� 1HZ <orN 1൳൰4.
4 3or. R.-� *HrriJ� 3.*. =iPEardo� Psychologia i życie� 3:1� :arVzaZa 200൰.
൯ KttS���aJE.ZaZ.SO�FPV�indH[.SKS�zaNad�Narn\�SOaFoZNi�൭൭�izoOaFMa�ZiziHnna >doVtĊS� 

20.08.2017@
൰ :iHOH PiHMVFa znaFzHniu EarZ Z ĞrodoZiVNu ZiĊziHnn\P dOa IunNFMonoZania 

oVadzon\FK SoĞZiĊFa -. SiNora. =oE. -. SiNora� Znaczenie barw w życiu człowieka i w wa-
runkach izolacji więziennej� Ä3rzHJOąd SHnitHnFMarn\ i Nr\PinoOoJiFzn\´ 1൳71� nr 1.
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(zdHF\doZana SrzHZaJa NoOoryZ Z odFiHniaFK ErudnHM FHJá\ i VzaroĞFi)� Ponotonia 
SrzHVtrzHni oraz nuda i rut\na dnia FodziHnnHJo zdHF\doZaniH nHJat\ZniH rzutuMą 
na HPoFMonaOnH IunNFMonoZaniH oVadzon\FK. &o ZiĊFHM� Eadania SrzHSroZadzonH 
SrzHz :aZrz\niaN i &KPiHOHZVNą7 SoNazuMą� ĪH ZiĊĨnioZiH PaMą SodZ\ĪVzon\ 
SozioP aOHNV\t\Pii8. 

IzoOaFMa ZiĊziHnia zaOiFzana MHVt do Jrona V\tuaFMi trudn\FK ryZniHĪ zH ZzJOĊdu 
na aVSHNt IunNFMonaOn\ tHMĪH V\tuaFMi. 3ozEaZiHniH ZoOnoĞFi VNutNuMH oJrani�
FzHniHP VZoEod\ dziaáania i PoĪOiZoĞFi utrz\P\Zania NontaNtyZ z EOiVNiPi. 
SNazan\ SozEaZion\ MHVt dHF\z\MnoĞFi Z ZiĊNVzoĞFi VSraZ� doVtoVoZaü ViĊ PuVi 
do zaNáadoZ\FK rHJuá i rHJuOaPinyZ� a NaĪdH MHJo zaFKoZaniH SodOHJa NontroOi 
i nadzoroZi. :iHOoNrotniH toZarz\Vzą Pu ryZniHĪ SoFzuFiH utrat\ EHzSiHFzHĔVtZa 
EądĨ oEaZ\ SrzHd MHJo utratą. 3aradoNVaOniH� Z ZarunNaFK izoOaFMi niH Pa PiHMVFa 
i PoĪOiZoĞFi� E\ ÄZ\izoOoZaü ViĊ´ od ZVSyáoVadzon\FK� a NoniHFznoĞü niHuVtan�
nHJo SrzHE\Zania Z iFK toZarz\VtZiH VtaMH ViĊ ĨrydáHP naSiĊü i niHSorozuPiHĔ. &o 
ZiĊFHM� oVadzHniH ZiąĪH ViĊ z SozEaZiHniHP udoJodniHĔ PiHVzNanioZ\FK (nS. záa 
ZHnt\OaFMa� KaáaV� zPian\ FHOi� ZiOJoü� SrzHOudniHniH) oraz uVáuJoZ\FK� Fo VtaMH ViĊ 
niHMHdnoNrotniH Srz\Fz\ną niHzadoZoOHnia i VNarJ oVadzon\FK൳. 3oE\t Z ZiĊziHniu 
ZiąĪH ViĊ Sonadto z NoniHFznoĞFią SrzHE\Zania Z MHdnoSáFioZHM VSoáHFznoĞFi 
i oznaFza SozEaZiHniH PoĪOiZoĞFi utrz\P\Zania NontaNtyZ KHtHroVHNVuaOn\FK� 
Fo PoĪH nHJat\ZniH rzutoZaü na oEraz VaPHJo ViHEiH i SroZadziü do zaEurzHĔ 
Z VIHrzH VHNVuaOnHM (zZáaVzFza u Páod\FK oVadzon\FK)10.

.oOHMn\ oEVzar trudnoĞFi zZiązan\FK z izoOaFMą ZiĊziHnną dot\Fz\ aVSHNtu 
SrzHVtrzHnno�FzaVoZHJo. : odniHViHniu do SrzHVtrzHni SodnoVzona MHVt SrzHdH 
ZVz\VtNiP NZHVtia ZVSoPnian\FK MuĪ ZarunNyZ PiHVzNanioZ\FK oraz nadaO Z\�
VtĊSuMąFH Z ZiHOu zaNáadaFK Narn\FK SroEOHP\ z SrzHOudniHniHP� NtyrH PoJą So�
ZodoZaü záH VaPoSoFzuFiH� zPian\ naVtroMu� naSiĊFia ZHZnĊtrznH Fz\ zaFKoZania 

7 0. :aZrz\niaN� $. &KPiHOHZVNa� Uwięzienie a syndrom aleksytymii� Ä3V\FKoOoJia 
-aNoĞFi ĩ\Fia´ 2002� nr 1�2� V. 11൯�127.

8 $OHNV\t\Pia dH¿nioZana MHVt MaNo niHuPiHMĊtnoĞü do rozSoznaZania ZáaVn\FK 
VtanyZ HPoFMonaOn\FK i EraN VáyZ do iFK oSiVu� uEyVtZo Z\oEraĨni i IantazMi oraz niH�
uPiHMĊtnoĞü ryĪniFoZania PiĊdz\ SrzHĪ\Zaną HPoFMą a MHM ZVNaĨniNiHP ¿zMoOoJiFz�
n\P ± 0. :aZrz\niaN� +. &KPiHOHZVNa�+aPSHO� Izolacja więzienna jako sytuacja trudna 
a aleksytymia� Ä3V\FKoOoJia MaNoĞFi Ī\Fia´ 200൳� toP 8� nr 2� V. 12൯.

൳ 3or. 0. /HZandoZVNi� Pęknięcie ziemi� &z\tHOniN� :arVzaZa 1൳7൯.
10 3or. -.S. *iza� :. 0oraViHZiF� Homoseksualizm w środowisku więźniów 

młodocianych� Ä3rzHJOąd 3HnitHnFMarn\´ 1൳൰8� nr 4.



��� R(1$7$ '(.$ >�@

aJrHV\ZnH EądĨ autoaJrHV\ZnH11. = NoOHi Z odniHViHniu do FzaVu� Z ZarunNaFK 
izoOaFMi naMZiĊNVz\ SroEOHP z niP zZiązan\ to MHJo nadPiar. 2VadzHni zPaJaMą 
ViĊ z rut\ną dnia FodziHnnHJo� a oJraniFzonH PoĪOiZoĞFi dHF\z\MnH SoZoduMą� ĪH 
niH PaMą zE\t ZiHOu oNazMi do tHJo� E\ zaJoVSodaroZaü Jo Z intHrHVuMąF\ VSoVyE. 
3oMaZia ViĊ zatHP SroEOHP� Fo zroEiü z FzaVHP� E\ uSá\Zaá Z PiarĊ Vz\ENo i niH�
SoVtrzHĪHniH� a niH E\á Fz\PĞ Ponotonn\P i ZrĊFz niHrHaOn\P12.

2Vtatni z oEVzaryZ trudnoĞFi dot\Fz\ aVSHNtu VSoáHFznHJo ĞrodoZiVNa ZiĊziHn�
nHJo. : ZiĊziHniu niH OiFz\ ViĊ t\ONo� MaN VSĊdza ViĊ FzaV� aOH SrzHdH ZVz\VtNiP 
z NiP. : odniHViHniu do tHJo aVSHNtu PoĪna ZVNazaü na SHZnH JruS\ SroEOHPyZ. 
3iHrZVza z niFK to VSoVyE IunNFMonoZania FaáHM VSoáHFznoĞFi ZiĊziHnnHM. 0yZiąF 
o VSoáHFznoĞFi naOHĪ\ PiHü na uZadzH niH t\ONo VSoáHFznoĞü oVadzon\FK� aOH 
i IunNFMonariuVz\ SáuĪE\ :iĊziHnnHM� OiFzą ViĊ zatHP niH t\ONo rHOaFMH PiĊdz\ 
ZiĊĨniaPi Fz\ PiĊdz\ SHrVonHOHP� aOH tHĪ SoPiĊdz\ oEiHPa JruSaPi1൭. Inn\ 
oEVzar dot\Fz\ PHFKanizPyZ SoZVtaZania i IunNFMonoZania JruS niHIorPaOn\FK 
oraz tzZ. SodNuOtur\ ZiĊziHnnHM. 1aOHĪ\ PiHü tutaM na uZadzH� MaNiH zaFKoZania 
JruS\ tH aNFHStuMą i SrHIHruMą� MaNi V\VtHP ryO NrHuMą� MaNiH zZ\FzaMH�trad\FMH 
tZorzą i Z MaNi VSoVyE MH SrzHNazuMą14.

:Vz\VtNiH oSiVanH SoZ\ĪHM trudnoĞFi SoNazuMą� ĪH izoOaFMa ZiĊziHnna Z znaFz�
n\P VtoSniu utrudnia rHaOizaFMĊ SotrzHE oVyE Z niHM SrzHE\ZaMąF\FK� zaryZno 
o FKaraNtHrzH ¿z\Fzn\P� MaN i SV\FKiFzn\P� a oJraniFzHniH to SroZadzi z NoOHi 
do dHSr\ZaFMi� IruVtraFMi� zaJroĪHĔ oraz V\tuaFMi NonÀiNtoZ\FK1൯.

Negatywne konsekwencje pobytu w warunkach izolacji penitencjarnej

.ara SozEaZiHnia ZoOnoĞFi� MaN MuĪ zauZaĪono ZH ZVtĊSiH� VtanoZi naturaOną 
NonVHNZHnFMĊ zaFKoZania SrzHVtĊSFzHJo. 3oPiPo iĪ MHVt zaVáuĪoną rHaNFMą na 
VSoáHFzniH niHaNFHStoZanH zaFKoZaniH� a Z zZiązNu z t\P Pa SroZadziü do 
SoSraZ\ VSraZF\� niH PoĪna SoPinąü IaNtu� iĪ ZiHOoNrotniH SroZadzi do Z\Vtą�
SiHnia u oVyE oVadzon\FK niHNorz\Vtn\FK zPian� uOHJaMąF\FK intHnV\¿NaFMi Zraz 

11 3or. 9.& &o[.� 3.%. 3auOuV� *. 0F&ain� Prison crowding research� Ä$PHriFan 
3V\FKoOoJiVt´ 1൳84� nr ൭൳.

12 H:.ratNH ± EOoJ NoEiHt oVadzon\FK Z $rHVzFiH ĞOHdFz\P :arVzaZa�*roFKyZ� 
KttS���HZNratNH.EOoJ.SO�2014�0൳�01�tr\St\N�MaN�SO\niH�FzaV�Z�ZiHziHniu >doVtĊS� 2൯.07.2017@

1൭ 3or. 0. .oVHZVNi Agresywni przestępcy� :iHdza 3oZVzHFKna� :arVzaZa 1൳77.
14 3or. S. 3rz\E\OiĔVNi� Podkultura więzienna – wielowymiarowość rzeczywistości 

penitencjarnej� 2¿F\na :\daZniFza IPSuOV� .raNyZ 2012.
1൯ R. 3oNOHN� Instytucjonalne i psychospołeczne aspekty więzienia, &HntraOn\ 2ĞrodHN 

SzNoOHnia SáuĪE\ :iĊziHnnHM� .aOiVz 2010� V. ൯2�൯൯.
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z Z\dáuĪaniHP ViĊ MHM oNrHVu1൰. 1aOHĪ\ tHĪ zauZaĪ\ü� ĪH nHJat\ZnH NonVHNZHnFMH 
SoE\tu Z zaNáadziH Narn\P PoJą Z\VtąSiü ZH ZVz\VtNiFK VIHraFK IunNFMonoZania 
MHdnoVtNi. 'o naMSoZaĪniHMVz\FK naOHĪ\ zaOiFz\ü zPian\ Z zaNrHViH toĪVaPoĞFi 
(Z\NVztaáFaniH toĪVaPoĞFi niHautonoPiFznHM� OuVtrzanHM Fz\ oSoz\F\MnHM)17. 3oza 
zPianaPi Z zaNrHViH ZáaVnHM toĪVaPoĞFi� oVadzHni doĞZiadFzaMą ryĪnoraNiFK 
FKoryE ¿z\Fzn\FK EądĨ SV\FKoVoPat\Fzn\FK� EĊdąF\FK naVtĊSVtZHP dot\FKFzaVo�
ZHJo tr\Eu Ī\Fia18. 8 ZiĊĨniyZ ZiHOoNrotniH Pa PiHMVFH SroFHV dHSHrVonaOizaFMi� 
Fz\Oi VuEiHNt\ZnHJo SoFzuFia ZHZnĊtrznHM zPian\� SrzHĪ\ZanHM MaNo SoFzuFiH 
oEFoĞFi Fz\ naZHt niHrHaOnoĞFi� SoMaZiaMąFHJo ViĊ na VNutHN ViOnHJo VtrHVu OuE tHĪ 
dáuJotrZaá\FK V\tuaFMi trudn\FK� Fo ¿naOniH SroZadzi do zPian\ Z oVoEoZoĞFi 
ZiĊĨniyZ� JáyZniH Z zaNrHViH oErazu VaPHJo ViHEiH. 'HSHrVonaOizaFMa PoĪH 
VtanoZiü naVtĊSVtZo niHPoĪOiZoĞFi rHaOizoZania FHOyZ i SOanyZ na Srz\VzáoĞü� 
trudnoĞFi Z Ī\Fiu rodzinn\P Fz\ tHĪ dHSr\ZaFMi SotrzHE HPoFMonaOn\FK� MaN 
FKoFiaĪE\ SotrzHE\ PiáoĞFi i EOiVNoĞFi druJiHM oVoE\1൳. 'HSr\ZaFMĊ SotrzHE� niH 
t\ONo t\FK HPoFMonaOn\FK (PoĪH dot\Fz\ü tHĪ SotrzHE Ī\ZiHnioZ\FK� VHNVuaOn\FK 
itS.)� zaoEVHrZoZaü PoĪna u ZVz\VtNiFK oVadzon\FK� a MHM NonVHNZHnFMą MHVt 
naViOaniH nHJat\Zn\FK SoVtaZ VNazan\FK ZoEHF ÄZoOnHM´ FzĊĞFi VSoáHFzHĔVtZa. 
3roEOHP SoZVzHFKniH Z\VtĊSuMąF\ Z zaNáadaFK Narn\FK VtanoZi ryZnoFzHĞniH 
ZzaMHPna dHPoraOizaFMa ZiĊĨniyZ. IzoOaFMa od VSoáHFzHĔVtZa Srz\Fz\nia ViĊ do 
zaniNu SoFzuFia odSoZiHdziaOnoĞFi oVadzon\FK oraz SoVzanoZania SoZVzHFKniH 
oEoZiązuMąF\FK norP i ZartoĞFi� a Fo za t\P idziH uáatZia utoĪVaPianiH z SoVta�
ZaPi i ZartoĞFiaPi JruS\ SrzHVtĊSFzHM. -HdnoFzHĞniH naVtĊSuMH oJraniFzHniH OiFzE\ 
Soz\t\Zn\FK uFzuü i rHaOizoZan\FK ryO Ī\FioZ\FK� Fo niHNorz\VtniH ZSá\Za na 
MaNoĞü ZiĊzi HPoFMonaOn\FK VNazan\FK� dodatNoZo zPniHMVzaMąF iFK Pot\ZaFMĊ 
do SraF\ nad VoEą20. .onVHNZHnFMą dHSr\ZaFMi SotrzHE PoJą E\ü ryZniHĪ aJrHVMa 
i autoaJrHVMa� Srz\MPuMąFH SoVtaü VaPooNaOHFzHĔ OuE ataNyZ na ZVSyáZiĊĨniyZ� 
Z t\P taNĪH aJrHVMi VHNVuaOnHM.

1൰ 0. &ioVHN� Psychologia sądowa i penitencjarna� 3:1� :arVzaZa 2001� V.21൰.
17 3or. R. 'HNa� Zaangażowanie więźniów w praktyki religijne jako jedna z form zapo-

biegania negatywnym konsekwencjom izolacji więziennej, >Z�@ Badania i Rozwój Młodych 
Naukowców w Polsce. Nauki humanistyczne i społeczne� Fz. III� rHd. -. 1\üNoZiaN� -. /HĞn\� 
:\d. 0áodzi 1auNoZF\� 3oznaĔ 2017.

18 $. -aZorVNa� Leksykon resocjalizacji� 2¿F\na :\daZniFza IPSuOV� .raNyZ 2012.
1൳ :. &KPiHOHZVNa� Psychologiczne aspekty izolacji� Z� Zagadnienia penitencjarne. 

Skrypt dla słuchaczy szkoły podoficerskiej SW, rHd. +. &KPiHOHZVNa i in.� .aOiVz 
2004.

20 3or. R. 3oNOHN� dz. F\t.
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-aN zaznaFzono Z SoZ\ĪVzHM FzĊĞFi� ZarunNi VtZarzanH SrzHz zaNáad\ NarnH 
Sod NaĪd\P ZzJOĊdHP znaFzniH odEiHJaMą od ÄZoOnoĞFioZ\FK VtandardyZ �́ dOa�
tHJo tHĪ niHzEĊdnH MHVt Z\NVztaáFHniH tHFKniN adaStaF\Mn\FK� NtyrH SozZoOą na 
ÄodnaOHziHniH ViĊ´ Z noZHM rzHFz\ZiVtoĞFi. 'o tHFKniN t\FK zaOiFza ViĊ� Z\FoIaniH 
ViĊ� Eunt� zadoPoZiHniH� NonZHrVMĊ i ziPną NaONuOaFMĊ21. 3oE\t Z zaNáadziH Narn\P 
ZiHOoNrotniH SroZadzi taNĪH do Z\uFzonHM EHzradnoĞFi i SoniHNąd VtoSnioZHJo 
uzaOHĪniania ViĊ od dHF\zMi adPiniVtraFMi� Ntyra odSoZiada za zaSHZniHnia VNa�
zan\P PiHMVFa do VSania� Srz\JotoZuMH SoViáNi� orJanizuMH zaMĊFia i zatrudniHniH. 
: Srz\SadNu oVadzon\FK SoVtaZa Z\uFzonHM EHzradnoĞFi VtanoZi NonVHNZHnFMĊ 
tHJo� iĪ Z ZiĊziHniaFK EraN MHVt PiHMVFa na VaPodziHOnoĞü Fz\ SOanoZaniH� Fo 
SoniHNąd SroZadzi do zaniNu zdoOnoĞFi VaPodziHOnHJo dziaáania i P\ĞOHnia. 

3oZaĪn\P SroEOHPHP dot\NaMąF\P oVoE\ SozEaZionH ZoOnoĞFi Vą SroFHV\ 
Vtandar\zaFMi i dHJradaFMi. Standar\zaFMa to HIHNt zaZart\FK Z rHJuOaPiniH ZiĊ�
ziHnn\P zaVad SoVtĊSoZania z oVadzon\Pi� ZVNazuMąF\FK doNáadn\ rodzaM uEioru� 
iOoĞü i rodzaM SoViadanHJo PiHnia Sr\ZatnHJo oraz VSoVoE\ rHaOizoZania SodVtaZo�
Z\FK SotrzHE. 3roFHV tHn zaSrzHFza oJyOnoOudzNiHM SotrzHEiH E\Fia niHSoZtarzaO�
n\P i ind\ZiduaOn\P� Z HIHNFiH Z\ZoáuMąF uFzuFiH zaJroĪHnia i niHSoNoMu� Fz\ 
naZHt zaFKoZania PaMąFH na FHOu zZryFHniH uZaJi na VZoMą oVoEĊ. = NoOHi SroFHV 
dHJradaFMi SoZoduMH� iĪ VNazan\ VtaMH ViĊ FzĊVto oEiHNtHP PaniSuOaFMi� zaryZno 
zH Vtron\ adPiniVtraFMi zaNáadoZHM� MaN i ViOniHMVz\FK ZiĊĨniyZ� a Fo za t\P idziH 
znaMduMH ViĊ Z V\tuaFMaFK uSoNarzaMąF\FK Fz\ uPniHMVzaMąF\FK MHJo JodnoĞFi22. 

3roEOHPHP� z MaNiP Srz\FKodzi zPiHrz\ü ViĊ oVoEoP oSuVzFzaMąF\P zaNáad\ 
NarnH MHVt Vt\JPat\zaFMa� Fz\Oi NVztaátoZaniH nHJat\ZnHM toĪVaPoĞFi VSoáHFz�
nHM. 3roFHV tHn rozSoFz\na ViĊ MuĪ na HtaSiH doFKodzHnia i arHVztu� a VNazuMąF\ 
Z\roN Vądu SotZiHrdza MHd\niH Srz\SuVzFzHnia� ĪH MHdnoVtNa SoSHániáa SrzHVtĊS�
VtZo. .oOHMn\ HtaS Vt\JPat\zaFMi Srz\Sada na FzaV SoE\tu Z zaNáadziH Narn\P. 
2Vadzon\P Srz\SoPina ViĊ� ĪH utraFiOi VtatuV norPaOnHJo oE\ZatHOa� SoVtrzHJa ViĊ 
iFK SrzHz Sr\zPat SoSHánionHJo Fz\nu i naZHt So oSuVzFzHniu ZiĊziHnia traNtuMH 
MaN ÄdHZiantyZ .́ &o ZiĊFHM� Ht\NiHta FHFKuMH ViĊ trZaáoĞFią� Fo oznaFza� ĪH raz 
nadana zZ\NOH zoVtaMH na zaZVzH i niHzZ\NOH trudno MHVt ViĊ od niHM uZoOniü2൭. 
1a VNutHN nadanHM Ht\NiHt\ u VNazanHJo PoĪH SoMaZiü ViĊ SoFzuFiH MHM traInoĞFi� 
utoĪVaPianiH ViĊ z nią i anJaĪoZaniH ViĊ Z dziaáania� NtyrH EĊdą Mą SotZiHrdzaü. 
St\JPat\zaFMa zZ\NOH SroZadzi ryZniHĪ do Z\NOuFzHnia VSoáHFznHJo E\á\FK 

21 3or. (. *o൵Pan� Charakterystyka instytucji totalnych� Z: Elementy teorii socjolo-
gicznych. Materiały do dziejów współczesnej socjologii Zachodniej� rHd. :. 'HrFz\ĔVNi� 
$. -aViĔVNa�.ania� -. SzaFNi� 1൳7൯.

22  R. 3oNOHN� dz. F\t.� V. 42�4൯.
2൭ -. 7HrHOaN, Człowiek i stres� :\d. 8.S:� :arVzaZa 2007.
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ZiĊĨniyZ. 3rzHz FzĊĞü VSoáHFzHĔVtZa Vą oni SoVtrzHJani VtHrHot\SoZo� MaNo oVoE\ 
niHJodnH zauIania i niHzdoOnH do oNaz\Zania uFzuü Z\ĪVz\FK� a Fo za t\P idziH 
anJaĪoZania ViĊ Z SraZidáoZo IunNFMonuMąFH zZiązNi PiĊdz\OudzNiH. 

IzoOaFMa ZiĊziHnna rzutuMH Z VSoVyE nHJat\Zn\ na rHOaFMH rodzinnH oVyE SozEa�
Zion\FK ZoOnoĞFi. : Srz\SadNu Jd\ Fz\n doNonan\ SrzHz oVadzonHJo Srz\Fz\niá 
ViĊ do VzNod\ V\VtHPu rodzinnHJo i zaFKZiaá MHJo IunNFMonoZaniHP EOiVF\ z rHJuá\ 
VtaraMą ViĊ uniNaü ZzaMHPn\FK NontaNtyZ i niH Z\NazuMą zaintHrHVoZania OoVaPi 
VNazanHJo. -HVt to oJroPn\ SroEOHP� SoniHZaĪ rodzina zZ\NOH SoVtrzHJana MHVt 
MaNo VZoiVt\ ÄVoMuVzniN´ SroFHVu rHVoFMaOizaFMi� HOHPHnt zaSHZniaMąF\ ZiĊĨnioP 
NontaNt z VzHrVz\P ĞrodoZiVNiHP i ĞZiatHP VSoáHFzn\P� Fz\nniN rzutuMąF\ na 
iFK VaPooFHnĊ� SoFzuFiH E\Fia ZaĪn\P i SotrzHEn\P24. -HdnoFzHĞniH naOHĪ\ za�
uZaĪ\ü� ĪH Srz\PuVoZa izoOaFMa Z ZiHOu Srz\SadNaFK VNáania oVoE\ SozEaZionH 
ZoOnoĞFi do SrzHP\ĞOHĔ� MaN ZaĪna MHVt rodzina Z iFK Ī\Fiu i MaN ZiHOH traFąF 
VSĊdzaMąF FzaV Z zaNáadziH Narn\P. 3otZiHrdzHnia dOa SoZ\ĪVzHM tHz\ doVtarFzaMą 
Eadania 7. SaNoZiFza� z Ntyr\FK to Z\niNa� ĪH dOa ZiĊNVzoĞFi Eadan\FK oVadzon\FK 
doEro rodzin\ VtanoZi SodVtaZoZą ZartoĞü� a aNFHStaFMa i otZartoĞü zH Vtron\ 
naMEOiĪVz\FK MHVt MHdn\P z iFK SodVtaZoZ\FK oFzHNiZaĔ2൯.

:\ĪHM Z\PiHnionH SroEOHP\ niH zaP\NaMą NataOoJu trudnoĞFi� z MaNiPi Srz\FKo�
dzi ViĊ zPiHrz\ü oVoEoP odE\ZaMąF\P Nar\ SozEaZiHnia ZoOnoĞFi. 8zaOHĪnionH 
Vą onH od ind\ZiduaOnHM V\tuaFMi oVadzonHJo i ZVSarFia� MaNiH otrz\PuMH. 1iH da 
ViĊ MHdnaN zaSrzHFz\ü� ĪH rzutuMą na MaNoĞü SoZrotu do VSoáHFzHĔVtZa So odE\Fiu 
Nar\ i to� Fz\ oVoEa EĊdziH Z VtaniH IunNFMonoZaü Z zJodziH z oEoZiązuMąF\Pi 
norPaPi ± zaryZno SraZn\Pi� MaN i VSoáHFzn\Pi.

Rodzina wobec izolacji jednego z jej członków

Rodzina SHáni niHzZ\NOH iVtotną roOĊ Z Ī\Fiu NaĪdHJo FzáoZiHNa� VzFzHJyOniH 
zaĞ FzáoZiHNa SozEaZionHJo ZoOnoĞFi. : Srz\SadNu VNazan\FK MHVt ona zazZ\�
FzaM naMZaĪniHMVz\P� MHĪHOi niH MHd\n\P ĨrydáHP ZVSarFia i áąFznoĞFi zH ĞZiatHP 
zHZnĊtrzn\P. %OiVF\ zaMPuMą ViĊ VSraZaPi oVadzon\FK� taNĪH t\Pi zZiązan\Pi 
z SrzHVtĊSVtZHP� SrzHz Fo FzĊVto VSot\NaMą ViĊ z SotĊSiHniHP i Z\NOuFzHniHP VSo�
áHFzn\P. 7o oni zaSHZniaMą ZVSarFiH i VtaraMą ViĊ zaVSoNoiü SotrzHE\ HPoFMonaOnH 
VNazan\FK� a NontaNt z niPi Norz\VtniH ZSá\Za na VaPooFHnĊ oVyE SozEaZion\FK 
ZoOnoĞFi� NVztaátuMH Soz\t\Zn\ oEraz VaPHJo ViHEiH� daMH SoFzuFiH� ĪH Vą nadaO 

24 (. 3indHO� Podtrzymywanie więzi rodzinnych w warunkach izolacji� Ä3roEaFMa´ 2011� 
nr 1� V. ൳2 ± ൳൳. 

2൯  7. SaNoZiFz� Dysfunkcjonalność rodziny a resocjalizacja� 2¿F\na :\daZniFza 
IPSuOV� .raNyZ 200൰� V. 78 ± 82.



��� R(1$7$ '(.$ >��@

SotrzHEni i PaMą doNąd ZraFaü2൰. :áaĞFiZiH IunNFMonuMąFa rodzina MHVt niH t\ONo 
ĨrydáHP ZVSarFia� aOH PoĪH tHĪ Pot\ZoZaü do SraF\ nad VoEą i SoNon\Zania 
V\tuaFMi Nr\z\VoZ\FK� a t\P VaP\P Pa ZSá\Z na VuNFHV SroFHVu rHVoFMaOizaFMi 
i rHadaStaFMi27. :arunNiHP niHzEĊdn\P� E\ rodzina PoJáa trZaü i rozZiMaü ViĊ MHVt 
MHdnaN SoViadaniH ZiĊzi� Ntyra VtanoZi niHMaNo SodVtaZĊ MHM IunNFMonoZania� Fo 
Z ZarunNaFK izoOaFMi MHVt trudnH i Z\niNa Z duĪHM PiHrzH z EraNu VtaáHJo NontaNtu 
PiĊdz\ FzáonNaPi rodzin\ oraz niHZáaĞFiZ\FK Vt\OyZ NoPuniNaFMi. =ZaĪ\ZVz\ na 
tHn IaNt� Z\daMH ViĊ NoniHFznH SoViadaniH VzHroNiHM ZiHdz\ na tHPat V\tuaFMi rodzin 
oVyE SozEaZion\FK ZoOnoĞFi� z uZzJOĊdniHniHP dáuJoĞFi Nar\ MaNo Fz\nniNa tĊ 
V\tuaFMĊ ryĪniFuMąFHJo. 7\PFzaVHP Z 3oOVFH nadaO EraNuMH SoJáĊEion\FK EadaĔ 
z tHJo zaNrHVu� Fo SotZiHrdza JruntoZn\ SrzHJOąd doVtĊSnHM OitHratur\� SrzHSro�
Zadzon\ SrzHz R. SzFzHSaniN i .. 0iVzHZVNiHJo28. : d\VNuVMi nauNoZHM rodzina 
zZ\NOH VtanoZi VZoiVtH táo dOa rozZaĪaĔ o uZarunNoZaniaFK SroFHVu rHVoFMaOi�
zaFMi� o V\tuaFMi VNazan\FK� niH SodHMPuMH ViĊ MHdnaN trudu doNonania ZniNOiZHM 
diaJnoz\� MaNa MHVt V\tuaFMa rodzin t\FKĪH oVyE� MaN uZiĊziHniH MHdnHJo z FzáonNyZ 
ZSá\nĊáo na MHM IunNFMonoZaniH� MaN EOiVF\ radzą VoEiH z V\tuaFMą� Z MaNiHM ViĊ 
znaOHĨOi. :\daMH ViĊ� ĪH MHVt to oOErz\Pi Eáąd i oEVzar� Ntyr\ naOHĪ\ zJáĊEiü� PaMąF 
na uZadzH� ĪH rodzina to V\VtHP� Z  Ntyr\P SoVzFzHJyOnH HOHPHnt\ oddziaáuMą 
na ViHEiH i ZzaMHPniH ViĊ Pod\¿NuMą. 7aN tHĪ dziHMH ViĊ Z V\tuaFMi uZiĊziHnia 
MHdnHJo z FzáonNyZ rodzin\� NtyrH to Z\ZiHra oNrHĞOonH NonVHNZHnFMH zaryZno 
na SoVzFzHJyOn\FK FzáonNaFK rodzin\� MaN i rodziniH MaNo FaáoĞFi. .onVHNZHnFMH tH 
zoVtaną oPyZionH Z daOVzHM FzĊĞFi art\Nuáu� naOHĪ\ PiHü MHdnaN na uZadzH� iĪ Vą 
onH znaFząFo ryĪnH Z zaOHĪnoĞFi od SáFi oVoE\� Ntyra Z izoOaFMi SrzHE\Za� dOatHJo 
tHĪ zoVtaną onH oPyZionH Z odniHViHniu do uZiĊziHnia PĊĪFz\zn\. &o ZiĊFHM� 
Erana MHVt Sod uZaJĊ V\tuaFMa� Jd\ VNazan\ niH doSuĞFiá ViĊ SrzHVtĊSVtZa SrzHFiZNo 
rodziniH� Z SrzHFiZn\P EoZiHP raziH EOiVF\ SoVtrzHJaMą zZ\NOH uZiĊziHniH MaNo 
VzanVĊ na uZoOniHniH ViĊ od ÄrodzinnHJo Nata´ i zr\ZaMą z niP ZVzHONiH rHOaFMH. 

2൰ $. RzHSOiĔVNi� Rodziny więźniów długoterminowych� 2VVoOinHuP� :roFáaZ 1൳81� 
V. 1൭ ± 1൰. 

27 -.&. &oFKra� '.3. 0HarV� Social isolation and inmate behavior: A conceptual fra-
mework for theorizing prison visitation and guiding and assessing Research� Ä-ournaO oI 
&riPinaO -uVtiFH´201൭� nr 41� V.2൯2±2൰1. 

28 R. SzFzHSaniN� .. 0iVzHZVNi� Wpływ długoterminowego uwięzienia na rodziny więź-
niów — stan wiedzy i zaniedbane kierunki badań, „3ro¿OaNt\Na SSoáHFzna i RHVoFMaOizaFMa´ 
201൰� nr ൭0� V.൯൭�൳൯.
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: taNiFK V\tuaFMaFK Nara SozEaZiHnia ZoOnoĞFi niH VtaMH ViĊ ĨrydáHP Nr\z\Vu� 
a raFzHM VzanVą dOa rodzin oVyE SrzHE\ZaMąF\FK Z zaNáadaFK Narn\FK2൳.

-Hdną z SodVtaZoZ\FK NonVHNZHnFMi SoE\tu VNazanHJo Z zaNáadziH Narn\P MHVt 
SoJorVzHniH V\tuaFMi PatHriaOnHM rodzin\� Ntyra FzĊVtoNroü MuĪ SrzHd oVadzHniHP niH 
naOHĪaáa do naMOHSVz\FK. 1aZHt MHĪHOi SrzHd uZiĊziHniHP VNazani niH SodHMPoZaOi 
VtaáHJo zatrudniHnia OuE Z\naJrodzHniH� MaNiH za niH otrz\P\ZaOi niH Z\VtarFzaáo 
na zaVSoNoMHniH SodVtaZoZ\FK SotrzHE rodzin\� utrata taNiHJo Ĩrydáa doFKodu ViOniH 
rzutuMH na rodzinn\ EudĪHt. : NonVHNZHnFMi rodzin\ ZiHOoNrotniH Vą zPuVzonH 
do Norz\Vtania z SoPoF\ VSoáHFznHM EądĨ tHĪ rodziF SozoVtaá\ na ZoOnoĞFi PuVi 
SodMąü dodatNoZH zatrudniHniH Z FHOu zaSHZniHnia E\tu rodziniH. 1iHrzadNiH Vą 
tHĪ V\tuaFMH� Jd\ to dziHFi SrzHMPuMą na ViHEiH FzĊĞü FiĊĪaru utrz\Pania doPu 
i SodHMPuMą ViĊ rozOiFzn\FK SraF dodatNoZ\FK. -HĪHOi natoPiaVt niH idą do SraF\ 
PuVzą oSiHNoZaü ViĊ PáodVz\P rodzHĔVtZHP� a Sonadto VSoFz\Za na niFK znaFzniH 
ZiĊFHM oEoZiązNyZ doPoZ\FK. SNazuMąF\ Z\roN Vądu niH t\ONo SozEaZia rodzinĊ 
MHdnHJo zH ĨrydHá doFKodu� aOH tHĪ naVtrĊFza MHM dodatNoZ\FK Z\datNyZ zZiązan\FK 
FKoFiaĪE\ z NoniHFznoĞFią SoNr\Fia NoVztyZ VądoZ\FK� oSáaFHnia adZoNata Fz\ 
ZrHVzFiH SoNr\Fia NoVztyZ SrzHMazdu na ZidzHnia do zaNáadu NarnHJo൭0.

IVtotn\P SroEOHPHP� z MaNiP VSot\NaMą ViĊ rodzin\ oVyE SozEaZion\FK ZoOnoĞFi 
MHVt Vt\JPat\zaFMa VSoáHFzna. -aN MuĪ zoVtaáo to zaV\JnaOizoZanH� rozSoFz\na ViĊ 
ona zZ\NOH na HtaSiH SoVtĊSoZania Srz\JotoZaZFzHJo i arHVztu� NiHd\ SoMaZia 
ViĊ SodHMrzHniH� ĪH FzáonHN rodzin\ naOHĪ\ do JruS\ SrzHVtĊSFzHM EądĨ doSuĞFiá ViĊ 
Fz\nu niHzJodnHJo z SraZHP. : HIHNFiH rodzina� Ntyra do tHM Sor\ niH ryĪniáa ViĊ 
niFz\P od inn\FK� zaFz\na E\ü SoVtrzHJana SrzHz Sr\zPat Fz\nu� Ntyr\ SoSHániá 
MHdHn z MHM FzáonNyZ. StoVunHN VąViadyZ i OoNaOnHM VSoáHFznoĞFi ZzJOĊdHP niHM 
uOHJa SoJorVzHniu� a MHM oEHFnoĞü MHVt ZiHOoNrotniH toOHroZana z NoniHFznoĞFi. 
%OiVF\ oVadzonHJo PuVzą ViĊ tHĪ Srz\JotoZaü na NoPHntarzH t\Su ÄĪona záodziHMa �́ 
ÄPatNa zaEyMF\´൭1. 3odoEniH MaN E\Oi ZiĊĨnioZiH� taN i iFK rodzin\ PaMą SroEOHP 
z uZoOniHniHP ViĊ od nadanHM Ht\NiHt\� Fo SodNrHĞOa $. SiHPaVzNo� Ä3oZryt E\áHJo 

2൳ 3. *orzHOaN� WpłyZ rodziny na sposób adaptacji młodocianych więźniów w aresz-
cie śledczym na podstawie spotkań organizowanych przez administrację AŚ z rodzi-
nami� Z� Młodociani więźniowie. Problemy współczesnej rzeczywistości penitencjarnej� 
rHd. /. /uEiFNi � :\daZniFtZo =.� :áoFáaZHN 2001� V.൭.

൭0 $. %arFz\NoZVNa� Sytuacja życiowa rodzin osób pozbawionych wolności� Z� Rodzina 
i praca z perspektywy wyzwań i zagrożeń� rHd. /. *oOiĔVNa� %. 'udHN� :\daZniFtZo 
8niZHrV\tHtu àydzNiHJo� àydĨ 2008� V.൭48�൭4൳.

൭1 (. ĩZ\uFNa�.ozáoZVNa� Naznaczeni, odtrąceni, wykluczeni… Kilka uwag o spo-
łecznej sytuacji osób opuszczających zakłady karne� Z� Meandry wykluczenia społecznego� 
rHd. -. 1oZaN� :\ĪVza SzNoáa 3HdaJoJiFzna 7:3� :arVzaZa 2008� V.122.
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ZiĊĨnia >...@ do SoSrzHdniHJo ĞrodoZiVNa odE\Za ViĊ z rHJuá\ EHz rozJáoVu� naMFzĊĞ�
FiHM ZrĊFz ZVt\dOiZiH i VNr\FiH. %raN MHdnoznaFznHJo SotZiHrdzHnia� ĪH dHZiant 
niH SHáni MuĪ SoSrzHdniHM roOi� VSraZia� ĪH otoFzHniH z trudHP SoVtrzHJa Jo zJodniH 
z roOą VSoáHFzną MaNą SHániá Z oNrHViH SoSrzHdzaMąF\P ZFiąJniĊFiH Jo Z tr\E\ 
PaFKin\ NontroOi VSoáHFznHM. SSoáHFzHĔVtZo MHVt raFzHM VNáonnH do traNtoZania 
taNiHM oVoE\ zJodniH z MHM oVtatnią roOą VSoáHFzną� to MHVt ZáaĞniH z roOą dHZianta´൭2.

&KaraNtHr ZzJOĊdniH trZaá\� Z\PaJaMąF\ ZiHOH SraF\� E\ ViĊ z niPi uSoraü PaMą 
taNĪH innH doĞZiadFzanH SrzHz rodzin\ ZiĊĨniyZ SroEOHP\. =Pian\ Z IunNFMono�
Zaniu rodzin\ So SoZroFiH VNazanHJo� zatraFHniH MHJo roOi MaNo oVoE\ doPinuMąFHM 
EądĨ zaMPuMąFHM Z\VoNą Soz\FMĊ� SodZaĪaniH autor\tHtu i roOi oMFa�SartnHra� tZo�
rzHniH ViĊ uNr\t\FK NonÀiNtyZ Z zaNrHViH NontaNtyZ PaáĪHĔVNiFK oraz SHániHnia 
ryO rodzinn\FK to t\ONo niHNtyrH z niFK. 3oZryt FzáonNa rodzin\ So odE\Fiu Nar\ 
SozEaZiHnia ZoOnoĞFi rodzi ZiHOoNrotniH S\tania� Ä-aNi on tHraz EĊdziH" �́ Ä-aN 
EĊdziH Z\JOądaáo naVzH ÄnoZH´ ZVSyOnH Ī\FiH" �́ a niHMHdnoNrotniH Z\PaJa 
FaáNoZitHJo SrzHorJanizoZania dot\FKFzaVoZHJo Ī\Fia tHMĪH rodzin\ i Z ZiHOu 
Srz\SadNaFK oznaFza ZrĊFz SotrzHEĊ ZzaMHPnHJo Soznania ViĊ MHM FzáonNyZ od 
noZa. 1iH VSrz\MaMą tHPu tHĪ SroEOHP\ ¿nanVoZH� z MaNiPi Eor\NaMą ViĊ rodzin\� 
a NtyrH niH zniNaMą z FKZiOą SoZrotu ZiĊĨnia. IFK SoNonaniH Z\PaJa dodatNoZHM 
SraF\� ZiąĪH ViĊ EoZiHP z NoniHFznoĞFią udoZodniHnia SraFodaZFoP� zZ\NOH 
niHSrz\FK\OniH i niHuIniH naVtaZion\P ZoEHF E\á\FK VNazan\FK� ĪH Zarto iP 
(oVadzon\P) daü zatrudniHniH൭൭. 

Inn\P HOHPHntHP� na Ntyr\ naOHĪ\ zZryFiü uZaJĊ Z odniHViHniu do rodzin 
oVyE SozEaZion\FK ZoOnoĞFi� Vą d\VIunNFMH Fz\ SatoOoJiH Z\VtĊSuMąFH Z t\FKĪH 
rodzinaFK� ZiHOoNrotniH Srz\Fz\niaMąFH ViĊ do SodHMPoZania zaFKoZaĔ SrzHVtĊS�
Fz\FK. 1iHNorz\Vtna V\tuaFMa PatHriaOna rodzin\ rzadNo VtanoZi MHd\ną Srz\Fz\nĊ 
SrzHVtĊSVtZa. :iHOoNrotniH Z ĞrodoZiVNaFK rodzinn\FK (zaryZno rodzin JHnH�
raF\Mn\FK� MaN i SroNrHaF\Mn\FK) oEHFnH Vą uzaOHĪniHnia� EraN VSyMnHJo V\VtHPu 
norP i zaVad Fz\ Z\znaZan\FK ZartoĞFi� MaN FKoFiaĪE\ SoVzanoZania dOa SraZa. 
Inn\P SroEOHPHP MHVt EraN ZzorFyZ do naĞOadoZania Fz\ SrHzHntoZana SrzHz 
naMEOiĪVz\FK nHJat\Zna SoVtaZa ZoEHF SraF\ i nauNi� rzutuMąFa Z Srz\VzáoĞFi na 
zaFKoZania doroVá\FK�doraVtaMąF\FK FzáonNyZ t\FKĪH rodzin൭4.

൭2 $. SiHPaVzNo� Granice tolerancji� 3:1� :arVzaZa 1൳൳൭� V.2൳൯�2൳൰.
൭൭ -. 0azur � Wpływ kontaktu z rodziną na funkcjonowanie osadzonego w warunkach 

izolacji. Realizacja funkcji rodzinnych-próba opisu, Z� Osobowość przestępcy a proces 
resocjalizacji� rHd. -. ĝZitNa� 0. .uü� I. 1iHZiadoPVNa (rHd.)� :\daZniFtZo .8/� /uEOin 
2004� V.1൳൯�1൳൰.

൭4 7. SaNoZiFz� dz. F\t.� V. ൭0�൭1� 78.
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Uwięzienie rodzica a sytuacja dziecka

Ä1iHZidziaOnH´ o¿ar\ V\VtHPu VSraZiHdOiZoĞFi« taN PyZi ViĊ o dziHFiaFK 
oVyE SozEaZion\FK ZoOnoĞFi. SNąd taNiH oNrHĞOHniH" 3rz\Fz\na Z\daMH ViĊ E\ü 
SroVta ± dziHFi tH niH SoSHániá\ ĪadnHJo SrzHVtĊSVtZa� a PiPo to tHĪ odE\ZaMą NarĊ� 
Z SHZiHn VSoVyE ÄodViaduMą VZyM ZáaVn\ Z\roN .́ 2 SoZadzH SroEOHPu ĞZiadFz\ 
MHJo VNaOa ± Fo roNu Z SaĔVtZaFK FzáonNoZVNiFK Rad\ (uroSHMVNiHM Srz\naMPniHM 
MHdnHJo rodziFa Z zaNáadziH Narn\P Pa oNoáo 2�1 POn dziHFi� Z 8nii (uroSHMVNiHM 
oNoáo 1 POn� natoPiaVt Z 3oOVFH SroEOHP tHn doViĊJa Sonad 47 t\V. dziHFi൭൯. .aĪdH 
z t\FK dziHFi PuVi VaPodziHOniH Soradziü VoEiH z uZiĊziHniHP rodziFa� a MHJo Non�
VHNZHnFMH dOa rozZoMu i IunNFMonoZania Vą ryĪnH. =aVadniFzo SodziHOiü MH PoĪna 
na NrytNotHrPinoZH i dáuJotHrPinoZH. :Ğryd NonVHNZHnFMi NrytNotHrPinoZ\FK 
Z\ryĪnia ViĊ� SoFzuFiH ZVt\du� oVáaEiHniH rHOaFMi z rodziFHP SrzHE\ZaMąF\P Z za�
NáadziH Narn\P� Vt\JPat VSoáHFzn\� zPian\ Z VtruNturzH rodzin\ (VSoZodoZanH 
nS. rozZodHP PaáĪonNyZ)� SoJorVzHniH zaFKoZania� VSadHN SoFzuFia ZáaVnHM 
ZartoĞFi Fz\ oEniĪHniH aVSiraFMi VzNoOn\FK uFzniyZ൭൰. 'o JruS\ NonVHNZHnFMi 
dáuJotHrPinoZ\FK zaOiFz\ü PoĪna z NoOHi� SodZaĪaniH autor\tHtu rodziFiHOVNiHJo 
VNazanHJo� niHuPiHMĊtnoĞü NonVtruNt\ZnHJo radzHnia VoEiH z SroEOHPaPi Fz\ 
ZáaVn\Pi HPoFMaPi EądĨ tHĪ Z\NVztaáFHniH nHJat\ZnHJo VtoVunNu do SraZa 
i SrzHVtrzHJania MHJo zaVad (tzZ. tranVPiVMa SoNoOHnioZa)൭7. RodziFH VtanoZią 
dOa dziHFi Zzyr do naĞOadoZania� dOatHJo intHrnaOizuMą onH rHSrHzHntoZanH SrzHz 
niFK ZartoĞFi. I taN Z V\tuaFMi� Jd\ EraN MHVt Soz\t\Zn\FK ZzPoFniHĔ� rodziF�
�SrzHVtĊSFa SodĞZiadoPiH VtaMH ViĊ ZzorHP� z NtyrHJo naOHĪ\ Eraü Srz\Náad� Fo 
SoNazuMH .. '\PHN�%aOFHrHN� ÄSroFHV FiąJáHJo i VtaáHJo oddziaá\Zania rodzin\ 
oraz EraN ZzPoFniHĔ ± Z SoVtaFi ZartoĞFi i zaVad Soz\t\Zn\FK ±SoZoduMH Vz\ENą 
intHrnaOizaFMĊ MHd\n\FK znan\FK norP´൭8. 1aZHt MHĪHOi z ZiHNiHP dziHFi zaFz\naMą 
doVtrzHJaü� ĪH zaFKoZaniH rodziFa MHVt VSrzHFznH z oEoZiązuMąF\P SraZHP� niH 
nHJuMą i niH odrzuFaMą Jo. 2EVHrZuMąF� MaN znaFząFH i atraNF\MnH Vą uz\VNiZanH 
dziĊNi niHPu Norz\ĞFi� Z daOVz\P FiąJu MH uVSraZiHdOiZiaMą i aNFHStuMą� a niHNtyrH 
odFzuZaMą naZHt duPĊ z SoVtĊSoZania rodziFa. : Srz\VzáoĞFi ZiHOH z niFK Non�

൭൯ KttS���IaNt\.intHria.SO�t\ONo�u�naV�nHZV�Zin\�rodziFoZ�niH�SiHtnuMa�dziHFi�nId� 
2211൯7൭ >doVtĊS� 2൭.07.2017@

൭൰ -. +aJan� The Next generation: Children of prisoners� Ä-ournaO oI tKH 2NOaKoPa 
&riPinaO -uVtiFH RHVHarFK &onVortiuP´ 1൳൳൰� nr ൭� V. 2�൭.

൭7 -. 7raYiV� (.&. 0F%riJH� $./. SaOoPon� Familie left behind: The hiddencosts of 
incarceration and reentry� :aVKinJton� 200൭� V.2.

൭8 .. '\PHN�%aOFHrHN� Dziecko w obliczu patologii społecznej dnia codziennego-
-rzeczywistość lat 90-tych� :\daZniFtZo 3oOitHFKniNi RadoPVNiHM, RadoP 1൳൳൳� V. 10൯.
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t\nuuMH SHZnHJo rodzaMu Ärodzinną trad\FMĊ´ ZFKodzHnia Z NonÀiNt z SraZHP� 
niH ZidząF niF záHJo Z SoSHánianiu SrzHVtĊSVtZ (ÄEo SrzHFiHĪ tata Fz\ dziadHN tHĪ 
to roEiOi´) EądĨ tHĪ niH Z\oEraĪaMąF VoEiH innHJo VSoVoEu IunNFMonoZania൭൳. -HVt 
to oFz\ZiĞFiH t\ONo MHdHn z PoĪOiZ\FK ZariantyZ� EoZiHP znaFzna FzĊĞü dziHFi 
doVtrzHJa niHZáaĞFiZoĞü zaFKoZania rodziFa i zaFz\na ViĊ od niHJo odFinaü. 'ziHFi 
tH niH Jodzą ViĊ na niHzJodnH z SraZHP SoVtĊSoZaniH i niH Vą Z VtaniH uSoraü 
ViĊ z  SoE\tHP oMFa Z zaNáadziH Narn\P. &zuMą ZVt\d� zaNáoSotaniH i Z PiarĊ 
PoĪOiZoĞFi VtaraMą ViĊ uniNaü rozPyZ o rodziFaFK. -HĪHOi MuĪ do niFK doMdziH� 
niH FKFą Srz\znaü� ĪH iFK oMFiHF SrzHE\Za Z ZiĊziHniu� a zaPiaVt tHJo Z\V\áaMą 
NoPuniNat\ ÄPyM tata Z\MHFKaá´ Fz\ naZHt ÄMa niH PaP tat\ 4́0.

IzoOaFMa ZiĊziHnna� MaN MuĪ zoVtaáo to zaV\JnaOizoZanH� PoĪH Srz\Fz\niaü ViĊ do 
SodZaĪania autor\tHtu rodziFa� Ntyr\ Z niHM SrzHE\Za. :VSarFiH zH Vtron\ naMEOiĪ�
Vz\FK VtanoZi MHdHn z NoPSonHntyZ NVztaátoZania ViĊ toĪVaPoĞFi dziHFNa� dOatHJo 
Pa znaFzHniH Z Faá\P oNrHViH rozZoMu. SzFzHJyOniH iVtotnH zdaMH ViĊ E\ü MHdnaN 
Z oNrHViH adoOHVFHnFMi� Ntyr\ MHVt SHáHn ryĪnorodn\FK zPian i NiHd\ to naVtĊSuMH 
zPiana rHOaFMi rodziF ± dziHFNo. -HĪHOi na t\P HtaSiH rodziF niH zaSHZnia dziHFNu 
SoFzuFia EHzSiHFzHĔVtZa SoSrzHz udziHOaniH ZVSarFia� Srz\ MHdnoFzHVn\P VSra�
ZoZaniu NontroOi i nadzoru nad MHJo zaFKoZaniHP� doraVtaMąF\ FzáoZiHN zaFz\na 
SoVzuNiZaü aNFHStaFMi u inn\FK oVyE� Z inn\FK JruSaFK VSoáHFzn\FK (z rHJuá\ 
Z\Eyr Sada na JruSĊ ryZiHĞniFzą). 3rz\naOHĪnoĞü do JruS Fz\ VuENuOtur PáodziH�
ĪoZ\FK oznaFza MHdnaN NoniHFznoĞü anJaĪoZania ViĊ Z zaFKoZania SrHzHntoZanH 
i aNFHStoZanH SrzHz SozoVtaá\FK uFzHVtniNyZ� naZHt MHĪHOi PaMą onH r\z\NoZn\ 
Fz\ ant\VSoáHFzn\ FKaraNtHr. 8 doraVtaMąF\FK dziHFi PoJą zatHP SoMaZiü ViĊ za�
FKoZania VzNodOiZH� taNiH MaN� Vz\ENiH oSuVzFzHniH doPu rodzinnHJo� tZorzHniH 
NrytNotrZaá\FK� raniąF\FK zZiązNyZ HPoFMonaOn\FK� rHz\JnaFMa zH VzNoá\� EraN 
Z\uFzonHJo zaZodu� a Z NonVHNZHnFMi EraN SraF\ i ZrHVzFiH SoSHánianiH SrzH�
VtĊSVtZ41. :\FKoZ\ZaniH ViĊ Z rodziniH� Z NtyrHM niH Pa SraZidáoZ\FK ZzorFyZ� 
a Z iFK PiHMVFH dziHFNo oEVHrZuMH aONoKoOizP Fz\ SrzHVtĊSFzoĞü rodziFyZ SoZo�
duMH trudnoĞFi Z zaáoĪHniu ZáaVnHM� SoSraZniH IunNFMonuMąFHM rodzin\� SoniHZaĪ 
dziHFi zaFz\naMą SoZiHOaü zaFKoZania VZoiFK rodziFyZ ZzJOĊdHP VZoiFK dziHFi42. 
'ziHFi VzFzHJyOniH PoFno odFzuZaMą na VoEiH taNĪH VSoáHFzną Nr\t\NĊ. : iFK za�

൭൳ $. '\PoZVNa� 0. 3iĊta� Dysfunkcjonalność systemu rodzinnego a przestępczość 
nieletnich� Ä7KH 3oOiVK -ournaO oI &riPinoOoJ\´ 201൯� nr 1� V. 7൰ ± 8൰.

40  .. '\PHN�%aOFHrHN� dz.F\t.
41 /. 3\tNa� Pedagogika resocjalizacyjna. Wybrane zagadnienia teoretyczne, diagno-

styczne i metodyczne� :\daZniFtZo $NadHPii 3HdaJoJiNi SSHFMaOnHM� :arVzaZa 2000� 
V. ൳2�൳൭.

42 3or. $. Sz\PanoZVNa� Więzienie i co dalej� ĩ$.� :arVzaZa 200൭� V. 10൭.



 .$R$ 32=%$:I(1I$ :2/12ĝ&I« ���>��@

FKoZaniu naMEOiĪVzH otoFzHniH SoVzuNuMH SodoEiHĔVtZ z zaFKoZaniHP rodziFa� E\ 
PyF Z\raĪaü NoPHntarzH t\Su� ÄniHdaOHNo Sada MaEáNo od MaEáoni �́ Fz\ ÄMaNi oMFiHF 
taNi V\n .́ 8trz\PuMąFa ViĊ nHJat\Zna oSinia Fz\ oFHna PoĪH Z NonVHNZHnFMi Sro�
Zadziü do PiĊdz\SoNoOHnioZHJo SrzHNazu zaFKoZaĔ aVSoáHFzn\FK i SoZodoZaü� 
ĪH dziHFNo FKFąF SrzHrZaü niHNorz\VtnH oSiniH na VZyM tHPat zaFz\na rHaJoZaü 
na niH aJrHVMą� a t\P VaP\P niHĞZiadoPiH MH SotZiHrdza i uPaFnia4൭.

-Hdn\P z oEVzaryZ� na NtyrH ryZniHĪ naOHĪ\ zZryFiü uZaJĊ MHVt V\tuaFMa VzNoOna 
dziHFi oVyE SozEaZion\FK ZoOnoĞFi. %adania SroZadzonH SrzHz (. SaSiH�'rHZniaN 
SoNazuMą� ĪH dziHFi tH VSraZiaMą OiFznH SroEOHP\ Z\FKoZaZFzH� ��'ziHFNo z ro�
dzin\ zdHzorJanizoZanHM� FzĊVto zaniHdEanH� HPoFMonaOniH odrzuFonH OuE tHĪ 
SozoVtaZionH VaPHPu VoEiH naMFzĊĞFiHM niH Sotra¿ SraZidáoZo IunNFMonoZaü 
ZĞryd ryZiHĞniNyZ z rodzin niH SrzHĪ\ZaMąF\FK tHJo t\Su SroEOHPyZ. RyĪni ViĊ 
od niFK z SoZodu nadPiHrnHM aJrHVMi� EądĨ tHĪ aSat\FznoĞFi i EiHrnoĞFi. :Ğryd 
EadanHM JruS\ na ൳൰ dziHFi aĪ ൭൰ E\áo izoOoZan\FK� odrzuFan\FK SrzHz NOaVĊ. 
3onadto EadanH dziHFi Piaá\ SroEOHP\ Z nauFH. .onVHNZHnFMą trudnoĞFi d\daN�
t\Fzn\FK Eadan\FK dziHFi E\áo zMaZiVNo druJoroFznoĞFi ZĞryd niFK. : EadanHM 
JruSiH 1൰ uFzniyZ SoZtarzaáo NOaVĊ dZuNrotniH. 7rudnoĞFi z Srz\JotoZaniHP ViĊ 
do OHNFMi� OĊN SrzHd oĞPiHVzHniHP Z NOaViH SoZodoZaá\� iĪ 22 uFzniyZ oSuVzFzaáo 
EHz uVSraZiHdOiZiHnia zaMĊFia OHNF\MnH.́ 44.

IVtotn\P HOHPHntHP� na Ntyr\ naOHĪ\ zZryFiü uZaJĊ Z Srz\SadNu dziHFi ro�
dziFyZ SozEaZion\FK ZoOnoĞFi MHVt niHZ\doOnoĞü Z\FKoZaZFza iFK ĞrodoZiVNa 
rodzinnHJo. 3rzHVtĊSFzoĞü MHdnHJo z rodziFyZ VtanoZi zZ\NOH MHdHn z Fz\nniNyZ 
z nią VNorHOoZan\FK� Ntyr\ Z ÄSoáąFzHniu´ z taNiPi oNoOiFznoĞFiaPi MaN FKoFiaĪE\ 
uzaOHĪniHnia� záa V\tuaFMa PatHriaOna� NáytniH i aZantur\ SroZadzi do trZaáHJo 
zaniHdEania dziHFNa i niH Z\Ziąz\Zania ViĊ rodziFyZ z naáoĪon\FK na niFK zadaĔ. 
: rHzuOtaFiH FzĊVto oEVHrZoZan\P zMaZiVNiHP Vą uFiHFzNi dziHFNa z doPu4൯ Fz\ 
uPiHVzFzHniH dziHFNa Z SOaFyZFH oSiHNuĔFzo�Z\FKoZaZFzHM4൰.

Zamiast zakończenia

IzoOaFMa ZiĊziHnna nHJat\ZniH oddziaáuMH na V\tuaFMĊ FaáHM rodzin\� VtaMąF ViĊ 
Srz\Fz\ną OiFzn\FK trudnoĞFi i niHSorozuPiHĔ. .oniHFznH MHVt zatHP SodHMPoZaniH 

4൭ 3or. %. +oá\Vt� Wiktymologia� /H[iV1H[iV� :arVzaZa 200൰� V. 10൭൰.
44 (. SaSia� 'rHZniaN� Sytuacja szkolna dzieci osób karanych pozbawieniem wolności� 

Ä3rzHJOąd 3HnitHnFMarn\ i .r\PinoOoJiFzn\´ 1൳8൳� nr 17� V. 82�൳1.
4൯ 3or. 7. SaNoZiFz� dz. F\t.� V. 10൭ ± 104.
4൰ $. 0aMFKroZVNa�.iHOaN� Przyczyny odebrania dziecka rodzicom. Sytuacja mate-

rialna i elementy kontekstu rodzinnego� Ä3roEaFMa´ 201൯� nr 4� V. ൯ ± 2൳. 
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dziaáaĔ� PaMąF\FK na FHOu SoSraZĊ zaiVtniaáHM V\tuaFMi� E\ MHdnaN PoĪna E\áo 
PyZiü o VNutHFznoĞFi t\FKĪH dziaáaĔ SoZinn\ PiHü onH PiHMVFH od PoPHntu 
oVadzHnia� SrzHz Faá\ oNrHV Nar\� MaN ryZniHĪ So MHM zaNoĔFzHniu47. &o ZiĊFHM 
Zinn\ E\ü rHaOizoZanH Z ryĪnHM IorPiH i SrzHz ryĪnH SodPiot\. : odniHViHniu do 
SiHrZVzHJo SoVtuOatu ZartoĞFioZ\P Z\daMH ViĊ Z\MĞFiH Soza V\VtHP ĞZiadFzHĔ 
SiHniĊĪn\FK i  zorJanizoZaniH dOa rodzin ZiĊĨniyZ ZVSarFia Z SoVtaFi SoPoF\ 
Z oSiHFH nad dziHüPi oraz SoradniFtZa rodzinnHJo ± MHJo FHOHP SoZinno E\ü 
Srz\JotoZaniH rodzin\ do VaPodziHOnHJo rozZiąz\Zania SroEOHPyZ� EudoZa�
nia na noZo rHOaFMi rodzinn\FK oraz nauNa ZáaĞFiZ\FK VSoVoEyZ NoPuniNaFMi48. 
:art\P uZaJi Z\daMH ViĊ E\ü taNĪH Srz\JotoZaniH oIHrt\ VzNoOHĔ dOa ZVz\VtNiFK� 
Ntyrz\ PaMą NontaNt z rodziną i dziHüPi oVyE SozEaZion\FK ZoOnoĞFi (SHdaJoJyZ� 
nauFz\FiHOi) ± dot\Fz\ü SoZinn\ rozSoznaZania i rHaJoZania na zPian\� MaNiH 
na VNutHN izoOaFMi rodziFa PoJą SoMaZiü ViĊ Z zaFKoZaniu dziHFNa. -HĪHOi FKodzi 
z NoOHi o zaanJaĪoZaniH ryĪn\FK SodPiotyZ Z SoPoF rodziniH� anJaĪoZaü ViĊ 
Z niH Zinni niH t\ONo SraFoZniF\ VoFMaOni Fz\ aV\VtHnFi rodzin\� aOH ryZniHĪ 
IunNFMonariuVzH SáuĪE\ :iĊziHnnHM. 7o na niFK VSoFz\Zaü SoZiniHn trud SodHM�
PoZania dziaáaĔ VSrz\MaMąF\FK utrz\Paniu i SoSraZiH rHOaFMi rodzinn\FK Z FzaViH 
trZania Nar\. 2EHFniH IunNFMonariuVzH SáuĪE\ :iĊziHnnHM oSraFoZuMą OiFznH 
SroJraP\ PaMąFH Srz\JotoZaü VNazan\FK do SHániHnia roOi PĊĪa�oMFa� EraN MHVt 
MHdnaN dziaáaĔ� NtyrH VSrz\Maá\E\ intHJraFMi rodzin\ Z FzaViH odE\Zania SrzHz 
oVadzonHJo Nar\ SozEaZiHnia ZoOnoĞFi� Fo Z rHzuOtaFiH SoZodoZaü PoĪH� ĪH 
VNazan\ Z\SoVaĪon\ Z oNrHĞOonH NoPSHtHnFMH niH Pa PoĪOiZoĞFi iFK Z\Norz\�
Vtania Z SraNt\FH� SoniHZaĪ Z traNFiH MHJo SoE\tu Z izoOaFMi MHJo rodzina uOHJáa 
rozSadoZi i niH MHVt zaintHrHVoZana zPianą tHMĪH V\tuaFMi. .oniHFznH Z\daMH ViĊ 
zatHP SroZadzHniH ZoEHF VNazanHJo i MHJo rodzin\ SroJraPyZ Sro¿OaNt\Fzn\FK� 
rHVoFMaOizaF\Mn\FK Fz\ tHraSHut\Fzn\FK� NtyrH uPoĪOiZiaá\E\ odEudoZĊ zuEoĪaáHM 
VIHr\ NontaNtyZ� PiĊdz\ inn\Pi SoSrzHz� Z\SraFoZ\ZaniH Soz\t\Zn\FK PodHOi 
rHOaFMi� Z\SraFoZ\ZaniH ZVSyOn\FK ± rodzinn\FK VSoVoEyZ SodHMPoZania dHF\zMi 
i rozZiąz\Zania SroEOHPyZ� niZHOoZaniH nHJat\Zn\FK ZzorFyZ rodziFiHOVNiFK 
oraz EudoZaniH zauIania i zaanJaĪoZania� rHduNFMĊ IunNFMonuMąFHJo Z rHOaFMaFK 
VtraFKu� VtrHVu oraz SoZVtaá\FK EariHr NoPuniNaF\Mn\FK4൳. 

47 $. )idHOuV� Praca na rzecz rodziny doświadczającej problemów związanych z izolacją 
więzienną jednego z jej członków, Z� Rodzina w pracy socjalnej – pomoc w sytuacjach 
trudnych i kryzysowych, rHd. 7. %iHrnat� .. .uziaN� -.$. 0aOinoZVNi� $.$3I7� 7oruĔ 
201൰� V. ൭൭൳.

48 3or. $. 'oPĪaOVNa, Dzieci rodziców pozbawionych wolności� Ä)oruP 3HdaJoJiFznH´ 
2011� nr 1� V. 222.

4൳ 3or. (. 3indHO� dz. F\t.� V. 100.
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3rzHdVtaZiona SoNrytFH SroEOHPat\Na SoNazuMH MaN SoZaĪn\P zaJroĪHniHP 
dOa SraZidáoZHJo IunNFMonoZania rodzin\ MaNo V\VtHPu oraz MHJo SoMHd\nFz\FK 
FzáonNyZ MHVt Srz\PuVoZa izoOaFMa MHdnHJo z FzáonNyZ rodzin\. : t\P NontHNĞFiH 
niHzEĊdnH MHVt SodHMPoZaniH dziaáaĔ� NtyrH EĊdą Z VtaniH zaSoEiHJaü t\P nHJa�
t\Zn\P NonVHNZHnFMoP OuE niZHOoZaü MH. %\ MHdnaN E\áo to PoĪOiZH NoniHFzna 
MHVt intHJraFMa ryĪn\FK VáuĪE i IorP SoPoF\� EoZiHP t\ONo ona MHVt Z VtaniH zPiHniü 
V\tuaFMĊ rodzin� a zZáaVzFza dziHFi oVyE SozEaZion\FK ZoOnoĞFi.

Renata Deka: Penalty of imprisonment – crisis in the life  
of the convicted and his family

Summary
The penalty of imprisonment is one of the basic instruments of influencing the 

perpetrators of crimes. Although this punishment is a natural and fully justified 
consequence of a socially unacceptable act, it cannot be overlooked that its use 
also has negative consequences, not only for the functioning of the convicted person 
but also for the entire family system.  

This article presents the imprisonment- related problems of the convicted and 
his family, with special focus on the situation of convicted people’s children. The 
material also contains conclusions and recommendations regarding the topic in 
question.

Key words: convicted, penalty of imprisonment, crisis, family of prisoners, 
convicted people’s children
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