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SPOLECZNE PRZESLANKI ZOBOWIAZANIA
OSOBY UZALEZNIONEJ OD ALKOHOLU DO
PODDANIA SIE LECZENIU ODWYKOWEMU

Streszczenie

Celem artykutu jest omowienie tzw. spolecznych przestanek zobowigzania osoby
uzaleznionej do poddania sie leczeniu w stacjonarnym lub niestacjonarnym zakia-
dzie lecznictwa odwykowego. Okreslone ,,narzedzie” walki z alkoholizmem moze
budzi¢ watpliwosci ze wzgledu na ochrone wolnosci osobistych uzaleznionego.
Z drugiej jednak strony ustawodawca przewiduje wyjqtki od zasady dobrowolnego
podejmowania leczenia odwykowego w celu ochrony najblizszego otoczenia osoby
uzaleznionej. Szczegolne znaczenie ma zapewnienie ochrony cztonkow rodziny
osoby uzaleznionej, ktorzy sq bezposrednio narazeni na negatywne konsekwencje
jej uzaleznienia od alkoholu. W artykule przeanalizowano tres¢ poszczegolnych
spotecznych przestanek zobowigzania osoby uzaleznionej do poddania sie leczeniu
odwykowemu, do ktorych w obowiqzujgcym stanie prawnym nalezgq: powodowanie
rozktadu Zycia rodzinnego, powodowanie demoralizacji matoletnich, uchylanie
sie od obowiqzku zaspokajania potrzeb rodziny oraz systematyczne zaktocanie
spokoju lub porzgdku publicznego. Najwigksza czes¢é rozwazan zostata poswiecona
przestance ,,powodowania rozktadu zycia rodzinnego”, ktora wymagata ustalenia

* Dr Katarzyna Szlachetko — adiunkt w Katedrze Prawa Administracyjnego na
Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu Gdanskiego; radca prawny; redaktor naczelny
periodyku Metropolitan. Przeglgd Naukowy.

** Dr Jakub Szlachetko — adiunkt w Katedrze Geografii Spoteczno-Ekonomiczne;j
na Wydziale Oceanografii i Geografii Uniwersytetu Gdanskiego; adwokat Rady Instytutu
Metropolitalnego.



68 KATARZYNA SZLACHETKO, JAKUB SZLACHETKO [2]

zakresu znaczeniowego pojecia ,,rodziny” w rozumieniu ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W tym celu pomocniczo odwotano
sie do regulacji pojecia ,,rodzina” w przepisach innych ustaw. Artykut wienczy
podsumowanie, w ktorym uwzgledniono aspekty proceduralne zwigzane z wyda-
waniem orzeczenia w sprawie zobowigzania osoby uzaleznionej do poddania sie
leczeniu. W pracy uwzgledniono dorobek nauki prawa oraz orzecznictwo sqgdowe
z zakresu problematyki zwigzanej z przymusowym leczeniem odwykowym.

Stowa kluczowe: uzaleznienie od alkoholu, przymusowe leczenie odwykowe.
Uwagi ogolne

Nie budzi watpliwosci, ze alkoholizm jest zjawiskiem wysoce szkodliwym, i to
nie tylko z powodu destrukcyjnego wptywu na fizyczne oraz psychiczne zdrowie
osoby uzaleznionej, ale rowniez ze wzglgedu na negatywne spoteczne skutki uza-
leznienia. Zadania organdw administracji publicznej w zakresie przeciwdzialania
alkoholizmowi stanowig przedmiot regulacji ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
1. 0o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi'. Zaréwno organy
administracji rzadowej, jak 1 organy samorzadu terytorialnego sa zobowigzane do
podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoho-
lowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsie-
wzie¢ majacych na celu zmiang obyczajéw w zakresie sposobu spozywania tych
napojow, dzialan na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawa-
niu i usuwania nast¢pstw naduzywania alkoholu, a takze do wspierania dziatalno$ci
prowadzonej w tym zakresie przez organizacje spoteczne i zaktady pracy?.

Zgodnie z art. 2 ust. | u.w.t.p.a. zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholi-
zmowi wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, w tym
m.in. przez leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu
(pkt 5), zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usu-
wanie (pkt 6), przeciwdzialanie przemocy w rodzinie (pkt 7)°. Wyktadnia przepi-
sOw u.w.t.p.a. powinna uwzgledniaé, ze od dnia jej wejScia w zycie uptynal znaczny

1

Tekst jedn. Dz.U. z 2016 r., poz. 487 ze zm., dalej rowniez jako u.w.t.p.a.

2 Zob. art. 1 ust. l uw.t.p.a.

3 Zob. wiecej A. Kubik, Sprzedaz alkoholu przez Internet, ,,Przeglad Ustawodawstwa
Gospodarczego™ 2015, nr 3, s. 2-8. Por. takze W. Maciejko, Instytucje pomocy spolecznej,
Warszawa 2009, s. 183-194.
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czas, w ktorym nastapita istotna zmiana stosunkow ustrojowych oraz spotecznych?.
Uzaleznienie od alkoholu nadal stanowi powazny problem spoteczny, ale $rodki
przeciwdziatania zjawiskom patologicznym wynikajagcym z alkoholizmu oraz
srodki usuwania nastepstw naduzywania alkoholu nalezy odnie$¢ do biezacego
kontekstu sytuacyjnego’. Nadal waznym instrumentem walki z alkoholizmem, poza
dziatalnoscig profilaktyczna, jest obligatoryjne poddanie leczeniu osoby uzalez-
nionej w stacjonarnym lub niestacjonarnym zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Wymaga podkreslenia, ze co do zasady osoba uzalezniona samodzielnie de-
cyduje o podjeciu leczenia odwykowego, o czym bezposrednio stanowi art. 21
ust. 2 u.w.t.p.a., zgodnie z ktorym poddanie si¢ leczeniu odwykowemu jest dobro-
wolne, a wyjatki od tej zasady okresla ustawa. Przywotang regulacj¢ nalezy uznaé
zaracjonalng. Po drugie, przymusowe leczenie jest sprawg kontrowersyjna, dlatego
musi by¢ szczegolnie uzasadnione®. Zobowigzanie do takiego leczenia w sposob
bardzo wyrazny dotyczy praw jednostki zwigzanych z ochrong zdrowia, a takze
wolnos$ci wyboru co do poddania si¢ lub zaniechania leczenia, naktadajac bardzo
istotne ograniczenia w tym zakresie’. Za wprowadzeniem wyjatkow od zasady
dobrowolnosci leczenia odwykowego przemawiaja niekiedy wzgledy spoteczne,
jezeli przez naduzywanie alkoholu osoba uzalezniona zagraza bezpieczenstwu
otoczenia®. Na podstawie przepiséw art. 26 ust. 1 w zw. z art. 24 u.w.t.p.a. osoby
uzaleznione od alkoholu, ktore powoduja rozktad zycia rodzinnego, demorali-
zacje matoletnich, uchylajg si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny albo

4 B.Jaworska-D¢bska zwraca uwage, ze zmiany w zakresie ustroju politycznego i eko-

nomicznego panstwa, a takze zmiany ustroju administracji lokalnej zwigzane z reaktywacja
samorzadu terytorialnego zdeterminowaly liczne nowelizacje u.w.t.p.a., ale jednoczes$nie
,te nowelizacje istotnie ostabily jej spojnosc, spowodowaty, ze nie stanowi ona dzi$§ aktu
prawnego bedacego wyrazem okreslonej idei spinajacej catos¢”. Zob. wigcej B. Jaworska-
Debska, w: Wplyw przemian cywilizacyjnych na prawo administracyjne i administracje
publiczng, red. J. Zimmermann, P. Suwaj, Warszawa 2013, s. 819.

> Zob. wyrok Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego w Lublinie z dnia 26 listopada
2009 r., IIT SA/Lu 337/09, LEX nr 584140.

6 Zob. m.in. B. Woronowicz, Nie mozna leczy¢ wbrew woli pacjenta, ,,Problemy
alkoholizmu™ 1992, nr 2, s. 3.

7 Postanowienie Sadu Okregowego w Stupsku z dnia 15 marca 2013 r., [V Ca 83/13,
LEX nr 1622386.

8 M. Czarkowska, Przeciwdzialanie przemocy wobec kobiet w rodzinie w praktyce
organow scigania, wymiaru sprawiedliwosci i innych instytucji, LEX/el. Sad Najwyzszy
zwraca jednak uwage, ze przymusowe leczenie przynosi rowniez korzysci osobie uza-
leznionej, zob. uchwat¢ Sadu Najwyzszego z dnia 23 marca 1986 r., III CZP 72/85, LEX
nr 3203.
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systematycznie zakldcaja spokdj lub porzadek publiczny moga zosta¢ zobowia-
zane do poddania si¢ leczeniu w stacjonarnym lub niestacjonarnym zaktadzie
lecznictwa odwykowego.

Warto podkresli¢, Zze obecnie art. 26 ust. 1 u.w.t.p.a. stanowi o ,,zobowigzaniu
do poddania si¢ leczeniu”, podczas gdy w art. 13 poprzednio obowigzujacej ustawy
z dnia 10 grudnia 1959 r. o zwalczaniu alkoholizmu byla mowa wprost o leczeniu
,przymusowym’’. Pomimo przeredagowania regulacji dotyczacej obligatoryjnego
leczenia odwykowego, w nauce prawa zwrocono uwage, ze w u.w.t.p.a. zachowano
przymus leczenia odwykowego. W kazdym jednak przypadku zobowigzanie
osoby uzaleznionej od alkoholu do poddania si¢ leczeniu ma charakter wyjatkowy.
Ustawodawca dostrzega bowiem negatywny wplyw uzaleznienia od alkoholu na
osoby znajdujace si¢ w najblizszym otoczeniu uzaleznionego, a w szczegolnosci na
zycie jego rodziny'. Niemniej ze wzgledu na donioste konsekwencje wymierzone
w sfere wolno$ci osobistej uzaleznionego, wyktadnia przepiséw regulujacych
obowigzek poddania si¢ leczeniu odwykowemu powinna by¢ §cista, a wrgcz — co
podkreslaja sady — restrykcyjna'.

Przestanki skierowania osoby uzaleznionej na przymusowe leczenie odwy-
kowe maja charakter ztozony". Po pierwsze, w konkretnej sprawie musi zaistnie¢
tzw. przestanka medyczna polegajaca na stwierdzeniu uzaleznienia od alkoholu.
Ustalenie tej przestanki wymaga, zgodnie z art. 24 ust. 1 uw.t.p.a., wydania przez
biegtego opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 1 wskazania rodzaju za-
ktadu leczniczego. Tryb powolywania bieglych, sposéb sporzadzania opinii oraz
warunki i sposob dokonywania badan niezbednych do wydania opinii w przed-
miocie uzaleznienia od alkoholu sg uregulowane w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 27 grudnia 2017 r. w sprawie biegltych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu'. Zgodnie z przepisem § 5 tego rozporzadzenia, opini¢ w przedmio-
cie uzaleznienia od alkoholu wydaja wspolnie, po przeprowadzonych badaniach,

* Dz.U., nr 69, poz. 434 ze zm.

10 B. Jaworska-Debska, w: Wplyw przemian cywilizacyjnych..., s. 823.

G. Zalas, w: Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Komentarz, red. 1. Skrzydto-Niznik, G. Zalas, Zakamycze 2002, LEX/el.

12 Zob. m.in. uchwata Pelnego Sktadu Izby cywilnej Sadu Najwyzszego z dnia 26 marca
1986 1., III CZP 72/85 (OSPiK A z 1986 1., z. 9-10, poz. 180); wyrok Trybunatu Konstytucyjnego
zdnia 4 lipca 2006 ., K 43/05 (OTK-A 2006, Nr 7, poz. 78); postanowienie Sadu Najwyzszego
z dnia 9 listopada 2007 r., V CSK 241/07 (OSNC - ZD 2009, Nr A, poz. 1).

13 ], Ignaczewski, w: Komentarz do spraw rodzinnych, wyd. 2, red. J. Ignaczewski
Warszawa 2014, s. 817.

4 Dz.U. z2007 r., nr 250, poz. 1883 ze zm.

11
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lekarz psychiatra i psycholog albo lekarz psychiatra 1 specjalista psychoterapii
uzaleznien (ust. 1). Badanie w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu biegli przeprowadzaja wspolnie, kazdy w zakresie swojej specjalno-
sci, w warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo oraz ochrone dobr osobistych
osoby badanej (ust. 2). Po drugie, warunkiem koniecznym zobowigzania uzalez-
nionego do podjecia leczenia odwykowego jest stwierdzenie zaistnienia jednej
z tzw. przestanek spolecznych. Takie okreslenie utrwalito si¢ zarbwno w nauce
prawa, jak 1 w orzecznictwie, poniewaz okreslone przestanki ,,odnoszg si¢ nie do
samego uzaleznionego, lecz do mniejszej (rodzina) albo wigkszej (np. sasiedzi)
spolecznosci, przy czym okreslone hipoteza art. 24 u.w.t.p.a. zachowania musza
pozostawa¢ w zwigzku z naduzywaniem alkoholu™®.

W obowigzujacym stanie prawnym do spotecznych przestanek zobowigzania
osoby uzaleznionej do podjecia leczenia odwykowego naleza:

* powodowanie rozkladu zycia rodzinnego;

* powodowanie demoralizacji matoletnich;

* uchylanie si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny;

* systematyczne zakldcanie spokoju lub porzadku publicznego.

Regulacja spotecznych przestanek zobowigzania do leczenia odwykowego osoby
uzaleznionej jest niekiedy poddawana krytyce ze wzgledu na ogdlng zasade, ze
leczenie powinno by¢ podejmowane tylko z przyczyn zdrowotnych'®.

Dwie z wymienionych przestanek spotecznych bezposrednio dotycza rodziny,
tj. powodowanie rozktadu zycia rodzinnego oraz uchylanie si¢ od obowiazku za-
spokajania potrzeb rodziny. Zachowania polegajace na demoralizacji matoletnich
oraz systematycznym zaktocaniu spokoju lub porzadku publicznego moga by¢
wymierzone zardwno w rodzing, jak rowniez w osoby spoza rodziny osoby uzalez-
nionej. Sad Najwyzszy w postanowieniu z dnia 28 listopada 2012 r., III CSK 17/12
podkresla, ze stosowanie przymusowego leczenia osob uzaleznionych od alkoholu
lezy przede wszystkim w interesie otoczenia alkoholika. Celem zastosowania tak
restrykcyjnego $rodka jest bowiem usunigcie zagrozenia ze strony osoby uzaleznio-
nej w sferze zycia rodzinnego oraz spolecznego. Przepis art. 26 ust. 1 w zw. z art.
24 u.w.t.p.a. nie moze stanowi¢ podstawy prawnej do umieszczenia uzaleznionego
w zaktadzie lecznictwa odwykowego wylacznie przez wzglad na jego interes, jezeli
swoim zachowaniem nie wypetnia zarazem przestanki spoteczne;j”.

15 Postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 9 listopada 2007 r., V CSK 241/07, LEX
nr 361289.

16 Przyktadowo B. Jaworska-Debska, w: Wplyw przemian cywilizacyjnych..., s. 825.

7 LEX nr 1293962. Zob. réwniez postanowienie Sagdu Najwyzszego z dnia 9 listopada
2007 r., V CSK 241/07, (OSNC-ZD 2009/1/1); wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 4
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Warunkiem skierowania osoby uzaleznionej na leczenie odwykowe jest taczne
wystapienie przestanki medycznej oraz jednej z przestanek spotecznych zwigza-
nych z negatywnymi zjawiskami, ktére stanowig konsekwencje uzaleznienia od al-
koholu'®. Nawet stwierdzenie przez bieglego, ze uczestnik postepowania wykazuje
zespot zalezno$ci alkoholowej nie stanowi samoistnej przestanki zobowigzania do
podjecia leczenia odwykowego. Oznacza to, ze uzaleznienie od alkoholu powinno
by¢ zarazem bezposrednig przyczyng rozktadu zycia rodzinnego, demoralizacji
matoletnich, uchylania si¢ od zaspokajania potrzeb rodziny, systematycznego
zaktocania spokoju lub porzadku publicznego”. Wykazanie istnienia przesta-
nek spotecznych z reguty wymaga stwierdzenia powtarzajacego si¢ nagannego
zachowania osoby uzaleznionej. Zachowania o charakterze jednorazowym nie
stanowig wystarczajacego uzasadnienia do zastosowania tak drastycznego srodka
ingerencji w sfer¢ wolnos$ci cztowieka. W praktyce istotne jest okreslenie zakresu
znaczeniowego poszczegdlnych przestanek spotecznych.

Powodowanie rozkladu zycia rodzinnego

Ustawodawca przede wszystkim akcentuje konieczno$¢ zapewnienia ochrony
rodzinie, ktéra stanowi najblizsze otoczenie osoby uzaleznionej i jest bezpo-
$rednio narazona na jej destrukcyjne oddziatywanie®. Przepisy u.w.t.p.a. nie
definiujg wprost czym jest ,,rozktad zycia rodzinnego”, a okreslone pojecie nie
pojawia si¢ rowniez w regulacji ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny
i opiekunczy?®'. Pomocniczo mozna natomiast siggna¢ do znaczenia pojgcia ,,roz-
ktad pozycia”, ktory zgodnie z art. 56 § 1 k.r.o. stanowi przestank¢ rozwigzania
matzenstwa przez rozwod. Ustawodawca zastrzega, ze rozktad musi by¢ w tym
przypadku ,,zupetny 1 trwaly”. Rozklad pozycia spetnia ceche trwatosci, jezeli
ustaty wszystkie wigzi (duchowe, fizyczne i1 gospodarcze) taczace matzonkow,
a zupehny, jezeli wiezi te ustaly na tyle dawno, ze wedle zasad doswiadczenia zy-

lipca 2006 ., K 43/05 (OTK-A 2006/7/78); postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 4 paz-
dziernika 1972 r., II1 CRN 222/72 (OSPiK A 1973/11/220); postanowienie Sadu Okregowego
w Rzeszowie z dnia 24 stycznia 2014 r., V Ca 163/14, LEX nr 1622293.

® Przestanki spoteczne sa od siebie niezalezne, zob. J. Ignaczewski, w: Komentarz do
spraw rodzinnych..., s. 818.

1" Postanowienie Sgdu Okregowego w Nowym Saczu z dnia 23 pazdziernika 2013 r.,
IIT CA 642/13, LEX nr 16229309.

20 Zob. m.in. A. Jaworski, Glosa do uchwaty SN z dnia 11 wrzesnia 2013 r., IIl CZP
52/13, ,,Polski Proces Cywilny” 2015, nr 2, s. 247-257.

21 Tekst jedn. Dz.U. z 2017 r., poz. 682 ze zm., dalej rowniez jako k.r.o.
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ciowego powrot matzonkéw do wspdlnego pozycia nie nastgpi®?. Podobnie nalezy
rozumie¢ ,,rozktad zycia rodzinnego” z zastrzezeniem, ze przestanka merytoryczng
orzeczenia obowigzku nie jest ,,trwato$¢” rozktadu zycia rodzinnego, a ponadto
nie jest uzasadnione zastosowanie przymusowego leczenia, jezeli rozklad zycia
rodzinnego nastgpi juz wczesniej*. Rozktad zycia rodzinnego w rozumieniu art.
24 u.w.t.p.a. polega na rozluznieniu wi¢zi uczuciowych oraz gospodarczych, ktore
tacza normalnie funkcjonujaca rodzine.

Powszechnie rodzing utozsamia si¢ ze wspolnota, ktoérg tworza osoby spo-
krewnione, spowinowacone, a niekiedy wylacznie przynalezace do okreslonego
gospodarstwa domowego. Socjologicznie wyroznia si¢ dodatkowo tzw. rodziny
mate (nuklearne) oraz rodziny duze (wiclopokoleniowe)*. W obowigzujagcym po-
rzadku prawnym nie ma uniwersalnej definicji ,,rodziny”*. Regulacja konstytucyjna
nie okresla zakresu znaczeniowego tego pojecia, ale gwarantuje rodzinie ochrone
1 opieke (art. 18 Konstytucji) oraz prawo do pomocy ze strony panstwa (art. 71
ust. 1 Konstytucji), przewiduje rownouprawnienie kobiety i mezczyzny w zyciu
rodzinnym (art. 33 ust. 1 Konstytucji), a takze statuuje obowigzek powiadomienia
rodziny o pozbawieniu wolnosci jej cztonka (art. 41 ust. 2 Konstytucji). Trybunat
Konstytucyjny w uzasadnieniu wyroku z dnia 12 kwietnia 2011 r., SK 62/08 pod-
kreéla, ze ,,brak definicji rodziny w Konstytucji, nawet w $wietle dokonujacych sie
przemian spotecznych, nie skutkuje brakiem mozliwos$ci zrekonstruowania tego

22 Zob. wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 12 marca 2010 r., I ACa 51/10,
LEX nr 1120376; wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 6 pazdziernika 1951 r., C 188/51, LEX
nr 1120376.

2 A. Partyk, Rozklad Zycia rodzinnego przez naduzywanie alkoholu jako jedna ze
spolecznych przestanek orzeczenia obowigzku leczenia odwykowego przeciwalkoholowego,
LEX 2015/¢l.

24 J. F. Strzebinczyk, Prawo rodzinne, wyd. 5, Warszawa 2015, s. 27.

2> Nt. prawnych definicji rodziny zob. m.in. K. Sterna-Zielinska, Zakres semantyczny
pojecia rodzina w prawie polskim, ,,Krytyka Prawa’ 2016, nr 1, s. 99-117; M. Kosek, Pojecie
rodziny, w Kodeksie rodzinnym i opiekunczym i negatywne skutki jej redefinicjii w wy-
branych aktach prawnych, w: W trosce o rodzing. Ksigga pamigtkowa ku czci profesor
Wandy Stojanowskiej, red. M. Kosek, J. Styk, Warszawa 2008, s. 229-248; M. Dobrowolski,
Status prawny rodziny w swietle nowej Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, Przeglad
Seymowy 1999, nr 4, s. 21-33; E. Wisniowska, Pojecie rodziny w ustawodawstwie pol-
skim, ,,Acta Universitatis Wratislaviensis”, Prawo CLXXXVI, Wroctaw 1990, s. 351-360;
M. Arczewska, Rodzina i kierunki polityki rodzinnej panstwa w swietle przepisow prawa
polskiego i miedzynarodowego oraz dokumentow rzgdowych i samorzgdowych, dostep
on-line: http:/strategia.um.warszawa.pl/sites/default/files/rodzina_i_kierunki_ polityki ro-
dzinnej panstwa w_swietle przepisow prawa.pdf.



74 KATARZYNA SZLACHETKO, JAKUB SZLACHETKO [8]

pojecia”. W przywolanym orzeczeniu Trybunat uzasadnia, ze ,,w Swietle przepi-
sOw konstytucyjnych za rodzing nalezy uzna¢ kazdy trwaty zwiazek dwdch lub
wiecej 0sob, sktadajacy si¢ z co najmniej jednej osoby dorostej i dziecka, oparty
na wiezach emocjonalnych, prawnych, a przewaznie takze i na wigzach krwi”.
Nie ma jednak uniwersalnego modelu rodziny, ktéra moze by¢ ,,pelna”, w tym
,wielodzietna” oraz ,,niepetna”. W ocenie Trybunatu ,,petna rodzina sktada si¢
z dwojga osob dorostych pozostajacych we wspdlnocie domowej 1 zwigzanych
wigzami uczuciowymi oraz wychowywanego przez nie wspdlnego dziecka (dzieci).
Rodzing niepeing tworzy natomiast jeden dorosty i wychowywane przez niego
dziecko (dzieci)”. Co jednak istotne Trybunat zwraca uwage w przywolanym
wyroku, ze ,.trudniejsze do zdefiniowania na gruncie Konstytucji sa zwigzki
faktyczne, w ramach ktérych wychowywane sg dzieci. Nie obejmuje ich pojecie
matzenstwa. Z drugiej za$ strony nie jest wobec nich wytgczona ochrona ptynaca
z art. 71 ust. 1 Konstytucji”?.

Regulacja k.r.o. rowniez nie definiuje expressis verbis pojecia ,,rodziny”. Przepis
art. 23 k.r.o. stanowi jedynie, ze matzonkowie sa zobowigzani m.in. do ,,wspotdzia-
tania dla dobra rodziny, ktéra przez swoj zwiazek zatozyli”. Oznacza to, ze bezpo-
srednim skutkiem zawarcia matzenstwa jest zatozenie nowej rodziny. Dodatkowo
art. 27 k.r.o. przewiduje, Ze na matzonkach ciagzy obowigzek ,,przyczyniania si¢
do zaspokajania potrzeb rodziny, ktorg przez swoj zwiagzek zalozyli”. Wyktadnia
przepisow k.r.o. prowadzi do wniosku, Ze rodzing w rozumieniu tej regulacji praw-
nej tworza sami matzonkowie, a takze ich dzieci naturalne oraz przysposobione.
Pewne watpliwos$ci dotycza natomiast zakwalifikowania do rodziny w rozumieniu
k.r.o. dzieci tylko jednego z matzonkoéw. Co do zasady przyjmuje sie, ze takie dzieci
réwniez nalezg do rodziny w rozumieniu regulacji kodeksowej?’. Ustawodawca
akcentuje zatem w k.r.0., ze podstawg rodziny jest wiez formalnoprawna osob
pozostajacych w zwigzku matzenskim, co przesadza o waskim rozumieniu tego
pojecia. Niekiedy jednak ustawodawca okresla desygnaty rodziny na potrzeby kon-
kretnego aktu normatywnego. Stusznie zwraca uwage Sad Najwyzszy w wyroku
z dnia 13 kwietnia 2005 r., IV CK 648/04, ze ,,mozna przyjac, ze w przewazajacej
wigkszo$ci akty prawne zaliczaja do rodziny matzonkdw, ich dzieci wspdlne, dzieci
drugiego matzonka, dzieci przysposobione, przyjete na wychowanie w ramach
rodziny zast¢pczej, dzieci znajdujace si¢ pod opieka (prawng), a niekiedy nawet
dzieci obce przyjete na wychowanie 1 utrzymanie, jesli rodzice nie zyja lub nie
mogg zapewni¢ im utrzymania albo tez zostali pozbawieni lub ograniczeni we
wladzy rodzicielskiej”. W uzasadnieniu przywotanego orzeczenia, sad wskazuje,

26 LEX nr 824141.
27 Zob. m.in. J. F. Strzebinczyk, Prawo rodzinne..., s. 28-29.
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ze definiowanie poj¢cia ,,rodzina” wymaga uwzglednienia réznych kryteriow:
pokrewienstwa, matzenstwa, przysposobienia, powinowactwa, rodziny zastepcze;j,
a takze pozostawania we wspdlnym gospodarstwie domowym?.

Wspotczesnie relacje rodzinne sg na tyle skomplikowane, ze ustalenie o czyje
,»zycie rodzinne” chodzi w rozumieniu art. 24 u.w.t.p.a., wymaga w kazdym przy-
padku indywidualnego podejscia. Ze wzgledu na funkcje ochronne przepisdéw art.
26 ust. I w zw. z art. 24 u.w.t.p.a., pojecie rodziny w rozumieniu tej ustawy nalezy
rozumie¢ szerzej niz wynika to z regulacji Kodeksu rodzinnego i opiekunczego.
Trzeba przyjac, ze chodzi o zycie osob, ktore taczg nie tylko specyficzne wigzi
uczuciowe (poczucie bliskosci i wspolnoty), ale takze gospodarcze i majatkowe?.
Nie chodzi jednak wytacznie o wiezi wynikajace z pokrewienstwa oraz powino-
wactwa, ale rowniez wynikajace z wigzi faktycznych. Z przywolanego wyzej art.
71 ust. 1 Konstytucji wynika, ze panstwo uwzglednia dobro rodziny m.in. w po-
lityce spotecznej, a prawo do szczegolnej pomocy ze strony wtadz publicznych
przystuguje rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji spotecznej. Okoliczno$¢
naduzywania alkoholu przez cztonka rodziny, ktéra powoduje rozktad zycia ro-
dzinnego niewatpliwie sprawia, Ze sytuacja spoleczna okreslonej rodziny staje si¢
,trudna”. W konkretnym przypadku moze chodzi¢ nie tylko o osoby, ktore taczy
pokrewienstwo lub wiezi formalnoprawne, ale rowniez wiezi spoteczne (tzw.
rodzina w ujeciu socjologicznym)*. Biorac pod uwagg cel przepiséw art. 26 ust.
1 w zw. z art. 24 u.w.t.p.a. mozna nawigza¢ do definicji rodziny okreslonej w art.
6 pkt 14 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej zgodnie, z ktorg
,,'0dzing” sa osoby spokrewnione lub niespokrewnione pozostajace w faktycznym
zwigzku, wspolnie zamieszkujace i gospodarujace’. Przywotana definicja legalna
jest uznawana za nowatorska, poniewaz w takim ujeciu rodzing stanowia rowniez
osoby tworzace zwigzek partnerski, nawet bedace tej samej ptci®. Z kolei przepis

2 LEX nr 150318.

2 Por. wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 4 maja 2004 r., K 8/03, LEX nr 112985.

30 Zob. wigcej A. Zielonacki, Prawo do zawarcia matzenstwa i zatoZenia rodziny,
w: Prawa cztowieka. Model prawny, red. R. Wieruszewski, Wroctaw 1991, s. 297.

31 Tekst jedn. Dz.U. z 2017 r., poz. 1769 ze zm., dalej rowniez jako u.p.s.
B. Zyzda, Pojecie ,,rodziny” na gruncie ustawy o pomocy spotecznej, ,JOgrody
Nauk i Sztuk™ 2017, nr 7, s. 42. Kazuistyczna regulacje¢ poj¢cia ,,rodziny” przewiduje row-
niez przepis art. 3 pkt 16 ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych
(Dz.U. z 2017 r., poz. 1952 ze zm.) pojecie rodziny obejmuje odpowiednio nastepujacych
cztonkéw rodziny: matzonkow, rodzicow dzieci, opiekuna faktycznego dziecka oraz pozo-
stajace na utrzymaniu dzieci w wieku do ukonczenia 25. roku zycia, a takze dziecko, ktore
ukonczylo 25. rok zycia legitymujace si¢ orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnospraw-
nosci, jezeli w zwigzku z tg niepelnosprawnos$cia przystuguje swiadczenie pielegnacyjne lub

32
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art. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
definiuje pojecie ,,cztonka rodziny”, przez ktdrego nalezy rozumie¢ ,,0sobe najbliz-
szg w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny?,
a takze inng osobe wspolnie zamieszkujaca lub gospodarujacg™. Przepis art. 115
§ 11 k.k. stanowi, ze osobg najblizsza jest matzonek, wstepny, zstepny, rodzenstwo,
powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajaca w stosunku przy-
sposobienia oraz jej matzonek, a takze osoba pozostajaca we wspolnym pozyciu.
Ustawodawca postuguje si¢ rowniez w niektérych regulacjach pojeciem ,,0soby
bliskiej”*. Stosunek ,,blisko$ci” niekoniecznie wynika z formalnej wigzi prawne;j,
ale przede wszystkim z wigzi o charakterze emocjonalnym?.

Polski ustawodawca nie postuguje si¢ bezposrednio pojeciem ,,konkubinatu”,
ktory jest powszechnie okreslany jako faktyczne pozycie kobiety i m¢zczyzny,
analogiczne do malzonkéw (poniewaz pozbawione wiezi o charakterze formal-
noprawnym) oraz poj¢ciem ,,zwigzku partnerskiego”, ktore okresla niesformali-
zowane, trwale pozycie dwoch oséb tej samej badz odmiennej ptci?’.

Biorac pod uwage, ze przepisy u.w.t.p.a. maja chroni¢ najblizsze otoczenie
osoby uzaleznionej przed negatywnymi skutkami alkoholizmu, nalezy przyjac,
ze w rozumieniu tej regulacji ustawowej chodzi o zycie rodzinne oséb wspolnie
zamieszkujacych i1 gospodarujacych, ktore znalazly si¢ w trudnej sytuacji spo-
tecznej. Nie jest bowiem celowe ograniczenie funkcji ochronnej regulacji uw.t.p.a.
do 0sob spokrewnionych badz potaczonych wigziami prawnoformalnymi wsku-
tek zawarcia malzenstwa. Ze wzgledu na zmiang stosunkéw spotecznych oraz

specjalny zasitek opiekunczy albo zasitek dla opiekuna, o ktorym mowa w ustawie z dnia
4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyptacie zasitkow dla opiekunéw (Dz.U. z 2016 r., poz. 162
1972 oraz z 2017 1,. poz. 1428); do cztonkodw rodziny nie zalicza si¢ dziecka pozostajacego
pod opieka opiekuna prawnego, dziecka pozostajagcego w zwigzku matzenskim, a takze
petnoletniego dziecka posiadajacego wtasne dziecko (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r., poz. 1952
ze zm.). Zob. réwniez wyrok Wojewodzkiego Sgdu Administracyjnego w Krakowie z dnia
20 grudnia 2016 r., ITII SA/Kr 1486/16, LEX nr 2181449.

3 Tekst jedn. Dz.U. z 2017 r., poz. 2204, dalej réwniez jako k.k.

3 Tekst jedn. Dz.U. z 2015 r., poz. 1390.

35 Zob. przepisy art. 446 § 2 oraz art. 691 § 1 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks
cywilny (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r., poz. 459 ze zm., dalej rowniez jako k.c.); art. 261 § 1
ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (tekst jedn. Dz.U.
z 2018 1., poz. 155 ze zm., dalej jako k.p.c.).

% T. Smyczynski, w: System prawa prywatnego. Prawo rodzinne i opiekuncze. Tom 11,
wyd. 2, red. T. Smyczynski, Warszawa 2014, s. 7.

37 Zob. wiecej M. Nazar, w: System prawa prywatnego. Prawo rodzinne i opiekurncze...,
s. 982-992.



[11] SPOLECZNE PRZESEANKI ZOBOWIAZANIA OSOBY ... 77

obyczajowosci, wydaje si¢ wspdlczesnie uzasadnione wyrdznienie obok modelu
prawnorodzinnego, takze modelu rodziny opartego na stosunkach spotecznych.
Taki model rodziny opiera si¢ na wigzi spotecznej taczacej cztonkdéw rodziny
szczegoOlnie w zakresie utrzymywania oraz wychowywania®®. Oznacza to, ze
zakres znaczeniowy ,,rodziny” w rozumieniu u.w.t.p.a. jest szerszy niz znaczenie
rodziny wynikajace z regulacji konstytucyjnej oraz k.r.o. w tym sensie, ze dotyczy
zycia 0sob, ktorych nie muszg taczy¢ wigzi pokrewienstwa lub prawnoformalne®.

Dla wyktadni przepiséw art. 26 ust. | w zw. z art. 24 u.w.t.p.a. kluczowe znacze-
nie ma ustalenie, czy w konkretnym przypadku chodzi o Zycie 0sob, ktore wspdlnie
dziela lokal mieszkalny w sposob pozwalajacy stwierdzi¢, ze koncentruje si¢ w nim
aktywno$¢ zyciowa osob zamieszkujacych®’. Pozostawanie we wspdlnym gospodar-
stwie obejmuje rozne okolicznos$ci faktyczne, do ktorych w szczegdlnosci naleza:

*  wspodlne ponoszenie kosztow i optat za mieszkanie;

» dysponowanie wspdélnym dochodem z przeznaczeniem na zaspokojenie
potrzeb zyciowych (wspdlne zarzadzanie);

* sprawowanie wzajemnej opieki w czasie choroby,

*  wykonywanie codziennych czynno$ci zwigzanych z prowadzeniem gospo-
darstwa domowego (wzajemna wspolpraca w zatatwianiu spraw zwigza-
nych w prowadzeniem domu);

»  zarobkowanie i pozostawanie w zwigzku z tym na czyims$ catkowitym lub
cze$ciowym utrzymaniu®.

Zycie rodzinne obejmuje zaréwno sfere materialna, jak rowniez sfere uczu-
ciowa, ktdra przejawia si¢ we wzajemnych stosunkach osobistych pomig¢dzy czton-
kami rodziny. W literaturze przedmiotu do podstawowych funkcji realizowanych
przez rodzing naleza zaspokajanie potrzeb materialnych jej cztonkow (tj. byto-
wych, kulturalnych 1 bezpieczenstwa), a takze socjalizacja dzieci, zaspokajanie

¥ T. Smyczynski, w: System prawa prywatnego. Prawo rodzinne i opiekuncze..., s. 7.

¥ Wojewoddzki Sagd Administracyjny w Lublinie z dnia 10 maja 2017 r., I SA/Lu 1129/16
wyjasnia, ze przez zwigzek faktyczny nalezy rozumie¢ ,,codzienne wspoétdziatanie osob
zmierzajace do lepszego zaspokojenia ich potrzeb bytowych, w tym mieszkaniowych,
zywnos$ciowych i polegajacych na zapewnieniu dochodu stanowigcego zrodto utrzymania”,
LEX nr 2315425. Zob. rowniez wyrok Wojewodzkiego Sadu Administracyjnego w Poznaniu
z dnia 19 listopada 2015 r., IT SA/Po 951/15, LEX nr 1947002.

40 Por. wyrok Wojewoddzkiego Sagdu Administracyjnego w Gliwicach z dnia 25 lu-
tego 2011 r., IV SA/GI 559/10, LEX nr 752872.

4 Zob. wyrok Wojewoddzkiego Sgdu Administracyjnego w Gdansku z dnia 31 sierp-
nia2017r., I1 SA/Gd 459/17, LEX nr 2354790, wyrok Wojewodzkiego Sadu Administracyjnego
w Lublinie z dnia 24 maja 2011 r., IT SA/Lu 207/11, LEX nr 1132313.
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potrzeb emocjonalnych oraz kontrola zachowania 0s6b tworzacych dang rodzing*.
Powodowanie rozktadu zycia rodzinnego oznacza zatem sytuacje, w ktorej wiezi
taczace normalnie funkcjonujaca rodzing ulegaja rozluznieniu w stopniu utrudnia-
jacym jej spetnianie wymienionych podstawowych funkcji®. Okolicznosci, ktore
powoduja rozktad zycia rodzinnego stanowia w szczeg6lnos$ci: stosowanie prze-
mocy fizycznej i psychicznej wobec czlonkéw rodziny przez osobe uzalezniona,
a takze zaniedbywanie rodziny, odmawianie udzielenia pomocy*.

Nalezy podkresli¢, ze przestanka spoteczng jest ,,powodowanie” rozktadu zycia
rodzinnego wskutek uzaleznienia od alkoholu. Okreslona spoteczna przestanka
nie zaistnieje, jezeli doszto juz do zupelnego 1 nieodwracalnego rozktadu zycia
rodzinnego, ktory w szczegolnos$ci przejawia si¢ w braku wzajemnego zaintereso-
wania cztonkow rodziny, w obojetnosci uczuciowej, czy wrecz w nastaniu wrogich
stosunkow®. Sgd musi rozwazy¢, czy w konkretnym przypadku uzaleznienie od
alkoholu ,,jedynie” wptywa negatywnie na zycie rodzinne, czy tez powoduje jej
rozktad. Skoro ustawodawca okresla, ze spoteczng przestanka jest ,,powodowanie
rozkladu zycia rodzinnego”, to sad orzekajacy w sprawie musi wzia¢ pod uwage,
czy rozktad relacji rodzinnych nastepuje w dniu orzekania*®. Z tego wzgledu
istotne jest, zeby sad orzekajacy w sprawie, wnikliwe badat, czy sytuacja faktyczna
dotyczaca rozktadu zycia rodzinnego ulegta zmianie w okresie od wszczgcia
postepowania w sprawie skierowania na przymusowe leczenie odwykowe do
momentu wydania orzeczenia. Przyktadowo w orzecznictwie wskazano, ze prze-
stanka spoteczna polegajaca na rozkladzie zycia rodzinnego nie zaistnieje, jezeli
rozpad pozycia matzenskiego dawno nastapit, a dorosty syn osoby uzaleznionej
zatozyl swoja rodzine 1 mieszka w innej miejscowosci. Takie okoliczno$ci moga
negatywnie wptywac na rodzing, co jednak nie jest rownoznaczne z powodowa-
niem jej rozktadu®’.

2 B. Zyzda, Pojecie ,,rodziny” na gruncie ustawy o pomocy spotecznej..., s. 42.
Zob. réwniez P. Brudek, Choroba alkoholowa jako czynnik dysfunkcjonalnosci rodziny,
w: Rodzina w nurcie wspotczesnych przemian, red. D. Krok, P. Landwojtowicz, Opole 2010,
s. 309-325; W. Ratynski, Problemy i dylematy polityki spotecznej w Polsce, t. 1, Warszawa
2003, s. 588.

4 Zob. postanowienie Sagdu Najwyzszego z dnia 25 marca 2015 r. II CSK 828/14, LEX
nr 1677170.

4 Zob. réwniez A. Partyk, Rozktad zycia rodzinnego..., LEX 2015/el.

4 Zob. postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 9 listopada 2007 r. V. CSK 241/07,
LEX nr 361289.

4 Postanowienie Sagdu Najwyzszego z dnia 25 marca 2015 roku, II CSK 828/14, LEX
nr 1677170.

47 Postanowienie Sadu Okregowego w Stupsku, IV Ca 83/13, LEX nr 1622386.
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Powodowanie demoralizacji maloletnich

Drugg ze spolecznych przestanek zobowigzania do podjecia leczenia odwyko-
wego jest powodowanie demoralizacji matoletnich. W celu ustalenia znaczenia
tej przestanki mozna pomocniczo siegna¢ do regulacji art. 4 § 1 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich, ktora przyktadowo
wymienia przejawy demoralizacji nieletnich, takie jak: naruszanie zasad wspot-
zycia spotecznego, popelnienie czynu zabronionego, systematyczne uchylanie
si¢ od obowigzku szkolnego lub ksztatcenia zawodowego, uzywanie alkoholu lub
innych srodkéw w celu wprowadzenia si¢ w stan odurzenia, uprawianie nierzadu,
wloczegostwo, udziat w grupach przestepczych*®. Spoteczng przestanka zobowig-
zania do podjecia leczenia odwykowego begdzie zatem powodowanie przez osobe
uzalezniong destrukcyjnego ksztaltowania si¢ osobowosci matoletniego, ktora
cechuje si¢ negatywnym nastawieniem wobec oczekiwan spotecznych, np. jako
syna (corki), ucznia, uczestnika grupy rowiesniczej, uczestnika gry, zabawy lub
innej imprezy, mtodocianego pracownika, mtodego obywatela®.

Nalezy podkresli¢, ze demoralizacja oznacza pewng trwala tendencje do
naruszania norm, ktore sa spotecznie akceptowane. Chodzi przy tym o wielo-
krotne, a nie pojedyncze zachowanie odbiegajace od przyjetych regut moralnych*’.
Powodowanie demoralizacji matoletnich jako spoteczna przestanka zobowigzania
do podjecia leczenia odwykowego moze dotyczy¢ zard6wno matoletnich cztonkéw
rodziny (dzieci wlasnych lub wychowywanych przez osobe uzalezniong), jak
réwniez 0s6b spoza rodziny osoby uzaleznionej®.

4 Tekst jedn. Dz.U. z 2016 r., poz. 1654 ze zm., dalej rowniez jako p.s.n.

4 Por. T. Bojarski, Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich. Komentarz, wyd. V,
WK 2016, LEX/el. Zob. réwniez M. Kosek, W. Lazuga, Prawne skutki przejawow demo-
ralizacji nieletnich na podstawie badan aktow sadowych, ,,Zeszyty Prawnicze UKSW”
2005, nr. 5.2, s. 161.

0 Por. wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 18 marca 2004 r., IT Aka 531/03,
LEX nr 142829.

St Nalezy podkresli¢, ze w art. 24 u.w.t.p.a. jest mowa o demoralizacji ,,matoletniego”,
podczas gdy art. 4 § 1 p.s.n. stanowi o demoralizacji ,,nieletniego”. Maloletnim w rozu-
mieniu art. 10 k.c. jest osoba, ktora nie ukonczyta 18 lat i nie zawarta matzenstwa. Z kolei
nieletnim w rozumieniu art. 10 § 2 k.k. jest osoba, ktéra w momencie popetnienia czynu
zabronionego nie ukonczyta 17. roku zycia.
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Uchylanie si¢ od zaspokajania potrzeb rodziny

Redakcja przepisu art. 24 u.w.t.p.a. zostata znowelizowana z dniem 1 stycznia
2018 r. przez art. 2 pkt 8 ustawy z dnia 24 listopada 2017 r. o zmianie ustawy
o ochronie zdrowia psychicznego oraz niektorych innych ustaw. Dotychczasowa
przestanka ,,uchylania si¢ od pracy” zostala zastgpiona przestanka ,,uchylania
si¢ od zaspokajania potrzeb rodziny”. Ustalajac tres¢ obowiazku ,,zaspokajania
potrzeb rodziny” nalezy odwota¢ si¢ do regulacji art 27 k.r.o. 1 przyjac¢, ze moze
by¢ realizowany w formie §wiadczen materialnych na utrzymanie jej cztonkow
lub staran o wychowanie dzieci i prac we wspolnym gospodarstwie domowym?>.

Przepis art. 24 u.w.t.p.a. nie precyzuje o jakie konkretne potrzeby rodziny cho-
dzi. Regulacja k.r.o. wyr6znia ,,zwykle potrzeby rodziny”. Ze wzglgdu na zasade
restrykcyjnej wyktadni art. 26 ust. 1 w zw. z art. 24 u.w.t.p.a., nalezy przyjac, ze
o brak zaspokajania wtasnie takich potrzeb chodzi w przywotanych przepisach.
Zwykte potrzeby maja charakter podstawowy, poniewaz bez ich zaspokojenia
rodzina nie jest w stanie normalnie egzystowac¢>*. Chodzi przede wszystkim o co-
dzienne potrzeby, takie jak: zapewnienie mieszkania, zywno$ci, odziezy poszcze-
gblnym cztonkom rodziny.

Zaklocanie spokoju i porzadku publicznego

Do spotecznych przestanek zobowigzania do podj¢cia leczenia odwykowego
nalezg rowniez systematyczne zaktdcanie spokoju 1 porzadku publicznego przez
osobe¢ uzalezniong. Okreslone zachowania maja charakter powtarzajacy sie, a ich
negatywne konsekwencje nie ograniczajg si¢ do ,,zycia rodzinnego” osob uzaleznio-
nych. W tym przypadku chodzi o zachowania, ktore moga przyktadowo polega¢ na
naruszeniu ciszy nocnej lub naruszeniu prawa wtasnosci przez zniszczenie rzeczy,
przy zatozeniu, ze beda one miaty ceche powtarzalnosci®. W praktyce trudno
jednak wyobrazi¢ sobie sytuacje, ze zaktocanie spokoju 1 porzadku publicznego
przez osobe uzalezniong nie wplywa negatywnie na zycie jej rodziny.

2 Dz.U., poz. 2439.

3 Por. J. F. Strzebinczyk, Prawo rodzinne..., s. 123.

3 Tamze, s. 125.

3 D. Lebowa, w: Gminna komisja rozwigzywania problemow alkoholowych, red. D.
Lebowa, W. Maciejko LexisNexis 2011, LEX/el.
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Podsumowanie

Natozenie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu ma charakter szcze-
golny, dlatego orzeka o nim sad rejonowy wtasciwy wedtug miejsca zamieszkania
lub pobytu osoby, ktorej postepowanie dotyczy, w postgpowaniu nieprocesowym.
Do ztozenia wniosku o zobowigzanie do poddania si¢ leczeniu w stacjonarnym lub
niestacjonarnym zakladzie lecznictwa odwykowego uprawnione zostaly wytacznie
dwa podmioty: gminna komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych® oraz
prokurator. Uzaleznienie od alkoholu bardzo czgsto prowadzi do zachowywania si¢
osoby uzaleznionej w sposob powodujacy rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje
matoletnich, uchylanie si¢ od zaspokajania potrzeb rodziny albo systematyczne
zaktocanie spokoju lub porzadku publicznego. Niemniej, ze wzgledu na szczeg6lny
charakter przymusowego leczenia wnioskodawca musi przedstawi¢ w tym zakresie
niebudzace watpliwosci dowody”’. Ciezar udowodnienia, ze uczestnik postepowa-
nia nie tylko jest uzalezniony od alkoholu w stopniu wymagajacym leczenia, ale
réwniez, ze istnieje co najmniej jedna z tzw. przestanek spotecznych, spoczywa
odpowiednio na komisji lub prokuratorze®.

Sad orzekajacy w sprawie jest natomiast zobligowany do szczegdlnie wni-
kliwego badania zasadnos$ci wnioskow o zastosowanie przymusowego leczenia
odwykowego. Postepowanie przed sgdem ma na celu ustalenie, czy w stosunku do
osoby, ktorej dotyczy, istniejg ustawowe przestanki do poddania jej obowigzkowi
leczenia, a w przypadku istnienia takich podstaw, czy leczenie to powinno mie¢

¢ Gmina realizuje wymienione obowigzki za posrednictwem gminnej komisji roz-

wigzywania problemow alkoholowych, ktéra w uzasadnionych przypadkach podejmuje
czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiagzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego. Zgodnie bowiem
z art. 24 u.w.t.p.a., osoby, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad
zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylaja si¢ od obowigzku zaspokajania
potrzeb rodziny albo systematycznie zaktocaja spokdj lub porzadek publiczny, kieruje si¢
na badanie przez biegltego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
1 wskazania rodzaju zaktadu leczniczego. Na wskazane badanie kieruje komisja wtasciwa
wedtug miejsca zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej postepowanie dotyczy, na jej wniosek
lub z wlasnej inicjatywy. Zob. wigcej R. Pruszkowski, Obowigzki jednostki samorzqdu
terytorialnego w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi, ,,Finanse Komunalne” 2002,
nr 2, s. 50-54.

7 Postanowienie Sadu Okrggowego w Bialymstoku z dnia 27 czerwca 2014 r.,
IT Ca 411/14, LEX nr 16226.

8 Zgodnie z przepisami art. 6 w zw. z art. 232 k.p.c. Zob. rbwniez postanowienie Sadu
Okregowego w Biatymstoku z dnia 27 czerwca 2014 r., II Ca 411/14, LEX nr 1622621.
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miejsce w stacjonarnym czy niestacjonarnym zaktadzie lecznictwa odwykowego®.
Niezwykle istotne jest okreslenie momentu wystapienia przestanek warunkuja-
cych zobowigzanie do poddania si¢ obligatoryjnemu leczeniu w stacjonarnym lub
niestacjonarnym zaktadzie lecznictwa odwykowego. W orzecznictwie nie budzi
watpliwosci, ze zarowno przestanki medyczne, jak i1 spoteczne musza tacznie
wystapi¢ w chwili orzekania®, przy czym ,,dzien orzekania” odnosi si¢ zar6wno
do sadu pierwszej, jak i drugiej instancji®. Wydaje si¢ zarazem, ze okresowa po-
prawa zachowania osoby uzaleznionej od alkoholu nie powinna ,,automatycznie”
prowadzi¢ do wniosku, ze zadanie orzeczenia obowigzku leczenia odwykowego
jest w danym przypadku nieuzasadnione.

Pomimo, Ze celem regulacji wynikajacej z przepisdéw art. 26 ust. 1 w zw. z art.
24 u.w.t.p.a. jest ochrona prawna osob z najblizszego otoczenia uzaleznionego,
to jednak nie oznacza, ze okreslonym podmiotom przystuguje prawo do sadu
w przypadku odmowy orzeczenia o skierowaniu osoby uzaleznionej na przy-
musowe leczenie odwykowe. Szczegdlowo wyjasnil to Trybunat Konstytucyjny
w przywotanym juz wyroku z dnia 4 lipca 2006 r., K 43/05, w ktorym wskazat,
ze prawo do sadu jako prawo osobiste przystuguje temu, kto ma by¢ poddany
przymusowemu leczeniu. Inne osoby, a w szczegolnosci wspotmatzonek, dzieci,
krewni, sgsiedzi, koledzy mogg mie¢ wielkie, czy wrecz dramatyczne problemy
zyciowe zwigzane z zachowaniem osoby odmawiajacej poddania si¢ dobrowol-
nemu leczeniu odwykowemu, jednakze odmowa ta nie wptywa bezposrednio na
ich status prawny w taki sposob, by konieczne byto jego okreslenie przez sgd®.
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Katarzyna Borowka, Jakub Szlachetko: The social conditions of the
compulsory detox treatment

Summary

The article is regarding issues associated with the social conditions of the
compulsory detox treatment. These means are controversial because of limiting
rights and freedom of person addicted to alcohol. On the other hand, exceptions to
the principle of voluntary treatment are justified. The legislator ensures protection
of the alcoholic’s immediate environment. It is particularly important to protect
the family of an addicted person. The authors analyze the meaning of each of the
social conditions of the compulsory detox treatment. The article takes into account
the views of doctrine and jurisdiction.

Keywords: alcohol addiction, compulsory detox treatment.



