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WSTEP

Rok 2018 byt okazja do wspomnienia rocznic wielu waznych wydarzen z hi-
storii $wiata 1 Kos$ciota katolickiego. Przede wszystkim podjeto w tym czasie
refleksj¢ nad dziedzictwem rewolucji seksualnej, ktora pigcdziesiat lat wezesniej
zbierala zniwo na réznych plaszczyznach zycia spotecznego, kulturalnego, poli-
tycznego 1 religijnego. Byl to rowniez rok nawigzywania do waznych dokumen-
tow Magisterium Kosciota katolickiego, ktore byty pewna proba odpowiedzi na
wyzwania wspotczesnoéci. Sw. Pawet VI w encyklice Humanae vitae z 1968 roku
podjal temat ludzkiej piciowosci, a wobec wielu trudnosci w etyce seksualnej
1 matzenskiej nie bat si¢ zaja¢ jasnego stanowiska w obronie integralno$ci zycia,
komplementarnosci pici oraz jednoczacego i prokreacyjnego sensu wspotzycia
matzenskiego. W 2018 roku, w 50. rocznic¢ wydania tej encykliki, zostat podjety
na nowo temat jej recepcji, ktora nie na wszystkich szerokosciach geograficznych
byta i pozostaje jednakowa. Z kolei w 1993 roku $w. Jan Pawet II, w 25. rocznice
tego dokumentu, zabrat glos, wydajac jedna z najwazniejszych encyklik swojego
pontyfikatu — Veritatis splendor, bedaca klarownym wyrazeniem stanowiska na
temat niektorych podstawowych problemow nauczania moralnego Kosciota. Ten
tekst, ktorego ¢wier¢wiecze publikacji mineto rowniez w 2018 roku, byl hotdem
Wojtyty nie tylko dla papieza Montiniego, ale nade wszystko wyraznym sygnatem,
w jakim kierunku powinna i§¢ refleksja moralna, osadzona na wlasciwym, nie-
zmiennym fundamencie Tradycji, a jednoczes$nie atrakcyjna i aktualna w nowym
konteks$cie spotecznym.

Kolejny numer Studiow nad Rodzing, ktéry oddajemy do rak Czytelnikdw, jest
skromnym wktadem w t¢ dyskusje etyczng i spoteczna, p6t wieku po wydarze-
niach rewolucji obyczajowej lat 60. XX w. Przewodnim tematem tego wydania
sa stowa: Szczescie — Zdrowie — Rodzina, wokoét ktorych koncentruje sie refleksja
naukowa autordw, ktorzy przygotowali swoje publikacje. Wskazane w przewod-
nim hasle rzeczywistos$ci sg ze sobg $cisle powigzane. Prawdziwe szczescie przez
wielu utozsamiane jest z posiadaniem witasciwego stanu zdrowia, jak 1 dobrze
funkcjonujacej rodziny.

W 2016 roku Centrum Badania Opinii Spotecznej wydato komunikat z badan
na temat: Zdrowie i prozdrowotne zachowania Polakow, z ktérego wynika, ze



8 WSTEP [2]

wlasnie zdrowie uznawane jest za jedno z fundamentalnych débr, cenionych
w spoleczenstwie. Zachowanie zdrowia jako jednej z najwazniejszych warto$ci
w codzienno$ci wskazato 57% respondentow, za§ wyzej ocenione zostato przez
nich jedynie szczg$cie (79% wskazan). Zauwazono réwniez, ze w okresie ostatniej
dekady hierarchia warto$ci Polakéw pozostaje dos¢ stata. Jesli chodzi o zdrowie,
to nieco cz¢s$ciej niz inni uwazaja je za wazne osoby z wyzszym wyksztalceniem,
mieszkancy miast liczacych mniej niz 20 tys. mieszkancéw oraz od 100 tys. do
500 tys., jak réwniez respondenci wyrazajacy niezadowolenie ze swojej sytuacji
materialnej'. Powyzsze dane pozwalaja wigc uznaé, ze podejmowanie tematyki
zdrowia 1 szczg$cia na ptaszczyznie badan naukowych jest uzasadnione i moze
przynie$¢ wymierne korzysci spoteczne.

Przedstawione w niniejszym wydaniu artykuty naukowe podejmuja zagadnienia
tematu gtdéwnego. W zbiorowym artykule mozna przesledzi¢ istotne kwestie doty-
czace zdrowia kobiety i dziecka w okresie porodowym (Pozytywne doswiadczenie
porodowe w odniesieniu do wybranych czynnikow zwigzanych z przebiegiem po-
rodu). Istotne tresci dotyczace zadan rodziny na plaszczyznie wychowawczej podjat
ks. Czestaw Rychlicki (Postannictwo rodziny w formacji osoby ludzkiej i spole-
czenstwa), przypominajac jednoczes$nie wazng role formacji ludzkiej, szczeg6lnie
w procesie ksztaltowania nowych obywateli 1 cztonkow réznych spotecznosci. Ks.
Wojciech Kucko zaprezentowat wyniki swoich badan wokoét problematyki tozsa-
mosci farmaceutow i zwigzanych z tym wyzwan moralnych (Farmaceuta w stuzbie
zdrowia oraz w trosce o zycie i rodzing — wyzwania etyczne w Swietle nauczania
Kosciota katolickiego). Potwiecze od wydarzen rewolucji obyczajowej znalazto
echo w przedtozeniu Patryka Hatajczaka (Rewolucja seksualna i dzieci), ukazu-
jace rzadko podejmowany problem wptywu tych przemian spolecznych na proces
wzrastania i dojrzewania dzieci w kontekscie Niemiec. Ostatni tekst, przygotowany
przez Krystiana Szczesnego, zawiera refleksje filozoficzno-teologiczng o wartos$ci
czystosci 1 wstrzemigzliwosci w zyciu cztowieka (Dlaczego czystos¢ sie oplaca?
Zagrozenia ptyngce z grzechu nieczystosci wobec mtodych ludzi). Dopetnieniem
numeru sg trzy sprawozdania z r6znych konferencji, w ktorych pojawiat si¢ temat
matzenstwa i rodziny, a takze trzy recenzje publikacji, zawierajacych rozwazania
o bioetyce, zdrowiu 1 prokreacji oraz historii jednej z aktywnych organizacji dla
rodzin, Stowarzyszenia Rodzin Katolickich diecezji ptockie;.

Interdyscyplinarny charakter przedstawionych publikacji pozwala ukaza¢ nauki
o rodzinie jako wazny i ciaggle potrzebny glos w dyskursie spotecznym, w ktorym

' Por. Centrum Badania Opinii Spotecznej, Zdrowie i prozdrowotne zacho-

wania Polakow. Komunikat z badan Nr 138/2016, https://www.cbos.pl/SPISKOM.
POL/2016/K 138 16.PDF (dostep 31.12.2018).



[3] WSTEP 9

nie powinno si¢ pomija¢ potrzeby refleksji etycznej 1 filozoficznej. Nalezy zywic
nadzieje¢, ze obecny tom ,,Studiow nad Rodzing” bedzie inspiracja do podejmo-
wania podobnych poszukiwan takze na ptaszczyznie innych pokrewnych dyscy-
plin, dla dobra cztowieka, ktory jest i powinien pozosta¢ najwazniejszym i nigdy
niewyczarpanym zrdédlem i celem kazdej refleksji naukowej. Temat szczescia,
zdrowia 1 rodziny jest takze Zrédlem nadziei, by codzienne zmagania o lepszy
1 doskonalszy $wiat taczy¢ z trudem réznych nauk, poszukujacych mozliwosci
tworzenia §wiata bardziej ludzkiego, przyjaznego zyciu cztowieka od poczecia
az do naturalnej $§mierci.
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