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SPRAWOZDANIE Z CONFERENCE OF THE INTERNATIONAL
SOCIETY FOR THE STUDY OF INDIVIDUAL DIFFERENCES
(ISSID 2017)

W dniach 24-28 lipca 2017 r. w Warszawie odbyla si¢ konferencja zalozonego
w 1983 r. Miedzynarodowego Towarzystwa Psychologii Réznic Indywidualnych
(International Society for the Study of Individual Differences; ISSID). Podczas
odbywajacego sie co dwa lata wydarzenia za cel stawia si¢ zglebianie i szerzenie
wiedzy dotyczacej szeroko rozumianej psychologii réznic indywidualnych oraz
wymiane spostrzezen i nowych pomystéow dotyczacych kwestii zwigzanych
z ich pomiarem, strukturg, dynamika i uwarunkowaniami. Organizatorami
tegorocznego wydarzenia, ktore uznawane jest za najwieksza miedzynarodowa
konferencje stwarzajaca przestrzen do podejmowania problematyki réznic in-
dywidualnych w psychologii, byly Instytut Psychologii Polskiej Akademii Nauk
i Wydzial Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego. Konferencja ISSID wrdcita
do Polski po 22-letniej przerwie — poprzednim razem goscita w Warszawie
w 1995 1., i byla wowczas organizowana przez prof. dr. hab. Jana Strelaua, pel-
nigcego w tamtym czasie funkcje przewodniczacego Towarzystwa.

W tegorocznej edycji konferencji ISSID uczestniczylo okoto 400 uczestnikow,
reprezentujacych ponad 30 krajow. Bogaty program konferencji obejmowal cztery
wyklady plenarne oraz towarzyszace im specjalne sympozja zapraszane (invited
symposia), podczas ktdrych kontynuowano rozwazania dotyczace problematyki
podjetej przez gléwnych prelegentow (keynote speakers), 16 sympozjow
tematycznych, ponad 100 wystgpien indywidualnych (zorganizowanych
w 11 sesjach tematycznych), a takze dwie sesje posterowe, podczas ktorych
zaprezentowano ponad 160 plakatéw. Nie zabraklo tez specyficznych dla ISSID
formul Eysenck Lecture i Early Career Development Award. Ponadto w tym roku
zaproponowano rowniez dwie nowe formuly - festiwal mlodych naukowcow
(Young Minds Festival) oraz dwa panele dyskusyjne.

Pierwszy dzien w caloéci poswigcono ceremonii otwarcia konferencji,
ktéra odbywata si¢ w Centrum Nauki Kopernik. Po krétkim powitaniu przez
przedstawicieli komitetu organizacyjnego, dr hab. Malgorzate Fajkowska
(Polska Akademia Nauk) i dr. hab. Marcina Zajenkowskiego (Uniwersytet
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Warszawski), glos zabrat prof. dr hab. Jan Strelau, ktory przyblizyl nieco histo-
ri¢ psychologii réznic indywidualnych w Polsce oraz poczatki swojej naukowej
wspolpracy miedzynarodowej w tym zakresie, po czym oficjalnie otworzyt
konferencje ISSID 2017. Podczas uroczystosci Przewodniczacy Towarzystwa
ISSID, prof. Philip Corr (City, University of London, Wielka Brytania; obecnie
funkcje przewodniczacego petnijuz prof. Phillip Ackerman, Georgia Institute
of Technology, Stany Zjednoczone) przywital wszystkich przybytych i zaanga-
zowanych, zlozyt wyrazy uznania za wklad prof. dr. hab. Jana Strelaua w rozwdj
psychologii réznic indywidualnych, a takze wyrazil podzigkowania i docenit
organizacje tegorocznej konferencji. Wyglosit réwniez wyktad inauguracyjny
(Personality matters in replicable psychology), w ktéorym podjal rozwazania
dotyczace replikowalnosci badan empirycznych oraz braku odpowiedniego
paradygmatu w psychologii réznic indywidualnych i osobowosci. Profesor Corr
podkreslil, ze konferencja ISSID jest odpowiednim miejscem, by podejmowac
dyskusje dotyczaca sposobow przezwyciezania trudnosci, ktore napotyka psy-
chologia i prowadzone w jej ramach badania. Problematyka poruszona w wy-
kladzie inauguracyjnym towarzyszyla prelegentom podczas calej konferencji
i wielokrotnie odwolywano si¢ potem do wspomnianych w nim wyzwan.
Wydarzenia kolejnych dni konferencji koncentrowaty si¢ w obiektach
Uniwersytetu Warszawskiego. Drugi dzien rozpoczal sie wygloszonym
w Auditorium Maximum wykladem plenarnym prof. Dana P. McAdamsa
(Northwestern University, Stany Zjednoczone). Tematem wiodagcym wysta-
pienia byly kwestie dotyczace trzech poziomdéw poznania osobowosci: 1) cech
dyspozycyjnych, obserwowanych w zyciu spotecznym (actor), 2) zwigzanych
z motywacyjnym aspektem zachowania celow, dazen i wartosci jednostki (agent)
oraz 3) osobowosci autobiograficznej, tzw. tozsamosci narracyjnej, dotyczacej
sensu i znaczenia, jakie jest indywidualnie nadawane osobistym doswiadcze-
niom (author; tytul wykladu: People differ from each other in three ways - as
actors, agents, and authors). W swoim wystapieniu prof. McAdams przyblizyl
réwniez metode The Life Story Interview (wywiad biograficzny), za pomoca
ktorej zglebia historie zycia. Rozwazania rozpoczete przez prof. McAdamsa
kontynuowano w trakcie organizowanego i prowadzonego przez prof. Colina
DeYounga (University of Minnesota, Stany Zjednoczone) sympozjum (invited
symposium; tytul sympozjum: Personality of three levels: Integrating traits, cha-
racteristics adaptations, and narrative identity), podczas ktorego odbywaly sie
réwniez réwnolegle sesje tematyczne. Podejmowane podczas nich zagadnienia
dotyczyly znaczenia cech temperamentu w réznych sferach funkcjonowania,
struktury osobowosci oraz biologicznych uwarunkowan réznic indywidualnych.
Kolejnym punktem drugiego dnia konferencji byly paralelne sympozja te-
matyczne, skupiajace si¢ m.in. wokoét ciemnej strony osobowosci, inteligencji
emocjonalnej oraz wykorzystania neuronauki w pracach empirycznych podej-
mowanych w kontekscie zdolno$ci poznawczych. Zaraz po przerwie obiadowe;j
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uczestnicy mieli z kolei mozliwo$¢ wzigcia udzialu w cieszacej si¢ niezwykltym
zainteresowaniem, a takze dostarczajacej wielu naukowych inspiracji pierwszej
sesji panelowej, stanowiacej nowa forme goszczacg na konferencji ISSID. Jej orga-
nizatorami byli prof. Michal Kosinski (Stanford University, Stany Zjednoczone)
i prof. Luke D. Smillie (University of Melbourne, Australia), a gtéwnym tematem
uczyniono rozwazania dotyczace przysztosci psychologii osobowosci (Facing
the future of personality psychology). Oprdcz organizatoréw panelu w roli dys-
kutantéw wystapili: prof. Rodica I. Damian (University of Houston, Stany
Zjednoczone), prof. Samuel D. Gosling (University of Texas at Austin, Stany
Zjednoczone), prof. Margaret L. Kern (University of Melbourne, Australia)
oraz prof. Jennifer L. Tackett (Northwestern University, Stany Zjednoczone),
jednakze czynny udzial w dyskusji brali réwniez stuchacze, ktérzy bardzo
chetnie zabierali glos. Jednym z gléwnych watkéw podejmowanych w dyskusji
byto wykorzystanie nowych metod zbierania danych, przy czym optowano za
wykorzystywaniem w tym zakresie urzadzen mobilnych, aplikacji oraz mediéw
spotecznosciowych. Podkreslano zaréwno korzysci plynace z uwzglednienia
takich sposobow pomiaru (np. ekonomiczno$¢, wigksza uzyteczno$¢ praktyczna
danych), nie zapominajac jednak réwniez o ich ograniczeniach (np. pewna
specyficznos¢ grupy badawczej). Ostatecznie postulowano integrowanie groma-
dzenia danych za pomoca sposobdw tradycyjnych i jednoczesnie uwzglednianie
nowych mozliwosci, dostepnych dzieki innowacyjnym technologiom, ktére
tacznie dostarczajg informacji majgcych nieco odmienne znaczenie dla zacho-
wania, a tym samym wprowadzaja do badan psychologicznych nowa jakosc¢.
Kolejnym istotnym dyskutowanym tematem byla przysztos¢ mtodych naukow-
cow rozpoczynajacych kariere naukowa w psychologii osobowosci. Wskazywano
na kluczowe znaczenie znajomosci nowych programoéw i analiz statystycznych,
ktore wychodzg poza standardowe podstawy i bez ktérych wspolczesna psy-
chologia naukowa nie jest w stanie dalej si¢ rozwija¢; podkreslano rowniez role
mobilnosci i atrakcyjno$¢ mozliwosci zdobywania doswiadczen naukowych
we wspolpracy miedzynarodowe;.

Ostatnim punktem programu drugiego dnia, odbywajacym si¢ w Auditorium
Maximum kampusu gléwnego Uniwersytetu Warszawskiego, byt festiwal mto-
dych naukowcéw. Nowa formuta wystapien podczas ISSID ma oferowaé moz-
liwo$¢ zaprezentowania prac naukowcow niemajgcych jeszcze stopnia doktora.
Sposrdéd nadestanych zgloszen wystapien referatowych wyloniono pieé najlep-
szych, wygloszonych nastepnie podczas ,,festiwalu”. Wydarzenie prowadzil
prof. Gerald Matthews (University of Florida, Stany Zjednoczone), a wystapie-
niom przystuchiwata si¢ komisja (w skltadzie: prof. Gerald Matthews, prof. Michat
Kosinski, dr Agata Wytykowska), ktora nastepnie wylonita najlepszy referat.
W pierwszym organizowanym festiwalu mtodych naukowcow zwyciezyta Kate
Barford (prelegent; The University of Melbourne, Australia), we wspolpracy
z dr. Peterem Kovalem (The University of Melbourne, Australia), dr. Joshua
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Wiltem (Northwestern University, Stany Zjednoczone) i prof. Lukiem D. Smillie
(The University of Melbourne, Australia), z wystapieniem pt. Describing the
experience of mixed emotions in daily life: Trait predictors and emotion dynamics.

Zwienczeniem drugiego dnia konferencji byta, odbywajaca sie w Bibliotece
Uniwersyteckiej w Warszawie, pierwsza z dwodch sesji posterowych.
Zaprezentowano w jej trakcie ponad 70 plakatow, ktore przydzielono do czterech
bardzo szerokich blokéw tematycznych, dotyczacych mechanizmoéw, korelatow
i funkcji cech osobowosci, szeroko rozumianej afektywnosci (nastroju, emo-
cji oraz ich regulacji), ciemnej strony osobowosci oraz problematyki zdrowia
i zagadnien klinicznych.

Kolejny dzien rozpoczeto wykladem plenarnym wygloszonym przez prof.
Davida M. Bussa (University of Texas at Austin, Stany Zjednoczone; The evolu-
tion of sexual morality), w ktérym zaprezentowal on refleksje dotyczace moralno-
$ciiwskazywal na wystepowanie podwdjnych standardow w szczegdlnej sferze
funkcjonowania, jaka jest seksualnos¢ cztowieka. Trzeci dzien konferenciji ofe-
rowal szerokg dowolnos¢ zagadnien i mozliwo$¢ uczestniczenia w wybranych,
réwnolegle sie odbywajacych sympozjach i sesjach tematycznych, podejmuja-
cych niezwykle zréznicowana problematyke, jak: inteligencja i kreatywnos¢,
genetyka zachowania, pomiar inteligencji emocjonalnej, zastosowanie obrazo-
wania mdzgu w badaniach nad zachowaniem, a takze zwigzki osobowosci ze
zdrowiem i dobrostanem czy tez kontynuacje dyskusji dotyczacych mrocznej
strony osobowosci. Odbywalo si¢ rowniez wieloaspektowe, dwuczesciowe invited
symposium, zorganizowane i poprowadzone przez dr Agate Wytykowska (SWPS
Uniwersytet Humanistycznospoleczny; Self-regulation and emotion-regulation:
personality, cognitive, and biological processes).

Naukowg cze¢$¢ dnia zakonczyt wyklad prof. Tony’ego Vernona (Western
University, Kanada; Beyond the Big 5), wygloszony w ramach formuty Eysenck
Lecture, w ktérym zaprezentowano rézne koncepcje osobowosci i jej struktury,
a takze podjeto krytyke Wielkiej Pigtki, wskazujac mozliwosci, jakie daje wyj-
$cie poza tg propozycje. Profesor Vernon przedstawit refleksje dotyczace relacji
zachodzacych migdzy réznymi zmiennymi osobowo$ciowymi, przyblizajac
rowniez konstrukt nalezacy do ciemnej strony osobowosci - self-defeating
interpersonal style (self-diss).

Przedostatni, czwarty dzien konferencji rowniez rozpoczeto od wyktadu
plenarnego, wygltoszonego przez prof. Michaela W. Eysencka (Roehampton
University, Wielka Brytania), a podnoszacego rozwazania dotyczace teoretycz-
nych podejs¢ do rozumienia leku jako cechy. Problematyka leku rozumianego
jako cecha, lecz réwniez jako stan, byta kontynuowana podczas invited sympo-
sium pt. Anxiety from cognitive and differential perspective, prowadzonego przez
prof. Shulamith Kreitler (Tel Aviv University, Izrael) oraz dr hab. Malgorzate
Fajkowska (Polska Akademia Nauk). Odbywajace si¢ rownoczesnie sesje tema-
tyczne byly natomiast skoncentrowane wokot takich zagadnien jak znaczenie
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osobowosci w funkcjonowaniu spotecznym, jej rola w kontekscie pracy zawo-
dowej i edukacji oraz w procesach politycznych.

Podczas sympozjow tematycznych podejmowano z kolei m.in. kwestie chro-
notypu, zwigzku osobowosci z inteligencja, temperamentu i zespotu stresu
pourazowego, a takze przywigzania. Tego dnia odbyla si¢ réwniez druga
sesja panelowa (Personality development and change), ktdrej organizatorem
byt prof. Jaap J. A. Denissen (Tilburg University, Holandia), a w ktorej udziat
wzieli rowniez prof. dr hab. Jan Strelau, prof. Cornelia Wrzus (Johannes
Gutenberg-Universitdt Mainz, Niemcy), prof. Rainer Riemann (Universitét
Bielefeld, Niemcy), prof. William L. Dunlop (University of California, Riverside,
Stany Zjednoczone). Dyskutowano o kwestiach dotyczacych rozwoju osobo-
wosci, problematyce zwigzanej z jej pomiarem, a takze uwarunkowaniami.
Zastanawiano sie rdwniez nad istota poszczegélnych elementéw kultury i $§ro-
dowiska w rozwoju osobowo$ciowym oraz intencjonalnoscig zmian osobowosci.
Przedostatnim punktem programu czwartego dnia konferencji byt wyktad
pt. Is prejudice in your genes?, wygloszony przez prof. Garyego Lewisa (Royal
Holloway, University of London, Wielka Brytania) w ramach modutu Early
Career Development Award, w ktérym nagradzani i zapraszani do wystgpienia
s3 wyrdzniajacy sie osiggnieciami naukowymi miodzi doktorzy. Na zakoncze-
nie dnia odbyla si¢ druga sesja posterowa, podczas ktérej prezentowane prace
koncentrowaly sie wokét trzech szerokich obszaréw tematycznych: problema-
tyki inteligencji, poznania i osiaggnie¢, réznic indywidualnych w psychologii
spolecznej oraz kwestii metodologicznych i pomiaru w psychologii.

Profesor Markus Quirin (Stanford University, Stany Zjednoczone), wygta-
szajac wyklad plenarny (Towards a science of personality dynamics: Explaining
human behaviour in the 21st century), rozpoczal piaty, a zarazem ostatni dzien
konferencji ISSID 2017. W swoim wystapieniu podkreslat znaczenie dynamiki
osobowosci, a nie poszczegolnych jej cech. Wskazywal na istote proceséw osobo-
wosciowych, standw osobowosci, a takze na kluczowg role badan eksperymental-
nych nad osobowoscia, obiektywnosci pomiaru oraz neuronauki w psychologii
osobowosci (tenets for a science of personality dynamics).

Ostatniego dnia konferencji ISSID, ktory byl nie mniej intensywny niz po-
przednie, zaproponowano szeroki wachlarz mozliwosci dotyczacych wyboru
tematyki podejmowanej w ramach sympozjow i sesji tematycznych. Podczas
odbywajacego si¢ tego dnia invited symposium dyskutowano o naturze rdznic
indywidualnych i ewolucji w ramach tej problematyki (Evolution of individual
differences: revisited). Ostatnie sesje tematyczne stanowily natomiast przestrzen
do wymiany pogladéw dotyczacych znaczenia osobowosci w zyciu spotecznym
oraz kwestii metodologicznych i pomiaru w psychologii réznic indywidualnych.
Rozwazania podejmowane w ramach sympozjow koncentrowaly sie z kolei m.in.
wokot biologicznych podstaw osobowosci, ciemnych i nieadaptacyjnych cech
osobowosci, a takze relacji zachodzacych miedzy efektywna regulacja emociji
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aroznymi charakterystykami osobowymi. Oficjalne zamknigcie 18. konferencji
ISSID poprowadzil prof. Gerald Matthews, ktéry podsumowat jej przebieg,
odbywajace sie w jej ramach poszczegélne wydarzenia i przyznane nagrody.
Wyrazil réwniez uznanie dla prof. dr. hab. Jana Strelaua za ogromny wklad
w rozwoj psychologii réznic indywidualnych.

Podczas tegorocznej konferencji ISSID zaproponowano bardzo bogaty i zréz-
nicowany program, oferujacy niezwykle szeroki wachlarz podejmowanych
zagadnien z zakresu psychologii réznic indywidualnych. Uczestnicy mieli moz-
liwos¢ wziecia udziatu w wielu interesujacych dyskusjach, wystuchania licznych
wykltadéw i prezentaciji, a takze zapoznania sie z wieloma réznorodnymi pracami
empirycznymi zaprezentowanymi podczas sesji posterowych. ISSID 2017 mozna
okredli¢ jako pie¢ bardzo intensywnych i naukowo inspirujacych dni, ktére
zgodnie z przeslaniem ptynacym z wyktadu inauguracyjnego prof. Philipa Corra
stanowily przestrzen do podjecia dyskusji i podzielenia si¢ propozycjami zmian
i dzigki ktérym bedzie mozna przezwycieza¢ trudnosci napotykane w pracy
naukowej psychologéw. Wziecie udzialu w konferencji ISSID i uczestniczenie
w wydarzeniach jej towarzyszacych bedzie mozliwe podczas jej kolejnej edycji,
ktéra odbedzie si¢ w 2019 r. we Florencji we Wloszech.



