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WI CI WIADKAMI PRAWDY O BOGU  
W UJ CIU BENEDYKTA XVI

WSTĘ

Nauczanie o Ŝwiňtych stanowiğo bardzo istotny wymiar posğugi 
apostolskiej Benedykta XVI. PapieŨ podjŃğ wiele wysiğk·w, by jego 
wğasny zachwyt nad postaciami Ŝwiňtych mňŨczyzn i kobiet wszyst-
kich epok udzieliğ siň r·wnieŨ wsp·ğczesnym chrzeŜcijanom. Starania 
Bawarskiego Teologa uwidoczniğy siň nie tylko w okolicznoŜciowych, 
beatyýkacyjnych i kanonizacyjnych homiliach, ale przede wszystkim 
w bardzo osobistych momentach – chociaŨby na zakoŒczenie konklawe 
czy w dniu inauguracji pontyýkatu . Poza tymi wyjŃtkowymi chwilami, 
Benedykt XVI odwoğywağ siň do przykğadu i wstawiennictwa Ŝwiňtych 
czňsto w zwyczajnych, codziennych okolicznoŜciach. Wygğosiğ na ich 

  L. Fiejdasz-Buczek, Sprawy kanoni acyjne a ponty�katu papie a Bene-
dykta XVI. Studium prawno-kanonic ne, Lublin , s. – ; Zob. Benedykt 
XVI, Aby g osi ca emu wiatu yw obecno Chrystusa, Homilia podczas Mszy 
Ŝw. w Kaplicy SykstyŒskiej na zakoŒczenie konklawe, . . , https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/homilie/konklawe_ .html [dostňp 

. . ]; Ws uchiwa si ca ym Ko cio em w s owo i wol Chrystusa, Homi-
lia inauguracyjna Benedykta XVI na placu Ŝw. Piotra, . . , https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/homilie/inaug_piotra_  [dostňp 

. . ].
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SAINTS ARE WITNESSES OF THE TRUTH  
ABOUT GOD ACCORDING TO BENEDICT XVI

INTRODUCTION

The teaching of the saints was a very important dimension 
of Benedict XVIôs apostolic ministry. The Pope made many e orts 
to ensure that his own admiration for the ýgures of holy men and 
women of all eras was also communicated to contemporary Christians. 
The e orts of the Bavarian theologian became apparent not only in 
the occasional beatiýcation and canonisation homilies, but above all in 
very personal moments, such as at the end of the conclave or on the day 
of the inauguration of his pontiýcate.  Apart from those special moments, 
Benedict XVI referred to the example and intercession of the saints 
often in ordinary, everyday circumstances. He delivered many homilies, 

  L. Fiejdasz-Buczek, Sprawy kanoni acyjne a ponty�katu papie a Bene-
dykta XVI. Studium prawno-kanonic ne, Lublin , pp. – ; See Benedict XVI, 
To proclaim the living presence of Christ to the whole world, Homily during 
the Mass in the Sistine Chapel at the end of the conclave, . . , https://www.
vatican.va/content/benedict-xvi/en/messages/pont-messages/ /documents/
hf_ben-xvi_mes_ _missa-pro-ecclesia.html [access . . ]; Listen with
the whole Church to the word and will of Christ, Inaugural Homily of Benedict XVI 
in St. Piotra, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/
homilie/inaug_piotra_  [access . . ].
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temat wiele homilii, przem·wieŒ, orňdzi i katechez. Wspominağ o nich 
w listach apostolskich, w encyklikach, podr·Ũowağ ich Ŝladami podczas 
pielgrzymek zagranicznych . PodjŃğ kontynuacjň reformy swojego po-
przednika Jana Pawğa II, majŃcŃ na celu udoskonalenie i uporzŃdkowanie 
prawa kanonicznego w zakresie proces·w beatyýkacyjnych i kanoniza-
cyjnych, ale przede wszystkim – Ŝwiadomy wagi wymiaru dydaktycz-
nego niniejszych postňpowaŒ – kanonizowağ  bğogosğawionych oraz 
beatyýkowağ ğŃcznie  czcigodnych Sğug BoŨych .

Niniejszy artykuğ ma na celu zrekonstruowanie poglŃd·w Bene-
dykta XVI dotyczŃcych roli Ŝwiňtych w procesie odnowy KoŜcioğa ka-
tolickiego, rozumianej jako przywr·cenie naleŨnego miejsca prawdzie 
o Bogu. Lektura Ũywot·w Ŝwiňtych oraz czerpanie z nich Ũyciowej in-
spiracji moŨe stanowiĺ skuteczne antidotum na wsp·ğczesny kryzys 
KoŜcioğa, kt·rego odrodzenie stanowi istotny warunek dla oŨywienia 
zachodniej kultury i cywilizacji. W tym celu analizie poddane zostağo 
nauczanie papieŨa pod kŃtem tego problemu. Tak wyznaczona przestrzeŒ 
badawcza implikowağa zakres źr·değ, kt·re zostağy poddane badaniom 
za pomocŃ metody analityczno-syntetycznej, wğaŜciwej dla nauk teo-
logicznych. Analiza zebranych tekst·w (najpierw literatury podmiotu, 
a nastňpnie literatury teologicznej majŃcej zwiŃzek z podejmowanym 
tematem) doprowadziğa do stworzenia syntezy nauczania Benedykta XVI 
dotyczŃcego roli Ŝwiňtych w odnowie KoŜcioğa oraz wyodrňbnienia w nim 
zagadnieŒ/wymiar·w wiodŃcych – cech charakterystycznych reþeksji 
papieskich rozwaŨaŒ. 

Charakterystyka nauki Benedykta XVI o Ŝwiňtych pozwala wyod-
rňbniĺ kilka wymiar·w rozumienia ŜwiňtoŜci, w oparciu o kt·re papieŨ 
budowağ swojŃ narracjň. W niniejszym opracowaniu wyodrňbnione 
i opisane zostanŃ nastňpujŃce pğaszczyzny: aktualnoŜĺ i powszechnoŜĺ 
ŜwiňtoŜci, dowartoŜciowanie jej zwyczajnego – codziennego wymiaru, 
uŨytecznoŜĺ wstawiennictwa Ŝwiňtych oraz akcenty eklezjologiczne 
wraz z rolŃ sakrament·w w Ũyciu i posğudze Ŝwiadk·w Chrystusa. 

  Por. L. Fiejdasz-Buczek, Sprawy kanoni acyjne a ponty�katu papie a Be-
nedykta XVI , dz. cyt., s. – .
  TamŨe, s. .
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addresses, messages and catechesis on them. He mentioned them in 
apostolic letters, encyclicals and travelled in their footsteps on foreign 
pilgrimages.  He continued the reform of his predecessor John Paul II, 
aimed at improving and structuring canon law in the area of beatiýcation 
and canonisation processes, but above all – aware of the importance 
of the didactic dimension of these proceedings – he canonised  
Blesseds and beatiýed a total of  venerable Servants of God.

This article aims to reconstruct Benedict XVIôs views on the role 
of the saints in the process of the renewal of the Catholic Church, 
understood as the restoration of the truth about God to its rightful place. 
Reading the lives of the saints and drawing life inspiration from them 
can be an e ective antidote to the contemporary crisis of the Church, 
the revival of which is an important condition for the revival of Western 
culture and civilisation. To this end, the Popeôs teaching has been analysed 
in terms of this problem. The research space thus delimited implied 
the range of sources that were examined by means of the analytical 
and synthetical method proper to the theological sciences. The analysis 
of the collected texts ( ýrstly, the literature of the subject, and then 
the theological literature relevant to the subject addressed) led 
to the creation of a synthesis of Benedict XVIôs teaching on the role 
of the saints in the renewal of the Church and to the identiýcation 
of the leading issues/dimensions within it – the characteristics of the papal 
reþections. 

The characteristics of Benedict XVIôs teaching on saints allow us 
to distinguish several dimensions of understanding holiness, on the basis 
of which the Pope built his narrative. In this study, the following areas 
will be distinguished and described: the timeliness and universality 
of holiness, the appreciation of its ordinary – everyday dimension, 
the usefulness of the intercession of saints and ecclesiological accents 
along with the role of the sacraments in the life and ministry of Christôs 
witnesses. In the following chapters, the author analyzed the appreciation 

  Cf. L. Fiejdasz-Buczek, Sprawy kanoni acyjne a ponty�katu papie a Bene-
dykta XVI , op. cit., pp. – .
  Ibid, p. .
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W kolejnych rozdziağach autor poddağ analizie dowartoŜciowanie przez 
nauczanie papieŨa Ŝwiňtych kobiet oraz problem cierpienia, w kt·rej 
wğaŜciwym rozumieniu Ŝwiňci mogŃ byĺ pomocni. Przesğanie o Ŝwiň-
tych osadzone zostağo w problematyce wsp·ğczesnego kryzysu obrazu 
Boga w Ŝwiecie. 

. RO UMIENIE ŚWIĘTOŚCI  
U A IEŻA BENEDYKTA XVI

. Aktualno we wania do wi to ci

Jak juŨ zostağo powiedziane, Ŝwiňci stanowili jednŃ z gğ·wnych osi 
nauczania i dziağaŒ papieŨa. UwzglňdniajŃc realia historyczne, bogactwo 
osobowoŜci oraz duchowŃ dynamikň, Benedykt XVI korzystağ z bardzo 
wielu okazji, by przybliŨaĺ inspirujŃce przykğady Ŝwiadk·w Ewangelii 
lub/i odwoğywaĺ siň do ich wstawiennictwa. Świadczy to o jego wiel-
kim zaangaŨowaniu w dzieğo zaznajamiania z Ũywotami Ŝwiňtych oraz 
w misjň uzmysğowiania, Ũe powoğanie do ŜwiňtoŜci to od zawsze wciŃŨ 
aktualne zadanie, postawione przez samego Boga (zob. Kpğ , – ; , 

;  Tes , ; por. Mt , ; Mk , ) . 
Wezwanie do ŜwiňtoŜci wyraŨa siň przede wszystkim w uprzedzajŃ-

cej wszelkie ludzkie dziağania ğasce BoŨej, kt·ra domaga siň od kaŨdego 
czğowieka pozytywnej odpowiedzi . I choĺ dŃŨenie do ŜwiňtoŜci wy-
maga wysiğku, jest przede wszystkim darem miğoŜci Boga . W homilii 
wygğoszonej podczas Mszy Ŝw. w Sulmonie papieŨ zauwaŨyğ: ĂŚwiňtoŜĺ 
nie traci bowiem nigdy swojego uroku, nie ulega zapomnieniu, nie 

  Por. Benedykt XVI, Kobiety w s u bie Ewangelii, Katecheza podczas audien-
cji generalnej, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/
audiencje/ag_ .html [dostňp . . ].
  TenŨe, Świ to nie wychod i mody, Homilia podczas Mszy Ŝw. w Sul-
monie, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/homilie/
sulmona_  [dostňp . . ].
  TenŨe, Żyli Ewangeli Chrystusa na co d ie , Homilia podczas Mszy Ŝw. w uro-
czystoŜĺ Wszystkich Świňtych, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/
benedykt_xvi/homilie/wswietych_ .html [dostňp . . ].
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of holy women by the Popeôs teaching and the problem of su ering, in 
which the saints can be helpful. The message about saints was embedded 
in the issue of the contemporary crisis of the image of God in the world. 

. UNDERSTANDING OF HOLINESS BY O E BENEDICT XVI

. The timeliness of the call to holiness

As stated above, the saints formed one of the main axes of the Popeôs 
teaching and action. Taking into account historical realities, the richness 
of personalities and spiritual dynamics, Benedict XVI used a great many 
occasions to introduce inspiring examples of witnesses to the Gospel and/
or to invoke their intercession. This testiýes to his great commitment 
to the work of familiarising people with the lives of the saints and 
to the mission of making them aware that the call to holiness has always 
been an ever-present task set by God himself (see Leviticus : - ; 
Matthew : ;  Thessalonians : ; cf. Matthew : ; Mark : ).

The call to holiness is expressed ýrst and foremost in Godôs grace, 
which anticipates all human action and demands a positive response from 
every human being.  even though the pursuit of holiness requires e ort, it 
is above all a gift of Godôs love.  In his homily during the Sulmona Mass, 
the Pope noted: “ Holiness never goes out of fashion; on the contrary, with 
the passage of time it shines out ever more brightly, expressing manôs 

  Cf. Benedict XVI, Women in the service of the Gospel, Catechesis during 
the general audience, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/bene-
dykt_xvi/audiencje/ag_ .html [access . . ].
  Idem, Holiness does not go out of fashion, Homily during the Mass in Sul-
mona, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/homilie/
sulmona_  [access . . ].
  Idem, They lived the Gospel of Christ every day, Homily during the Holy Mass 
on the Solemnity of All Saints,  November , https://www.vatican.va/content/
benedict-xvi/en/homilies/ /documents/hf_ben-xvi_hom_ _all-saints.
html [access . . ].
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wychodzi z mody, przeciwnie, z upğywem czasu staje siň coraz bardziej 
Ŝwietlana, bo wyraŨa odwieczne dŃŨenie czğowieka do Boga” . DŃŨenie 
to wyraŨa siň chociaŨby poprzez usilne poszukiwanie odpowiedzi na 
towarzyszŃce ludzkoŜci od zawsze fundamentalne pytania zwiŃzane 
z celem i sensem istnienia oraz poszukiwanie prawdziwego szczňŜcia . 
To wğaŜnie Ŝwiňci – a zwğaszcza mňczennicy gotowi do heroicznego oýa-
rowania siebie – sŃ w stanie daĺ prawdziwŃ, uwiarygodnionŃ wğasnym 
przykğadem i wyczerpujŃcŃ odpowiedź na potrzeby ludzkie i duchowe, 
szczeg·lnie w kontrze do wsp·ğczesnych ideologii i prŃd·w usuwajŃcych 
Boga z pola widzenia czğowieka . 

ZapoznajŃc siň z Ũywotami Ŝwiňtych, wsp·ğczeŜni chrzeŜcijanie 
mogŃ odnaleźĺ ŨywŃ inspiracjň w obranych przez nich kierunkach 
oraz sposobach realizacji dar·w duchowych oraz skutecznŃ motywacjň 
w ich osobistym wysiğku podejmowania pracy nad sobŃ . AktualnoŜĺ 
Ŝwiňtych wynika jednak przede wszystkim ze Ăstağej aktualnoŜci ich 
wiary”, kt·ra ma swoje źr·dğo w Jezusie Chrystusie . To wğaŜnie ta 
chrystologiczna perspektywa stanowi sedno znaczenia teraźniejszoŜci 
i ŨywotnoŜci nieustajŃcej potrzeby nawr·cenia i dŃŨenia do ŜwiňtoŜci; 
mimo osadzenia w r·Ũnych realiach historyczno-geograýcznych oraz 
r·ŨnorodnoŜci stan·w, status·w spoğecznych oraz charyzmat·w, Ŝwiňci 
zdŃŨali ku zjednoczeniu z Synem BoŨym. Obrany przez nich cel, a takŨe 
prezentowane postawy i wartoŜci, byğy i bňdŃ aktualne niezaleŨnie od 

  TenŨe, Świ to nie wychod i mody, dz. cyt. 
  Zob. J. Warzeszak, B g w yciu c owieka w uj ciu Benedyka XVI, ĂWar-
szawskie Studia Teologiczne” ( ), s. – ; por. Benedykt XVI, Świ to nie
wychod i mody, dz. cyt.
  Benedykt XVI, Świ ci uka uj prawd iwe oblic e Boga i c owieka, Rozwa-
Ũanie przed modlitwŃ ĂAnioğ PaŒski”, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/benedykt_xvi/modlitwy/ap_ .html [dostňp . . ].
  Por. tenŨe, Św. Hildegarda Bingen ( ), Katecheza podczas audiencji gene-
ralnej, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/audiencje/
ag_ .html [dostňp . . ].
  TenŨe, Świ ty Augustyn, Katecheza podczas audiencji generalnej, . . , 
https://www.zyciezakonne.pl/dokumenty/kosciol/benedykt-xvi/benedykt-xvi-
-katechezy-srodowe-o-swietych/ - - - - - -rzym-sw-augustyn- / 
[dostňp . . ].



17MARZENA KUCZYŃSKA Å SAINTS ARE WITNESSESé

perennial e ort to reach God.”  This aspiration is expressed, for instance, 
through a determined search for answers to the fundamental questions 
accompanying mankind since time immemorial, relating to the purpose 
and meaning of existence and the search for true happiness.  It is 
the saints – and in particular the martyrs who are prepared to o er 
themselves heroically – who are able to give a genuine response to human 
and spiritual needs, made credible by their own example and exhaustive, 
especially in contrast to contemporary ideologies and currents that 
remove God from the ýeld of human vision.

By familiarising themselves with the lives of the saints, contemporary 
Christians can ýnd vivid inspiration in the directions they have chosen 
and the ways in which they can realise their spiritual gifts, and 
e ective motivation in their personal e orts to work on themselves.  
By familiarising themselves with the lives of the saints, contemporary 
Christians can ýnd vivid inspiration in the directions they have 
chosen and the ways in which they can realise their spiritual gifts, and 
e ective motivation in their personal e orts to work on themselves. 
The timeliness of the saints, however, derives ýrst and foremost from 
the “ the everlasting timeliness of his faith,” which has its source in 
Jesus Christ.  It is this Christological perspective that is at the heart 
of the relevance of the present and the vitality of the ongoing need for 
conversion and the pursuit of holiness; despite being set in di erent 

  Idem, Holiness is Always in Season, https://watch.formed.org/holiness-is-
-always-in-season-by-pope-benedict-xvi [access . . ]. 
  See: J. Warzeszak, B g w ycia c owieka w uj ciu Benedyka XVI, ĂWarszaw-
skie Studia Teologiczne” ( ), pp. – ; cf. Benedict XVI, Holiness is Always in
Season, op. cit.
  Benedict XVI, Saints show the true face of God and man, Reþections before 
prayer ĂAngelus”, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/
modlitwy/ap_ .html [access . . ].
  Cf. idem., St. Hildegard of Bingen ( ), Catechesis during the general au-
dience, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/audiencje/
ag_ .html [access . . ].
  Idem, Saint Augustine, Catechesis during the General Audience, . . , 
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/en/audiences/ /documents/hf_ben-
-xvi_aud_ .html [access . . ].
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miejsca i czasu, gdyŨ biorŃ swoje źr·dğo z Odwiecznej ŚwiňtoŜci . 
W tym sensie Ŝwiňci nie tylko Ănie naleŨŃ do przeszğoŜci, ale stanowiŃ 
teraźniejszoŜĺ i przyszğoŜĺ KoŜcioğa i spoğeczeŒstwa” . 

. ows echno i rostota wi to ci

Zgodnie z nauczaniem Soboru WatykaŒskiego II, wszyscy czğonko-
wie ludu BoŨego sŃ wezwani do stawania siň Ŝwiňtymi . Benedykt XVI 
poprzez swoje dziağania odpowiedziağ na soborowe wskazanie, przy-
pominajŃc, Ũe ŜwiňtoŜci nie naleŨy rozumieĺ w kategoriach luksusu 
czy teŨ ekskluzywizmu. Bynajmniej, w reþeksji Bawarskiego Teo-
loga to Ăpowszechne powoğanie wszystkich ochrzczonych”, a nawet 
szerzej – Ăwsp·lne przeznaczenie wszystkich ludzi powoğanych do 
tego, by byli dzieĺmi BoŨymi” ., To dar wynikajŃcy z miğoŜci Boga, 
niekoniecznie domagajŃcy siň odpowiedzi w postaci wielkich czy teŨ 
spektakularnych czyn·w. ŚwiňtoŜĺ jest dostňpna dla kaŨdego, bo zostağa 
oýarowana wszystkim. Pozostaje moŨliwa do osiŃgniňcia niezaleŨnie 
od wieku, stanu, pochodzenia, ale przede wszystkim przewyŨsza ludz-
kie ograniczenia i sğaboŜci, wynikajŃce z uğomnej natury po grzechu 
pierworodnym . 

  TenŨe, Świ to jest powo aniem ka dej osoby, RozwaŨanie przed modlitwŃ 
ĂAnioğ PaŒski”, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/
modlitwy/ap_  [dostňp . . ].
  TenŨe, Świ ci nakiem skutec no ci Ewangelii bawienia, Przem·wienie 
do czğonk·w Kongregacji Spraw Kanonizacyjnych, . . , https://opoka.org.
pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/przemowienia/swieci_ .html [dostňp 

. .  r.].
  Konstytucja dogmatyc na o Ko ciele Lumen Gentium”, nr , https://www.
zyciezakonne.pl/dokumenty/kosciol/sobor-watykanski-ii/sobor-watykanski-ii-
-konstytucje/konstytucja-dogmatyczna-o-kosciele-lumen-gentium- / [dostňp 

. . ].
  Benedykt XVI, Świ ci s najleps ym komentar em do Ewangelii, Katecheza 
podczas audiencji generalnej, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/
benedykt_xvi/audiencje/ag_ .html [dostňp . .  r.].
  Por. Benedykt XVI, Ws yscy wi ci papie a, Katecheza podczas audien-
cji generalnej, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/
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historical and geographical realities and the diversity of states, social 
statuses and charisms, the saints were moving towards union with 
the Son of God. The goal they chose, as well as the attitudes and values 
they presented, have been and will be valid regardless of place and time, 
since they take their source from the Eternal Holiness.  In this sense, 
the saints “ they  are not representatives of the past but rather constitute 
the present and future of the Church and of society.”

. Universality and sim licity of holiness

According to the teaching of the Second Vatican Council, all members 
of the people of God are called to become saints.  Through his actions, 
Benedict XVI responded to the Council s indication by reminding us that 
holiness is not to be understood in terms of luxury or exclusivism. On 
the contrary, in the Bavarian Theologian s re ection, it is “the universal 
vocation of all the baptised”, or even more broadly, “ the common destiny 
of all men called to be children of God.”  It is a gift resulting from 
God s love, not necessarily demanding a response in the form of great 
or spectacular deeds. Holiness is accessible to everyone because it is 
o ered to all. It remains attainable irrespective of age, condition or 

  Idem, Holiness is the vocation of every person, Re ections before the prayer 
Angelus”, November , , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt xvi/

modlitwy/ap  access . . .
  Idem, Saints as a sign of the e ectiveness of the Gospel of salvation, Address 
to Superiors, O cials and Collaborators of the Congregation for the Causes of Saints, 

. . , https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/en/speeches/ /december/
documents/hf ben-xvi spe cause-santi.html access . . .
  Dogmatic Constitution on the Church Lumen Gentium”, No. , https://
www. ycie akonne.pl/dokumenty/kosciol/sobor-watykanski-ii/sobor-watykanski-
-ii-konstytucje/konstytucja-dogmatyc na-o-kosciele-lumen-gentium- / access 

. . .
  Benedict XVI, Saints are the best commentary on the Gospel, Catechesis during 
the General Audience, . . , https://www.vatican.va/content/francesco/en/
audiences/ /documents/ -udien a-generale.html access . . .
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Benedykt XVI przybliŨağ sylwetki Ŝwiňtych kobiet i mňŨczyzn, wier-
nie oddajŃc ich rys osobowoŜciowy oraz zachowujŃc dynamizm ich 
wewnňtrznych przemian. Ukazağ postacie Ŝwiňtych jako przystňpnych 
i autentycznych ludzi, kt·rzy nie sŃ doskonali, posiadajŃ wewnňtrzne 
rozterki i napiňcia. SŃ realnymi, normalnymi ludźmi, kt·rych przykğad 
Ũycia przekonuje o moŨliwoŜci osiŃgniňcia ŜwiňtoŜci przez kaŨdego. Pa-
pieŨ nie tylko przybliŨağ najwaŨniejsze wydarzenia z Ũycia Ŝwiňtych, ale 
zadağ sobie wiele trudu, by ukazywaĺ Ŝwiňtych r·wnieŨ od tej zwykğej, 
codziennej strony, na kt·rŃ skğadağy siň przede wszystkim osobista mod-
litwa, uczestnictwo w Ũyciu KoŜcioğa (ze szczeg·lnym uwzglňdnieniem 
sakramentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii), pomoc bliźnim . 
W tym sensie moŨna m·wiĺ o prostocie ŜwiňtoŜci w nauczaniu papieŨa, 
rozumianej jako poğoŨenie akcentu na jej codzienny, zwyczajny wymiar, 
nieodznaczajŃcy siň na poz·r heroizmem . 

Tak wiňc historia KoŜcioğa budowana jest r·wnieŨ poprzez anoni-
mowŃ niezliczonŃ rzeszň Ŝwiňtych, kt·rzy zapewne nigdy nie zostanŃ 
kanonizowani. Nie ujmujŃc niczego nadprzyrodzonym i mistycznym 
przejawom ŜwiňtoŜci, papieŨ stwierdziğ, Ũe to wğaŜnie takich Ăzwykğych” 
Ŝwiňtych na og·ğ pragnie B·g . To co ğŃczy ich z rozpoznanymi przez 
Stolicň ApostolskŃ Ŝwiadkami Ewangelii, to przede wszystkim wy-
peğnianie woli BoŨej z miğoŜciŃ i wiernoŜciŃ i gotowoŜĺ do wyrze-
czeŒ. ŚwiadomoŜĺ ich istnienia r·wnieŨ dzisiaj, moŨe stanowiĺ 

audiencje/ag_  [dostňp . .  r.]; por. P. Seewald, Benedykt XVI.
Życie, Krak·w , s. ; por. P. Kasperowicz, Benedykta XVI Wymy lanie
Ko cio a Idealnego” w kontek cie synodalno ci papie a Francis ka, ĂSympozjum” 

( ), s. – .
  Por. Benedykt XVI, Ws yscy wi ci papie a, dz. cyt.; B . Aniela Foligno,
Katecheza podczas audiencji generalnej, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/benedykt_xvi/audiencje/ag_  [dostňp . .  r.].
  TenŨe, Ws yscy Świ ci Papie a, dz. cyt.; zob. Świ ci s najleps ym komen-
tar em do Ewangelii, dz. cyt. 
  TenŨe, Świ ci s najleps ym komentar em do Ewangelii, dz. cyt.
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origin, but above all it transcends human limitations and weaknesses, 
resulting from a þawed nature after original sin.

Pope Benedict XVI has brought the proýles of the holy men and 
women closer, faithfully reþecting their personality traits and preserving 
the dynamism of their inner transformations. He portrayed the ýgures 
of the saints as approachable and authentic people who are not perfect 
and who have inner dilemmas and tensions. They are real, normal 
people whose example of life convinces of the possibility for everyone 
to achieve holiness. Not only did the Pope give an overview of the most 
important events in the lives of the saints, but he took great pains to show 
the saints also from the ordinary, everyday side, which consisted above 
all of personal prayer, participation in the life of the Church (with 
particular emphasis on the sacrament of penance and reconciliation 
and the Eucharist), and helping others.  In this sense, it is possible 
to speak of the simplicity of holiness in the Popeôs teaching, understood 
as stressing its everyday, ordinary dimension, not seemingly marked 
by heroism.  

Thus, the history of the Church is also built up through the anonymous 
myriad of saints who will probably never be canonised. While not taking 
anything away from the supernatural and mystical manifestations 
of holiness, the Pope stated that it is such ‘ordinaryô saints that God 
generally desires.  What they have in common with the witnesses 
of the Gospel recognised by the Holy See is, above all, the fulýlment 

  Cf. Benedict XVI, All the Saints of the Pope, Catechesis during the General 
Audience, . . , https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/en/audiences/ /
documents/hf_ben-xvi_aud_ .html [access . . ]; cf. P. Seewald, 
Benedict XVI. A Life, Krak·w , p. ; cf. P. Kasperowicz, Benedykta XVI
Wymy lanie Ko cio a Idealnego” w kontek cie synodalno ci papie a Francis ka, 

ĂSympozjum” ( ), pp. – .
  Cf. Benedict XVI, All the Saints of the Pope, op. cit.; Bl. Aniela of Foligno, Ca-
techesis during the General Audience, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/benedykt_xvi/audiencje/ag_  [access . . ].
  Idem., All the Saints of the Pope, op. cit.; see The Saints are the best commen-
tary on the Gospel, op. cit. 
  Idem, The Saints are the best commentary on the Gospel, op. cit.
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drogowskaz – przykğad prawdziwej codziennej wiary dla wsp·ğczesnych 
chrzeŜcijan i byĺ jednoznacznym znakiem BoŨej obecnoŜci w Ŝwiecie .

. Ekle jalno wi to ci i waga sakrament w

Budowanie relacji z Chrystusem konsekwentnie prowadzi do umiğowa-
nia liturgii i Ũycia sakramentalnego . Z nauczania papieŨa wynika jedno-
znacznie, Ũe ŜwiňtoŜĺ realizuje siň w KoŜciele, a jej niewyczerpane źr·dğo 
i centrum stanowi adoracja i Eucharystia . To poprzez niŃ ludzkoŜĺ do-
stňpuje uŜwiňcenia w Chrystusie . Dziňki NajŜwiňtszemu Sakramentowi, 
KoŜci·ğ – Mistyczne Ciağo Chrystusa jest Ŝwiňty oraz stanowi wsp·lnotň 
Ŝwiňtych, a wierzŃcy moŨe najpeğniej wyraziĺ miğoŜĺ i oddaĺ siň Bogu .

W Eucharystii najpeğniej urzeczywistnia siň komunia Ŝwiňtych – 
uczni·w Chrystusa, kt·rzy przyjmujŃc Chleb Eucharystyczny, zostajŃ 
przezeŒ ogarniňci i przemienieni, stajŃ siň czňŜciŃ innej rzeczywisto-
Ŝci . Jego spoŨycie wynikağo z ich wewnňtrznej najgğňbszej potrzeby 

  Zob. tenŨe, Żyli Ewangeli Chrystusa na co d ie , dz. cyt.; por. Ws yscy
wi ci papie a, dz. cyt.

  TenŨe, Św. GertrudaWielka, Katecheza podczas audiencji generalnej, . . , 
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/audiencje/ag_  [dostňp 

. . ].
  L. Fiejdasz-Buczek., Sprawy kanoni acyjne a ponty�katu papie a Bene-
dykta XVI , dz. cyt., s. ; zob. Benedykt XVI, Adoracja najleps ym pr ygoto-
waniem do komunii eucharystyc nej, Przem·wienie do uczestnik·w sesji plenarnej 
Kongregacji ds. Kultu BoŨego i Dyscypliny Sakrament·w, . . , https://
opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/przemowienia/adoracja_ .
html [dostňp . . ]; By chlebem amanym a ycie wiata, Homilia podczas 
mszy Ŝw. kanonizacyjnej, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/bene-
dykt_xvi/homilie/kanonizacja_ .html [dostňp . . ]; por. J. Weiler, 
Wolno , wi to i ro um w nauc aniu Benedykta XVI, https://omnesmag.com/pl/
zasoby/wolnosc-holizm-i-rozsadek-w-naukach-benedykta-xvi/ [dostňp . . ].
  Benedykt XVI, Adoracja najleps ym pr ygotowaniem do komunii euchary-
styc nej, dz. cyt.
  TenŨe, Świ to jest powo aniem ka dej osoby, dz. cyt.
  T. Dola, Wiara w wi tych obcowanie, ĂEthos. Kwartalnik Instytutu Jana 
Pawğa II KUL” ( ), s. ; por. J. Ratzinger, W drod e do Je usa Chrystusa, 
Krak·w , s. – .
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of Godôs will with love and ýdelity and a readiness to make sacriýces. 
Awareness of their existence even today, can be a signpost – an example 
of true daily faith for Christians today and be an unequivocal sign 
of Godôs presence in the world.

. The ecclesiality of holiness and the im ortance of the sacraments

Building a relationship with Christ consistently leads to a love 
of the liturgy and sacramental life.  The Popeôs teaching clearly shows 
that holiness is realized in the Church, and its inexhaustible source and 
center is adoration and the Eucharist.  It is through her that humanity 
receives sanctiýcation in Christ.  Through the Blessed Sacrament, 
the Church, the Mystical Body of Christ, is holy and constitutes 
a communion of saints, and the believer can most fully express love 
and devotion to God.

In the Eucharist, the communion of the saints – the disciples of Christ – 
is fulýlled to the fullest, and by receiving the Eucharistic Bread, they 

  See idem., They lived the Gospel of Christ every day, op. cit.; cf. All the saints
of the Pope, op. cit.
  Idem, St Gertrude the Great,Catechesis during the General Audience, . . , 
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/audiencje/ag_  [access 

. . ].
  L. Fiejdasz-Buczek., Sprawy kanoni acyjne a ponty�katu papie a Bene-
dykta XVI , op. cit., p. ; see Benedict XVI, Adoration in the Best Preparation
for Eucharistic Communion, Address to the Participants in the Plenary Assembly 
of the Congregation for Divine Worship and the Discipline of the Sacraments, 

. . , https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/en/speeches/ /march/
documents/hf_ben-xvi_spe_ _plenaria-ccdds.html [access . . ]; 
To be the bread broken for the life of the world, Homily during the canonization 
mass, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/homilie/
kanonizacja_ .html [access . . ]; cf. J. Weiler, Freedom, Sanctity
and Reason in the Teaching of Benedict XVI, Polish translation: https://omnesmag.
com/pl/zasoby/wolnosc-holizm-i-rozsadek-w-naukach-benedykta-xvi [access 

. . ].
  Benedict XVI, Adoration with the best preparation for Eucharistic communion, 
op. cit.
  Idem, Holiness is the vocation of every person, op. cit.
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i stanowiğo podstawň ich Ũycia . Taka postawa stanowi przykğad dla 
wszystkich chrzeŜcijan, wyznacza jasny kierunek Ũycia uczni·w Chry-
stusa, zorientowanych na spotkanie z Nim – naszym poczŃtkiem i ce-
lem . Wsp·ğczeŜni wyznawcy Jezusa winni na nowo odkryĺ znaczenie 
niedzielnej liturgii i doceniĺ przywilej udziağu w Eucharystii, za kt·ry 
chrzeŜcijanie wszystkich wiek·w – w niekt·rych zakŃtkach globu r·w-
nieŨ obecnie – gotowi byli i sŃ naraziĺ swoje Ũycie .

Istotnym warunkiem ŜwiňtoŜci jest wiernoŜĺ i peğne posğuszeŒstwo 
wğadzy koŜcielnej . PosğuszeŒstwo i pokora Ŝwiňtych sŃ jasnym zna-
kiem przeznaczenia ŜwiňtoŜci – a w szczeg·lnoŜci jej nadprzyrodzonych 
dar·w – do budowania i ciŃgğej odnowy KoŜcioğa , stanowiŃ r·wnieŨ 
skuteczne narzňdzie oddzielenia prawdziwych Ŝwiňtych od wizjoner·w, 
szukajŃcych rozgğosu zazwyczaj w kontrze do instytucji KoŜcioğa.

  Benedykt XVI, Be nied ielnej Ms y w. nie mo na reali owa udanego y-
cia, Homilia wygğoszona w czasie Mszy Ŝw. w katedrze Ŝw. Szczepana w Wiedniu, 
. . , https://papiez.wiara.pl/doc/ .Bez-niedzielnej-Mszy-sw-nie-mozna-

-zrealizowac-udanego-zycia [dostňp . . ].
  TamŨe.
  TenŨe, W Eucharystii Chrystus yje w r d nas i dla nas, Homilia podczas 
Mszy Ŝw. na zakoŒczenie XXIV Kongresu Eucharystycznego we Wğoszech – 
Bari, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/homilie/
kongrese_  [dostňp . . ].
  Por. TenŨe, Św. Hildegarda Bingen ( ), dz. cyt; por. Papie o w. Matyld ie
Hackebornu, Katecheza podczas audiencji generalnej, . . , https://kosciol.

wiara.pl/doc/ .Papiez-o-sw-Matyldzie-z-Hackebornu/  [dostňp . . ].
  Zob. TenŨe, Posynodalna adhortacja apostolska o Eucharystii, źr dle i s c ycie
ycia i misji Ko cio a SacramentumCaritatis”, nr , https://www.vatican.va/content/

benedict-xvi/pl/apost_exhortations/documents/hf_ben-xvi_exh_ _sacra-
mentum-caritatis.html#_ftn  [dostňp . . ]; por. Pos uga Papie a gwarancj
pos us e stwa Chrystusowi i Jego s owu, Homilia podczas Mszy Ŝw. w bazylice 
Ŝw. Jana na Lateranie z okazji objňcia katedry Biskupa Rzymu, . . , https://
opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/homilie/lateran_ .html 
[dostňp . . ].
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are embraced and transformed by it, becoming part of another reality.  
Its consumption stemmed from their inner deepest need and formed 
the basis of their lives.  This attitude is an example for all Christians, 
setting a clear direction for the lives of Christôs disciples, oriented 
towards the encounter with Him – our beginning and our goal.  Todayôs 
followers of Jesus need to rediscover the importance of the Sunday 
liturgy and appreciate the privilege of participating in the Eucharist, for 
which Christians of all centuries – in some corners of the globe even 
today – were and are prepared to risk their lives.

An important condition for holiness is ýdelity and full obedience 
to ecclesiastical authority.  Obedience and humility of the saints are 
a clear sign of the destiny of holiness – and in particular its supernatural 
gifts – for the building and continuous renewal of the Church,  and they 
are also an e ective tool for separating true saints from visionaries, 

  T. Dola, Faith in saints communion, ĂEthos. Kwartalnik Instytutu Jana Pawğa II 
Kul ” ( ), p. ; cf. J. Ratzinger, On the Road to Jesus Christ, Krak·w , 
pp. - .
  Benedict XVI, Without Sunday Mass one cannot reali e a successful life, 
Homily delivered during Mass in the Cathedral of St. Szczepana w Wiedniu, 
. . , https://papiez.wiara.pl/doc/ .Bez-niedzielnej-Msza-sw-nie-mozna-

-z realizowac-ucanego-zycie [access . . ].
  Ibid.
  Idem, In the Eucharist Christ lives among us and for us, Homily during the Holy 
Mass at the end of the XXIV Eucharistic Congress in Italy – Bari, . . , 
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/homilie/kongrese_  
[access . . ].
  Cf. Idem, Św. Hildegard of Bingen ( ), op. cit.; cf. The Pope on St. Matyld ie
Hackebornu, Katecheza podczas audiencji generalnej, . . , https://kosciol.

wiara.pl/doc/ .Papiez-o-sw-Matyldzie-z-Hackebornu/  [access . . ].
  See: Idem, Post-Synodal Apostolic Exhortation on the Eucharist, the Source and
Summit of Life and Mission of the Church Sacramentum Caritatis”, No. ,https://
www.vatican.va/content/benedict-xvi/pl/apost_exhortations/documents/hf_ben-
-xvi_exh_ _sacramentum-caritatis.html #_ftn  [access . . ]; cf. 
The Pope s ministry as a guarantee of obedience to Christ and His word, Homily 
during Mass in the Basilica of St. John Lateran on the occasion of taking over 
the chair of the Bishop of Rome, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/
benedykt_xvi/homilie/lateran_ .html [access . . ].
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. U ytec no wstawiennictwa Świ tych

Z reþeksji nad eklezjalnym wymiarem ŜwiňtoŜci oraz nieustajŃcej 
ğŃcznoŜci KoŜcioğa ziemskiego z niebieskim wynika powinnoŜĺ modli-
twy za zmarğych oraz modlitwy wstawienniczej przy udziale Ŝwiňtych . 
StŃd, w ziemskiej drodze do osiŃgniňcia chrzeŜcijaŒskiej doskonağoŜci, 
wierni mogŃ liczyĺ na aktywnŃ pomoc Ŝwiňtych, z kt·rymi pozostajŃ 
w gğňbokiej komunii ponad granicŃ Ŝmierci, czasu i przestrzeni . Kult 
Ŝwiňtych, korzystanie ze wstawiennictwa oraz zachowanie i przekazy-
wanie pamiňci o nich – r·wnieŨ poprzez procesy beatyýkacyjne i kano-
nizacyjne – to oddawanie Ŝwiňtym naleŨnej czci, a tym samym sğuszne 
dziňkczynienie Bogu za dar Ŝwiadk·w Ewangelii . W zwiŃzku z tym 
to pragnienie uwielbienia Boga – do kt·rych Ŝwiňci po Ŝmierci majŃ 
bezpoŜredni dostňp – oraz przekonanie o skutecznoŜci wstawiennictwa 
Ŝwiňtych stanowi źr·dğo, z kt·rego wypğywa potrzeba ich kultu .

  Zob. TenŨe, Świ to jest powo aniem ka dej osoby, dz. cyt.; por. T. Dola, 
Wiara w wi tych obcowanie, dz. cyt., s. – ; por. Konstytucja dogmatyc na
oKo ciele LumenGentium”, nr , https://www.zyciezakonne.pl/dokumenty/kosciol/
sobor-watykanski-ii/sobor-watykanski-ii-konstytucje/konstytucja-dogmatyczna-o-
-kosciele-lumen-gentium- / [dostňp . . ]; por. Konstytucja o Świ tej
Liturgii SacrosanctumConcilium”, nr , https://www.zyciezakonne.pl/dokumenty/
kosciol/sobor-watykanski-ii/sobor-watykanski-ii-konstytucje/konstytucja-o-swietej-
-liturgii-sacrosanctum-consilium- / [dostňp . . ].
  Benedykt XVI, Encyklika Spe salvi”, nr , https://www.vatican.va/content/
benedict-xvi/pl/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_ _spe-salvi.html 
[dostňp . . ].
  Zob. TenŨe, Świ ci uka uj prawd iwe oblic e Ko cio a, dz. cyt. 
  A. ŻŃdğo, Podstawy teologic ne kultu wi tych w ko ciele, ĂStudia Pastoralne” 
( ), s. , – .
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who usually seek publicity and fame in opposition to the institutions 
of the Church.

. Usefulness of the Intercession of the Saints

Reþection on the ecclesial dimension of holiness and the perpetual 
communion of the earthly Church with the heavenly Church implies 
the obligation to pray for the dead and to pray intercession with 
the saints.  Hence, in the earthly journey to achieve Christian perfection, 
the faithful can count on the active help of the saints, with whom they 
remain in deep communion beyond the boundaries of death, time, and 
space.  To venerate the saints, to make use of their intercession and 
to preserve and transmit their memory – including through processes 
of beatiýcation and canonisation – is to give the saints the veneration they 
deserve and thus to give rightful thanks to God for the gift of witnesses 
to the Gospel.  Therefore, this desire to glorify God – to which the saints 
have direct access after death – and the conviction of the e ectiveness 
of the intercession of the saints is the source from which the need 
to worship them arises.

  See: Idem, Holiness is the vocation of every person, op. cit.; cf. T. Dola, Wiara
w Ŝwiňtych obcowanie, op. cit., pp. – ; cf. Dogmatic Constitution on the Church
Lumen Gentium”, No. , https://www.zyciezakonne.pl/dokumenty/kosciol/

sobor-watykanski-ii/sobor-watykanski-ii-konstytucje/konstytucja-dogmatyczna-o-
-kosciele-lumen-gentium- / [access . . ]; cf. Constitution on the Sacred
Liturgy SacrosanctumConcilium”, No. , https://www.zyciezakonne.pl/dokumenty/
kosciol/sobor-watykanski-ii/sobor-watykanski-ii-konstytucje/konstytucja-o-swietej-
-liturgii-sacrosanctum-consilium- / [access . . ].
  Benedict XVI, Encyclical Spe salvi”, No. , https://www.vatican.va/content/
benedict-xvi/pl/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_ _spe-salvi.html 
[access . . ].
  See: Idem, The Saints show the true face of the Church, op. cit. 
  A. ŻŃdğo, Podstawy teologic ne kultu wi tych w ko ciele, ĂStudia Pastoralne” 
( ), pp. , – .
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. DOWARTOŚCIOWANIE ROLI ŚWIĘTYCH KOBIET
I S C EG LNA ROLA MARYI

. Nauc anie Benedykta XVI o wi tych kobietach

DokonujŃc syntezy nauczania Benedykta XVI o Ŝwiňtych, naleŨy 
podkreŜliĺ szacunek i podziw papieŨa dla dokonaŒ kobiet w KoŜciele 
i dla KoŜcioğa. NakreŜlona przez niego teologia Ŝwiňtych niewiast stano-
wiğa kontynuacjň nauczania jego poprzednika Jana Pawğa II, kt·rego list 
apostolski ĂMulieris dignitatem” stanowiğ m.in. punkt wyjŜcia do cyklu 
Ŝrodowych katechez, poŜwiňconych Ŝredniowiecznym Ŝwiňtym, wy-
r·ŨniajŃcym siň ŜwiňtoŜciŃ Ũycia, mŃdroŜciŃ i bogactwem nauczania .

Na przestrzeni cağej historii KoŜcioğa, juŨ od jego poczŃtk·w, kobiety 
peğniğy kluczowŃ rolň w szerzeniu chrzeŜcijaŒskiego przesğania . Obda-
rzone r·Ũnymi charyzmatami, przede wszystkim realizowağy powoğanie 
do duchowego macierzyŒstwa, formujŃc i prowadzŃc do Boga . WielkŃ 
rolň odegrağy w tej misji klasztory i wsp·lnoty, kt·re wniosğy ogromny 
wkğad w Ũycie spoğeczne, polepszajŃc byt tych najsğabszych – chorych, 
ubogich, starych. PodkreŜlajŃc zasğugi duchowych nauczycielek dla ota-
czajŃcego je Ŝrodowiska, papieŨ dowartoŜciowağ ich bezkompromisowe 
zaangaŨowanie i konkretne dziağania zmierzajŃce do budowania wsp·l-
not, kt·rym sğuŨyğy swoim duchowym i moralnym autorytetem . Ich 

  Benedykt XVI, Św. Hildegarda Bingen ( ), dz. cyt; por. Kobiety w s u bie
Ewangelii, dz. cyt. 
  J. Ratzinger, B g i wiat, w: Opera omnia.W ro mowie c asem, red. K. G·źdź, 
M. G·recka, Lublin , t. / , s. ; por. Z. KobyliŒska, Nowa Ewa” nowej
ery: wi ja kobiety w nauc aniu J efa Rat ingera na tle postmoderni mu, ĂForum 
Teologiczne” ( ), s. ; por. Benedykt XVI, Kobiety w s u bie Ewangelii,
dz. cyt. 
  Z. KobyliŒska, Nowa Ewa” nowej ery: wi ja kobiety w nauc aniu J efa
Rat ingera na tle postmoderni mu, dz. cyt., s. .
  Benedykt XVI, Św. Katar yna Genui, Katecheza podczas audiencji gene-
ralnej, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/audiencje/
ag_ .html [dostňp . . ]; por. M. WaluŜ, Teologic ny autorytet kobiet
w nauc aniu Benedykta XVI,w: Teologic na donios o ponty�katu Benedykta XVI, 
red. A. Wojtczak, PoznaŒ , s. .



29MARZENA KUCZYŃSKA  SAINTS ARE WITNESSES

. A RECIATION OF THE ROLE OF HOLY WOMEN AND
THE S ECIAL ROLE OF MARY

. Benedict XVI s Teaching on Holy Women

In synthesising Benedict XVI s teaching on the saints, it is important 
to emphasise the Pope s respect and admiration for the achievements 
of women in the Church and for the Church. The theology of holy women 
outlined by him was a continuation of the teaching of his predecessor 
John Paul II, whose apostolic letter ‘Mulieris dignitatem  was, among 
other things, the starting point for a series of Wednesday catechesis 
devoted to medieval saints distinguished by their holiness of life, wisdom 
and richness of teaching.

Throughout the history of the Church, from its beginnings, women 
have played a key role in spreading the Christian message.  Endowed 
with various charisms, they have, above all, pursued the vocation 
of spiritual motherhood, forming and leading to God.  Monasteries 
and communities played a great role in this mission and made a huge 
contribution to society, improving the lives of the most vulnerable – 
the sick, the poor, the old. Highlighting the merits of the spiritual female 
teachers for the environment around them, the Pope acknowledged 
their uncompromising commitment and concrete actions to build up 
the communities they served with their spiritual and moral authority.  

  Benedict XVI, St. Hildegard of Bingen ( ), op. cit.; cf. Women in the service
of the Gospel, op. cit. 
  J. Rat inger, God and theWorld, in: Opera omnia. In a conversation with time, 
ed. K. G źdź, M. G recka, Lublin , vol. / , p. ; cf. Z. Kobyli ska, Nowa
Ewa” nowej ery: wi ja kobiety w nauc aniu J efa Rat ingera na tle postmoderni-
mu, Forum Teologic ne” ( , p. ; cf. Benedict XVI, Women in the Service
of the Gospel, op. cit. 
  Z. Kobyli ska, Nowa Ewa” nowej ery: wi ja kobiety w nauc aniu J efa
Rat ingera na tle postmoderni mu, op. cit., p. .
  Benedict XVI, St Catherine of Genoa, Catechesis during the general au-
dience, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt xvi/audiencje/
ag .html access . . ; cf. M. Walu , Teologic ny autoryt kobiet
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teologia i Ŝwiadectwo posğuszeŒstwa, z kt·rej papieŨ w swoim nauczaniu 
wydobyğ gğňbokŃ mariologicznŃ perspektywň, stawağa siň duchowym 
pokarmem i pokrzepieniem dla wielu Ŝwieckich i duchownych, poma-
gajŃc im – na wz·r swoich Ŝwiňtych nauczycielek – na nowo przywr·ciĺ 
w ich Ũyciach naleŨne Chrystusowi miejsce .

Benedykt XVI, przywoğujŃc w swoim nauczaniu sylwetki Ŝwiňtych 
niewiast, ukazywağ przykğad doskonağej syntezy actio i contemplatio. 
Oba te przejawy ich Ũycia wypğywağy z jednego źr·dğa – Zbawiciela, 
odnajdowanego przede wszystkim na drodze rozwaŨaŒ Ewangelicznych 
i czňstej praktyki Ũycia sakramentalnego . Choĺ katechezy papieskie 
zaproponowağy/zaprezentowağy szeroki wachlarz przykğad·w Ŝwiňtych 
r·Ũnego stanu i pochodzenia, usytuowanych w r·Ũnych problematykach 
i szerokoŜciach geograýcznych, szczeg·lnym uznaniem Benedykta XVI 
wydağy siň cieszyĺ kobiety konsekrowane i mistyczki . Choĺ nie zabra-
kğo pochodzŃcych z ludu zaangaŨowanych spoğecznie prorokiŒ, wiňk-
szoŜci rozwaŨaŒ za przykğad posğuŨyğy kobiety dobrze wyksztağcone, 
wywodzŃce siň z wyŨszych sfer .

. Świ te niewiasty od owied i na ws c esny kry ys kobieco ci

Nauka pğynŃca z przywoğywanych przez papieŨa Ũyciorys·w Ŝwiň-
tych kobiet, moŨe stanowiĺ skutecznŃ przeciwwagň dla wsp·ğczesnych 
feministycznych tendencji. Kryzys wiary oraz przemilczenie prawdy 
o Bogu we wsp·ğczesnej kulturze doprowadziğy r·wnieŨ do upadku 
moralnoŜci i wypaczenia samorozumienia kobiety – bytu obdarzonego 
rozumnoŜciŃ i godnoŜciŃ, przymiotami wynikajŃcymi ze stworzenia na 
obraz Stw·rcy. Postulaty radykalnego feminizmu i skrajnie pojmowana 

  M. WaluŜ, Teologic ny autorytet kobiet w nauc aniu Benedykta XVI, dz. cyt., 
s. , .
  TamŨe; por. Benedykt XVI, Św. Gertruda Wielka, dz. cyt. 
  Benedykt XVI, B . Aniela Foligno, dz. cyt.
  Zob. M. WaluŜ, Teologic ny autorytet kobiet w nauc aniu Benedykta XVI,
dz. cyt., s. ; por. Benedykt XVI, Św. Hildegarda Bingen ( ), Katecheza podczas 
audiencji generalnej, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/
audiencje/ag_  [dostňp . . ].
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Their theology and testimony of obedience, from which the Popeôs 
teaching brought out a profound Mariological perspective, became 
spiritual food and nourishment for many laity and clergy, helping them 
– following the example of their holy female teachers – to re-establish 
Christôs rightful place in their lives.

Benedict XVI, recalling the proýles of the holy women in his 
teaching, showed an example of a perfect synthesis of actio and 
contemplatio. Both of these manifestations of their lives þowed from 
a single source – the Saviour, found above all through reþection on 
the Gospels and the frequent practice of the sacramental life.  Although 
the papal catechesis o ered/presented a wide range of examples of saints 
of di erent states and origins, situated in di erent issues and latitudes, 
Benedict XVI seemed to hold consecrated women and mystics in 
particular esteem.  Although there was no shortage of socially committed 
prophetesses from the people, most of those reþected as examples were 
well-educated women from the upper classes.

. Holy Women as a Res onse to the Contem orary Crisis of Femininity

The lessons to be learned from the biographies of holy women cited 
by the Pope can provide an e ective counterbalance to contemporary 
feminist tendencies. The crisis of faith and the silencing of the truth 
about God in contemporary culture have also led to a decline in morality 
and a distortion of the self-understanding of women as beings endowed 
with reason and dignity, qualities resulting from creation in the image 

w nauaniu Benedykta XVI, in: Teologic na donios o ponty�katu Benedykta XVI, 
ed. A. Wojtczak, PoznaŒ , p. .
  M. WaluŜ, Teologic ny autorytet kobiet w nauc aniu Benedykta XVI, op. cit., 
pp. , .
  Ibid; cf. Benedict XVI, St. Gertrude the Great, op. cit. 
  Benedict XVI, Blessed Aniela of Foligno, op. cit.
  See: M. WaluŜ, Teologic ny autorytet kobiet w nauc aniu Benedykta XVI,
op. cit., p. ; cf. Benedict XVI, St. Hildegard of Bingen ( ), Catechesis during 
the general audience, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/
audiencje/ag_  [access . . ].
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emancypacja kobiet, postulujŃce kres dominacji mňŨczyzn nad kobie-
tami i zatarcie r·Ũnic miňdzy pğciami, zdaniem papieŨa najbardziej 
uderzŃ w nie same . Pozorne wyzwolenie i fağszywe r·wnoupraw-
nienie, kontestujŃce chrzeŜcijaŒstwo i odrzucajŃce naukň KoŜcioğa, 
w rzeczywistoŜci prowadzŃ do zniewolenia. Reperkusje duchowej kon-
stelacji lat . odarğy sferň seksualnoŜci z wymiaru osobowego, nor-
mujŃc spoğecznie – a w niekt·rych paŒstwach r·wnieŨ prawnie – Ũycie 
w zwiŃzkach partnerskich, homoseksualizm, transseksualizm, prawo 
do aborcji, powszechnŃ antykoncepcjň i in.  Spowodowağo to gğňboki 
kryzys rozumienia rodziny, ale przede wszystkim wypaczyğo pojňcie 
kobiecoŜci. Wobec radykalnego oddzielenia sfery seksualnoŜci od daru 
pğodnoŜci, mağŨeŒstwo i macierzyŒstwo stağo siň jednŃ z formŃ uciemiň-
Ũenia wsp·ğczesnej kobiety. W tak wypaczonym, zmaskulizowanym mo-
delu spoğecznym, hoğdujŃcym wydajnoŜci, produkcji, technice, polityce 
i zyskowi , oŜmieszona zostağa r·wnieŨ wartoŜĺ dziewictwa, bňdŃcego 
jednym z najwartoŜciowszych symboli i przykğad·w dla ludzkoŜci .

. Najdoskonals a o r d wi tych

OdpowiedziŃ na postňpujŃcy kryzys i szansŃ obrony przed ekstre-
malnym feminizmem, jest przywr·cenie naleŨnego miejsca Maryi . 
Poprzez ukierunkowanie na NiŃ – Matkň Chrystusa i zarazem NajŜwiňt-
szŃ Dziewicň, Kr·lowŃ Wszystkich Świňtych moŨliwy bňdzie powr·t 
do prawdy o Chrystusie, o KoŜciele, a w konsekwencji prawdy o czğo-
wieku i jego naturze . PodŃŨajŃc za reþeksjŃ Ratzingera, to Ona jest 

  J. Ratzinger, Raport o stanie wiary, w: Opera Omnia. W ro mowie c asem,
red. K. G·źdź, M. G·recka, Lublin , t. XIII/ , s. – .
  J. Ratzinger, S l Ziemi, w: Opera Omnia. W rozmowie z czasem, red. K. G·źdź,
M. G·recka, Lublin , t. XIII/ , s. , – ; B g i Świat, dz. cyt., s. , –

, .
  TenŨe, Raport o stanie wiary, dz. cyt., s. .
  TamŨe, s. – .
  TamŨe. 
  TamŨe, s. .
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of the Creator. According to the Pope, the demands of radical feminism 
and the extreme notion of the emancipation of women, which postulate 
an end to the domination of men over women and the obliteration 
of the di erences between the sexes, will hit women the hardest.  
Apparent liberation and false equality, contesting Christianity and 
rejecting the teachings of the Church, actually lead to enslavement. 
The repercussions of the spiritual constellation of the s 
stripped the sphere of sexuality of its personal dimension, socially 
normalising – and in some countries also legally normalising – life 
in partnerships, homosexuality, transsexualism, the right to abortion, 
widespread contraception, etc.  This has caused a profound crisis in 
the understanding of the family, but above all it has distorted the concept 
of femininity. With the radical separation of the sphere of sexuality from 
the gift of fertility, marriage and motherhood have become one form 
of oppression of the modern woman. In such a distorted, masculine 
social model, adhering to e ciency, production, technology, politics 
and proýt , the value of virginity, which is one of the most valuable 
symbols and examples for humanity, was also ridiculed.

. The most erfect among the saints

The answer to the unfolding crisis, and an opportunity to defend 
against extreme feminism, is to restore Maryôs rightful place.  By 
pointing to her – the Mother of Christ and at the same time the Blessed 
Virgin, Queen of All Saints – the return to the truth about Christ, 
the Church and consequently the truth about man and his nature will 

  J. Ratzinger, Report on the state of faith, in: Opera Omnia. Speaking of time,
ed. K. G·źdź, M. G·recka, Lublin , vol. XIII/ , pp. – .
  J. Ratzinger, Salt of the Earth, in: Opera Omnia. In a conversation with time, 
ed. K. G·źdź,
M. G·recka, Lublin , vol. XIII/ , pp. , – ; B g i Świat, op. cit., pp. 

, – , .
  Idem, Report on the state of faith, op. cit., p. .
  Ibid., p. 
  Ibid. 
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cudownym ratunkiem dla KoŜcioğa i Ŝwiata . Stanowi skuteczny wz·r 
kobiecoŜci dla niewiast wszystkich czas·w, wskazujŃc na ich prawdziwe 
źr·dğo godnoŜci i czğowieczeŒstwa. Uczy odkrywania swojego powo-
ğania oraz realizowania go na drodze pokory, kobiecej wraŨliwoŜci, ale 
i mňstwa, stanowiŃc znak sprzeciwu wobec wypaczonej wsp·ğczesnej 
wizji kobiety, odrzucajŃcej cnotň pokory, uniŨenia i posğuszeŒstwa. 
W przykğadzie Jej Ũycia ukazağ siň najpeğniej wspomniany Ăgeniusz 
kobiecy” ukazujŃcy prawdň o powoğaniu do Ăbezinteresownego daru 
z siebie”. Życiorysy mistrzyŒ duchowych, kt·re poprzez gğňbokŃ wiňź 
z MaryjŃ uczyğy si poznawania i miğowania Boga, wsp·ğwskazujŃ drogň 
do ŜwiňtoŜci kobietom wszystkich czas·w. W kontrze do wsp·ğczesnych 
prŃd·w ideowych, sprowadzajŃcych pğeĺ do toŨsamoŜci kulturowej 
i tym samym banalizujŃcych jej znaczenie, Ŝwiňte kobiety przykğadem 
swojego Ũycia stojŃ na straŨy prawa naturalnego oraz prawdy Objawionej 
o wyraźnym rozr·Ũnieniu i komplementarnoŜci pğci oraz o wğaŜciwym 
powoğaniu kobiety i mňŨczyzny. Mistrzynie Ũycia chrzeŜcijaŒskiego, 
na wz·r NajŜwiňtszej Panienki, uczŃ budowania wiňzi z Chrystusem 
poprzez modlitwň, uczŃ jak wykorzystywaĺ swoje charyzmaty w sğuŨbie 
innym ludziom, ale przede wszystkim jednoznacznie wskazujŃ prawdň 
o powoğaniu kaŨdej kobiety do czystoŜci i duchowego macierzyŒstwa, 
kt·re moŨe zrealizowaĺ siň r·wnieŨ w wymiarze ýzycznym .

  TamŨe, s. – ; Por. Z. KobyliŒska, Nowa Ewa” nowej ery: wi ja kobiety
w nauc aniu J efa Rat ingera na tle postmoderni mu, dz. cyt., s. .
  Por. Benedykt XVI, Eucharystia, Lourdes i dus pasterstwo chorych, Orňdzie 
na XVI Światowy DzieŒ Chorego, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/benedykt_xvi/przemowienia/chorzy _  [dostňp . . ].
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be possible.  As Ratzinger reþects, she is the miraculous salvation for 
the Church and the world.  She is an e ective model of femininity for 
women of all times, pointing to their true source of dignity and humanity. 
She teaches how to discover oneôs vocation and how to fulýl it through 
humility, feminine sensitivity, but also fortitude, as a sign of opposition 
to the distorted modern vision of woman, which rejects the virtues 
of humility, humbleness, and obedience. The example of her life showed 
most fully the aforementioned ‘feminine geniusô revealing the truth 
of the vocation to ‘selþess self-givingô. The biographies of the female 
spiritual masters who, through their profound relationship with Mary, 
learned to know and love God, co-propagate the path to holiness for 
women of all times. In contrast to contemporary ideological currents that 
reduce gender to cultural identity and thus trivialise its meaning, the holy 
women, by the example of their lives, uphold natural law and the revealed 
truth about the clear distinction and complementarity of the sexes and 
the proper vocation of man and woman. Mistresses of the Christian 
life, following the example of the Blessed Virgin, teach how to build 
a relationship with Christ through prayer, how to use their charisms 
in the service of other people, but above all, they unequivocally point 
to the truth of the vocation of every woman to chastity and spiritual 
motherhood, which can also be realised in the physical dimension.

  Ibid, p. .
  Ibid., pp. – ; Cf. Z. KobyliŒska, Nowa Ewa” nowej ery: wi ja kobiety
w nauc aniu J efa Rat ingera na tle postmoderni mu, op. cit., p. .
  Cf. Benedict XVI, Eucharist, Lourdes and pastoral care of the sick, Message 
for the th World Day of the Sick, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/benedykt_xvi/przemowienia/chorzy _  [access . . ].
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. R YKŁAD CIER IENIA ŚWIĘTYCH S KOŁĄ NAD IEI
DLA WS ŁC ESNEGO ŚWIATA O R E RAWDĘ O BOGU

WS ŁCIER IĄCYM

. Świ ci jako r yk ad mi o ci s o ec nej

Studium Ũywot·w Ŝwiňtych pozwala dostrzec wyjŃtkowoŜĺ ich relacji 
z Bogiem, i dalej wynikajŃcy z niej szczeg·lny stosunek do innych ludzi 
oraz otaczajŃcego Ŝwiata. Wpatrzeni w najdoskonalszy wz·r Ŝwiňci po 
dziŜ dzieŒ stanowiŃ dla chrzeŜcijan przykğad pozytywnej odpowiedzi na 
wezwanie do rozpoznawania w obliczu cierpiŃcego bliźniego, Ŝwiňtego 
Oblicza Jezusa Chrystusa . Wezwanie do miğowania bliźniego osiŃga 
swojŃ szczeg·lnŃ formň wobec wszystkich tych, kt·rzy sŃ najsğabsi: 
ubodzy, wymagajŃcy opieki, uzaleŨnieni od innych – w oczach Ŝwiata 
bardzo czňsto zapomniani, bezuŨyteczni, niemajŃcy zbyt duŨej, uŨy-
tecznej wartoŜci . 

Otaczanie opiekŃ najsğabszych i potrzebujŃcych stanowiğo dla Ŝwiň-
tych bardzo istotny aspekt skğadania Ŝwiatu ich ewangelicznego Ŝwiade-
ctwa . Wielu z nich poŜwiňciğo temu cağe swoje Ũycie, aŨ po gotowoŜĺ 
oddania go za drugiego czğowieka. Świňci z jednej strony podejmo-
wali wszelkie wysiğki, by nieŜĺ innym ulgň w cierpieniu, z drugiej – 
uczyli akceptacji cierpienia i odnajdywania w nim sensu oczyszczania 

  TenŨe, Or d ie na XXI Światowy D ie Chorego, . . , https://
www.vatican.va/content/benedict-xvi/pl/messages/sick/documents/hf_ben-xvi_
mes_ _world-day-of-the-sick- .html [dostňp . . ]; por. Wobec
tajemnicy lud kiego cierpienia. Przem·wienie w sanktuarium BoŨego Miğosierdzia, 

. . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/przemowienia/
pl_lagiewniki_ .html [dostňp . . ].
  Zob. L. Fiejdasz-Buczek, Sprawy kanoni acyjne a ponty�katu papie a
Benedykta XVI , dz. cyt., s. ; Por. Benedykt XVI, Or d ie na XVII Światowy
D ie Chorego, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/
przemowienia/chorzy _kai_ .html [dostňp . . ].
  Benedykt XVI, Or d ie na XX Światowy D ie Chorego, . . , https://
www.vatican.va/content/benedict-xvi/pl/messages/sick/documents/hf_ben-xvi_
mes_ _world-day-of-the-sick- .html [dostňp . . ].
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. THE EXAM LE OF THE SAINTS SUFFERING AS A SCHOOL
OF HO E FOR THE MODERN WORLD THROUGH THE TRUTH

OF A CO-SUFFERING GOD

. Saints as an exam le of social love

A study of the lives of the saints reveals the uniqueness of their 
relationship with God and, further, the special relationship with other 
people and the surrounding world that results from it. Gazed upon as 
the most perfect model, the saints still exemplify for Christians today 
a positive response to the call to recognise, in the face of their su ering 
neighbour, the Holy Face of Jesus Christ.  The call to love our neighbour 
reaches its particular form towards all those who are most vulnerable: 
the poor, those in need of care, those who are dependent on others – in 
the eyes of the world very often forgotten, useless, of little useful value.

Caring for the weakest and needy was a very important aspect for 
the saints in giving their evangelical witness to the world.  Many 
of them devoted their entire lives thereto, to the point of being ready 
to give it up for another person. On the one hand, the saints made every 
e ort to bring relief from su ering to others; on the other, they taught 
acceptance of su ering and ýnding in it a sense of puriýcation and 
maturity.  Their service to their neighbours was aimed at living di cult 

  Idem, Message for the st World Day of the Sick, . . , https://www.vati-
can.va/content/benedict-xvi/pl/messages/sick/documents/hf_ben-xvi_mes_ _
world-day-of-the-sick- .html [access . . ]; cf. Faced with the mystery
of human su ering. Speech in the Shrine of Divine Mercy, . . , https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/przemowienia/pl_lagiewniki_ .
html [access . . ].
  See: L. Fiejdasz-Buczek, Sprawy kanoni acyjne a ponty�katu papie a Be-
nedykta XVI , op. cit., p. ; Cf. Benedict XVI, Message for the th World Day
of the Sick, February , , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/
przemowienia/chorzy _kai_ .html [access . . ].
  Benedict XVI, Message for the th World Day of the Sick, . . , 
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pl/messages/sick/documents/hf_ben-
-xvi_mes_ _world-day-of-the-sick- .html [access . . ].
  Idem, Encyclical Spe Salvi”, op. cit., No. .
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i dojrzewania . Ich sğuŨba bliźnim miağa na celu godne i owocne przeŨy-
wanie trudnych doŜwiadczeŒ tak, by bliźni – szczeg·lnie ci wykluczeni 
spoğecznie – nie zostali pozostawieni sami sobie i zdani na pokusň 
zwŃtpienia, zniechňcenia i rozpaczy . Autentyczne towarzyszenie 
i wsp·ğcierpienie z potrzebujŃcymi byğo moŨliwe dziňki ich osobistym 
przeŨyciom i doŜwiadczeniom. Jak zauwaŨyğ papieŨ, cierpienie wpisane 
jest w Ũycie kaŨdego, kto staje siň prawdziwie kochajŃcym czğowie-
kiem . Wynika ono r·wnieŨ z samej natury miğoŜci, kt·ra domaga siň 
od czğowieka wyrzeczenia samego siebie i wybycia egoizmu . 

Żywoty Ŝwiňtych, do kt·rych lektury wielokrotnie zachňcağ papieŨ, 
peğne sŃ przykğad·w wielkich wyrzeczeŒ. NiezaleŨnie od obranej ŜcieŨki, 
Ŝwiňci wszystkich czas·w gotowi byli zostawiĺ za sobŃ wszystko, co 
naleŨy do tego Ŝwiata i p·jŜĺ za Chrystusem, nawet kosztem wyrzecze-
nia siebie, by bezinteresownie nieŜĺ ludziom Jego Sğowo i nadziejň . 
W swoim nauczaniu papieŨ Benedykt XVI nieustajŃco przypominağ 
o powszechnoŜci i aktualnoŜci ewangelicznego wezwania ĂIdź, i ty czyŒ 
podobnie!” (Łk , ), skierowanego do wszystkich uczni·w Chrystusa 
w przypowieŜci o Miğosiernym Samarytaninie . Jednoznacznie wska-
zywağ na źr·dğo takiej postawy – nieskoŒczonŃ miğoŜĺ Boga, z kt·rej 

  TenŨe, Encyklika Spe Salvi”, dz. cyt., nr .
  Benedykt XVI, Or d ie na XX ŚwiatowyD ie Chorego, dz. cyt.; por. L. Szcze-
paniak, Pos ukuj c sensu cierpienia i ycia, w: L. Szczepaniak, Troska o d iecko
umieraj ce w s pitalu. Studium pogranic a medycyny i teologii moralnej, Krak·w 

, s. ; por. Benedykt XVI, Życie oddane Bogu nigdy nie jest marnowane,
Czuwanie modlitewne na bğoniach w Montorso, . . , https://opoka.org.pl/
biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/przemowienia/loreto_czuwanie_ .html 
[dostňp . . ].
  Benedykt XVI, Encyklika Spe Salvi”, dz. cyt., nr .
  TamŨe, nr – .
  TamŨe, nr ; por. By chlebem amanym a ycie wiata, dz. cyt.
  Zob. tenŨe, Or d ie na XXI Światowy D ie Chorego, dz. cyt.; zob. Or d ie
na XVIII Światowy D ie Chorego, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/benedykt_xvi/przemowienia/chorzy or_  [dostňp . . ]; por. 
S ukajmy cienia Piotra, by y w wietle Chrystusa, Homilia w Niedzielň Miğo-
sierdzia BoŨego, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/
homilie/milosierdzia_ur_ .html [dostňp . . ].
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experiences with dignity and fruitfulness, so that their neighbours – 
especially the socially excluded – would not be left alone and subject 
to the temptation of doubt, discouragement and despair.  Authentic 
accompaniment and co-su ering with those in need was possible through 
their personal experiences and experiences. As the Pope pointed out, 
su ering is inscribed in the life of everyone who becomes a truly loving 
person.  It also stems from the very nature of love, which demands that 
man renounce himself and banish selýshness.  

The lives of the saints, which the Pope has urged us to read so many 
times, are full of examples of great sacriýces. Whatever path they chose, 
the saints of all times were ready to leave behind everything that belongs 
to this world and follow Christ, even at the cost of renouncing themselves, 
in order to selþessly bring His Word and hope to people.  In his teaching, 
Pope Benedict XVI constantly reminded us of the universality and 
timeliness of the Gospel call “Go, and do likewise!” (Lk : ), addressed 
to all of Christôs disciples in the parable of the Merciful Samaritan.  
He unequivocally pointed to the source of such an attitude – the inýnite 
love of God, from which both Christians who bring comfort to their 
neighbour and su erers themselves who are called to live their di cult 
experiences in the perspective of faith are obliged to draw.  It is a living 

  Benedict XVI, Message for the thWorld Day of the Sick, op. cit.; cf. L. Szcze-
paniak, Pos ukuj c sensu cierpienia i Ũycia, in: L. Szczepaniak, Troska o d iecko
umieraj ce w nemocniceu. Studium pogranic a medycyny i teologii moralnej, 
Krak·w , p. ; cf. Benedict XVI, Life given to God is never wasted, Prayer 
vigil on membranes in Montorso, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/
benedykt_xvi/przemowienia/loreto_czuwanie_ .html [access . . ].
  Benedict XVI, Encyclical Spe Salvi”, op. cit., No. .
  Ibidem, no. – .
  Ibid., no. ; cf. To be bread broken for the life of the world, op. cit.
  See ibid., Message for the st World Day of the Sick, op. cit.; see Message
for the th World Day of the Sick, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/benedykt_xvi/przemowienia/chorzy or_  [access . . ]; cf. 
Let us seek Peter s shadow to live in the light of Christ, Homily on Divine Mercy 
Sunday, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/homilie/
milosierdzia_ur_ .html [access . . ].
  Benedict XVI, Message for the st World Day of the Sick, op. cit.
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zobowiŃzani sŃ czerpaĺ zar·wno chrzeŜcijanie niosŃcy pokrzepienie 
bliźniemu, jak i sami cierpiŃcy wezwani do przeŨywania swoich trud-
nych doŜwiadczeŒ w perspektywie wiary . To wğaŜnie ona – Ũywa wiara 
podtrzymywana modlitwŃ oraz systematycznym uczestnictwem w Ũyciu 
sakramentalnym KoŜcioğa – stanowi szczerŃ i skutecznŃ motywacjň do 
pochylenia siň nad drugim czğowiekiem. 

Przykğad Ŝwiňtych pomagajŃcych wszystkim chorym i potrzebujŃcym 
cielesnego i duchowego ukojenia pozwala wciŃŨ na nowo odkrywaĺ 
wartoŜĺ cierpienia nie tylko na pğaszczyźnie ludzkiej, ale teŨ tej nad-
przyrodzonej . Zar·wno indywidualnie, jak i wğŃczeni we wsp·lnoty 
zakonne, nieŜli oni przede wszystkim otuchň duchowŃ i nadziejň tak, 
by cierpienie stawağo siň dla przeŨywajŃcego okazjŃ do reþeksji w per-
spektywie ostatecznego sensu i prowadziğo do spotkania z Bogiem . 
Tylko tak przeŨywane cierpienie, traktowane jako nieodğŃczny element 
ludzkiego istnienia, i ufnoŜĺ w sprawiedliwoŜĺ BoŨŃ moŨe przynieŜĺ 
duchowe owoce zar·wno cierpiŃcemu, jak i Ŝwiatu, dla kt·rego pogoda 
ducha cierpiŃcego moŨe byĺ wyrazem prawdziwego czğowieczeŒstwa 
i znakiem obecnoŜci BoŨej . W tym sensie cierpienie postrzegaĺ naleŨy 
jako dar i znak ğaski, przestrzeŒ spotkania z samym Stw·rcŃ . W tego 
rodzaju posğugň Ŝwiatu wpisuje siň r·wnieŨ cierpliwe znoszenie wszyst-
kich pomniejszych codziennych trudnoŜci, kt·re oýarowane w pokorze 

  Benedykt XVI, Or d ie na XXI Światowy D ie Chorego, dz. cyt.
  Jan Paweğ II, List ustanawiaj cy Światowy D ie Chorego,  maja  r., 
nr , https://kdsz.pl/list-jana-pawla-ii-ustanawiajacy-obchody-swiatowego-dnia-
-chorego/ [dostňp . . ]; por. B. Sawic, Z wiar w po ytywny sens cierpienia, 
https://www.przewodnik-katolicki.pl/Archiwum/ /Przewodnik-Katolicki- - /
Diecezja-Wloclawska/Z-wiara-w-pozytywny-sens-cierpienia [dostňp . . ].
  Zob. L. Fiejdasz-Buczek, Sprawy kanoni acyjne a ponty�katu papie a
Benedykta XVI , dz. cyt., s. .
  Por. Benedykt XVI, Encyklika Spe Salvi”, dz. cyt, nr ; zob. J. Zabielski,
Eschatologic ny wymiar lud kiego cierpienia, ĂRocznik Teologii Katolickiej” 

( ), s. – .
  Zob. J. Zabielski, Eschatologic ny wymiar lud kiego cierpienia, dz. cyt., 
s. .
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faith sustained by prayer and systematic participation in the sacramental 
life of the Church that provides a sincere and e ective motivation to lean 
towards others. 

The example of the saints, who help all those who are sick and in 
need of physical and spiritual healing, allows us to rediscover the value 
of su ering, not only on a human level, but also on a supernatural 
level.  Both individually and as part of religious communities, they 
o ered above all spiritual encouragement and hope, so that su ering 
could become an opportunity for the survivor to reþect on its ultimate 
meaning and lead to an encounter with God.  Only su ering lived in 
this way, treated as an intrinsic part of human existence, and trusting 
in Godôs justice, can bear spiritual fruit both for the su erer and for 
the world, for which the serenity of the su erer can be an expression 
of true humanity and a sign of Godôs presence.  In this sense, su ering 
should be seen as a gift and a sign of grace, a space of encounter with 
the Creator Himself.  This kind of service to the world also includes 
patiently enduring all the minor daily di culties which, when o ered 
in humility and in a certain analogy with Christôs great su ering, “they 
somehow became part of the treasury of compassion so greatly needed 
by the human race.”

The work of the saints on behalf of all the sick and needy reminds us 
of the need to make the world a better place, to open and prepare it for 
the grace and action of God. In this sense, Benedict XVI teaches about 

  John Paul II, Letter establishing the World Day of the Sick, May , , 
No. , https://kdsz.pl/list-jana-pawla-ii-ustanawiajacy-obchody-swiatowego-dnia-
-chorego/ [access . . ]; cf. B. Sawic, Z wiar w po ytywny sens cierpienia, 
https://www.przewodnik-katolicki.pl/Archiwum/ /Przewodnik-Katolicki- - /
Diecezja-Wloclawska/Z-wiara-w-pozytywny-sens-cierpienia [access . . ].
  See: L. Fiejdasz-Buczek, Sprawy kanoni acyjne a ponty�katu papie a Be-
nedykta XVI , op. cit., p. .
  Cf. Benedict XVI, Encyclical Spe Salvi”, op. cit., No. ; see J. Zabielski,
Eschatologic ny wymiar lud kiego cierpienia, ĂRocznik Teologii Katolickiej” 

( ), pp. – .
  See: J. Zabielski, Eschatologic ny wymiar lud kiego cierpienia, op. cit., p. .
  Benedict XVI, Encyclical Spe Salvi”, op. cit., No. .
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i w pewnej analogii do wielkiego cierpienia Chrystusa ĂmogŃ staĺ siň 
czňŜciŃ skarbca wsp·ğczucia, kt·rego potrzebuje rodzaj ludzki” .

Dzieğo Ŝwiňtych na rzecz wszystkich chorych i potrzebujŃcych przy-
pomina o potrzebie czynienia Ŝwiata lepszym miejscem, otwierania 
i przygotowywania go na ğaskň i dziağanie Boga. W tym sensie Benedykt 
XVI naucza o Ŝwiňtych jako o Ăpomocnikach Boga”, kt·rzy przyczy-
nili siň do zbawienia Ŝwiata (por.  Kor , ;  Tes , ) . Zgodnie z tym 
rozumieniem, wsp·ğbudujŃ oni kr·lestwo ludzkie i kr·lestwo BoŨe, 
bo z ich dziağaŒ – zupeğnie zwyczajnych i ograniczonych – wypğywa 
nadprzyrodzona nadzieja dana czğowiekowi w obietnicy Kr·lestwa 
BoŨego . Nie ma najmniejszych wŃtpliwoŜci, Ũe wszelkie dziağania zdŃ-
ŨajŃce do zapobiegania i zmniejszania cierpienia i b·lu sŃ godne naŜla-
dowania, wynikajŃ bowiem z podstawowych wymagaŒ chrzeŜcijaŒskiej 
egzystencji – ze sprawiedliwoŜci i z miğoŜci . To jedna ze szczeg·lnych 
dr·g realizacji posğugi miğoŜci przez KoŜci·ğ oraz realizacji naturalnego 
prawa etycznego oraz podstawowego prawa czğowieka, nakazujŃcego 
broniĺ kaŨdego ludzkiego Ũycia, nawet tego uğomnego .

. rawda o Bogu obecnym w cier ieniu

Zgodnie z przekazem zawartym w Ewangeliach, Chrystus wielo-
krotnie pochylağ siň nad cierpiŃcymi, by ich pocieszyĺ oraz uzdrowiĺ 

  Benedykt XVI, Encyklika Spe Salvi”, dz. cyt., nr .
  TamŨe, nr .
  TamŨe.
  TamŨe, nr ; Encyklika Deus Caritas Est”, nr , https://www.vatican.va/
content/benedict-xvi/pl/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_ _deus-
-caritas-est.html [dostňp . . ]; por. Or d ie na XVII ŚwiatowyD ie Chorego, 
dz. cyt.; por. B g pr ychod i, aby nas wy woli od a i mierci, Homilia podczas 
Nieszpor·w I Niedzieli Adwentu, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/benedykt_xvi/homilie/nieszp_adwent_ .html [dostňp . . ].
  TenŨe, Mi o do Chrystusa ur ec ywistnia si w opiece nad chorymi, Prze-
m·wienie do uczestnik·w sesji plenarnej Papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa 
Chorych i SğuŨby Zdrowia, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/
benedykt_xvi/przemowienia/pr_chorych_ .html [dostňp . . ].
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the saints as “helpers of God” who have contributed to the salvation 
of the world (cf.  Cor : ;  Th : ). According to this understanding, 
they co-build the kingdom of man and the kingdom of God, for from 
their actions – completely ordinary and limited – þows the supernatural 
hope given to man in the promise of the kingdom of God.  There is no 
doubt that all actions aimed at preventing and reducing su ering and 
pain are exemplary, as they stem from the fundamental requirements 
of Christian existence – from justice and from love.  This is one 
of the speciýc ways in which the Church carries out its ministry of love 
and the implementation of the natural ethical law and the fundamental 
human right to defend every human life, even the þawed one.

. The truth about God resent in su ering

The Gospels say that Christ would lean over the su ering many 
times to comfort and heal them physically and spiritually. The divine 
‘physicianô performed those signs that were integral to preaching 
the Good News and bringing God closer to people.  As the Pope noted, 
the sick enjoyed special consideration; it was for their sake that Jesus 
instituted the sacrament of Anointing.  Truly present in the midst 
of men, the Son of God, by doing the work of healing the sick and 
raising the dead, gradually revealed the actual presence of the Kingdom 

  Ibid., No. .
  Ibid.
  Ibid., No. ; Encyclical Deus Caritas Est”, No. , https://www.vatican.va/
content/benedict-xvi/pl/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_ _deus-
-caritas-est.html [access . . ]; cf. Message for the Seventeenth World Day
of the Sick, op. cit.; cf. God comes to free us from evil and death, Homily during 
Vespers of the First Sunday of Advent, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/benedykt_xvi/homilie/nieszp_adwent_ .html [access . . ].
  Idem, Love for Christ is reali ed in the care of the sick, Address to the par-
ticipants in the plenary session of the Pontiýcal Council for the Pastoral Care 
of the Sick and Health Services, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/
benedykt_xvi/przemowienia/pr_chorych_ .html [access . . ].
  Ibid.
  Idem, Message for the th World Day of the Sick, op. cit.
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ýzycznie i duchowo. Boski Ălekarz” czyniğ te znaki, kt·re byğy nie-
odğŃcznym elementem przepowiadania Dobrej Nowiny i przybliŨania 
ludziom Boga . Jak zauwaŨyğ papieŨ, chorzy cieszyli siň specjalnymi 
wzglňdami, to przez wzglŃd na nich Jezus ustanowiğ sakrament nam-
szczenia . Prawdziwie obecny poŜr·d ludzi Syn BoŨy, czyniŃc dzieğo 
uzdrawiania chorych i wskrzeszania umarğych, stopniowo odkrywağ 
aktualnŃ obecnoŜĺ Kr·lestwa BoŨego, kt·re odtŃd przestağo byĺ jedynie 
zapowiedziŃ przyszğego Ũycia, ale stağo siň rzeczywistoŜciŃ dostňpnŃ 
czğowiekowi w pewnym stopniu juŨ w doczesnoŜci . Najdoskonal-
szym dostňpnym powszechnie Ŝrodkiem pozwalajŃcym na partycypacjň 
w przyszğej rzeczywistoŜci sŃ sakramenty. PapieŨ podejmujŃc reþeksjň 
nad przypowieŜciŃ o Miğosiernym Samarytaninie, om·wiğ zagadnienie 
uzdrawiania r·wnieŨ poprzez pryzmat tzw. sakrament·w uzdrowie-
nia – tj. wspomnianego juŨ sakramentu namaszczenia chorych, a takŨe 
sakramentu pokuty i pojednania, kt·re osiŃgajŃ swojŃ naturalnŃ peğniň 
w Komunii eucharystycznej . Dziňki tym cennym narzňdziom BoŨej 
ğaski, chory moŨe jeszcze bardziej zjednoczyĺ siň z umierajŃcym i jed-
noczeŜnie zmartwychwstağym Jezusem . 

Kluczowe dla owocnego przeŨywania trudnych doŜwiadczeŒ oraz 
procesu uzdrowienia pozostaje trwanie przy Chrystusie. PapieŨ kie-
rowağ do wszystkich cierpiŃcych peğne troski wezwanie, by w czasie 
trudnych doŜwiadczeŒ znajdowali swojŃ siğň i stabilnoŜĺ w Sğowie Bo-
Ũym, modlitwie oraz sakramentach . Spotkanie – aŨ po zjednoczenie 
z Chrystusem, kt·ry w Ŝmierci krzyŨowej wziŃğ na siebie wszystkie 
ludzkie grzechy, cierpienia i trudnoŜci, pozwala dostrzec prawdziwy 
sens akceptacji przeciwnoŜci – nieskoŒczonŃ miğoŜĺ cierpiŃcego Boga . 

  TamŨe.
  TenŨe, Or d ie na XX Światowy D ie Chorego, dz. cyt.
  Por. TenŨe, Encyklika Spe Salvi”, nr , dz. cyt.
  TenŨe, Or d ie na XX Światowy D ie Chorego, dz. cyt.; por. Eucharystia,
Lourdes i dus pasterstwo chorych, dz. cyt. 
  TenŨe, Or d ie na XX Światowy D ie Chorego, dz. cyt.
  TamŨe.
  TenŨe, Encyklika Spe Salvi”, nr , dz. cyt.; zob. Or d ie na XIX Światowy
D ie Chorego, . . , https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pl/messages/
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of God, which henceforth ceased to be merely a foreshadowing of the life 
to come, but became a reality available to man to some extent already 
in temporality.  In fact, the most perfect means available universally 
for participation in a future reality are the sacraments. Reþecting 
on the parable of the Merciful Samaritan, the Pope also discussed 
healing through the prism of the so-called sacraments of healing, i.e. 
the aforementioned sacrament of the anointing of the sick, as well as 
the sacrament of penance and reconciliation, which reach their natural 
fullness in Eucharistic communion.  With these precious instruments 
of Godôs grace, the sick person can further unite with the dying and at 
the same time risen Jesus.

What remains crucial for the fruitful living of di cult experiences 
and the healing process is to stay with Christ. The Pope addressed 
a thoughtful call to all su erers to ýnd their strength and stability 
in the Word of God, prayer and the sacraments during di cult 
experiences.  The encounter – up to and including union with Christ, 
who in the death of the cross took upon himself all human sins, su erings 
and di culties, allows one to see the true meaning of accepting 
adversity – the inýnite love of the su ering God.  In the death on 
the cross, the apogee of Christôs kenosis , which is “scandal and 
foolishness” (see  Cor :  - ), this strange logic and a completely new 
dimension and order are realized.  Out of su ering and defeat emerges 

  Cf. Idem, Encyclical Spe Salvi”, No. , op. cit.
  Idem, Message for the th World Day of the Sick, op. cit.; cf. Eucharist,
Lourdes and pastoral care of the sick, op. cit. 
  Idem, Message for the th World Day of the Sick, op. cit.
  Ibid.
  Idem, Encyclical Spe Salvi”, No. , op. cit.; see Message for the th World
Day of the Sick, . . , https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pl/messa-
ges/sick/documents/hf_ben-xvi_mes_ _world-day-of-the-sick- .html 
[access . . ].
  M. Orlicki, Uni enie Syna Bo e a u wienie c owieka, ĂStudia Bobolanum” 
( ), p. .

  See: Benedict XVI, Message for the th Day of the Sick, op. cit.; cf. John 
Paul II, Apostolic Letter Salvi�ci doloris” to bishops, priests, religious families
and faithful of the Catholic Church on the Christian sense of human su ering, 
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W Ŝmierci krzyŨowej, apogeum kenozy Chrystusa , bňdŃcej Ăzgorsze-
niem i gğupstwem” (zob.  Kor , – ), realizuje siň ta przedziwna 
logika oraz zupeğnie nowy wymiar i porzŃdek . Z cierpienia i poraŨki 
wyğania siň cağa moc bezgranicznej MiğoŜci, poniewaŨ KrzyŨ jest wy-
razem miğoŜci, a miğoŜĺ jest prawdziwŃ mocŃ, kt·ra objawia siň wğaŜnie 
w tej pozornej sğaboŜci . Mesjasz ostatecznie dopeğnia swojŃ misjň. 
Rezygnuje z manifestacji swojej potňgi, pozwala ogoğociĺ siň i odrzeĺ 
z wszelkiej wğadzy i panowania po to, by zgğadziĺ grzech i przynieŜĺ 
odkupienie ludzkoŜci . Chrystus oýarŃ wğasnego Ũycia odkupiğ r·wnieŨ 
cierpienie kaŨdego czğowieka, czyniŃc je tym samym podstawowym 
narzňdziem zbawienia .

BoŨa manifestacja miğoŜci w cierpieniu i w niemocy sğuŨy prze-
ciwstawieniu ludzkiej pysze zrodzonej z pragnienia, by uczyniĺ siebie 
Bogiem (por. Rdz , ). B·g siebie uczyniğ mağym po to, by przywr·ciĺ 
wğaŜciwŃ miarň czğowiekowi, kt·ry w myŜl wzniosğej logiki Stw·rcy 
osiŃga szczyt istnienia poprzez ufnoŜĺ i pokorň, przejawiajŃcych siň 

sick/documents/hf_ben-xvi_mes_ _world-day-of-the-sick- .html [do-
stňp . . ].
  M. Orlicki, Uni enie Syna Bo ego a u wi cenie c owieka, ĂStudia Bobola-
num” ( ), s. .
  Zob. Benedykt XVI, Or d ie na XVIII D ie Chorego, dz. cyt.; por. Jan Pa-
weğ II, List apostolski Salvi�ci doloris” do biskup w, kap an w, rod in akonnych
i wiernych Ko cio a katolickiego o chr e cija skim sensie lud kiego cierpienia, 

. . , nr , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/listy/salviýci.
html [dostňp . . ].
  Benedykt XVI, S owo o Kr y u g wn tre ci chr e cija skiego pr epo-
wiadania, Katecheza podczas audiencji generalnej, . . , https://opoka.org.
pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/audiencje/ag_ .html 
[dostňp . . ].
  Zob. M. Orlicki, Uni enie Syna Bo ego a u wi cenie c owieka, dz. cyt., s. ; 
por. J. ŻyciŒski,
Śmier c y keno a , https://www.tygodnikpowszechny.pl/smierc-czy-kenoza-

 [dostňp . . ].
  L. Szczepaniak, Pos ukuj c sensu cierpienia i ycia, dz. cyt., s. ; zob. 
Benedykt XVI, W chorych B g c eka na nas mi o , Przem·wienie podczas 
wizyty w poliklinice San Matteo, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/benedykt_xvi/przemowienia/pawia_smatteo_  [dostňp . . ].
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all the power of boundless Love, because the Cross is the expression 
of love, and love is the true power that manifests itself precisely in this 
apparent weakness.  The Messiah ýnally completes his mission. He 
gives up the manifestation of his power, allows himself to be stripped 
bare and stripped of all power and dominion in order to take away sin 
and bring redemption to mankind.  By the sacriýce of his own life, 
Christ also redeemed the su ering of every human being, thus making 
it the primary instrument of salvation. 

Godôs manifestation of love in su ering and in impotence serves 
to counter human pride born of the desire to make oneself God (cf. 
Gen : ). God made himself small in order to restore the proper measure 
of man, who, according to the sublime logic of the Creator, reaches 
the summit of existence through trust and humility, manifested in 
humbling himself and in serving the poor.  The foundation of the power 
of history is therefore the people who love. This reveals a kind of optimism 
in the face of the power of su ering, poverty and violence, for even 
the humblest power of love is greater than the greatest power of evil.

. . , No. , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/listy/salviýci.
html [access . . ].
  Benedict XVI, Word about the Cross as the main content of Christian prea-
ching, Catechesis during the General Audience, . . , https://opoka.org.pl/
biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/audiencje/ag_ .html 
[access . . ].
  See: M. Orlicki, UniŨenie Syna Bo a u wienie c owieka, op. cit., p. ; cf. J. Ży-
ciŒski, Śmierĺ czy keno a , https://www.tygodnikpowszechny.pl/smierc-czy-kenoza-

 [access . . ].
  L. Szczepaniak, Pos ukuj c sensu cierpienia i ycia, op. cit., p. ; see Bene-
dict XVI, In the sick, God is waiting for our love, Speech during a visit to the San 
Matteo polyclinic, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/
przemowienia/pawia_smatteo_  [access . . ].
  See: J. Ratzinger, God and the World, op. cit., p. .; cf. Benedict XVI, 
Psalm childlike trust in God. Catechesis during the general audience, . . , 
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/audiencje/ag_  [access 

. . ].
  See: J. Ratzinger, Salt of the Earth, op. cit., p. .
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w uniŨeniu siebie i w sğuŨbie ubogim . Fundamentem potňgi dziej·w 
sŃ wiňc ludzie miğujŃcy. Jawi siň w tym swoisty optymizm wobec potňgi 
cierpienia, ub·stwa i przemocy, bowiem juŨ najskromniejsza siğa miğoŜci 
jest wiňksza od najwiňkszej siğy zğa .

Ta perspektywa postrzegania Boga, kt·ry zapragnŃğ cierpieĺ ze 
wzglňdu na czğowieka i jego ogromnŃ wartoŜĺ, pozwala ostatecznie 
odrzuciĺ wykreowany przez ateizm obraz Boga zğego lub teŨ bezsil-
nego wobec okrucieŒstwa, kt·ry stworzyğ Ŝwiat peğen niesprawiedli-
woŜci, przemocy i dopuŜciğ cierpienie niewinnych . Z ran Chrystusa, 
uniŨonego i osamotnionego w godzinie Ŝmierci krzyŨowej, wypğywa 
niezawodna nadzieja dla wszystkich niewinnych i opuszczonych, Ũe 
dobry i sprawiedliwy B·g towarzyszy czğowiekowi w godzinie kaŨdej 
pr·by. Tak rozumiana sprawiedliwoŜĺ BoŨa nie moŨe byĺ cağkowicie 
pojňta w wymiarze doczesnym, domaga siň odwoğania do kwestii es-
chatologicznych, sŃdu i zmartwychwstania ciağ  (por.  Kor , ). Jak 
podkreŜliğ Benedykt XVI, zmartwychwstanie Chrystusa nie wymazağo 
cağkowicie istnienia zğa ze Ŝwiata. Pozwoliğo ono jednak wszechmocŃ 
BoŨej miğoŜci na jego ostateczne uzdrowienie . Powstanie z martwych 
Syna BoŨego zmienia perspektywň postrzegania problemu istnienia 
zğa, Ŝmierci i cierpienia jako rzeczywistoŜci, w kt·rej obecny jest sam 
B·g – ostateczne pocieszenie, przebaczenie i odkupienie . To z Niego 

  Zob. J. Ratzinger, B g i Świat, dz. cyt., s. .; por. Benedykt XVI, Psalm
d ieci ca ufno w Bogu. Katecheza podczas audiencji generalnej, . . , 
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/audiencje/ag_  [dostňp 

. . ].
  Zob. J. Ratzinger, S l iemi, dz. cyt., s. .
  Benedykt XVI, Encyklika Spe Salvi”, dz. cyt., nr .
  TamŨe, nr ; por. J. Zabielski, Eschatologic ny wymiar lud kiego cierpienia, 
dz. cyt., s. .
  Benedykt XVI, Or d ie na XIX Światowy D ie Chorego, dz. cyt.; Or d ie
na XX Światowy D ie Chorego, dz. cyt.;
  TenŨe, Encyklika Spe Salvi”, dz. cyt., nr ; por. Or d ie na XIX Światowy
D ie Chorego, dz. cyt.
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This perspective of seeing a God who was willing to su er for 
the sake of human beings and their immense value makes it possible 
to ýnally reject the image created by atheism of a God who is evil or 
powerless in the face of cruelty, who created a world full of injustice, 
violence and allowed the su ering of the innocent.  From Christôs 
wounds, who was humbled and alone in the hour of death on the cross, 
springs the unfailing hope for all the innocent and abandoned that 
a good and just God accompanies man in the hour of every trial. When 
understood in this way, Godôs justice cannot be entirely conceptualised in 
temporal terms; it demands reference to eschatological issues, judgment 
and the resurrection of bodies  (cf.  Cor : ). As Benedict XVI 
stressed, Christôs resurrection did not completely erase the existence 
of evil from the world. It did, however, allow the omnipotence of Godôs 
love to ýnally heal it.  The resurrection of the dead Son of God changes 
the perspective of perceiving the problem of the existence of evil, death 
and su ering as a reality in which God himself is present – the ultimate 
consolation, forgiveness, and redemption.  It is from Him that true 
and extraordinary strength and power þow, empowering man to defy 
the relentless hardships of life and transform himself spiritually. 

The saints remind modern man of the truth of a God who, for manôs 
sake, truly entered into the reality of su ering in order to bring healing 
and life to the world. They respond most fully to the call to be witnesses 
to this truth through their lives, through their faith and, in a special 
way, through their su ering.  Among them, a special place is given 
to the martyrs – witnesses of Christ who withstood the most severe 

  Benedict XVI, Encyclical Spe Salvi”, op. cit., No. .
  Ibid., no. ; cf. J. Zabielski, Eschatological dimension of human su ering, 
op. cit., p. .
  Benedict XVI, Message for the th World Day of the Sick, op. cit.; Message
for the th World Day of the Sick, op. cit.;
  Idem, Encyclical Spe Salvi”, op. cit., No. ; cf. Message for the th World
Day of the Sick, op. cit.
  Idem, Message for the SeventeenthWorld Day of the Sick, op. cit.; cf. Bl. Aniela
of Foligno, op. cit.
  Idem, Message for the th World Day of the Sick, op. cit.
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wypğywa prawdziwa i niezwykğa siğa oraz moc, uzdalniajŃce czğo-
wieka do przeciwstawiania siň nieustajŃcym trudom Ũycia i duchowej 
przemiany .

Świňci przypominajŃ wsp·ğczesnemu czğowiekowi o prawdzie 
o Bogu, kt·ry ze wzglňdu na czğowieka prawdziwie wszedğ w rzeczy-
wistoŜĺ cierpienia, by przynieŜĺ Ŝwiatu uzdrowienie i Ũycie. Odpowia-
dajŃ oni najpeğniej na wezwanie do bycia Ŝwiadkami tej prawdy poprzez 
swoje Ũycie, poprzez wiarň oraz – w spos·b szczeg·lny – poprzez cier-
pienie . PoŜr·d nich specjalne miejsce zajmujŃ mňczennicy – Ŝwiadkowie 
Chrystusa, kt·rzy podoğali najciňŨszym pr·bom i stali siň najprawdziw-
szŃ miarŃ czğowieczeŒstwa, kt·ra moŨe towarzyszyĺ wierzŃcym r·wnieŨ 
w ich codziennych pomniejszych zmaganiach . Mňczennicy sŃ wiňc 
wyjŃtkowym znakiem BoŨego dziağania w KoŜciele, uwiarygadniajŃc go 
w oczach Ŝwiata i niosŃc prawdziwŃ wewnňtrznŃ wolnoŜĺ wypğywajŃcŃ 
z miğoŜci najwyŨszej pr·by . 

. Niemo liwo wyeliminowania cier ienia e wiata

PoczŃwszy od Ŝwiňtego Piotra, los wszystkich chrzeŜcijan zawsze bň-
dzie miağ sw·j udziağ w cierpieniu Chrystusa . Jest to swoisty testament 
dla KoŜcioğa wszystkich czas·w i epok . Jak pokazağ Chrystus, sama 
miğoŜĺ ma w sobie coŜ z pasji i cierpienia, kt·rego unikanie czyni nie-
zdatnym do Ũycia, a tym samym niezdolnym do wydania plonu . R·wno-

  TenŨe, Or d ie na XVII Światowy D ie Chorego, dz. cyt.; por. B . Aniela
Foligno, dz. cyt.

  TenŨe, Or d ie na XIX Światowy D ie Chorego, dz. cyt.
  TenŨe, Encyklika Spe Salvi”, nr , dz. cyt.
  Por. G. Bachanek, Josepha Rat ingera teologia m c e stwa, ĂWarszawskie 
Studia Teologiczne” ( ), s. – .
  Zob. J. Ratzinger, S l iemi, dz. cyt., s. – ; por. D. Pater, Cierpienie
c owieka a tajemnica kr y a Chrystusowego, w: Sk d pr ychod i pomoc Mod-
litwy i teksty w cierpieniu. Pr ewodnik duchowy dla s u by drowia, red. D. Pater, 
Warszawa , s. – .
  J. Ratzinger, B g i wiat, dz. cyt., s. .
  TamŨe, s. – .
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trials and became the truest measure of humanity, which can also 
accompany believers in their daily minor struggles.  The martyrs are 
therefore a unique sign of Godôs action in the Church, authenticating it 
in the eyes of the world and bringing true inner freedom þowing from 
a love of the highest order. 

. The im ossibility of eliminating su ering from the world

Starting with St. Peter, the fate of all Christians will always have its 
share in the su ering of Christ.  It is a kind of testament for the Church 
of all times and epochs.  As Christ showed, love itself has something 
of the passion and su ering whose avoidance renders one unýt for life 
and thus incapable of yielding a harvest.  Parallel to the announcement 
of su ering, Jesus made a promise (see Mt : ) that the Church would 
be His living space, His organism, His body, His vine, until He came 
again.

This paradoxical, seemingly mutually exclusive combination of love 
and su ering, perfection and humiliation, has accompanied the followers 
of Christ since the proto-days of Christianity.  In reþecting on the people 
of Godôs Chosenness, of which Ratzinger considered both modern 
rabbinic Jews and Christians to be the heirs, it is important to emphasise 
that what matters to God are not earthly categories of greatness, but 
the faith to which he has called his people. However, Godôs election 

  Idem, Encyclical Spe Salvi”, No. , op. cit.
  Cf. G. Bachanek, Josepha Rat ingera teologia m c e stwa, ĂWarszawskie 
Studia Teologiczne” ( ), pp. – .
  See: J. Ratzinger, Salt of the Earth, op. cit., pp. – ; cf. D. Pater, Cierpienie
c owieka a tajemnica
kr y a Chrystusowego, in: Sk d pr ychod i pomoc Modlitwy i teksty w cierpieniu.
Pr ewodnik duchowy dla s u by drowia, ed. D. Pater, Warsaw , pp. – .
  J. Ratzinger, God and the World, op. cit., p. .
  Ibid., pp. – .
  See ibid., p. .
  See ibid., pp. – ; cf. Benedict XVI, Towards the Mystery of Human
Su ering, op. cit.
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legle do zapowiedzi cierpienia Jezus zğoŨyğ obietnicň (zob. Mt , ), Ũe 
aŨ do czasu Jego ponownego przyjŜcia, KoŜci·ğ bňdzie Mu przestrzeniŃ 
ŨyciowŃ, Jego organizmem, Jego ciağem, Jego winnym krzewem . 

To paradoksalne, pozornie wykluczajŃce siň poğŃczenie miğoŜci 
z cierpieniem, doskonağoŜci z uniŨeniem towarzyszy wyznawcom Chry-
stusa juŨ od proto-dziej·w chrzeŜcijaŒstwa . CzyniŃc reþeksjň nad na-
rodem BoŨego Wybrania, za kt·rego spadkobierc·w Ratzinger uznawağ 
zar·wno wsp·ğczesnych Żyd·w rabinicznych, jak i chrzeŜcijan, naleŨy 
podkreŜliĺ, Ũe dla Boga nie liczŃ siň ziemskie kategorie wielkoŜci, lecz 
wiara, do kt·rej powoğağ sw·j lud. Tak rozumiane BoŨe wybranie nie 
oznacza jednak przywilej·w rozumianych w kategoriach udogodnienia. 
Bynajmniej, Izrael z powodu geopolitycznego poğoŨenia pozostawağ 
nieustajŃco w poczuciu zagroŨenia przez sŃsiadujŃce mocarstwa. W jego 
przetrwaniu tkwi niezwykğa tajemnica oraz siğa. Wszystkie ·wczesne 
mocarstwa z czasem spotkağa zagğada, a mağy lud, mimo utraty ziemi 
i rozproszenia, zachowağ swojŃ religiň i toŨsamoŜĺ, pomimo Ũe zaznağ 
najwiňkszych cierpieŒ w dziejach Ŝwiata, przetrwağ dwa tysiŃce lat .

Fakt niemoŨnoŜci cağkowitego wyeliminowania cierpienia wynika 
z prawdy o grzechu pierworodnym i skoŒczonoŜci czğowieka, z ogra-
niczenia jego natury . Ostateczne pokonanie zğa leŨy jedynie w mocy 
Boga.  Odrzucenie tej prawdy naraŨa czğowieka na szkodliwe dlaŒ 
zğudne utopie, kt·re pod r·Ũnymi postaciami oferuje Ŝwiat. Posğugu-
jŃc siň kategoriami spoğeczno-ekonomicznymi, rozmaite ideologie suge-
rujŃ rzekomo wyczerpujŃce odpowiedzi, majŃce na celu sprowokowanie 
dziağaŒ pozornie eliminujŃcych ostatecznie wszelkŃ niesprawiedliwoŜĺ, 
cierpienie i ub·stwo . Wizja doczesnego zbawienia siğŃ rzeczy wyklucza 

  Zob. tamŨe, s. .
  Zob. tamŨe, s. – ; por. Benedykt XVI, Wobec tajemnicy lud kiego
cierpienia, dz. cyt.
  Zob. J. Ratzinger, B g i Świat, dz. cyt., s. – .
  Zob. J. Zabielski, Eschatologic ny wymiar lud kiego cierpienia, dz. cyt., 
s. – .
  Benedykt XVI, Encyklika Spe Salvi”, nr , dz. cyt.
  Por. J. Ratzinger, Raport o stanie wiary, dz. cyt., s. – ; Benedykt XVI, 
Encyklika Spe Salvi”, nr , dz. cyt.
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understood in this way does not mean privileges understood in terms 
of convenience. By no means, Israel, because of its geopolitical location, 
remained constantly under threat from neighbouring powers. There is 
an extraordinary mystery and strength in its survival. All the powers 
of the time met their doom in time, while a small people, despite losing 
their land and being dispersed, retained their religion and identity, 
despite having su ered the greatest su ering in the history of the world, 
surviving for two thousand years.

The fact of the impossibility of completely eliminating su ering stems 
from the truth of original sin and the ýniteness of man, the limitation 
of his nature.  The ultimate defeat of evil lies only in the power 
of God.  The rejection of this truth exposes man to the damaging 
illusory utopias that the world o ers in various forms. Using socio-
economic categories, various ideologies suggest supposedly exhaustive 
answers, aiming to provoke actions that seemingly ultimately eliminate 
all injustice, su ering and poverty.  A vision of temporal salvation 
inevitably excludes from manôs view the eschatological perspective and 
the problem of God. This, in turn, creates a danger for man himself, who, 
in attempting to deprive himself of his grounding in God the Creator, 
loses at the same time the justiýcation of the universal inalienability 
and inviolability of his dignity. The programme of the total removal 
of su ering has reached its most radical form today in access to abortion 
and euthanasia.  The demand for both of these medical procedures, 
which are in their essence an assault on societyôs most vulnerable and 
defenceless individuals, stems, as the Pope diagnoses, from the wealth 
of Western societies. Both unborn children and elderly relatives or 
the disabled requiring special care are seen as burdens and limitations 

  See: J. Ratzinger, God and the World, op. cit., pp. – .
  See: J. Zabielski, Eschatologic ny wymiar lud kiego cierpienia, op. cit., pp. 

– .
  Benedict XVI, Encyclical Spe Salvi”, No. , op. cit.
  Cf. J. Ratzinger, Report on the state of faith, op. cit., pp. – ; Benedict XVI, 
Encyclical Spe Salvi”, No. , op. cit.
  J. Ratzinger, God and the World, op. cit., p. .
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z pola widzenia czğowieka perspektywň eschatologicznŃ oraz problem 
Boga. To z kolei rodzi niebezpieczeŒstwo dla samego czğowieka, kt·ry 
pr·bujŃc pozbawiĺ samego siebie umocowania w Bogu Stworzycielu, 
traci jednoczeŜnie uzasadnienie powszechnej niezbywalnoŜci i niena-
ruszalnoŜci swojej godnoŜci. Program cağkowitego usuniňcia cierpie-
nia osiŃgnŃğ wsp·ğczeŜnie najbardziej radykalnŃ formň w dostňpie do 
aborcji i eutanazji . Zapotrzebowanie na obie te procedury medyczne, 
bňdŃce w swojej istocie zamachem na najsğabsze i bezbronne jednostki 
spoğeczne, wynika – jak diagnozuje papieŨ – z bogactwa Zachodnich 
spoğeczeŒstw. Zar·wno nienarodzone dzieci, jak i starsi krewni, czy 
teŨ niepeğnosprawni wymagajŃcy szczeg·lnej opieki postrzegani sŃ 
przez nie w kategoriach ciňŨaru i ograniczeŒ . Zdaniem Bawarskiego 
Teologa, taka egoistyczna postawa wynika z braku gotowoŜci do re-
zygnacji z czegokolwiek i do podejmowania wyrzeczeŒ, jednoczeŜnie 
umacnia siň w spoğeczeŒstwie dziňki powszechnemu przyzwyczajeniu 
do okreŜlonego wygodnego sposobu bytowania . Dziňki temu coraz 
powszechniejsza staje siň tzw. przeciňtna ideologia, kt·ra skupia wszyst-
kie wysiğki czğowieka na realizacji pragnieŒ o osiŃgniňciu wysokiego 
standardu Ũyciowego, zamykajŃc go na istotne sprawy i na transcen-
dencjň . Pomocna jest w tym wsp·ğczesna kultura, kt·ra posiğkujŃc siň 
Ŝrodkami masowego przekazu, ksztağtuje okreŜlony jňzyk i wzorce 
zachowaŒ, coraz bardziej spychajŃce religiň w sferň subiektywnoŜci . 
Przekğada siň to nie tylko na usuniňcie z horyzontu czğowieka problem·w 
eschatologicznych, ale takŨe ascezy oraz perspektywy pozytywnego 

  J. Ratzinger, B g i Świat, dz. cyt., s. .
  TenŨe, B g i Świat, dz. cyt., s. .; por. Benedykt XVI, Encyklika Spe Salvi”, 
nr , dz. cyt.; por. B g dar y mi o ci c owieka od chwili poc cia, Przem·wie-
nie do uczestnik·w kongresu Papieskiej Akademii Pro Vita, . . , https://
opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/przemowienia/provita_ .
html [dostňp . . ].
  Por. Benedykt XVI, Świat o wiata, w: Opera Omnia. W ro mowie c asem, 
red. K. G·źdź, M. G·recka, Lublin , t. XVIII/ , s. – . 
  J. Ratzinger, S l iemi, dz. cyt., s. – ; por. Benedykt XVI, Encyklika
Deus Caritas Est”, nr , dz. cyt.

  J. Ratzinger, S l iemi, dz. cyt., s. – .
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by them.  According to the Bavarian Theologian, this selýsh attitude is 
the result of an unwillingness to give up anything and to make sacriýces, 
while at the same time it is reinforced in society by the widespread 
habituation to certain comfort of living.  Thanks to this, a so-called 
mediocre ideology is becoming more and more prevalent, which focuses 
all human e orts on fulýlling the desires of achieving a high standard 
of living, closing them o  from important matters and transcendence.  
This is aided by contemporary culture which, using the mass media, 
shapes a particular language and patterns of behaviour that increasingly 
push religion into the realm of subjectivity.  Not only does all this 
translate into removing eschatological concerns from the human 
horizon, but also asceticism and the prospect of a positive dimension 
of su ering.  Ultimately, avoiding everything that requires e ort and 
can expose you to su ering leads to a life of emptiness, melancholy 
and nihilism.

The Pope unequivocally opposes these modern trends, which also 
permeate the lives of believers. He clearly points out that in order to live 
and think in a truly Christian way, one needs courage and determination 
to make a spiritual e ort.  In the face of contemporary cultural currents, 

  Idem, God and the World, op. cit., p. .; cf. Benedict XVI, Encyclical Spe
Salvi”, No. , op. cit.; cf. God gives love to man from the moment of conception, 
Address to the participants of the congress of the Pontiýcal Pro Vita Academy, 

. . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/przemowienia/
provita_ .html [access . . ].
  Cf. Benedict XVI, Light of the World, in: Opera Omnia. In a conversation
with time, ed. K. G·źdź,
M. G·recka, Lublin , vol. XVIII/ , pp. – . 
  J. Ratzinger, Salt of the Earth, op. cit., pp. – ; cf. Benedict XVI, En-
cyclical Deus Caritas Est”, No. , op. cit.
  J. Ratzinger, Salt of the Earth, op. cit., pp. – .
  Cf. ibid., p. .
  Benedict XVI, Encyclical Spe Salvi”, No. , op. cit.; Encyclical Caritas
in veritae”, No. , https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pl/encyclicals/
documents/hf_ben-xvi_enc_ _caritas-in-veritate.html [access . . ]; 
cf. J. Zabielski, Eschatologic ny wymiar cierpienia, op. cit., p. .
  Benedict XVI, Light of the World, op. cit., p. .
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wymiaru cierpienia . Ostatecznie, uchylanie siň od wszystkiego, co 
wymaga podejmowania wysiğku i moŨe naraziĺ na cierpienie, prowadzi 
do Ũyciowej pustki, melancholii i nihilizmu .

PapieŨ jednoznacznie przeciwstawia siň tym wsp·ğczesnym tenden-
cjom, kt·re przenikajŃ r·wnieŨ do Ũycia os·b wierzŃcych. Wskazuje 
jasno, Ũe aby Ũyĺ i myŜleĺ prawdziwie po chrzeŜcijaŒsku, potrzeba 
odwagi i determinacji do podjňcia duchowego wysiğku . Wobec wsp·ğ-
czesnych prŃd·w kulturowych, deýniujŃcych rzeczywistoŜĺ jako czas 
Ăpo Bogu” , wyzwanie opowiedzenia siň za wiarŃ stağo siň trudniejszym 
i bardziej osobistym aktem. Podejmowanie tego trudu wpisuje siň w na-
turň czğowieka, kt·ry potrzebuje wyŨszych, przekraczajŃcych jego sa-
mego, cel·w i wymagaŒ. PosğugujŃc siň metaforŃ wspinaczki, Ratzinger 
postawiğ sprawň jasno: prawdziwemu czğowieczeŒstwu nie odpowiada 
ani banalnoŜĺ, ani wygoda, ani dobre samopoczucie, mylnie utoŨsamiane 
ze szczňŜciem . Wobec oferowanego przez Ŝwiat programu, dŃŨŃcego 
do wyzwolenia od wszelkich zewnňtrznych norm i od Boga, to wğaŜnie 
Ŝwiňci – poprzez podobieŒstwo do Jezusa w cierpieniu i w gotowo-
Ŝci do oddania Ũycia – stanowiŃ wğaŜciwy obraz peğni ludzkiego bytu 
i przypominajŃc prawdň o Bogu Stworzycielu, stojŃ na straŨy godnoŜci 
wszystkich ludzi . Poprzez rzeczywiste i cağkowite przyjňcie woli Bo-
Ũej, nie tracŃc niczego z siebie, stali siň drogowskazem dla ludzkoŜci, 
wskazujŃcym wğaŜciwŃ drogň osiŃgniňcia peğni moŨliwoŜci Ũycia, do 
kt·rego powoğani zostali wszyscy wierzŃcy .

  Por. tamŨe, s. .
  Benedykt XVI, Encyklika Spe Salvi”, nr , dz. cyt.; Encyklika Caritas
in veritae”, nr , https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pl/encyclicals/do-
cuments/hf_ben-xvi_enc_ _caritas-in-veritate.html [dostňp . . ]; 
por. J. Zabielski, Eschatologic ny wymiar cierpienia, dz. cyt., s. .
  Benedykt XVI, Świat o wiata, dz. cyt., s. .
  D. Cuppit, Po Bogu. O pr ys o ci religii, Warszawa .
  Benedykt XVI, Świat o wiata, dz. cyt., s. .
  Zob. J. Ratzinger, B g i wiat, dz. cyt., s. ; Zob. Benedykt XVI, Or d ie
na XVIII D ie Chorego, dz. cyt.; por. J. Zabielski, Eschatologic ny wymiar cier-
pienia, dz. cyt., s. .
  Zob. J. Ratzinger, B g i wiat, dz. cyt., s. .
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deýning reality as the time “after God” , the challenge of standing up 
for faith has become a more di cult and personal act. Undertaking 
this e ort is part of the nature of man, who needs higher goals and 
requirements that exceed himUsing the metaphor of climbing, Ratzinger 
made the point clear: true humanity corresponds neither to banality, 
nor to comfort, or to well-being, mistakenly equated with happiness.  
In the face of the program o ered by the world, striving for liberation 
from all external norms and from God, it is the saints – through their 
resemblance to Jesus in su ering and readiness to give their lives – 
who constitute a proper image of the fullness of human existence and, 
recalling the truth about God the Creator, protect the dignity of all 
people.  By truly and totally accepting the will of God, without losing 
anything of themselves, they became a signpost for humanity, pointing 
out the right way to reach the fullness of possibility of life to which all 
believers are called.

CONCLUSION

In manôs discovery of the truth of his vocation, Benedict XVI 
emphasises the special role of the saints. The example of their zeal for 
the faith, their humility, their commitment and their willingness to make 
sacriýces in the history of the Church is the source of a true renewal 
of the Church and the world.

In the face of the crisis and the sins of the Church, the Pope does 
not lower the moral requirements, but puts forward the thesis that it is 
the radicalisation of faith and a return to the foundations that seem to be 
the right way of renewal; ýrst – of every Catholic, then – of the whole 
Church. His individualistic view of renewal (starting from the situation 

  D. Cuppit, After God. The Future of Religion, Warsaw .
  Benedict XVI, Light of the World, op. cit., p. .
  See: J. Ratzinger, God and the World, op. cit., p. ; See Benedict XVI, 
Message for the th Day of the Sick, op. cit.; cf. J. Zabielski, Eschatologic ny
wymiar cierpienia, op. cit., p. .
  See: J. Ratzinger, God and the World, op. cit., p. .



58 MARZENA KUCZYŃSKA Å ŚWIęCI ŚWIADKAMI PRAWDY O BOGUé

AKO C ENIE

W odkrywaniu przez czğowieka prawdy o swoim powoğaniu Bene-
dykt XVI podkreŜla szczeg·lnŃ rolň Ŝwiňtych. Przykğad ich gorliwoŜci 
w wierze, pokora, zaangaŨowanie i gotowoŜĺ do poŜwiňceŒ w historii 
KoŜcioğa to źr·dğo prawdziwej odnowy KoŜcioğa i Ŝwiata. 

Wobec kryzysu i grzech·w KoŜcioğa, papieŨ nie obniŨa moralnych 
wymagaŒ, lecz stawia tezň, Ũe to wğaŜnie radykali acja wiary i powr·t 
do fundament·w zdajŃ siň byĺ wğaŜciwym sposobem odnowy; najpierw 
– kaŨdego katolika, nastňpnie – cağego KoŜcioğa. Jego indywidualne 
rozmienienie odnowy (wychodzŃce od sytuacji konkretnego czğowieka 
w osobowej relacji do Boga)  zakğada skupienie wok·ğ Chrystusa Ătw·r-
czej mniejszoŜci”, stanowiŃcej ewangeliczny zaczyn, opozycjň wobec 
Ăczğowieka masowego”, zdolnej – na wz·r wielkich Ŝwiňtych poprzed-
nich wiek·w – odrodziĺ moc KoŜcioğa .

Tak wiňc kluczem do odrodzenia Ŝwiata jest powszechne wezwanie 
do ŜwiňtoŜci, rozumianej jako cağkowite oddanie Bogu w codziennej 
sğuŨbie. Postulat ten kryje w sobie zadanie przeciwstawienia siň ba-
nalizowaniu wiary chrzeŜcijaŒskiej (zob. Łk , – ), m.in. poprzez 
Ŝwiadectwo akceptacji cierpienia i odnajdywania sensu trudnych do-
ŜwiadczeŒ. Świňci – cisi, prawdziwi reformatorzy zdolni sŃ przeksztağ-
ciĺ cywilizacjň ludzkŃ w Ăcywilizacjň miğoŜci”, kt·ra szanuje i otacza 
troskŃ kaŨdego czğowieka bez wyjŃtku. Dzieje siň to przez wszczepienie 
w moc Chrystusa, kt·ry nieskoŒczonŃ miğoŜciŃ i oýarŃ wğasnego Ũycia 
odkupiğ Ŝwiat .

Misja niesienia Ŝwiatu prawdy o Jezusie Chrystusie jawi siň wsp·ğ-
czeŜnie jako szczeg·lnie trudna, zwğaszcza wobec powszechnej relaty-
wizacji i banalizacji zğa oraz odrzucenia nauki o grzechu pierworodnym, 

  Por. J. BabiŒski, OdnowaKo cio a wed ug Josepha Rat ingera/Benedykta XVI, 
w: Obecno Ko cio a wed ug Josepha Rat ingera/ Benedykta XVI, Pelplin , 
s. .
  Por. G.L. Muller, Raport o stanie nad iei, Warszawa , s. – .
  Por. Jan Paweğ II, List apostolski Salvi�ci doloris” do biskup w, kap an w,
rod in akonnych i wiernych Ko cio a katolickiego o chr e cija skim sensie lud -
kiego cierpienia, dz. cyt., nr .
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of each person in a personal relationship with God)  assumes gathering 
around Christ a “creative minority”, which constitutes the evangelical 
leaven, the opposition to the “mass man”, capable – like the great saints 
of previous centuries – of reviving the Churchôs power.

Thus, the key to the rebirth of the world is the universal call to holiness, 
understood as total devotion to God in daily service. This demand 
conceals the task of resisting the trivialisation of the Christian faith 
(see Lk : - ), not least by witnessing to the acceptance of su ering 
and ýnding meaning in di cult experiences. The saints – silent, but 
true reformers – are capable of transforming human civilisation into 
a ‘civilisation of loveô that respects and surrounds every human being 
without exception. This happens by being implanted in the power 
of Christ, who redeemed the world with inýnite love and the sacriýce 
of his own life.

Today, the mission of bringing the truth about Jesus Christ to the world 
appears to be particularly di cult, especially in view of the widespread 
relativisation and trivialisation of evil and the rejection of the doctrine 
of original sin, which leads, among other things, to a fading understanding 
of holiness. Benedict XVI undertook the task of proclaiming the message 
of Christ – the Saviour of the World by, for example, frequently introducing 
the lives of the saints and presenting the problem of holiness as something 
eternal and topical at the same time. For he was aware of the importance 
of the social impact of their examples. The saints, o ering concrete 
apostolic and missionary methods, are thus a natural response to the need 

  Cf. J. BabiŒski, Odnowa Ko cio a wed ug Josepha Rat ingera/Benedykta
XVI, w: Obecno
Ko cio a wed ug Josepha Rat ingera/ Benedykta XVI, Pelplin , p. .
  Cf. The Cardinal M ller Report: An Exclusive Interview on the State
of the Church, Warsaw , pp. – .
  Cf. John Paul II, Apostolic Letter Salvi�ci doloris” to bishops, priests, reli-
gious families and faithful of the Catholic Church on the Christian sense of human
su ering, op. cit., No. .
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co prowadzi m.in. do zaniku rozumienia ŜwiňtoŜci. Benedykt XVI pod-
jŃğ zadanie gğoszenia orňdzia o Chrystusie – Zbawicielu Świata m.in. 
poprzez czňste przybliŨanie Ũywot·w Ŝwiňtych oraz ukazywanie prob-
lematyki ŜwiňtoŜci jako coŜ wiecznego i aktualnego zarazem. Zdawağ 
sobie bowiem sprawň z wagi spoğecznego oddziağywania ich przykğad·w. 
Świňci, oferujŃc konkretne metody apostolskie i misyjne, stanowiŃ 
wiňc naturalnŃ odpowiedź na potrzebň ewangelizacji Ŝwiata, otwarci 
na dziağanie Ducha Świňtego sŃ promotorami nowej ewangelizacji .

W swoim nauczaniu Benedykt XVI wielokrotnie dowartoŜciowy-
wağ teologiň Ŝwiňtych, dw·m z nich – Ŝw. Hildegardzie z Bingen oraz 
Ŝw. Janowi z Avili przyznağ tytuğ doktora KoŜcioğa, ze wzglňdu na 
ŜwiňtoŜĺ Ũycia i wybitnŃ doktrynň. MiarŃ jakoŜci ich teologii jest mi-
ğoŜĺ do Chrystusa, kt·ra warunkuje szczeg·lnŃ relacjň z Nim, a wiňc 
i szczeg·lne poznanie Boga  (por.  J , – ). Gğňbia, a jednoczeŜnie 
niezwykğa prostota dotykajŃca sedna, przekazu Ŝwiňtych, naznaczona 
nadprzyrodzonŃ duchowŃ inteligencjŃ – intuicjŃ, ma swoje źr·dğo w ich 
wielkiej miğoŜci, kt·ra zostağa rozpoznana przez MiğoŜĺ . Świňci dajŃ 
bardzo jasny znak w Jej zgğňbianiu, przed czystŃ logikŃ i naukowŃ me-
todologiŃ pierwszeŒstwo ma przede wszystkim modlitwa i uwielbienie. 
MŃdroŜĺ Ŝwiňtych nie jest bynajmniej sprzeczna z wiedzŃ akademickŃ, 
ich doŜwiadczenie znajduje swoje potwierdzenie w nauce KoŜcioğa.

PoŜr·d wszystkich Ŝwiňtych na szczeg·lnŃ uwagň zasğuguje Maryja, 
doskonağy i niedoŜcigğy ideağ ŜwiňtoŜci, kt·ry poprzez swoje skuteczne 
wstawiennictwo zdolny jest uzdrowiĺ KoŜci·ğ i Ŝwiat. Jej Niepokalane 
Serce uczy wsp·ğczesnego czğowieka miğoŜci, wraŨliwoŜci i wsp·ğ-
czucia, stanowiŃc znakomite remedium na egoizm i bezwzglňdnŃ 

  Zob. Benedykt XVI, Ko ci istnieje po to, aby ewangeli owa , Homilia 
Benedykta XVI podczas Mszy Ŝw. na rozpoczňcie Synodu Biskup·w, . . , 
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/homilie/synod_  [do-
stňp . . ]; por. J. BabiŒski, Poj cie Nowej ewangeli acji w uj ciu Josepha
Rat ingera/Benedykta XVI, ĂStudia PelpliŒskie” ( ), s. – .
  Por. M. BernyŜ, Poj cie Mi osierd ia Bo ego w d iennic ku w. Faustyny
Kowalskiej w wietle
a o e teologii wi tych, ĂWarszawskie Studia Teologiczne” ( ), s. – .

  Por. H.U. von Balthasar, Wiarygodna jest tylko mi o , Krak·w , s. – .
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to evangelise the world; open to the action of the Holy Spirit, they are 
promoters of the new evangelisation.

In his teaching, Benedict XVI has repeatedly valorised the theology 
of the saints, two of whom, St Hildegard of Bingen and St John of Avila, 
he awarded the title Doctor of the Church, on account of their holiness 
of life and outstanding doctrine. The quality of their theology is measured 
by their love for Christ, which determines a special relationship with Him 
and therefore a special knowledge of God  (cf.  John : – ). The depth, 
and at the same time the extraordinary simplicity touching the core, 
of the saintsô message, marked by a supernatural spiritual intelligence 
– intuition – is rooted in their great love, which was recognised by 
Love.  The saints provide a very clear sign in their exploration of Her, 
with prayer and worship prevailing above all pure logic and scientiýc 
methodology. The saintsô wisdom is by no means incompatible with 
academic knowledge; their experience is conýrmed by the Churchôs 
teaching.

Among all the saints, Mary, the perfect and unsurpassed ideal 
of holiness, who is capable of healing the Church and the world through 
her e ective intercession, deserves special recognition. Her Immaculate 
Heart teaches modern man love, sensitivity and compassion, providing 
an excellent remedy for the selýshness and ruthless self-fulýlment 
promoted today as a lifestyle for true development. The attitude of self-
giving and sincere renunciation þows from her union with Christ, towards 
whom – regardless of languages and cultures – Mary leads people. In 

  See: Benedict XVI, The Church exists to evangeli e, Homily of Benedict XVI 
during the Mass for the beginning of the Synod of Bishops, . . , https://
opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/homilie/synod_  [accessed 

. . ]; cf. J. BabiŒski, Poj cie Nowej ewangeli acji w uj ciu Josepha Rat in-
gera/Benedykta XVI, ĂStudia PelpliŒskie” ( ), pp. – .
  Cf. M. BernyŜ, Poj cie Mi osierd ia Bo ego w d iennic ku w. Faustyny
Kowalskiej w wietle
a o e teologii wi tych, ĂWarszawskie Studia Teologiczne” ( ), pp. – .

  Cf. Fr. H.U. von Balthasar, Love Alone is Credible, Krak·w , pp. – .
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samorealizacjň, lansowany wsp·ğczeŜnie jako styl Ũycia umoŨliwia-
jŃcy prawdziwy rozw·j. Postawa daru z siebie i szczerego wyrzeczenia 
wypğywa z Jej zjednoczenia z Chrystusem, ku kt·remu – niezaleŨnie 
od jňzyk·w i kultur – Maryja prowadzi ludzi. W tym znaczeniu jest 
NauczycielkŃ prawdziwej radoŜci i nadziei, kt·re nadajŃ gğňboki i au-
tentyczny sens Ũyciu czğowieka .

Maryja, otwarta brama do Boga, przynosi ludzkoŜci przesğanie na 
nowo prowadzŃce do podjňcia wysiğku odkrywania wiary w nadziei 
na Ũycie wieczne. TreŜci maryjnych objawieŒ na nowo przywodzŃ do 
istoty realizowania ludzkiej drogi ku Bogu – pokuty i nawr·cenia. 
Jako Najdoskonalsza PoŜredniczka pewnie prowadzi dzieci KoŜcioğa 
ku swojemu NajŜwiňtszemu Synowi, ku Eucharystii stanowiŃcej klucz 
do przemiany Ŝwiata .

Dorobek Benedykta XVI zar·wno w zakresie nauczania o Ŝwiňtych, 
jak i zwiŃzany z tematem kryzysu i odnowy KoŜcioğa, wydaje siň byĺ 
szczeg·lnie istotny z racji jego autorytetu, jaki jego pismom nadağy 
urzňdy i funkcje peğnione w KoŜciele powszechnym. Wypowiedzi kaŨ-
dego papieŨa stanowiŃ bowiem inspiracjň i przedmiot reþeksji dla KoŜ-
cioğa jego czasu. Nauczanie Benedykta XVI rzuca nowe Ŝwiatğo na obraz 
KoŜcioğa, jego zadania i moŨliwoŜci rozwoju, a jednoczeŜnie stanowi 
niezwykle precyzyjny i teologicznie gğňboki przekaz. Analiza proble-
matyki nauczania o Ŝwiňtych i rozumienia ŜwiňtoŜci, ze szczeg·lnym 
uwzglňdnieniem wyodrňbnionych jej wymiar·w i prakseologicznych 
implikacji, pozwoliğa wypracowaĺ nowe integralne spojrzenie na zagad-
nienie przyszğoŜci KoŜcioğa w ujňciu Bawarskiego Teologa. Niniejsze 

  Por. Benedykt XVI, Maryja jest od aws e nakiem nad iei, Przem·wienie na 
placu Am Hof przed kolumnŃ Maryi – podr·Ũ do Austrii, . . , https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/przemowienia/austria_amhof_ .
html [dostňp . . ].
  Zob. K. Szlanta, Maryja w teologii Josepha Rat ingera Benedykta XVI, 
Lublin , s. –

; Por. Benedykt XVI, Gd ie pr ebywa Maryja, jest obecny
Je us, Przem·wienie do uczestnik·w naboŨeŒstwa maryjnego w Ogrodach Wa-
tykaŒskich, . . , https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/
przemowienia/maryjne_ .html [dostňp . .  r.].
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this sense, she is the Teacher of true joy and hope, which give a deep 
and authentic meaning to human life.

Mary, the open gateway to God, brings to humanity a message 
leading anew to the e ort of discovering faith in the hope of eternal 
life. The contents of Marian apparitions bring us back to the essence 
of realising the human journey towards God – penance and conversion. 
As the most perfect Mediatrix, she conýdently leads the children 
of the Church towards her most holy Son, towards the Eucharist, which 
is the key to the transformation of the world.

The legacy of Benedict XVI, both in terms of his teaching on the saints 
and in relation to the theme of the crisis and renewal of the Church, seems 
particularly signiýcant because of the authority that his writings have 
been given by his o ces and functions in the universal Church. Indeed, 
the utterances of every Pope are an inspiration and object of reþection 
for the Church of his time. Benedict XVIôs teaching sheds new light on 
the image of the Church, its tasks and its possibilities for development, 
and at the same time constitutes an extremely precise and theologically 
profound message. The analysis of the problematic of the teaching on 
the saints and the understanding of holiness, with particular reference 
to its isolated dimensions and praxeological implications, has made it 
possible to develop a new integral view of the future of the Church as 
seen by the Bavarian theologian. This synthetic study is not intended 
to develop new methods or revealing schemes, but to read the Popeôs 
teaching in the light of new – present-day problems, situations and 
challenges faced by the Catholic Church.

  Cf. Benedict XVI, Mary is always a sign of hope, Speech on Am Hof Square 
in front of Maryôs column – a journey to Austria, . . , https://opoka.org.pl/
biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/przemowienia/austria_amhof_ .html 
[accessed . . ].
  See: K. Szlanta, Maryja w teologii Josepha Rat ingera Benedykta XVI, 
Lublin , pp. –

; Cf. Benedict XVI, Where Mary is present, Jesus is present, Address to the par-
ticipants of the Marian service in the Vatican Gardens, . . , https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/przemowienia/maryjne_ .html 
[access . . ].
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syntetyczne opracowanie nie miağo na celu wypracowania nowych me-
tod czy odkrywczych schemat·w, lecz odczytanie nauczania papieŨa 
w Ŝwietle nowych – teraźniejszych problem·w, sytuacji i wyzwaŒ, przed 
kt·rymi stoi KoŜci·ğ katolicki.

Stres c enie

Nauczanie o Ŝwiňtych stanowiğo istotny wymiar posğugi Benedykta XVI. PapieŨ 
doskonale zdawağ sobie sprawň ze spoğecznej siğy oddziağywania Ŝwiňtych, kt·rzy 
poprzez przykğad swojego Ũycia sŃ autentycznymi Ŝwiadkami prawdy o Bogu. Ana-
lizujŃc papieskŃ reþeksjň, moŨna wyr·Ũniĺ nastňpujŃce wymiary ŜwiňtoŜci: aktual-
noŜĺ i powszechnoŜĺ ŜwiňtoŜci, dowartoŜciowanie jej zwyczajnego – codziennego 
wymiaru, uŨytecznoŜĺ wstawiennictwa Ŝwiňtych oraz akcenty eklezjologiczne wraz 
z rolŃ sakrament·w w Ũyciu i posğudze Ŝwiadk·w Chrystusa. W swoim nauczaniu 
Bawarski Teolog dowartoŜciowağ rolň Ŝwiňtych kobiet, kt·re stanowiŃ wiarygodnŃ 
odpowiedź na wsp·ğczesny kryzys kobiecoŜci. Świňci, poprzez Ũywe Ŝwiadectwo 
wiary oparte o gğňbiň relacji z Bogiem, uczŃ wsp·ğczesnego czğowieka akceptacji 
cierpienia i odnajdywania sensu trudnych doŜwiadczeŒ. To cisi, prawdziwi refor-
matorzy KoŜcioğa i Ŝwiata, kt·rzy uczŃ chrzeŜcijan wszystkich czas·w jak nieŜĺ 
Ŝwiatu prawdň o Jezusie Chrystusie. 

S owa kluc owe  Joseph Ratzinger, Benedykt XVI, teologia katolicka, Ŝwiňci, 
ewangelizacja, prawda
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Abstract

The teaching of the saints was an important dimension of Benedict XVIôs 
ministry. The Pope was well aware of the social impact of the saints who, through 
the example of their lives, are authentic witnesses to the truth about God. Analysing 
the Popeôs reþection, the following dimensions of holiness can be distinguished: 
the actuality and universality of holiness, the appreciation of its ordinary – every-
day – dimension, the usefulness of the intercession of the saints, and the ecclesio-
logical emphasis with the role of the sacraments in the life and ministry of Christôs 
witnesses. In his teaching, the Bavarian theologian valued the role of women saints 
as a credible response to the contemporary crisis of femininity. Through their living 
witness of faith based on the depth of their relationship with God, the saints teach 
modern man to accept su ering and to ýnd meaning in di cult experiences. They 
are silent but true reformers of the Church and the world, who teach Christians 
of all times how to bring the truth of Jesus Christ to the world. 

Keywords  Joseph Ratzinger, Benedict XVI, Catholic theology, saints, evan-
gelization, truth
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