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1. TERESA Z AVILA 1 JEJ DZIELO

Teresa Sanchez de Cepeda y Ahumada znana powszechnie jako Te-
resa z Avila urodzita si¢ 28 marca 1515 roku w Avila. W wieku dwudzie-
stu lat, 2 listopada 1535 roku wstapita do Karmelu Incarnacion w Avila.
Dwa lata p6zniej ztozyta tam $luby. W roku 1562 zreformowata pierwszy
klasztor: San José w Avila. Wraz z zainicjowang przez siebie odnowg
Karmelu przybrata imi¢ Teresy od Jezusa. Umarta 4 pazdziernika 1582
w Alba de Tormes (w poblizu SaZlamanki). W 1622 zostata ogtoszona
Swieta. Wyjatkowe i ponadczasowe znaczenie Jej charyzmatu zostato

! Sw. Teresa od Jezusa, Zamek wewnetrzny, thum. Tomas Alvarez, Dariusz
Wandziach, Flos Carmeli, Poznan 2010, s. 35: ,,Proponujac tytut Zamek wewnetrzny,
nawigzujemy jednocze$nie do pierwszego wydania tego dzieta w Polsce z 1633 1.,
noszacego tytul: Zamek wewnetrzny albo Gmachy Dusze Ludzkiej (...) Przettumaczenia
z wloskiego na polskie W.X. Sebastiana Nuceryna (...) W Krakowie, w Drukarni
Franciszka Cezarego, Roku Panskiego 1633. Po wiekach to dzieto zostato opubli-
kowane w nowym tlumaczeniu z jezyka hiszpanskiego dokonanym przez ks. bp.
Henryka Kossowskiego w 1903 r. i pod dotychczas uzywanym tytutem — Twierdza
wewnetrzna”.
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potwierdzone przez Koscidt w 1970 roku, kiedy jako pierwsza kobieta
w historii Kosciota katolickiego zostata ogloszona Doktorem Kos$ciota?.

Kosciot w Teresie od Jezusa rozpoznat wyjatkowa kobiete, genialng
pisarke 1 ptodng nauczycielke zycia duchowego. Nieporéwnywalnosé
jej osoby wyrazaja stowa Papieza Pawla VI: ,,Jak jest wielka! Jak jest
jedyna! Jak jest ludzka! Jak jest pociagajaca ta postac¢!” Powiedziat on,
ze nie tyle udziela Teresie od Jezusa tytutu Doktora Kosciota Swictego,
ale ze go jedynie uznaje’.

Wsrod wszystkich dziet Teresy z Avila (Obras completas®) najwigk-
szym zbiorem sg jej 452 Listy, p6zniej pod wzgledem swej objetosci wy-
réznia si¢ Ksiega zZycia i Ksigga fundacji®. Najwybitniejszym dzietem
jest Zamek wewnetrzny, poniewaz zostat ukonczony przez Terese juz
po osiagnieciu petnej duchowej dojrzatosci. To dzieto, to nie tylko wy-
ktadnia duchowej drogi Teresy od Jezusa, ale jednoczes$nie kodyfikacja
mozliwego przebiegu zycia chrzescijanskiego ku petni i §wigtosci, pod
wptywem dziatania Ducha Swigtego®.

Chociaz Zamek wewnetrzny’ (Castillo Interior) lub inaczej Miesz-
kania (Las Moradas) to gtdéwne dzieto Teresy od Jezusa, nie poleca sig,

2 Por. Teresa von Jesus, Weg der Vollkommenbheit, wyd. Karmel St. Josef,
Hauenstein, Lautesdorf am Rhein 1992, s. 5.

3 Por. Paulo VI, Proclamazione di Santa Teresa d'Avila Dottore della Chiesa,
27.settembre 1970, https:/www.vatican.va/content/paul-vi/it/homilies/1970/docu-
ments/hf p-vi hom 19700927.html (dostep 9.12.21).

4 Santa Teresa de Jesus, Obras Completas, Alberto Barrientos, 5. Edicion, Edito-
rial de Espiritualidad, Madrid 2000. (Libro de Vida, Libro de fundaciones, Camino
de perfeccion, Autografo de Valladolid, CASTILLO INTERIOR O LAS MORADAS,
Cuentas de conciencia, Meditaciones sobre los cantares, Exlamaciones del alma
a dios, La constitutiones, Visita de descalzas, Poesias, Vejamen, Epistolario)

5 Por. Enrique Llamas w: Santa Teresa de Jests, Obras Completas.

¢ Por. Benedikt XVI.,Generalaudienz vom 2. Februar: Hl. Teresa von Jesus,
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/de/audiences/2011/documents/hf ben-
-xvi_aud 20110202.html (dostep 9.12.2021).

7 Sw. Teresa od Jezusa, Doktor Kosciota, Zamek wewnetrzny, s. 33: , W obecnym
tlumaczeniu proponujemy inny tytut niz dotychczas uzywany: zamiast Twierdzy
wewnetrznej proponujemy Zamek wewnetrzny. Ma to swoje uzasadnienie. Zadaniem
tytutu jest uchwycenie dwoch aspektow symbolu uzytego przez Terese. Zamek
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by od niego zaczyna¢ duchowg lekture, nawet komus$ takiemu, kto
z wielkim zaangazowaniem na powaznie szuka prawdy o rzeczach
religijnych, a nie tylko legitymizowania religijnych do§wiadczen — twier-
dzita Edyta Stein®. Adresat tego dzieta moze nie zrozumie¢ zawartych
w nim wzniostych duchowych rozwazan’.

W Mieszkaniach Matka odnowionego Karmelu podejmuje porow-
nanie struktury zamku z siedmioma komnatami jako obrazu wnetrza
czlowieka. Autorka wprowadza jednocze$nie symbol jedwabnika, ktory
jako motyl na nowo si¢ rodzi i w ten wlasnie sposob chce ona wyrazié
przejscie od tego, co naturalne do tego, co wykracza ponad nature. Na-
tchniona Pismem Swictym, w szczegolny sposob Piesniq nad Piesniami,
Teresa dotarta w koncu do symbolu dwoch ,,nowozencow”, przez ktory
chciata opisa¢ w siddmym Mieszkaniu najwznio$lejszy moment Zycia
chrzedcijanskiego w czterech aspektach: trynitarnym, chrystologicz-
nym, antropologicznym i eklezjalnym'®. Karmelitanka ukazuje duszg
ludzka, ktora powotana jest do tego, by by¢ mieszkaniem Boga i przez
to sta¢ sie rajem, w ktorym On si¢ rozkoszuje!!. Dusza staje si¢ drugim
niebem'. Niebo w Mieszkaniach nie ma wiec odniesienia tylko do

(castillo) rozumiany jako warownia obronna (aspekt obronny) oraz zamek jako
wspanialy patac krolewski (aspekt mieszkalny). W zaleznosci od kontekstu Teresa
z duza swoboda przechodzi od jednego znaczenia do drugiego i nie razi jej pozorny
brak logicznej spdjnosci, np. opisywany zamek posiada wspaniate mury, a z drugie;j
strony jest wykonany z diamentu, przezroczystego krysztatu, co znacznie obniza
Jjego walory obronne — nic si¢ nie ukryje przed oczyma najezdzcow”.

8 Por. Edith Stein, Gesamtausgabe, Selbstbildnis in Briefen II1, Briefe an Roman
Ingarden, Herder, Freiburg-Basel-Wien 2001,2005, s. 193-194.

 Mieszkania byty poczatkowo powodem powatpiewan i doprowadzity do
powotania w 1580 roku, w Segowii, specjalnej komisji wokot tego dzieta. Nie
kwestionowano wtedy autentycznosci doktryny Teresy, jednak z powodu takiej
wzniostej i trudnej do zrozumienia dla wielu, polecono wtedy usunac¢ z Twierdzy
niektore tresci. Por. José Vicente Rodriguez, w: Las Moradas, Presentacion, s. 802.

10" Por. Benedikt X VI, Generalaudienz vom 2. Februar: HI. Teresa von Jesus,...

" Por. Las Moradas, s. 809.

12 Por. Las Moradas, s. 944. Przed skonsumowaniem duchowego matzenstwa
umieszcza Bog dusze ludzka w najpigkniejszym mieszkaniu, bo tak samo jak ma
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rzeczywistosci, do ktorej cztowiek moze zosta¢ przeniesiony dopiero
po $mierci fizycznej, ale dotyczy stanu ducha juz tu na ziemi.

To przekonanie Teresy opisuja w podobny sposob rowniez inni
Swieci. Dla Klary z Asyzu dusza, przez taske Boza, jest najbardziej
godna ze wszystkich stworzen, jest nawet wigksza niz niebo. Niebo
oraz stworzenia nie sg w stanie pomiescic¢ swego Stworcy, a jedna tylko
wierna dusza, wylacznie dzieki mitosci (carita), ktorej brakuje bez-
boznym, moze sta¢ si¢ mieszkaniem i siedziba Boga'®. Swiety Cezary
z Arles uswiadamiat chrzescijan nie tylko o tym o tym, ze Bog zechciat
uczyni¢ w nich dla siebie mieszkanie. Mowil, jak Bog pragnie wej$¢
do ludzkiej duszy i przebywaé w niej, jako swojej prawdziwej 1 zywej
Swiatyni, ale rowniez, ze po doznanej fasce nowo ochrzczony zaprzestaje
by¢ mieszkaniem szatana'*.

Nauczanie Teresy zawarte w Mieszkaniach nie jest wiec tylko owo-
cem namystu pewnej karmelitanki z Hiszpani, ale widoczna jest w nim
zywa wiara Kosciota w zbawcze dzieto Chrystusa, w to, ze cztowiek od-
kupiony moze uzyskac¢ mozliwo$¢ powrotu do utraconego przez grzech
pierworodny wiasciwego sobie wymiaru przebywania w obecnosci Boga
i obcowania z Nim w zazylej mitosci, w ktorej zostal stworzony".
Streszczeniem rozumienia przez Terese Mieszkan moga by¢ stowa Je-
zusa: ,,Jesli Mnie kto mituje, bedzie zachowywal moja nauke, a Ojciec
méj umituje go i przyjdziemy do niego, i bedziemy u niego przebywac”
(J 14,23). W s$wietle tych stow Ewangelii odkrywa si¢ réwniez sens
drugiego tytutu Mieszkan: Zamek wewnetrzny. Ta idea ozywiajaca au-
torke nie nalezy do $wiata basni i bajek. Zamek przedstawiat w tamte;j-
szej epoce konkretng rzeczywisto$é. Dlatego tez Swicta widzi w tym

je w niebie, tak i w duszy potrzeba, by miat swdj pokoj, gdzie tylko Jego Majestat
przebywa.

13 Por. San Francesco e Santa Chiara di Assisi, Tutti gli Scritti, Terza Lettera
di Santa Chiara alla stessa S. Agnese di Praga, Edizione Porziuncola, Assisi 2011,
s. 204.

14 Por. Kazanie $w. Cezarego z Arles, biskupa, Kazanie 229,1-3 w: liturgia godzin
tom IV, s.1332.

15 Por. Jan Pawel 11, Fidei Depositum, 11.10.1992, w: Katechizm Ko$ciota Ka-
tolickiego, Wyd. Pallottinum, Poznan 1994, s. 11.
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porownaniu $rodek, aby przedstawi¢ realistycznie w konkretny sposdb
to, co zachodzi we wnetrzu cztowieka. Duchowa sfera cztowieka nie
nalezy bowiem do czegos$ irrealnego, jak §wiat sndéw, czego nie mozna
odda¢ stowami'®.

Bog w Zamku wewnetrznym jest przez Karmelitanke poréwnany do
krola tak poteznego, tak madrego, tak przeczystego, ktory zamieszkuje
ten patac caty z diamentu albo bardzo jasnego krysztatu, jakim jest dusza
ludzka'”. Migdzy Stworcg a dusza zachodzi duzo tajemniczych rzeczy.
Bog sam ukazuje, ze w komnatach zamku mozliwe jest na ziemskim wy-
gnaniu komunikowanie si¢ takiemu ,,robactwu, pelnemu ztego zapachu”,
jakim jest cztowiek a on ze swej strony dzieki fasce Bozej moze kochaé
takg wielkg dobro¢ i bezkresne mitosierdzie's. Do§wiadczenie takiej
obecnosci Boga, jedynego, intymnego, transcendentnego, pogltebia si¢
coraz bardziej i staje w Zamku wewnetrznym mistycznym poznaniem
Trojcy Przenaj$wietszej®.

Swieta, cho¢ dla tak wielkiej pigknosci i godnosci duszy ludzkiej,
stworzonej na obraz i podobienstwo Boga znajduje to trafne poréwnania
do zamku, sama jednak twierdzi, ze z jednej strony nie jest to wcale
tak fatwe, Ze ludzkie zdolno$ci poznawcze, zaledwie tu tylko docieraja,
a tym bardziej nie sg w stanie zglgbi¢ samego Stworzyciela. Ubolewa
ona jednak bardziej nad faktem, ze czlowiek ze swojej winy nie rozumie
tego wymiaru wielkos$ci samego siebie i przez to nie wie kim on sam
jest, pozostaje ignorantem. To tak, jakby nie wiedzial o tym kim jest
jego wilasny ojciec i matka i skad oni wlasciwie pochodza™.

16 Por. Veronika Elisabeth Schmitt, Teresas Innere Burg als Weg der Begegnung
mit Christus, w: Christliche Innerlichkeit, Teresa de Jesus, Weisheit der Liebe,
Festschrieft im Rahmen der Zweimonatsschrieft fiir Gebet und gelebtes Christen-
tum im deutschen Sprachraum, wyd. Unbeschuhten Karmeliten anlésslich des
400. Todestag derr Heiligen Teresa von Avila, 2 bis 4. Heft, Marz/August 1982,
17. Jahrgang, Janner bis Dezember 1982, s. 47.

7 Por. Las Moradas, s. 8009.

18 Por. Las Moradas, s. 811.

1 Por. Emmanuel Renault, Teresa d Avila e |'esperienza mistica, Figlie di s. Paolo,
Milano 1990, s. 127.

20 Por. Las Moradas, s. 809.
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2. ISTOTA ZYCIA DUCHOWEGO WEDLUG TERESY
(MIESZKANIE SIODME)

Catly dorobek duchowosci ,,terezjanskiej” jest bardzo bogaty. Mi-
styczka po pierwsze wskazuje na cnoty ewangeliczne jako podstawe
zycia chrzes$cijanskiego i w ogodle ludzkiego. Po drugie wskazuje na
glebie pokrywajacg si¢ z wielkimi postaciami i na szczere stuchanie
stowa Bozego. Nastgpnie wyodrebnia ,,centralno$¢” cztowieczenstwa
Chrystusa, z ktérego wyptywa kolejny aspekt — doskonatos¢ jako wysi-
tek i punkt docelowy catego zycia chrzescijanskiego lub inaczej ,,Peinia
Chrystusa”, ktorg chrzescijanin przezywa na nowo. Dla Teresy jest nig
bycie mieszkaniem dla Trojcy Swigtej i zjednoczenie z Chrystusem
przez misterium Jego weielenia?'. Tajemnica Trojcy Swietej jest zrodtem
1 szczytem duchowego itinerarium Teresy od Jezusa. Te odkrycie przez
wilasne do§wiadczenie (via experiencia) sprawito radykalna przemiang
calego jej zycia®.

Mimo ze dusza w Zamku wewnetrznym oglada Boga w Trojcy Jedy-
nego dopiero w siodmym Mieszkaniu, Trojca Swigta jest tlem calego tego
dzieta, rozpoczgtego nieprzypadkowo tez w dniu Najswietszej Trojcy
Swigtej, w roku 1577 w Toledo w klasztorze Swictego Jozefa. W ostat-
niej zatem komnacie, przedstawia si¢ duszy ta prawda o Bogu, ktory
jest relacja osob. Dzieje si¢ to tak, jakby Bog zdjat cztowiekowi zastone
z oczu i przez to uzdolnit go do nowego spojrzenia. Dusza patrzy, mimo
Ze nie jest to patrzenie oczami ciala, ani zadna wizja wyobrazni. Chodzi
tu o widzenie umystowe, co$ o wiele subtelniejszego niz wczesniej juz
opisane przez Terese wizje?*. Na tym poziomie komunikujg si¢ z dusza
Trzy Osoby Boskie, rozmawiajg z nig i dajg jej do zrozumienia stowa

2l Por. Benedikt X VI, Generalaudienz vom 2. Februar 2011...

22 Por. Ciro Garcia, Trinidad Sacrantissima, w: Diccionario de Santa Teresa,
s. 635-636.

2 Por. Las Moradas, s. 807.

24 Por. Veronika Elisabeth Schmitt, Teresas Innere Burg, s. 59.
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Pana z Ewangelii: Ze On przybedzie z Ojcem i Duchem Swictym, by
przebywac z dusza, ktora zachowuje Jego przykazania®.

Doswiadczenie obecnosci Trojcy Swictej w duszy ma wedtug Teresy
zawsze odniesienie do historii danego cztowieka a autentycznosc tego
fenomenu mozna rozpozna¢ przez nastepujgce oznaki:?

osoba ta kazdy dzien zyje w bojazni Bozej, wydaje si¢ jej bowiem
ze Trojca nie oddalita si¢ od nigj

osoba ta czuje w sobie, ze Trojca Swigta przebywa w samym ,,cen-
trum jej duszy” (muy muy interior)?’; nie wie ona jak si¢ to dzieje
ani nie umie tego wyrazi¢ stowami; mimo to odczuwa ona w sobie
to boskie towarzystwo

osoba ta nie popada w omdlenie tak, aby nie zwazata na inne rzeczy
osoba ta zajmuje si¢ teraz wigcej niz wczesniej tym, co oznacza
stuzba Bogu i cieszy si¢ cudownym Boskim towarzystwem
osoba ta wie, ze je$li dusza nie oddzieli si¢ od Boga, to On tez
nigdy sie od niej nie odlgczy; wlasnie przez to pokazuje si¢ Jego
obecnosé¢

osoba ta jak nigdy dotad wszystko co robi, czyni to z wielka ostroz-
no$cig, w niczym nie chce zaszkodzi¢ upodobaniu u Boga.

Teresa od Jezusa podaje tez efekty, ktore pozostawia w duszy ta
forma modlitwy zjednoczenia z trynitarnym Bogiem?s:

zapomnienie siebie — dusza zyje tak, jakby nie pamigtala i nie
wiedziata, ze dla niej miatoby by¢ niebo, zycie czy stawa. Cata
jest zatroskana o chwat¢ Bozg

wielkie pragnienie cierpienia — dusza ta ma tak ekstremalne prag-
nienie woli Boga, iz wszystko, co czyni Bég uwaza za dobro

2 Por. Las Moradas, s. 945-946.

26 Por. José Vicente Rodriguez, Las Moradas, w: Introduccion a la lectura de
Santa Teresa, Alberto Barrientos, Madrid 1978, s. 359.

27 Por. Tomas Alvarez, Alma, w: Diccionario de Santa Teresa, ,,centrum duszy”
(,,centro del alma”) To centrum jest dla Teresy ,,istota duszy” (,,esencial de alma”)
(7M,1,10) 1 odnosi si¢ zawsze do ostatniego mieszkania Zamku, do powotania
duszy do wej$¢ do swego ,,Centrum” by urzeczywistni¢ mistyczne zjednoczenie
z Bogiem, s. 38.

2 Por. Las Moradas, s. 953-955.
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» wielka rados¢ wewnetrzna — dusza ta, gdy jest przesladowana nie
odczuwa zadnej wrogosci do 0sob wyrzadzajacych lub zyczacych
jej zto

» brak strachu przed smiercig — dusza ta ma tak wielkie pragnienie
stuzenia Panu, aby On przez nig byl uwielbiony i aby inne dusze
mogty ponies¢ z tego korzys¢, ze nie tylko nie zyczy sobie Smierci,
ale pragnie zycia bardzo wielu lat cierpiac wielkie trudy (trabajos)
jesli tylko przez nie, nawet jesli miataby to by¢ rzecz matej wagi,
moglby zostaé Pan uwielbiony

» brak pragnien podarunkow czy stodyczy (gustos) duchowych — Te-
resa zdajac relacje po czterdziestu latach przyjecia habitu, opisuje,
ze dwadzie$cia dwa lata przezyta wielkie wcigz cierpigc oschtosci
ize nigdy jej w mysli nie powstato pragnac czego wigcej, bo poczy-
tywata sama siebie jako niewarta tego, by ogéle o Bogu pomysle¢®.

o wielkie unicestwienie si¢ (desacimiento) — dusze takie we wszyst-
kim pragng by¢ unicestwione oraz chca zawsze i tylko tym si¢
zajmowac, co moze by¢ korzystne dla jakiej$ innej duszy.

Poniewaz nie sg to efekty przesadnie wyimaginowane przez Wielka

Terese, by zweryfikowacé zawarta w nich istot¢ bycia osobg duchowa,
dobrze bedzie skonfrontowac je z zyciem konkretnej osoby, dla ktorej
one staty si¢ rzeczywistoscig. Wowczas mozna dostrzec wowczas jak
duch Bozy z takg sama wspanialomyslnoscia, z ktora prowadzit Terese
z Avila, taka samg drogg prowadzi innych w swoim Kosciele, czyniac
z nich $wietych swiadkéw ktorzy nigdy nie ulegajg ,,przedawnieniu”?.
Takim $wiadectwem jest bez watpienia Teresa od Dzieciatka Jezus, ktora
twierdzila: ,,Dzien Karmelitanki jest dniem straconym, jesli przeminie
bez cierpienia™!,

» Por. Swicta Teresa od Jezusa, Sprawozdania Duchowe, 4, Dziela, t. 111, Wy-
dawnictwo OO. Karmelitow Bosych, Krakow 1995, s. 25.

30 Por. Jan Pawet I1, Homilia wygloszona 2 czerwca 1980 r. podczas Mszy $w. na
placu przed bazylikq sw. Teresy w Lisieux, (Insegnamenti di Giovanni Paulo I1, 111,
1, 1980, ss. 1658-1664), w: Swicta Teresa od dzieciatka Jezus, Dzieje Duszy, wyd.
00. Karmelitow Bosych, Krakow 1996, s. 5.

3 Swif;ta Teresa od dzieciatka Jezus, tamze, s. 329.
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Chociaz umarla ona bardzo mlodo, to w oczach Kosciola wlasnie
ona uchodzita za dojrzaly owoc reformy Karmelu i duchowosci swojej
mistrzyni*2. W relacjach duchowych Matej Teresy, tatwo dostrzec zro-
zumienie istoty bycia osobg duchowa zawarta w Zamku wewnetrznym:
,»2dy nic nie czuje, gdy jestem niezdolna do modlitwy, do praktykowania
cnot, wowczas jest to wlasnie chwila stosowna, aby szuka¢ drobnych
okazji, tych nic, a to wladnie cieszy Jezusa bardziej niz wladztwo §wiata,
a nawet bardziej niz mgczenstwo ofiarne zniesione™*.

Teresa Wielka po doktadnym opisaniu w siodmym Mieszkaniu obec-
nosci Trojecy Przenajswietszej w duszy oraz skutkow, jakie ta Boza
obecno$¢ wywiera w zyciu cztowieka, pyta nawet wprost o t¢ istote, o to,
co znaczy by¢ osoba prawdziwie duchowa. Jej odpowiedz brzmi: ,,by¢
nig naprawde”. Dla autorki Patacu wewnetrznego znaczy to uczynic si¢
niewolnikiem Boga, by¢ naznaczonym znamieniem krzyza, da¢ Bogu
swoja wole tak, aby On mogt nas sprzedac jako niewolnikow dla catego
$wiata — jakim On tez sam byt**. Jak moze dojs¢ do skutku to zupeine
zapomnienie o sobie samym? Przez mitos¢! Mitosé, ktora jest samym
Bogiem, staje si¢ jedno z duszg i sprawia w niej to catkowite oddanie si¢
siebie. Dopiero zakotwiczenie swojego ,,ja” w Bogu prowadzi do odna-
lezienia siebie samego, wolnego od tego wszystkiego, co przeszkadza
w urzeczywistnieniu si¢ oddania samego siebie®.

Karmelitanka z Avila, aby dotrze¢ do tej prawdy, przebyta dtuga,
wilasng ,,droge doskonato$ci” wnikajaca coraz bardziej w gtab Zamku
wewnetrznego. W swoim do§wiadczeniu nauczyla si¢, ze mitosc¢ (caritd)
im bardziej jednoczy kogos z Bogiem, tym bardziej popycha go tez do

32 Por. Francesco, Esortazione Apostolica, CEST LA CONFIANCE del Santo
Padre Francesco sulla fiduccia nell'amore misericordioso di Dio in occasione del
150° anniversario della nascita di santa Teresa di Gesti Bambino e del Volto Santo,
nr 4. www.vatican.va (dostep 16.10.2023.)

3 Swieta Teresa od Dzieciatka Jezus, tamze, s. 358.

3 Por. Las Moradas, s. 961.

3 Por. Maximilano Herraiz Garcia, Introduccion a las Moradas de Santa Teresa,
Desierto del las Palmas 1981, s. 133-134.
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wspolczucia Kosciotowi i oddania si¢ jemu’. Swieta zachgca wiec do
drogi ku prawdziwej duchowosci, nie tylko wyrazajacej si¢ w stowach
czy przylgnigciu do abstrakcyjnych prawd religijnych, bo jak widag,
istnieje taka pokusa zadowolenia boskiego Majestatu. Kluczowe jest dla
Teresy ukierunkowanie zycia ku boskiej mitosci objawionej w Jezusie
Chrystusie. Wzywa swe siostry, by skierowaty oczy na Ukrzyzowanego
1 wowczas wszystko stanie si¢ dla nich ,,za malo”. Skonfrontowanie si¢
z Chrystusem cierpiagcym, ktéry dowiodt swej mitosci ku cztowiekowi
w wielkich dzietach i okrutnym bolu’ to najjasniejsze kryterium by-
cia prawdziwie osobg duchowg. Ostatecznie to sam Chrystusa czyni
cztowiek naprawde duchowym, poniewaz pozwala uczestniczyé mu
w swojej Boskiej naturze, ktora jest ta bezgraniczna mitosé. Istote zycia
duchowego dla Teresy mozna uja¢ stowami poezji spowiednika Teresy,
Swietego Jana od Krzyza, ktérego nazywata , Ojcem swej duszy” *,
jest to bycie ,,Ukochang w Ukochanego przemieniong” (Amada en el
amado transformada)®.

By podkresli¢ jeszcze mocniej ten aspekt, ze wszelkie dobro ptynie
z petnej mitosci relacji do Chrystusa a z tej rodzi si¢ konkretne, aktywne
zycie moralne, Teresa mowi w Mieszkaniach o Marii 1 Marcie, siostrach
Lazarza. ,Lepsza czgstka” ktorg obrata Maria, nie oznacza dla Teresy
wcale bezczynnego siedzenia u stup Jezusa. Maria bowiem wedtug
Swigtej juz wezeéniej wykonata prace Marty. Kiedy zatem obrata lepsza
czastke, pyta Swieta Teresa? Wtedy, kiedy obmyta Panu nogi i oczys-
cita je swoimi wlosami (Lk7,37-38). Teresa wskazuje, ze ten czyn byt

3¢ Por. Giovanni Paulo II, Lettera a Padre Filippo Sainz de Baranda per I'Anno
Teresiano (14 ottobre 1981), https:/www.vatican.va/content/john-pail-ii/it/letters/1981/
documents/hf jp ii let 19811014 sainz.html (dostep 3.12.2021).

37 Por. Las Moradas, s. 961.

3% Por. Edith Stein, Gesamtausgabe, Kreuzwissennschaft, Studie tiber Johannes
vom Kreuz, Herder- Gesamtausgabe 18, Freiburg 2003, s.146, ,,Zamek duszy jak
réowniez pisma $w. Ojca Jana zostaty zredagowane po tym jak oboje dtugie lata
w Avila w poufniej wymianie swych mysli, spedzili ze soba razem. Swieta Matka
wskazuje jej mtodego wspotpracownika i nazywa go «Ojcem swej duszy»”.

¥ San Juan de la Cruz, Vida y Obras, Biblioteca de Autores Cristianos, EDICA,
Madrid 1974, s. 642.
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wielkim umartwieniem dla takiej kobiety, jaka byta Maria. Musiala ona
bowiem i§¢ przez ulice, wejs¢ do domu, gdzie nigdy przedtem nie byla,
cierpie¢ tam z powodu szemrania faryzeuszow i jeszcze wiele innych
rzeczy, ktore musiata znie$é. Swicta z Avila upewnia swe siostry, ze
Maria obrala lepsza czastke przez zmudne prace i umartwianie si¢. Staé
pod krzyzem i oglada¢ Jego majestat tak odrazajacy byto wysitkiem nie
do wytrzymania. Strasznym udreczeniem byto dla niej widzie¢ siebie
pozbawiong Jego obecnosci. Wynika z tego, ze nie zawsze mogta cie-
szy¢ si¢ darem przebywania u stop Pana w kontemplacji*.

Pouczenie ptynace z Zamku wewnetrznego ma na celu uswiadomienie
czytelnika, ze modlitwa i duchowe zaslubiny nie stuzg jakiej$ prywatnej
korzysci wewnetrznej duszy w oderwaniu od otaczajacego ja Swiata, ale
sa udzielane jedynie po to, by rodzity si¢ z tego zwigzku dzieta i jeszcze
raz dzieta, jak to potwierdza Teresa*'. Swieta podkresla to bardzo mocno,
$wiadoma jest bowiem tego, ze w relacji z Bogiem, w gigbinach duszy,
tak wielu zostaje wprowadzonych w blad. Wszystkie przyktady jakie
podaje Teresa sg po to, by jasne stato sie, ze to zjednoczenie z Bogiem nie
jest rodzajem ponadziemskiej pozadliwosci czy bezwolnego omdlenia
w jakiego$ rodzaju nirwane*’. Pokdj nie powinien tu by¢ rozumiany,
tak jakby dusza pewna byla juz wlasnego zbawienia i nie mogta juz
odtad wiecej upasé. Przeciwnie, nie jest ona tu pewna siebie, kroczy ona
z jeszcze wicksza boska bojazniag niz wezesniej i wystrzega sie kazdego,
nawet najmniejszego obrazenia Boga®.

Punktem odniesienia w okresleniu tak wielu kryteridéw na ptasz-
czyznie duchowych fenomenow oraz miarg dla wszystkich osobistych
dos$wiadczen jest dla Teresy od Jezusa wiara Ko$ciota. Na tym podtozu
doskonali ona umiejetno$¢ rozeznawania lub inaczej dar rozr6zniania. Te
zdolno$¢ mozna dostrzec we wszystkich jej dzietach. Jasno$¢ rozumienia

40 Por. Las Moradas, s. 963-964.

4 Por. Las Moradas, s. 961.

42 Por. Nora von Wydenbruck, Die Weisheit der Grossen Theresia, Olten (Sch-
weiz) 1951, s. 118-119.

# Por. Edith Stein, Die Seelenburg, Die Seelenburg, Darstellung der hl. There-
sia von Jesus, w: Edith Steins Werke VI, ,,Welt und Person”, L. Gelber, Romaeus
Leuven, Freiburg 1962, s. 60.
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swych wiasnych duchowych doswiadczen i gotowos¢ przedstawienia ich
w formie werbalnej, pouczenia, ktorego do§wiadczyta u znamienitych te-
ologdow, jak rowniez odpowiedzialno$¢ za powierzone jej siostry w nowo
zatozonych klasztorach, czynig z niej jedng z najbardziej znaczacych
autorek na gruncie rozeznawania**. Rozumie si¢ zatem, ze umiejetnosé
rozeznawania fenomenow i efektow zachodzacych we wnetrzu duszy
jest dopiero gwarancja prawdziwosci istoty zycia duchowego. Swieta
pragnela z tego wzgledu, aby karmelitanki coraz bardziej poznawaly
tajemnice swojego wnetrza i zabiegaty o wiedze, w jaki sposéb Bog
udziela si¢ swoim stworzeniom, by dotrze¢ do zrozumienia tych wielkich
sekretow, ktore sg w ich duszach®.

3. DROGI UZYTECZNE DO WZRASTANIA DUCHOWEGO

W konteks$cie siodmego Mieszkania Zamku wewnetrznego mozna
zapytaé o droge, ktorg mozna dotrze¢ do takiej dojrzatosci statury
cztowieka duchowego. Papiez Franciszek z okazji 50 rocznicy nadania
doktoratu Teresie z Avila powiedzial, ze dos§wiadczenie mistyczne tej
Swietej nie odseparowato jej od $wiata ani od ludzkich trosk, ale dato
jej ono nowy impuls i odwage w podjetych dziataniach i codziennych
obowiazkach. Przezywata ona trudnosci tak bardzo skomplikowanej
epoki, bez popadnigcia w pokuse gorzkiego uzalania sie, ale akcepto-
wala je w wierze jako mozliwo$¢ uczynienia kolejnego kroku naprzod
w drodze. To whasnie jest ,.,terezjanski realizm”, ktory wymaga dziatan
W miejsce emocji i mito$ci, zamiast sndw; realizmu pokornej mitosci
wobec préznego ascetyzmu. To wszystko wyrazajg stowa Teresy tuz
przed $miercig: ,,To jest czas do wyruszenia w droge’™®.

4 Por. Die Gabe der Unterscheidung, Texte aus zwei Jahrtausenden, Marianne
Schlosser, Echter Verlag, Wiirzburg 2008, Teresa von Avila, Vida, s. 218-219.

% Por. Las Moradas, s. 943.

4 Por. Francesco, Videomessaggio del Santo Padre ai partecipanti al congress
Internacionale di Santa Teresa de Jesiis de Avila, 12-15 aprile 2021, www.vatican.
va/content/francesco/messages/pont-messag...a-francesco_videomessaggio-mujer-
-excepcional.html# ftnl (dostep03.12.2021).
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W madro$ci najwczesniejszej tradycji chrzescijanskiej mowa jest
tylko o dwoch drogach. Jedna jest drogg zycia a druga jest droga $mierci.
Roéznica migdzy tymi dwiema drogami jest wielka. Droga zycia to przede
wszystkim kocha¢ Boga, ktory ci¢ stworzyt a potem blizniego jak siebie
samego*’. Swicta z Avila szuka tej drogi zycia nie tylko dla siebie samej,
ale dla catego Karmelu. W tym celu powraca ona do pierwowzoru, jaki
znajduje na kartach Pisma Swietego. Zrzeka si¢ tradycyjnego schematu
liczebnych zakondw i tworzy nowe wspdlnoty zakonne na wzor, ktory
Chrystus w Ewangelii pozostawit Kosciotowi. Tak jak Zbawiciel wy-
brat dwunastu Apostotow, aby z nim nimi przebywali, tak tez i Teresa
w reformie Karmelu dostrzega walory matych wspélnot. Opuszcza ona
wlasny klasztor ,,Incarnation”, w ktorym jest prawie 180 siostr zakon-
nych, by zatozy¢ klasztor §wigtego Jozefa, w ktorym bedzie przebywad
tylko trzynascie zakonnic*.

Jakie uzyteczne drogi proponuje Teresa dla odnowionego przez siebie
w taki sposob Karmelu? Dla Hiszpanki sekret peinej ludzkiej i ducho-
wej realizacji znajduje si¢ w duzej czesci w praktyce modlitwy. Jest to
argument posredni i bezposredni we wszystkich jej pismach®.

Teresa zacheca wspoltczesnego cztowieka, by si¢ wiecej modlit po to,
by moégt dobrze zrozumiec¢ to, co dzieje si¢ wokot niego i moce na to lepiej
reagowac®®. Modlitwa jest droga do duchowego wzrastania, ona jest tez
punktem wyjscia i zarazem wejscia, jest bramg do Zamku wewnetrznego.
Wchodzi si¢ do niego przez modlitwe i rozwazanie (consideracion) Boga.
Autorka Mieszkan nim przejdzie do omawiania modlitwy zjednoczenia
1 towarzyszacych temu fenomenow mistycznych, takich jak ,,cudowne
zranienie”, ,,rozmowy” czy tez ,,lot ducha”, méwi najpierw o modlitwie
w sposob bardzo og6lny. Nie nazywa ona modlitwa choéby 1,,dlugiego

47 Por. Didaché, Lettere di Ignatio d Antiochia a Diogeneto, Edizioni Paoline,
Milano 19848, 2014, s. 13.

4 Por. Tomas Alvarez, Amistad, w: Diccionario de Santa Teresa, s. 44-46.

4 Por. Emmanuel Renault, Teresa d'Avila e 1ésperienza mistica, Figlie di S,
Paulo, 1990, Milano, s.141.

50" Por. Francesco, Videomessaggio del Santo Padre ai partecipanti al congress
Internacionale di Santa Teresa de Jesiis de Avila, 12-15 aprile 2021.
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poruszania ustami” i niezwracania uwagi na to, z kim tak naprawde si¢
rozmawia’',

Teresa wskazuje na pozytywne i negatywne postawy odnoszgce si¢
do modlitwy. Modlitwa jest dla niej forma zycia. Stuzy temu, by cato-
sciowo ukonstytuowac cztowieka i pokaza¢ jego duchowy stan®. Dusze,
ktore nie prowadzg zycia modlitewnego, podobne sg do sparalizowanego
ciata lub kaleki, ktory nawet jesli ma nogi 1 rece, nie moze nimi si¢
postugiwaé. Sa one tak schorowane i przyzwyczajone do przebywania
w rzeczach zewnetrznych, ze wydaje sie, ze nie ma sposobu, by mogly
wejs¢ do swego wnetrza. Jesli te dusze nie zatroszczg si¢, by pojaé
swa nedze 1 posiasc srodki do jej przezwyciezenia, kieruja swa glowe
na siebie, zamienig si¢ w stup soli, jak zona Lota (por. Rdz 10, 26)%.
Modlitwa rodzi si¢ wiec ze swiadomosci prawdziwego stanu swego
»schorowanego” ducha i odkrycia w niej srodka zaradczego, lekarstwa
dla ducha.

Poprzez takie samopoznanie, ktére jest prawdg o sobie samym, czto-
wiek zbliza si¢ do Boga. Boze poznanie i samopoznanie wspierajg si¢
wzajemnie. Dopiero w takim usposobieniu ducha mozliwe jest przekro-
czenie odrzwi pierwszej komnaty Zamku wewnetrznego®*. Teresa opi-
suje, ze wejscie do niego jest mozliwe zawsze o jakiejkolwiek godzinie,
ze nie potrzeba tu zezwolenia przetozonych, by w nim si¢ przechadzac,
delektowa¢ si¢ i doznawac¢ w ten sposob pociechy. Pan tego ,,patacu
duchowego” nigdy jednak nie pozwoli na przechadzanie si¢ w jego
mieszkaniach temu, komu wydaje si¢, ze moze tam wej$¢ o wlasnych
sitach, bo jest wystarczajagco mocny>.

W ten sposob Teresa ukazuje, ze w duchowym zyciu nie chodzi
o bycie ziemskim mocarzem, tu jest wrecz odwrotnie. To wlasnie
swiadomo$¢, ze bez Boga nic nie mozna uczynic, poznanie tej prawdy,

U Por. Las Moradas, s. 812-813.

32 Por. Maximiliano Herraiz Garcia, Introduccion a Las Moradas de Santa Teresa,
s. 51-52.

3 Por. Las Moradas, s. 812.

5% Por. Edith Stein, Die Seelenburg, s. 41.

55 Por. Las Moradas (Conclusion 1-2), s. 966.
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umozliwia wylanie fundamentu pokory, bez ktérego wszystko inne na
nic si¢ nie zda’. Pokora to kolejna uzyteczna droga do duchowego wzro-
stu. Jest ona fundamentem catej budowli Zamku wewnetrznego. Teresa
méwi o niej, ze jest cementem, i jesli nie ma si¢ prawdziwej pokory, to
Pan nie pozwoli na t¢ wewnetrzng konstrukcje. Aby ta budowa patacu
nie popadla w gruzy, wazne jest, by zatroszczy¢ si¢ o dobry cement,
chcac by¢ niewolnicg 1 najmniejszg ze wszystkich, przestrzega Teresa.
Sama tylko modlitwa i kontemplacja nie wystarcza, by potozy¢ fun-
dament zycia duchowego. Bez bycia zatroskanym o cnoty i nieustanne
¢wiczenie si¢ w nich pozostanie si¢ tylko kartem*’.

Swicta nie zostawia jednak specjalnego traktatu o pokorze jako
drodze do doskonatos$ci. Pokore ukazuje Teresa catg swojg osobg. Po-
wiedziata o sobie w prologu tego dzieta, ze jest ignorantka mogaca si¢
myli¢*®, a mimo to z wielka moca wiary naszkicowata przed czytelni-
kiem t¢ niesamowita panoram¢ wnetrza cztowieka. Nie miata watpli-
wosci, ze cokolwiek uda si¢ jej przelac na papier, nie bedzie wyptywato
z niej samej, ale z mitosierdzia Bozego®. W catym Zamku wewnetrznym
autorka nie o$mielita si¢ przedstawi¢ siebie samej w roli protagonistki
opisywanych doswiadczen i wewnetrznych fenomendw. O przedziwnych
przezyciach mistycznych mowila raczej anonimowo o nieokreslonej, ale
blizej znanej sobie osobie, ktorej przytrafiaja si¢ takie wznioste rzeczy.
Relacjonowala i wyznawata, podobnie jak Swiety Pawet, ktory jakoby
znat osobg¢ uniesiong do trzeciego nieba, ktdra styszalta i widziata rzecz
nadprzyrodzone (2Kor 12,1-6).

Gleboka pokora Teresy od Jezusa, sprawita, ze myslata ona o same;j
sobie jako o osobie najbardziej zrujnowanej na $wiecie (cudnto mds
quien es tan ruin como y0)®°. W trakcie opisywania ostatniego roz-
dziatu mieszkan Zamku wewnetrznego, wobec tylu wzniostych tajemnic,

% Por. Anianio Alvarez Suarez, Castillo Interior, Camino hacia el encuentro
con Dios con Santa Teresa de Jesus, Burgos (Spain) 2001, s. 59.

57 Por. Las Moradas, s. 961-962.

3 Por. Las Moradas, s. 807.

3 Por. Las Moradas, s. 808.

0 Por. Las Moradas, s. 811.



RAFAL ZEHNER « ISTOTA BYCIA... 157

Swieta, nawet sama powatpiewata i byla w wielkiej konfuzji, myslac
czy nie lepiej by bylo zakonczy¢ wszystko w tylko kilku zdaniach.
Powdd ku temu to podejrzenie, iz inni pomysleliby, ze wiedziala ona
o tym wszystkim z wlasnego doswiadczenia a to bytaby dla Teresy
rzecz straszna, bo znajac siebie samg, kim naprawde jest, napawato
ja to wielkim wstydem®'. To niskie mniemanie o sobie, spotkato si¢
jednak z zafascynowaniem naukg Teresy ze strony Ko$ciota. W mysl
stow Ewangelii: ,,Kto si¢ wywyzsza, bedzie ponizony, a kto si¢ poniza,
bedzie wywyzszony” (Mt 23,12).

W czterechsetng rocznice $mierci §wietej Teresy z Avila, Jan Pawet 11
w homilii wygloszonej podczas uroczystej Mszy $wigtej, powiedziat,
ze otworzyta ona nowe drogi wiernosci i postugiwaniu §wigtej Matce
Kosciola, ze dotarta do serc biskupdw i kaptandw i w ten sposdb odnawia
w nich pragnienie madrosci i $wigto$ci, by byli ,,$wiattem Ko$ciota™?,
Dla Papieza Franciszka Teresa z Avila to Swicta ,,wedrowniczka” (cam-
minatrice), od ktérej mozna nauczy¢ si¢ bycia pielgrzymami a obraz
drogi bardzo dobrze oddaje lekcje, jaka przekazata ona swoim zyciem
i w swoich dzietach. Rozumiata zycie jako droge do doskonatosci, na
ktorej Bog prowadzi czlowieka, z Mieszkania do Mieszkania, az do-
prowadzi go do Siebie a jednocze$nie, droge, gdzie Bog wyprawia go
w podroz rowniez ku drugiemu. Sa to drogi: radosci, modlitwy, brater-
stwa 1 wlasnego czasu. Szczegdlnie modlitwa, do ktorej zacheca Teresa
moze by¢ odpowiedzig na kulture ,,prowizorki”, w §wiecie zyjacym bez
nadziei i spoteczenstwie z wieloma idolami®.

' Por. Las Moradas, s. 944.

62 Por. Giovanni Paulo II, Santa Messa per il [Vcentenario della morte di S. Terea
di Gesu, Avila (1 novembre 1982), https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/it/
homilies/1982/documents/hf jp-ii_hom 19821101 avila.html (dostep 3.12.2021).

¢ Por. Francesco, Messaggio del Santo Padre al Vescovo di Avila (Spagna) in
occasione ...pertura dell’Anno Giubilare (15 ottobre 2014), https:/www.vatican.va/
content/francesco/it/messages/pont-messag...cuments/papa-francesco 20141015
messaggio-500-teresa-avila.html (dostep03.12.21).
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ZAKONCZENIE

Doktryna Teresy od Jezusa, tak jak i jej zycie, zawiera si¢ w zywej
syntezie, z jednej strony wspdlnych wszystkim rzeczywistosci ludzkich:
cierpienie, grzech, przyjazn, kreatywnos¢, odpowiedzialnos¢, relacje
socjalne, a z drugiej strony prawd ponadnaturalnych tradycji mistycznej,
od najbardziej wzniostych (Trdjca Przenajswigtsza) do najpokorniejszych
(woda $§wiecona)®. Ten catoksztalt nauczania Swictej jest owocem jej
relacji do Boga, ktdéra rozpoczyna si¢ juz od najmtodszych lat, od pew-
nego wydarzenia, ktore wydaje si¢ by¢ dziecinng zabawa, od pragnienia
matej dziewczynki do szukania prawdy (Vida 3,5) oraz od doswiadcze-
nia, jak negatywny wptyw, na to jej zyciowe dobre postanowienie mogg
wywieraé rozne przyjaznie i jej otoczenie®.

Teresie udaje sie dotrze¢ do tego ,,jak wielkie rzeczy przygotowat Bog
tym, ktorzy Go mituja” (1Kor 2,9), by u schytku swego zycia, moc opisaé
to dos§wiadczenie na przykladzie Mieszkan Zamku wewnetrznego. To
»pisanie o modlitwie” od samego poczatku przerastato Terese i rozpo-
czynala to dzielo w oparciu o0 moc postuszenstwa. Odczuwata wielki bol
glowy i sama zastanawiata si¢ wiele razy czy to, co przelewa na papier
jest sktadne, zrozumiate i przypadkiem si¢ nie powtarza. Nie czula si¢
ona tez obdarzona przez Pana Duchem i pragnieniem, by sprostac¢ temu
opisywaniu wlasnego do§wiadczenie intymnego spotkania z Bogiem®.

Dla przysztych pokolen jednak, jest to nad wyraz wartoSciowe, ze
Teresa w calej swej naturalnosci opisuje to czego doswiadczyta, nie
zabiegajac o mozliwos$¢ teologicznego wyjasnienia tego doswiadczenia;
nie troszczac si¢ tez o osad, ktdre jej zaprezentowanie tematu mogtoby
napotkaé. Jej wierny opis moze pomoc, aby§my cztowiek sam uzyskat
poznanie, z jaki rodzajem zamieszkania Boga we wngtrzu cztowieka

¢ Por. Emmanuel Renault, Teresa d'Avila e 1'esperienza mistica, s. 120-121.

¢ Por. Alfonso Ruiz, Iniciacion espiritual, w: Diccionario de Santa Teresa,
s. 368-371.

% Por. Las Moradas, s. 806.
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ma si¢ do czynienia i umozliwi¢ jednoczesnie osadzenie proby Teresy
oraz jej objasnienia®’.

Dzieto Zamku wewnetrznego mocno podkresla celowos¢ duchowych
doswiadczen i pokazuje, ze jednos$¢ z Bogiem nie jest tylko czyms, co
jest ukierunkowane na pewien rodzaj ,,przebostwienia duszy”. Teresa
udowadnia w swoich opisach nie tyle, Ze zjednoczenie z Trojca Swieta
jest dla cztowieka mozliwe, ale dowodzi, jak taska ptynaca ze zjedno-
czenia z Bogiem w Trojcy Jedynym, staje si¢ mocg w ludzkiej stabosci,
w takim stopniu, ze cztowiek, bez jakiejkolwiek rezerwy, czyni wszystko
dla krolestwa Bozego i1 poprzez znoszenie wielu cierpien, nasladuje
Chrystusa®®,

Czytajac Mieszkania mozna dostrzec, jak cale dzieto zorientowane
jest na ,,Nasladownictwo Chrystusa” oraz, ze to wedtug Teresy jest
wlasnie tym najwigkszym podarunkiem, jakim Bog moze w ogéle obda-
rowac cztowieka. Jesli wiec chee si¢ unikna¢ fatszywego osadu lektury
Teresy od Jezusa to nalezy dostrzec, ze jest ona zredagowana wilasnie
w kluczu tej fundamentalnej Prawdy.

Charakterystyka duszy, w ktorej jest Bog, bedzie wigc:

* zapomnienie o wlasnym wypoczynku

» wzgardzenie szacunkiem

* niechgc¢, by si¢ ze nig liczono.

Cale jej pragnienie mozna podsumowaé¢ w dwoch punktach (poszu-
kiwanie tego, jak si¢ mozna bardziej podobaé¢ Bogu i jak, albo przez co
mozna ukaza¢ mito$¢ Bozg)®. Teresa w Mieszkaniach odstania z jednej
strony tajemnice duszy. Ukazuje ona, ze srodek duszy jest wtasnie tym
miejscem, z ktorego daje si¢ stysze¢ glos sumienia i ze jest miejscem wol-
nych osobistych decyzji, a jedyne to, czego Bog wymaga od cztowieka
i do czego cztowiek w ogole jest zdolny, to oddanie Mu wiasnej woli.
Tylko w taki sposob miejsce wolnych wyboréw moze stac si¢ zarazem

7 Por. Edith Stein, Kreuzeswissenschaft, Studie iiber Johannes vom Kreuz,
Herder- Gesamtausgabe 18, Freiburg 2003, s. 142-143.

% Por. Edith Stein, Die Seelenburg, s. 61.

% Por. Jose Vincente Rodriguez, Introduccion a la lectura de Santa Teresa, s. 366.
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miejscem wolnego zjednoczenia z Bogiem™. Z drugiej strony odkrywa
ona przed czytelnikiem, jak ciato w mistycznym i oblubienczym spotka-
niu z Chrystusem, urzeczywistnia swoje powotanie i przeznaczenie, jak
staje si¢ ono miejscem spotkania z weielonym, stajacym si¢ cztowiekiem,
pokornym i uwielbionym Chrystusem, jak modlitwa jest pedagogicznym
instrumentem i uprzywilejowanym $rodkiem, by moc poddac si¢ tasce
zjednoczenia, fasce, ktorg otrzymuje si¢ w swoim ciele poprzez Ciato
Chrystusa’'.

W rozwazanych Zamku wewnetrznego, przechodzac z komnaty do
komnaty, wida¢ coraz bardziej wyraziscie, ze Chrystus potrzebuje ciata,
jakim jest Jego Kosciot, potrzebuje oblubienicy zjednoczonej duchowo
z Nim (1Kor 6,15-18) w bezinteresownej gotowos$ci oddania swego zy-
cia, by moc kontynuowac Jego dzieto zbawcze. Mozna dostrzec, jak
lektura Teresy znajduje swe potwierdzenie w stowach Swietego Pawta,
ze w Chrystusie objawia si¢ ,,wielka tajemnica” (Ef 5,32) mozliwo$ci
zjednoczenia si¢ z Nim sg tak Scistego, aby by¢ dwoje jednym ciatem,
cztonkami Jego Ciata (Ef 5,29) i ze z takiej to tez przynalezno$¢ do
Chrystusa rodzi si¢ prawdziwa chrzescijanska doskonatos¢: ,,Chrystus
umitowat Kosciot i wydat za niego samego siebie, aby go uswigcic,
oczy$ciwszy obmyciem wodg, ktéremu towarzyszy stowo, aby samemu
sobie przedstawi¢ Kos$ciot jako chwalebny, nie majacy skazy czy zmarsz-
czki, czy czego$ podobnego, lecz aby byt swiety 1 nieskalany” (Ef5,
25-27).

Teresa pokazuje, jak doprowadzi¢ do tego, aby udroznié¢ kanat nad-
przyrodzonej taski w zyciu cztowieka i dopiero wtedy zaczyna ona
moéwi¢ o doskonatosci cztowieka duchowego. Dusza w opisie Swigte;j,
zjednoczona z niebianskim Oblubieficem, zostaje obsypana darami,
jest przystrojona cudownym wdzickiem i sitg i cata zanurzona jest
w mitoéci 1 pokoju. Poniewaz zyje zyciem Bozym, raduje si¢ rowniez
ogniem mito$ci, ktéry On w innych duszach rozpala. Zostaje ona wpro-
wadzona w wewngtrzng ,,piwnice na wino” (,,innerste Weinkeller”),

0 Por. Edith Stein, Die Seelenburg, s. 67.
"' Por. Tomas Alvares, Cuerpo, w: Diccionario de Santa Teresa, s. 198.
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ukryte sanktuarium mitosci, gdzie Bog sam si¢ jej udziela i ja w siebie
przemienia’.

Teresa pokazuje wigc, ze istota bycia cztowiekiem duchowym (bycia
nim na prawd¢) nie polega pierwotnie na wysitku wypetniania prawa
Bozego czy dostosowaniu si¢ do moralnos$ci chrzescijanskiej. Tajemnica
duchowosci wedtug Teresy polega na obecnoséci Boga w Trojcy Swietej
w cztowieku, ktora sprawia, ze chrze$cijanin staje si¢ osobg prawdziwie
duchowa i zdolng do petnienia uczynkéw zycia wiecznego. Heroiczne
czyny, o ktorych mowi Swieta, nie s3 wiec owocem brawury cztowieka,
ale obecnosci Boga, ktéry mieszka w ludzkiej duszy i uzdalnia do nich
cztowieka. Ten nosi tylko ,,skarb w naczyniu glinianym”, by si¢ okazato,
ze ta przemozna moc mitosci jest od Boga a nie z niego samego (por.
2 Kor 4,7). Taka wizja duchowos$ci sprawia, ze chrzescijanstwo nie
jawi sie jako moralizm a zycie duchowe, dzigki Jezusowi Chrystusowi,
jest mozliwe nawet, jesli cztowiek do§wiadcza w sobie tego, ze chce
czyni¢ dobro, ale narzuca mu si¢ zto (Rz 7,21).

Ojciec duchowny Teresy, o. Diego de Yeppes, twierdzit, ze Mieszka-
nia ukazujg wierzchotek historii ludzkiego ducha, ktoremu towarzyszy
Bozy Duch”. Aktualnos$¢ terezjanskiej wizji istoty bycia cztowiekiem
duchowym we wspétczesnym $wiecie, potwierdzit Swiety Jan Pawet II,
kiedy powiedziat, ze koniecznym jest, aby bogactwo spuscizny Teresy
od Jezusa, bylo doglebnie medytowane i inspirowato gieboka odnowe
w wewnetrznym do$wiadczeniu ludu, poniewaz w ten wiasnie sposob
cate zycie eklezjalne nabierze wigoru w swych réznorodnych formach.
Kosciot pragnie by uniwersalna figura Wielkiej Teresy byta silng po-
budkg w tym wlasnie kierunku™.

Teresa ukonczyla pisanie Mieszkan w Avila, w klasztorze $wigtego Jo-
zefa w roku 1577 podczas nieszporéw w przededniu §wietego Andrzeja.

2 Por. Edith Stein, Kreuzeswissenschaft, s. 199.

3 Por. Juan Alarcon Benito, Introduccion y notas, w: Santa Teresa de Jesus,
Moradas del castillo interior, Madrid 1999; s. 5-31, tu s. 22.

™ Por. Giovanni Paulo 11, Discorso per il IV Centenario della morte di Santa
Teresa DAvila, 8 ottobre 1981, w: Libreria Editrice Vaticana (Wwww. vatican.va/
content/john-paul-ii/it/speeches/1981/October/documents/hf-jp-spe-19811008-
-teresa-avila.html) dostep z 3.12.2021.
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Kiedy staty si¢ one w koncu, mimo poczatkowych trudnosci, powodem
wielkiej pociechy, po tym jak bardzo si¢ napracowata, méwi o sobie,
ze mato uczynita . Pociecha i jednocze$nie swiadomos$¢ bycia nie-
uzytecznym w $wiecie sa czyms nie do pogodzenia. W kluczu lektury
Zamku wewnetrznego rozumie sie, ze taka postawa spowodowana jest
obecnoscig Boga Ojca, ktory nas mituje, i wraz ze swoim Synem do nas
przychodzi, by uczyni¢ w nas swe mieszkanie (J 14,23).

Mieszkania odstaniaja tajemnic¢ doskonatosci chrzescijanskiej,
,»Badzcie wiec wy doskonali, jak doskonaty jest Ojciec wasz niebieski”
(Mt 5,48), ktora mozliwa jest dzieki ludzkiej naturze Jezusa Chrystusa.
On, bedac Bogiem ogotocit samego Siebie, i stat si¢ cztowiekiem (Fil 2,6-
7) na obraz Boga niewidzialnego (Kol 1,15). Tytut Zamek wewnetrzny
opiewa, podobnie jak ewangeliczna przypowies¢ o dziesigciu pannach,
aktualng rzeczywisto$¢ krolestwa Bozego, ktore wraz z Chrystusem
wkracza darmowo w losy ludzkosci, jest juz posrdd nas (Lk 17,21), aucz-
niowie Pana sg zaproszeni by przej$¢ przez odrzwia patacu duchowego
juz teraz na gody z Bogiem (Mt 25,1-13).

Streszczenie

Zamek wewnetrzny (Castillo Interior) lub Mieszkania (las Moradas) to dzieto
swigtej Teresy z Avila. Autorka przedstawia dusze ludzka, ktéra jest mieszkaniem
dla Boga, rajem, ktorym On si¢ rozkoszuje. W Ewangelii Swictego Jana, Chrystus
méwi o domu Ojca, w ktéorym jest mieszkan wiele. Dla Teresy nie sa to miesz-
kania, ktore bedzie mozna zamieszkiwaé dopiero po $mierci, ale sg to komnaty,
w ktorych dusza juz na tym $wiecie moze przebywac i si¢ przemieszczaé. Swicta
pokazuje, jak dochodzi tam do spotkania z Chrystusem (Oblubieficem), jak On
daje poznac si¢ duszy, czym sg duchowe zar¢czyny i co je odrdznia od matzenstwa
duchowego . W lekturze dowiadujemy si¢ tez jaki jest cel duchowego zjednoczenia
z Chrystusem i w jakie owoce przynosi ono w konkretnym zyciu. Co si¢ okazuje
i co moze zaskakiwac, to realizm tego zwiazku duchowego odzwierciedlajacy
i potwierdzajacy swa wiarygodno$¢ nie poprzez mistyczne przezycia, ale ogromne
pragnienie jakie powstaje w duszy znoszenia kazdego cierpienia z mitosci do
Oblubienca — nasladowanie Chrystusa.

5 Por. Las Moradas, (Conclusion 1), s. 966.
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