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Ks. MAREK FILIPCZUK

»,BYC CZLOWIEKIEM SUMIENIA” — SUMIENIE
WIDZIANE OD STRONY PROCESU ROZWOJU

Wychowanie i ustrzezenie przez cate zycie prawego sumienia
wigze sie ze stawianiem sobie wymagan, by postepowaé w sposob
szlachetny i zgodny z gtosem sumienia'. ,,By¢ cztlowiekiem sumienia
to znaczy wymagac od siebie, podnosi¢ si¢ z wlasnych upadkow,
ciggle na nowo si¢ nawracac¢”?. Postgpowac zgodnie z sumieniem, to
odpowiedzie¢ na uniwersalny apel moralny, tzn. postepowac tak, jak
postapilby kazdy inny, gdyby znalazt si¢ na moim miejscu. Wychowy-
wac sumienie, to znaczy zaprawia¢ rozum, aby umiat rozpoznawac
prawde moralnych sytuacji. Szukanie i odnajdywanie tej prawdy, aby
nastepnie kierowac si¢ nig w zyciu, wyrabia kosciec moralny, zapew-
nia wolno$¢ i prowadzi do pokoju serca®. Dojrzato$¢ sumienia osigga
sie przez wytrwate ksztattowanie w sobie umitowania prawdy i dobra,
przez urabianie woli, przez pilng dbatos¢ o swoj rozwdj duchowy,
o zdobywanie glebokiej madrosci w bliskiej wiezi ze wszystkim,
co moze te warto$ci zagwarantowac. Jesli formacja sumienia jest
droga, to pierwszym krokiem na tej drodze jest nawrocenie. A zatem

! Por. M. Dziewiecki, Czlowiekw obliczu sumienia, w: M. Czekanski
(opr.),Sumienie. Glos Boga w duszy. Wybor tekstow, Krakdéw 2002, s. 166.

2 Jan Pawet I, Czas proby polskich sumier trwa. Homilia wygloszona 22
V 1995 r. w Skoczowie, 3, ,,Wiez”,(1995) nr 7, nr 3, s. 14n.

3 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznah 1994, nr 1784 [dalej skrot:
KKK].



174 KS. MAREK FILIPCZUK [2]

sumienie powinno by¢ tak formowane, by stawalo si¢ przedmiotem
nieustannego nawracania ku prawdzie i dobru. Bowiem jak wszystko,
z czym cztowiek ma do czynienia, ulega z czasem pewnemu upow-
szednieniu i otgpieniu®.

Jesli sumienie nie jest nieomylne, lecz musi by¢ weryfikowane
w oparciu o niezalezng od niego prawdg, to wowczas formowanie
sumienia oznacza nawrocenie i wychowanie. Na czym zatem miataby
koncentrowac¢ si¢ owa dbato$¢ o rozwdj wlasnego sumienia? Otdz
przede wszystkim praca nad wychowaniem sumienia musi polega¢
na uswiadomieniu sobie juz przez ludzi mtodych, ze bez osobistego
wysitku nic nie osiggnie. W ujeciu negatywnym formowaé sumie-
nie znaczy nie dopuszczaé do jego niszczenia, a wigc nie zagluszac
sumienia ani go nie znieksztalca¢; nazywac dobro i zto po imieniu’.
W ujeciu pozytywnym natomiast proces ten moze postepowac dzigki
zastosowaniu metody praktycznej, ktora polega na wychowaniu czto-
wieka sktaniajacym go do odpowiedniego zachowywania si¢ i row-
noleglej do niej metody teoretycznej, polegajacej na oparciu calego
zycia religijno-moralnego na autorytecie Bozym, otwarciu si¢ na
Boze stowo i na dziatanie Ducha Swietego. Ksztattowanie sumienia
moralnego prowadzi do panowania nad sobg, do nabycia ducha umar-
twienia i wyrzeczenia si¢ tego, co nie jest konieczne, poprawnego
sposobu myslenia, doceniania studiowania, ducha czujnosci, refleksji,
kontemplacji, wyciszenia i skupienia®.

Formacj¢ zdrowego sumienia i ksztattowanie tadu moralnego za-
liczy¢ nalezy do podstawowych zadan nowej ewangelizacji’. Ten tad

* Por. Jan Pawet Il, Veritatis splendor, Watykan 1993, nr 64; T. Sikorski,
Sumienie, w: A. Zuberbier (red.), Stownik teologiczny, Katowice 1998, s. 557.

5 Por. Jan Pawetl II, Apel Jasnogorski (18 VI 1983) Rozwazania wygloszone
do mlodziezy, w: Jan Pawel 11, Pielgrzymki do Ojczyzny. Przemowienia, homilie,
Krakow 1999, nr 5.

¢ Por. P. Laghi, Wpatrujgc si¢ w Maryje. Kaptan trzeciego tysigclecia i jego
formacja, Ptock 1999, s. 10.

7 Por. Il Synod Plenarny, Poznan 2001, s. 54. Problemy formacji sumienia porusza
rowniez Dyrektorium katechetyczne Kosciota Katolickiego w Polsce, przy okazji
omawiania zadan katechezy: ,,Wychowanie moralne polega przede wszystkim na
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jest fundamentem zycia kazdego cztowieka i kazdego spoteczenstwa.
Zaréwno losy calych spoteczenstw i narodow, jak i losy kazdego
cztowieka zaleza od formacji sumienia i wiernosci sumieniu®. A by¢
cztowiekiem sumienia to znaczy przede wszystkim w kazdej sytu-
acji swojego sumienia stuchaé i jego glosu w sobie nie zagluszac,
angazowac si¢ w dobro i pomnazac¢ je w sobie i wokot siebie, a takze
nie godzi¢ si¢ nigdy na zlo, angazowac si¢ w budowanie krolestwa
Bozego: krolestwa prawdy i zycia, sprawiedliwosci, mitosci i pokoju,
w naszych rodzinach, w spotecznos$ciach, w ktorych zyjemy i w calej
Ojczyznie’.

PROCES ROZWOJU SUMIENIA

Osiaganie coraz wyzszych etapow dojrzatosci moralnej zwigzane
jest ze stopniowym uniezaleznieniem wyboréw moralnych od ze-
wnetrznych naciskow, co jest potaczone z pojeciem internalizacji'.
Tak, jak dziecko nie rodzi si¢ z gotowymi, rozwini¢tymi od razu:
intelektem, systemem jezykowym i osobowoscia, tak samo nie rodzi
si¢ z rozwinigtym i uformowanym sumieniem, tzn. w najwczesniej-
szym okresie swego zycia nie ma jeszcze wyksztalconych: poczucia
winy, wrodzonych poje¢ i zdolnosci warto$ciowania moralnego ani
odrézniania dobra i zta'.

Z sumieniem bywa podobnie, jak z darem wiary. Jesli tej taski,
otrzymanej na chrzcie, nie doprowadzimy do dojrzatosci, to moze

formacji sumienia (...).Sumienie za$ wlasciwie uformowane odpowiada w sposob
wolny i odpowiedzialny na Boze wezwanie”. Konferencja Episkopatu Polski, Dy-
rektorium katechetyczne Kosciota Katolickiego w Polsce, Krakow 2001, s.26.

8 Por.J. Augustyn, Pustka egzystencjalna a leczenie zranionego sumienia,
w: tenze, Jak odkrywac sens ludzkiego zycia, Krakow 1997, s. 45.

® Por. Jan Pawet I, Czas proby polskich sumien trwa, art. cyt., nr 3.

0 Por. D. Buksik, Wobec marginalizacji: psychologiczne elementy dojrzatej
osobowosci, moralnosci i relacji interpersonalnych opartych na mitosci, ,,Roczniki
Naukowe Caritas”,(1999) nr 3, s. 155-156.

' Por.Z. Chlewinski, Dojrzalosé: osobowosé, sumienie, religijnosé, Poznan
1991, s. 73.
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w nas zamrze¢ i niekiedy zamiera. Jest ono bowiem bardzo dzentel-
menskie: jezeli cztowiek przestaje go stuchaé, ono przestaje si¢ od-
zywac. Sumienie nie tworzy zatem wrodzonej od poczatku gotowe;j
struktury, ale ksztaltuje si¢ w normalnym rozwoju osobowosci osoby
ludzkiej w oparciu o genetycznie uwarunkowane zadatki (predyspo-
zycje) do tegoz rozwoju, analogicznie jak do rozwoju intelektu, mowy,
osobowosci itp.”® Proces ten obejmuje gleboki obszar wspotczynni-
kéw psychologicznych, warunkujacych wtasciwa postawe moralna
a takze stosowanie §rodkow pedagogicznych i sakramentalnych,
majacych na celu uwrazliwienie sumienia. Do tego doda¢ nalezy
wplywy wychowawcze rodziny, organizacji spotecznych, grup spo-
tecznych formalnych i nieformalnych'.

Nie nalezy jednakze tego procesu sprowadza¢ wylgcznie do
sfery naturalnej, psychologicznej. W dazeniu do osiagnigcia ludz-
kiej dojrzatosci cztowiek nie jest pozostawiony tylko swoim sitom
1 mozliwosciom. Ksztattowanie sumienia dojrzatego u czlowieka
dorostego dokonuje si¢ zardowno droga osobistych wysitkow, jak
i droga oddziatywania czynnikéw nadprzyrodzonych. Kazdego
czlowieka wspiera w jego dojrzewaniu w cztowieczenstwie taska
Chrystusa oraz opieka Matki Bozej, ktora stala si¢ pierwowzorem
Kosciota oraz §wiadectwem wiary i mitosci dla kazdego wierzacego
postepujacego na drodze chrzescijanskiego wzrostu i dojrzewania.
W dziedzinie wychowania mamy do czynienia zarOwno z pomoca
Boza, jak i ludzka. Dojrzatos¢ chrzescijanska jest wypadkowa dzia-
Yania cztowieka i przejawem dziatania w ludzkiej duszy taski Bozej’.

12 Cyt.za: W. Kaw e cki, Spowied? a ksztaltowanie sumienia, ,,Homo Dei”,(2001)
nr 1, s. 35.

B Por.Z. Chlewinski, Dojrzatosé: osobowosé, sumienie, religijnosé, dz. cyt.,
s. 73.

%4 Por. S. Rosik, Wezwania i wybory moralne, Lublin 1992, s. 244.

5 Por. M. Wolicki, Dojrzata osobowosé, dojrzate sumienie, Wroctaw 2000,
s. 147.

1 Por. Jan Pawetl II, Pastores dabo vobis, Watykan 1992, nr 72; Tenze,
Redemptor hominis, Watykan 1979, nr 45; Tenze, Redemtoris Mater, Watykan 1987,
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Nie wolno zapomnie¢, ze centralng osig wychowania chrzescijan-
skiego jest taska Boza, wystuzona przez Chrystusa i udzielana przez
Ducha Swigtego, ktora dopuszcza cztowieka do udziatu w zyciu nad-
przyrodzonym". Moralna dyspozycja osiaga u ochrzczonego dopiero
prawdziwa warto$é, gdy zawtadnie nim Duch Swiety i poprowadzi
go ku dobremu’®. Dzigki Duchowi Swictemu cztowiek rozwija swoje
zycie wewnetrzne za$ taska odkupienia pochodzaca od Chrystusa
sprawia, ze nawet stabo$¢ czlowieka moze w konsekwencji przy-
nie$¢ mu dobro nieskonczenie wigksze od tego, ktére on sam mogtby
osiggnac poprzez postep oparty na ludzkich tylko sitach. A zatem
dojrzato$¢ chrzescijanska jest ostatecznie dzietem taski Bozej”. To
Bog jako mitosierny Ojciec, Nauczyciel, Me¢drzec i Wychowawca
pomaga wzrastaé czlowiekowi w wolnosci dziecka Bozego. Nowos¢
wychowania w stylu chrzescijanskim lezy w tym, ze wierzacy przyj-
muje $wiadomie zaproszenie do upodabniania si¢ do wzoru, jakim
jest Jezus Chrystus oraz stosowng pomoc taski na drodze jego od-
wzorowywania. Dopiero wspotdziatanie tych czynnikéw naturalnych

nr 42147, Pawet VI, Marialis cultus, Watykan 1974, nr 16; M. S¢dek, Drogi
dojrzatosci, Kroscienko 2002, s. 35.

7 Por. D. Zim o n, Powrécic¢ do Chrystusa czyli reinicjacja chrzescijanstwa, w:
Poznaé Chrystusa. Program duszpasterski na rok 2001-2002, Katowice 2001,s. 156.

B Por.R. Schnackenburg, Nauka moralna w Nowym Testamencie, (thum.
F. Dylewski), Warszawa 1983, s. 261.

¥ Por. Jan Pawetl I1, Sollicitudo rei socialis, Watykan 1987, nr 31[dalej
skrot: SRS]; M. S¢ d ek, Drogi dojrzatosci, dz. cyt., s. 36. Warto w tym miejscu
przytoczy¢ stowa Benedykta XVI z dokumentu inaugurujacego Rok Wiary:
,«Przez chrzest zanurzajacy nas w $mier¢ zostaliSmy razem z Nim pogrzebani
po to, aby$Smy i my wkroczyli w nowe zycie — jak Chrystus powstat z martwych
dzigki chwale Ojca» (Rz 6, 4). Dzigki wierze to nowe zycie ksztattuje cata ludzka
egzystencje¢ na radykalnej nowosci zmartwychwstania. Na miar¢ jego wolnej
dyspozycyjno$ci, mysli, uczucia, mentalno$¢ i zachowania cztowieka powoli sa
oczyszczane i przeksztalcane, na drodze, ktéra nigdy tu na ziemi w pelni si¢ nie
realizuje. «Wiara, ktora dziata przez mito§é» (Ga 5, 6) staje si¢ nowym kryterium
inteligencji i dziatania, ktore przemienia cale zycie cztowieka (por. Rz 12, 2, Kol 3,
9-10, Ef 4, 20-29,2 Kor 5,17)”. Benedykt XVI, List apostolski w formie «motu
proprio» Porta fidei, Watykan 2011, nr 6.
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1 nadprzyrodzonych moze uformowac prawidtowe i dojrzate sumienie
chrzescijanskie®.

Rozwoj moralny cztowieka rdzni si¢ od innych dziedzin rozwoju
swa zlozonoscig, gdyz ztozony jest sam charakter moralnosci. Gdy
mowa jest tu o rozwoju moralnym danej osoby ludzkiej, to pod tym
szerokim pojeciem kryje si¢ rozwdj wszystkich dyspozycji tworzg-
cych sumienie, a wigc system norm i poj¢¢ moralnych, towarzyszace
im specyficznego rodzaju uczucia zwane moralnymi oraz mechani-
zmy autosterowania, ktore warunkujg wlasciwe postgpowanie mo-
ralne i o tym postgpowaniu decydujg?.

Pomigdzy poszczegdlnymi okresami rozwoju moralnego dzie-
cka czy cztowieka dorostego nie ma ostrych linii granicznych, gdyz
rozwoj gtéwnych komponentéw sumienia, a takze rozwdj kontroli
postepowania i reakcji na wlasne postepowanie, moze u réznych osob
dokonywac¢ si¢ na drodze réznych mechanizméw psychicznych??.
Stad przyporzadkowanie wiekowi dziecka okreslonych zjawisk ma
warto$¢ wzgledng i moze by¢ dokonywane tylko w przyblizeniu.
Trzeba przy tej okazji zda¢ sobie sprawe z tego, ze kazde podziaty
naznaczone sg pewnego rodzaju schematyzmem. Z tej racji nalezy
zaktada¢, ze zaleznie od réznorodnos$ci poszczegdlnych osob, od-
mienne tez beda drogi formacji ich sumien i niekoniecznie musza od-
powiada¢ schematowi podziatu. Juz bowiem sama ztozono$¢ procesu
rozwoju sumienia wyklucza jakakolwiek typowosé — kazde ludzkie
dojrzewanie moralne jest indywidualne®.

Wzrost dojrzatos$ci nie jest procesem, ktdry w linii proste;j i niejako
z koniecznosci prowadzi ku lepszemu, lecz jest zalezny od wolnosci

20 Por. M. Wolicki, Dojrzata osobowosé, dojrzate sumienie, dz. cyt., s. 147.
»Wychowanie sumienia jest zadaniem catego zycia. Od najmtodszych lat wprowadza
ono dziecko w poznawanie i praktykowanie prawa wewngtrznego rozpoznawanego
przez sumienie”. KKK 1784.

2 Por. Z. Chlewinski, Dojrzalosé: osobowosé, sumienie, religijnosé, dz. cyt.,
s. 40.

2 Tamze, s. 74.

3 Por. E. Sujak, Stawanie si¢ i dojrzewanie ludzkiego sumienia, ,,Znak”,
(1972) nr 215, s. 695.
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cztowieka, od jego wybordéw miedzy dobrem a ztem?*. Przechodzenie
na wyzszy poziom rozwoju moralnego dzieci zalezy w duzej mierze
od warunkoéw zycia dziecka 1 oddzialywan wychowawczych, jakim
jest poddawane. Rozwoj moralny nie ma charakteru $cisle liniowego,
lecz moze odbywac¢ si¢ skokami. Istnieje bowiem w jakim$ sensie
mozliwo$¢ przekraczania poszczegdlnych etapow rozwojowych.
Dziecko, a takze osoba dorosta, moze przej$¢ na wyzszy poziom roz-
woju moralnego z pominigciem niektorych faz posrednich. Zachodzi
wowczas zjawisko tzw. akceleracji, polegajace na tym, ze dojrzatos¢
moralna i spoteczna zostaja wyprzedzone przez rozwdj umystowy?.

Z drugiej jednak strony znane tez sg przypadki degradacji pod
wzgledem moralnym, cofania si¢ w zyciu moralnym do nizszego
poziomu. Zjawisko to mozna zaobserwowac np. u mlodziezy, u ktorej
poczucie moralne zatrzymuje si¢ w fazie anomicznej (brak rozréznie-
nia pomigdzy dobrem ztem) albo osiaga jedynie faz¢ heteronomiczna
(zalezno$¢ myslenia i dziatania od $rodowiska), a takze u ludzi do-
rostych, ktorzy moga pozostawac na jednym z omdéwionych ponizej
etapOw nie posuwajgc si¢ naprzod?®. Bywa czesto takze i tak, ze po
wytworzeniu si¢ w petni autonomicznej struktury norm i ocen pozo-
stajg w podmiocie aktywne, niezintegrowane, lecz przeciwnie — anta-
gonistyczne do tej wlasnej struktury, elementy nie tylko poprzedniej
fazy —heteronomii, lecz rowniez jeszcze nizszej — anomii, co znajduje
swoj wyraz w trendach permisywistycznych?’, odrzucajacych obo-
wigzujacg moc przykazan®.

Dojrzaty wybér moralny jest aktem §wiadomym i dobrowol-
nym, opartym na przekonaniu o stusznosci jakiej§ zasady, a nie na

24 Por. KKK 1731-1732; Jan PawetIl, Familiaris consortio, w: Tenze, Ad-
hortacje apostolskie, Krakow 1996, nr 6; SRS 27.

% Por. J. Tarnowski, Budzenie i rozwdj sumienia, ,,Warszawskie Studia
Teologiczne”, (1992) nr 5, s. 215.

% Por.Z. Chlewinski, Dojrzalosé: osobowosé, sumienie, religijnosé, dz. cyt.,
s. 75.

2 Por.S. Olejnik, Teologia moralna fundamentalna, Wtoctawek 1998, s. 264.

8 Por. R. Rybicki, Wprowadzenie do pedagogiki chrzescijarnskiej, Czgsto-
chowa 1997, s. 59.
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przymusie ptyngcym z zewngtrz?. Trwajacy w osobowosci trend
anomiczny moze prowadzi¢ do naruszania prawa (zjawisko chuli-
ganstwa). Przedtuzanie si¢ jakosci pajdialnej w catozyciowym ciggu
rozwojowym osobowosci wspierane jest przez kulture masowq (...),
w efekcie czego dostrzegalne staje si¢ zjawisko wtornej aktywizacji
dzieciecego egocentryzmu oraz ludycznosci u jednostek dorastajg-
cych lub nawet u dorostych®.

Wydaje si¢ jednak stusznym w tym miejscu, zanim zostanie roz-
winigty przedstawiony powyzej podzial, skupi¢ przez chwilg uwage
na okresie prenatalnym, w ktérym to w pewnym sensie zaczyna si¢
juz proces wychowania sumienia. Stan wspotczesnej wiedzy psycho-
logicznej nie pozwala watpi¢ w istnienie nieuswiadomionego zycia
duchowego cztowieka. Dlatego z tej racji, ze bardzo istotne procesy
duchowe dokonuja si¢ juz w tonie matki, nie jest rzecza obojgtna
dla zycia ptodu, czy matka zyje w atmosferze skupienia, modlitwy,
pogody ducha, czy tez nie’l.

ANOMIA MORALNA

Dziecko rodzac si¢ nie jest ani moralne, ani niemoralne, jest ono
amoralne, to znaczy, ze nie potrafi okresla¢ wartosci moralnych
swych czynow, nie zna jeszcze $wiata w takim stopniu, by widzie¢
i czué, co jest dobre, a co zte. Ow punkt wyjsciowy nazywa si¢ ano-
mig moralng dziecka®2. Ta anomiczna posta¢ struktury aksjologicznej
uwarunkowana jest warto§ciami przyjemnos$ciowymi, hedonistycz-
nymi, a takze mitycznymi (najwyzej w hierarchii warto$ci dzieci

» Por. D. Bukssik, Wobec marginalizacji: psychologiczne elementy dojrzatej
osobowosci, moralnosci i relacji interpersonalnych opartych na mitosci, art. cyt.,
s. 156.

% B. Zurakowski, Wychowanie do wyboru wartosci, art. cyt., s. 150.

3 Por. M. Jakubiec, Rola rodziny w ksztaltowaniu sumienia dziecka, w:
F. Adamski(red.), Wychowanie w rodzinie chrzescijanskiej, Krakow 1982,
s. 287-290.

32 A. JTust, Formowanie si¢ sumienia, w: B. Bejze (red.), W kierunku czto-
wieka, Warszawa 1971, s. 276.
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widzg przyjemnos$¢, zabawe, przygode®). Polega ona na dazeniu
przez dziecko do tego, co sprawia mu przyjemnos¢, a unikania tego,
co jest przykre i nieprzyjemne. Budzenie sumienia dziecka odbywa
sie powoli i ostroznie, bo nie wolno dziecku insynuowac ztych intencji
lecz wyzwala¢ jego wlasne oceny*.

Proces rozwoju sumienia dziecka sprowadza si¢ do przeksztatcenia
€0 z sumienia przymusu w sumienie powinnos$ci, w ktorej obecnosé
czynnika kontroli zewnetrznej ma coraz mniejsze znaczenie wobec
czynnika kontroli wewng¢trznej. Jednakze nalezy pamigtac, ze zbyt
pospieszne wkraczanie w budzace si¢ sumienie matego dziecka moze
prowadzi¢ do jego wypaczenia i do deformowania obrazu Boga®.
Wazne jest, by wyrabia¢ u dziecka poczucie odpowiedzialnos$ci ma-
jace charakter bardziej prewencyjny i pozytywny niz poczucie winy,
ktore jest juz stanem pofaktycznym i rodzacym pokrewne, ale nie-
stety destruktywne poczucie wiasnej matowaro$ciowosci moralnej*.

Religijnos¢ kazdego dziecka w mniejszym czy wigkszym stopniu
jest nasycona i zabarwiona elementami antropomorficznymi, ani-
mistycznymi i magicznymi®’. Dziecko poczatkowo w przyblizeniu
do dwu lat nie ma zinternalizowanych zadnych norm postepowania
moralnego, zyje jakby poza wszelkim prawem moralnym, obywa si¢
bez $wiadomosci norm*. Juz od rozpoczetego drugiego roku zycia
jest zdolne do postuchu w zachowywaniu wymagan otoczenia. Przyj-
muje pewne tresci, normy, zasady i poglady, w tym takze religijne,

B Por.S. Olejnik, Teologia moralna fundamentalna, dz. cyt.,s. 263; B. Z u -
rakowski, Wychowanie do wyboru wartosci, art. cyt., s. 149.

3 Por. H. Wistub a, Sumienie chrzescijanina wobec narastajgcych zagrozen,
,»Katecheta”, (1983) nr 5-6, s. 227n.

% Tamze.

% Por.J. Orzeszyna, Ksztaltowanie sumienia podstawowym obowigzkiem
czlowieka, ,,Sosnowieckie Studia Teologiczne”,(1997) t. 3, s. 70.

3 Por.R. Muraw sk i, Rozwdj religijny, w: Tenze (red.), Teoretyczne zalozenia
katechezy mtodziezowej, Warszawa 1989, s. 74.

3% Por. S. Kunowsk i, Wychowanie moralne jako istotny element wychowania
chrzescijanskiego, w: F. Adamski (red.), Wychowanie w rodzinie chrzescijan-
skiej, Krakow 1982, s. 89.
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od 0sdb, z ktorymi laczy je wiez czuciowa i ktorzy zapewniajag mu
poczucie bezpieczenstwa®.

HETERONOMIA MORALNA

Na tym etapie dziecko samo wykazuje potrzebe uregulowania
zycia jakimis obowigzujacymi obyczajami i spotecznie uznawanymi
przepisami. Z ciasnej sfery czysto subiektywnego oceniania tego,
co dobre i co zle, dopomoze wyj$¢ dziecku srodowisko, zwlaszcza
rodzinne. Tre$¢ norm i ocen jest dziecku narzucona przez dorostych,
arepresje z ich strony wdrazaja dziecko do przestrzegania tych norm
i ocen. Owe wyksztalcenie roznych nawykow i budzenie moral-
nych przezy¢ juz w okresie dziecinstwa stanowi konieczny warunek
do rozwoju formalnych zasad moralnych w okresie mtodzienczym
1 wieku dorastania. Zaczyna si¢ druga faza rozwoju duchowego,
faza moralnos$ci heteronomicznej, jako ze na strazy jej stoja inne
osoby, w ktorej dominuje autorytet starszych, najpierw domu, poz-
niej szkoty*.

Najblizsze otoczenie dziecka daje mu nieustannie poznac, ze okre-
$lone dziatania przez nie zamierzone lub wykonane sg dobre lub zte.
Dzigje si¢ to za sprawg mimicznej lub stownej dezaprobaty otoczenia;
usmiech, smutek, irytacja, jednym stowem cata postawa rodzicow jest
dla dziecka pierwszym informujacym sygnalem, co czyni¢ mozna,
czy nawet trzeba, a czego nie wolno*. Wzor osobowy rodzicow,
a takze stosowane przez nich nagrody i kary, dana zacheta lub oka-
zane wyrazne niezadowolenie z postgpowania dziecka oddziatuja na
aktualne i przyszte jego upodobania i niecheci.

W budzeniu sumienia matego dziecka wazne miejsce zajmuje
odpowiednie stosowanie pochwaly lub nagany, albo nagrody lub

» Por. B. Zurakowski, Wychowanie do wyboru wartosci, art. cyt., s. 76.
4 Por. S. Olejnik, Teologia moralna fundamentalna, dz. cyt., s. 263.

Por. A. Just, Formowanie sie sumienia, art. cyt., s. 277.

Por. M. Jakubiec, Rola rodziny w ksztattowaniu sumienia dziecka, art.
cyt., s. 292,

41
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kary. W tej perspektywie niezastagpiona okazuje si¢ rola racjonalnych
rodzicow, ktorzy proporcjonalnie nagradzaja i proporcjonalnie row-
niez karza. Jezeli dziecko nie spotyka racjonalnosci w nagradzaniu
i karaniu, w koncu obojetnieje na wszystko, bo nie wie czemu stuza
te srodki wychowawcze przybierajace za kazdym razem arbitralny
wymiar®.

Ten typ moralnosci jest formg przejSciowa, ale konieczng i nie-
zbedna, poniewaz odbywajace si¢ w pierwszych latach zycia ksztal-
towanie przyzwyczajen i nawykow, stajac si¢ drugg natura dziecka,
beda zalgzkami przysztych ecnét moralnych. Dziecko, cheac si¢ przy-
podoba¢ otoczeniu, bedzie wybieraé te czyny, ktore sa spolecznie
aprobowane. Te zdolnos$¢ zauwaza si¢ u dziecka juz okoto czwartego
roku zycia*. Jest to tzw. pierwsza socjalizacja postaw moralnych dzie-
cka. Mozna zatem powiedzie¢, ze sumienie dziecka jest sumieniem
wspieranym. Wspierajg je ludzie dorosli. Ma ono na razie charakter
chwiejny, jest w stanie inicjacji®.

SOCJONOMIA MORALNA

Kolejnym stadium rozwojowym sumienia jest socjonomia mo-
ralna, nazywana takze moralno$cia heteronomiczno-autonomiczng
z tej racji, ze zrodtem norm zachowania i postgpowania jest tu zespot,
spoleczno$é, do ktorej dziecko rowniez nalezy. Specyfika procesu
wychowania polega migdzy innymi na tym, ze nie realizuje si¢ on
bynajmniej tylko w wyniku swiadomie podejmowanych dziatan,
ale jest skutkiem nieustannego wptywu, jaki dla kazdego cztowieka
wywiera jego Srodowisko. I dzigki tej przynalezno$ci do grupy jest
wspotautorem norm*.

4 Por. J. Makselon, Psychologiczne uwarunkowania nawrécenia i pojed-
nania, ,,Katecheta”, (1983) nr 27, s. 223.

# Por. H. Wistub a, Sumienie chrzescijanina wobec narastajgcych zagrozen,
art. cyt., s. 216-217.

4 Por. A. Just, Formowanie si¢ sumienia, art. cyt., s. 277, M. Jakubiec,
Rola rodziny w ksztattowaniu sumienia dziecka, art. cyt., s. 289.

4 Por. A. Just, Formowanie si¢ sumienia, art. cyt., s. 279.
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Z socjonomig moralng wigze si¢ $cisle proces socjalizacji, ktorym
zwykto sie okresla¢ wrastaniem jednostki w srodowisko spoleczne
1 przyjmowanie przez nig wartosci, norm i wzorcOw zachowania
z tego $srodowiska?. Najlepsza szkotg uspotecznienia dziecka jest
rodzina, w ktorej uczy si¢ ono panowac nad swoimi popedami
i ksztaltowa¢ szlachetny charakter®®. W niej takze dzieci uczg si¢
mito$ci ukonkretnionej w darze z siebie na rzecz drugich, odpowie-
dzialnosci za innych, szacunku, zachowaniu wlasciwej wolnosci do
dobr materialnych®.

Okres ten nastepuje wowczas, gdy normy moralne i ich prze-
strzeganie uzaleznione sg od zjawisk w zyciu spotecznym jednostki:
sympatii, liczenia si¢ z opinig $rodowiska, glownie réwiesniczego,
wspotdziatania na zasadach wzajemnosci, zabiegania o aprobatg
otoczenia. Stopniowe wprowadzanie do obcowania z innymi ludzmi
ma rozbudzi¢ sympatig, szacunek, podziw, oddanie itp. To wszystko
bowiem stwarza w sumieniu dyspozycje do uksztattowania poczucia
zobowigzan, jak i ewentualnie winy w stosunku do tych, ktorych si¢
kocha*®. Albowiem procesy socjalizacyjne winny utatwi¢ odnalezie-
nie si¢ w spotecznosci, a takze przystosowanie do obowigzujacych
w jej zyciu norm. Ale i tu grozg wychowankowi dwa wielkie nie-
bezpieczenstwa: jednym z nich jest cz¢ste wystegpowanie w wycho-
waniu naturalnym moralno$ci legalistycznej, drugim za$ staje si¢
faryzeizm®.

Czynnikiem, ktory utatwia socjalizacj¢ struktury norm i ocen
sg nie tylko, przyczyniajace si¢ do rozwoju dziecka pod wzgledem

4 Por. R. Muraw sk i, Rozwdj religijny, art. cyt., s. 79.

4 Por.J. Stala, Potrzeby i mozliwosci wprowadzania elementéw ewangelizacji
do katechezy rodzinnej, w: S. Dziekonski(red.), Katecheza ewangelizacyjna
w rodzinie, parafii, szkole, Warszawa 2002, s. 20.

4 Por. FC 37.

50 Por. M. Jakubiec, Rola rodziny w ksztaltowaniu sumienia dziecka, art.
cyt., s. 293.

U Por. Z. M arek, Biblia w katechetycznej postudze stowa, Krakow 1998,
s.53-54; S. Kunow sk i, Wychowanie moralne jako istotny element wychowania
chrzescijanskiego, art. cyt., s. 95.
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fizycznym, psychicznym i spotecznym, gry i zabawy, ale i w ogoble
przebywanie w grupie rowie$niczej*>. Dzigki utozsamianiu si¢
z grupg wartos$ci przez nig reprezentowane zostaja tak przyswojone,
ze dazenie do nich staje si¢ dla niej czyms$ zupetnie naturalnym
i oczywistym®. Dobrowolna akceptacja regut i przepisow rzadza-
cych rozmaitymi dziecigcymi grami uczy je w sposob praktyczny
rezygnacji z osobistych roszczen na rzecz grupy. Ponadto dziecko
uczestniczac w zyciu grup rowiesniczych spotyka si¢ posrednio z opi-
nig spoteczna, z ktoéra ogot dzieci si¢ liczy, a takze asymiluje wzorce
kulturowe. Ma to czesto charakter nieuswiadomiony, to znaczy, ze
jednostka nie zdaje sobie sprawy z tego, ze je przyjeta za swoje
wlasne. Wszystko to sprawia, ze jego moralnos¢ przestaje by¢ tra-
dycyjna, a staje sie moralno$cig refleksyjng™.

Na przetomie wieku mlodzienczego dokonuje si¢ jeszcze jedna
przemiana w sferze przezy¢ zwiazana z niekorzystnym tym razem
wplywem grupy rowiesniczej. Ten niekorzystny wptyw ma miejsce
wtedy, gdy wnoszone przez grupg kryteria oceny moralnej koliduja
z hierarchig wartosci, jaka dziecko wyniosto z domu rodzinnego, czy
tez z dobrze wychowujacej szkoly. Zdarza si¢ takze, ze wraz z wie-
kiem dziecko dostrzega rozbieznosci zachodzace migdzy normami
gloszonymi przez samych dorostych. To zderzenie odmiennych spo-
sobow oceny moralne;j staje si¢ czgsto zrodtem glebokich konfliktow
nie tylko zewngtrznych, lecz i w duszy mtodego cztowieka®. Mtody
cztowiek zawsze begdzie poszukiwacé idealow, a jesli ich nie znajdzie
ani w domu rodzinnym, ani w szkole, gotow jest w koncu przyjac
propozycje bliskich sobie srodowisk, choc¢by sekty, ktora zaspokoi
jego potrzebe ttumaczenia $wiata i thumaczenia jego samego™.

2 Por. S. Olejnik, Teologia moralna fundamentalna, dz. cyt., s. 266.

Por. R. Murawski, Rozwdj religijny, art. cyt., s. 80.

Por. A. Just, Formowanie si¢ sumienia, art. cyt., s. 280.

Por. S. Olejnik, Teologia moralna fundamentalna, dz. cyt., s. 267.

Por. A. Offmanski, W kierunku katechezy ewangelizacyjnej, Szczecin
2000, s. 199.
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Do tego, by utatwia¢ mtodemu cztowiekowi znalezienie owych
ideatow w pierwszym rzedzie powotani sa rodzice. Wazne jest w tym
miejscu jednak to, aby kontrola rodzicow nie miala charakteru naka-
zujacego w tym sensie, ze rodzice z gory wyznaczajg swym dzieciom
grupy przynalezno$ci. Kierownictwo rodzicow powinno posiadaé
charakter posredni i raczej inspirujacy, to znaczy powinni oni umoz-
liwia¢ kontakty z grupami réwiesniczymi, pozadanymi z punktu
widzenia formacji religijnej”’.

W ten sposob uksztattowana w procesie dojrzewania struktura
psychiczno — duchowa okre$lana mianem sumienie nie jest prostym
wynikiem oddziatywania srodowiska. Gdyby tak bylo, to sumienie,
ktore zaktada wolno$¢®®, ktore ma oddychaé wolnoscia™, w rzeczy-
wistos$ci byloby jedynie odbiciem zastanych warunkéw spotecz-
nych. W konsekwencji takiego podwazenia racjonalnego charakteru
sumienia doszloby do sytuacji, w ktorej odmawia si¢ cztowiekowi
rzeczywistej wolnosci i odpowiedzialno$ci za wlasne czyny, przez
co wolnos¢, a tym samym ludzkie bycie pozbawia si¢ sensu. Dlatego
nie nalezy utozsamia¢ sumienia cztlowieka z samoswiadomoscig ja,
z jego subiektywng pewnoscig co do samego siebie i swej postawy
moralnej. Swiadomos¢ ta bowiem moze z jednej strony stanowié
zwykle odbicie otoczenia spolecznego jednostki i rozpowszechnio-
nym w nim zapatrywan, z drugiej za$ strony moze na to, ze dany
cztowiek jest nie do$¢ krytyczny wobec samego siebie, ze nie dos¢
si¢ wstuchuje w glebie whasnej duszy®.

Z sumieniem rzecz ma si¢ analogicznie jak z rozumem ludz-
kim. Spoteczno$¢ ludzka nie wyjasnia faktu uzdolnien rozumnych
cztowieka, jest niecodzowna do rozwoju owych uzdolnien. Podobnie
i sumienie ludzkie. I dlatego stusznie pisze G. Medinier: ,,Zycie

7 Por. R. Murawski, Rozwdj religijny, art. cyt., s. 81.

8 Por.S. Olejnik, Teologia moralna fundamentalna, dz. cyt.,s. 264;R. Guar-
dini, Zjawisko sumienia, ,,Znak”,(1996) nr 7, z. 494, s. 15.

% Por. A. Grin, Sumienie, Zycie, wolnosé¢, ,,Pastores”,(1999) nr 4, s. 16.

% Por.J. Ratzinger, Prawda, wartosci, wladza, Krakow 1999, s. 27.
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spoleczne nie tworzy sumien, ono je tylko formuje”. Sumienie zatem
w swej istocie jest zjawiskiem religijnym, a nie skutkiem wptywu
spoteczenstwa, ktore uzaleznia przyjecie matego cztowieka do swego
grona od przyswojenia sobie przezen i akceptacji uznawanej w tym
spoteczenstwie hierarchii warto$ci, poniewaz ttumaczy je ostatecznie
podobienstwo do Boga®.

Niejednokrotne narzucanie rozkazéw bez jakichkolwiek uzasad-
nien moze prowadzi¢ do rozumienia moralnego postgpowania jako
mechaniczne spetnianie pewnych $wiadczen bez wewngtrznego za-
angazowania i rozumienia koniecznosci. A zatem nie pozostaje bez
znaczenia to, czy w wychowaniu zgodzimy si¢, czy nie, na poglad
0 bezdusznym wdrukowywaniu w jednostke, a wiec tresure, zasad
1 norm postepowania. Owo opowiedzenie si¢ ma bardzo powazne
konsekwencje, siegajace u swych podstaw natury sumienia. Albo-
wiem spor o natur¢ sumienia jest w istocie sporem o cztowieka: o to,
czy jest wolnym, zdolnym do stanowienia o sobie podmiotem, czy
tez szczycac si¢ swa wolnoscig, ulega naiwnemu ztudzeniu, w isto-
cie bowiem nie rozni si¢ od bez reszty zdeterminowanego prawami
przyrody otoczenia®. Jesli bowiem odchodzi sie od prawdy o czto-
wieku stworzonym na obraz i podobienstwo Boze, to wowczas rodzi
si¢ niebezpieczenstwo zafalszowania samej istoty sumienia i jego
wolnos$ci®. A zatem zanegowanie zasady etycznej, zanegowanie
owego organu poznawczego, ktory poprzedza wszelkie specjalizacje
i zwie si¢ sumieniem, oznacza zanegowanie cztowieka®. Nie jest
on juz woéwczas wolnym podmiotem, zdolnym do poznania prawdy
i kierowania si¢ nia, ale marionetka w procesie spotecznej obrobki,
w ramach ktorej wmawia mu sig, ze jest wolny, by traktowal on jako
wlasne 1 przez to skuteczniej realizowat narzucone mu z zewnatrz

81 Cyt. za: A. Just, Formowanie si¢ sumienia, art. cyt., s. 276

© Por. B. Haring, Teologia moralna, t. 1, Poznan 1962, s. 164.

% Por. M. Jakubiec, Rolarodziny w ksztaltowaniu sumienia, art. cyt., s. 62,
291.

% Por.J. Nagorny, Znieksztalcone pojecie sumienia, w: Sumienie. Glos Boga
w duszy. Wybor tekstow, Krakow 2002, s. 169.

8 Por.J. Ratzinger, Prawda, wartosci, wladza, dz. cyt., s. 12 —13.
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wartosci i zadania. Totez kiedy Katechizm Kosciola Katolickiego
okresla sumienie jako sqd rozumu, przez ktory osoba ludzka roz-
poznaje jakos¢ moralng konkretnego czynu®, to w okresleniu tym
kryje si¢ obrona cztowieka jako rozumnego podmiotu, rzeczywiscie
zdolnego do wolnego i odpowiedzialnego stanowienia o sobie?’.

AUTONOMIA MORALNA

Ta ostatnia faza, stanowiaca ideal, ku ktéremu zmierza cate wy-
chowanie moralne®, rozpoczyna si¢ okoto roku 12, a konczy do-
piero okoto 20. Cechuje ja zdolno$¢ do oceny swych czynoéw wedtug
wlasnych, rodzacych si¢ we wnetrzu regut moralnych, a nie norm
narzuconych spotecznie®. Prawidtowo uksztaltowana autonomia
moralna pozwala w zyciu jednostki na dokonywanie §wiadomych
i dobrowolnych wybordw, opartych na tym, co dobre i tworcze™.

Bardzo réznie to pojecie dojrzato$ci moralnej rozmaici psycholo-
gowie i teologowie rozumieja. Wszak jest ono na gruncie wychowania
interpretowane niejednorodnie. Wedtug W. Kaya jedynie zachowa-
nie autonomiczne, rozumne, altruistyczne i odpowiedzialne mozna
nazywa¢ zachowaniem autentycznie moralnym. Z kolei N. J. Bull
utrzymuje, ze w autonomii najistotniejsza rolg odgrywa wewngtrzne
przekonanie jednostki o stusznosci stosowanej zasady i wlasnego
postgpowania, niezaleznie od opinii innych ludzi lub od sankcji ze-
wnetrznych. Dla J. Wilsona dojrzato$¢ moralna wyraza si¢ w zacho-
waniu rownouprawnienia. Przejawem tej dojrzalos$ci jest traktowanie

6 KKK 1778.

¢ Por. A. Szostek, Uwagi o formowaniu ludzi sumienia, ,,Znak”,(1996) nr 7,
s. 62.

% Por. A. Just, Formowanie si¢ sumienia, art. cyt., s. 278.

® Por. S. Olejnik, Teologia moralna fundamentalna, dz. cyt.,s. 264; S. Ku -
now sk i, Wychowanie moralne jako istotny element wychowania chrzescijanskiego,
art. cyt., s. 95.

" Por. D. Buksik, Wobec marginalizacji: psychologiczne elementy dojrzatej
osobowosci, moralnosci i relacji interpersonalnych opartych na mitosci, art. cyt.,
s. 154.
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innych jako rownych’. J. Piaget natomiast przyjmuje za przejawy
autonomii moralnej szacunek dla regut wynikajacych ze wzajemnego
porozumienia, poszanowanie dla zasady wzajemnosci oraz branie
pod uwagg przy ocenie nie tylko samego czynu, ale i intencji jego
sprawcy. Wedtug M. Vidala celem wychowania moralnego jest takie
formowanie 0sob, ktdre bedac przedstawiciclami zdrowo pojetej au-
tonomii i respektujac uzasadniony pluralizm, potrafig przeksztatcic¢
otaczajacy ich $wiat, tworzac spoteczno$¢ bardziej sprawiedliwa,
wecielajac w zycie ideaty i wartosci etyczne™. W pogladach psycho-
logéw humanistycznych wyrazone jest przeswiadczenie, ze dobra,
cato$ciowa moralnos$¢ to taka, ktora jest autonomiczna, czyli moz-
liwie niezalezna od wptywow srodowiska spoteczno — kulturowego
oraz nie uwarunkowana zewnetrznymi koncepcjami religijnymi czy
filozoficznymi’.

Zaden etap zycia, ani wiek cztowieka nie jest kresem dojrzewania.
Pelnia doskonatosci to doskonato$¢ ostateczna, ktorg stworzenie
osiggnie dopiero w Bogu, czyli po $mierci™. Cho¢ ewolucja moralna
winna zmierza¢ ku autonomii, to jednak w wychowaniu naturalnym
nader rzadko dochodzi do rozwiniecia szlachetno$ci moralnej”. Jesli
wezmiemy pod uwage ewangeliczng zasade, wedle ktorej czlowiek
ma stawac¢ si¢ doskonatym na wzor doskonato$ci wasciwej samemu

™ Por. A. Rynio, Szkola w wychowaniu moralnym, w: A. Rynio (red),
Pedagogika katolicka, Stalowa Wola 1999, s. 367.

> Tamze.

” Por.D. Buksik, Wobec marginalizacji: psychologiczne elementy dojrzatej
osobowosci, moralnosci i relacji interpersonalnych opartych na mitosci, art. cyt.,
s. 154.

™ Por. KKK 302; Jan Pawet IL List do 0s6b w podesztym wieku: Ludzka
nadzieja — petna niesmiertelnosci, Watykan 1999, nr 16. ,,Tylko wtedy, gdy dobrze
si¢ zrozumiato, kim jest czlowiek sam w sobie i co jest ostatecznym celem ludz-
kiego zycia, poprawnie i logicznie wylania si¢ problem, jak prowadzi¢ cztowieka
do osiagniecia przezen osobistego celu.” Jan Pawet I, Przemowienie na uni-
wersytecie, Padwa, 12.09.1982, w: Jan Pawel II, Wiara i kultura, Rzym-Lublin
1998, s. 163-163.

5 Por. S. Kunowsk i, Wychowanie moralne jako istotny element wychowania
chrzescijanskiego, art. cyt., s. 95.
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Bogu(por. Mt 5, 48), to z faktu tego wynika, ze w zyciu doczesnym
zadnemu cztowiekowi, poza Wcielonym Synem Bozym, nie mozna
w pelni przypisa¢ dojrzatosci chrzescijaniskiej. Chrzescijanin nigdy
W sposOb wystarczajacy nie czuje si¢ przemieniony na wzor Jezusa
i nigdy w pelni nie uksztaltuje w sobie nowego cztowieka tak, by
w kazdej zyciowej sytuacji do§wiadczat w sercu tych samych uczy¢,
co Jezus’.

ZAKONCZENIE

Podobnie jak w procesie osiggania dojrzatosci chrzescijanskiej,
tak tez przy nabywaniu ogolnoludzkiej dojrzatosci, nigdy na ziemi
nie dochodzi si¢ do petni doskonato$ci, bowiem proces dojrzewania
Zwigzany jest z nieustannym wzbogacaniem si¢ zarowno o wartosci
duchowe, jak i nalezace do sfery psychologicznej, kulturowe;j i spo-
tecznej. Najglebsza prawda dotyczaca wzrostu kazdego czlowieka
brzmi: sta¢ mnie zawsze na wiecej niz to, co z siebie daje¢’’. Mito$¢
stanowigca istotny element chrzescijanskiej dojrzalosci jest ciggle
niezadowolona z tego, ze nie moze daé wiecej’s. Nie nalezy jednak
zapomina¢ w tym miejscu, ze przykazanie bedziesz mifowat jest
kwestg taski, a nie woluntarystycznych wysitkow. Czyn cztowieka
poprzedza darowana taska Boza, ktéra go umozliwia. Obok pewnej
autonomii moralnej wystgpuje zazwyczaj jeszcze moralnos$¢ hete-
ronomiczna, ktora dopiero potrafi by¢ skuteczna i doprowadza do
podporzadkowania si¢ danego indywiduum wymaganiom norm spo-
fecznych. Przyczyna gldwna jest to, ze autonomia moralna zmienia si¢
w praktyce w samowole lub w kierowanie si¢ wymogami sytuacji”.

6 Por. VC 69.

7 Por. Kongregacja Instytutow i Zakonow Swieckich, Instrukcja Istotne elementy
nauczania Kosciota na temat zycia konsekrowanego w zastosowaniu do instytutow
oddajgcych sie pracy apostolskiej, w: Zycie konsekrowane w dokumentach Kosciota
od Vaticanum Il do ,,Vita consecrata”, Krakow 1998, nr 45; M. Rusiecki, Istota
i sens samowychowania,,,Obecni”, (2002) nr 3, s. 29.

® KKK 1974.

" Por. A. Just, Formowanie si¢ sumienia, art. cyt., s. 278.
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Rozwoj moralny dziecka, rozpoczety okresem anomii i przecho-
dzacy przez heteronomi¢ i socjonomi¢ nie konczy si¢ na okresie
czwartym — autonomii, lecz wlasnie na gruncie wychowania chrzes-
cijanskiego przeksztatca si¢ w teonomig, to jest okres dobrowolnego
przyjecia za wilasne i poddania si¢ prawu Bozemu, co zndéw zapo-
czatkowuje dalsze chrzes$cijanskie doskonalenie zycia wewngtrznego
w kierunku perfekcjoryzmu raczej, a nie perfekcjonizmu®,

Cztowiek ksztaltujacy w sobie prawe sumienie posiada trwaly
system wartosci, oparty na umitowaniu prawdy, i takim cztowiekiem
bardzo trudno manipulowac. Wspotczesny $wiat, jak si¢ wydaje, nie
potrzebuje ludzi z takim sumieniem. Ludzie przewrotni wszystko
beda robic, by ograniczy¢ wptyw i dziatalnos¢ ludzi prawego sumie-
nia. Z tego powodu trzeba dzi$ tworzy¢ srodowiska ludzi prawych,
o dojrzatym sumieniu, by ocali¢ najwyzsze wartosci w dzisiejszym
swiecie, jak prawda, dobro, uczciwos¢, sprawiedliwosc.

Streszczenie

Dojrzato$¢ sumienia osigga si¢ przez wytrwate ksztattowanie w sobie umi-
towania prawdy i dobra, przez urabianie woli, przez pilng dbato$¢ o swdj rozwdj
duchowy, o zdobywanie glgbokiej madrosci w bliskiej wigzi ze wszystkim, co
moze te wartosci zagwarantowaé. Formowac¢ sumienie znaczy nie dopuszczaé do
jego niszczenia, a wigc nie zaglusza¢ sumienia ani go nie znieksztatcac; nazywac
dobro i zto po imieniu. Proces ten moze postgpowac dzigki zastosowaniu metody
praktycznej, ktora polega na wychowaniu cztowieka sktaniajagcym go do odpowied-
niego zachowywania si¢ i rownolegtej do niej metody teoretycznej, polegajacej na
oparciu catego zycia religijno-moralnego na autorytecie Bozym, otwarciu si¢ na
Boze stowo i na dziatanie Ducha Swietego.

Sumienie nie tworzy wrodzonej od poczatku gotowej struktury, lecz ksztattuje
si¢ w normalnym rozwoju osobowosci osoby ludzkiej w oparciu o genetycznie
uwarunkowane zadatki (predyspozycje) do tegoz rozwoju, analogicznie jak do
rozwoju intelektu, mowy, osobowosci itp. Proces ten obejmuje gieboki obszar
wspotczynnikéw psychologicznych, warunkujacych wlasciwg postawe moralng

8 Por. S. Kunowski, Wychowanie moralne jako istotny element wychowania
chrzescijanskiego, art. cyt., s. 95.
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a takze stosowanie srodkow pedagogicznych i sakramentalnych, majacych na celu
uwrazliwienie sumienia. Do tego doda¢ nalezy wplywy wychowawcze rodziny,
organizacji spotecznych, grup spotecznych formalnych i nieformalnych.

»10 be a person of conscience” — development of conscience
Summary

Mature conscience is achieved through consistent development of love of truth
and good, formation of will, as well as great care for spiritual development. Deep
wisdom needs also to be sought in closer relationship with everything that can
guarantee these values. To form conscience means also not to allow its destruction.
Conscience must not be deafened or twisted. Right and wrong must be clearly dist-
inguished. Two methods, practical and theoretical may be used simultaneously to
achieve progress in formation of conscience. Practical method consists in proper
upbringing, while theoretical involves complete reliance of moral and religious
life upon authority of God with full opening to the word of God and the work of
Holy Spirit.

Conscience is not an inborn, ready-made structure. It is shaped alongside nor-
mal development of subject’s personality, intellect or speech, all based on genetic
predispositions.

Process of development of conscience involves multiple psychological factors
which condition proper moral attitude and allow for use of pedagogical and sac-
ramental means leading to creation of sensitive conscience. To the above must be
added influence of family, social organizations, formal and informal social groups.

Stowa kluczowe:sumienie, proces rozwoju duchowego, dojrzatos¢ osobowosci,
moralnos$¢, dojrzatosé chrzescijanska, taska Boza

Key words: conscience, spiritual development, mature personality, morality,
Christian maturity, God’s grace

Nota o autorze: Ks. Marek Filipczuk — prezbiter diecezji warszawsko — praskiej,
teolog moralista, wyktadowca teologii moralnej na Wydziale Teologicznym UKSW.
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