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MALZENSTWO POD PANOWANIEM
GRZECHU:"

Sakrament matzenstwa odczytywany jako dar wzbogaca wspol-
note m¢za i zony Boza obecnoscia, a postawa ta odczytywana jest
jako ideat i cel do osiggnigcia. W wymiarze ludzkim mozna zaobser-
wowac liczne problemy, z ktorymi zmagaja si¢ wspdlczesne matzen-
stwa. O ile matzonkowie rozwijajacy wzajemne relacje w postawie
wiary 1 zaufania potrafig przezywac i pokonywac trudnosci, o tyle
problemy pojawiajg si¢ w relacjach ludzi mtodych niedojrzatych do
podjecia odpowiedzialnych decyzji. Zjawisko coraz liczniejszych
rozwodow oraz liczba spraw o stwierdzenie niewazno$ci matzenstwa
prowadza do wniosku, ze okres przedmalzenski dla wielu jest czasem
zle zorganizowanym i zle przezytym. Zastanawia fakt, ze w kulturze
europejskiej coraz mniej jest matzenstw z przymusu, a ludzie chcacy
zawrze¢ zwigzek matzenski majg czas na przygotowanie si¢ do tak
waznego kroku, a takze odpowiednie poznanie siebie nawzajem.
Problemy dotykajace matzonkow najczesciej zaczynajag si¢ w przyje-
ciu btednej, tzn. grzesznej postawy, zamykajgcej droge do szczescia
iuniemozliwiajacej otwarcie si¢ na Bozy dar mitosci. W dobrze prze-
pracowanym czasie przygotowania do podjecia obowiazkow i radosci
malzenstwa nie moze zabrakng¢ szczerej rozmowy, takze o wadach
i problemach dotykajacych kandydatow do tego sakramentu. Jesli

! Temat artykutu pokrywa si¢ z tematem z Katechizmu Kosciola Katolickiego,
punkt 1606 i jest jego rozwinigciem.
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pojawiaja si¢ problemy osobiste, ktore nie pozwalaja na budowanie
jakiejkolwiek wspolnoty, a tym bardziej wspdlnoty malzenskiej,
nalezy wpierw rozwiazac je przez wtasna formacj¢ 1 przez odpo-
wiednig formacje narzeczenska. Matzenstwo jest darem i tylko tak
przezywane, bedzie przynosito owoce mitosci.

1. 0 MALZENSTWIE W ZAMYSLE BOZYM
I W NAUCZANIU KOSCIOLA

Prawo kanoniczne przypomina o podniesieniu relacji meza i zony
do rangi sakramentu: ,,Matzenskie przymierze, przez ktore mezczy-
zna 1 kobieta tworza ze soba wspolnote catego zycia, skierowang ze
swej natury do dobra malzonkéw oraz do zrodzenia i wychowania po-
tomstwa, zostato miedzy ochrzczonymi podniesione przez Chrystusa
Pana do godnosci sakramentu” (kan. 1055)%. Nalezy w tym miejscu
przypomnie¢, ze dla Kosciota sakramenty sg srodkami zbawienia na
drodze do $§wigtosci, daja wzrost w wierze, a uswigcajac cztowieka
pomagaja w budowaniu Ciala Mistycznego Chrystusa, czyli prowadza
czlowieka do zjednoczenia z Chrystusem. Uwidacznia si¢ tu podsta-
wowa prawda, ze Bog jest obecny w sposob szczegolny 1 dziala we
wszystkich swoich sakramentach®.

Najczestsza przyczyng, dla ktorej mtodzi ludzie decydujg si¢ na
zawarcie sakramentu malzenstwa, jest mitos¢. Mozna powiedzie¢, ze
jest to jedyna stuszna przyczyna, ktora zostata dana i zadana cztowie-
kowi przez samego Boga*. Otwarcie na drugg istote, zawarcie z nig
przymierza jakim jest sakrament matzenstwa, oznacza odpowiedz na
Boze wezwanie zawarte juz w dziele stworzenia®. W tym procesie
istotnym elementem poznawania siebie i budowania wzajemnych

2 Codex Iuris Canonici auctoritate loannis Pauli PP. Il promulgatus (25.01.1983),
AAS 75 (1983), pars 11, s. 1-317; tekst polski w: Kodeks Prawa Kanonicznego, prze-
ktad polski zatwierdzony przez Konferencje Episkopatu, Poznan 1984.

3 Por. KK 7-14, KL 59.

4 Por. KDK 48.

5 ,Dlatego to mg¢zczyzna opuszcza ojca swego i matke swoja i taczy si¢ ze swa
zong tak Scisle, Ze stajg si¢ jednym ciatem”, Rdz 2, 24.
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relacji jest przymierze zawierane mi¢dzy dwojgiem ludzi. Przymierze
to, ze wzgledu na Boga, przed ktorym jest Slubowane, ma charakter
nicodwracalny. Wymagana jest tu odpowiedzialnos¢ mtodych ludzi
decydujacych si¢ na podjecie tak waznego kroku, a takze dojrzato$c
w ich decyzji, ktorej nie s3 w stanie zmieni¢ rdézne przeciwnosci losu.

Obserwujac wspotczesnie liczne rozpady matzenstw, szczegdlnie
mtodych, nalezy zadac sobie pytanie o przyczyne tego stanu. Wsrod
wielu problemow nalezy wyszczegolnic te dotyczace relacji taczacych
mlodych ludzi: czy jest ona rzeczywiscie mitoscig? Czy proces przy-
gotowujacy do tego sakramentu jest wystarczajaco dlugi i wyczerpuje
cato$ciowo tematyke zwigzang ze wspolnotg matzenska? Czy mat-
zonkowie sg odpowiednio przygotowani i dojrzali do pokonywania
trudnosci, ktore mogg i pojawig si¢ we wzajemnym pozyciu?

Mito$¢ jest i uczuciem, i taska, ktorg czlowiek moze przyjaé,
lub odrzucic¢®. Mozna postawi¢ stwierdzenie, ze jest ona elementem
ozywiajagcym, dynamicznym, a jednoczes$nie statym, dzigki kto-
remu matzenstwo trwa w chwilach szczegdlnych, radosnych, ale
takze w trudnych, w momentach konfliktéw i nieporozumien. Samo
przygotowanie do tego sakramentu wymaga czasu, zaczyna si¢ juz
w dziecinstwie i jest kontynuowane w procesie dorastania i dojrzewa-
nia mlodego czlowieka. Dalsze 1 blizsze przygotowanie trwa od kilku
miesi¢cy, nawet do kilku lat. Wazne w tym elemencie jest nastawienie
narzeczonych. Dobre zatozenia i planowanie pozwalaja ten okres od-
powiednio przezy¢ i otworzy¢ si¢ w petni na zalety i wady drugiego
cztowieka. Odpowiedzialnos¢, cho¢ w glownej mierze sptywa na
kandydatoéw do sakramentu matzenstwa, dotyczy takze osob trzecich:
kaptanéw, rodzicoéw, rodzine, panstwo itd.

Z powstatych pytan wynika potrzeba analizy trudnosci, z ktérymi
zmagaja si¢ malzonkowie. Chodzi tu przede wszystkich o grzechy,
ktore ranig wzajemne relacje, lub prowadzg do catkowitego zerwania

8 Katechizm Kosciota Katolickiego zalicza mito$¢ do katalogu uczu¢ (KKK 1772),
a z drugiej stronu zostaje ona opisana jako jedna z trzech cnoét teologalnych, czyli
dyspozycji do czynienia dobra, danych przez Boga czlowiekowi w posiadanie
(KKK 1833-1844).
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wzajemnych stosunkow. To, co pigkne i dobre w Bozym zamysle,
cztowiek psuje przez swoja zla decyzje i swoje zte postepowanie’.
Grzech pierworodny dotyka relacji migdzy cztowiekiem, a Bogiem,
ale takze migdzy samymi ludzmi. Doprowadza on do odrzucenia mi-
osci Stworcy, a w konsekwencji do ostabienia wiezi migdzyludzkich
i spychania odpowiedzialno$ci za z13 decyzje¢ na drugiego cztowieka:
W odroznieniu od harmonii z poczatku powstaje pomiedzy mez-
czyzng a kobieta nowa sytuacja. Do$wiadczajg zatamania porzadku
i harmonii w meskosci i kobiecosci™.

2. GRZECHY RANIACE
WSPOLNOTE MALZENSKA

Kazdy grzech w jakim$ wymiarze dotyczy wspdlnoty, nigdy nie
jest on kwestig indywidualng. Nawet jesli cztowiekowi wydaje sig,
ze dany czyn dotyczy tylko jego samego i dokonany zostal w tzw.
Samotnosci, to jednak czesto powstaja rysy w relacjach do drugiego
cztowieka, do wspolnoty, ktorg ludzie tworzg. Chodzi tu o brak za-
ufania powstajacy na skutek odrzucenia jakichkolwiek warto$ci,
a szczegodlnie dotyczacych mitosci. Ten brak sprawia, ze cztowiek
nie otwiera si¢ w petni, nie daje catego siebie — zawsze bedzie jakas
czes$¢ przeszkadzajgca w drodze do szczescia, w drodze do jednosci.
Katechizm Kosciota Katolickiego wylicza pig¢ grzechéw godzacych
we wspolnote matzenska: ,,Kazdy cztowiek do§wiadcza zta wokot
siebie 1 w sobie samym. Do§wiadczenie to dotyczy rowniez relacji

7 Nagorny odnoszgc to do ludzkiej stabosci, powiaze ja z odpowiedzialnoscia,
ktora staje si¢ wysitkiem: ,,To, co w zamysle Boga jawi si¢ jako pigkne i dobre,
staje si¢ —z racji ludzkiej stabosci — przedmiotem trudnego wysitku moralnego. Nic
wigc dziwnego, ze pozytywnemu or¢dziu ewangelicznemu na temat matzenstwa
towarzyszy — podobnie jak calemu or¢dziu moralnemu — wezwanie do nawrdce-
nia”. J. Nagorny, Malzenskie przymierze mitosci, w: K. Jezyna,J. Gocko,
W.R zepa(red.), Ks. Janusz Nagorny. Sakramenty w zyciu moralnym czlowieka,
Lublin 2011, s. 353-354.

8 M. Pokrywka, Antropologiczne podstawy malzenstwa i rodziny, Lublin
2011, s. 153.
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miedzy mezczyzng i kobietg. We wszystkich czasach ich zwigzek jest
zagrozony niezgoda, duchem panowania, niewiernoscia, zazdroscia
i konfliktami, ktére moga doprowadzi¢ az do nienawisci i zerwa-
nia go. Ten nieporzadek moze ujawni¢ si¢ z mniejsza, lub wicksza
ostro$cia (...), wydaje si¢ jednak, ze ma on charakter powszechny’”.

Opisany wyzej nieporzadek moze doprowadzi¢ do rozpadu mat-
zenstwa, o ile nie ma ono silnych fundamentéw i nie jest przestrzenig,
W ktorej mozna dotknaé rzeczywistosci Boga, poprzez wlaczenie
si¢ w misterium zyciodajnego dzielenia si¢ mitoscig”'®. W tym miej-
scu nalezy rozwing¢ temat poszczegdlnych grzechéw dotyczacych
matzenstwa, a wyliczonych przez Katechizm Kosciota Katolickiego.

2.1. NIEZGODA

Nie chodzi tu o zwykte rdznice zdan, bo te wlasciwie dotycza
kazdej wspdlnoty, w ktorej obecny jest cztowiek. Maz i zona r6znig
si¢ spojrzeniem na §wiat juz w swojej biologicznej strukturze, gdyz
me¢zczyzna w matzenstwie wezwany jest do utrzymania i troski
o wspolnote, za$ kobieta powotana jest przede wszystkim do zrodze-
nia 1 wychowania potomstwa. W swoich specyficznych zadaniach
matzonkowie wezwani sg do wzajemnej troski i wspierania si¢. Juz
w tym elemencie mogg zrodzi¢ si¢ problemy niezgody, wynikajace ze
wspotczesnego modelu matzenstwa. W tym modelu role matzonkéw
zostaja pomieszane i dochodzi do odwrdcenia porzadku wynikaja-
cego z aktu stworzenia, w konsekwencji czego maz miatby petnic rolg
wychowawczg, a zona troszczy¢ si¢ o kwestie materialne. Problem
jest wielki, gdyz catkowicie odwrocony porzadek i niezrozumienie
zdrowych relacji, w ktorych matzonkowie mieliby wzajemnie si¢
wspiera¢ i pomagaé, zamyka miejsce na dialog. Zapomina si¢ o jed-
noczacej istocie matzenstwa i chodzi wylacznie o pelne egoizmu
wlasne spetnienie, gdzie nie ma odpowiedzialnosci za wspolnotg
matzenska i rodzinng.

? KKK 1606.
0 A.Derdziuk, Teologia moralna, w stuzbie wiary Kosciola, Lublin 2010, s. 306.
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Niezgoda czgsto powstaje w wyniku niestuchania siebie nawza-
jem. Problem wigc nie dotyczy réznicy zdan, ale braku umiejetnosci
stuchania i dochodzenia do porozumienia, a takze ztego pojmowa-
nia samego matzenstwa, ktére powinno by¢ odczytywane jako dar
i wzajemne ubogacanie si¢. Dar zle odczytany staje si¢ ucigzliwy
i jest problemem nie do rozwigzania, gdyz ci¢zko przyjac¢ cztowieka
nie tylko w jego doskonatej czesci, ale jako calos¢: z jego wadami
i r6znymi pogladami na rzeczywisto$¢. Nalezy w tym miejscu przy-
pomnie¢, ze: ,,niezdolni do zawarcia matzenstwa sg ci, ktorzy:
1. sg pozbawieni wystarczajacego uzywania rozumu;
2. majg powazny brak rozeznania oceniajgcego co do istotnych
praw i obowiagzkow malzenskich wzajemnie przekazywanych
i przyjmowanych;

3. zprzyczyn natury psychicznej nie sg zdolni podja¢ istotnych
obowiazkoéw matzenskich” (kan. 1095).

Kodeks Prawa Kanonicznego wylicza wazne kwestie dotyczace
zgody matzenskiej. Dobrze przepracowany czas przed zawarciem
sakramentu matzenstwa pozwala z nadziejg spojrze¢ na przyszte
dobro matzenstwa i rodziny, w ktérym réznice zdan nie prowadza do
niezgody, ale do wzajemnego otwarcia si¢, troski i odpowiedzialno$ci
za siebie nawzajem. ,,Przygotowanie do sakramentu matzenstwa jest
opatrzno$ciowym i uprzywilejowanym momentem dla tych, ktorzy
mysla o tym chrzescijanskim sakramencie oraz kairosem, to znaczy
czasem, w ktorym Bog wzywa narzeczonych i uzdalnia ich do ro-
zeznania powotania do matzenstwa i do zycia, w jakie malzenstwo
wprowadza (...). Sg oni zatem wezwani, by zrozumie¢, co znaczy
mito$¢ odpowiedzialna i dojrzata, przezywana w tej wspdlnocie zycia
i mitosci, jaka bedzie rodzina” 2.

' Chodzi tu o takie kwestie jak: a) wiedza, ze matzenstwo jest trwatym zwigz-
kiem migedzy mezczyzng i kobietg, b) blad, co do osoby powoduje niewaznosc,
¢) wewngetrzna zgoda odpowiada stowom lub znakom, d) inne, por. kan. 1095 —1107.

2 L.Trujillo, Przygotowanie do sakramentu maizenstwa,w: M. Brzezin -
ski(red.), W trosce o dobro matzenstwa i rodziny, Dokumenty Papieskiej Rady
ds. Rodziny, t. 1, Lublin 2010, s. 176.
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2.2. DUCH PANOWANIA

Postawa ta pelna egoizmu i niepohamowanej checi wiadzy pro-
wadzi do uprzedmiotowienia relacji, w ktdrej jedna z stron zapomina
o byciu darem i nastawia si¢ materialnie, po to by jak najwiecej po-
siada¢. Przymioty osobowe partnera wspolnoty matzenskiej zostajg
zawlaszczone, lub sg Zle rozumiane, szczegdlnie mozna to odnies¢ do
wolnosci i oczekiwanego szczgscia. Wspomniane przymioty powinny
by¢ rozpatrywane w kategoriach praw wspolnoty, a nast¢pnie two-
rzacych ja jednostek. Duch panowania sprawia, ze czlowiek skupia
si¢ wylacznie na prawach wlasnych i najczgséciej dzieje sie to kosztem
dobra wspolnego i dobra wspotmatzonka.

Grzech ducha panowania moze dotyczy¢ nast¢pujacych wymia-
row, sktadajacych sie na wspolnote matzenska:

o Sfera dialogu — nast¢gpuje narzucenie wilasnego zda-
nia i brak zaangazowania w spotkanie i rozmowe, co do-
prowadza do odrzucenia jakiejkolwiek wartosci osoby
i przeakcentowania wilasnej roli we wspolnocie;

» Sfera modlitwy — osoba opanowana checig rzadzenia nie daje
autentycznego swiadectwa, nie zauwaza potrzeb innych 0sob
tworzacych wspolnotg, w konsekwencji modlitwa jesli jest,
to nie prawdziwa, bo nie ma w niej miejsca dla Boga. Naj-
wiekszym autorytetem jest jednostka, a nie Bog jako dobro
dla matzenstwa. Grzech pierwszych rodzicow Adama i Ewy
jest jednoczesnie odrzuceniem miejsca dla Boga, cztowiek nie
chce by¢ zalezny od Niego, chce sam panowa¢ nad dobrem
i ztem®.

» Sfera seksualna — cztowiek potrzebujacy wihasnego spet-
nienia, nawet gdy druga osoba nie jest na to gotowa. Moze
tu dochodzi¢ nawet do gwattu w matzenstwie — jesli on/ona

B Por. M. Pokrywka, Mezczyzna i kobieta w poszukiwaniu wlasnej tozsa-
mosci,w: K.Jezyna,M.Pokrywka(red.), Wspotczesne oblicza seksualnosci.
Przestanie moralne Kosciota, Lublin 2012, s. 24-30.
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nie chce w danym momencie wspotzy¢, to zostanie do tego
przymuszony(a)*.

 Sfera uczuciowa —jednostka taka sama nie wyjdzie z inicjatywa

okazywania jakichkolwiek uczu¢, a przez swojq postawe potrafi
zrani¢ i tego nie zauwazyc.

Grzech ducha panowania powstaje z wewngtrznego nieuporzadko-
wania i braku dojrzatosci osoby. Nalezy go juz w zalazkach odrzucac,
uczac si¢ pokory wobec siebie, wobec wiasnych stabosci, a takze
nabywajac umiejetno$¢ wstuchiwania i wezuwania si¢ w drugiego
cztowieka. Wreszcie ducha panowania przezwycieza si¢ mitoscia,
w ktorej ,,nagroda jest sam mitowany, rado$¢ bycia z nim, ktore
mitujacy odczuwa jako dobro samo w sobie. Mitujacy dazy do do-
bra mitowanej osoby, dzieki czemu ta staje si¢ coraz doskonalsza
i zaczyna rozkwita¢”’®. W kazdej sferze zycia matzenskiego nalezy
odrzuci¢ jakakolwiek forme¢ indywidualizmu. Odkrywajac wielkie
bogactwo osoby kochanej, powinno si¢ formowaé w postawie daru
dla tejze osoby. W tak rozumianej mito$ci maz i zona staja si¢ part-
nerami i podkreslona zostaje ich godnos¢.

2.3. NIEWIERNOSC

Brak wiary skutkuje zachowaniem ranigcym i odpychajacym
cztowieka. W przypadku matzenstwa chodzi o sytuacje, w ktorych
matzonkowie problemy dotyczace ich matej wspolnoty wynosza na
zewnatrz. Niewierno$¢ mozna nazwac zdrada i najczesciej dotyczy

W tej sferze waznym elementem jest czysto$¢ przedmatzenska wyrazajaca sig
w zaniechaniu przedwczesnej inicjacji seksualnej, w uczeniu si¢ czym jest prawdziwa
mitos¢ i czysto$¢ matzenska, w ktorej matzonkowie otwieraja si¢ w petni i ucza
si¢ siebie. Por. U. Dud ziak, Rozwdj ku seksualnosci dojrzatej, w: K. Jezyna,
M. Pokrywka (red.), Wspélczesne oblicza seksualnosci. Przestanie moralne
Kosciota, Lublin 2012, s. 75-102.

5 M.H.Mc Carthy, Mifos¢ oblubiericza w swietle ,,doswiadczenia elementar-
nego”,w:L.Melina,S.Grygiela(red.), Teologia ciata Mitowa¢ ludzkq mitosé¢
Dziedzictwo mysli Jana Pawla Il o matzenstwie i rodzinie, (ttum.) J. Skoczylas,
K. Halat, Warszawa 2010, s. 133.
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ona stow i dzielenia si¢ tym, co powinno stanowi¢ tajemnice mat-
zenskie. Najtrudniejsza forma niewiernosci wydaja si¢ by¢ zdrady
fizyczne.

Zdrada tajemnicy dotyczy zycia codziennego i polega na tatwosci
dzielenia si¢ z obcymi tym, co powinno by¢ forma dialogu w matzen-
stwie. W tym miejscu nalezy przypomniec¢, ze plotkowanie moze by¢
pierwszym stopniem zamknigcia si¢ na t¢ wlasciwg osobe 1 w dalszej
kolejnosci poszukiwaniem oparcia u innych.

Problemem jest oddawanie decydujacego glosu na temat mat-
zenstwa osobom, ktére nie sg do tego przeznaczone. Rodzice nie
bedac gotowi na samodzielne zycie swoich dzieci, nieustannie chca
uczestniczy¢ w ich zyciu'®. Cho¢ petnig oni wazna role, nie maja
prawa decydowac o relacjach panujgcych miedzy matzonkami i ich
codziennos$ci. Wiele nieporozumien i kiotni rozpoczyna sie, gdy
kazda sprawe wynosi si¢ poza krag matzenski, podczas gdy to maz
1 zona sg zobowigzani do dzielenia si¢ radosciami i smutkami naj-
pierw we wlasnej wspdlnocie, dopiero w dalszej kolejnosci wybrane
kwestie mozna porusza¢ w szerszym gronie.

Problemy i rado$ci wynoszone poza matzenstwo bez wiedzy jed-
nego z matzonkow, przez zanik zaufania prowadza do odrzucenia
wzajemnego autorytetu. W trudnych chwilach najwigkszym wspar-
ciem dla zony ma by¢ maz, a dla me¢za zona. Na tym migdzy innymi
polega slubowana uczciwos¢ matzenska.

Zdrada fizyczna czgsto thumaczona jest potrzeba spetnienia sek-
sualnego, poszukiwaniem przygod, albo potrzebg samourzeczy-
wistniania si¢"’. Nalezy zdecydowanie odrzuci¢ wszelkie pokusy

16 Taka sytuacja doprowadza do btednego pojmowania wiasnego podmiotu:

,,Na tym polega moc, ktora majg rodzice. Jesli nie uznaja w nas dorostych i probuja
traktowac¢ nas jako dziecko wciaz od nich zalezne, wowczas nasza percepcja siebie
jako kobiety lub mezczyzny zostaje sparalizowana”, por. R.J.Gilmar tin, Droga
do petni zZycia. Jak odnalez¢é fizyczny, psychologiczny i duchowy dobrostan, (thum.)
P. Zak, Kielce 2000, s. 104-107.

7" Por. J. Piegsa, Czlowiek — istota moralna, prawda i wiernosé, godnosé
zycia ludzkiego, prawo do zycia i ochrona zZycia, ptciowos¢ jako dar i zadanie,
t. 111, Opole 2000, s. 100.
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i formy takiej zdrady. Zto czynione w ten sposob rani wiele osob:
miedzy innymi matzonkow, osoby trzecie uczestniczace w zdradzie
bezposrednio, lub posrednio (kochanka, kochanek, dzieci, rodzina,
przyjaciele...), a nade wszystko powoduje zerwanie relacji z Bogiem
i odrzucenie Jego daru mitosci'®. W tym grzechu dochodzi do uprzed-
miotowienia wlasnego ciala i ograniczenia matzenstwa tylko do sfery
przyjemnosci — gdy jest jej za mato, albo nie ma w oczekiwanym
wymiarze, nastepuje poszukiwanie na zewngtrz, poza matzenstwem.

W tym miejscu warto przypomniec, ze wszelkie formy nieczystosci
seksualnej, w tym autoerotyzmu mozna odczytywac jako forme nie-
wierno$ci matzenskiej. Slubujac mito$é, wiernosé i uczciwo$é narze-
czeni oddajg si¢ sobie w pelni, w kazdym wymiarze cztowieczenstwa,
takze tym fizycznym. W nieco szerszym kontek$cie mozna mowié¢
o zdradzie podczas grzesznego wspotzycia miedzy matzonkami,
z r6znych powodow, najczesciej z braku gotowosci i checi stworzenia
rodziny®. Takie czyny stanowia zdrade jednego z gtéwnych przy-
miotow malzenstwa, jakim jest zrodzenie i wychowanie potomstwa.

Do przyczyn niewierno$ci mozna zaliczy¢: brak nalezytego prze-
zycia okresu narzeczenstwa, rozwigzto$¢ seksualng z niejednym
partnerem (partnerka)®, szukanie przyjemnosci jako najwyzszej
warto$ci, niewtasciwe relacje rodzicow do dzieci w okresie wycho-
wawczym (rodzina dysfunkcyjna, alkoholizm, nieumiejetnos¢ pano-
wania nad sobg) i wiele innych.

8 Zawsze, gdy oddzielimy seks od mitosci, mito§¢ na tym traci i w konse-
kwencji nasze pragnienie osiggnigcia prawdziwej intymnosci nigdy nie zostaje
zaspokojone”, por. R.J. Gilmar tin, Droga do petni zycia. Jak odnalez¢ fizyczny,
psychologiczny i duchowy dobrostan, s. 34-38.

1 W tej kwestii warto odwota¢ si¢ do tematu odpowiedzialnego rodzicielstwa,
por. J. Piegsa, Czlowiek — istota moralna, prawda i wiernos¢, godnosé zycia
ludzkiego, prawo do Zycia i ochrona zZycia, ptciowos¢ jako dar i zadanie, s. 150-164.

20 Mtodzi coraz czesciej chee sig ,,sprobowac”, na co przyzwala wspolczesne
spoteczenstwo, niestety postawa ta ma negatywny wptyw na przyszte matzenstwo,
por. A.D erdziuk, Spowiednik wobec roszczen do nieskrepowanej ekspresji sek-
sualnej,w:K.Jezyna,M.Pokrywka(red.), Wspotczesne oblicza seksualnosci.
Przestanie moralne Kosciota, Lublin 2012, s. 162.
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Niewiernos¢ przezwycieza si¢ odrzuceniem pokus u podstaw,
a takze darem czasu znalezionym i ofiarowanym dla osoby kochanej.
Bardzo wazna jest formacja juz od okresu dziecinstwa w rodzinie,
az po osiagniecie dojrzatosci i decyzji do matzenstwa?'. Przed nie-
wiernoscig chroni $wiadomos¢, ze jest ona odrzuceniem Boga i moze
prowadzi¢ do oddalenia si¢ od siebie matlzonkow, a w dalszym wy-
miarze do separacji, opuszczenia. Dar czasu inaczej mozna nazwaé
okazja do wzajemnego $wiadectwa w wymiarze wspolnej modlitwy,
rodzinnych positkow, spacerow, zabawy itd. Ciekawg inicjatywa sa
wyrzeczenia i posty, ktore udoskonalajg cztowieka i utatwiajg wybor
tego, co dobre w momentach pokus zwiazanych z zdrada.

2.4. ZAZDROSC

Zazdro$¢ w nauczaniu Kosciota zaliczana jest do jednej z siedmiu
wad glownych. Wady te ,,okreslane jako zrodto wykroczen oraz
korzen innych wad moralnych (...), dotykaja istotnych wymiaréw
aktywnosci ludzkiej, uniemozliwiajac wypetnienie powotania do
mitosci. Ich konsekwencja jest oddalenie cztowieka od Boga i zabu-
rzenie relacji z bliznimi”*.

Zazdro$¢ mozna podzieli¢ na materialna, ktora powstaje w wyniku
nieposiadania rzeczy i niezdrowego pragnienia ich zdobycia, a takze
na duchowa, ktdra dotyczy osoby i jej przymiotoéw, talentow. Samo
nieposiadanie rzeczy, czy tez konkretnego daru nie powoduje grzechu
zazdro$ci, rodzi si¢ on w wyniku nieuporzagdkowanej hierarchii war-
tosci, w ktorej naczelne miejsce nie zajmuje Bog z Jego przymiotami,

2, Czysto$¢ zwigzana jest z cnota umiarkowania (fac. «temperantia»). Wymaga

ona ducha ascezy i poswigcenia, formacji charakteru oraz opanowania namigetnosci.
Konieczne jest wychowanie do czysto$ci juz od dziecinstwa, zwlaszcza w obecnej dobie
panseksualizmu (...). Malzonkowie majg realizowac czystos¢ poprzez respektowanie
zasad katolickiej etyki matzenskiej, unikanie instrumentalizacji wspotmatzonka oraz
troske o jedno$¢ duchowa”, A. Olczyk, Czystosé, w:J. Nagorny,K.Jezyna
(red.), Jan Pawel II. Encyklopedia nauczania moralnego, Radom 2005, s. 132.

2 A.Derdziuk, Wady, w:J. Nagérny, K. Jezyna (red.), Jan Pawel IT
Encyklopedia nauczania moralnego, Radom 2005, s. 563.
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tylko wiasne ,,ja” cztlowieka, albo jaka$ rzecz materialna. To nieupo-
rzadkowanie prowadzi do zadzy posiadania kosztem najcenniejszych
wartosci, tacznie z relacjg matzenska. W matzenstwie opanowanym
przez zazdro$¢ nie ma miejsca na szczescie i oddanie si¢ drugiej
osobie, dlatego ze zawsze znajdzie si¢ ,,c08”, co bedzie wazniejsze
od wspolnoty sakramentalne;.

Zazdro$¢ materialna na poczatku powstaje z niekonczacej si¢
checi zysku. W pewnym momencie pienigdze przestajg by¢ zwyktym
zroédtem utrzymania i stajg si¢ sensem i celem zycia. Taka postawa
jest oznaka zagubienia i odrzucenia uswiecajacego celu malzenstwa,
z natury zmierzajacego do zjednoczenia z Bogiem, ktére dokonuje si¢
w zwyklej codzienno$ci matzenskiej. Konsekwencja grzechu zazdro-
$ci materialnej z jednej strony, moze by¢ pozyskiwanie dobr w sposob
niezgody z prawem, np. kradziez, z drugiej zas, choroby psychiczne,
np. stan depresyjny, zwigzany z tym, ze nie ma mozliwosci zdobycie
tego, co stato si¢ celem zycia. Problem zaczyna pojawiac si¢ takze
poza matzenstwem i dotyczy m.in. stopnia awansu zawodowego,
czy pozycji spotecznej, czyli tych rzeczywistosci, ktore powinny
wplywac na dobrobyt materialny cztowieka.

Zazdros¢ duchowa polega na nieakceptacji tego, co si¢ otrzymato
jako dar i talent od Boga. Jeden z czlonkéw matzenstwa dostrzega
dobro drugiej osoby, ale rodzi to w nim chorobliwe pozadanie i nie-
zrozumienie dziatania Bozego: dlaczego ja nie mam takich talentow,
dlaczego ja nie jestem taki (taka)? Taka rzeczywisto$§¢ powoduje
odwrocenie si¢ od dobra wspdlnego do egoistycznej postawy po-
szukiwania wlasnego szczg$cia i wlasnej przyjemnosci, a nieprze-
pracowana dystansuje od siebie matzonkéw i moze by¢ przyczyng
konfliktow i rozpadu malzenstwa.

Zazdro$¢ powstaje z niedocenienia tego, co si¢ posiada, dlatego
najwigkszym lekarstwem jest wdzigczno$¢ Bogu za dar sakramen-
talnego malzenstwa, a w dalszym kroku dzigkczynienie za dar Zycia
i talentow poszczegolnych matzonkow?. Nalezy odpowiednio poukta-

2 Trzeba odpowiedzie¢ sobie na pytanie: kim jestem? To bgdzie owocowato
zrozumieniem daru zycia, danego przez Boga, czyli daru mito$ci 1 znaczenia
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da¢ czas wspolny i podporzadkowac pod niego ten indywidualny:
chodzi o odpowiednig hierarchig, poczawszy od relacji z Bogiem,
do odnajdowania go w sakramencie malzenstwa, w ktorym taczy
On ze sobg me¢za i zong. Tak ulozona hierarchia wartosci wptywa
na wszystkie dziedziny i sfery zycia i chroni przed zagubieniem
i poszukiwaniem szczg¢$cia tam, gdzie go nie ma.

Wspodlnota ludzka zjednoczona przez mitos¢ otwiera i pozwala
przyjac catego cztowieka, z jego zaletami i wadami. To prowadzi do
akceptacji siebie potaczonej z akceptacja wspotmatzonka. Chodzi
tu nie tylko o odrzucenie zazdro$ci wynikajacej z jakiego$ braku, ale
takze zrozumienie ducha ofiary i stuzby, ktorym powinna cechowa¢
si¢ sakramentalna wspolnota matzeniska. Duch ten rozwija si¢, gdy
cztowiek zdazyt poznac siebie i jest gotowy do przebaczenia i przy-
jecia innosci wiasnej i drugiej osoby?*.

2.5. KONFLIKTY

Konflikt powstaje, gdy pojawiaja si¢ dwa przeciwstawne cele,
mogg je wyraza¢ slowa (problemy w komunikacji) albo przyjete
postawy (gwaltowana reakcja, przemoc)®. W szerokim zakresie
o konfliktach mozna powiedzie¢ m.in. w odniesieniu do wyzej opi-
sanych grzechow. Niezgoda, duch panowania, niewierno$¢, zazdros$é
prowadza do nieporozumien i moga przyczynic¢ si¢ do niewtasciwych
postaw sprzecznych ze §lubami mitosci i wiernosci. Klotnie spowo-
dowane tymi postawami oddalajag w jednakowej mierze matzonkow
od siebie, jak i od Boga i stajg si¢ przyczyna kryzysow w zwigzku
mezcezyzny 1 kobiety.

malzenstwa i rodziny, por. M. P o p e k, Rozwdd jako forma przemocy wobec dzie-
cka, RT 58(2016) z.3, s. 42-45.

2 Por. A. Derdziuk, Teologia moralna w stuzbie wiary Kosciola, Lublin
2010, s.309-310.

2 Por.Z.Skwierczynski, Konflikt, w: Encyklopedia Katolicka, t. 9, Lublin
2002, s. 587.
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W okresie narzeczenstwa potrzebne jest postawienie wlasciwych
celow, do ktorych mozna bedzie wraca¢ w chwilach zagubienia.
Matzenstwo nalezy rozumie¢ jako wspolnote®®:

a) calego zycia,

b) ukierunkowang na dobro matzonkéw,

¢) ukierunkowana na zrodzenie i wychowanie potomstwa,

d) zycia i mitosci.

Zrozumienie 1 przyjecie tych poje¢ pomoze mezowi i zonie
w przezyciu ich matzenstwa, szczegdlnie w momentach trudnych
1 konfliktowych.

3. RZYJETA POSTAWA I SRODKI UZDRAWIAJACE

Grzechy wyliczone przez Katechizm sg wyrazem egoizmu i in-
dywidualizmu. Postawy te nie majg prawa zaistnie¢ w zyciu mat-
zenskim, a takze wezes$niej w narzeczenstwie. Cztowiek zamknigty
w tych postawach nie jest w stanie tworzy¢ jakiegokolwiek zwigzku
i tak jak zostato opisane to wczesniej nigdy nie bedzie zdolny przyjac
siebie i drugiej osoby w petni cztowieczenstwa. Zwalczanie egoizmu
i indywidualizmu rozpoczyna si¢ juz od wczesnego dziecinstwa:
w wychowaniu przez rodzicow, w zdrowych stosunkach z rowiesni-
kami, w odpowiedniej nauce, w formacji sumienia, przede wszystkim
w odpowiedzi na Bozy dar zycia i wzigcia odpowiedzialnosci za
niego.

Do $rodkow uzdrawiajacych i umacniajacych komuni¢ matzenska
zalicza si¢ sakramenty, przede wszystkim: matzenstwo, Eucharystig
i pokute. Wazna jest modlitwa i dialog, w ktorych maz i Zona otwie-
raja si¢ na siebie i na Boga?’. Eucharystia jako spotkanie i odnowienie
przymierza z Bogiem powinna by¢ umocnieniem: ,,Chrze$cijanskie

26

Por. T.Zadykowicz, Malzenstwo, w: J. Nagorny, K. Jezyna (red.),
Jan Pawel Il Encyklopedia nauczania moralnego, Radom 2005, s. 301.

2 On jest tworca malzenstwa i wyposazg je w potrzebne dobra, w tym jednos¢
itrwato$¢, por. M. Po k ry w k a, Antropologiczne podstawy matzenstwa i rodziny,
s. 137-143.
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malzenstwo umacnia si¢ przez wspolng modlitwe, a szczegdlnie po-
przez udzial w Eucharystii, w ktorej karmi si¢ i zapala do realizacji
Bozego projektu. Odnawianie zyciodajnego kontaktu ze Zbawicielem,
dokonujacego si¢ poprzez sakramenty Kosciota, jest dla cztonkow
matzenskiej komunii droga do zachowania pamiatki owego dotknie-
cia mito$cig, ktore uczynito ich jednym ciatem. Stad tez wspolne spo-
zywanie Ciata Panskiego w liturgii ukazuje miar¢ i zrodto komunii,
do ktorej matzonkowie sa powotani”?,

Laska Boza jest wigksza od stabosci i grzechow ludzkich, na-
lezy zatem z ufnos$cia podej$¢ do formacji wlasnego cztowieczen-
stwa i przyjecia zobowiazan ptynacych z slubéw mitosci, wiernosci
iuczciwos$ci. Kazdy przezwyci¢zony nieporzadek prowadzi do gleb-
szej jednosci 1 pozwala z ufnos$cia spoglada¢ w przyszitos¢ matzen-
stwa i rodziny.

Streszczenie

Matzenstwo jako sakrament jest darem dla matzonkéw. Trudnosci w przezy-
waniu i odkrywaniu tego daru stanowia grzechy. Katechizm Kosciota Katolickiego
wylicza pig¢ grzechow godzacych we wspolnote matzenska: niezgoda, duch pa-
nowania, niewierno$¢, zazdros¢, konflikty. Dla dobra matzenstwa trzeba dobrze
przygotowaé si¢ do tego sakramentu przez: rozmowy, wspolng i indywidualng
formacje¢, uczenie si¢ pokonywania trudnosci. W tym artykule na opisane grze-
chy zostaty podane propozycje rozwiazan, tak by mtodzi ludzie odpowiedzialnie
przygotowywali si¢ do sakramentu matzenstwa.

Marriage under the domination of sin
Summary

Marriage as a sacrament is a gift for spouses. Difficulties in living and disco-
vering that gift are the sins. The Catechism of the Catholic Church enumerates five
sins that aim at the matrimony: disagreement, the spirit of domination, infidelity,
jealousy, conflicts. For the sake of marriage you need to be well prepared for the

% A.Derdziuk, Teologia moralna..., dz. cyt., s. 312.
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sacrament by conversations, common and individual formation, learning to over-
come difficulties, so that the young people responsibly prepare for their marriage.

Stowa kluczowe: sakrament matzenstwa, grzech, niezgoda, ducha panowania,
niewierno$¢, zazdro$¢, konflikty

Key words: sacrament of marriage, sin, disagreement, the spirit of domination,
infidelity, jealousy, conflict

Nota o autorze: 0. Magnus Marcin Kula OFM (ur. 1985), doktorant Instytutu
Teologii Moralnej KUL; w pracy naukowej koncentruje si¢ na tematyce sakramentu
matzenstwa i duszpasterstwa rodzin ze szczegdlnym uwzglednieniem dojrzatosci
emocjonalne;j.

Bibliografia:

Sobor Watykanski 11, Konstytucje. Dekrety. Deklaracje, Pallotinum, Poznan 2002.

Codex Iuris Canonici auctoritate loannis Pauli PP. II promulgatus (25.01.1983), AAS
75 (1983), pars 11, s. 1-317.

Kodeks Prawa Kanonicznego, Poznan 1984.

Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan, Pallotinum 2002.

Derdziuk A., Spowiednik wobec roszczen do nieskrepowanej ekspresji seksualnej,
w: Wspotczesne oblicza seksualnosci. Przestanie moralne Kosciota, red. K. Je-
zyna, M. Pokrywka, Lublin 2012, s. 155-173.

Derdziuk A., Teologia moralna w stuzbie wiary Kosciota, Lublin 2010.

Derdziuk A., Wady, w: J. Nagorny, K. Jezyna (red.), Jan Pawet Il Encyklopedia
nauczania moralnego, Radom 2005, s. 563-565.

Dudziak U., Rozwdj ku seksualnosci dojrzatej, w: K. Jezyna, M. Pokrywka (red.),
Wspotczesne oblicza seksualnosci. Przestanie moralne Kosciota, Lublin 2012,
s. 75-102.

Gilmartin R.J., Droga do petni zycia. Jak odnalez¢ fizyczny, psychologiczny i du-
chowy dobrostan, (ttum.) P. Zak, Kielce 2000.

McCarthy M.H., Mitos¢ oblubiencza w swietle ,,doswiadczenia elementarnego”,
w: L. Melina, S. Grygiela (red.), Teologia ciata. Mitowa¢ ludzkq mitos¢. Dzie-
dzictwo mysli Jana Pawta Il o malzenstwie i rodzinie, (ttum.) J. Skoczylas,
K. Halat, Warszawa 2010, s. 128-147.

Nagorny J., Matzenskie przymierze mitosci, w: K. Jezyna, J. Gocko, W. Rzepa
(red.), Ks. Janusz Nagorny. Sakramenty w zyciu moralnym cztowieka, Lublin
2011, s. 341-366.



[17] MALZENSTWO A GRZECH 235

Olczyk A., Czystosé, w: J. Nagorny, K. Jezyna (red.), Jan Pawel II. Encyklopedia
nauczania moralnego, Radom 2005, s. 132-134.

Piegsa J., Czltowiek — istota moralna, prawda i wiernosc, godnosé zycia ludzkiego,
prawo do zycia i ochrona zZycia, ptciowos¢ jako dar i zadanie, t. 111, Opole 2000.

Pokrywka M., Antropologiczne podstawy matzenstwa i rodziny, Lublin 2011.

Pokrywka M., Mezczyzna i kobieta w poszukiwaniu wlasnej tozsamosci, w: K. Je-
zyna, M. Pokrywka (red.), Wspotczesne oblicza seksualnosci. Przestanie mo-
ralne Kosciota, Lublin 2012, s. 13-34.

Popek M., Rozwdd jako forma przemocy wobec dziecka, RT 58(2016) z.3, s. 33-46.

Skwierczynski Z., Konflikt, Encyklopedia katolicka, t. 9, Lublin 2002, s. 587-594.

Trujillo L., Przygotowanie do sakramentu matzenstwa, w: M. Brzezinski (red.),
W trosce o dobro matzenstwa i rodziny. Dokumenty Papieskiej Rady ds. Rodziny,
t. 1, Lublin 2010, s. 175-205.

Zadykowicz T., Matzenstwo, w: J. Nagorny, K. Jezyna (red.), Jan Pawet Il Ency-
klopedia nauczania moralnego, Radom 2005, s. 301-303.



