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»ODZYSKALEM SWOJE ZYCIE...” - EDUKACJA DOMOWA JAKO PRZYJAZNA FORMA
EDUKAC]JI DLA UCZNIA I JEGO RODZINY W OPINII BADANYCH RODZICOW

‘I got my life back...” — home education as a friendly form of education for the student and his
family in the opinion of the parents surveyed

Streszczenie
Edukacja domowa jest jedna z alternatywnych form edukacji, w ktdrej rodzice przejmuja obowiazek ksztalcenia
swoich dzieci. Przyczyny rezygnacji z edukacji szkolnej i podejmowania edukacji domowej sg rézne, jednak
coraz czgdciej na pierwszy plan wysuwa si¢ negatywna ocena szkdt systemowych przez rodzicédw i ucznidw.
Wsréd waloréw nauczania domowego wskazuje si¢ m.in. mozliwo$¢ dostosowania wymogéw edukacyjnych
do indywidualnych mozliwosci i potrzeb dziecka, brak dyscyplinujacego i tym samym stresujacego $rodo-
wiska szkolnego.

W artykule autorka prezentuje wyniki badan jakosciowych przeprowadzonych wsréd rodzicéw edukuja-
cych dzieci w domu. Jednym z celéw podjetych wywiadéw byto zbadanie, jak rodzice postrzegaja nauczanie
dzieci w domu. W trakcie analizy zgromadzonych danych wyrézniono 9 grup (rodzin kodéw), w tym migdzy
innymi: efekty przejscia na edukacj¢ domowa, a w niej dwie gtéwne podgrupy kodéw — zmiany w zachowa-
niu dziecka w zyciu codziennym oraz zmiany w zyciu rodzinnym, a wéréd nich kolejne podgrupy kodéw.
Z wypowiedzi rodzicéw wynika, ze edukacja domowa stwarza przyjazne srodowisko edukacyjne zaréwno
dla dzieci, jak i dla calej rodziny.

Stowa kluczowe: edukacja domowa, rodzina, system edukacji, konstruktywistyczny model ksztatcenia

Abstract

Home education is one of the alternative forms of education in which parents take on the responsibility of
educating their children. The reasons for taking the children out of school and switching to home education
are varied, but increasingly the negative assessment of system schools by parents and students comes to the
fore. Among the advantages of home schooling are the possibility to adapt the educational requirements to the
individual abilities and needs of the child, the lack of a disciplinary and therefore stressful school environment.

In this article, the author presents the results of a qualitative study conducted among parents who educate
their children at home. One of the aims of the interviews was to find out how parents perceive teaching their
children at home. In the analysis of the collected material, nine code groups emerged, including the effects
of the switching to home education, among which two subcodes were distinguished: changes in the child’s
behaviour in everyday life and changes in family life; and among these, further subgroups of codes. The
analysis of the data obtained from own research, allows us to state that home education creates a welcoming
learning environment for the children, as well as for the whole family.

Key words: home education, family, the education system, constructivist model of education
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Wprowadzenie

Negatywna ocena edukacji szkolnej w dyskursie spotecznym nie jest nowym zjawiskiem. Mozna pokusi¢ si¢
o stwierdzenie, ze wraz z jej upowszechnianiem si¢ w krajach Europy Zachodniej i w USA rozpoczeta si¢
tez jej krytyka, ktéra trwa do dzi§. Warto tu wspomnie¢ o reformatorskim ruchu pedagogicznym Nowe
Wychowanie, ktéry rozwijal si¢ w drugiej potowie XIX i na poczatku XX w. Jego przedstawiciele, m.in.
John Dewey, Maria Montessori czy Ellen Key, juz wtedy zwracali uwage na sztuczne srodowisko edukacyjne,
jakim jest klasa szkolna. Ich postulaty sprowadzaly si¢ do ,,odnowy tresci ksztalcenia, wprowadzenia zréz-
nicowanych organizacyjnych form ksztalcenia, nowych metod dydaktycznych i wychowawczych — w celu
zapobiegania przesadnemu intelektualizmowi i formalizmowi dydaktycznemu szkét «oderwanych od zycia»”
(Wolter 2014: 36-37). Podkreslali konieczno$¢ tworzenia ,,szkoty na miarg dziecka”, ktéra uwzglednia
jego indywidualne predyspozycje, zainteresowania i zdolnosci. Szkoty, w ktérej uczei w sposéb aktywny,
a nie jako bierny stuchacz przyswaja wiedz¢ (Szymanski 2016: 25-27). W okresie migdzywojennym klasa
szkolna stata si¢ przedmiotem krytyki réwniez polskich pedagogéw Bogdana Nawroczyriskiego i Stanistawa
Dobrowolskiego, ktérzy wskazywali na nieefektywnos¢ systemu klasowo-lekcyjnego wynikajaca z ,ksztat-
cenia w tym systemie réwnym frontem i w tym samym miejscu dzieci i mtodziezy z pominigciem ich réznic
indywidualnych oraz potencjatu rozwojowego” (Sliwerski 2021: 37). W latach 70. XX w. najpierw w USA,
a nastgpnie w Europie Zachodniej powstal kolejny nurt w ramach wspétczesnej pedagogiki — antypedago-
gika, kontynuujacy negatywna oceng systemu edukacji jako systemu represyjnego i ograniczajacego prawo
dziecka do samostanowienia (Nieweglowski 1995).

Wspélczesnie, podobnie jak sto lat temu, szkota jest krytykowana za transmisyjny model edukacji oparty
na przekazywaniu i odtwarzaniu wiedzy. Wiazg si¢ z nim edukacyjne praktyki, keére w gléwnej mierze
koncentruja si¢ na dziataniu wedtug okreslonych instrukeji, testowaniu oraz realizacji programu edukacyj-
nego przy jednoczesnym pomijaniu kwestii integralnego rozwoju ucznia. Komunikacja i budowanie relacji
spolecznych w srodowisku szkolnym opieraja si¢ przede wszystkim na zaleznosci i hierarchii (Balachowicz
2016: 51-52), a zbytnia koncentracja na funkgji dydaktycznej prowadzi do przesadnej dyscypliny ze skfon-
noscig do ,fetyszyzowania tadu” (Czerwinski 2015: 119-120). Tym samym szkota nie rozwija u uczniéw
kompetencji niezbednych do sprostania wyzwaniom XXI w., takich jak kreatywno$¢, krytyczne myslenie
czy umiejetno$¢ komunikacji i kooperacji (Hararai 2018: 335). W efekcie edukacja szkolna u wielu uczniéw
wywoluje ,,poczucie bezsensu”, ktéry wynika z nadmiaru informacyjnego, ewaluacyjnego oraz dyscyplinu-
jacego (Kalinowska 2022: 152-153).

Wspélczesna szkota, skoncentrowana na realizacji programu edukacyjnego, nie uwzglednia specyfiki
rozwojowej réznych faz zycia mlodego czlowieka oraz jego srodowiska rodzinnego, a tym samym nie ma
w niej miejsca na indywidualizacj¢ pracy z uczniem. Program szkolny jest jednolity dla wszystkich, a metody
nauczania dostosowane do zbiorowego odbiorcy, od ktérego oczekuje si¢ podporzadkowania sztywnym
normom. Tymczasem miodzi ludzie cheg by¢ dostrzezeni w szkole i traktowani podmiotowo. Cheg szkoty
otwartej, kompetentnej, wyrozumialej, ktéra buduje wigzi i umozliwia wszechstronny rozwdj. Szkoty, ktéra
jest otwarta na wyzwania wspoltczesnego $wiata, ale jednocze$nie nie zapomina o jednostce i jej indywidu-
alnych potrzebach (Cytlak i in. 2022: 429-438; Brédka i in. 2020; Sarnata-Ciastko 2013).

Negatywna ocena szkoty prowadzi do poszukiwania przez rodzicéw i uczniéw alternatywnych w sto-
sunku do tradycyjnej szkoty form edukacji. Jedng z nich jest edukacja domowa, ktéra polega na przejeciu
przez rodzicéw petnej kontroli i odpowiedzialnosci za nauke dziecka. Edukacja odbywa si¢ poza murami
szkoly, najczesciej w srodowisku domowym (Budajczak 2010: 107-110; Lendzion 2021). Dynamiczny wzrost
zainteresowania edukacja domowa wéréd polskich rodzicéw i uczniéw nastapit w okresie pandemii Covid-19
i wprowadzenia do polskich szkét zdalnego nauczania. Jeszcze w latach 2017-2019 liczba uczniéw korzysta-
jacych z tej formy nauki oscylowata na poziomie 12-13 tys., aby w kolejnych latach 2020-2022 wzrosna¢
o prawie 300% i w lutym 2023 r. osiagna¢ poziom 30 347, a rok pézniej 51 163 uczniéw w calej Polsce. Od
2019 r. wojewddztwa, ktére skupiaja najwigcej uczniéw w edukacji domowej, to mazowieckie i $laskie, a od

56



Uniwersyteckie Czasopismo Socjologiczne 2024: 33(1)

2023 r. réwniez wielkopolskie'. Warto zaznaczy¢, ze o ile w edukacji domowej jeszcze w roku szkolnym
2023-2024 dominowali uczniowie szkét podstawowych, to w roku szkolnym 2023-2024 w wojewddztwie
mazowieckim uczniowie liceum stanowili 61,7% wszystkich uczniéw w edukacji domowej (Lendzion 2021;
hteps://dane.gov.pl/). Zainteresowanie ta pozaszkolng forma nauki w duzej mierze wynikato z niezadowolenia
rodzicéw i uczniéw z edukacji szkolnej w okresie zdalnego nauczania. W przekazach medialnych pojawity si¢
tez glosy, ze zdalne nauczanie jest pewna forma nauczania domowego, poniewaz rodzice, zwlaszcza w przy-
padku mtodszych uczniéw, czgsto musieli przeja¢ obowiazek szkoty zaréwno w zakresie zapewnienia opieki
w ciagu dnia, jak i nauki dzieci (Kolet-Iciek 2020; Budajczak 2021: 28).

Nalezy podkresli¢, ze motywy przechodzenia na edukacj¢ domowa sa rézne. Mozna wsréd nich wyréz-
ni¢ zaréwno motywacje negatywne, jak i pozytywne. Zrédtem tych pierwszych jest wspomniana powyzej
negatywna ocena szk6t systemowych (m.in. brak indywidualnego podejscia do dziecka, pogoni za ocenami,
zbyt ,sztywne” programy nauczania). To one tez najczgsciej charakteryzujg rodzicéw i ucznidw, ktérzy na
edukacje domowa przechodzili w trakcie lub tuz po pandemii. Z kolei motywacje pozytywne oparte sa na
dostrzeganych przez rodzicéw walorach edukacji domowej, takich jak m.in.: mozliwo$¢ zapewnienia dziecku
edukacji adekwatnej do jego potrzeb intelektualnych, mozliwos¢ samodzielnego pokierowania wychowaniem
i edukacja dziecka czy mozliwo$¢ wychowania dziecka zgodnie z wartosciami kultywowanymi w rodzinie
(Lendzion, Wotk 2023; Poruszek 2020; Bielecka-Prus 2018; Budajczak 2004).

Rozpatrujac nauczanie domowe z perspektywy wyréznionych przez Dorotg Klus-Stariska gtéwnych pa-
radygmatéw w dydaktyce — obiektywistycznego, konstruktywistyczno-interpretatywnego oraz transforma-
tywnego, w przeciwieristwie do nauki w tradycyjnym systemie edukacji zwiazanego niezmiennie od stu lat
z pierwszym z nich, edukacja domowa wpisuje si¢ w swych zalozeniach w dwa ostatnie. W nurcie paradygmatu
konstruktywistyczno-interpretatywnego podkreslane jest bowiem prawo jednostki do autonomicznego
rozwoju, subiektywnych wyboréw, podmiotowych dazen i tworczej aktywnosci. Celem nauczania jest tu,
podobnie jak w paradygmacie obiektywistycznym, przygotowanie mtodego cztowicka do zycia w spoteczen-
stwie, ale jednoczesnie podkreslana jest indywidualna droga rozwoju kazdego ucznia. Z kolei w paradygma-
cie transformatywnym istotne jest w procesie nauczania budowanie u uczniéw krytycznych postaw wobec
zastanej rzeczywistoéci i wdrazanie celéw emancypacyjnych (Klus-Stariska 2018: 31-37; 2010: 266-280).

Na praktykowanie przez rodzicéw uczacych dzieci w domu zalozen podejscia konstruktywistycznego
w dydaktyce wskazuja wyniki badan przeprowadzonych m.in. w krajach anglosaskich, ktére majq bogata
literaturg przedmiotu, zwlaszcza od poczatku XXI w., kiedy popularno$¢ tej formy nauki zacz¢ta dynamicznie
wzrasta¢. Dla rodzicéw edukujacych dzieci w domu wazne sa nie tyle ,tradycyjne” efekty nauczania, takie jak
nauka czytania i pisania czy umiej¢tno$ci matematyczne, ale przede wszystkim szeroko rozumiany rozwoj
dziecka (Neuman, Guterman 2016a). W badaniach jakosciowych Ari Neuman i Oz Guterman poprosili
w wywiadach trzydziesci matek pochodzacych z Izraela o wskazanie osiagnie¢ edukacyjnych swoich dzieci
uczacych si¢ w domu. Kobiety méwity przede wszystkim o tym, ze ich dzieci zyskaty wigksza niezalezno$¢
i pewno$¢ siebie, zadaja wigcej pytan i majg wigksza motywacj¢ do poszukiwania odpowiedzi, wykazujg si¢
elastycznoscia myslenia i kreatywnoscia, sa bardziej swiadome siebie i bardziej dociekliwe, mniej boja si¢ bycia
»innymi” i sa bardziej zwiazane z problemami ,$wiata rzeczywistego”. Warto podkresli¢, ze zadna z nich
nie wspomniata o umiej¢tnosciach w zakresie czytania, pisania czy liczenia (Neuman, Guterman 2016b).
Z kolei badania przeprowadzone przez Glende Jackson, konsultantke ds. edukacji w Australijskiej Stuzbie
Doradczej ds. Edukacji Domowej (AHEAS), wsrdd australijskich uczniéw uczacych si¢ w domu wykazaty,
ze maja oni wigksza zdolnos$¢ do samoregulacji (w tym zwlaszcza zdolnos$¢ do podejmowania samodzielnych
decyzji) niz uczniowie w tradycyjnym systemie edukacji. Autorka wskazuje trzy zrédta ich autoregulagji:

1 W roku szkolnym 2019/2020 najwigcej dzieci w edukacji domowej byto w wojewddztwach: mazowieckim (23,7%), $laskim (19%),
pomorskim (12%) oraz wielkopolskim (7%); w roku szkolnym 2020/2021 w wojewddztwach: mazowieckim (27%), $laskim (12%),
wielkopolskim (9%) oraz pomorskim i dolnoslaskim (po 7%); w roku szkolnym 2021/2022 w wojewédztwach: mazowieckim (35%),
$laskim (13%), dolnoslaskim (9%) i wielkopolskim (7,5%); w roku szkolnym 2022/2023 w wojewddztwach: mazowieckim (51%),
$laskim (10%), oraz dolnoslaskim i wielkopolskim (po ok. 7%); w roku szkolnym 2023/2024 w wojewddztwach: mazowieckim
(42,7%), wielkopolskim (20%) i $laskim (15,6%) (oprac. wlasne na podstawie: MEN, Otwarte dane — nauczanie domowe, https://
dane.gov.pl/).
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elastyczno$é — mozliwos¢ samodzielnego regulowania czasu, tempa i programu nauki; swoboda — mozliwo$é
samodzielnego ustalania wlasnego harmonogramu nauki i zaj¢¢ rekreacyjnych oraz wybér szkoty — ucznio-
wie czuli si¢ dowartosciowani w sytuacji, gdy rodzice wlaczali ich do dyskusji na temat wyboru systemu
nauczania (Jackson 2016).

Krytyczny przeglad wynikéw badan przeprowadzonych na przetomie XX i XXI w. w USA wéréd uczniéw
w edukacji domowej, ktérego dokonat w swoim artykule zatytutowanym 7he Social and Educational Outcomes
of Homeschooling Joseph Murphy, wskazuje, ze system nauczania domowego stwarza dla dzieci sprzyjajace
warunki zaréwno do ogé6lnego rozwoju, jak i zdobywania wiedzy. Mierzone za pomoca standardowych testéw
osiggnigcia edukacyjne uczniéw w edukacji domowej, poréwnywane z osiggnigciami uczniéw w tradycyjnym
systemie edukacji w zakresie umiej¢tnosci czytania i pisania, umiej¢tno$ci matematycznych czy w zakresie
nauk przyrodniczych, nie wskazuja specjalnych réznic, a jezeli, to na korzy$¢ tych pierwszych. Warto jednak
podkresli¢, ze bardziej szczegétowa analiza dowodzi, ze nauczanie dzieci w domu ostabia wplyw statusu
spoleczno-ekonomicznego rodziny na osiggniecia edukacyjne uczniéw. Wsréd amerykanskich uczniéw
wywodzacych si¢ z rodzin o niskim statusie spoteczno-ekonomicznym (pod uwage brano wyksztafcenie
rodzicéw, dochdd oraz rasg) lepsze wyniki w nauce osiagaja ci, ktérzy ucza si¢ w domu, niz ich réwiesnicy
uczgszezajacy do szkét publicznych (Murphy 2014; por. Bosswell 2021; Guterman, Neuman 2019; Ray 2017).

Badania prowadzone w Polsce wéréd rodzicéw edukujacych dzieci w domu réwniez $wiadcza o wpisy-
waniu si¢ ich wizji edukacji dziecka w konstruktywistyczny model nauczania. Przede wszystkim w edukagji
domowej dziecko jest podmiotem w procesie ksztalcenia i ,moze by¢ traktowane indywidualnie i godnie,
a jego glos i wola wspottworza proces rozwojowy” (Giercarz-Borkowska 2012: 62; por. Kucharska 2014). Brak
tez podziatu na ,edukacj¢” i ,zycie”, ktéry wystepuje w przypadku, gdy dziecko chodzi do szkoty. Nauka
przebiega w sposéb spontaniczny i naturalny, jest podejmowana w trakcie réznych codziennych czynno-
$ci, jak i w sytuacjach, kiedy dziecko z wlasnej inicjatywy chce podjaé nauke. Jak wynika z wypowiedzi
badanych rodzicéw, dzieci w edukacji domowej w naturalny sposéb rozwijaja swéj potencjatl. ,, Edukatorzy
domowi podazaja za dzieckiem, tworzac mu warunki do rozwoju, bez nazywania tego «nauka» czy oceniania
jego postepéw. Czesto wiasnie dziatanie doprowadza dzieci do umiej¢tnosci czytania i pisania” (Giercarz-
Borkowska 2019: 210).

Podobnie jak w krajach anglosaskich, réwniez w Polsce dla rodzicéw edukujacych dzieci w domu najwaz-
niejsze s3 nie tyle ,tradycyjne”, mierzalne efekty nauczania, co ogélny rozwéj dziecka. W edukacji domowej
rodzice uczg dzieci umiejgtnosei korzystania z wolnosci, ktéra oferuje edukacja domowa — samodzielnego
decydowania o swoim czasie i planowania swoich aktywnosci, odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje,
w tym zwlaszcza za postgpy w nauce, a w efekcie umiejgtnosci samoksztatcenia (Krasuska-Betiuk, Dropia 2021;
Szafrafiska, Pawlak 2020; Kochan 2016). Swiadcza o tym nie tylko wywiady przeprowadzane z rodzicami
uczacymi dzieci w domu, ale réwniez z uczniami bedacymi w tym trybie nauki. Na postawione mtodym
ludziom w trakcie wywiadéw prowadzonych przez Magdaleng Giercarz-Borkowska pytanie: ,Jak si¢ ucza?”
wigkszo$¢ z nich, w przeciwienistwie do ich szkolnych réwiesnikéw, odpowiadata, wskazujac na sposoby
zdobywania wiedzy, natomiast rzadko padaty stwierdzenia warto$ciujace poziom zdobytej wiedzy — dobrze,
$rednio czy zle (2019: 220-222; por. Krélikiewicz 2017).

Metodologia badan wlasnych

W dalszej czgéci artykutu odwotam si¢ do badan wlasnych przeprowadzonych wsréd rodzicéw edukujacych
dzieci w domu. Wykorzystano w nich metod¢ badan jakosciowych, stosujac technike zogniskowanego
wywiadu online (OFGI) (Daszkiewicz, Wrona 2014). Wszystkie wywiady zostaly zrealizowane w formie
wideokonferencji. Wybér zdalnej techniki badawczej byt podyktowany duzym rozproszeniem przestrzennym
rodzicéw, ktérzy zglosili che¢ udziatu w badaniach?, przy jednoczesnej ich wirtualnej dostgpnosci. Wigkszo$é

2 Do badania zaproszono rodzicéw, ktérzy w pierwszym etapie badari — badania ilosciowe technikg ankiety internetowej (CAWTI) —
wyrazili w kwestionariuszu ankiety cheé udziatu w kolejnym etapie badan, w badaniach jakosciowych. Post zapraszajacy do udziatu
w badaniach ilo$ciowych wraz z linkiem do ankiety zostal zamieszczony na kilku forach spolecznosciowych, skupiajacych rodzicow
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rodzicéw, ktdrzy ostatecznie zgodzili si¢ na udziat w badaniach, wyrazita zgod¢ pod warunkiem, ze beda
to badania online. Pomimo kontaktu zaposredniczonego przez narz¢dzie komunikacji online w trakcie
wywiadéw stworzono przyjazng przestrzeni do nawigzywania swobodnych i naturalnych relacji zaréwno
moderatora z osobami badanymi, jak i miedzy badanymi. Wydaje si¢, ze ,wsp6tobecno$¢” online, ktéra
pozwalala kazdemu z uczestnikéw badania na przebywanie w swobodnie wybranej przez siebie lokalizacji,
a nie w lokalizacji z géry narzuconej przez badacza, data wszystkim poczucie komfortu fizycznego i emocjo-
nalnego (por. Slezak 2021; Ostaszewska, Pietrusifiska 2023). O tym, ze badani czuli si¢ swobodnie w trakcie
wywiadéw, $wiadczg ich bardzo osobiste wypowiedzi poruszajace wrazliwe zagadnienia, zwigzane m.in.
z problemami rozwojowymi ich dzieci.

W o$miu wywiadach fokusowych facznie wzigto udziat 29 oséb, w tym dwoch ojcdw i 27 matek. Jezeli
chodzi o liczbe dzieci, ktéra mieli uczestnicy wywiadéw, to najwigcej sposréd nich miato dwoje dzieci (21
rodzicéw), jedno dziecko mialy dwie osoby, natomiast troje i wigcej dzieci pozostale 6 0séb. Wigkszosé
dzieci badanych rodzicéw, bedacych w edukacji domowej uczgszczata do szkoty podstawowej (37 dzieci, przy
czym 27 sposrdd nich chodzito do klas 4-8), natomiast 11 mtodych 0séb byto w klasach licealnych. Kilkoro
rodzicéw zadeklarowato, ze dzieci sg jeszcze w wieku przedszkolnym. Warto podkresli¢, ze wéréd badanych
0s6b 1/3 (9) miata dzieci w wieku szkolnym zaréwno w edukacji domowej, jak i w szkole systemowej. W tym
w czterech przypadkach dotyczyto to sytuadji, kiedy jedno z rodzeristwa byto dzieckiem w spektrum auty-
zmu lub wysoko wrazliwym? i uczylo si¢ w edukacji domowej, natomiast rodzeristwo uczgszczato do szkoty
systemowej. Nalezy podkresli¢, ze w calej prébie 1/3 badanych rodzicéw miata dzieci z réznego rodzaju zabu-
rzeniami neurorozwojowymi. Wszystkie uczyly si¢ w trybie edukacji domowe;j. Jezeli chodzi o staz badanych
rodzicéw w edukacji domowej, to byt on zréznicowany — od roku do 12 lat (w tym 7 oséb zadeklarowalo,
ze ich dziecko/dzieci sg ,,0d zawsze” w edukacji domowej, tzn. dzieci od poczatku uczg si¢ w trybie edukacji
domowej). Jedna osoba zadeklarowata, ze dziecko raz jest w systemie, a raz w edukacji domowej.

Transkrypcje wywiadéw fokusowych zostaty przeanalizowane przy uzyciu oprogramowania Atlas.ti.
W trakcie analizy zgromadzonych danych uzyskano 48 kodéw rzeczowych i teoretycznych, ktére nastepnie dla
usystematyzowania przypisano do 9 grup (rodzin kodéw): motywacje przejécia na edukacje domowa; efekey
przejscia na edukacj¢ domowa; relacje spoteczne; ocena szkoty systemowej; inicjator przejécia na edukacje
domowg; definicja edukacji domowej; definicja edukacji; organizacja nauki w domu; najblizsze $rodowisko.
Zgromadzony materiat jest bardzo bogaty i porusza wiele watkéw zwiazanych z edukacja domowa. W dalszej
czgsci artykutu odniosg si¢ do danych ukazujacych zmiany, jakie zaszty zaréwno w dziecku, jak i w sSrodowi-
sku rodzinnym w chwili rezygnacji z nauczania w szkole systemowej i przejécia dziecka/dzieci na nauczanie
domowe. Doswiadczenie zmian, jakie zaszly po zmianie trybu nauczania, dotyczy przede wszystkim tych
sposréd badanych, ktérych dzieci przed podjeciem nauki w trybie edukacji domowej uczyly si¢ najpierw
w szkole systemowej. Rodzice, ktérych dzieci od poczatku byly w edukacji domowej, réwniez chgtnie zabierali
glos, wskazujac na pozytywne aspekty zaréwno w zakresie zycia rodzinnego, jak i w rozwoju dziecka, ktére
ich zdaniem wynikaja z wybranej przez nich formy edukagji.

Efekty przejécia dziecka na nauczanie domowe w wypowiedziach badanych rodzicéw
Temat zmian w Zyciu rodzinnym po przejsciu dziecka lub dzieci na edukacje domowa byl zaplanowany
przed przystapieniem do realizacji wywiadéw fokusowych. Jedno z pytan zamieszczonych w czg$ciowo
ustrukturyzowanym scenariuszu wywiadu brzmialo: ,Edukacja domowa a zycie rodzinne: czy w Paristwa

edukujacych dzieci w domu. Byly to zaréwno spotecznosci konkretnych szkét, kedre w swoja dziatalnos¢ edukacyjng majg wpisana
edukacj¢ domowg (w tym dwie zrzeszajace najwicksza liczbg uczniéw w edukacji domowej w Polsce), jak i spotecznosci regionalne
czy ogblnopolskie. W badaniach ilosciowych wziglo udziat 393 rodzicéw edukujacych dzieci w domu, sposréd keérych okoto 100
os6b zglosito che¢ udziatu w dalszych badaniach.

3 Osobyl/dzieci wysoko wrazliwe (HSP — Highly Sensitive Person) — jest to termin wprowadzony przez amerykanska psycholog
Elaine Aron. Zdaniem E. Aron osoby wysoko wrazliwe cechuje silniejsze odczuwanie bodZcéw zewnetrznych i wewnetrznych, co
w przypadku dzieci moze utrudnia¢ ich funkcjonowanie w $rodowisku szkolnym ze wzgledu na zbyt duzg liczbe bodZcéw (zob.
Baryta-Matejczuk, Artymiak, Ferrer-Cascales, Betancort 2020).
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zyciu rodzinnym co$ si¢ zmienito po przejsciu na edukacje domowa?” Wypowiedzi rodzicéw, zwlaszcza
tych, ktérzy zakoriczyli edukacje w szkole systemowej i przeszli na edukacje domowa w okresie do 2—3 lat od
terminu przeprowadzania wywiadéw (grudzier 2022), byty bardzo rozbudowane i nasycone emocjonalnie.
Nalezy podkresli¢, ze temat zmian, ktdre zaszly w zyciu dziecka i calej rodziny, czgsto byt wywotywany
przez samych badanych, zanim moderator zdazyt zada¢ pytanie. Analiza nasyconych tresciowo wypowiedzi
rodzicéw pozwolita wyrézni¢ dwie gtéwne podgrupy kodéw — zmiany w zachowaniu dziecka w zyciu co-
dziennym oraz zmiany w zyciu rodzinnym, a wéréd nich kolejne podgrupy kodéw.

Zmiany w zachowaniu dziecka w zyciu codziennym4

Funkcjonowanie dziecka na co dzien

Przejscie dziecka na edukacje domowg wiaze si¢ z wieloma zmianami w jego codziennym funkcjonowaniu.
Wynikaja one przede wszystkim z braku koniecznosci codziennego porannego wstawania do szkoty i spedzania
w niej wielu godzin, co przelozyto si¢ na ,,uwolnienie” czasu na inne aktywnosci. Ponadto rodzice w swoich
wypowiedziach podkreslali, ze brak dyscyplinujacego $rodowiska szkolnego, presji nieustannego bycia oce-
nianym zaréwno przez grono pedagogiczne, jak i rowiesnikéw oraz brak koniecznosci dostosowywania si¢
do odgérnie stawianych wymogdéw sprawily, ze ich dzieci sa wypoczgte i nabraty checi do podejmowania
réznego rodzaju aktywnosci. Mozliwo$¢ samodzielnej organizacji czasu i decydowania o sobie sprawita, ze
nastolatkowie stali si¢ bardziej pewni siebie, a w konsekwencji dojrzalsi i bardziej odpowiedzialni.

Przede wszystkim tez ta kwestia odespania, bo to juz teraz s nastolatkowie. Oni potrzebujg duzo, duzo snu.
Syn tez starszy teraz zaczal éwiczy¢. Tez zauwazam, ze miodszy syn jest bardzo niskiego wzrostu, a zaczat
rosnaé, odkad jest wyspany i wypoczety. Maja faktycznie wigcej teraz czasu i zmiana w nich tez zaszta
taka, ze sa pewniejsi siebie, odwazniejsi. Mialam wrazenie, ze sg tacy trochg¢ zahukani w szkole. Zawsze
w ogdle nie sprawiali zadnych probleméw wychowawczych. W szkole byli takimi uczniami, ktérzy si¢
bardzo wpasowywali w system. Tak wi¢cc mozna powiedzie¢ wymarzeni uczniowie dla nauczyciela, bo
wykonujg polecenia, nie dyskutujg i niestety tez nie komunikujg swoich potrzeb. Jakby dusili si¢ tak
troch¢ w sobie, a wlasnie tak rozkwitli mozna powiedzie¢ na tej edukacji domowej (Milena, trzeci rok
w ED, dwoje dzieci w ED klasy 4-8).

Ale tez w dzieciakach to widze, ile one zyskaty zaufania do siebie i odpowiedzialnosci za swoje zycie. A to
jest bardzo rozwojowe, moim zdaniem (Ewelina, drugi rok w ED, dwoje dzieci: jedno w ED wysoko
wrazliwe, drugie w szkole systemowej).

Zaskakujacym, nowym doswiadczeniem dla rodzicéw, kedrych dzieci przeszly na edukacje domowa, jest
uczestnictwo mtodych ludzi w zyciu rodziny. Nieche¢tni dotad do wspétpracy i podejmowania obowiazkéw
domowych mlodzi ludzie zmienili si¢ w aktywnych uczestnikéw zycia rodzinnego. Rodzice stawiali tezg, ze
brak ,przymusu szkolnego”, ktéry stale byt obecny w zyciu ich dzieci, wywotujac u nich stres i zmgczenie,
otworzyt przed nimi nowe perspektywy — mozliwo$¢ podejmowania réznorakich obowiazkéw dobrowolnie,
bez przymusu.

On lubi z nami by¢ i z nami rozmawia¢. Wydaje mi si¢, ze ma to zwiazek z tym, ze jak z nami rozmawia, to
z nami rozmawia, a nie my$li o czymg innym. W tym czasie nie stresuje si¢, ze musi si¢ wyspad jeszcze, ze
musi si¢ czego$ nauczy¢. No nie ma tego napiecia, wige po prostu jeste$my w zywym kontakcie. Jak tato mu
co$ pokazuje, to rzeczywiscie jest tym zainteresowany [...]. Jak wezeéniej prosiliémy dzieci o posprzatanie
czy o pomoc... Wspoétprace jakas w domu. No to dla mnie to bylo ekstremalne doswiadczenie, bo znowu
kto$ co$ od nich chce, bo znowu si¢ musz¢ jako$ angazowad. By¢ moze nie jest to dla nas rodzicow
straszne, ale dla nich to jest dodatkowy kolejny obowiazek. Kolejne polecenie, kolejne jakie$ dziatanie,
ktére musza wykonaé. W tej chwili nie zauwazamy czegos$ takiego, no widzimy, ze dzieci sprzataja. No

4 W przywolywanych cytatach zachowano oryginalne brzmienie wypowiedzi.
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kurcze, no sprzataja, ucza si¢ pakowaé do zmywarki. Nawet wedtug klucza matki, co jest moim zdaniem
wyzwaniem. Ale uczg sig, siedzg z nami podczas positkéw i rozmawiamy razem. Tez nie ma czegos$
takiego, ze one muszg juz ucieka¢ albo ze nie chca z nami rozmawiaé, bo gadamy o jakichs bzdurach
albo nie daj Boie, rozmawiamy znowu o szkole (Katarzyna, drugi rok w ED, dwoje dzieci w ED, oboje
w spektrum autyzmu).

Zmiany w zakresie nauki

Kolejng istotna zmiana, ktdra zauwazaja rodzice u swoich dzieci po przejsciu na edukacje domowa, jest odzy-
skana che¢¢ do nauki. Brak przymusu w postaci klaséwek i ocen sprawia, ze dzieci same zaczynaja si¢ uczy¢:

Jak syn byt na edukacji domowej w zeszlym pétroczu, to ja pierwszy raz go widziatem jak on siadt
i uczyl si¢ sam. Wezesniej nie zaobserwowalem takiego procesu (Pawel, drugi rok w ED, dwoje dzieci:
jedno w ED, drugie w szkole systemowe;).

Nalezy jednak podkresli¢, ze kluczem do zachgcenia dzieci do nauki w edukacji domowej jest pozwolenie
im na poszukiwanie i rozwijanie wlasnych pasji, zainteresowan, na ktore czgsto nie miaty czasu i sity, gdy
uczeszezaly do szkoty systemowej. Dotyczy to zaréwno dzieci w nauczaniu poczatkowym, jak i starszych
uczniéw. Dzieci, jezeli same moga zarzadza¢ procesem zdobywania wiedzy, to znaczy: nie maja z géry Scisle
okreslonego przez program nauczania czasu i porcji informacji, ktére maja zdoby¢, znacznie chetniej siadaja
do nauki i nie traktuja jej wowczas jako przymusu, ale jako przyjemno$é. Wskazana przez G. Jackson (2016)
elastyczno$¢ i swoboda w procesie nauczania jest kluczem do efektywnego zdobywania wiedzy:

I nawet jest czas na olimpiady, tak. Bo méj syn uwielbia, ten starszy, mitologie grecka. No zafascynowat si¢
tym juz w trzeciej klasie. Ciagle stuchat tych mitéw greckich, no Boze. No i w czwartej klasie pierwszy raz
wzial udzial. I kurcze, no tam catkiem dobrze mu to poszto. Tam chyba dziewiate miejsce w Polsce zajat.
Takze, ja nie przypominam sobie, zeby jako$ chcial bra¢ w jakichkolwiek konkursach, kiedy chodzit do
szkoly stacjonarnej, nie chciat braé. Ze, nie mama, nie bede bra¢ udziatu, po co mi to. A tu, nagle: a moze
ja bym mama sprébowal? Bo tu jest taka olimpiada. Wiesz co, jest olimpiada z mitologii. Chcesz wziaé
udzial? Tak, zapisz mnie. To dobra, no i juz. I zobaczyl, ze s tez takie fajne konkursy. Zgodne z jego
zainteresowaniami i ze to si¢ tez liczy, tak. To tez si¢ liczy. I tez nauczyciel to tez docenit na egzaminie
z polskiego i méwi, kurcze Janek, tutaj z tej mitologii, no fajnie. Tak sobie porozmawiali (Ola, trzeci rok
w ED, troje dzieci: dwoje w ED, w tym jedno w spektrum autyzmu, najmlodsze dziecko ma kilka miesiecy).

Nauka w edukacji domowej rézni si¢ od edukacji szkolnej mig¢dzy innymi tym, ze nie ma na co dzien
nauczycieli. Rodzice czuwaja nad procesem zdobywania wiedzy przez ich dzieci i uwazaja, aby nie wchodzi¢
w role ,,systemowych” nauczycieli. Staraja si¢ na co dzieri stwarzad sytuacje sprzyjajace nauce dzieci, ,podazajac
za nimi”, uwzgledniajac ich potrzeby i mozliwosci rozwojowe. Wyznaja zasad¢ ,,naturalnego” przekazywania
wiedzy. Tak jak w przypadku rodzicéw badanych przez M. Giercarz-Borkowska (2019) rodzice w wywiadach
podkreglali, ze nie ma rozdziatu mi¢dzy ,nauka” a ,codziennym zyciem”. Dzieci, zwlaszcza te w edukacji
wezesnoszkolnej, najchetniej zdobywajq wiedz¢ przy okazji réznych innych aktywnosci:

I zauwazylam wiasnie u syna, ze on nie lubi systematycznosci, czyli zeby podchodzié i kilka razy czego$
prébowaé. Ja co§ mu méwig i go z tym zostawiam. Mija miesiac, niekiedy tydzied, niekiedy pét roku.
A nagle on to umie, gdzie ja mu tylko raz to powiedziatam. I wiem, ze nie potrzebujemy siada¢ codziennie
przy czyms$. Po prostu dla niego to, jakos tak idzie, tak. Na przyktad, dzisiaj patrzyliémy na serial
Wednesday, bo bardzo mi si¢ podoba. I tam byt wlasnie watek spalenia czarownic. I przeszliémy przez
historig, jak to wyglada, dlaczego palg czarownice, kim byly czarownice i przeszlismy przez taki watek
historyczny. I ta wiedza po prostu, sama nam wchodzi z réznych dzialéw i to mi si¢ strasznie podoba.
I to wlasnie, ze nie ma takiego ograniczenia (Samanta, czwarty rok w ED, dwoje dzieci: jedno w ED,
miodsze w przedszkolu).
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Uczen w trybie edukacji domowej ma obowiazek zaliczenia kazdego roku egzaminéw przedmiotowych
obowiazujacych na danym etapie nauczania w placéwce o$wiatowej, do ktérej jest zapisany. Niemniej jednak
sposob, w jaki zdobywa wiedz¢ niezbedng do pozytywnego zdania egzaminéw, nie podlega formalizagji.
Dzigki temu, zgodnie ze wskazaniami ruchu Nowego Wychowania, edukacja domowa pozwala na prak-
tykowanie nauczania skrojonego na miar¢ dziecka, ktére uwzglednia jego indywidualne predyspozycje,
zainteresowania i zdolnosci. Taka edukacja rozbudza wrodzong u niego ciekawo$¢ $wiata i pobudza do
poszukiwania odpowiedzi na nurtujace go pytania:

Bo, to nie jest tak, ze lezg odlogiem i nic nie robia, jak wielu nauczycieli mysli sobie. A jakby tam pozwoli¢
wszystkim na t¢ edukacj¢ domowa, teraz wszyscy lezeliby odlogiem. Niewykluczone, ze jakas cze$¢ przez
jaki$ czas musiataby poleze¢. Natomiast widzg, ze to dziata tak, ze ten cztowiek wie, czego chce, wie,
gdzie si¢ ma rozwijaé, wie, gdzie sg jego silne strony. Naprawde, obserwuj¢ moje dzieci i one wiedza,
w czym sa dobre. Wiedza to, juz teraz. Same potrafity zbudowaé takq wiedzg na swéj temat. I trzymajq si¢
tego. Sa bardzo zmotywowane do tego, zeby rozwija¢ te obszary. Nie muszg sta¢ z batem, nie musz¢ ich
straszy¢, nie musz¢ ich mamié. Nie muszg kar ani nagréd dawaé za to. Po prostu rozwéj, sam w sobie,
jest dla nich przyjemnoscia i nagroda w tych obszarach, ktdre oczywiscie sobie sami wybrali, zdecydowali
(Samanta, czwarty rok w ED, dwoje dzieci: jedno w ED, mtodsze w przedszkolu).

Widzg po moich dzieciach, ze dla nich uczenie si¢ niekoniecznie tego, co w szkole akurat trzeba, jest
przyjemnoscia i on by prawdopodobnie — no syn widze, ze on juz tak jakby etap szkoly podstawowej
moglby zamkna¢ w zesztym roku na przyktad, gdyby byta taka mozliwo$¢, bo on miat pig¢, prawie pig¢
miesi¢cy wakagji i to, Ze on miat te wakacje, to nie znaczy, ze on tam si¢ nic nie uczyt i nie rozwijal, tylko
nadal z tych zagadnieri na przyktad fizyka, chemia, historia, to nadal co$ czytal i z literatury to jest taki
czlowiek, ktdry jest w stanie mniej wiecej jedna ksiazke dziennie przeczytad, jak mu sie nie przeszkadza,
to tak robi. To sg i popularno-naukowe ksiazki, i jakie$ tam fantastyczne, i czasami, jak go wezmie na
jaka$ klasyke, to tez, wiec po prostu ja widze, ze edukacja domowa jest super dla tych, ktdrzy chca sie
uczy¢. A taka stacjonarna szkota to jednak cztowiekowi, ktéry chee sie uczy¢, troche przeszkadza (Anna,
drugi rok w ED, dwoje dzieci: jedno dziecko w ED, drugie w szkole systemowej).

Dziecko ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Wiréd uczestnikéw wywiadéw bylo szescioro rodzicéw, ktérzy mieli dzieci w spektrum autyzmu (w tym jedna
osoba miata dwoje dzieci w spektrum), troje rodzicéw miato dzieci wysoko wrazliwe, jeden z rodzicéw miat
dziecko z afazja. Dwoje rodzicéw przyznalo, ze ich dzieci maja za sobg préby samobdjcze. Prawie wszyscy
ci rodzice (poza jednym) mieli za soba negatywne doswiadczenia z edukacja dziecka w szkole systemowe;.
Wigkszo$¢ z nich zauwazata negatywne zmiany w zachowaniu dziecka wraz z kolejnymi latami edukagji
w szkole systemowej. Najczgsciej pierwsze lata edukacji szkolnej byly tez okresem, kiedy dzieci zostaly zdia-
gnozowane w zakresie poszczegdlnych zaburzen.

Z wypowiedzi wigkszoéci badanych rodzicéw dzieci w spektrum autyzmu badz dzieci wysoko wrazliwych
wynika, ze edukacja domowa jest dla nich aktualnie jedynym dopuszczalnym rozwigzaniem w zakresie
ksztalcenia dziecka. Rodzice méwili o braku alternatywy edukacyjnej dla swoich dzieci, ktére sg w normie
intelektualnej, czesto wykazujg si¢ specyficznymi uzdolnieniami, ale ze wzgledu na zbyt wiele bodZcéw
w $rodowisku szkolnym nie sg w stanie sprosta jej wymaganiom. Badani wskazywali, ze mimo przyznanego
dla dziecka nauczyciela wspomagajacego, terapii prowadzonych przez specjalistow czy préb dostosowania
wymagan edukacyjnych do dziecka szkota systemowa niestety nie jest dla ich dzieci przyjaznym i bezpiecznym
srodowiskiem do zdobywania wiedzy, a tym bardziej do integralnego rozwoju. Rezygnacja z edukacji szkolnej
i nauka w przyjaznym $rodowisku rodzinnym, w keérym liczba bodZcéw jest nieporéwnywalnie mniejsza niz
w szkole, a dodatkowo moga by¢ one kontrolowane przez rodzica, przyniosta spektakularne wrecz zmiany
w zachowaniu i codziennym funkcjonowaniu dzieci. Wypowiedzi rodzicéw opisujacych przemiany swoich
dzieci byly petne emocji i wzruszen:
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Wszystko si¢ zmienito. Odzyskatam dziecko, odzyskatam dziecko usmiechnigte, zadowolone, ktére jest po
prostu soba. Nie musi juz zaklada¢ tych wszystkich masek, ktdre nosit w szkole. Ke6ry odzyskat kontake
ze swoim cialem, czyli sobie klaszcze, jak si¢ $mieje. To wszystko mu zaniklo w szkole, bo myslat, ze co$
z nim nie tak, a on po prostu troche¢ odmiennie, troche inaczej funkcjonuje niz inni. I to miato wptyw
na jego psychike, na nasza relacje przede wszystkim. Na nasza relacje. Ja mam pieknego, wspaniatego,
cudownego chlopca, ktéry w zyciu nie chciatabym, zeby si¢ zmienit. Mimo ze jest w spektrum. To jest
dziecko, ktérego ja nie pozwolitam zniszczy¢ w systemie (Katarzyna, drugi rok w ED, jedno dziecko
w spektrum autyzmu).

No to jest ogromny, ogromny komfort przez ten rok, no to duzo tutaj, bardzo duzo si¢ zmienito na plus,
z czego przede wszystkim, jezeli chodzi o ten spokdj, o jej wlasna regulacje dnia, o mniejsza stresowos¢.
Ona wrécita do zycia. No jest zupetnie inna dziewczyna. Nie wiem, to nie zabrzmi dobrze, bo tu nie
chodzi mi o nomenklatur¢ medyczna, ale takg normalna. Moja rodzina méwi, ze warto byloby moze
powtérzy¢ diagnoze, bo to az si¢ wierzy¢ nie chee. No tak zadziatata na nig edukacja domowa (Urszula,
drugi rok w ED, dwoje dzieci: jedno w spektrum autyzmu ED, drugie w szkole systemowej).

Kamil nie méwit do széstego roku zycia praktycznie. On zaczal méwi¢, takze, chodzi mi o méwienie takie
pelnymi zdaniami. Prostymi, ale zdaniami jednak. Nie to, ze hastami albo krzykiem, albo pokazywaniem
czego$. Bo to, to nie jest raczej mowa, o ktérej, no ktéra my si¢ postugujemy na co dzien, w relacjach
z innymi ludZmi. Kiedy przyszta ta pandemia, wtedy w marcu i z dnia na dzien zostalismy w domu i on si¢
zaczat wysypia¢. Nie jezdzit na zadne terapie. No i pewnego dnia on zaczat po prostu méwic. I dla mnie to
byto takie dziwne. Bo ja myslatam na poczatku, ze to do mnie starszy méwi. To ty Janku zapytates o to?
No nie, to on powiedzial. Kamil, tak? No i wiasnie, ze dziecko zacz¢to méwic. I wtedy akurat, wtedy,
to bylo juz przyklepane, ze na pewno bedzie si¢ uczyt w domu. Bo skoro si¢ teraz tak otworzyt i zaczat
porozumiewac si¢ zdaniami prostymi, bo prostymi, ale zdaniami, a nie hastami. To dla mnie to byto, no
takie wlasnie przypiecz¢towanie tego, ze jednak tak, nawet jezeli mielismy obawy (Ola, trzeci rok w ED,
troje dzieci: dwoje w ED, w tym jedno w spektrum autyzmu, najmlodsze dziecko ma kilka miesiccy).

Rodzice w swoich wypowiedziach wskazuja na pozytywne zmiany, ktore zaszty w dzieciach w spektrum
autyzmu po przejéciu na edukacje domowa. W ich opinii zrédlem tych zmian jest rezygnacja z ,przebodz-
cowanego” §rodowiska szkolnego oraz mozliwo$¢ funkcjonowania dziecka zgodnie z wlasnym rytmem dnia
i potrzebami rozwojowymi. Nalezy podkresli¢, ze rezygnacja z edukacji szkolnej nie oznacza przerwania
terapii. Ponadto badani rodzice dzieci w spektrum, z afazjg czy wysoko wrazliwych tak organizowali swoje
zycie zawodowe, aby méc poswigcaé jak najwiecej czasu dla dziecka. Kilka matek catkowicie zrezygnowato
z pracy zawodowej. Problemy poruszone przez rodzicéw dzieci z réznymi zaburzeniami rozwojowymi stawiajg
pod znakiem zapytania efektywnos¢ edukacji waczajacej w szkotach. Kwesti¢ edukacji domowej w przypadku
dzieci ze specjalnymi potrzebami podejmowal juz w swojej publikacji Marek Budajczak. Odnoszac si¢ do
wynikéw badan z krajéw anglosaskich, jak i do wlasnych badar, twierdzil, ze w edukacji domowej dzieciom
w spektrum autyzmu, z ADHD czy innymi zaburzeniami rodzice moga zapewni¢ bardziej korzystne $rodo-
wisko edukacyjne niz szkota systemowa, pozwalajace na osiagnigcie przez nie znacznych postgpdéw zaréwno
w zakresie umiejgtnosci szkolnych, jak i ogélnorozwojowych (2020: 113-120). Na pewno jest to temat do

dalszych badan.
Zmiany w zyciu rodziny po przejiciu dzieci na edukacje domowa

Czas dla rodziny
Jedna z cz¢sciej wymienianych zalet edukacji domowej jest uwolniony czas. Zaleta szkoty jest niewatpliwie jej
funkcja opiekunicza, zwlaszcza w przypadku dzieci w wieku wezesnoszkolnym. Jednak badani rodzice, cho¢
czgsto wskazywali, ze w chwili przejécia dzieci ze szkoty systemowej na edukacj¢ domowga musieli przeorgani-
zowaé swoje zycie zawodowe, cz¢$¢ 0sob, zwlaszcza matek, zrezygnowata z pracy zawodowej lub ja znaczaco
ograniczyta, to jednak korzysci zwigzane z pozyskaniem czasu na zycie rodzinne w ich opinii rekompensuja
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podjety trud opicki nad dzie¢mi. Szkota ,zabiera czas” nie tylko ten, ktdry dzieci fizycznie w niej spedzaja,
ale réwniez czas po niej. Czas, ktdry dzieci musza poswigci¢ na nauke, jak réwniez czas poswigcony w domu
na rozwigzywanie roznego rodzaju probleméw wynikajacych z uczgszczania dzieci do szkoty:

Wigc to tez nie jest tak, ze no mam dla nich czasu bardzo duzo. No bo tego czasu, co zostaje, no to troche
trac¢ wlagnie na ogarniecie chatupy. Troche trace na wlasnie upewnienie sie, ze z t3 nauka wszystko jest
w porzadku. Wigc na jakas taka rzeczywiscie nie wiem pielegnacje relacji czy zrobienie po prostu razem
czego$ fajnego, tak generalnie nie zostaje za wiele, ale i tak jest tego wigcej niz w szkole, niz kiedy byfa
szkota, bo jakby ta sama szkota generowala. Po pierwsze, nie byto tych dzieci fizycznie przez pét dnia albo
wigcej, po drugie, jakby one czgsto wracaly juz z bagazem probleméw, ktére trzeba rozwigzywad. Czy
to przez nich zglaszanych, czy to zglaszanych przez nauczycieli, tak, czy to jakie§ tam prace domowe,
w ktérych trzeba pomdc, bo na przyktad sobie nie radza, bo co$ tam. Wigc tego wszystkiego juz nie ma.
No i jakby jest, jest duzo wigkszy luz, duzo wigksza swoboda, duzo wigksza mozliwo$¢, zeby po prostu
cieszy¢ si¢ nawzajem soba, a nie stresowaé rzeczami, ktdre s3 sztucznym stresem, sztucznie natozonym, tak.
Dzi¢ki temu mozemy bardziej cieszy¢ si¢ soba i zyciem (Michat, czwarty rok w ED, dwéjka dzieci w ED).

Pozyskany dzi¢ki edukacji domowej czas rodzice mogg przeznaczy¢ na wspélne aktywnosci z dziecmi,
na ktdre nie mieli czasu, kiedy dziecko chodzito do szkoly. Co wazne, moga dowolnie planowa¢ czas prze-
znaczony na zycie rodzinne. Nie obawiajg si¢, ze czas spedzony razem przyniesie, z powodu nieobecnosci
dziecka w szkole, negatywne konsekwencje. Dla wielu rodzicédw czas spedzony z calg rodzing jest wartoscia
sama w sobie:

To zaczegly$my razem czytad i miaty$my taki rytual na przyklad, ze zaczelty$my Dziedzicrwo Kossak-
Szczuckiej czytad wieczorami. I mialy$my taki czas, ktéry byt znowu dla nas, tak, bo to juz no wiek taki,
ze normalnie jej nie czytaliémy. Czytalismy mlodszym dzieciom, a to powrdcily takie momenty, ktdre
wlasnie spedzamy razem. Ona si¢ przy okazji czego$ tam uczy. Ja si¢ ucze bardzo duzo [...]. No tez to
co jest, no taka ogromngy zaletg edukacji domowej to jest to, ze na przyklad teraz wlasnie jeste$my przez
tydzied w Niemczech. Zupelnie nie mamy z tym problemu, ze gdzie§ tam dzieci, przez to nie wiem,
przez jakies zaleglosci w szkole beda miaty czy co$ tam w tym stylu... tylko moglismy razem z me¢zem
pojecha¢, kedry teraz wlasnie tutaj co§ tam naukowo robi, a my jeste$my z nim i przy okazji mamy
dla siebie czas. Mozemy tez co$ tam zobaczy¢ (Magda, czwarty rok w ED, tréjka dzieci: dwoje w ED,
najmiodsze w przedszkolu).

Poprawa relacji w rodzinie

Obok odzyskanego czasu, kolejng wartoscia edukacji domowej dla zycia rodzinnego jest brak stalego napiecia
i stresu, ktéry na co dzield w opinii cz¢sci rodzicédw generowata szkota. System edukacyjny nie tylko wywotuje
stres u uczniéw, ale réwniez u rodzicéw, ktdrzy z troska obserwuja postgpy dziecka w nauce. Szkota wymu-
sza na rodzicach nieustanne bycie w pogotowiu, bycie dyspozycyjnym na wezwania nauczycieli. Przejscie
na edukacj¢ domowa eliminuje sztuczny stres szkolny, ktéry negatywnie wplywat na zycie calej rodziny
i generowat niepotrzebne konflikty:

I tak wszystko bylo w takiej wielkiej gonitwie. Powiem szczerze, to zycie rodzinne raczej bylo tak,
przelatywalo nam przez palce, o, tak. Bo caly czas byto wszystko pod katem dziecka, ze no przeciez dziecko
nie moze i$¢ spa¢ o dwudziestej drugiej, jak ma rano wsta¢ o siédmej. Odkad przeszliémy na edukacje
domowa i to wszystko tak zwolnilo, taki reset dostowny. To nagle jako$ tak mamy czas na spokojnie,
zeby wszystko zrobi¢. Ja mam czas, zeby tam porobi¢ co$ w domu. Syn zeby si¢ ponudzi¢, tez co$ porobi¢
(Samanta, czwarty rok w ED, dwoje dzieci: jedno w ED, mtodsze w przedszkolu).

Bo jak czasami si¢ widujemy z kim§ co chodzg do szkoty, ze znajomymi, to zawsze jest to, ze na przyktad
gdzie$ si¢ spotykamy, jedziemy tam gdzies, to my sobie jedziemy na luzie, a druga rodzina, dzieciaki
stuchaja na stuchawkach jakich$ lekcji angielskiego czy jakichs dodatkowych lekcji, bo muszq, albo lektury
stuchaja. Musza to przerobi¢ na poniedziatek, takze my te dwie godziny jadac, mogg z chlopakami
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porozmawiaé, po$miad si¢, zobaczy¢, co jest za oknem w ogdle no jedziemy na wycieczke, a oni dopiero na
ta wycieczke dojada za nastepne dwie godziny, jak wysiada z samochodu, bo cala droge musza przerobi¢
jaki$ material, stuchajgc. Wigc to tez czasami no, mi to naprawdg przyniosto duzq ulge (Lidia, trzeci rok
w ED, dwoje dzieci w ED, jedno dziecko ma afazje).

Spokojniejsza atmosfera w srodowisku rodzinnym przeklada si¢ na ch¢é podejmowania wspdlnych akeyw-
nosci. Tak jak juz wezesniej zostalo wspomniane, dzieci che¢tniej podejmujg obowiazki domowe, ale réwniez
chetniej spedzaja czas z rodzicami. Dotyczy to nie tylko mtodszych dzieci, ale réwniez nastolatkéw. Rodzice
z zaskoczeniem obserwuja, ze ich nastoletnie dzieci znowu lubig spedzad z nimi czas:

A w relacjach z naszymi dzie¢mi my widzimy w koricu nasze dzieci. My mamy te nasze dzieci na positkach,
nasz syn, ktdry nienawidzit z nami jezdzi¢ gdzie$ tam. .. Byt zmeczony, w tej chwili jezdzi po gérach, tazi
po gérach i méwi, ze chyba sig starzeje, pyta, co mu odbito, ze on z nami lubi chodzi¢ po gérach. No, ale
to styszymy teraz (Katarzyna, drugi rok w ED, dwoje dzieci w ED, oboje dzieci w spektrum autyzmu).

Brak konfliktéw, napi¢¢ generowanych przez szkole wptywa na poprawe codziennych relacji wewnatrzro-
dzinnych, na ich odbudowg. Rodziny zyskuja nowg jakos¢ codziennych relacji migdzy domownikami:

Tak wigc to nie bylo tego czasu, na bycie ze sobg. Wigc dla mnie to w tej edukacji domowej to byto wlasnie
poznawanie znowu syna na nowo. I takie, no i wspdlne spedzanie czasu, wigc no i nauki, nie ma tak
duzo. Tym bardziej, ze Kacper jest zdolnym dzieckiem. Szybko si¢ uczy, wigc my mamy czas wlasnie na
granie w planszéwki, tak. Czy te spotkania z rodzinami z edukacji domowej, to sa rodzinne spotkania,
wigc sobie jezdzimy na takie spotkanie [...]. Ale w domu, tak jak w domu juz jeste$my. No to, no to...
gléwnie gramy, my czesto gramy w co$, albo po prostu sobie rozmawiamy, tak (Marta, trzeci rok w ED,
troje dzieci: dwoje w ED, najmlodsze w przedszkolu).

No nie chcg roztacza¢ takiego bajkowego, oczywiscie, $wiata, bo kazdy nad czyms§ pracuje. Ale, no
w poréwnaniu z tym, w czym my bylismy wczesniej, to jest naprawde inna jako$¢, to jest nareszcie jakosé.
Jako$¢ wspélnych uzgodnien, jako$¢ wspdlnych celéw. Zawsze, wszyscy jeste$my czterema osobnymi
istotami, ktére maja swoje sprawy w tym domu. I to jest tez fajne. Ile wsparcia, ile otwartosci si¢ pojawito.
Bo si¢ zrobit w koricu ten czas, ze mozna nie cisnaé. Nie, ze juz si¢ trzeba dowiedzie¢, méw, czego ci
potrzeba! Juz, bo ja za chwile wychodze! I tylko, dobra, to idZ pomysl. Moze wieczorem bedzie ten
czas. Nie? Pewnie, moze si¢ znajdzie. I co$ tam sobie dokoficzymy, co§ tam sobie przegadamy. To jest
nieprawdopodobne. Nie spodziewalam sig, ze taka zmiana moze, ze az tak w tym, wiecie, w tym catym
dominie moze si¢ poprzestawial. To jest bardzo na plus. Ile my odzyskali$my zaufania do samych siebie.
Nie tylko do czlonkéw rodziny miedzy soba, ale do samych siebie, tak tu. Ze jestesmy osadzeni i zupetnie
odpowiadamy za pewne sprawy (Ewelina, drugi rok w ED, dwoje dzieci: jedno w ED wysoko wrazliwe,
drugie w szkole systemowej).

Kilka matek wspomnialo réwniez, ze edukacja domowa pozwala na wickszg obecnosé ojca w zyciu dzieci.
Dzieci mogg dostosowaé swéj rytm dnia — nauki, spotkan towarzyskich, snu do rytmu pracy rodzica i jego
obecnosci w domu:

No i tez maz zaczat tak cz¢sciej, prawda, i ze mng gadad, iz dzie¢mi jako$ tak blizej. Co byto niemozliwe,
jak oni chodzili. Praktycznie nie widywali taty. No, nie, bo maz albo byl ciagle w pracy, ale jak przyjezdzat,
to oni spali. I nawet nie mieli okazji sobie z nim, no tak sobie, po prostu, poleze¢. A teraz majg. Po prostu
maja, bo jest ten czas (Ola, trzeci rok w ED, troje dzieci: dwoje w ED, w tym jedno w spektrum autyzmu,
najmiodsze dziecko ma kilka miesi¢cy).

Decyzyjnos¢
Kolejnym aspektem podkreslanym przez rodzicéw, ktérych dzieci uczg si¢ w trybie edukacji domowej,
jest wolnos¢ i decyzyjno$¢ w zakresie planowania zycia rodzinnego. Szkota, podobnie jak w przypadku
generowanego stresu, wptywa nie tylko na organizacje zycia dziecka, ale takze calej rodziny. Konieczno$¢
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dostosowania rytmu zycia wszystkich cztonkéw rodziny do cotygodniowego planu lekcji oraz rocznego
harmonogramu roku szkolnego ogranicza wolno$¢ rodziny w podejmowaniu decyzji dotyczacych zaréwno
jej, jak i kazdego z jej cztonkow:

Dostrzegli$my raczej korzysci ptynace z tego, ze elastycznoéé edukacji domowej dostosowujemy do swoich
potrzeb i mozliwosci, a nie do czego$ my si¢ dostosowujemy, tak ze organizacyjnie znacznie lepiej (Milena,
trzeci rok w ED, dwoje dzieci w ED).

Mhnie absolutnie zadne podstawy programowe nie interesujg ani nic takiego, dla mnie catki nie sg
wazniejsze niz umiejetno$¢ robienia jajecznicy. Takze mam wolne dzieci, ktére robia, co chea, kiedy
chca, z kim chea, ucza sig, czego chea i no jestem jakby najbardziej w unschoolingu, jak to jest mozliwe
na dany moment mojego zycia. Z moimi dzie¢mi (Aleksandra, czwarty rok w ED, dwoje dzieci w ED).

Rodzice podkreslali réwniez, ze edukacja domowa i zwiazany z nig tzw. proces odszkolnienia, czyli uwol-
nienie si¢ od presji uczenia si¢ wedtug rytmu szkolnego i spojrzenie na edukacj¢ jako proces rozciagniety
w czasie, ktérego celem jest integralny rozwéj dziecka, przywrécit im sens zycia. Uczenie dziecka nie wedtug
z gbry okreslonych wymagan takich samych dla wszystkich, ale zgodnie z jego indywidualnymi mozliwo-
$ciami i zainteresowaniami nadaje sens edukacji. Ponadto mozliwo$¢ wspélnego z dzieckiem planowania
roku szkolnego buduje wzajemne zaufanie i rozwija tak istotng u dzieci samoregulacje:

My po prostu odzyskali$my sens zycia, bo wezesniej dostrzegali$my po prostu bezsens, bezsensowna pogori.
Dostosowywanie si¢ do wymagan przekraczajacych nasze mozliwosci, a teraz normalnie funkcjonujemy,
jest spokdj, jest... odzyskujemy relacje. Jest normalne zycie, takiego, jak by$my sobie zyczyli [...]. Inne
takie sytuacje, takze sens zycia, po prostu odzyskany w edukacji domowej (Milena, trzeci rok w ED,
dwoje dzieci w ED).

Odkad syn jest na edukacji domowej, to jest znacznie spokojniej wiasnie przez to, ze z jednej strony nie
ma takiej...., przerabia te przedmioty jakby osobno, w zwiazku z tym jak si¢ koncentruje na tym jednym
przedmiocie, to on sobie go rozpracowuje, jak czego$ nie rozumie, to z tym przychodzi, jak jest co$ bardzo
ciekawego, to tez z tym przychodzi. Jezeli to jest jaki$ przedmiot, ktdéry kogos z nas w rodzinie fascynuje,
no to zawsze przejrzymy, co tam jest, i podsuniemy jakies fajne materiaty. Jezeli to jest przedmiot, kedry
nas totalnie nie interesuje, to po prostu nawet nie do korica wiem, co on przerabia, bo jest duzy i jak czego$
nie moze znalez¢, to wtedy si¢ odzywa [...]. Jest znacznie spokojniej no, bo nie musimy wlasnie ogarnia¢
tego, co nauczyciele wymysla konkretnie i na ten dzie, tylko tego, co on potrzebuje i ewentualnie taki
delikatny nadzér nad tym procesem przygotowywania si¢ do egzamindw (Anna, drugi rok w ED, dwoje
dzieci: jedno w ED, drugie w szkole systemowe;).

Warto podkresli¢, ze rodzice czgsto w swoich wypowiedziach podkreslali, ze edukacja domowa nie jest
jedynym wiasciwym wyborem w zakresie edukacji dzieci. Edukacja domowa jest ich wyborem, wyborem,
ktéry dla ich dzieci i rodziny jest najlepszym rozwiazaniem na tym etapie ich zycia, co nie oznacza, ze kazdy
w tej formie nauki si¢ odnajdzie. Kazda rodzina powinna samodzielnie podejmowa¢ decyzje w zakresie
edukacji dzieci, a w przypadku wyboru nauczania domowego wypracowa¢ wiasny styl nauki:

Ale zauwazylismy tez, ze warto w zyciu szukaé réznych opcji. Nie przywigzywaé si¢ bardzo do zdan
autorytetéw. Bo autorytety s naprawde bardzo rézne i niektdre sg bardzo sprzeczne. I warto ufad sobie,
weryfikowaé rézne informacje, sprawdzad, najzwyczajniej w $wiecie, sprawdzad, pozy¢ chwile tak. To co$
mi moze stuzy¢ dzisiaj, jutro nie. Albo moze stuzy¢ mnie, a komus innemu juz nie za bardzo. Wigc nie ma
jakich§ arbitralnych, jednakowych recept na zycie. A my sprawdzamy sobie taka i jest nam w tym dobrze
(Ewelina, drugi rok w ED, dwoje dzieci: jedno wysoko wrazliwe w ED, drugie w szkole systemowej).
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Korzysci praktyczne

Ostatnim aspektem poruszonym przez rodzicow w zakresie zmian, jakie zaszty w zyciu ich rodziny po
przejsciu dziecka/dzieci na edukacj¢ domowa, byly tzw. korzysci praktyczne. Edukacja domowa czgsto wia-
zana jest z dodatkowymi obciazeniami rodzicéw, ktére wynikaja z trudnosci zwiazanych przede wszystkim
z koniecznoscia organizacji zaje¢ integracyjnych i opieki dla dzieci, zwlaszcza tych w wieku wezesnoszkol-
nym, czy z kosztami korepetycji dla starszych uczniéw. Problemem jest tez niekiedy brak w poblizu miejsca
zamieszkania innych uczniéw w edukacji domowej, ktérzy dysponuja wicksza iloscia czasu niz ,szkolni”
réwiesnicy, co ogranicza kontakty towarzyskie, zwlaszcza na terenach wiejskich, wykluczonych komunika-
cyjnie, do kontaktéw online. Badani rodzice oczywiscie wspominali o powyzszych trudnos$ciach wynikaja-
cych ze specyfiki nauczania domowego, ale jednoczesnie tez sami, bez pytania ze strony moderatora, mdwili
o korzysciach wynikajacych z tej formy edukacji. Przymus stawienia si¢ na okreslong godzing w szkole rodzit,
zwlaszcza w przypadku dwojki i wigeej dzieci uczgszezajacych do réznych placéwek, wiele trudnosci i stresu.
Edukacja domowa pozwala na elastyczne planowanie dnia, tygodnia kazdego cztonka rodziny, co znacznie
ulatwia codzienng rodzinng logistyke:

Ale jakos tak to sobie organizujemy, ze jest to o wiele mniej. Mniej meczace niz jak dzieci chodzity do
szkoly. Wtedy to byta wyzsza szkota jazdy, jesli chodzi o organizacje, i myfsle, ze wszyscy bylismy mocno
juz wypaleni, czego do$wiadczyli$my, kiedy nam zszed! ten stres. Takze ja mam wrazenie, ze my teraz
z me¢zem odpoczywamy, jesli chodzi o taka ciagly logistyke, myslenie, organizacje czasu dnia, jazd.
Kombinowania tych wszystkich zaje¢¢, czasu dzieci przed komputerem. Wszystkiego byto jako§ strasznie
duzo, a w tej chwili mam wrazenie, ze organizacja jest lajtowa. Gorzej bylo wezeéniej (Katarzyna, drugi
rok w ED, dwoje dzieci w ED, oboje dzieci w spektrum autyzmu).

Cz¢$¢ badanych rodzicéw zaznaczyta, ze nauczanie domowe pozwala im zaoszczgdzi¢ znaczne Srodki,
ktére dawniej generowata szkota — sktadki klasowe, ubrania dla dzieci zgodne z kanonem mody, codzienny
transport do szkoly. Co ciekawe, wickszos¢ rodzicéw zgodnie podkreslata, ze w edukacji domowej mniej
wydaja na korepetycje dzieci. Wynika to z faktu, ze dzieci w edukacji domowej uczg si¢ zazwyczaj ,.blokowo”.
Opanowujg w przeciagu miesiaca, dwoch zakres materiatu z danego przedmiotu, ktéry jest przypisany do
danego etapu edukacji, i zdaja egzamin, a po nim uczg si¢ kolejnego przedmiotu. W sytuacji gdy nie radza
sobie same z naukg danego przedmiotu i réwniez rodzicie nie czujg si¢ na sitach im pomdc, nie musza chodzi¢
na korepetycje przez caly rok, ale tylko przez okres przygotowywania si¢ do zaliczenia danego przedmiotu:

Po pierwsze, moze zabrzmi to trywialnie, ale na przyklad pieniadze. Ja mam wrazenie, ze bardzo duzo
pieniedzy wydawalismy, kiedy dzieci chodzity do szkoly. Tak jak juz pani Agnieszka wspomniata, na
ubrania. Na przyktad jak mielismy syna, kt6ry si¢ odznaczat swoim wygladem, bo on byt zawsze za
niski. No my szybko zauwazylismy, ze jako§ mozemy mu pomdc, zeby jako$ tam si¢ odnalazt w tym
towarzystwie i jak chciat ubrania takie jak inne dzieci. No to my prébowalismy mu je kupowad. To
kosztowalo czasami majatek. Na szczgécie nie pamigtam kurcki za 1500 zt. No ale za 500 juz pamigtam,
to we weze$niejszych czasach, wigc. .. Tutaj to, ksiazki, plecaki, rézne specyfiki do tej szkoty, sktadanie si¢
najpierw na $wietlicg, pézniej to sktadki rodzinne, nie rodzinne, jakie$ tam rézne rzeczy. Ogdlnie rzecz
biorac, pamigtam tych pieniedzy szlo i szto. Teraz no juz pomijam to, ze trzeba byto te dzieci wozié, nie?
W tej chwili tutaj mamy dosy¢ sporg oszczedno$é w tym zakresie. Zajecia dodatkowe, w sensie korepetycje,
ktére w tej chwili tez optacamy. Tylko, ze oplacamy je inaczej. Wezesniej jak dziecko potrzebowato. No
to caly rok, jak si¢ zorientowali$my w listopadzie, ze ma potrzeby na przyktad Kacper czy Marta, no to
prostu kupowalismy korepetycje i one trwaly tak dtugo, az zakoriczyt si¢ ten przedmiot. Natomiast w tej
chwili to trwa tyle czasu, ile dziecko potrzebuje na przygotowanie si¢ do egzaminu, czyli sg intensywne
spotkania, ale wystarczy to spotkanie raz w tygodniu, ktére oplacamy (Katarzyna, drugi rok w ED, dwoje
dzieci w ED, oboje dzieci w spektrum autyzmu).
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Podsumowanie

»Mdj syn méwi: «odzyskatem swoje zycier. Sam si¢ uczy jest teraz w 7 klasie, skupia si¢ na swoich pasjach
i zainteresowaniach — wreszcie ma na nie czas!™. Edukacja domowa, odwotujac si¢ do postulatéw refor-
matorskiego ruchu pedagogicznego Nowe Wychowanie, daje ptaszczyzng do kreowania edukacji na miarg
dziecka w srodowisku rodzinnym. Nauczanie w domu pozwala dostosowaé rodzicom wymagania wspotczesnej
szkoly do indywidualnych predyspozycji i zdolnosci dziecka. W tym trybie nauki, ktéry w petni umozliwia
praktykowanie na co dzien postulatu konstruktywistyczno-interpretatywnego dydakeyki, dziecko nie jest
biernym odbiorca wiedzy, ale aktywnym jej poszukiwaczem. Brak przymusu w postaci szkolnego systemu
oceniania i dyscypliny nie powoduje u niego rozleniwienia i niecheci do nauki, ale w opinii badanych ro-
dzicéw pobudza je do samodzielnego zdobywania wiedzy. Dziecko, mtody czlowick, ktéry ma mozliwosé
samodzielnego ustalania harmonogramu nauki i zaj¢¢ zgodnych z jego zainteresowaniami, wykazuje si¢ kre-
atywnoscig i elastycznoscia, rozwijajac tym samym kompetencje niezbgdne do sprostania wyzwaniom XXI w.

W opinii badanych rodzicéw edukacja domowa wnosi pozytywne zmiany w zycie calej rodziny, nawet
w przypadku rezygnacji z edukacji szkolnej tylko jednego dziecka. Czas, elastycznos¢, wolnos¢ to stowa, ktére
najczesciej padatly z ust rodzicéw opisujacych edukacje domowa. Ta pozaszkolna forma edukacji pozwala
na organizacj¢ zycia rodziny zgodnie z potrzebami jej czlonkéw, a nie wedtug z géry narzuconych przez
system edukacji ram. Niweluje tym samym stres szkolny, ktéry dotyka nie tylko dzieci, ale jak si¢ okazuje,
réwniez rodzicéw. Mozliwo$¢ elastycznego planowania dziatan czy to w zakresie nauki, wypoczynku, czy
pracy wplywa na poprawe relacji rodzinnych, zwlaszcza migdzy rodzicami a dzie¢mi. Z wypowiedzi ba-
danych rodzicéw wynika, ze edukacja domowa stwarza przyjazne srodowisko edukacyjne dla dziecka, co
przektada si¢ na poprawe jakosci zycia calej rodziny. Nie oznacza to jednak, ze nie wiaze si¢ z ograniczeniem
w innych sferach zycia, np. w zakresie podejmowania pracy zawodowej przez jednego z rodzicéw, zwlaszcza
w przypadku mlodszych dzieci czy dzieci w spektrum lub z innymi trudno$ciami edukacyjnymi. Wydaje si¢
jednak, ze badani rodzice przedkladajg dobro dziecka i jakos¢ relacji rodzinnych nad inne aspekty zycia.
Warto réwniez zaznaczy¢, ze uczestnicy wywiadéw podkreslali, ze edukacja domowa jest dobrym rozwia-
zaniem na obecnym etapie zycia ich dziecka/dzieci i ich rodziny, co nie oznacza, ze jest to najlepsza $ciezka
edukacyjna dla kazdego dziecka i kazdej rodziny.
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