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NOWE OJCOSTWO CZY KRYZYS OJCOSTWA:?
PRZEMIANY ROLI MEZCZYZNY W RODZINIE

New fatherhood or crisis of fatherhood? The father’s role transformation in the family

Streszczenie

Celem artykutu jest refleksja nad transformacjami roli ojca w kontekscie zachodzacych przeobrazeri mental-
nych i obyczajowych. Wspoétczesne ojcostwo definiowane jest w tekscie w kategoriach konstruktu spolecznego
czy instytucji spolecznej, ktére wiaza si¢ z okreslonym zespotem zadani, norm i oczekiwan odnoszacych si¢
do mezczyzn. W tym kontekscie problematyka wspétczesnego ojcostwa analizowana jest w kategoriach
zaréwno nowego zaangazowanego ojcostwa, jak i kryzysu ojcostwa. Przedstawione zostajq takze tradycyjne
role ojca oraz ich historyczna i kulturowa ewolucja. Odwotujac si¢ do badan zastanych, wskazane zostaty
rozbieznosci pomiedzy oczekiwaniami co do roli ojca a ich spoleczna realizacja.

Stowa kluczowe: tradycyjne role ojca, nowe ojcostwo, kryzys ojcostwa, przeobrazenia meskosci.

Abstract

The aim of this article is the reflection on the father’s role transformation in the context of the ongoing mental
and moral transition. Contemporary fatherhood is defined in the text in terms social construct or a social
institution, which is associated with a specific group of tasks, standards and expectations addressed to men.
In this context, the issues of the modern fatherhood are analyzed in terms of “a new involved fatherhood”
as well as in terms of the crisis of the fatherhood. The traditional functions of the father and their historical
and cultural evaluation are also presented. While referring to the existing research, discrepancies between
expectations of the father function and their social practice have been indicated.

Keywords: traditional functions of fatherhood, new fatherhood, crisis of fatherhood, transition of masculinity.

Wprowadzenie

Spoteczenstwa preindustrialne zaktadaty tradycyjny podziat rél w matzeristwie i rodzinie, w mysl ktérego
kobieta opickowata si¢ domem i dzie¢mi, a m¢zczyzna byt gtéwnym zywicielem rodziny. Me¢zczyzna spra-
wowat wladz¢ ekonomiczng i emocjonalng nad cztonkami rodziny. Ewentualna zamiana rél byta niedopusz-
czalna. Dopiero w XX w. przemiany spoleczne — w tym wysoka aktywnos¢ zawodowa kobiet, przeobrazenia
w zakresie obyczajowosci i mentalnosci — nie tylko doprowadzity do zmiany wyobrazenia na temat rodziny,
ale takze zmienity przyjmowane od pokolen zatozenia na temat roli kobiety i mezczyzny w spoleczeristwie.
Poczatkowo uwaga badaczy skupiata si¢ gtéwnie na kobietach, gdyz to one znajdowaty si¢ w znacznie trud-
niejszej sytuacji niz mezczyzni, ktérych zadania wydawaly si¢ stosunkowo proste i oczywiste. Dopiero pod
koniec XX w. zasadnicze zmiany, jakim ulegly w spoteczendstwach uprzemystowionych rola kobiet i wzér
rodziny, sktonily do przewartosciowania i ponownego zdiagnozowania problematyki meskosci.

Niniejszy artykut podejmuje analiz¢ kwestii meskosci we wspélczesnym spoleczenistwie ze szczegdl-
nym uwzglednieniem przeobrazen w zakresie ojcostwa. Jest to temat niezwykle wazki, gdyz wspélczesne
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wyobrazenia na temat roli ojca jako glowy rodziny i oczekiwania wobec niego ulegly diametralnej zmianie.
Coraz czgéciej méwi sig o kryzysie ojcostwa, wigzac go przede wszystkim z tradycyjng rola ojca, ktdra ogra-
niczata si¢ do zapewnienia ekonomicznego bytu rodzinie, a takze z redefinicja roli ojca. W tym kontekscie
pojawiaja si¢ tezy o nowym ojcostwie, ktére zakltadajg petne zaangazowanie mezczyzny w wychowanie
i opieke¢ nad potomstwem. To, w jakim stopniu mozemy méwic¢ o kryzysie ojcostwa, a na jakiej ptaszczyznie
dostrzegamy przejawy nowego ojcostwa, staje si¢ celem ponizszych analiz i rozwazan.

Ojcostwo jako konstrukt spoleczny

Badania antropologiczne ukazuja ojcostwo w kategoriach konstruktu spofecznego. Jak podaje Margaret
Mead, gdy przeanalizujemy wszystkie znane spofecznosci ludzkie, to w kazdej z nich odnajdziemy jaka$
forme zycia rodzinnego, czyli wzglednie trwaty ukfad, w ktérym jednostki meskie wspieraja jednostki zeni-
skie w sprawowaniu opieki nad potomstwem. Szczegdlnie ludzki aspekt tego zadania nie lezy ani w ochro-
nie, jakq me¢zczyzna daje kobiecie, ani tez we wladczej zaborczoéci wobec kobiet. Obie te cechy dzielimy
z naczelnymi. Lezy on w opiekuniczym charakterze zachowania cztowieka plci meskiej, ktdry wszedzie, we
wszystkich grupach ludzkich, dostarcza pozywienie kobietom i dzieciom (Mead 2013: 192). Spoteczeristwa
ludzkie opieraja si¢ zatem na wyuczonym opiekuriczym zachowaniu me¢zczyzn. Na me¢zczyznach bedacych
ojcami spoczywa zatem wiele zadani i obowiazkéw w stosunku do kobiety z dzieckiem. W podobnym tonie
wypowiadaja si¢ socjologowie, ktérzy jednoznacznie definiujg ojcostwo jako spoteczng rol¢ mezezyzny. Jak
pisze Ralph LaRossa, ,,0jcostwo powinno by¢ rozumiane jako rola spoteczna i spoteczno-historyczna instytucja,
sktadajaca sig z norm, ktérych realizacji oczekuje si¢ od me¢zczyzn mienigcych si¢ ojcami” (LaRossa 1997: 10).

Z instytucja ojcostwa wiaza si¢ bardzo $cisle dwie kwestie. Po pierwsze mozemy méwic o kulturze ojco-
stwa (culture of fatherhood), czyli o zespole norm, wartosci i oczekiwani wobec mezczyzn bedacych ojcami.
Po drugie mamy praktyke ojcowska (conduct of fatherhood), czyli to, co faktycznie ojcowie robig ze swoim
rodzicielstwem. Chodzi tu o konkretne zachowania w stosunku do dzieci i ich matek. W spoteczeristwach
tradycyjnych te dwie plaszczyzny ojcostwa wystepuja zbieznie. W szybko zmieniajacym si¢ spoteczenstwie
zmiany, jakie zachodza na plaszczyznie kultury ojcostwa, niekoniecznie sg automatycznie przekladane na
zachowania i dzialania spoteczne. Wedtug Ralpha LaRossy to wiasnie kultura ojcostwa zmienia si¢ znacz-
nie szybciej niz praktyka. Wspéczesnie coraz wigcej méwi si¢ o tym, co ojcowie powinni robi¢ ze swoimi
dzie¢mi, niz o tym, co oni de facto w ramach swoich praktyk rodzicielskich robia. Brak konsensusu migdzy
oczekiwaniami a dziataniami niesie ze sobg okreslone konsekwencje spoleczne. Coraz czgéciej w kontekscie
zachodzacych przeobrazen styszymy o kryzysie ojcostwa czy nieobecnym ojcu, ktéry mimo swojej fizycznej
obecnosci nie spelnia oczekiwan, co z kolei implikuje powazne konflikty na gruncie zycia matzeriskiego
czy partnerskiego, zwlaszcza w kontekscie sprawowania opieki nad potomstwem. Ponadto wzrasta liczba
mtodych me¢zczyzn, ktdrzy odczuwaja duzg ambiwalencjg, a nawet poczucie winy w zwiazku z wypetniang
przez nich rolg ojca (LaRossa 1988: 451-456). Teza o nadejsciu nowego ojcostwa, a zarazem teza o kryzysie
ojcostwa wiaze si¢ z rozdzwigkiem, jaki powstaje migdzy tym, co ojcowie robia, a tym, co spoleczefstwo
chciatoby, zeby robili, dotyczy to zwlaszcza oczekiwan kobiet w stosunku do mezezyzn.

Tradycyjne role ojca
Jak wskazuje Joseph H. Pleck (za: Lamb 1987), w spoleczeristwie amerykariskim w XIX i XX w. zauwazamy
wyrazne przeobrazenia w zakresie zadan i rél wynikajacych z bycia ojcem. Pleck podchodzi do analizy ojco-
stwa wieloaspektowo i wskazuje na pewne etapy i przeobrazenia w ksztattowaniu sig roli ojca, jakie zacho-
dzity na przestrzeni wiekéw. Wedtug Plecka w zaleznosci od kontekstu spoteczno-gospodarczego, mozemy
wskaza¢ na jeden z gtéwnych czy dominujacych wzorcéw w zakresie realizowania roli ojca. W XIX w. ojciec
postrzegany byt przede wszystkim jako moralny nauczyciel. W tym okresie zadania ojca koncentrowaty si¢
na dbaniu, aby jego dzieci wzrastaly i wychowywaly si¢ w duchu wartosci chrzescijaniskich, aby wlasciwie
te wartosci rozumialy oraz zdobyly podstawowa wiedze w zakresie czytania i pisania. Owczesny ,,dobry ojciec”
to taki, ktéry wychowuje dzieci na dobrych chrzescijan, czytajacych Biblig i zyjacych zgodnie z jej zasadami.

34



Uniwersyteckie Czasopismo Socjologiczne 2017: 18 (1)

Kolejny etap ksztaltowania si¢ roli ojca to gléwny zywiciel rodziny. Ten etap ojcostwa przypada na potowe
XX w., to czas Wielkiego Kryzysu, powszechnej biedy i glodu. Relacja migdzy ojcem a dzieckiem w tym
czasie opisywana jest najczgsciej przez pryzmat ekonomiczny, zgodnie z ktérym podstawowa rolg ojca jest
zapewnienie rodzinie przetrwania. Wprowadzenie nowego fadu gospodarczego, a w zwiazku z tym licznych
refom, oraz nast¢pstwa II wojny §wiatowej bardzo mocno wptynety na sposéb konceptualizacji ojcostwa.
Dotychczasowe wzorce ojcostwa jak najbardziej obowiazuja, niemniej traca na znaczeniu. W éwczesnej
literaturze przedmiotu bardzo wyraznie zostaje podkreslona potrzeba silnego ojca, ktéry bedzie stanowit
seksualny model meskosci, zwlaszcza dla synéw. Niemniej, jak wskazuja analizy, 6wczesni ojcowie nie do
korica sprostali tym oczekiwaniom. Dopiero w latach 70. XX w. ksztattuje si¢ nowy wzorzec ojcostwa. Po raz
pierwszy ojciec definiowany jest jako osoba aktywnie zaangazowana, sprawujaca opieke i wspierajaca matke
w wychowaniu i pielegnowaniu dziecka. W tym okresie aktywne rodzicielstwo stalo si¢ centralnym elemen-
tem ksztattujacym ojcostwo, stanowiac zarazem gléwny wskaznik ,,dobrego ojcostwa” (za: Lamb 1987: 4-6).

Zmiana konceptualizacji ojcostwa wiaze si¢ ze zmiana roli ojca w rodzinie. Wszystkie cztery modele
ojcostwa, mimo ze analizowane na plaszczyznie kultury amerykanskiej, sa aktualne i obowiazuja w spo-
leczeristwach zachodnich, cho¢ ich znaczenie i zasigg moga rézni¢ si¢ w poszczegdlnych grupach spotecz-
nych. Niemniej nalezy pamicta¢, ze w spoteczenstwach pluralistycznych wystepuja réine, czgsto sprzeczne
koncepcje ojcostwa. Mimo wzrastajacej popularnoéci aktywnego ojcostwa nie mozemy wskazaé, czy jest
to model dominujacy, gdyz wiele 0s6b bedzie definiowalo ojcostwo zupelnie inaczej. To, w jaki sposéb ojciec
realizuje dzi$ swoja rolg, zalezy od wielu czynnikéw i zmiennych, jak sytuacja ekonomiczna, wyksztalcenie
czy moment zycia, w ktérym zostat ojcem. Bazujac na zaproponowanych wzorach, me¢zczyzna moze dzi$
w dowolny sposéb wptywaé na rozwéj swojego dziecka i jego wychowanie. W wielu przypadkach funkcja
gléwnego zywiciela rodziny jest wciaz elementem dominujacym w budowaniu ojcowskiego wzorca. Nawet
w rodzinach z podwéjnym dochodem to wciaz mezczyzna zarabia wigcej od kobiety (Eurofund 2016), co
w oczywisty sposdb sytuuje go na pozycji lidera, jesli chodzi o domowe finanse. Ekonomiczne wparcie ze
strony ojca stanowi posredni, ale bardzo wazny element w wychowaniu potomstwa. Z drugiej strony rosnie
na znaczeniu emocjonalne wsparcie ojca w stosunku do matki, ktéra sprawuje bezposrednia opieke nad dziec-
kiem. Wspédtczesni ojcowie mogg tez by¢ angazowani w prace domowe zwiazane w opieka nad potomstwem.

Kryzys ojcostwa a nowy model ojcostwa

W zaleznosci od podejscia analitycznego jedni badacze beda méwili o kryzysie ojcostwa, a nawet o dewalu-
agji roli ojca (Kornas-Biela, Delumeau, Roche), inni o nowych wzorcach i zmianach w wizerunku roli ojca
(Titkow, Duch-Krzystoszek, Fuszara, Sikorska, Kubicki). Wedtug Doroty Kornas-Bieli znakiem naszych
czas6éw jest nieobecno$¢ ojca w rodzinie. W kontekscie zaréwno wojen, jak i wzrastajacej liczby rozwodéw
mamy obecnie do czynienia z pokoleniem dorostych, z ktérych stosunkowo duza cz¢$¢ nie ma doswiadczenia
w zakresie ojcostwa. Nie wiedza oni ani co to znaczy by¢ ojcem, ani co to znaczy mie¢ ojca (Kornas-Biela
2011: 171-174). Te niepokojaca tendencj¢ potwierdzaja statystyki. Wedtug danych GUS rocznie w wyniku
rozwodéw rozpada si¢ ponad 65 tys. matzefistw. Sady rodzinne, wyznaczajac opieke nad nieletnimi dzie¢mi
(w wieku ponizej 18 lat) pozostajacymi z rozwiedzionego malzenistwa, najcz¢sciej przyznaja opieke wylacznie
matce (60% przypadkéw). Ponadto 20% urodzeri w Polsce to urodzenia pozamatzeniskie (GUS 2016). Nie
oznacza to, ze dzieci urodzone poza matzeristwem nie znaja ojca. Niemniej ryzyko wystapienia takiej sytuacji
jest wyzsze niz w przypadku dzieci urodzonych w matzeristwie.

Negatywne konsekwencje kryzysu ojcostwa wiaza si¢ z dewaluacja roli ojca w rodzinie czy tez niedocenia-
niem jego obecnosci. Ojcostwo jest zjawiskiem definiowanym spofecznie, a emancypacja kobiet i przejmowanie
przez nie funkcji wezesniej okreslanych jako meskie sprawity, ze specyficzna rola ojca zostata wehtonigta przez
role matki. Dodatkowo wobec rozwijajacych si¢ metod sztucznej prokreacji zwiazek migdzy biologicznym
pochodzeniem dziecka od mezczyzny a ojcostwem staje si¢ coraz luzniejszy i coraz mniej staje si¢ oczywiste,
na czym w istocie polega bycie ojcem (Krajewska 2008: 89; Delumeau, Roche 1995: 392-394).

Ojciec traktowany jest zadaniowo, ma problem z definiowaniem wtasnej roli, jest pozbawiony autorytetu.
Postrzega siebie nie jako podmiot, ale przedmiot relacji psychospotecznych w rodzinie. Jego obraz staje si¢
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niewyrazny, rozmyty, a odpowiedzialno$¢ ograniczona. Brak udziatu ojca w procesie wychowania potomstwa
prowadzi do licznych negatywnych konsekwencji w rozwoju dziecka. W przypadku wyrazniej nieobecnosci
ojca w rodzinie dziecko dotknigte jest zwigkszonym ryzykiem zaburzen w przystosowaniu spotecznym, braku
uznania autorytetéw, nadpobudliwosci, agresywnosci, stanéw depresyjnych, lekliwosci czy braku poczucia
bezpieczeristwa (Krajewska 2008: 91).

Kolejny aspekt kryzysu ojcostwa ujawnia préby zdefiniowania roli ojca na nowo. Wielu badaczy wskazuje,
ze wspotczesne spoteczenistwa przeksztalcaja instytucje ojca, gdyz nie nadaza juz ona za potrzebami i aspira-
cjami mezezyzn (Delumeau, Roche 1995: 393). W analizach socjologicznych podkreslane jest, ze rola ojca nie
dewaluuje sig, ale ulega pozytywnej zmianie. Przez wiele dekad standardowe wyobrazenie ojca przedstawiato
posta¢ odlegla, emocjonalnie niezaangazowana, ktéra mato aktywnie uczestniczyta w rodzicielstwie. Ojciec
byl silna, ale mocng figura, ktdra czgsto nie byta w zbyt bliskich relacjach z dzie¢mi. Obecnie obserwujemy
zmiany w zakresie wizerunku i roli ojca. Coraz cz¢éciej wspotezesny ojciec nie obawia si¢ przyznaé do silnego
przywiazania do dzieci (Titkow, Duch-Krzystoszek, Budrowska 2004: 208). Jest to rezultat partnerskiego
stylu zycia i podziatu obowiazkéw w rodzinach, ktéry w duzym stopniu zatart charakterystyczne cechy roli
meza i ojca.

W kontekscie przeobrazeni kultury ojcostwa coraz czgéciej méwi si¢ 0 nowym ojcostwie czy tez ojcostwie
zaangazowanym w wychowanie dziecka. Nowe ojcostwo stanowi zespdt oczekiwan spotecznych i norm,
jakie powinni realizowa¢ wspélczesni mtodzi mezezyZzni w stosunku do swojego potomstwa (LaRossa 1988:
451-456). Nowi ojcowie to ci, ktérzy angazuja si¢ w opieke nad dzie¢mi, zajmuja si¢ nimi znacznie dtuzej od
swoich poprzednikéw i majg na dzieci znacznie wigkszy wplyw niz ojcowie tradycyjni pozostajacy w sto-
sunku do dziecka w znacznym oddaleniu. Ow pozytywny wplyw nowych ojcéw na dzieci ma zwiazek ze
wspolczesna tendencja wystepujaca w rodzinach, w ktérych obydwoje rodzice zarabiaja i dziela migdzy siebie
opieke. Zmiany w zakresie nowego ojcostwa przebiegaja btyskawicznie, przez co przybywa wspétczesnym
ojcom wielu obowiazkéw nieznanych ich ojcom i dziadkom. Nowi ojcowie przewijaja dzieci, karmia je, cho-
dza z zonami do szkoty rodzenia i sg przy porodzie, podgrzewaja papki, prowadza wézki i co najwazniejsze,
biora urlopy ojcowskie (Szlendak 2011: 446-448).

Spoleczna rola ojca — konceptualizacja

Opisanie i usystematyzowanie nowej roli ojca w rodzinie jest zadaniem niezwykle trudnym, gdyz jak wska-
zuja klasycy — Randal D. Day, Michael E. Lamb, Ralph LaRossa — jest to temat empirycznie mato zbadany.
Jak pisza Randal D. Day i Michael E. Lamb, badania nad rola ojca w rodzinie rozwingly si¢ w ostatnich
dekadach XX w. Dopiero wtedy zaczgto dostrzega¢ zaangazowanie ojca w rodzing (a nie tylko poza nia),
a samo ojcostwo jako proces niezwykle dynamiczny i zmienny, ktéry nalezy analizowaé w szerszym kontekscie
spoleczno-kulturowym (Day, Lamb 2004: 1-5). Badania nad rolg ojca w rodzinie charakteryzuja si¢ ponadto
wielo$cig podejs¢ nie tylko na ptaszczyZnie definicyjnej, lecz takze operacyjnej, co dodatkowo stwarza trud-
nosci konceptualizacyjne. Jednym z klasycznych ujec i propozycji badan nad rola ojca w rodzinie jest praca
amerykariskiego psychologa Michaela E. Lamba 7he Fathers Role: Cross-Cultural Perspectives. Pod koniec lat 80.
XX w. skonstruowal on pionierski model ojcowskiego zaangazowania, ktéry stal si¢ jedna z najbardziej
wplywowych koncepcji badawczych nad ojcostwem. Jego propozycja jest zarazem modelem operacyjnym,
ktéry moze stuzy¢ badaniom i pomiarowi zjawiska. Micheal Lamb zaproponowat trzy aspekty ojcowskiego
zaangazowania, ktére implikujg sposoby uczestnictwa w czynnosciach zwiazanych z wychowaniem i opieka
nad potomstwem (Lamb 1987: 7-9).

Po pierwsze zaangazowanie w interakcje (engagement/interaction), czyli kazdy rodzaj aktywnosci zakta-
dajacy kontakt twarza w twarz czy jeden na jeden z dzieckiem. Ten wymiar zaangazowania zaktada takie
czynnosci jak: karmienie dziecka, odrabianie lekgji z dzieckiem czy gra w pitke. Nie wlicza si¢ tutaj czasu
pos$wigconego na prace w gospodarstwie domowym, nawet te zwigzane z dzieckiem, czy jednoczesne prze-
bywanie w pokoju, w ktérym dziecko bawi si¢ samo, a ojciec wykonuje inna czynnos$¢, np. oglada telewizje.

Po drugie dostepno$¢ (accessibility) charakteryzuje si¢ mniejszym stopniem zaangazowania i dotyczy
zakresu, w jakim rodzic jest potencjalnie — dostgpny dla dziecka. Odnosi si¢ do sytuacji, w ktdrych rodzic
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jest fizycznie obecny w tym samym miejscu, co dziecko, mimo ze nie wchodzi z nim w interakeje, ale jest
gotowy w kazdej chwili — w razie potrzeby dziecka — taka interakcje podjac.

Po trzecie odpowiedzialno$é (responsibiliry), ktéra Lamb uwaza za najwazniejszy aspekt ojcostwa. Chodzi
tutaj o zakres odpowiedzialnosci, jaka rodzic jest w stanie wzia¢ za sprawy zwiazane z wychowaniem po-
tomstwa i opieka w sensie materialnym, fizycznym i psychicznym. Dotyczy to tych aspektéw zaangazowa-
nia, ktére odnosza si¢ do réznorodnego rodzaju decyzji rodzicielskich, jak wybér formy opiceki dla dziecka
(przedszkole, ztobek, opiekunka), umawianie wizyty u lekarza, decyzja w sprawie kupna ubran oraz sposobu
ubierania dziecka, edukacji, zaj¢¢ dodatkowych, sposobu zywienia, pielggnacji itp. Ponadto ten aspekt od-
powiedzialnosci odnosi si¢ takze do wiedzy rodzica, z kim dziecko w gronie réwiesnikéw wchodzi w relacje
oraz jak te relacje przebiegaja.

Te trzy aspekty zaangazowania w ojcostwo ilustruja rzeczywistos¢ relacji ojciec — dziecko. Ukazuja
faktyczny wymiar ojcowskiego zaangazowania, ktéry zaktada zorientowanie rodzica w catoksztalcie spraw
zwigzanych z dzieckiem. Takie podejscie analityczne pozwala wskaza¢, co tak naprawdg ojciec robi z dziec-
kiem, czyli ile czasu mu poswicca, w jaki sposéb spedza z nim ten czas, w jakim stopniu jest gotowy na
poswigcenie uwagi dziecku oraz jak definiuje sam proces wychowania i opieki nad potomstwem. Analizujac
kwesti¢ ojcowskiego zaangazowania, trzeba takze uwzgledni¢ rézne jego formy i wymiary, ktére rodzic
moze zaspokaja¢ zamiennie. Nie wszystkie jego formy sa réwnowazne, gdyz kazda wiaze si¢ z innego rodzaju
wplywem. Niemniej rodzic moze dazy¢ do réwnowazenia braku jego obecnosci w jednej sferze poprzez
uczestnictwo w innej. Wiaze si¢ to z wieloscig styléw rodzicielskich zaréwno matek, jak i ojcéw. Matki
i ojcowie moga odgrywaé wiele rél wobec swoich dzieci, a ich znaczenie zalezy od kontekstu i sytuacji.
Nie ulega watpliwosci, ze w omawianych obszarach zycia rodzinnego zaszty duze zmiany i ze dotycza one
zaréwno matek, jak i ojcéw. Jednak w zakresie dziatan ojcéw zmiany te sa znacznie bardziej spektakularne,
zwlaszcza gdy siggniemy do historii.

Oczekiwania a praktyka — perspektywa badawcza
Ojciec ma zatem do zrealizowania wiele réznorodnych funkeji i zadani. Podjgcie préby analizy i systematy-
zacji probleméw wspétczesnego ojcostwa ukazuje ztozono$é podjetego tematu. Bycie ojcem nie sprowadza
si¢ obecnie do kilku funkcji, jak zapewnienie §Srodkéw do zycia czy sprawowanie moralnej wadzy. Juz préba
konceptualizacji ukazata wiele nieoczywistosci zwigzanych z rolg ojca, i to zaréwno z punktu widzenia m¢z-
czyzny, jak i oczekiwani spotecznych. Co zatem na temat ojcostwa méwia dostgpne badania?

Jak juz zostato wspomniane, zaséb badan dotyczacych bezposrednio ojcéw i ojcostwa jest bardzo skromny.
Kwestie ojcostwa sa w badaniach spotecznych mocno marginalizowane i pojawiaja si¢ przy okazji badan
dotyczacych rodziny czy macierzynistwa. Starajac si¢ uchwyci¢ rolg ojca ukazana w badaniach, mozemy
wskaza¢ dwie grupy. Po pierwsze badania, ktére pozwalajg uchwyci¢ miejsce mezczyzny w rodzinie i jego
oczekiwania, a po drugie badania, ktére koncentrujg si¢ na praktyce ojcowskiej, czyli pokazuja, co faktycznie
ojcowie w kwestii wychowania potomstwa robia.

Miejsce mezczyzny w rodzinie i zakres obowiazkéw, jaki w zwiazku z tym na nim spoczywa, wiaze
si¢ bardzo mocno z preferowana wizja rodziny, ktdra zaktada okreslony podziat rél i obowiazkéw migdzy
partnerami. W literaturze przedmiotu spotykamy cztery klasyczne modele malzeristwa: partnerski, trady-
cyjny, mieszany i odwrécony. Tradycyjny model rodziny to taki, w ktérym mezczyzna jest odpowiedzialny
za utrzymanie rodziny, natomiast kobieta zajmuje si¢ opieka nad domem i dzie¢mi. Wzrost zaangazowania
kobiet na rynku pracy prowadzi do powstania modelu, w ktérym zaréwno kobieta, jak i mgzczyzna po-
nosza odpowiedzialno$¢ za utrzymanie rodziny, czyli do modelu z obojgiem pracujacych rodzicéw. Model
rodziny z dwoma zywicielami moze przyjaé forme z podwéjnym obciazeniem kobiet (model mieszany), jesli
to one pozostaja odpowiedzialne za wypelnianie obowiazkéw domowych, lub modelu z obojgiem pracuja-
cych rodzicéw, wspélnie odpowiedzialnych za obowiazki rodzinne (model partnerski). Model odwrécony
natomiast zaktada, ze to kobieta pracuje na potrzeby rodziny, a m¢zczyzna zajmuje si¢ prowadzeniem domu

(CBOS 2012; Kotowska 2009: 158).
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Jak pokazuja dane, prawie potowa (48%) dorostych Polakéw uwaza, ze najlepszym rozwiazaniem dla
rodziny jest model partnerski, w ktérym partnerzy w réwnym stopniu angazuja si¢ w pracg zawodowa i obo-
wiazki domowe, w tym opieke nad potomstwem. Co czwarty badany (27%) preferuje model mieszany. Ponad
22% uwaza, ze pracg zawodowa powinien zajmowac si¢ tylko me¢zczyzna, a jedynie 1%, ze tylko kobieta. Od
1997 1. obserwujemy ujednolicenie preferowanych rél matzonkéw kosztem zmniejszenia rozpowszechnienia
modelu tradycyjnego, ktdéry wciaz cz¢éciej preferuja mezezyzni niz kobiety (27% do 18%), osoby z nizszym
wyksztalceniem i bedace w trudnej sytuacji materialnej (CBOS 2012). W efekcie przemian modelu rodziny
pojawily si¢ spoteczne wzory nowego macierzyristwa i nowego ojcostwa oparte raczej na refleksji i wyborze
niz na z gory ustalonych wzorach rél i powinnosciach. Zaangazowanie kobiet w prace zawodowa laczy si¢
z modelem nowego ojcostwa, kt6ry zaktada wspéidzielenie obowiazkéw opiekunczych z kobietami, inten-
sywny kontakt z potomstwem i gl¢boka redefinicj¢ tradycyjnej roli ojca, ktdéry byt nieobecny, tozsamosciowo
definiowata go pozycja zawodowa i miat za zadanie gléwnie zarabia¢ na rodzing (Lukasiuk: 18).

Niemniej realizacja okreslonego modelu rodziny to tylko potencjalna mozliwos¢ rodzicielskiego zaangazo-
wania. Chcac wskazaé relatywne zaangazowanie ojcéw i matek w opieke nad potomstwem, musimy odwotaé
si¢ do badan, ktére wprost poruszaja kwesti¢ obowiagzkéw rodzicielskich. Takie badania pozwola nam na
zinterpretowanie ojcowskiego modelu zaangazowania. Jak juz wspomniano, kluczowym pojeciem, zaréwno
gdy méwimy o instytugji, jak i o dos$wiadczeniu ojcostwa, jest odpowiedzialnos¢. Jak pokazujg badania,
w wigkszosci przypadkéw emocjonalng i praktyczng odpowiedzialno$¢ za dziecko ponosi matka. Istnieje
znaczna grupa czynnosci — jak pielegnacja dziecka, organizowanie dla niego opieki, wszystko to, co wiaze si¢
ze zdrowiem dziecka, jak kontakty z lekarzem czy umawianie szczepien, a takze organizowanie przyjeé oko-
liczno$ciowych dla kolegéw — co do ktdrych okoto 90% respondentéw zgodnie twierdzi, ze odpowiedzialnos¢
za nie ponosza kobiety. Ojcowie najwigksza odpowiedzialno$¢ — zaréwno w opinii wlasnej, jak i swoich zon/
partnerek — biorg za uczestnictwo we wspdlnych przyjemnosciach, takich jak wyjscie z dzieckiem do kina
czy wesotego miasteczka. Kolejna meska domena w domu sg szeroko rozumiane ustugi transportowe, czyli
odwozenie/przywozenie dziecka do przedszkola, szkoty oraz na zajecia dodatkowe. Co trzeci ojciec uwaza,
ze to na nim spoczywa odpowiedzialno$¢ za spacery z dzieckiem, a co piaty twierdzi takze, ze odpowiada
za odrabianie lekdji z dzieckiem, czytanie mu, zabawe, wspélne spedzanie czasu i kontakt w wychowawcg
(Titkow, Duch-Krzystoszek, Budrowska 2004: 213-216).

Jednak poczucie odpowiedzialnosci za takie czy inne czynnosci zwiazane z wychowaniem dziecka nie
przektada si¢ koniecznie na rzeczywiste, regularne ich wykonywanie. Kobiety bardzo czgsto deklarowaty,
ze ich partnerzy/me¢zowie nigdy nie uczestniczyli lub nie uczestnicza w takich czynnosciach jak pielegnacja
dziecka, organizowanie dla niego opieki czy transport. Ponadto zauwazamy znaczng rozbiezno$¢ w odpo-
wiedziach kobiet i me¢zczyzn w tej kwestii, niestety na niekorzy$¢ mezczyzn (Titkow, Duch-Krzystoszek,
Budrowska 2004: 217).

Szczegdlnie waznym aspektem ojcowskiego zaangazowania jest interakeja, czyli gotowo$¢ rodzica do
rozmowy z dzieckiem o jego codziennych sprawach i przezyciach, wspélne spedzanie czasu czy tez pomoc
w odrabianiu lekcji. Jak pokazujg badania, regularny bliski kontakt z dzieckiem jest w przypadku ojcéw
znacznie rzadszy niz w przypadku matek. Prawie 42% mezczyzn deklaruje, ze czas na wspélna zabawe
z dzieckiem ma tylko w niedziele lub w wolne dni (Titkow, Duch-Krzystoszek, Budrowska 2004: 219-220).
Wiaze si¢ to najprawdopodobniej ze znacznie wigkszym zaangazowaniem ojca w prace zawodows i zapew-
nieniem finansowego bytu rodziny.

Powyzsza tendencj¢ potwierdzaja analizy dotyczace Sredniego rozktadu czasu poswigconego tygodniowo
przez kobiety i m¢zczyzn na aktywno$¢ zwigzana z rodzing i zyciem zawodowym. Kobiety przeznaczaja dwa
razy wigcej czasu dziennie (ponad dziewigé godzin) niz me¢zczyzni (ponad cztery godziny) na opieke nad
dzie¢mi (Titkow, Duch-Krzystoszek, Budrowska 2004: 222). Podobng obserwacj¢ ukazuja takze badania
CBOS, ktére jednoznacznie wskazuja, ze cigzar wychowania dzieci ponizej trzeciego roku zycia i w wieku
przedszkolnym spoczywa na matkach, ale wskazuja one takze na pewna pozytywna zmiang. Wyraznie widaé,
ze im starsze dziecko, tym ojcowie coraz aktywniej wlaczaja si¢ w proces jego wychowania, co oznacza, ze
wraz z dorastaniem dzieci w coraz wigkszej liczbie rodzin oboje rodzice w jednakowym stopniu uczestnicza
w wychowywaniu potomstwa. O ile dzieci do lat siedmiu sa wychowywane gtéwnie przez matki, o tyle
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w okresie szkoty podstawowej w blisko potowie rodzin (46%) funkcj¢ t¢ sprawuja oboje rodzice w jedna-
kowym stopniu. Jeszcze wyzszy (57%) jest odsetek rodzicéw, ktdrzy wspélnie borykaja si¢ z wychowaniem
miodziezy powyzej 15. roku zycia (CBOS 1998).

Podsumowanie
We wspdlczesnych spoteczenistwach zachodnich coraz rzadziej mozemy spotka¢ rodziny, w ktérych ojciec petni
funkcje glowy domu i jedynego zywiciela. Jest to uwarunkowane zaréwno ekonomicznie, jak i spotecznie.
Aktywizacja zawodowa kobiet, popularnos¢ partnerskich modeli zycia z podwéjnym dochodem, odktadanie
decyzji matrymonialnych i prokreacyjnych, a takze — jak pisat Anthony Giddens — globalna rewolucja styléw
zycia w sposdb bezposredni wptywaja na spoleczna rolg ojca (Giddens 2010).

W kontekscie zachodzacych przeobrazen bedziemy mieli do czynienia z nowym ojcostwem, czyli ojco-
stwem $wiadomym i w pelni zaangazowanym we wszystkie aspekty zwiazane z wychowaniem i pielegnacja
potomstwa. Nowe ojcostwo uksztaltowane w ramach kultury ojcostwa zaklada specyficzny zesp6t norm
i oczekiwan w stosunku do mezezyzn okreslajacych si¢ jako ojcowie. Jak pokazuja badania, mamy grupe
mezezyzn, ktéra deklaruje gotowo$é do wyboru partnerskiego modelu rodziny, czyli modelu, w ktérym obie
strony relacji w réwnym stopniu podejmuja si¢ obowiazkéw zwigzanych w wychowaniem potomstwa, co
$wiadczy o pewnym potencjale dla rozwoju nowego ojcostwa. Z drugiej strony analiza danych dotyczacych
faktycznych czynnosci podejmowanych przez ojcéw w ramach opieki nad potomstwem ukazuje ogromna
przepas¢ miedzy tym, co mezezyzni deklaruja, a tym, czego de facto si¢ podejmuja. Wiaze si¢ to z rozdz-
wigkiem miedzy kultura ojcostwa a praktyka spoleczna, gdyz znacznie szybciej zmieniaja si¢ oczekiwania
i normy spoteczne dotyczace ojcéw niz ich rzeczywista prakeyka, co z kolei wywotuje wiele implikacji spo-
tecznych. W tym kontekscie bedziemy méwili o kryzysie ojcostwa, ktéry przebiega wieloaspektowo: a) ojciec
nieobecny, b) dewaluacja roli ojca, ¢) ojciec winny, niedopasowany, nieumiejacy sprosta¢ oczekiwaniom, co
w konsekwencji grozi wycofaniem z zycia rodzinnego i syndromem nieobecnego ojca w rodzinie.

Zakres odpowiedzialnosci me¢zczyzn i kobiet za wykonywanie réznych czynnosci zwigzanych z opieka
nad potomstwem oraz czgstotliwo$¢ udziatu mezczyzn w niektérych czynnosciach zwiazanych z opieka nad
dzieckiem wskazuja, ze mamy do czynienia ze zmianami w zakresie kultury ojcostwa. Niewatpliwie zmie-
niaja si¢ oczekiwania spoleczne wobec ojcdw, co niekoniecznie przektada si¢ jednoznacznie na ich prakeyke
ojcowska. Zmienia si¢ takze $wiadomos¢ samych mezczyzn, ktérzy znacznie czgdciej dostrzegaja nie tylko
koniecznos¢, lecz takze potrzebg zaangazowania si¢ w zycie dziecka od momentu narodzin, a nawet weze$niej.

Réznice w sposobach interpretacji ojcowskiego zaangazowania przez kobiety i me¢zczyzn moga wynikaé
takze z rosnacych wymagan kobiet wzgledem zycia i swoich partneréw, przez co nowi ojcowie narazeni sa
na liczne przykrosci, mimo ogromnego — na tle innych czaséw — meskiego zaangazowania.

Niezaleznie od podej$¢ analitycznych i sposobdéw interpretacji nie ulega watpliwosci, ze wspdtczesny
ojciec zaczyna odgrywacé coraz wigksza role w zajmowaniu si¢ dzieckiem. Mimo ze sytuacja ekonomiczna
i rynkowa wciaz narzuca na mezczyzn obowiazek zapewnienia rodzinie podstawowych potrzeb bytowych,
to poza tym warto pozwoli¢ mezczyznom by¢ takze, a moze przede wszystkim Tata.
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