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MALZENSTWO W CIENIU NIEPEENOSPRAWNOSCI - KOMUNIKAT Z BADAN

Marriage in the shadow of disability — a research report

Streszczenie

W badaniu pilotazowym zrealizowanym w 2016 r. uczestniczyto dwunastu respondentéw. Przeprowadzono
wywiady poglebione z osobami z niepetnosprawnoscia ruchowa. Zaden z respondentéw nie byt nigdy wezesniej
w zwigzku matzeriskim. Dla wigkszosci z nich malzeristwo jest wartoscia wazna w zyciu, niektérzy sktonni
byliby by¢ w zwiazkach nieformalnych. Majac $wiadomos¢ wlasnych ograniczen, cz¢é¢ z nich wskazata, ze
wolataby by¢ w zwiazku z osoba sprawna, jednak bardzo cz¢sto w wypowiedziach pobrzmiewata znaczaca
rola mitosci w podejmowaniu decyzji o $lubie lub byciu w zwiazku nieformalnym. Mimo ze respondenci
to osoby aktywne (pracujace, studiujace) i wyrazaja chec bycia w zwiazkach, to w ich wypowiedziach po-
brzmiewa poczucie samotnosci.

Stowa kluczowe: matzenistwo, niepelnosprawnosé.

Abstract

Twelve respondents participated in a pilot study completed in 2016. In-depth interviews were conducted
with people with physical disabilities. None of the respondents had been previously married. For most of
the respondents, marriage is an important value in life, some of them would be willing to be in informal
relationships. Being aware of their own limitations, some of them indicated that he/she would rather be in
a relationship with an abled person, but very often they emphasized the significant role of love in the process
of making decisions about getting married or being in a non-marital relationship. Although respondents are
active people (working, studying) and they verbalize the desire to be in relationships, in their voices echoed
the feeling of loneliness.

Keywords: marriage, disability.

Wprowadzenie
Matzenistwo to pojecie definiowane m.in. przez socjologéw, psychologéw i teologéw, ktdrzy zwracaja uwage,
ze jest to zwiazek oparty na umowie. Niekt6rzy przyjmuja, ze jest to: ,, Akt oficjalny, na mocy ktérego mez-
czyzna i kobieta tworza par¢ matzenska i ognisko domowe [sakrament]. Malzefistwo chrzescijan opiera 6w
zwiazek na wzajemnej umowie — a zatem réwnosci pomigdzy kobieta a mezczyzna — i nierozerwalnosci wigzi
matzeniskiej” (Stownik kultury...: 180-181).

W literaturze przedmiotu funkcjonuje tez definicja, zgodnie z ktéra matzedstwo w ujeciu katolickim
to ,prawny zwiazek mezczyzny i kobiety majacy na celu trwaty wspélnote cielesna i duchowa” (Maty stow-
nik...: 220).

Przedstawiciele nauk spotecznych przyjmuja za jedna z definicji, ze: ,Matzeristwo [marrige] jest tradycyj-
nie rozumiane jako prawnie zatwierdzony zwiazek dorostego mezczyzny z dorosta kobieta, ktéry wiaze si¢
z okreslonymi prawami i obowiagzkami. Jednak we wspéczesnej socjologii matzeristwo rozumie si¢ czasem
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w bardziej liberalny sposéb, a okreslenie »zy¢ jak matzeristwo« wskazuje, ze z wielu wzgledéw nie ma sensu
wykluczaé z tej definicji zwigzkéw kohabitacyjnych” (Stownik socjologii. . .: 181).

Inni uznaja, ze malzeristwo to ,instytucja spofeczna lub akt ustanawiajacy i sankcjonujacy zwiazek po-
winowactwa pomig¢dzy dwiema lub wigcej osobami spotecznie uprawnionymi do podejmowania wspétzycia
seksualnego; legalizujacy prokreacje. Zwiazek taki, w mysl obowiazujacych wzordéw kulturowych, tworzy
najprostszy i najbardziej podstawowy typ rodziny, ktdrej przypisany zostanie okreslony zbiér praw, przywi-
lejéw i obowiazkéw, rél spotecznych i funkeji, uznawanych za istotne dla spofecznego i rodzinnego zycia”
(Stownik socjologiczny: 119-120).

Matzenstwo (z uwzglednieniem wieku 0séb je zawierajacych) mozna tez analizowa¢ jako przejaw ,,pro-
cesu usamodzielniania si¢ mtodych ludzi” (Kotlarska-Michalska 1998: 49). Zaréwno w ujeciu prawnym, jak
i spolecznym przyjmuje sig, ze osoby przystgpujace do zawarcia aktu matzeristwa to osoby na tyle doroste,
ze powinny samodzielnie i odpowiedzialnie tworzy¢ rodzing.

Definicja matzefistwa nie budzi wigc wigkszych kontrowersji. Natomiast pewne odmiennosci zwiazane
z dziedzing nauki, jaka reprezentuja specjalidci, znaczaco ubogacaja analizy i daja mozliwosci szerokiego
spektrum eksploragji.

W niniejszym komunikacie z badan autorka odniesie si¢ wylacznie do kilku aspektéw matzeristwa w opinii
deklarowanej przez osoby z niepetnosprawnoscia ruchowa.

Charakterystyka badania

W 2016 r. przeprowadzone zostaly przez autorke niniejszego opracowania badania pilotazowe dotyczace
kwestii matzefistwa w opinii 0séb z niepetnosprawnoscia ruchowa'. Wywiady poglebione przeprowa-
dzono z dwunastoma osobami z niepetnosprawnoscia ruchowa, dobér préby byt celowy. W badaniu
udziat wzigto osiem kobiet i czterech me¢zczyzn. Uczestniczacy w badaniu to osoby w wieku 20-35 lat.
Sposréd nich siedmioro byto aktywnych zawodowo, pozostali studiowali lub zajmowali si¢ dziatalno-
$cig spoteczna. Pilotaz badania objat tylko osoby w pewnym stopniu aktywne, zamiarem autorki jest
w toku badan wlasciwych dotarcie do 0séb, ktére z réznych powoddéw pozostajg poza gtéwnym nurtem
zycia spotecznego.

Osoby uczestniczace w badaniu charakteryzowaty si¢ odmiennym pochodzeniem. Dwie osoby pochodzity
ze wsl, trzy z miejscowosci ponizej 5 tys. mieszkancow, pigé z miasta liczacego ok. 60 tys. mieszkacow, dwie
z miasta liczacego powyzej 1,5 mln mieszkaicow. Wszyscy respondenci byli stanu wolnego i nigdy wezesniej
nie byli w zwiazkach malzeriskich.

Wybrane wyniki z badania: malzefistwo — pierwsze skojarzenia
Matzenstwo to pojecie, ktdre funkcjonuje w stowniku zycia codziennego, a jego zdefiniowanie nie budzi
wigkszych kontrowersji. Mimo to autorka badania postanowita spyta¢ respondentéw o ich pierwsze skoja-
rzenia ze stowem ,matzefistwo”. Odpowiedzi respondentéw brzmiaty nast¢pujaco:

Matzeristwo to przede wszystkim moi rodzice, w drugiej kolejnosci moja siostra i szwagier. Tak, najpierw oni,
potem dopiero przychodzi na mysl, ze to dwoje ludzi, ze slub, obrgczki, obietnica itd. No nie wiem, matzeristwo
to cos takiego naturalnego, normalnego (mezczyzna, lat 25).

Czy ja wiem, hm, pierwsze skojarzenie to mitosé, wiernosé, bycie zawsze ze sobq. Tak, to chyba to (mgzczyzna,

lat 27).

' Niepelnosprawno$¢ ruchowa to dysfunkcja uktadu kostnego, stawowego, migsniowego, naczyniowego i nerwowego. Do

schorzen zaliczy¢ mozna: wady wrodzone oraz rozwojowe narzadu ruchu, uktadowe choroby tkanki facznej, zapalenie stawéw
z zapaleniem kregostupa, choroby zwyrodnieniowe stawdw, choroby kosci i chrzastek z uposledzeniem wydolnosci czynnosciowej,
nowotwory narzadu ruchu, zmiany pourazowe. Niepetnosprawnos¢ ruchowa dotyczy: zuzycia narzadu ruchu oraz uszkodzenia
tkanek mickkich (kosci, stawéw, klatki piersiowej, miednicy, koficzyn dolnych i gornych), brakéw i ubytkéw konczyn, wrodzonych
przyrostéw koriczyn, wrodzonych wad stopy oraz goleni, wad kregostupa (Wolski 2013: 8).
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Matzeristwo to dla mnie mitosé, odpowiedzialnosé, wiernosé, to moi dziadkowie. W mojej najblizszej rodzinie
to sami rozwodnicy i ludzie zyjacy w zwigzkach nieformalnych, no wie pani jak to si¢ kiedys mowito, zyjq na
kocig tape. Tak, tylko dziadkowie 2yjq tak tradycyjnie. Jak pani pyta o pierwsze skojarzenia, to chyba tez tradycja,
zwyczaj, no sama juz nie wiem (kobieta, lat 29).

Matzeristwo, pierwsze skojarzenie, to chyba tesknota, to cos, o czym marzg, wie pani, moi rodzice wiecznie
sig kldcq, w domu ciggle awantury, o wszystko, o drobiazgi, ale ja bym tez chciata mied z kim si¢ ktdci¢ (kobieta
I, lat 30).

Matzeristwo, pierwsze skojarzenie, czy ja wiem, chyba mitosé. Tak, mitosé. Bo to chyba trzeba bardzo kochac,
zeby byc z kims 43 lata, jak moi rodzice. No nie wiem, chyba tylko to, jesli pyta pani o pierwsze skojarzenia, no
moze jeszcze wytrwatosé, zwlaszcza mojego taty, bo mama nie ma tatwego charakteru (kobieta II, lat 30).

Pierwsze skojarzenia to biata suknia, slub, kosciot peten ludzi, kwiaty, to ten wyjatkowy dzier (kobieta, lat 20).

Matzenstwo, pierwsze skojarzenia, czy ja wiem, to rodzice, dziadkowie, moja siostra i szwagier, brat z bratowaq,
to matzeristwa, sqsiedzi, to sam juz nie wiem, co jeszcze (mezczyzna, lat 21).

Matzeristwo to przereklamowana sprawa, kto teraz chee si¢ Zenic, po co. Przeciez mozna z kims byc, ale zeby
zaraz brac slub. Wie pani, to zbedne zamieszanie, wydatki, a jak si¢ nie powiedzie, to zabieram swoje rzeczy
i mniej boli (mgzczyzna, lat 35).

Stowo ,matzeristwo” kojarzy mi si¢ ze spokojem, bezpieczeristwem, ze jest ktos, kto jest przy mnie. Nie chodzi
mi o fizyczng pomoc, bo sobie radze, ale o to, ze jest ktos blisko, komu si¢ ufa (kobieta, lat 31).

Matzeristwo to slub, obrgczki, wesele, biata suknia, to moje marzenie (kobieta, lat 28).

Pierwsze skojarzenia ze stowem ,matzeristwo” to chyba mitosé, tradycja, slub. Tak, to sq skojarzenia, ktdre
pierwsze przyszty mi do glowy. Ale chyba jeszcze obowigzki, ale takie wynikajgce z odpowiedzialnosci za drugg
osobg, dzieci, o takie obowigzki mi chodzi (kobieta I, lat 22).

Matzeristwo to mitosé, wiernosé i bycie ze sobgq niezaleznie od tego, co dzieje si¢ obok (kobieta II, lat 22).

Pierwsze skojarzenia respondentéw dotyczace stowa ,matzenstwo” sa rézne, czasami pojawia si¢ odnie-
sienie do stowa ,mito$¢”, ale nie w kazdym przypadku. Czasami respondenci kojarza matzenstwo z rodzing
pochodzenia (rodzicami, dziadkami). Zdarzaty si¢ tez przypadki, ze zamiast odpowiedzi na pytanie o pierwsze
skojarzenia pojawiata si¢ informacja od respondenta o jego stosunku do matzenstwa. Réznorodnos¢ skojarzen
oscyluje jednak wokét swoistej stabilizacji czasami opartej na mitosci, a czasami na szacunku.

Matzefistwo czy zwiazek nieformalny
Ze wzgledu na rosnaca liczbg 0s6b zyjacych w zwiazkach nieformalnych autorka badania uwzglednita takze
t¢ kwesti¢ w prowadzonych wywiadach.

Respondenci uczestniczacy w badaniu byli zgodni co do tego, ze chea by¢ w zwigzkach, w tym dwie osoby
podkreslity, ze mégtby by¢ to takze zwiazek nieformalny, a jeden respondent odrzuca catkowicie instytucjg
malzedstwa.

Jedna z 0séb, ktére biora pod uwagg nieformalny zwigzek partnerski jako formg wspdlnego zycia, uzasad-
niata swéj wybér w nastepujacy sposob: Nie muszg wychodzic za maz, aby byé szczesliva, ale cheiatabym z kims
byc na state. Na powaznie. Znam wiele par, ktore sq ze sobg bez slubu i sq szczesliwe, mysle, ze i ja tez bym tak
mogta (kobieta, lat 28). Respondentka dopytana, czy te pary, ktdre zna, zyjace w zwiazkach nieformalnych,
to osoby sprawne czy z niepelnosprawnoscia, odpowiedziala, ze zna dwie pary z niepetnosprawnoscia, ktére
zyja w zwiazkach nieformalnych. Inna kobieta stwierdzila, ze nie przeszkadzaloby jej zycie z m¢zczyzna bez
Slubu: Ja chciatabym by¢ szcz¢sliwa (kobieta, lat 29). Z kolei inny respondent twierdzit: Dla mnie obrgczka na
palcu nic nie znaczy. Cheg kochad i byé kochanym (mezczyzna, lat 35).

Pojawilo si¢ tez stwierdzenie, ze matzeristwo to przereklamowana sprawa, jednak zaraz po tych stowach
respondent dodat, ze w przypadku rozstania mniej boli. W tym momencie nasuwa si¢ watpliwos¢, czy ewen-
tualny zwiazek oparty by byt rzeczywiscie na mitosci i zaufaniu, czy gdzie§ w oddali, aby nie stycha¢ strachu,
watpliwosci. Jednak w zadnym razie nie nalezy wiaza¢ tego faktu z niepelnosprawnoscia, gdyz wsréd oséb
sprawnych liczba 0séb zyjacych w zwiazkach nieformalnych nieustannie rosnie (a powody niezawierania
malzedstw nie s3 przedmiotem niniejszych analiz).
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Respondenci, ktérzy wskazali gotowo$¢ zycia w zwiazku nieformalnym, jednoznacznie zadeklarowali,
ze nie ma roznicy, czy jest si¢ z kims po zawarciu aktu malzeristwa, czy tez nie. W toku wywiadu wyraznie
wybrzmialo, ze przede wszystkim chcieliby by¢ w zwiazkach, a matzestwo mogloby by¢ z czasem zwieni-
czeniem ich wspédlnego zycia.

Pozostali respondenci na pytanie, jaka jest wedlug nich réznica miedzy sformalizowanym zwigzkiem
a zwiazkiem partnerskim, twierdzili m.in., ze w zwiazku malzeniskim jest si¢ spokojniejszym o przysztos¢
(mezczyzna, lat 27), to umowa na cate Zycie, a nie do pierwszej ktétni (kobieta 1, lat 30), rdznicy chyba nie
ma, ale jest wigksza pewnosé, ze sig to szybko nie skoriczy (kobieta 11, lat 30), zwigzki partnerskie to taka moda,
a matzeristwo to cos na zawsze, no mozna sig rozejsé, wziqé rozwdd, ale to i tak jest cos trwatego (kobieta, lat 20).

Malzesnistwo a seksualno$é
Zwiazek matzenski, o ile kobieta i m¢zczyzna nie umdwia si¢ inaczej, zapewnia im tez zaspokojenie ich po-
trzeb seksualnych. Kolejna kwestia poruszona w wywiadach byta seksualno$¢, ktéra mozna rozumied jako
swszystkie aspekty cielesne i zachowania cztowieka zwiazane z plcia i seksem, funkcjonowanie seksualne,
aktywno$¢ seksualna, bycie seksualnym” (Encyklopedia. . .: 681).

W Powszechnej deklaracji praw seksualnych przyjetej przez Swiatowa Organizacje Zdrowia przyjmuje sie,
ze ,seksualnos¢ jest integralng czgécia osobowosci kazdej istoty ludzkiej. Jej petny rozwéj zalezy od zaspoko-
jenia podstawowych potrzeb ludzkich, takich jak: pragnienie obcowania, intymnosci. Seksualno$¢ wynika
z interakgji zachodzacych migdzy jednostka a otaczajaca ja strukturg spoteczng. Petny rozwdj seksualnosci
jest niezbedny do osiagniecia dobrostanu w wymiarze indywidualnym, interpersonalnym oraz spotecznym”
(Encyklopedia. .. 681).

Zapytano respondentéw, czego oczekiwaliby od partnera w aspekcie realizacji potrzeb seksualnych. Oto
ich odpowiedzi:

Moje ograniczenia sq znaczne, mam Swiadomosé, ze moje mozliwosci w sferze wspdtzycia seksualnego sq nie-
wielkie. To jest tez przyczyng, ze boje si¢ wehodzic w blizsze relacje z mezczyznami. Ja si¢ bojg ponizenia, wstydu.
Wiem, ze mozna byé w zwigzku, ale nie utrzymywacé kontaktéw seksualnych, moze to cos dla mnie. Nie wiem,
nie myslg o tym (kobieta, lat 22).

Nie wiem, czy sprostatbym oczekiwaniom kobiety. (...) jestem sprawny seksualnie, ale moje ciato, no tego nie
da si¢ ukryé. Modelem to ja nie zostang [$miech]. Ja nie wiem, czy to przeszkadza tylko mi, czy przeszkadzac
mogloby kobiecie, nie wiem, nie bylem w zwigzku, w ktorym bym tak naprawde byt z kobiety. (...) Chyba ze
strachu, ja nie pokazuje swojego ciata w bluzkach z krdtkim rekawem czy w spodenkach, wigc kompletnie nie
wiem, jak by inni zareagowali (m¢zczyzna, lat 35).

Matzenstwo wigze si¢ z seksem, no nawet slubuje sig, ze wychowa si¢ dzieci, a one biorq si¢ z seksu [$miech].
Nie bytem dotqd z kobietq, wigc nie wiem. Nie widac mojej niepetnosprawnosci, ale mam problemy z nogami.
Dobrze, ze kiedys wymyslili spodnie [Smiech]. Nie wiem, moze jeszcze nie mdj czas, jestem miody, ale wiem, ze
koledzy dawno juz zyjq z kobietami. Ja to musiatbym si¢ zakochal. Bez mitosci to do burdelu. Nie, to nie dla
mnie (mezczyzna, lat 21).

Ja bardzo bym chciata miec dzieci. Kiedys nawet zapytatam panig doktor, to powiedziata, ze moge sprébowac,
powinno byc dobrze. Bardzo bym chciala, ale do tego trzeba dwojga [$miech]. Moje kalectwo to mdj wizek, nie chodze,
ale poza tym wszystko ze mng w porzqdku. Tylko ze ja mam duzo kolegow, ale chlopaka to nigdy nie miatam. Czasami
to mysle, ze koledzy nie widzq we mnie materiatu na zong, ale tylko dobrg kumpelke. 1o skad mam wzigc te dzieci
[$miech]. Ciggle wierze, ze sig zakocham, ze bedzie slub, bedg dzieci, ze bedzie tak normalnie (kobieta, lat 29).

No ja wiem, ze malzeristwo wiqze si¢ z seksem, no i tu zacgyna si¢ problem. Ja nigdy nie miatam chlopaka,
no wie pani, ja jeszcze z nikim nie bytam. (...) Dlaczego? Nie wiem, tak jakos wyszlo, nie ztozyto si¢. Nie jestem
szczegdlnie otwarta na ludzi. Ucze sig, to znaczy studiuje. Ale po zajeciach jadg do domu, raczej nie mam koleza-
nek, tak zeby si¢ spotykac. A jak si¢ nigdzie nie wychodzi, to si¢ nikogo nie pozna. I tak w kétko. (...) Chciatabym,
pewnie, ze bym chciata, moze nawet bym mogta zajsé w cigze, chociaz juz coraz starsza jestem (kobieta I, lat 30).

Pewnie, ze chciatabym wyjsé za mqz, uprawiaé seks. Bardzo bym chciata. Ale jak na razie zaden facet mi sig
nie oswiadczyt [$miech] (kobieta II, lat 30).
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Che¢ realizacji potrzeb seksualnych pobrzmiewata w wypowiedziach wszystkich respondentéw, czgsé
z nich wiazata to bardzo mocno z chgcia posiadania dzieci. Respondenci maja $wiadomo$¢ swoich ograni-
czeni, jednak warto w przyszloéci przeprowadzi¢ badania dotyczace tego, czy i naile te ograniczenia wynikaja
z dotykajacych ich stereotypéw i procesu autostereotypizacji.

Malzefistwo jako zmiana

Matzenstwo to poczatek dalszych zmian w zyciu dwojga ludzi. Nikt nie jest w stanie przewidzie¢, czego oni
dos$wiadcza przez lata wspblnego zycia. Czgsto sig styszy, ze ludzie bioracy lub sg przekonani, ze odtad beda
zyli dtugo i szczgsliwie. Zapytano wige respondentéw, co wedtug nich zmieni si¢ w ich zyciu po zawarciu
zwiazku matzeniskiego lub zalozeniu zwiazku nieformalnego. Poczutabym si¢ jak normalna kobieta. Tego chyba
nie zrozumie ktos, kto jest sprawny. Bo to co innego nie wychodzic za mqz, bo tak si¢ wybrato. Tyle si¢ teraz styszy
o singielkach. Ale to co innego, one nie cheg , a ja bym cheiata. To bytaby zmiana, na lepsze, a obrqczki to bym
nigdy nie zdj¢ta [$miech] (kobieta II, lat 30).

No nie wiem, ale chybaby mnie ludzie zaczeli szanowad, ze jestem taka jak inni. Teraz duzo kobiet jest samot-
nych, ale jak sprawna kobieta jest samotna, to ludzie wierzq, ze to jej wybdr. Kiedy niepetnosprawna jest sama,
to mysla, ze tak musi byé, bo jest niepetnosprawna. Kiedys nawet styszatam, jak bardzo bliska osoba w mojej
rodzinie méwita do mojej mamy o mnie: ,a kto jg zechce”. Pamigtam, ze dtugo ptakatam, ale nigdy mamie si¢
nie przyznatam, ze to podstuchatam (kobieta I1, lat 29).

Ja nie wiem, co by si¢ zmienito, ale jak patrz¢ na mlode dziewczyny, ktdre wyszly za mqz, to jest réznie. Jedne
szezesliwe, inne zaraz sig rozwodzq . To chyba u kazdego jest inaczej (kobieta, lat 31).

Poczutbym si¢ chyba bardziej pewny siebie, to wazne, by¢ za kogos odpowiedzialnym. To by byloby takie
spetnienie si¢. Wie pani, zbudowac dom, posadzic drzewo, mie¢ syna. Watpie, czy kiedykolwick sig ozenig, ale
chciatbym (mezczyzna, lat 21).

Ja nie wiem, co si¢ zmieni, pewnie wszystko, chciatabym, zeby na lepsze. Miatabym jakies nowe obowigzki,
gotowalabym, sprzqtata. Razem bysmy robili zakupy, chodzili do kina. Marze o tym, zeby pojechac nad morze,
nigdy nie bytam. Chcialabym, zeby mqz mnie tam zabrat w podroz poslubng. To takie moje marzenie (ko-
bieta I, lat 29).

Co si¢ zmieni, no nie wiem. Chciatbym miec dzieci. Bardzo chciatbym mieé dzieci. O, to jest moje najwigksze
marzenie. Wtedy moje Zycie nabierze sensu, to, co teraz robig, jest wazne, ale tylko dla mnie. Jakbym mial Zong
albo partnerke, tobym to robit dla niej, dla dzieci (mgiczyzna, lat 27).

Respondenci wskazuja pozytywne aspekt wzigcia §lubu. Czasami tez ujawnialo si¢ przekonanie, ze zawarcie
malzeristwa to swego rodzaju synonim normalnosci.

Przedstawiciele nauk spofecznych podkreslaja range czynnikéw, keére determinujg podjecie decyzji
o zawarciu zwigzku malzenskiego. Socjologowie i psychologowie interesuja si¢ procesem doboru mat-
zeniskiego, tokiem rozwoju wiezi interpersonalnej, podobieristwem cech osobowos$ciowych oraz charak-
terologicznych matzonkéw, waga czynnikdéw, ktére stuzg szczgsciu malzeriskiemu, motywoéw zawierania
matzenstwa (Kotlarska-Michalska: 50). ,,Strzata Kupidyna zdaje si¢ bezbl¢dnie mierzy¢ w obrebie bardzo
okreslonych toréw klas, dochoddéw, wyksztalcenia, rasy, religii” (P. Berger, Zaproszenie do socjologii, cyt.
za: Stownik socjologii: 181).

W kontekscie powyzszych stwierdzen pojawia si¢ pytanie, na ile, w przypadku os6b z niepetnosprawno-
$cia, czynnik dysfunkeji warunkuje dobér partnera. Dlatego kolejnym aspektem poddanym eksploracji byto
to, z kim badani chcieliby by¢ w zwiagzku: z osobg sprawng czy z osobg z niepetnosprawnoscia. Zadano im
nast¢pujace pytanie: ,,Czy rozwazajac kwestie ewentualnego matzedistwa lub zycia w zwigzku nieformalnym,
bierze Pan/Pani pod uwage zwiazek z osobg sprawna czy osoba z niepetnosprawnoscia?”

Wie pani, jak si¢ samemu ma ograniczenia, to byloby lepiej, zeby ta druga osoba byla sprawna. Nie chodzi
0 to, zeby byla opiekunkq, ale sq czasami sprawy w urzedach czy cos podobnego, to na wozku cigzko. To nawet
zeby umeblowad mieszkanie, zmienic¢ glupiq zardwke, to trzeba byc sprawnym. Poza tym, gdyby byto dziecko,
to trzeba si¢ nim zajmowac, pilnowac. Jak uczy si¢ chodzic, to trzeba pomdc, podniesé, a ja tego nie dam rady
zrobic¢ (mezczyzna, lat 27).
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Chyba ze sprawnym mezczyzng. Wiem, jak to brzmi, kaleka, a chee faceta sprawnego. Ale byloby Izej zyd,
wyjsé z domu, zrobic zakupy, korzystaé z miejsca na wysokich pétkach, takie codziennosci. Niby nic dla kogos
zdrowego. Moze to dlatego jestem sama, bo nie szukam wsrdd chlopakow na wiozkach? Ale ja nie mogy si¢ jeszcze
kims opiekowad, nie dam rady. A gdyby tak wyszto, ze mielibysmy dziecko, to co wtedy, kto by si¢ nim zajqt? Moja
mama jest juz starszq kobietq, nie databy rady. To juz wolg byc sama niz kims takim jak ja (kobieta, lat 22).

Czy ja wiem, jak si¢ czlowiek zakocha, to to po prostu si¢ stanie, nie mozna zatozyc, w kim si¢ czlowiek zako-
cha. Tego si¢ nie da przewidziec. Albo si¢ mitos¢ pojawi, albo nie i koniec. Gdyby si¢ tak cztowiek zastanawial,
to nie byltaby mitosé, tylko swatanie, tak jak kiedys. Ja bym tak nie chciata (kobieta, lat 22).

Tego si¢ chyba nie wie. Teraz to mysle, ze nie ma to znaczenia. Wie pani, moje ograniczenia nie sq az tak duze.
Ja nie potrzebuje opieki. Mieszkam sama, mam samochdd, czasami pracuje. Rodzice mi pomagajq finansowo. Jak
trzeba zrobic wigksze porzqdki, to praychodzi siostra. Ale wiem, ze moja niepetnosprawnosé moze byé dla kogos
problemem. Ja si¢ jeszcze nigdy nie zakochatam, ani w sprawnym, ani w niepetnosprawnym (kobieta 11, lat 30).

Whioski
Matzenistwo jest dla wielu respondentéw uczestniczacych w badaniu wartoscia, czyli czyms$ istotnym, do
czego daza. Majac $wiadomos$¢ wlasnych ograniczen, nie cheg rezygnowa¢ z wchodzenia w bardzo bliskie
relacje, czgsto zwiericzone formalnym zwiazkiem.

Respondenci w bardzo rézny sposéb odniesli si¢ do kwestii matzedstwa. Niemal kazdy z nich miat nieco
inne skojarzenia z samym stowem ,,matzeristwo”, nie wszyscy wspominali o miloéci, co zdaniem autorki jest
waznym aspektem wartym dalszych eksploracji.

Inna wazna kwestig poddang analizie byto to, z kim respondenci chcieliby spedzi¢ reszte zycia: z osobg
sprawng czy z osoba z niepelnosprawnoscia. Na ten temat uczestniczacy w badaniu mieli rézne zdania.
Czg$¢ z nich wskazywala, ze woleliby wzia¢ $lub z osoba sprawna, podawali przy tym rzeczowe argumenty.

Jak wspomniano, w badaniu pilotazowym uczestniczyto dwanascie oséb z niepetnosprawnoscia ruchowa.
Byli to mtodzi ludzie, w rézny sposéb aktywni (osoby pracujace, studenci), wyksztatceni, co by¢ moze ma
znaczenie w procesie ksztattowania si¢ ich poczucia wlasnej wartosci, realizacji potrzeb z réznych obszaréw.
Jest to tez budujace, ze osoby te nie zmykaja si¢ w czterech $cianach, a poszukuja miejsca dla siebie. Cechowata
je duza otwarto$¢, che¢ méwienia o matzenstwie, a takze czasami o kwestiach bardzo osobistych. Mimo ich
réznych form aktywnosci niejednokrotne zdradzali poczucie samotnosci.

Powyzszy komunikat z badan zawiera jedynie wybrane obszary z poddanych eksploracji. Zaprezentowano
te, ktére w toku badania wywolywatly najwiccej emocdji, ale i zaciekawienia ze strony respondentéw. Jak sami
stwierdzili, ,,0 takich sprawach to z nikim dotad nie rozmawiali”.

Poruszana problematyka nie jest nowatorska, coraz czgsciej poddawana jest socjologicznym i psycholo-
gicznym analizom. Wymaga jednak permanentnych badan, by burzy¢ stereotypy nadal kreujace negatywne
postawy wobec 0s6b z niepelnosprawno$ciami.
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