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RELIGIA JAKO PANACEUM NA SAMOTNOSC.
DZIALALNOSC KATOLICKICH PORTALI RANDKOWYCH

Religion as a panacea to loneliness. Activity of Catholics date websites

Streszczenie

Przedmiotem rozwazan sg chrzescijaniskie inicjatywy majace na celu redukowanie samotnosci wsréd oséb
zyjacych w pojedynke, czyli singli. W XXI wieku, zwanym ,epoka singli”, coraz wigcej oséb napotyka
trudnosci w znalezieniu partnera zyciowego. Skutkiem nieudanych poszukiwan jest wzmagajaca si¢ samot-
no$¢. Szansa na przezwycigzenie osamotnienia sg zyskujace na popularnosci dziatania podejmowane w imie
wartodci religijnych, do ktérych nalezy chrzescijariskie rozumienie mitosci, malzeristwa i rodziny. Celem
tego typu inicjatyw jest nawigzywanie relacji interpersonalnych przez ludzi podzielajacych podobne wartosci,
w tym wypadku majacych taki sam $wiatopoglad religijny. Kazdemu ze spotkani towarzyszy pierwiastek
religijny, tj. oprécz rozméw osoby zainteresowane tego typu przedsigwzigciem uczestnicza takze we mszach
$w., wspélnym rozwazaniu Pisma Swictego oraz w modlitwie rézaticowej. Niektére z portali proponuja takze
wakacyjne wyjazdy integracyjne w géry, sptywy kajakowe, wycieczki rowerowe, dancingi, pielgrzymki czy
wyjscia do kina. Niniejsze zjawisko zostanie zaprezentowane na podstawie badan przeprowadzonych metoda
danych zastanych (desk research). Analizie poddane zostaty katolickie portale randkowe.

Stowa kluczowe: samotnos¢, katolickie portale randkowe, single, osamotnienie, zycie w pojedynke

Abstract

The article presents Catholic’s date websites, whose main aim is to reduce loneliness of the single people.
In the XXI century, which is called ,the period of the single”, more and more people have difficulties with
finding a life partner. The result of unsuccessful searches of boyfriend or girlfriend is increased loneliness.
The opportunity to overbear isolation can be found in religious activities such as Catholic perception of
love, marriage or family, which are recently more and more popular. The main aim of such acts is to initiate
relationships with people who has the same Catholics values. Each meeting has a religious meaning, for
example people participate together in a mass, rosary prayer or gather together to read the Bible. Some of
catholic date websites offer also holiday trips in the mountains, kayaking, bike tours, pilgrimage or going
to the movies. Aforementioned phenomenon will be addressed with a desk-research method used to explore
Catholics date websites.

Keywords: loneliness, Catholic date websites, single, isolation, single-handedly life

Wprowadzenie — singlizm jako sytuacja zyciowa jednostki
Przed przejsciem do gléwnego watku podjetych rozwazan, tj. dziatalnosci katolickich portali randkowych,
krétko zostanie oméwione zjawisko singlizmu jako codziennej sytuadji zyciowej jednostki. Terminem tym
najczeéciej okresla si¢ egzystowanie w pojedynke, samodzielnie. Jednakze w literaturze przedmiotu na
prézno mozemy szukac tej jednej jedynej, powszechnie obowiazujacej definicji tego pojecia. Innymi stowy,
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w literaturze socjologicznej spotykamy si¢ z wieloscia ustalent terminologicznych odnosnie do singlizmu. Jedna
2 badaczek tej problematyki, Aldona Zurek, uwaza, ze pojawiajacy sie wokét tego pojecia zamet definicyjny
jest spowodowany trzema zasadniczymi czynnikami. Po pierwsze, gléwne terminy z niniejszej ptaszczyzny
badawczej, tj. singiel, singlizm, singlostwo, utrwalily si¢ w spolecznej swiadomosci przede wszystkim z uwagi
na liczne publikacji prasowe oraz audycje radiowe i telewizyjne — co warto podkresli¢ — nierzadko pozbawione
odniesienia naukowego. Po drugie, dyscypliny naukowe, ktérych przedmiotem zainteresowania byt singlizm,
wypracowaty swoje wlasne, niezalezne od innych stanowisko dotyczace sposobu rozumienia kategorii zycia
w pojedynke. W koricu, po trzecie, pojawiajaca si¢ w polskim dyskursie socjologicznym luka definicyjna
w obszarze singlizmu wynika takze z tego, ze kategoria 0séb podejmujacych taki styl Zycia przez ostatnie
dziesigciolecia znajdowata si¢ poza gtéwnym nurtem refleksji socjologicznej nad zjawiskami i procesami za-
chodzacymi w polskim spoteczeristwie. Warto przy tym nadmieni¢, ze problematyka singlizmu wzbudzita
zainteresowanie socjologdw relatywnie pézno w poréwnaniu z publikacjami medialnymi, ksigzkami i filmami
fabularnymi (Zurek 2008: 19). W celu lepszego uchwycenia réznorodnosci analizowanego pojecia, ponizej
zostang zaprezentowane wybrane definicje spotykane w literaturze przedmiotu.

Jeden z protoplastéw badan nad singlizmem, Amerykanin Peter Stein, formutuje jego bardzo ogélna
definicje, stwierdzajac, ze mianem singla nalezy okresla¢ mezczyzn i kobiety, ktdrzy nie sa aktualnie w ,wy-
tacznej” relacji natury hetero- lub homoseksualnej (Paprzycka 2013: 94-95). Co warto podkresli¢, badacz ten
przyjmuje jedno (obecny status zwigzku), aczkolwiek bardzo rozbudowane kryterium definicyjne, zaliczajac
w poczet singli osoby, ktére nigdy nie zawarly zwigzku malzenskiego, osoby, ktérych zwiazek z réznych
powodéw ulegt rozpadowi, te, ktére zyja w konkubinatach typu LAT (czyli living apart together, tj. razem,
ale oddzielnie)'. Wérdd innych definicji niniejszego terminu warto przytoczy¢ takze t¢ autorstwa amerykan-
skiej socjolog E. Kay Trimberger. Badaczka ta zalicza do kategorii singli bardzo rozbudowany krag oséb,
poczawszy od jednostek mieszkajacych w jednoosobowych gospodarstwach domowych lub z krewnymi czy
z osobami niespokrewnionymi, poprzez te, ktdre s3 pannami i kawalerami, skoficzywszy na rozwiedzionych,
bezdzietnych i posiadajacych dzieci. Trimberger, co warto doda¢, zalicza do grona singli takze osoby, ktére
nigdy nie byly w zadnym zwiazku, oraz te, ktére nie utrzymuja obecnie z nikim tzw. relacji romantycznej?,
tj. trwalego zwiazku o charakterze intymnym (Czernecka 2014: 53).

Sposréd polskich naukowcdw zajmujacych sig ta problematyka warto przytoczy¢ dwie definicje autorstwa
wspomnianych wczesniej badaczek: Aldony Zurek oraz Julity Czerneckiej. Wedtug A. Zurek® singlami sa
osoby, ktére nie podjely jeszcze decyzji o zmianie swojego stanu cywilnego, te, ktére w wyniku nieszczesli-
wych okolicznosci losowych zostaly postawione przed koniecznoscia samotnego i samodzielnego zycia, oraz
osoby, ktére same zdecydowaty o takim losie, tj. w sposéb $wiadomy wybraty zycie w pojedynke. Zurek
nadmienia, ze t¢ kategori¢ spoteczng stanowia osoby w bardzo zréznicowanych przedziatach wiekowych,
tj. zaréwno bardzo mlode (jeszcze uczace si¢ lub studiujace), w kwiecie wieku, jak i te bedace w fazie starosci
(Zurek 2005: 77).

Czernecka prezentuje z kolei jedna z najbardziej ekskluzywnych definicji singlizmu, z jaka mozna si¢
spotka¢ w literaturze przedmiotu, zaliczajac do grupy oséb egzystujacych w pojedynke wylacznie osoby
miode, tj. w wieku 25-40 lat, niebedace obecnie w stalym zwiazku, te, ktére mieszkaja w duzych osrodkach
miejskich, nie majg dzieci, legitymuja si¢ wyzszym wyksztalceniem oraz posiadaja samodzielno$¢ finansowa.
Co wazne, podejmowanie samotnego zycia przez te osoby jest wylacznie spowodowane ich wolnym i §wia-
domym wyborem (Czernecka 2009: 140).

Na kanwie ustaleri terminologicznych wydaje si¢, ze warto zaproponowa¢ wlasna, autorska definicjg ter-
minu ,singiel”. W opinii autora tekstu mianem singla okreslane moga by¢ osoby nieb¢dace w bliskiej relacji
interpersonalnej, tj. w zwiagzku z osobg plci przeciwnej, zaréwno jesli chodzi o zwiazki sformalizowane,
tj. zwiazek matzenski, jak i zwiazki natury nieformalnej, tj. konkubinat, oraz zwiazki typu living apart together.

' Relacja typu living apart rogether polega na tym, ze osoby sa w zwiazku, ale nie mieszkajg razem.

W tym rozumieniu chodzi o relacj¢ mitosna, seksualna charakterystyczna dla oséb bedacych w zwiazku.
Badaczka ta proponuje zastapienie pojecia singlizmu terminem ,,samotno$¢ zyciowa” z uwagi na to, ze jest to sytuacja, ktéra
moze dotkna¢ jednostke na kazdym etapie jej zycia i w kazdym wieku.

2
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Wobec powyzszego za singla uznaje si¢ zaréwno osoby, ktére wybraty taki sposéb zycia na podstawie $wia-
domego, wolnego wyboru, jak i te, ktdre zostaly singlami wskutek nieszczgsliwych okolicznosci losowych,
tj. w zwiazku ze $miercig partnera zyciowego czy tez w wyniku rozwodu. W kontekscie przyjetej definicji,
co warto podkresli¢, nie obowiazuja zadne ramy wiekowe, singlem moze by¢ zaréwno osoba bardzo mloda,
jak i w sedziwym wieku. Jedynym niepodwazalnym kryterium jest prowadzenie zycia w pojedynke. Dla
dalszych rozwazan na temat singlizmu przyjeto definicj¢ zaproponowang przez autora artykutu.

Samotnos¢ a osamotnienie — relacja

Niewatpliwie jednym z przejawdéw zycia w pojedynke jest towarzyszace jednostce poczucie osamotnienia.
Polski socjolog Jan Szczepanski okresla tym terminem brak kontaktu czlowieka z innymi ludZzmi oraz
z samym sobg (Szczepaniski 1988: 21). Dorota Siefiko natomiast definiuje to pojecie jako stan subiektywny
jednostki, z ktérym moze si¢ wigza¢ np. $mier¢ bliskiej osoby. Wedltug niej osamotnienie nalezy postrzegaé
w kategoriach uniwersalnych, poniewaz uczucie to moze wystapi¢ na kazdym etapie ludzkiego zycia i w kaz-
dym wieku. Ponadto zjawiska tego mozna doswiadczy¢ w kazdej sytuacji i w kazdym miejscu, np. w domu
rodzinnym, w szpitalu czy tez w osrodku pomocy spolecznej. Do najwazniejszych przyczyn osamotnienia
badaczka zalicza: staro$¢, odrzucenie, niepetnosprawnosé¢, chorobe (Sieiko 2014: 544-545).

W potocznym nazewnictwie osamotnienie jest czgsto bfednie utozsamiane i mylone z innym bardzo po-
dobnym, aczkolwiek nie tozsamym pojeciem, jakim jest samotnos¢ (Szczepaniski 1988; Sieriko 2014). Wedtug
Czestawa Tarnogérskiego samotno$¢ stanowi stan ludzkiej egzystencji niepodobny do innych, ktéry jest
determinowany przez indywidualne przezycia i do§wiadczenia jednostki. W jego opinii samotno$¢ ludzka
jest wynikiem $wiadomej i wolnej decyzji jednostki, stanowiac jej dobrowolny wybdr z uwagi na wartosci
wyzsze, jak: po§wigcenie si¢ dziatalnosci naukowej lub artystycznej, powotanie do kaptanistwa, poswigcenie
si¢ osieroconym dzieciom kogo$ z rodzeristwa czy tez egzystowanie w pelnej rodzinie, aczkolwicek istniejacej
tylko formalnie (Tarnogérski 1988: 4-5).

Dla Adama Zycha samotnos¢ to z kolei ,,stan psychiczny odczuwania braku bliskiej osoby lub towarzystwa
oraz opuszczenia przez innych ludzi, badZ zycie w izolacji od innych oséb, bez bliskich, rodziny, przyjaciét
czy znajomych” (Zych 2001: 192).

Jan Zimny uwaza, ze zjawisko samotnosci trzeba rozpatrywaé z perspektywy interdyscyplinarnej. Badacz
ten dokonuje rozréznienia dwéch rodzajéw samotnosci. Pierwszy stanowi samotno$¢ zwiazana z nieobec-
noscig innych ludzi w srodowisku jednostki — jako przyklad podaje sytuacje rozbitka na bezludnej wyspie
oraz wigznia przetrzymywanego w zakladzie karnym w catkowitej izolacji. Drugi rodzaj samotnosci wiaze
si¢ natomiast z brakiem bliskiej osoby. W zwiazku z tym ten typ samotnosci cz¢sto bywa okreslany jako
samotno$¢ emocjonalna. Sytuacje t¢ charakteryzuje samotno$é w thumie, czyli powierzchowne, ptytkie relacje
interpersonalne, pozbawione ciepta, czulosci i zaangazowania emocjonalnego (Zimny 2014: 5). Przywotywany
powyzej J. Szczepanski definiuje samotnos¢ jako stan, w ktérym jednostka przebywa sama ze soba i jest przy
tym skoncentrowana na sprawach rozwoju swojego wewngtrznego $wiata (Szczepanski 1988: 21).

Reasumujac, pojecia samotnosci i osamotnienia, pomimo podobnego znaczenia, nie moga by¢ rozumiane
synonimicznie, przede wszystkim ze wzglgdu na trzy zasadnicze réznice. Po pierwsze, samotno$¢ moze
zaréwno przybiera¢ forme negatywna, jak i posiada¢ wymiar pozytywny, podczas gdy osamotnienie jest
wylacznie negatywnym zjawiskiem. Marian Filipak dowodzi, ze mozna ocenia¢ samotnos$¢ w kategoriach
konstruktywnych, jednakze jest to mozliwe wylacznie wtedy, gdy jednostka w sposéb dobrowolny i w petni
$wiadomy decyduje si¢ na wybér takiego stanu. Co wigcej, musi on by¢ umotywowany pozytywnie. Wedtug
niego kazdy inny przypadek nakazuje postrzega¢ samotno$¢ z perspektywy negatywnej (Filipak 2013: 102).
Wactaw Kedzior twierdzi z kolei, ze samotno$¢ moze w pozytywny sposéb oddziatywaé na jednostke wtedy,
gdy prowadzi do twérczego rozwoju, dokonania pewnych osobistych rozliczen, koncentracji mysli czy tez
zbudowania intymnej relacji z Bogiem. Postrzeganie samotnosci z takiego punktu widzenia moze wytworzy¢
zupelnie nowe spojrzenie jednostki na otaczajaca ja rzeczywisto$¢ i przezywanie wlasnej egzystencji (Kedzior
2014: 699). Po drugie, pojecia te przyjmuja odmienny wymiar w kontekscie sytuacyjnym, tzn. samotnos¢ jest
stanem obiektywnym, osamotnienie natomiast subiektywnym (Sienko 2014: 544). Po trzecie, jak zauwaza
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D. Siefiko, samotno$¢ charakteryzuje brak kontaktu z rodzing badZ innymi bliskimi osobami, osamotnienie
za$ najczesciej wystepuje po stracie bliskiej osoby (Sietko 2014: 544).

Religijny model milosci

W doktrynie Kosciota katolickiego mifo$¢ stanowi fundament budowania wzajemnej relacji pomiedzy ko-
bieta a mgzczyzng. W efekcie prowadzi do ich jednosci, bowiem stajg si¢ wéwczas jednym cialem (Rdz 2,24).
Matzeristwo okresla si¢ jako zalegalizowany prawnie w Kosciele katolickim zwiazek kobiety i mgzczyzny (KKK
1631: 331; Mariariski 2014). Skutkiem zawarcia malzenistwa jest powstanie wigzta matzeniskiego, tj. wieczystej
i wylacznej relacji taczacej matzonkéw (KKK 1638: 387). Jan Pawet 11 w liscie Mulieris Dignitatem, wydanym
w 1988 roku z okazji Roku Maryjnego, rozwaza kwestie dotyczace wspélczesnej kobiety, zastanawiajac si¢
nad jej godnoscia i powotaniem. Papiez odwotuje si¢ m.in. do obrazu malzeristwa widniejacego w Ksiedze
Rodzaju, uznajac, ze jest ono najbardziej pierwotnym sakramentem, w ktérym kobieta i m¢zczyzna zostali
powotani do zycia na obraz i podobienistwo Boga. Jan Pawet II stwierdza, powotujac si¢ na Ksigge Rodzaju
i List do Efezjan, ze godno$¢ kobiety winna by¢ mierzona porzadkiem mitosci. W rzeczywistosci godnosé
kobiety stanowi porzadek sprawiedliwosci i mitosci (Jan Pawet II 1988). Papiez konstatuje, ze ,,tylko osoba
moze kocha¢ i tylko osoba moze by¢ kochana” (Jan Pawetl II 1988). To ontyczne stwierdzenie zawiera
takze pierwiastek etyczny, bowiem mito$¢ jest powinnoscia ontyczng i etyczng jednostki. Osoba powinna
dos$wiadczaé¢ mitosci, dlatego ze tylko mito$¢ odpowiada temu, kim jest osoba (Jan Pawet 11 1988). Mito$¢
malzenska ze swej natury wymaga od matzonkéw nienaruszalnej wiernosei, dlatego tez Kosciét katolicki
traktuje cudzoldéstwo, rozwdd, poligamig i wolny, partnerski zwiazek jako powazne wykroczenie przeciw
godnosci matzenstwa (KKK 1646, 2400: 389, 540).

Milo$¢, zwlaszcza od okresu romantyzmu, znajduje si¢ w sferze zainteresowan badaczy réznych dys-
cyplin naukowych. Problematyka ta zajmuja si¢ przedstawiciele nauk spotecznych, w tym psychologowie,
socjologowie, filozofowie, ale takze dyscyplin teologicznych. Z punktu widzenia katolickiej nauki spotecz-
nej na szczegblng uwage zastuguje przede wszystkim personalistyczny model mitosci w koncepcji papieza
Jana Pawta IT (Chudy 2005/2006)*. Dla Karola Wojtyly najwazniejsza zasada matzeriska jest monogamicznosé,
tj. zwiazek jednej kobiety z jednym mgzczyzng oraz nierozerwalnos$¢ zwiazku malzeriskiego. Ostateczng
podstawa, a zarazem pierwszym zrédfem tej zasady jest norma personalistyczna. Rozwiazania inne niz $cista
monogamia sg niezgodne z normga personalistyczng i nieakceptowane przez doktryng Kosciota katolickiego.
Jest to spowodowane tym, ze osoba, a zwlaszcza kobieta, zostaje wowczas postawiona w sytuacji przedmiotu
uzycia dla drugiej jednostki — mezczyzny. Kazus matzeristwa w tym wypadku jest postrzegany przez pryzmat
zasady milowania osoby, czyli traktowania jej w sposéb odpowiadajacy takiemu bytowi, jakim jest osoba
(Wojtyta 1982: 189). W swych rozwazaniach Karol Wojtyta wielokrotnie glosil, ze mito$¢ powinna by¢ oparta
na trwatym fundamencie, tj. na godnosci i wartosci drugiego cztowieka (Kalisz 2013). Papiez wielokrotnie
przestrzegal przed hedonistycznym ujeciem mitosci, ktérej jedynym celem jest dostarczenie przyjemnosci
fizycznej (Kalisz 2013). Jan Pawet II dostrzegat wzajemna zalezno$¢ migdzy miloscia a odpowiedzialnoscia,
tlumaczac t¢ relacje w naste¢pujacy sposéb: odpowiedzialno$¢ za mito$¢ rodzi odpowiedzialno$¢ za osobg
(Kalisz 2013). Karol Wojtyta w jednym ze swoich najwazniejszych dziet pt. Mitosé i odpowiedzialnosé dowodzi,
ze stowo ,mito$¢” nie jest jednoznaczne (Wojtyta 1982: 69). W przyjetym przez papieza rozumieniu oznacza
ona uczucie, jakim obdarzaja si¢ wzajemnie dwie osoby przeciwnej plci. Punktem wyjécia rozwazani nad
miloscia jest zalozenie, Ze zawsze stanowi ona jakies wzajemne odniesienie oséb, ktére opiera si¢ z kolei na
pewnym stosunku do dobra. W tréjsktadnikowej, metafizycznej koncepcji mitosci nalezy wyrézni¢: upodo-
banie, pozadanie, zyczliwos¢ (Wojtyta 1982: 69).

Pierwszym elementem w ogélnej analizie miloéci jest upodobanie. Wojtyta okresla tym terminem ,,przed-
stawianie si¢ jako pewne dobro” (Wojtyta 1982: 70). Upodobanie $cisle wiaze si¢ z poznaniem umystowym
i oparte jest na wrazeniu. W upodobaniu mozna dostrzec juz pierwsze przejawy zaangazowania poznawczego
podmiotu w stosunku do przedmiotu, tj. me¢zczyzny do kobiety i na odwrét (Wojtyta 1982: 70).

4 Koncepdja filozoficzna Karola Wojtyly jest okreslana mianem filozofii personalistycznej.
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Drugi z aspektéw metafizycznej analizy mitosci stanowi pozadanie. Laciiska etymologia amor concupi-
scentiae wskazuje na to, ze mito$¢ zawiera si¢ w pozadaniu. Jan Pawet II sygnalizuje, Ze pozadanie nalezy do
tej samej istoty mitosci, jaka rodzi si¢ pomigdzy kobieta a me¢zczyzna. Ma to zwiazek z ontologicznym cha-
rakterem cztowieka, ktéry jako byt ograniczony nie jest samowystarczalny i do poprawnego funkcjonowania
potrzebuje innych bytéw, czyli ludzi. Ple¢ stanowi w owym rozumieniu mitosci pewne ograniczenie, ktére
sprawia, ze czlowiek potrzebuje osoby plci przeciwnej do uzupetnienia swojego bytu. Ta ontyczna potrzeba
najpelniej ujawnia si¢ w postaci popedu seksualnego. Na fundamencie tego popedu wyrasta mitos¢ osoby
do osoby. Uczucie to jest mitoscia pozadania, poniewaz wyptywa z potrzeby, a zmierza do znalezienia dobra,
ktérego brak. Takim dobrem jest dla m¢zczyzny kobieta, a dla kobiety — m¢zczyzna (Wojtyta 1982: 75-77).

Trzeci, ostatni skfadnik metafizycznej analizy mitosci tworzy zyczliwosé. Mitos¢ oparta wylacznie na
pozadaniu nie stanowi pelnej istoty mitosci. Zeby méwi¢ o kompletnej mitosci w ujeciu metafizycznym,
trzeba uwzglednia¢ takze altruistyczny stosunek osoby do osoby. W tym wypadku chodzi o to, ze nie wy-
starcza tylko pragna¢ osoby jako dobra dla siebie, tylko trzeba ponadto i nade wszystko pragna¢ réwniez jej
dobra. Jan Pawel II nadmienia, ze uczucie, jakim obdarzamy drugiego cztowieka, powinno by¢ zyczliwe,
w przeciwnym razie bedzie opiera¢ si¢ wylacznie na egoistycznych pobudkach, co sprawi, ze nie bedzie go
mozna nazywa¢ juz mitoscia. W naturze mifosci, co jest warte podkreslenia, istnieje Scista tacznos¢ pomie-
dzy pozadaniem a zyczliwo$cia. Zyczliwosé oznacza w miloéci bezinteresownosé. Zyczliwe postepowanie
w milosci przybliza takzie do tego, co stanowi ,czysta istotg” mitosci. Mitos¢ dwojga ludzi, w tym przede
wszystkim w matzenstwie, powinna zmierza¢ do zyczliwosci (Wojtyta 1982: 77-78).

Psycholog, ks. Marek Dziewiecki uwaza, ze dopetnieniem milosci taczacej kobiete i mgzczyzng jest zawarcie
matzeristwa. Nie kazdy cztowiek jest jednak gotowy do tego, by zawrze¢ sakramentalny zwiazek z osoba plci
przeciwnej. Ksiadz Dziewiecki twierdzi, ze na zawarcie matzeristwa powinny decydowac si¢ wytacznie osoby,
ktore sa dojrzate i szczgsliwe. To wiasnie zyjac razem w matzeristwie, matzonkowie powinni stawa¢ si¢ ludzmi
jeszcze bardziej dojrzatymi i jeszcze bardziej szczgsliwymi. Gwarancja trwatosci zaréwno matzenstwa, jak
i podstawowej komoérki spotecznej, jaka jest rodzina, jest solidny fundament. Dlatego tez nie powinno si¢
wstepowaé w zwigzek matzenski tylko po to, by ratowa¢ kogos, kto jest w kryzysie (Dziewiecki 2007: 74).
Matzenistwo stanowi zdecydowanie najsilniejsza wiez, jaka moze zaistnie¢ pomigdzy kobieta a me¢zczyzna.
Wsréd ludzi niedojrzatych do matzeristwa dominuje poglad, ze jego zawarcie oznacza rezygnacje z wlasnej
wolnoéci, podczas gdy wigz matzeriska jest podstawowa forma osiagniecia petnej wolnosci. Warunkiem
zycia w wolnosci jest zdolno$¢ ofiarowania naszej wolnosci komus, kto zdecydowat si¢ zaryzykowaé swoja
wlasng wolnos¢, faczac si¢ z nami na zawsze i dzielac z nami swe radosci i strapienia (Dziewiecki 2006a: 76).

Mito$¢ faczaca kobiete i mezczyzng w malzeristwie powinna by¢ niezawodna, tzn. oparta na wzajemnej
wiernosci i odpowiedzialnosci, a nie na pozadaniu czy zauroczeniu. Ponadto mito$¢ powinna wyptywacé
z bezinteresownosci, tzn. czlowiek potrzebuje doswiadczenia, ze jest kochany przez osobg plci przeciwnej tylko
dlatego, ze istnieje, a nie dlatego, ze moze sta¢ si¢ m¢zem lub Zona tej osoby (Dziewiecki 2007: 72). Mifo$¢
malzenska stanowi taka mitos¢, jaka tylko Bég mogt zaplanowaé i zaproponowad cztowiekowi. Matzeristwo
zaklada bowiem milo$¢ wierna, wytaczna, nieodwotalna, ptodna, odwazna (Dziewiecki 2006b: 111). To wlasnie
mitos¢ sktadajaca si¢ z tych komponentéw jest wyrazem niezwyklej relacji pomigdzy kobieta a m¢zczyzna,
zwanej przyjaznia. Uczucie taczace kochajace si¢ osoby sprawia, ze opuszczaja one dom rodzinny i rodzeristwo
i pobierajac si¢, zawierzaja sobie nawzajem na zawsze swdj los, a takze los ich przysztego potomstwa. Dwoje
matzonkéw stanowi jedno (Dziewiecki 2007: 72).

Niestety zycie cztowieka nie zawsze stanowi pelni¢ szczgécia i niekonczace si¢ pasmo sukceséw. Gorsze
chwile przytrafiaja si¢ takze w matzedistwie. Zdaniem ks. Dziewieckiego wspétczesnie mozemy zaobserwo-
wac trzy gléwne zjawiska zagrazajace szcz¢sciu i trwaltosci malzenstwa i rodziny. Naleza do nich: zawieranie
malzenistwa przez osoby niedojrzale, egzystowanie w partnerskich, wolnych zwiazkach oraz préba zastapienia
relacji malzeriskiej zwiazkiem o naturze homoseksualnej (Dziewiecki 2006b: 113).

Pierwsze z przywotywanych zagrozeni dotyczy ludzi, ktérzy w momencie zawarcia zwiazku malzenskiego
nie wykazuja odpowiedniej dojrzatoéci, tzn. nie dorosli jeszcze do milosci nieodwotalnej, wiernej i ptodne;j,
mylac tym samym milo$¢ z zakochaniem si¢ czy z pozadaniem. Ponadto ludzie ci nie s3 zdolni do pracowi-
toéci, odpowiedzialnosci i stawania si¢ darem dla innych. Niezwykle niebezpiecznym zjawiskiem jest tzw.
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kradziez sakramentu malzenstwa. Mamy z nig do czynienia wéwczas, gdy kto$ przyjmuje od drugiej osoby
przysicge malzeriska, a sam nie zamierza jej dochowa¢. Taka relacja nieodzownie prowadzi do rozczarowa-
nia i cierpienia, gdyz zwiazek zamiast na miltosci zbudowany jest na manipulacji, egoizmie lub cynizmie
(Dziewiecki 2006b: 114).

Druga zasadzka dla szczg$liwego matzeristwa sg tzw. wolne zwiazki. Sg to relacje, ktére nie s zalegalizo-
wanie prawnie poprzez zawarcie malzeristwa. Ksiadz Dziewiecki uwaza, ze tego typu relacje miedzyludzkie
sa nacechowane wieloma sprzeczno$ciami, poniewaz prowadza do dramatycznych rozczarowan poprzez to,
ze sa egoistyczne, nietrwale, niepewne i nieptodne (Dziewiecki 2006b: 114).

Ostatnim z przywolywanych przez niniejszego badacza zagrozen dla wspétczesnych matzenistw sa zwiazki
homoseksualne. Jego zdaniem relacje o naturze homoseksualnej prowadza do powstania zaburzen psychicz-
nych (homoseksualisci przezywaja zablokowania psychiczne, ktére powoduja, ze nie potrafia oni nawiaza¢
bliskiej relacji z osobami przeciwnej plci), sa watpliwe z perspektywy biologicznej (dlatego ze homoseksualisci
nie moga wyda¢ na $wiat potomstwa), egoistyczne w wymiarze spolecznym (gdyz najwickszy wkiad w roz-
woj i przysztos¢ spoteczenistwa maja rodzice, ktdrzy w procesie socjalizacji pierwotnej przekazuja dzieciom
podstawowe normy i wartoéci) oraz niemoralne z punktu widzenia etycznego (poniewaz Bég powotal do
mitosci kobiet¢ i m¢zcezyzng, a nie osoby tej samej plci) (Dziewiecki 2006b: 115-116).

Ksigdz Dziewiecki przywotuje religijne wzory osobowosciowe jako godne nasladowania przez ludzi wie-
rzacych. Dla wspétczesnych mezezyzn winna to by¢ osoba $w. Jézefa, zas dla dzisiejszych kobiet postawa
Maryi. Jego zdaniem $w. Jézef powinien by¢ uwazany za autorytet me¢zczyzny w XXI w. z kilku powodéw.
Po pierwsze dlatego, ze nie wypart si¢ dziecka, ktérego nie byt ojcem, tym samym udowadniajac ze nie ma
mitosci matzeriskiej bez mitosci rodzicielskiej. Po drugie z uwagi na to, ze miat odwagg zmierzy¢ si¢ z prawda
o sobie, szuka¢ swego powotania i realizowa¢ je w sposéb prawdziwie heroiczny, zawierzajac przy tym swoje
zycie Bogu i ufajac bliznim. Ponadto jego postawe cechowata bezinteresownosé¢, wewngtrzny spokdj, re-
fleksyjnos¢ oraz gleboka empatia wobec probleméw drugiego cztowieka (Dziewiecki 2005: 53-54). Maryja
natomiast jest stawiana za wzor dla wspétczesnie zyjacych kobiet przede wszystkim dlatego, ze stanowi
uosobienie mitosci wcielonej, ktéra wyraza si¢ poprzez fizyczng obecnoéé¢ (byta stale obecna w zyciu swego
meza Jozefa i Syna Jezusa), ofiarng pracowito$¢ oraz poprzez macierzyriska czutosé.

Katolickie portale randkowe

Jednym z usankcjonowanych religijnie, a zarazem w petni nowoczesnych sposobéw na przezwycigzenie samot-
nosci jest dziatalnos¢ katolickich portali randkowych. Mozna zaryzykowa¢ stwierdzenie, ze funkcjonowanie
portali randkowych o proweniencji katolickiej ma podwdjna uzytecznos$é — interpersonalna i spoteczna, gdyz
z jednej strony dzigki temu single moga znalezé mitos¢, a z drugiej — maja szans¢ na nawiazanie nieprze-
lotnych relacji z wigksza liczba 0s6b, co z pewnoscia przyczynia si¢ do tego, ze nie czuja si¢ az tak samotni.

Jednym z najstarszych portali randkowych o profilu chrzescijanskim (jego geneza sigga 2005 r.), a zara-
zem cieszacym si¢ najwicksza popularnoscia wsréd oséb zyjacych w pojedynke jest serwis Przeznaczeni.pl.
Obecnie korzysta z niego ponad milion uzytkownikéw, a w kazdym miesiacu loguje si¢ na stronie interne-
towej blisko 200 tys. oséb. Inicjatorzy koncepcji chwala si¢ nadzwyczajng skutecznoscia, informujac, ze za
posrednictwem ich serwisu poznalo si¢ 16,5 tys. par, zawarto 5,7 tys. malzeristw oraz narodzilo si¢ dzigki temu
9 tys. dzieci. Biorac pod uwagg same statystyki, Przeznaczeni.pl to nickwestionowany lider wsréd katolickich
portali randkowych. Warto doda¢, ze za swoja dotychczasowq dziatalno$é portal otrzymat w 2014 r. dwie
prestizowe nagrody Date Awards w dwéch kategoriach: najlepszy projekt i technologia wykonania serwisu.

Hasto przewodnie niniejszego projektu (,Eaczymy ludzi z warto$ciami”) nawiazuje do wartosci uniwer-
salnych szczegélnie cenionych przez organizatordw akcji, zaliczaja si¢ do nich m.in. mitos¢, przyjazi, wier-
no$¢, uczciwosé, rodzina. Warto wspomnied, ze omawiany portal cieszy si¢ duza popularnoscia i uznaniem
nie tylko w $rodowisku singli, ale takze wsréd celebrytéw. Ambasadorami calej akeji sa osoby publiczne,
m.in. aktorzy, dziennikarze, duchowni. Portal promuja takie osoby, jak: Matgorzata Kozuchowska, Szymon

> Jest on najwicksza w Europie i druga pod wzgledem liczebnosci spotecznoscia singli na $wiecie.
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Hotownia, Przemystaw Babiarz, Paulina i Maciej Kurzajewscy, Karolina Kozak, o. Ksawery Knotz, siostra
Malgorzata Chmielewska, Jan Pospieszalski.

Poza fundamentalnym celem akgji, jakim jest nawiazanie mifosnej relacji interpersonalnej, na portalu
znajduje si¢ wiele informacji dotyczacych wigzi miedzyludzkich, np. porady, jak skutecznie nawigza¢ kontake
z osobg plci przeciwnej, jak zrobi¢ dobre wrazenie podczas pierwszej randki i nastgpnych, jak by¢ atrakcyjnym
mezczyzng i kobieta, jakich zasad trzeba przestrzegaé podczas randki w restauracji, jakie umiejg¢tnosci sa
niezbedne do stworzenia szczg$liwego zwiazku itp. Jednym z podstawowych wydarzen, aranzowanych przez
portal Przeznaczeni.pl, co nie powinno dziwi¢, biorac pod uwagg cel projektu, jest organizacja speed dating®,
czyli szybkich randek. Podczas tych krétkich, trwajacych zaledwie kilka minut spotkan uczestnicy (kobieta
i m¢zczyzna) mogg btyskawicznie ocenié, czy ich rozméwea przypadt im do gustu i czy cheg kontynuowaé
z nim znajomo$¢ w przysztosci (zob. wiccej: Speed dating. . .; Pigd minut...). Poza spotkaniami, ktére maja
charakter matrymonialny, inicjatorzy niniejszego portalu organizuja takze spotkania typowo towarzyskie, jak:
wspdlna gra w kregle, koncerty w filharmonii, karaoke, imprezy taneczne czy bale. Serwis organizuje takze
wiele wycieczek krajoznawczych, jak np. sptywy kajakowe, wyjazdy na narty, rejsy statkiem. Méwiac o dzia-
talnosci portalu Przeznaczeni.pl, nie sposéb zapomnie¢ o stanowiacych wazny punkt jego funkcjonowania
katolickich inicjatywach. Do najwazniejszych zaliczy¢ nalezy: msze $wigte, rekolekeje, celebrowanie Wigilii.
Ciekawy punkt bogatej oferty programowej dla singli zamieszczonej na stronie internetowej Przeznaczeni.pl
stanowia historie par, ktére poznaly si¢ za posrednictwem niniejszego portalu’.

Kolejny portal randkowy majacy katolickie przestanie taczy si¢ z inicjatywa Chrzescijaniscy Single.
Poczatki tego ruchu datuje si¢ na styczen 2015 r., kiedy Tomasz Sztreker powzial mysl o zorganizowaniu
karnawatowej imprezy dla ludzi wyznajacych podobne warto$ci $wiatopogladowe. W tym celu pomysto-
dawca akgji zalozyt na Facebooku fanpage oraz wykreowat event. Ku zdziwieniu organizatora akeji spotkata
si¢ ona z bardzo duzym zainteresowaniem spotecznym, bowiem jedynie w ciagu pierwszych czterech dni od
upowszechnienia wydarzenia na portalu spolecznosciowym zapisato si¢ na nie ponad 600 oséb, a fanpage
przekroczyt 2 tys. polubien.

Na stronie internetowej Chrzescijariskich Singli mozna zapozna¢ si¢ z gléwnym przestaniem niniejszej
inicjatywy. Jest ono nastgpujace: ,,Chrzescijaniscy single to odpowiedz nas — mlodych katolikéw poszukuja-
cych meza lub zony na wizje zwiazkéw, jakie narzuca nam wspélczesny $wiat”. Wydaje si¢, ze gtéwne hasto
portalu ,Wszystko zaczyna si¢ od odrobiny wiary” moze by¢ rozumiane dwojako, bowiem z jednej strony
nawiazuje ono do warto$ci fundamentalnej tej inicjatywy, tj. wiary w Boga, z drugiej za$§ mozna zaryzyko-
waé stwierdzenie, iz odnosi si¢ do réwnie waznej kategorii, jaka jest nadzieja na to, ze dzigki wyznawaniu
wspdlnych wartoéci mozna odnalez¢ takze mitos¢. Ruch ten sprzeciwia si¢ konsumpcyjnemu modelowi
wspdlczesnych zwiazkéw, niejednokrotnie identyfikowanych z kategoria mitosci wspétbieznej — confluent love
(Giddens 2007). Inicjatorzy koncepcji tego portalu randkowego nie cheg tworzy¢ mitosnych relacji dwojga
ludzi na wzér tych, jakie ukazywane sa w mediach. Chodzi o takie zwiazki, gdzie nie ma miejsca ani na
mito$¢, ani na wierno$¢, ani na uczciwosé, liczy si¢ natomiast zaspokajanie wlasnych potrzeb. Gléwna idea,
jaka im przy$wieca, jest zbudowanie dojrzalej, odpowiedzialnej relacji kobiety i mgzczyzny, w ktédrej obie
strony zawsze beda mogty liczy¢ na wzajemne wsparcie partnera w trudnych chwilach zyciowych. Ponadto
single chca dowies¢, ze prawdziwa milo$¢ oparta na prawdzie, zaufaniu i szacunku do drugiej osoby istnieje
i ma szansg sta¢ si¢ coraz silniejsza, jezeli tylko zostanie wzmocniona wiara i modlitwa. Projekt ten ma kilka
podstawowych celéw. Do najwazniejszych nalezy niewatpliwie zaliczy¢:

a. znalezienie partnera na cale zycie, tj. osoby, z ktéra chrzescijariscy single beda mogli zatozy¢ rodzing,
wychowa¢ dzieci i przekaza¢ im w socjalizacji pierwotnej katolickie wartosci;
zintegrowanie Srodowiska singli, ktérzy wyznaja chrzescijariskie wartosci;
utatwienie nawigzania kontaktu osobom zyjacym samotnie;

d. umozliwienie stawiania pierwszych krokéw do stworzenia rodziny.

o

¢ Geneza speed dating sigga 1998 r., wtedy tez metodg t¢ zainicjowal w USA Yaacov Deyo. Pierwsze spotkanie tego typu odbyto

si¢ w Pete’s Cafe w Beverly Hills w1998 r.
7 Zob. www.przeznaczeni.pl [dostgp: 3.11.2017].
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Portal Chrzescijariscy Single posiada dwie generalne dewizy. Warto zasygnalizowad, ze sa one wprawdzie
odmienne, jednak znakomicie si¢ uzupetniaja, gdyz nawiazuja do centralnego punktu zainteresowari ruchu,
jakim jest oczywiscie mitos¢. Pierwsza z nich — ,Aby ta impreza byta Twoja ostatniag w roli singla” — ma
przede wszystkim wymiar towarzyski, gdyz odnosi si¢ do organizowanych przez portal imprez zapoznaw-
czych dla singli, ale zawiera takze nadziej¢ na znalezienie ,drugiej potéwki”. Druga zas — ,Czlowiek szuka
mitosci, bo w glebi serca wie, ze tylko mito$¢ moze uczyni¢ go szczgsliwym” — jest nawiazaniem do mysli
papieza Jana Pawta II. Dewiza ta w sposéb bezposredni dotyka problematyki mifoéci jako fundamentalnej
wartosci egzystencjalne;j.

Chrzescijariscy Single prowadzg dziatalno$¢ na wielu ptaszczyznach. Wydaje sig, ze gtéwnym projektem
ruchu jest aranzowanie wspomnianych juz speed dating, czyli szybkich randek. Przy okazji warto zazna-
czy¢, ze w przypadku niniejszego portalu randkowego sa one organizowane az dla pigciu grup wiekowych:
studenci, mtodzi, standard, kwiat wieku oraz druga mlodos¢®. Co najmniej raz w miesiacu odbywaja si¢
w klubach muzycznych specjalne imprezy taneczne i karaoke dla singli. Niezwykle wazny wymiar funkcjo-
nowania stanowia katolickie akcje. W tym punkcie wyrdézni¢ nalezy przede wszystkim msze §wigte w intencji
znalezienia dobrego meza i zony oraz organizowane dwa razy do roku, w okresie Adwentu oraz Wielkiego
Postu, rekolekgje. Portal inicjuje takze wiele szkoleri, warsztatéw i konferencji, podczas ktdrych osoby zyjace
w pojedynke moga poznaé tajniki wiedzy z zakresu relagji interpersonalnych. Uzupetnieniem dziatalnosci
Chrzescijariskich Singli jest internetowy portal randkowy, na ktérym nawiazuja znajomos$¢ osoby wyznajace
podobne wartosci’.

Nast¢pnym portalem randkowym majacym katolickie korzenie i wartym szerszego przedstawienia jest
inicjatywa Zapisanisobie.pl. Inauguracja dziatalnosci tego katolickiego portalu randkowego miata miejsce
w 2007 r. W poczatkowym okresie funkcjonowania (w latach 2007-2012) korzystanie z portalu byto bez-
platne. Obecnie portal skupia ponad 50 tys. aktywnych uczestnikéw.

Gléwna misja portalu jest niesienie pomocy chrzescijanom w poszukiwaniach partneréw plci przeciw-
nej, cenigcych podobne wartosci religijne, co ma w konsekwencji przyczynic si¢ do nawigzania przez nich
bliskich relacji interpersonalnych, ich finalizacj¢ ma stanowi¢ zawarcie zwiazku malzeriskiego i wydanie na
$wiat potomstwa. Przewodnia mysla tego ruchu jest maksyma zaproponowana przez francuskiego pisarza,
autora ksiazki Maty Ksigze¢, Antoine’a de Saint-Exupéry: ,Dobrze widzi si¢ tylko sercem, najwazniejsze jest
niewidoczne dla oczu”.

W poréwnaniu z oméwionymi wczesniejszej inicjatywami portal ten nie ma az tak bogatej oferty progra-
mowej, aczkolwiek podobnie jak Przeznaczeni.pl oraz Chrzescijariscy Single oferuje swoim uzytkownikom
mozliwo$¢ udziatu w katolickich randkach. Warto zaznaczy¢, ze w tego typu spotkaniach towarzyskich
moga wzia¢ udzial zaréwno single, jak i samotni rodzice, osoby po rozwodzie cywilnym bez zawartego slubu
koscielnego lub osoby, w przypadku ktérych stwierdzono niewazno$¢ matzeistwa. Ponadto w katolickich
randkach moga uczestniczy¢ osoby watpiace, poszukujace i majace problem z wiarg w Boga, ale szanujace
chrzescijariskie wartodci i $wiatopoglad innych ludzi. Interesujaca koncepcja wydaje si¢ funkcjonowanie
specjalnego forum dla singli. Dzigki niemu uzytkownicy portali moga nawiaza¢ wzajemna (czgsto poczat-
kowa) relacjg za posrednictwem Internetu. Forum moze takze stuzy¢ jako miejsce podtrzymywania wigzi
po nawiazaniu bezposredniego kontaktu podczas katolickich randek™.

Jako ostatni sposréd wybranych portali randkowych o proweniencji katolickiej zostanie oméwiony portal
DlaSamotnych.pl. Rozpoczat on swoja dziatalnos¢ w 2009 r. Warto wspomnie¢, ze serwis ten utworzony
zostal w diecezji warszawsko-praskiej, a jego hasto przewodnie , Pokonaj samotno$¢ ze $wigtym Jézefem”
nieprzypadkowo odwotuje si¢ do $w. J6zefa, dlatego ze whasnie ten $wigty jest oficjalnym patronem portalu.

8 Do kategorii ,,student” sg zaliczane osoby w wieku 18-25 lat. Grupe ,mlodzi” tworza kobiety w kategorii wiekowej 22-30 lat

oraz mezczyzni w przedziale wickowym 24-32 lata. Do kategorii ,standard” przypisuje si¢ kobiety od 25 do 35 lat oraz mezczyzn
w wieku 27-38 lat. Osoby w kwiecie wieku to single w wieku 35-45 lat. Do grupy ,druga mtodo$¢” sa zaliczani wszyscy single
liczacy powyzej 45 lat.

?  Zob. www.chrzescijanscysingle.pl [dostep: 9.11.2017].

Zob. www.zapisanisobie.pl [dostgp: 12.11.2017].
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Co wigcej, na stronie internetowej portalu mozna znalez¢ specjalng modlitwe do $w. Jézefa dla 0séb samot-
nych w intencji znalezienia dobrego meza lub zony.

Sposréd oméwionych wezesniej katolickich portali randkowych inicjatywa DlaSamotnych.pl posiada
najbardziej rozbudowana strong internetowa. Oprécz wspomnianej modlitwy do $w. Jézefa oraz historii
patrona na stronie znajduja si¢ artykuly poswigcone szeroko rozumianej problematyce milosci, samotnosci
oraz relacjom interpersonalnym, a takze $wiadectwa par, ktére nawiazaly znajomos¢ za posrednictwem por-
talu. Ponadto w witrynie internetowej regularnie zamieszczane sg informacje na temat mszy §w. w intencji
os6b poszukujacych matzonka, wspdlnych modlitw rézaricowych oraz pielgrzymek. Na portalu tym, tak
jak na kazdym portalu o charakterze matrymonialnym, znajduja si¢ takze ogloszenia o organizowanych wy-
darzeniach towarzyskich, w tym m.in. o spotkaniach integracyjnych dla singli przy kawie oraz o imprezach
tanecznych i balach dla 0séb zyjacych w pojedynke. Uzupetnienie oferty towarzyskiej stanowi chat. Dzigki
niemu osoby korzystajace z serwisu moga w kazdej chwili nawiaza¢ ze sobg kontakt. Warto takze wspomnieé¢
o bogatej ofercie turystycznej. Uzytkownicy portalu moga skorzystaé z wycieczek gérskich, rowerowych czy
tez sptywu kajakowego, a takze wspdlnie spedzi¢ dtugie weekendy, np. majéwke. Interesujacym pomystem
integracji singli na ptaszczyznie kulturalnej sa z kolei wspélne wyjscia do kina i muzeum.

Uwagi koricowe

W niniejszym artykule ukazano kazus samotnosci wsrdéd oséb zyjacych w pojedynke oraz mozliwe scena-
riusze rozwigzan. Problem ten zostat przedstawiony w oparciu o religijny model mitosci proponowany przez
Kosciét katolicki. Jednym ze sposobdw na przezwycigzenie osamotnienia jednostki jest dziatalno$¢ katolickich
portali randkowych. W pracy tej oméwiono cztery wybrane portale randkowe o proweniencji katolickiej.
Z przedstawionych rozwazan wynika, ze kazdy z portali ma do zaoferowania bogata ofert¢ programowa dla
singli wyznajacych podobne wartosci $wiatopogladowe, przede wszystkim religijne i moralne. Wydaje sig,
ze najpopularniejsza, a prawdopodobnie takze najskuteczniejsza metoda nawiazania relacji interpersonalnej
z drugim czlowiekiem, jaka stosuja katolickie portale randkowe, jest inicjowanie tzw. szybkich randek.
Ciekawym pomystem wydaje si¢ aranzowanie wycieczek turystycznych oraz wspélnych wyjsé¢ dla samotnych
os6b do obiektéw kulturalnych, takich jak: kino, teatr, muzeum. Warto wspomnie¢ takze o bogatej ofercie
towarzyskiej proponowanej przez katolickie portale randkowe, w tym przede wszystkim o organizowaniu
bali i imprez tanecznych dla singli. Najwazniejszym polem dziatalnosci portali randkowych o rodowodzie
katolickim jest jednak kultywowanie wartosci religijnych wérdd ich uzytkownikéw. Odbywa si¢ to przede
wszystkim poprzez uczestnictwo w mszach §w. w intencji znalezienia odpowiedniego kandydata na matzonka,
wspblne rozwazanie Pisma Swictego oraz modlitwe rézaticowa.

Reasumujac, katolickie portale randkowe odgrywaja wazna rolg w poszukiwaniu partnera zyciowego oraz
bliskich relacji interpersonalnych. Mozna zaryzykowa¢ stwierdzenie, ze stanowia pewne panaceum, antidotum
na samotno$¢ z dwéch powodéw. Po pierwsze, dzigki ich dziatalnosci single maja szanse na nawiazanie relacji
z innymi osobami, co przyczynia si¢ do zmniejszenia poczucia braku istotnych wigzi spolecznych. Po drugie,
katolickie portale randkowe daja mozliwo$¢ singlom na nawiazanie intymnej relacji pomigdzy kobietg a mez-
czyzna, wyznajacymi podobne warto$ci. Przedstawione w niniejszym artykule rozwazania na temat przeciw-
dziatania samotnosci za pomocg dziatalnosci katolickich portali randkowych nie wyczerpuja podjetego tematu.
Co wigcej, podjety w tym tekscie problem badawczy jest na tyle cickawy i zarazem niedostatecznie obecny
w dyskursie naukowym, ze zasadne wydaje si¢ kontynuowanie badan socjologicznych w powyzszym obszarze.

Bibliografia
Czernecka J. (2009), Cechy idealnego partnera i idealnego zwiqzku w opinii polskich singli i singielek. ,,Acta
Universitatis Lodziensis. Folia Sociologica” 34, s. 139-154.
Czernecka J. (2014), Wielkomiejscy single. Warszawa: Wydawnictwo Poltext.

' Zob. www.dla-samotnych.pl [dost¢p: 14.11.2017].

79



Uniwersyteckie Czasopismo Socjologiczne 2018: 22(1)

Chudy W. (2005/20006), Filozofia personalistyczna Jana Pawta I1. ,Teologia Polityczna” 3, s. 233-252, http://
www.teologiapolityczna.pl/assets/numery_tp/tp3/chudy_tp3.pdf [dostep: 15.11.2017].

Dziewiecki M. (2005), Najpickniejsza historia mitosci. Portret mezczyzny i kobiety XXI wieku. Krakéw:
Wydawnictwo Espe.

Dziewiecki M. (2006a), Szcz¢sliwe matzeristwo i trwata rodzina. Warszawa: Wydawnictwo Sidstr Loretanek.

Dziewiecki M. (2006b), Ona, on i mitosé. Krakéw: Wydawnictwo Espe.

Dziewiecki M. (2007), Niezawodna mitosé. Krakéw: Wydawnictwo Espe.

Filipak M. (2013), Pytania o sprawy ludzkie. Lublin: Wydawnictwo UMCS.

Giddens A. (2007), Przemiany intymnosci. Seksualnosé, mitos¢ i erotyzm we wspdtczesnych spoteczeristwach.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Jan Pawet II (1988), List apostolski Mulieris Dignitatem,

https://opoka.org.pl/biblioteka/ W/ W P/jan_pawel_ii/listy/mulieris.html [dostep: 5.12.2017].

Kalisz M. (2013), Koncepcja Mitosci Karola Wojtyly,

http://www.okiem.pl/czytelnia/art_milosc_wojtyla.htm [dostgp: 16.11.2017].

Kedzior W. (2014), Samotnosi— ucieczka od mitosci [w:] J. Zimny (red.), Samotnosé— wybor czy koniecznosé?
Stalowa Wola: Wydawnictwo KUL, s. 699-714.

KKK, Katechizm Kosciota katolickiego. Warszawa 1994: Wydawnictwo Pallottinum.

Marianski J. (2014), Kontrowersje wokdt religii i moralnosci. Tozsamos¢ czy rozbieznosé? Toruni: Wydawnictwo
Adam Marszatek.

Paprzycka E. (2013), Bycie singlem jako doswiadczenie niejednorazowe w przebiegu zycia [w:] K.L. Kuklinska
(red.), Singlizm. Nowy styl zycia w ponowoczesnym swiecie. Warszawa: Wydawnictwo Trio, s. 91-119.

Pigé minut na mitosé, czyli kilka stéw o speed datingu, hteps://100club.pl/artykuly/Piec-minut-na-milosc--czyli-
kilka-slow-o-speed-datingu,4243.html [dostep: 3.11.2017].

Sieriko D. (2014),Samotnosé ludzi starszych i sposoby jej przeciwdziatania [w:] J. Zimny (red.), Samotnosé: wybdr
cgy koniecznosé. Stalowa Wola: Wydawnictwo KUL.

Speed dating — zakochasz si¢ w trzy minuty, http://zwierciadlo.pl/seks/partnerstwo/speed-dating-zakochasz-sie
-w-trzy-minuty [dostep: 3.11.2017].

Szczepanski J. (1988), Sprawy ludzkie. Warszawa: Czytelnik.

Tarnogérski C. (1988), Wobec samotnosci i osamotnienia [w:] M. Szyszkowska (red.), Samotnos¢ i osamotnienie,
Warszawa: Instytut Wydawniczy Zwiazkéw Zawodowych s. 3-18

Wojtyta K. (1982), Mitos¢ i odpowiedzialnosé. Lublin: Wydawnictwo Towarzystwa Naukowego KUL.

Zimny J. (2014), Wszgp [w:] ]. Zimny (red.), Samotnosé: wybor czy koniecznosé. Stalowa Wola: Wydawnictwo
KUL.

Zych A. (2001), Stownik gerontologii spotecznej. Warszawa: Wydawnictwo Zak.

Zurek A. (2005), Relacje tgczqce mlodych singli z rodzicami [w:] W. Wrzesieni, A. Zurek, 1. Przybyt (red.),
Rodzice i ich dzieci w taricu pokoleri. Poznan: Wydawnictwo Naukowe PWN, s. 77-90.

Zurek A. (2008), Single. Zyjac w pojedynke. Poznan: Wydawnictwo UAM.

Strony internetowe
https://www.chrzescijanscysingle.pl/ [dostep: 9.11.2017]
https://www.dla-samotnych.pl/ [dostep: 14.11.2017]
http://www.przeznaczeni.pl [dostep: 3.11.2017]
https://zapisanisobie.pl/ [dostep: 12.11.2017]



