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BLAZE] SZOSTEK

BEZROBOTNY W SWIETLE REFLEKS]JI
PSYCHOLOGICZNO-PASTORALNE]
Unemployed reflection of psychological and pastoral

Jednym z gtéwnych problemoéw spotecznych majacych miejsce w Pol-
sce po przemianach ustrojowych roku 1989 bylo zjawisko bezrobocia.
W okresie PRL bezrobocie prawie nie wystepowato. Dzialo sie tak ze
wzgledu na realizowang polityke panstwa komunistycznego, ktora
polegata na zapewnieniu kazdemu obywatelowi miejsca pracy. Cho¢
oficjalnie wszyscy mieli prace bylo jednak bezrobocie ukryte, pole-
gajace na niedostatecznym wykorzystaniu czasu pracy i kwalifikacji
zatrudnionych pracownikéw, co powodowalo spadek dyscypliny
pracy i jej niska wydajnosci. Gwaltowne przejscie do gospodarki wol-
norynkowej za sprawg tzw. ,,planu Balcerowicza” przyniosto masowe
bezrobocie. Objeto ono rézne warstwy i grupy spoteczne. W niekto-
rych rejonach Polski w ktérych istniaty Panstwowe Gospodarstwa
Rolne’ bezrobocie siegalo nawet 40%.

W latach 90-tych i na przefomie wiekéw bezrobocie rosto w zastra-
szajacym tempie osiagajac w 2004 roku granice 20,7% osob zdolnych
do pracy, a zarejestrowanych w urzedach pracy jako bezrobotne.

! Sytuacje 0s6b bezrobotnych na terenach popegeerowskich dobrze ukazuje wielo-
krotnie nagradzany film dokumentalny Ewy Borzeckiej pt. Arizona. Film odstania
historig i patologie bezrobotnych mieszkancéw podstupeckiej wsi Zagorki.

> Gléwny Urzad Statystyczny, Stopa bazrobocia w latach 1990-2016, http://stat.gov.
pl/obszary-tematyczne/rynek-pracy/bezrobocie-rejestrowane/stopa-bezrobocia-w-
-latach-1990-2016,4,1.html (dostep: 25.11.2016 r.).
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Gwaltowny wzrost liczby 0s6b pozbawionych pracy w poczatko-
wym okresie przeksztalcen transformacyjnych sprawil, ze bezro-
bocie stalo si¢ najpowazniejsza kwestig reformujacego sie panstwa
i spoleczenstwa oraz wyzwaniem dla polskiej gospodarki. Oznaczato
ono w swej istocie dramatyczng sytuacje na krajowym rynku pracy,
gdzie nadmierny popyt na prace zostal zastapiony nadmierng podaza
pracy.’

Ostatnie badania Centrum Badania Opinii Spolecznej (CBOS)
zwracaja uwage na fakt, Ze problem bezrobocia w naszym kraju
zmniejsza sie, a bezrobocie w gospodarstwach domowych od trzech
lat systematycznie maleje. Z marcowego i kwietniowego sondazu
wynika, Ze w mniej wiecej co piatej rodzinie (21%) sa osoby bezro-
botne i poszukujgce pracy, a mianem bezrobotnych okresla si¢ 9%
ogotu badanych. Bezrobocie w Polsce ma w przewazajagcym stopniu
charakter bezrobocia dltugotrwalego. Trzy piate 0séb bezrobotnych
(61%) pozostaje bez pracy diuzej niz rok, w tym jedna szdsta (16%)
nie ma pracuje od ponad dwoch do pieciu lat, zas jedna trzecia (34%)
nie jest zatrudniona od ponad pieciu lat.*

Mimo zmniejszajacego si¢ zjawiska bezrobocia w Polsce wcigz
mozna jednak twierdzi¢, ze jest ono jednym z wigkszych probleméow
spolecznych. Brak zatrudnienia dla 0séb pozostajacych bez pracy,
a chetnych do jej podjecia jest wielkim dramatem, gdyz dla wiekszosci
jest zrozumiale, ze praca stuzy zyciu i zaspokajaniu wielu potrzeb.
Przyczynia sie takze do samorealizacji i ksztaltowania osobowosci,
co jest szczegdlnie wazne dla ludzi mtodych. Problem bezrobocia
staje sie wiec znakiem czasu nie tylko w Polsce, ale i w calej Europie®

* Por. A. Kraszewski, Bezrobocie jako zjawisko spoteczne, http://www.edukacja.
edux.pl/p-6319-bezrobocie-jako zjawiskospoleczne.php (dostep: 25.11.2016 r.).

* Centrum Badania Opinii Spolecznej, Bezrobotni 2016. Komunikat z badan 70/2016,
http://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2016/K_070_16.PDF, s. 3, (dostep: 23.10.2016 r.).
® Zob. P. Kozmian, Tam gdzie euro bezrobocie jest wyzsze, http://www.pch24.pl/
tam-gdzie-euro-bezrobocie-jest-wyzsze,45926,1.html (dostep 6.12.2016 r.).
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a Kosciol powszechny musi ten problem we wlasciwy sposob odczytaé
i probowad na niego odpowiedzieé.’

Problem bezrobocia jest wieloaspektowy. O bezrobociu mozna
mowic nie tylko w aspekcie socjologiczym czy ekonomicznym, mozna
je rozpatrywac rowniez w aspekcie psychologicznym i pastoralnym.
Tym wiasnie dwém perspektywom widzenia zjawiska bezrobocia
bedzie poswiecony niniejszy interdyscyplinarny artykul.

Definiujac bezrobocie z perspektywy psychologicznej jako wymu-
szony brak aktywno$ci zawodowej cztowieka wielu badaczy odwotuje
si¢ do funkcji jakie spetnia praca i zatrudnienie, jako do podstawo-
wych form aktywnosci zyciowej osoby dorostej. Praca zawodowa
zapewnia strukturalizacje dnia i wymusza aktywno$¢, dostarcza
doswiadczen i zapewnia kontakty spoleczne, stawiajac cele i zadania
umozliwia cztowiekowi wykraczanie poza siebie, jest wreszcie zrod-
lem tozsamodci i statusu spotecznego.’

W literaturze psychologicznej na temat bezrobocia mozna sie
spotka¢ z podziatem na fazy psychologicznych reakeji na utrate
pracy. Podstaw dokonania takiego podziatu dostarczyly m.in. ba-
dania brytyjskich psychologéw — Warra, Jacksona oraz Payna. Warr
i Jackson przeprowadzili badania na prébie okofo 1000 bezrobotnych
mezczyzn, ktérych podzielili na 6 grup w zaleznosci od czasu pozo-
stawania bez pracy (mniej niz 1 mies., 1-2 mies., 2-3 mies., 3-6 mies.,
6-12 mies., i powyzej 12 mies.). Badani okreslali za pomocg samo-
opisu swoje zdrowie fizyczne i psychiczne. W trakcie pierwszego
miesiaca przebywania na zasitku zdrowie psychiczne byto gorsze
u bezrobotnych anizeli w grupie kontrolnej osdb, ktére nie utracity
pracy. Potem (2-3 mies.) nastepowala nieznaczna poprawa, a na-
stepnie (3-6 mies.) stopniowe pogarszanie i okolo szdstego miesigca

® Por. B. Mierzwinski, Zjawisko bezrobocia i jego skutki w Zyciu rodzinnym, w: Ko-
misja Duszpasterska Ogolnego Episkopatu Polski, Nowa ewangelizacja u progu
Trzeciego Tysiaclecia. Program duszpasterski na rok 2000/2001, Katowice 2000,
s. 286.

7 Por. T. Chirkowska-Smolak, Aktywno$¢ bezrobotnych w $wietle psychologicznych
modeli poszukiwania pracy, Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny, r. LXII,
z. 4 (2000), s. 152.
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nastepowala stabilizacja. Dziewie¢ miesiecy ci sami badacze prze-
prowadzili ponowne badania na tej samej probie, poréwnujac dwie
grupy osob, ktére nadal pozostawaly bez pracy. Do pierwszej grupy
przyporzadkowano bezrobotnych, ktdrzy w pierwszym badaniu prze-
bywali krdcej niz 3 miesigce bez pracy, do drugiej grupy tych, ktérzy
byli dtuzej niz 3 miesigce na zasitku. W trakcie pierwszego pomiaru
obie grupy roznily sie istotnie wskaznikami zdrowia psychicznego,
natomiast po uplywie 9 miesiecy wyniki w obu grupach byly na tym
samym poziomie. Zdaniem autoréw negatywne konsekwencje zdro-
wotne bezrobocia pojawialy sie w ciagu pierwszych trzech miesiecy
i pozniej pozostawaly wzglednie stabilne.®

Psychologia badajac wplyw szczegélnie dtugotrwalego bezrobo-
cia na postawy i osobowos¢ czlowieka konstruje inne takze mo-
dele i schematy funkcjonowania bezrobotnego. Przykiadem takiego
dzialania jest pieciofazowy model bezrobocia autorstwa M. Jahody
i P.F. Lazarsfelda.

- Faza 1. Antycypacja bezrobocia - pobudzenie, zmiany nastroju,
labilno$¢ emocjonalna.

- Faza 2. Szok po utracie pracy - poczucie kleski, krzywdy, upo-
korzenie, lek przed przyszloscia, przygnebienie.

- Faza 3. Wchodzenie w sytuacje bezrobocia i optymizm - efekt
urlopu, traktowanie sytuacji jako przejéciowej, aktywno$¢, wiara
w sukces.

- Faza 4. Pesymizm i rezygnacja — negatywne reakcje emocjonalne,
problemy zdrowotne i finansowe.

- Faza 5. Fatalizm i apatia, dopasowanie do sytuacji — poczucie
beznadziejnosci, dazenie do izolacji spotecznej, redukcja oczekiwan
zyciowych, zainteresowan.’

Utrata pracy a w konsekwencji bezrobocie (szczegdlnie dotkliwe
jest dlugotrwate bezrobocie czyli pozostawanie bez pracy przez

® Por. T. Chirkowska-Smolak, Aktywnos¢ bezrobotnych w $wietle psychologicznych
modeli poszukiwania pracy, dz. cyt., s. 157.

? Zob. Jahoda, M., Lazarsfeld P.F., Zeisel H., Bezrobotni Marienthalu, Warszawa
2007.
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dluzszy czas dluzej niz 1 rok) jest dla czlowieka wydarzeniem trau-
matycznym.'® Wielu badaczy zajmujgcych sie psychologia pracy
twierdzi, ze utrata zZrédla zarobkowania jest jednym z najwiek-
szych stresoréw'', ktérych moze do$wiadczy¢ czlowiek. Stres psy-
chospoteczny wywolany bezrobociem nie jest zwiazany wylacznie
z problemami ekonomicznymi 0séb bezrobotnych i ich rodzin. Brak
pracy to takze staba pozycja spoleczna, ograniczona mozliwo$¢ kon-
taktow interpersonalnych czy niemoznos$¢ wykorzystywania i rozwi-
jania umiejetnosci. Zubozone o te cechy srodowisko funkcjonowania
bezrobotnego moze stanowic¢ potencjalne zagrozenie dla jego zdro-
wia psychicznego i somatycznego. Wyniki badan wskazuja, ze brak
pracy moze by¢ odpowiedzialny za wigksza, niz wérdd pracujacych,
umieralno$¢ bezrobotnych, czestsze zazywanie przez nich lekéw oraz
czestsze korzystanie z ustug medycznych.'?

Bezrobocie jest juz wspomniano wyzej jest zjawiskiem wieloaspek-
towym. Takze Koscidl i teologia upatruje w bezrobociu zla, ktoére
moze w zyciu czlowieka doprowadzi¢ do naruszenia jego godnosci.

Papiez Pawel VI zwracal uwage, na fakt, ze ,charakterystyczna
cecha Kosciofa po Soborze jest zwracanie szczegolnej uwagi na rze-
czywisto$¢ ludzka ujmowang historycznie, to znaczy na fakty, wy-
darzenia i zjawiska naszego czasu”.!* Takim znakiem czaséw jest
zjawisko bezrobocia. Wedlug Jana Pawtla II ,,Ko$ciét nie posiada
technicznych narzedzi ani tez nie ma srodkéw do rozwigzywania
probleméw bezrobocia. Jednak w swojej stuzbie ludzkosci Kosciot
ma inne wazne zadanie do wypelnienia w tym polu: przypominanie

19 Zob. Z. Ratajczak, Utrata pracy jako do$wiadczenie traumatyzujace i wyzwanie
rozwojowe, w: Z. Ratajczak (red.), Bezrobocie. Psychologiczne i spoleczne koszty
transformacji systemowej, Katowice 1995.

' Zob. I. Reszke, Wobec bezrobocia: opinie, stereotypy, Katowice 1999.

1> Por. H. Worach-Kardas, Sz, Kostrzewski, Stres bezrobocia i jako$¢ zycia diugo-
trwale bezrobotnych

w starszych grupach wieku, Problemy Higieny i Epidemiologii, 2011, 92(3), s. 404.
* Pawel VI, Odczytanie znakéw czasu, Rozwazanie w czasie Audiencji General-
nej - 16 IV 1969, w: http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/pawel_vi/audiencje/
ag_16041969.html (dostep: 7.12.2016).
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wszystkim, ktorzy wlaczeni sg na kazdym poziomie w dziatalnos¢
o charakterze ekonomicznym, ze bezrobocie nie moze by¢ traktowane
jedynie jako czynnik gry ekonomicznej na wolnym rynku. Bezrobo-
cie jest bowiem problemem czlowieka i to problemem o ogromnym
zasiegu. Bezrobocie jest zawsze zlem, a przy szczeg6lnym nasileniu
staje si¢ kleska spoteczng. Nikt nie moze by¢ obojetny wobec tego zta,
a czlowiek wierzacy powinien mu si¢ przeciwstawic¢ na miare swoich
sit i mozliwoéci”*. Wbrew niektérym wspoétczesnym koncepcjom
ekonomiczno - politycznym, Jan Pawel IT méwi wprost o potrzebie
zapewnienia pracy wszystkim bez wyjatku'.

Na zjawisko bezrobocia wéréd mtodych ludzi zwraca uwage papiez
Franciszek. Podczas podczas audiencji dla uczestnikéw Projektu Poli-
coro Wloskiej Konferencji Biskupiej wskazuje, ze wielu ludzi miodych
pada ofiarg bezrobocia. A gdy nie ma pracy, zagrozona jest godnos¢,
bo brak pracy nie tylko nie pozwala ci przynosi¢ chleba do domu, ale
nie czujesz si¢ godny, by zarabiac na zycie. Papiez zwrocil uwage, ze
zwlaszcza mlodzi powinni méc ufag, ze ,ich wysiltki, ich entuzjazm,
wktad ich energii i ich zdolnosci nie pozostang bezuzyteczne”.!®

Szczegolnie bolesnym zjawiskiem jest bezrobocie mtodego po-
kolenia. Wedtug Komisji Europejskiej okoto 6 milionéw Europej-
czykéw ponizej 25 roku zycia jest bez pracy, a 7,5 miliona mlodych
mieszkancéw naszego kontynentu nie jest ani zatrudnionych, ani
w trakcie nauki badz szkolenia.'” ,,Stopa bezrobocia wéréd mtodych
(ponizej 25. roku zycia) w Europie (EU28) w trzecim kwartale 2013
roku wyniosta 23,5% i byla tym samym ponad dwukrotnie wyzsza
niz analogiczny wskaznik dla dorostych™®. , Najwyzsze bezrobocie

* B. Mierzwinski, Bezrobotnych duszpasterstwo, w: Leksykon teologii pastoralnej,
Lublin, 2006, s. 93-94.

'* Por. Tamze, s. 94.

¢ KAI/RV, Franciszek apeluje o pokonanie bezrobocia wéréd mlodziezy, https:/
ekai.pl/wydarzenia/watykan/x95127/franciszek-apeluje-o-pokonanie-bezrobocia-
-wsrod-mlodziezy/ (3.12.2016).

'7 Por. http://www.nestle.pl/asset-library/documents/nestl%C3%A 9%20youth%20
employment%20initiative_kontekst %20spo%C5%82eczny.pdf (pobrano 15-05-2014).
'® Tamze.
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wséréd milodych odnotowano w Grecji (58,4%) oraz w Hiszpanii
(55,7%)”*. ,,W Polsce stopa bezrobocia w tej grupie plasuje si¢ na
poziomie 28,1%"*°. Oznacza to, ze co czwarty aktywny zawodowo
miody Polak pozostaje bez pracy. Obecnie mlodzi ludzie w Unii Euro-
pejskiej, w tym takze w Polsce, mimo wyzszego wyksztalcenia i dobrej
znajomosci jezykow obcych, majg wiekszy problem ze znalezieniem
pracy niz ich rodzice dwie lub trzy dekady temu®".

Bezrobocie jest dramatem czlowieka. Rozprzestrzenia sie w atmo-
sferze obojetnosci, rodzi antagonizmy, konflikty, biede i spoleczne
wykluczenie. Solidarnos¢ miedzyludzka, do ktérej wzywa Kosciot,
daje site do walki z tym niepozadanym zjawiskiem. Jezeli bowiem
bezrobocia nie da si¢ sprowadzi¢ do sfery oddzialywan ekonomicz-
nych czy do samych bezrobotnych, pozostaje jedynie solidarne wspot-
dzialanie wszystkich podmiotéw zycia spoteczno-gospodarczego
w celu ograniczenia jego rozmiaréw, a z czasem do jego catkowitego
wyeliminowania.** , Do spofeczenistwa nalezy, w miare zachodzg-
cych okolicznosci, pomagac ze swej strony obywatelom w znalezieniu
sposobnosci do znalezienia odpowiedniej pracy” **. Zatem tworzenie
nowych miejsc pracy jest obowigzkiem nie tylko samych pracodaw-
cow, ale wszystkich tworzacych rynek pracy, z pafistwem na czele.

W adhortacji apostolskiej ,, Evangelii Gaudium” (Rado$¢ Ewangelii)
bedacej ,,programem” jego pontyfikatu Franciszek napisal: ,Dzisiaj
musimy powiedzie¢ «,nie” dla ekonomii wykluczenia i nieréwnosci
spolecznej». Ta ekonomia zabija. Nie moze tak by¢, ze nie staje sie
wiadomoscia dnia fakt, iz z wyzigbienia umiera starzec zmuszony, by
zy¢ na ulicy, natomiast staje si¢ nig spadek na gieldzie o dwa punkty.
To jest wykluczenie. Nie mozna dluzej tolerowac faktu, ze wyrzuca

' Tamze.

% Tamze.

*! Por. Tamze.

2 Por. M. Duda, Bezrobocie, Wielka Encyklopedia Nauczania Jana Pawta II,
Radom 2014, dostep elektroniczny http://www.centrumjp2.pl/wikijp2/index.
php?title=Bezrobocie#Nauczanie_Ko.C5.9Bcio.C5.82a_nt._bezrobocia (10.12.2016).
** Sob6r Watykanski II, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspot-
czesnym Gaudium et spes nr 67.
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si¢ zywnos¢, podczas gdy sa ludzie cierpigcy gtdd. To jest nieréwnosé
spoleczna. Dzisiaj wszystko poddane jest prawom rywalizacji i prawu
silniejszego, gdzie mozny pozera stabszego. W nastepstwie tej sytuacji
wielkie masy ludnosci sa wykluczone i marginalizowane: bez pracy, bez
perspektyw, bez drég wyjscia. Samego czlowieka uwaza si¢ za dobro
konsumpcyjne, ktére mozna uzy¢, a potem wyrzucic¢. Dalismy poczatek
kulturze «odrzucenia», ktéra wrecz si¢ promuje. Nie chodzi juz tylko
o zjawisko wyzysku i ucisku, ale o co$ nowego: przez wykluczenie zra-
niona jest w samej swej istocie przynaleznos¢ do spoleczenstwa, w kto-
rym czlowiek Zyje, poniewaz nie jesteSmy w nim nawet na samym dole,
na peryferiach czy pozbawieni wladzy, ale poza nim. Wykluczeni nie
sg «wyzyskiwani», ale sg odrzuceni, s «niepotrzebnymi resztkami»”.**

Od poczatku przemian gospodarczych w Polsce, niosacych ze soba
wzrastajace bezrobocie, Jan Pawetl II przypominal, ze Ko$ciét musi
zajac sie tym niepokojacym zjawiskiem. Podczas wizyty biskupow
polskich w Rzymie, powiedzial: ,Z duszpasterstwem ludzi pracy
zwigzane jest $cisle duszpasterstwo bezrobotnych. Ich liczba w Polsce
ciagle ro$nie. Jest to zjawisko nowe w naszej Ojczyznie i wymaga ze
strony Kosciota specjalnej troski”. W obliczu gwaltownie wzrastaja-
cego bezrobocia Episkopat Polski opublikowal obszerny list spoleczny:
W trosce o nowg kulture zycia i pracy, ogloszony 30 pazdziernika
2001 r. Kilka miesigcy przedtem abp Damian Zimon oglosit list pa-
sterski z okazji uroczystosci $w. Jozefa, zatytutowany: Kosciot katolicki
na Slgsku wobec bezrobocia, w ktérym nie tylko ukazuje to zjawisko,
ale odpowiada na pytanie, co Koscidt powinien uczyni¢, by pomdc
bezrobotnym. Arcybiskup Jézef Zyciiski w styczniu 2002 r. powotat
do istnienia Dzielo Pomocy Rodzinom Bezrobotnych i zach¢cal do
utworzenia go w kazdej parafii (List pasterski z 3 stycznia 2002 r.).
Od wielu juz lat z pomoca dla bezrobotnych i ich rodzin przychodzi
koscielna organizacja Caritas. *°

** Franciszek, Adhortacja apostolska Evagelii Gaudium, nr 53, w: http://www.
niedziela.pl/download/adhortacja_evangelii_gaudium.pdf (11.12.2016).

** B. Mierzwinski, Jan Pawetl 11 wobec problemu bezrobocia, L.édzkie Studia
Teologiczne, 2001 (10), s. 107.
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,»Jedynym skutecznym sposobem walki z bezrobociem jest solidar-
no$¢ miedzyludzka.>®” Pobudzanie, ozywianie tego ducha solidar-
nosci miedzyludzkiej, to zadanie Ko$ciola, ktéry nie moze zajmowac
si¢ programami gospodarczymi, ale realizujac swoja misje gloszenia
Ewangelii, moze mie¢ wplyw na ksztaltowanie postaw miedzyludz-
kich. Kosciél ma powinno$¢ spieszenia z konkretng pomocg w imie
preferencyjne opcji na rzecz ubogich?. Duszpasterska dzialalnos¢
Kosciola powinna dotykac i obejmowac bezrobotnych. Jego istotg
powinno by¢ dostrzezenie i dowartosciowanie bezrobotnego, dodanie
mu nadziei oraz pobudzenie do aktywnoéci i dzialania®®.

Misja kosciota sprowadza si¢ wigc do uwrazliwiania spoleczen-
stwa na problem bezrobocia, odpowiedniego ksztaltowania sumien
oraz przywracania bezrobotnym nadziei *’. Kosci6l powinien by¢
wspdlnotg, w ktorej bezrobotni odnajda sens swojego zycia cierpienia,
poprzez otwarcie si¢ na faske Boga i na drugiego cztowieka.

Problem bezrobocia powinien by¢ ukazywany i omawiany na kate-
chezie mlodziezy, zwlaszcza w klasach starszych. W dobie obecnej tak
wiele si¢ méwi o potrzebie regularnej katechezy dorostych. W obrebie
tej katechezy mozna byloby rozwina¢ problematyke bezrobocia jako
jedna z palacych kwestii spotecznych.

Jednostka koscielna, najbardziej przystosowana do wykrycia rze-
czywistych potrzeb i niesienia skutecznej pomocy, takze wobec zjawi-
ska bezrobocia, jest niewatpliwie parafia. Obok tradycyjnej i zawsze
potrzebnej pomocy charytatywnej, ksieza wraz z laikatem aktywnym
na terenie parafii moga stworzy¢ lub rozwing¢ szereg cennych inicja-
tyw, na przyklad spotkania dla bezrobotnych z jakim$ sensownym
i atrakcyjnym programem, pewne formy posrednictwa pracy, orga-
nizacja bezplatnych kurséw doksztalcajacych, a nawet stworzenie kas
pozyczkowo-zapomogowych.

*¢ B. Mierzwinski, Bezrobotnych duszpasterstwo, dz. cyt., s. 94.
27 Por. Tamze.
28 Por. Tamze.
2% Por. Tamze.
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Zagadnieniem bezrobocia warto zainteresowac rade parafialng
oraz wszelkie ruchy dzialajace na terenie parafii, zwlaszcza wspolnoty
rodzin. Odwiedziny duszpasterskie parafian powinny ulatwi¢ wykry-
cie dramatycznych nieraz sytuacji zwigzanych z bezrobociem i dopro-
wadzi¢ do taktownej, dyskretnej pomocy. Przedmiotem szczegdlnej
troski duszpasterskiej muszg stac si¢ rodziny wielodzietne dotknigte
bezrobociem. Cenng pomoc moga przynies¢ takze tradycyjne formy
duszpasterskie. Przyktadem moze by¢ skarbonka $w. Antoniego, cie-
szgca si¢ duzym powodzeniem wsrod wiernych. W kategorii ubogich
coraz czgsciej znajduja si¢ bezrobotni. Nie tyle chodzi o przydzielanie
upokarzajacej jalmuzny, ile o wsparcie réznych sensownych inicjatyw
w imie zasady pomocniczo$ci.*® Parafia powinna by¢ takze miejscem,
w ktérym bezrobotni bedg mieli szanse¢ doj$¢ do przekonania, ze
w trudnej chwili ich zycia nie sg opuszczeni. Warto aby w parafii
zostato wprowadzone wezwanie w modlitwie powszechnej za bezro-
botnych, ich rodziny i organizatoréw nowych miejsc pracy. Wspolnota
parafialna musi rowniez wychowywac¢ do dziatania w zespole, ktadac
akcent na postawe solidarnosci z bezrobotnymi, ubogimi i bezrad-
nymi. W walce z bezrobociem nalezy wspolpracowa¢ z wladzami
samorzadowymi i urzedami pracy.

Bardzo pomocnym moglby by¢ osrodek krajowy, diecezjalny, czy
nawet parafialny zajmujacy sie sytuacja bezrobotnych. Jego zadania
bylyby wielorakie, zaleznie od sytuacji i potrzeb, na przyklad wsparcie
moralne i materialne bezrobotnych, informacja o przystugujacych
prawach, swoista ,,gielda” miejsc pracy, organizacja bezptatnych kur-
sow doksztalcajacych, utatwienie kontaktéw z réznymi instytucjami,
zwlaszcza z Urzedami Pracy.

Na terenie diecezji warto byloby utworzy¢ ,,Centra aktywizacji
bezobotnych”, w ktérych te osoby znalazlyby zyczliwe przyjecie,

%% B. Mierzwinski, Duszpasterstwo bezrobotnych, w: http://www.stp.uksw.edu.pl/
node/1362theme=bluemarine (dostep: 02.12.2016 r.)

*! W sumie ponad 6 400 inicjatyw dla bezrobotnych tworzg koécielne organizacje
charytatywne, aby pomoc im znalez¢ prace, sa to m.in. Kluby Integracji Spotecz-
nej, Centra Aktywizacji Bezrobotnych, $wietlice i spétdzielnie socjalne. Zob. KAI,

[ 132



BEZROBOTNY W §WIETLE REFLEKSJI PSYCHOLOGICZNO-PASTORALNE]J...

mozliwo$¢ rozmowy, fachowa porade, tani posilek, ewentualnie
konkretng pomoc w znalezieniu pracy. Katolickie organizacje i sto-
warzyszenia powinny wlaczy¢ si¢ aktywnie w dziatalnos¢ instytucji
rzagdowych i pozarzadowych, majacych na celu zapobieganie bezro-
bociu i fagodzenie jego skutkéw. Powinny mie¢ takze wptyw na po-
lityke spoteczng panstwa. Trzeba stworzy¢ odpowiednie instrumenty
nacisku, uaktywni¢ parlamentarzystéw. Liberalizm, zakladajacy, ze
bezrobocie jest nieodzownym elementem wzrostu gospodarczego,
jest niezgodny z katolickg nauka spoteczng. *?

W zjawisku bezrobocia trzeba dostrzega¢ nie tylko pojedyncze
osoby, lecz takze liczne rodziny dotkniete jego konsekwencjami.
Kosciot katolicki, $wiadomy faktu, Ze malzenstwo i rodzina stanowia
jedno z najcenniejszych débr ludzkosci, nieustannie przypomina
rzadzacym, Ze te instytucje winny by¢ otoczone szczegdlng opieka
panstwa. Chodzi zwlaszcza o konsekwentng polityke rodzinng, do-
stosowang do potrzeb i wymagan obecnych czaséw. ,,W tym duchu
Stolica Apostolska, 22 pazdziernika 1983 roku, zaproponowala wszyst-
kim ludziom dobrej woli, instytucjom i rzadom Karte Praw Rodziny.
Artykul 9 tej Karty podkresla wyraznie:

a) Rodziny majg prawo do takich warunkéw ekonomicznych, ktore
zapewnig im poziom zycia odpowiadajacy ich godnosci i pelnemu
rOZWOjOWI.

b) Rodziny majg prawo do takich decyzji na plaszczyznie spo-
tecznej, ktére uwzgledniajg ich potrzeby,zwlaszcza w wypadku
bezrobocia™>.

Chrzescijanski pracodawca musi kierowac si¢ logika praw ekono-
micznych. Ekonomia nie moze jednak usuwaé w cien zasad moral-
nych. Wsréd glebokich przemian spoleczno-ekonomicznych, jakie

Ko$ciol w Polsce pamieta o bezrobotnych, w: http://m.deon.pl/religia/kosciol-i-
-swiat/z-zycia-kosciola/art,24255,kosciol-w-polsce-pamieta-o-bezrobotnych.html,
(dostep: 1.12.2016).

2 Tamze.

** B. Mierzwinski, Duszpasterska troska o bezrobotnych, http://www.wdo.diecezja.
tarnow.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=235:ks-bronisaw-
-mierzwiski-duszpasterska-troska-kocioa-o-bezrobotnych&catid (17-05-2016).
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zachodzg w Polsce, od czasu powrotu do wolnosci i demokracji, bo-
rykajac sie ze zjawiskiem masowego bezrobocia, nie wolno zapomina¢
o stowach Jana Pawta IT z Legnicy>. Jest w nich pelne zrozumienia
pochylenie si¢ nad dramatem bezrobocia, jest wezwanie do odpowie-
dzialnej, solidnej i uczciwej pracy zwrécone do wszystkich rodakéw,
ale sg tez i mocne stowa skierowane do chrzescijanskich pracodawcow
w Polsce i na calym $wiecie: ,,Zwracam si¢ tu przede wszystkim do
tych braci w Chrystusie, ktérzy zatrudniajg innych. Nie dajcie si¢
zwie$¢ wizji natychmiastowego zysku, kosztem innych. Strzezcie
si¢ wszelkich pokus wyzysku. W przeciwnym razie kazde dzielenie
eucharystycznego Chleba stanie si¢ dla was oskarzeniem” *°.

Skutki zjawiska bezrobocia dotykajace czlowieka bez pracy, jego
rodzing i najblizszych mozna tagodzi¢. Kosciél ma wiele narzedzi,
zeby dociera¢ do bezrobotnych, a takze im pomagaé. Zaangazowanie
pasterzy Kosciola oraz laikatu szczegdlnie na gruncie wspolnot para-
fialnych moze prowadzi¢ do wlania nadziei, dodania otuchy w tym
trudnym, a niekiedy dramatycznym momencie zycia.

Streszczenie
Zjawisko bezrobocia jest problemem psychologicznym i pastoralnym. Jest tez
znakiem naszych czaséw. Dlugotrwatle bezrobocie skutkuje zmianami w psy-
chice cztowieka. Koscidt ma zadanie odpowiadaé na ten problem. Artykut
opisuje zjawisko bezrobocia w perspektywie psychologicznej i eklezjalne;.

Summary
Unemployment is a problem of psychological and pastoral. There is also
asign of our times. Long-term unemployment leads to changes in the human
psyche. The Church has the task of responding to this problem. The article
describes the phenomenon of unemployment in the perspective of psycho-
logical and ecclesial.

Stowa kluczowe: bezrobocie, praca, Kosciol, duszpasterstwo.

Key words: unemployment, work, church, ministry.

** Por. tamze.
3 Tamze.
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