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DUSZPASTERSTWO ZWYCZAJNE MLODZIEZY
Youth ministry

Kosciot katolicki, poczuwajac sie do szczegolnej odpowiedzialnosci za
mlode pokolenie, od poczatku swego istnienia otaczat ludzi mlodych
szczegolng troska duszpasterska. Przejawia si¢ ona w prowadzonym
duszpasterstwie — zorganizowanej dzialalnosci zbawczej Kosciola
zmierzajacej do zaspokojenia potrzeb religijnych oraz doprowadzeniu
do spotkania z Bogiem w wierze i milosci. Duszpasterstwo mlo-
dziezy obejmuje szereg wyspecjalizowanych i zréznicowanych dzia-
tar oraz akcji, ktére inspirowane przez Ducha Swietego wspélnota
kos$cielna podejmuje wraz z mlodziezg, aby urzeczywistni¢ wzgledem
niej zbawczy zamiar Boga. Dzialania te majg na celu wspomaganie
mlodych w dazeniu do osiagniecia dojrzatosciludzkiej i chrzescijan-
skiej. Postuga duszpasterska wsrod mlodziezy ma udzieli¢ pomocy
w uksztaltowaniu jednolitej struktury osobowosciowej, w ktérej wiara
nie jest czyms$ marginalnym, lecz stanowi trwaly punkt oparcia w co-
dziennym postepowaniu i motywuje podejmowane decyzje. Dusz-
pasterstwo mlodziezy obecnie zajmuje naczelne miejsce w szeroko
rozumianej zbawczej dzialalnosci catego Kosciola. Jest ona reali-
zowana poprzez gloszenie stowa Bozego, nauczanie katechetyczne,
udzielanie sakramentéw i wplyw wychowawczy inspirowany duchem
ewangelicznym. Obok zwyczajnych sposobéw oddziatywania na mto-
dziez Kosciot podejmuje nowe inicjatywy duszpasterskie — nadzwy-
czajne formy oddziatywania na rozwoj religijny.

! Por. R. Kaminski, W. Przygoda, Duszpasterstwo zwyczajne, w: Leksykon teologii
pastoralnej, red. R. Kaminski, Lublin 2001, s. 212.
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W niniejszym artykule zostang zaprezentowane zwyczajne spo-
soby oddzialywania Kosciota na mlodziez. Jego celem jest nie tyle
przypomnienie tych sprawdzonych od wiekéw dzialan apostolskich,
ile raczej ukazanie, jak wazna role pelnig one nadal pomimo zmie-
niajacych si¢ czasow.

1. Przepowiadanie sfowa Bozego i dzialalnos¢ katechetyczna

Nauczanie prawd wiary dokonuje si¢ w duzej mierze poprzez prze-
powiadanie slowa oraz dziatalno$¢ katechetyczng. Przepowiadanie
stowa Bozego, bedace podstawowg funkejg Kosciola, jest zarazem jed-
nym z gtéwnych zadan, jakie stojg przed duszpasterzami mlodziezy.

a. Slowo Boze

Wiréd réoznych form przepowiadania stowa Bozego szczegolne
miejsce zajmuje homilia?, w ktdrej z biegiem roku liturgicznego
na podstawie $wietych tekstow wyjasnia si¢ tajemnice wiary i zy-
cia chrzescijanskiego (por. KL 24, 35, 52)3. Homilia powinna by¢:
biblijna, kerygmatyczna, liturgiczna i egzystencjalna. Swoja tres¢
winna czerpac z Pisma Swietego, gdyz jest ono podstawg wszelkiego
nauczania w Kosciele*. Przepowiadanie stowa, w ktorym obecny jest
sam Chrystus, ma na celu rozbudzanie wiary, poglebianie duchowej
zazylosci z Bogiem, umacnianie chrzescijanskiej postawy, uzdalnianie
do podejmowania dzialalnosci apostolskiej®.

Mlodziez w wigkszosci prezentuje postawe otwartosci na prze-
powiadanie. Z badan prowadzonych w latach 2000-2002 wynika, ze
55,5% ankietowanej mlodziezy deklaruje, zZe z uwagg stucha kazan
w czasie zgromadzenia liturgicznego®. Motywy, jakimi kieruje sie

2 Por. M. Milek, Eucharystia w zyciu miodych uczniéw Pana, Wloctawek 2003,
s. 388.

3 Por. W. Przyczyna, Przepowiadanie w liturgii. Cechy posoborowej homilii, Ate-
neum Kaptanskie 126(1996), z. 522, s. 179.

4 Por. tamze.

S Por. H. Luczak, Postuga duszpasterska wsréd mtodziezy polskiej, Wroctaw 1994,
s. 274.

6 Por. M. Milek, Eucharystia w Zyciu, dz. cyt., s. 391-392.
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mlodziez, stuchajac homilii, to: dostrzeganie waloréw egzystencjal-
nych, pomoc w rozwigzywaniu probleméw zyciowych, pozwala im
sie odnalez¢, zrozumie¢, czego zada od nich Jezus w zyciu, pozwala
odnalez¢ odpowiedzi na dreczace ich pytania. Tresci zawarte w prze-
powiadaniu przyczyniajg sie do poprawy postepowania, ksztaltujg
wiare, pomagaja podjac zyciowe decyzje, niosg wartosci’. Mtodzi naj-
bardziej aprobuja kazania na dowolne tematy z przyktadami z zycia,
réwniez duzym uznaniem cieszg si¢ kazania wyjasniajace ewangelie
i inne czytania. Znaczny tez jest odsetek mlodziezy cenigcy sobie
kazania wyjasniajace systematycznie zasady moralne. Duzg popular-
noscia cieszg sie kazania podajace wzorce postepowania z uwzgled-
nieniem sytuacji spotecznej®. W okresie mlodzienczym pojawiaja sie
nieodparte i szczere pytania na temat sensu wlasnego zycia i tego,
jaki kierunek nada¢ wlasnej egzystencji. Prawdziwa odpowiedz na
te pytania potrafi da¢ tylko Bég (por. VD 104). Przepowiadanie ma
odpowiada¢ na rzeczywiste problemy mlodego pokolenia®. Trzeba
ukazywac Dobra Nowine jako zasadnicze zZrédto pomocy, pociechy
i nadziei dla czlowieka zagubionego na bezdrozach $wiata i mocu-
jacego si¢ z wltasnymi problemami egzystencjalnymi. Trzeba zna¢
zwykle zycie ludzi, wtedy odkryje si¢ ich problemy i znajdzie najlepszy
sposob mowienia do nich?®.

Aby méwi¢ do mtodego pokolenia jak zy¢, trzeba uczestniczyé
wich Zyciu. Przepowiadanie jest dla mlodziezy obce, jezeli nie dotyczy
jej bezposrednio. Mlodziez przezywajaca swoje dramaty, rozterki
i zawody interesuje si¢ nie tylko tym, co Jezus uczynit dwa tysigce lat
temu, ale czy i jak Chrystus moze pomoc im dzisiaj'!.

»Stowo Boze gloszone w ramach duszpasterstwa mlodzie-
zowego winno prowokowa¢ mlodocianych do tego, by - kon-
frontujac swoje idee, przekonania i postawy zyciowe z Oredziem

7 Por. tamze.

8 Por. tamze, s. 394.

o Por. tamze, s. 393-394.

1o Por. M. Nowak, O nowg wizje parafii, Warszawa 1993, s. 61.

11 Por. K. Pawlina, Jak pomdc temu pokoleniu?, Warszawa 2001, s. 15.
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ewangelicznym - przyznawali naczelne miejsce stowu Bozemu
w podejmowaniu osobistych decyzji; w tym przypadku istotnego
znaczenia nabiera ustawiczne poglebianie autentycznej duchowosci
chrzescijanskiej, ktora charakteryzuje si¢ calkowitg akceptacja woli
Bozej, trwaniem w duchowym zjednoczeniu z Chrystusem, bezin-
teresowng miloscig wzgledem bliznich i synowskim szacunkiem
okazywanym Maryi”!2,

W $wietle przeprowadzonych badan nalezy zauwazy¢, ze mlodziez
oczekuje rowniez systematycznego wyjasniania prawd wiary i moral-
nosci. Kazania powinny dotyczy¢ wptywu zmiany sposobu myslenia
na postepowanie oraz zacheca¢ do zycia wedlug Ewangelii. Obecnie
obok kazan biblijnych nalezy glosi¢ réwniez kazania o podstawowych
prawdach wiary, sakramentach $§wietych, przykazaniach Bozych itp.!*.

Mlodziez zraza si¢ dzi$§ bardzo szybko do przepowiadania auto-
rytarnego. Nakazy, zakazy, moralizowanie cze$ciej tworzy blokady
w umystach i sercach dorastajacych ludzi, niz pomaga im unikac¢ zla
i dokonywa¢ wlasnych wyboréw. W przekazie prawd objawionych
nalezy uzywac jezyka dialogu, trzeba tak mowic, aby stuchajac o Bogu
mtodzi ludzie czuli si¢ zobowigzani do zmiany Zycia, do dobrego
postepowania'4.

W przepowiadaniu adresowanym do ludzi mlodych powinno
postugiwac si¢ prostym, a nawet pospolitym stownictwem zaczerp-
nietym z codziennosci, nawigzujacym do konkretnych sytuacji,
szczegllnie bliskich stuchaczom!s. Dzisiejsza mlodziez potrzebuje
znakow, ktore wskazujg wlasciwg droge. Jednym z nich jest $wiade-
ctwo wlasnego zycia'®. Stowa kaznodziei staja sie wiarygodne, kiedy
on sam jest widzialnym $wiadectwem. Dzi$ najsilniejszym §rodkiem
przekazu Dobrej Nowiny jest $wiadectwo chrzescijanskiego zycia’.

12 Por. H. Luczak, Postuga duszpasterska, dz. cyt., s. 274-275.

13 Por. M. Milek, Eucharystia w Zyciu, dz. cyt., s. 394-396.

14 Por. tamze, s. 401-402.

15 Por. J. Przybylowski, Znaczenie nowej ewangelizacji dla duszpasterstwa mlodziezy,
Lublin 2001, s. 251.

16 Por. K. Pawlina, Polska mtodziez przetomu wiekéw, Warszawa 1998, s. 205.

17 Por. M. Milek, Eucharystia w Zyciu, dz. cyt., s. 403.
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b. Dzialalno$¢ katechetyczna

Obok kaznodziejstwa wazne miejsce w przekazie prawd wiary zajmuje
katecheza, zar6wno szkolna jak i parafialna. Nauka religii w szkole
i katecheza parafialna majg swdj wlasny charakter, nie s3 tozsame,
ale sie wzajemnie uzupelniajg (DOK 73).

Miejscem katechizacji jest przede wszystkim parafia i szkota. Nie
nalezy utozsamia¢ nauki religii w szkole z katechezg parafialng i ro-
dzinng. W szkolnej nauce wystepuje pewien wymiar katechetyczny,
moga by¢ w niej realizowane w wiekszym lub mniejszym stopniu
cele katechetyczne, to jednak jest ona czyms odrebnym niz kate-
cheza parafialna i w zaden sposob nie moze jej w petni zastepowac?s.
Katecheza ma prowadzi¢ do komunii z Chrystusem wyrazajacej sie
zywym, bezpodrednim i czynnym wyznaniem wiary, ktéra ma by¢
nie tylko znana, ale celebrowana w liturgii, przezywana i wyrazana
w modlitwie'®. Dziatania katechetyczne maja prowadzi¢ mlodziez
w jej dorastaniu do wiary autonomicznej, ktoéra rozumiejg i potrafia
wyznawac??. Pelna realizacja tego zadania moze dokonac¢ sie¢ tylko
przez katechizacj¢ szkolng i parafialng. ,,Nauczanie religii w szkole
i katecheza wzajemnie si¢ uzupetniajg” (PDK 82). Dyrektorium kate-
chetyczne przypomina, zZe nauczanie szkolne domaga si¢ uzupetniania
o parafialne duszpasterstwo katechetyczne dzieci i mlodziezy?'.

Szkolne nauczanie religii jest jednym ze sposobéw wypelniania
przez Koscidt w Polsce swego postannictwa, swojej misji, gloszenia
Dobrej Nowiny o zbawieniu?2. Katecheza jednocze$nie ma wypet-
nia¢ zadanie: wtajemniczania, ksztalcenia i wychowania. Nuka Re-
ligi w szkole prowadzaca proces systematycznego wprowadzania
w prawdy powinna odnosi¢ si¢ bezposrednio do dziedzin wiedzy
i wartosci przekazywanych uczniom przez inne dyscypliny szkolne,

18 Por. tamze, s. 454-455.

19 Por. tamze, s. 455.

20 Por. Z. Marek, Nauczanie religii w gimnazjum, Ateneum Kaplanskie 143(2004),
z.572, . 59.

21 Por. H. Iwaniuk, Nauka religii w szkole a katecheza parafialna, Ateneum Ka-
planskie 142(2004), z. 571, s. 455.

22 Por. Z. Marek, Nauczanie religii w gimnazjum, art. cyt., s. 55.
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tak aby podejmowac¢ jednoczesnie proces systematycznego i krytycz-
nego przyswajania kultury w $wietle Ewangelii. Szkolne nauczanie
religii w polaczeniu z innymi przedmiotami ma za zadanie ksztal-
towanie w uczniach integralnego spojrzenia na $wiat, wolnego od
stwarzania falszywego konfliktu miedzy naukg a wiarg??.

Szkolne lekcje religii stanowig takze niepowtarzalng szans¢ wycho-
wania mlodziezy w duchu tolerancji, moga w nich uczestniczy¢ nie
tylko katolicy, ale réwniez inni chrzescijanie, wyznawcy innych religii,
jak réwniez osoby niewierzace. Nauczanie religii w szkole odwotuje
sie do chrzescijanskich wartosci oraz religijnych motywoéw postepo-
wania moralnego na czele z motywem mitosci na wzér Chrystusa.
Stwarza to szanse do wychowania mlodych uczniéw na ludzi bardziej
dojrzatych i odpowiedzialnych. Katechizacja szkolna domaga sie nie
tylko przyblizenia uczniom chrzescijanskich wartosci i zasad zycia
moralnego, ale systematycznego prowadzenia procesu wychowania
moralnego w duchu prawdziwie chrzescijaniskim?4. Katecheza szkolna
pomaga we wtajemniczaniu w zycie chrzescijanskie dotyczace pelni
modlitwy, zycia sakramentalnego, pelnego uczestnictwa w uobec-
niajacym si¢ misterium zbawienia oraz misji zbawczej Chrystusa
i Kosciola, ktore w pelni dokonuje sie poprzez katecheze parafialng?s.
Szkolne nauczanie religii ma umozliwi¢ mtodym ludziom odkry-
wanie plynacego z objawienia wlasnego obrazu i wlasnej godnosci
wynikajacych z dokonanego przez Jezusa nowego stworzenia. Ma to
prowadzi¢ do ukazania mtodym ich miejsca i zadania, jakie majg do
spelnienia w §wiecie. W tym celu przywoluje si¢ nauczanie Chrystusa,
ktore stara si¢ ukaza¢ Go jako wzor do nasladowania i polega na
praktykowaniu Jezusowego przykazania milosci Boga i blizniego2©.

Obok katechezy szkolnej rownowazne miejsce zajmuje katecheza
parafialna prowadzona we wspdlnocie parafialnej dla poszczegdlnych
grup wiekowych. Parafialna katecheza koncentruje si¢ na realizacji

23 Por. H. Iwaniuk, Nauka religii w szkole a katecheza parafialna, art. cyt., s. 459.
24 Por. tamze, s. 460-461.

25 Por. tamze, s. 460-461.

26 Por. Z. Marek, Nauczanie religii w gimnazjum, art. cyt., s. 57.
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funkcji wtajemniczania, na katechezie sakramentalnej przygotowu-
jacej zwlaszcza do sakramentu pokuty i Eucharystii, do bierzmowa-
nia, podejmuje blizsze przygotowanie do sakramentu matzenstwa?’.
Zmierza ona do poglebienia motywow i tresci wiary, ma ona dopro-
wadzi¢ do osobistego spotkania z Chrystusem?8. Katecheza parafialna
nie moze powtarza¢ szkolnych lekeji religii, lecz ma je uzupelnia¢,
zwlaszcza jesli chodzi o wtajemniczanie i wychowanie. W katechezie
parafialnej zaleca sie celebracje i prace w grupach. Srodowiskiem
takiej katechezy ma by¢ wlasna parafia ucznia, a nie parafia, w ktorej
znajduje si¢ szkota. Wykorzystanie liturgii sakramentéw i calego roku
koscielnego jako podstawowego zrodta dla systematycznej katechezy
parafialnej mlodziezy daje szanse jej odnowy, zachowania korelacji
z nauka religii w szkole i wlasciwego wychowania w wierze. Umozli-
wia ona bardziej niz nauka szkolna do§wiadczenie udziatu w wierze
i zyciu wspdlnoty Kosciota. Sprzyja pelnemu zaangazowaniu w zycie
liturgiczne, modlitwe oraz misj¢ Kosciota?. Jest ona ukierunkowana
na zapoznanie i wprowadzenie mlodziezy w istniejace w Kosciele
lokalnym ruchy i stowarzyszenia. Ma ona prowadzi¢ do pomocy
mlodziezy w odnalezieniu swojego miejsca we wspolnocie Kosciota®.

2. Postuga liturgiczna

»Spotkanie czlowieka z Chrystusem dokonuje sie w parafii nie tylko
przez przepowiadanie sfowa Bozego, ale takze przez liturgie, ktora jest
odpowiedzig czlowieka na stowo Boze, wyrazem oddania si¢ Bogu”3.
To wlasdnie liturgia przyczynia si¢ do tego, aby wierni swoim zyciem
wyrazali oraz ujawniali innym misterium Chrystusa i rzeczywistg
nature prawdziwego Kosciofa (por. KL 2). Dzialalnos¢ liturgiczna

27 Por. S. Dziekonski, Wspéipraca srodowisk katechetycznych, Ateneum Kaptanskie
142(2004), z. 571, s. 507.

28 Por. M. Zajac, Praktyka katechizacji, w: Teologia pastoralna, t. 2, red. R. Kaminski,
Lublin 2002, s. 209.

29 Por. H. Iwaniuk, Nauka religii w szkole a katecheza parafialna, art. cyt., s. 462-463.
30 Por. S. Dziekonski, Wspétpraca srodowisk katechetycznych, dz. cyt., s. 507.

31 Por. R. Kaminski, Duszpasterstwo w spoleczetistwie pluralistycznym, Lublin
1997, s. 154.
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prowadzi do §wiadomego przezywania wiary. Udzial wiernych w li-
turgii oraz wszystko, co dokonuje sie w czasie jej sprawowania, jest
oparte na wierze. Im bardziej Zywa i Swiadoma wiara, tym owocniej-
sza w skutki bedzie liturgia32.

Duszpasterska troska Kosciola o mlodziez wyraza sie nie tylko
w liturgii mszalnej i sakramentach, ale réwniez w innych formach
poboznosci chrzescijanskiej, ktore tacza sie z rokiem liturgicznym
i r6znymi wydarzeniami w zyciu chrzescijanskim. Stanowia one poza
sakramentalng dzialalnos$¢ liturgiczna obejmujacg zaréwno nabozen-
stwa, sakramentalia oraz spotkania o charakterze modlitewnym33.
Przez $wiadome uczestnictwo w liturgii mtody chrzescijanin otrzy-
muje forme nowego zycia oraz zdolno$¢ do stalego wzrostu i prze-
miany na wzoér Chrystusa34. Mlody czlowiek musi odnalez¢ swoje
miejsce w Kosciele, musi czu¢ si¢ zaangazowany i potrzebny, dlatego
troska duszpasterzy powinna zmierza¢ do tego, aby jak najwieksza
liczbe mlodych parafian zaangazowac w zycie liturgiczne parafii.

Dla zrozumienia liturgii potrzebna jest odpowiednia formacja,
czyli wywieranie trwatych wplywow przez jedng osobe, grupe, insty-
tucje na osobowos¢ innego czlowieka w celu uksztalttowania w nim
psychologicznych struktur poznawczo-oceniajacych z internaliza-
cja systemu przekonan i systemu wartosci oraz wytworzenie wy-
plywajacych z nich umiejetnych dzialan w okreslonym kierunku?s.
Formacja liturgiczna obok przekazu wiedzy ma zawiera¢ réwniez
mistagogie, w ten sposob taczy egzystencje cztowieka ze sferg nad-
przyrodzong?s. Katecheza liturgiczna jest mistagogia, przechodzi
od tego, co widzialne do tego, co niewidzialne, od znaku do tego,
co on oznacza, od ,,sakramentow” do ,,misteriow” (por. KKK 1075).

32 Por. tamze, s. 155.

33 Por. tamze, s. 178.

34 Por. M. Mitek, Eucharystia w zyciu, dz. cyt., s. 515.

35 Por. S. Araszczuk, Formacja postugujgcych w liturgii w swietle Dyrektorium
Duszpasterstwa Stuzby Liturgicznej, w: W stuzbie Dobrego Pasterza, red. T. Chlipala,
J. Michalewski, D. Ostrowski, Swidnica 2010, s. 71.

36 Por. W. Swierzawski, Niektére elementy formacji liturgicznej, Ruch Biblijny
i liturgiczny 4(1973), s. 179.
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Tak wiec formacja liturgiczna taczy ze sobg dwa aspekty. Pierwszy to
formacja do liturgii i do celebracji liturgicznej, jej punktem wyjscia
jest misterium Chrystusa, a celem uczynienie zrozumiatym, jak li-
turgia celebruje i wyraza misterium zbawienia. Drugi aspekt polega
na formacji poprzez liturgie i celebracje liturgiczng, zauwaza si¢ tu
skuteczno$¢ pedagogiczng i formacyjng czynnosci liturgicznych”.
Istotnym elementem formacji mtodych ludzi jest ich stuzba w czasie
sprawowania parafialnej liturgiiz®.

Zrédlem i szczytem liturgii oraz zycia Koéciota i poszczegélnych
wiernych jest Eucharystia. W niej osiagaja szczyt zaréwno dziata-
nia, przez ktére Bog uswieca swiat w Chrystusie, jak i kult, ktdry
ludzie oddaja Bogu?®. Soborowa odnowa liturgii podkresla rézne
funkcje w zgromadzeniu eucharystycznym, ktore sg przejawem zycia
spolecznosci ciagle si¢ rozwijajacej i szukajacej nowych form swego
oddziatlywania. Liturgia ma charakter spoleczny, umozliwia ona
wszystkim wiernym wypelnianie wlasciwych im funkcji w zgro-
madzeniu liturgicznym?°. Zapewniajac wszystkim uczestnikom
czynny udzial w jej sprawowaniu. Ogélne wprowadzenie do Mszatu
Rzymskiego wymienia szczegolne funkcje liturgiczne: akolite, lek-
tora, psalmiste, chdr, organiste, kantora oraz tych, ktérzy spelniajg
jeszcze inne, ,pomocne” postugi w czasie liturgii (por. OWMR 65-
-73). Funkcje te w duzej mierze wykonuja ludzie mlodzi, stanowigcy
liturgiczng stuzbe ottarza. Czyli ,,zespdt wiernych $wieckich, dzieci,
mlodziezy i dorostych, ktérzy zostali wiaczeni do tego grona przez
blogostawienstwo lub ustanowienie i spetniajg powierzone im zadania
zaréwno w celebracji Eucharystii, jak i w innych zgromadzeniach
liturgicznych” (por. DDSL 54). Szczegoélne miejsce w tym zespole
zajmujg ministranci, z ktorych wiekszos¢ to ludzie bedacy w wieku

37 Por. S. Araszczuk, Formacja postugujgcych w liturgii, dz. cyt., s. 72.

38 Por. tamze, s. 94-95.

39 Por. R. Kaminski, Duszpasterstwo w spoleczer’lstwie, dz. cyt., s. 162.

40 Por.].J. Janicki, Postuga uswiecania, w: Teologia pastoralna, t. 2, red. R. Kaminski,
Lublin 2002, s. 253-257.
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dorastania!. Obok postug przy oltarzu w czasie sprawowania liturgii
stuzbe ministrancka mozna zaangazowac takze w prace ogdlno-
parafialng, czyli spelnianie zadan ewangelizacyjno-apostolskich#2.
»W grupie ministranckiej mozna réwniez zorganizowa¢ zespot od-
powiedzialny za modlitewno-liturgiczne przygotowanie wspolnoty
parafialnej. Grupa taka przygotowywataby uroczysta liturgie stowa,
nabozenstwa okresowe itp#3.

Jedna z gtéwnych funkcji wykonywanych przez mlodziez w czasie
liturgii jest funkcja lektora. Swoja funkcje lektor powinien spetnia¢
z nalezytg czcia i miloscig do Pisma Swietego, tak aby wypowiadane
stowo Boze byto wezwaniem zaréwno do stuchaczy jak i samego
czytajacego**. Stuchanie stowa Bozego ma prowadzi¢ do wzrostu
duchowego zycia i coraz glebszego wnikania w sprawowane miste-
rium (por. WL 45). Lektor powinien pamietac, ze jest pierwszym
stuchaczem, dlatego powinien odnies¢ je najpierw do samego siebie#>.
Obok czytania lekcji lektorzy moga pelnic¢ takze inne zadania w pa-
rafii: apostolat biblijny, redakcja gazetki parafialnej, organizowanie
jaselek i innych misteriéw. Lektor moze réwniez prowadzi¢ mate
grupy formacyjne i apostolskie, organizowac kregi biblijne, kursy
ewangeliczne, pomaga¢ w prowadzeniu rekolekeji zamknietych?e.

Kolejna funkgja, jaka spelniaja mtodzi w parafii, to akolita. To ten,
ktéry pomaga diakonowi lub kaptanowi w postudze sprawowania Eu-
charystii w Kosciele rzymskim?”. W czasie formacji akolita powinien
przygotowac si¢ do nastepujacych zadan: adoracja Najswietszego Sa-
kramentu, przygotowywanie parafialnych uroczystosci, postuga wo-
bec chorych, pomoc potrzebujacym, organizowanie wolontariatu?s.

41 Por. M. Milek, Eucharystia w zyciu, dz. cyt., s. 270.

42 Por. J. Przybylowski, Znaczenie nowej ewangelizacji, dz. cyt., s. 301

43 Por. tamze, s. 302-303.

44 Por. E. Stencel, Lektor i jego liturgiczna postuga, Pelplin 1994, s. 7.

4> Por. tamze, s. 38.

46 Por. S. Araszczuk, Formacja postugujgcych w liturgii, dz. cyt., s. 76.

47 Por. W. Schenek, Akolita, akolitat, w: Encyklopedia Katolicka, t. 1, Lublin 1973,
kol. 239.

48 Por. S. Araszczuk, Formacja postugujgcych w liturgii, dz. cyt., s. 79-80.
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Przygotowuje on oltarz i naczynia liturgiczne, pomaga w udzielaniu
wiernym Komunii Swietej*®. Formacja akolitéw i lektoréw powinna
zwracac uwage na formacje duchows, intelektualng i praktyczng. Kos-
ci6l powinien wspiera¢ kandydatéw na drodze duchowego wzrostu.
Nalezy organizowa¢ dla nich raz w roku zamkniete rekolekcje. Przez
caly rok umozliwi¢ im korzystanie ze specjalnych podrecznikéw do
osobistej formacji, a raz w miesigcu organizowac spotkania w matych
grupach?®.

Réwniez funkcja psalterzysty pozwala angazowac si¢ mlodym
ludziom w czynny udziat w liturgii. ,,Zadaniem psalterzysty jest
wykonywanie psalmu lub innej piesni biblijnej zamieszczonej miedzy
czytaniami” (OWMR 102). Dla psalterzystéw powinny by¢ organi-
zowane kursy na szczeblu dekanalnym lub diecezjalnym. W czasie
takiego kursu kandydaci powinni przejs¢ odpowiednie przygotowa-
nie: muzyczne, biblijne i liturgiczne. Ma to prowadzi¢ do stawania
sie liturgii czytelng i prowadzenia wszystkich jej uczestnikow do
poglebionej medytacji, refleksji, modlitwy i kontemplacji. Ich formacja
nie powinna konczy¢ sie na kursie, ale powinni by¢ otoczeni statg
formacja poprzez organizowanie dla ich dni skupienia i specjalnych
zgrupowan®,

Funkgje liturgiczng spelnia réwniez komentator, jego rola jest
najbardziej wskazana podczas uroczystych form i obrzedéw (Tri-
duum Paschalne, obrzedy poswiecenia §wiatyni lub ottarza). Kieruje
on uczestnikami liturgii i pomaga w zrozumieniu poszczegdlnych
tekstow, gestow i czynnosci. Komentatorem moga by¢ mezczyzni,
jak i kobiety>2.

Zespo!l 0sob wykonujacych $piewy liturgiczne okresla si¢ mia-
nem scholi. W sktad scholi moga wchodzi¢ chlopcy, dziewczeta,
mezczyzni i kobiety. ,Wszystkim cztonkom scholi powinno sie

4 Por. M. Milek, Eucharystia w zyciu, dz. cyt., s. 270.

50 Por. S. Araszczuk, Formacja postugujgcych w liturgii, dz. cyt., s. 94-95.
51 Por. tamze, s. 93.

52 Por. M. Milek, Eucharystia w zyciu, dz. cyt., s. 271.
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zapewni¢ odpowiednie przygotowanie muzyczne, formacje litur-
giczng i duchowq™3. Czlonkowie scholi powinni pamietac, ze nie sg
grupa koncertujaca, ale naleza do danego zgromadzenia liturgicznego.
Spiew koscielny jest integralng czescig liturgii, dlatego nalezy dba¢
0 jego staranne wykonywanies4.

Formacja stuzby liturgicznej musi posiada¢ charakter ciagly i sy-
stematyczny. Oprdcz systematycznej stuzby w celebracjach litur-
gicznych w niedziele, jak i dni powszednie powinna podejmowac
nastepujace zadania: udziat w spotkaniach formacyjnych prowadzo-
nych przez animatoréw liturgicznych, uczestnictwo przynajmniej
raz w roku w specjalnych rekolekcjach dla starszych ministrantow
i cztonkéw scholi lub rekolekcjach Oazy Nowej Drogi i innych®s. For-
macja liturgiczna to nie tylko proces nauczania, ale rozwdj i wnikanie
w misterium w powigzaniu ze wzrostem konkretnego czlowiekase.

3. Przygotowanie do sakramentu bierzmowania i malzenstwa

a. Sakrament bierzmowania

Sakramenty Kosciota oddzialuja na wszystkie etapy i wszystkie wazne
momenty zycia chrzescijanskiego, ich celem jest uswiecenie czto-
wieka, budowanie Mistycznego Ciata Chrystusa oraz oddawanie
kultu Bogu (por. KL 59)%”. Nalezy dazy¢ do tego, aby ze zrozumienia
osobowego i spofecznego charakteru sakramentdw rodzito sie prze-
konanie, ze bez nich zaréwno jednostka, jak i wspdlnota parafialna
nie moze zy¢ ani si¢ rozwijac>s. Jest to $cisle zwigzane z odpowiednim
przygotowaniem do przyjecia sakramentow $wietych®. W przypadku

53 Por. S. Araszczuk, Formacja postugujgcych w liturgii, dz. cyt., s. 85.

54 Por. M. Milek, Eucharystia w zyciu, dz. cyt., s. 272-273.

55 Por. S. Araszczuk, Formacja postugujgcych w liturgii, dz. cyt., s. 90.

56 Por. B. Nadolski, W drodze do liturgii, Poznan 1998, s. 28.

57 Por. B. Biela, Przygotowanie do sakramentu bierzmowania: czy wykorzystana
szansa?, Studia Pastoralne 4(2008), s. 41

38 Por. R. Kaminski, Duszpasterstwo w spoleczenistwie, dz. cyt., s. 72.

39 Por. B. Biela, Przygotowanie do sakramentu bierzmowania, art. cyt., s. 41-42.
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miodziezy bedziemy moéwic szczegdlnie o sakramencie bierzmowania
i malzenstwa.

Sakrament bierzmowania obok sakramentu chrztu i Euchary-
stii nalezy do ,,sakramentéw wtajemniczenia chrzescijanskiego”,
jego przyjecie jest konieczne jako dopetnienie chrztu $§wietego (por.
KKK 1285). Waznym elementem poprzedzajacym przyjecie tego
sakramentu jest przygotowanie, ktére ma na celu doprowadzenie
chrzescijanina do glebszego zjednoczenia z Chrystusem, do wigkszej
zazylo$ci z Duchem Swietym, Jego dzialaniem, darami i natchnie-
niami, aby moc lepiej podja¢ apostolska odpowiedzialno$¢ zycia
chrzescijanskiego. Katecheza przed bierzmowaniem powinna budzi¢
zamyst przynaleznosci do Kosciota powszechnego, jak i wspdlnoty
parafialnej (por. KKK 1309). Aby sakrament bierzmowania byl w pelni
owocny i nie redukowal sie jedynie do bezdusznego obrzedu, co rodzi
rytualizm, formalizm a w konsekwencji ostabienie religijnosci, nalezy
zadba¢ o wlasciwe przygotowanie kandydatéw do jego przyjeciac®.
Przygotowanie to obejmuje trzy etapy: przygotowania dalszego, bliz-
szego i bezposredniego®.

Przygotowanie do przyjecia sakramentu bierzmowania powinno
by¢ prowadzone w szkole i parafii. ,Kandydat do bierzmowania po-
winien zatem regularnie uczeszcza¢ na lekcje religii w szkole lub
w innym $rodowisku, w ktérym pobiera nauke, a takze uczestniczy¢
w zyciu Kosciota przez udzial niedzielnej i Swigtecznej Mszy $w.
oraz w nabozenstwach”2. Parafia stanowi nie tylko wspdlnote oséb
w Chrystusie, ale jest zarazem struktura, zajmujaca pierwszopla-
nowe miejsce w organizacji Kosciola partykularnego, jest wspolnota
wspdlnot, grup, stowarzyszen, instytucji i organizacji. Dlatego istnieje
koniecznos¢ tworzenia jak najwigkszej ilosci grup dynamicznej wiary,

60 Por. E. Szczotok, Duszpasterstwo zwigzane z udzielaniem sakramentu bierzmo-
wania, w: Program duszpasterski na rok 1991/92, red. E. Szczotok, A. Liskowacka,
Katowice 1991, s. 36.

61 Konferencja Episkopatu Polski, Wskazania Konferencji Episkopatu Polski do-
tyczgce przygotowania do sakramentu bierzmowania, http://bit.ly/wsp43Lukasikl
(dostep: 20.11.2017), nr 5.

62 Por. tamze, nr 6.
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organizacji i stowarzyszen, w ktérych bierzmowani beda mieli wiele
okazji do wiaczenia si¢ w czynne budowanie wspolnoty parafialnej
w duchu stuzby wobec niej i apostolskiego dzialania®®. W przygoto-
waniu do bierzmowania nalezy uwzgledni¢ uczestnictwo w ,kulcie
chrzescijanskim (niedzielna Msza $§wieta, przystepowanie do sakra-
mentu pokuty i Eucharystii) i prowadzenie zycia zgodnego z zasadami
wiary”. Punktem wyj$cia w procesie przygotowania do bierzmowania
powinno by¢ doprowadzenie poszczegdlnych oséb do osobowego
spotkania i zjednoczenia z Chrystusem¢®4. Kandydaci powinni by¢
gotowi do dawania apostolskiego swiadectwa Chrystusowi w §wiecie,
do czego zrédlem bedzie Duch Swiety®s.

Przygotowanie parafialne powinno przyjmowac nastgpujace
formy: spotkania zbiorowe wszystkich kandydatow, celebracje w kos-
ciele parafialnym oraz praca w grupach (por. KKK 1309, PDK 107).
Przygotowujacy si¢ do przyjecia sakramentu bierzmowania powinni
uczestniczy¢ w: liturgii, nabozenstwach, modlitwie wspolnotowej
iindywidualnej, rekolekcjach, dniach skupienia, pielgrzymkach, spot-
kaniach liturgiczno-katechetycznych, wyjazdach integracyjnych®e.
Spotkania formacyjne w parafii powinny odbywac si¢ przynajmniej
raz w miesigcu i posiadac¢ charakter katechetyczny. Musza one réz-
ni¢ si¢ od lekgji religii w szkole zaréwno co do treéci, jak i formy,
bedac uzupelnieniem katechezy szkolnej%”. Nie wolno uczynic z nich
dodatkowej ,,nauki religii” w kosciele. Powinny one da¢ przezycia
religijne i przygotowa¢ do swiadomej decyzji przyjecia sakramentu
bierzmowanias®.

3 Por. E. Szczotok, Duszpasterstwo zwigzane z udzielaniem sakramentu bierzmo-
wania, art. cyt., s. 40.

64 Por. B. Biela, Przygotowanie do sakramentu bierzmowania, art. cyt., s. 49.

65 Por. E. Szczotok, Duszpasterstwo zwigzane z udzielaniem sakramentu bierzmo-
wania, art. cyt., s. 37.

66 Por. tamze, s. 38.

7 Por. B. Biela, Przygotowanie do sakramentu bierzmowania, art. cyt., s. 47.

%8 Por. E. Szczotok, Duszpasterstwo zwigzane z udzielaniem sakramentu
bierzmowania, art. cyt., s. 38.
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W czasie przygotowania do przyjecia sakramentu bierzmowania
nalezy uwrazliwi¢ mtodziez na problemy parafii, w ktérej mieszkaja.
Prowadzi to do rozbudzenia odpowiedzialnosci za Ko$ciot partyku-
larny, co jest obowigzkiem kazdego chrzescijanina. Nalezy wigc okre-
$li¢ grupy osdb, ktore juz dzialaja w parafii, oraz problemy, ktérych
rozwigzanie potrzebuje wolontariatu. Dzigki temu mlodym ludziom
bedzie tatwiej odnalez¢ swoje miejsce we wspdlnocie parafialnej (dia-
konia stowa, troska o mlodsze dzieci, redagowanie gazetek parafial-
nych, pomoc w przygotowaniu rekolekeji, kolportaz prasy katolickiej,
grupy przygotowujace niedzielng liturgie, dziatalnos¢ charytatywna
itp.)s°. Male grupy oraz wspoéldziatanie ré6znych osob majg umozliwi¢
lepsza realizacje¢ programu przygotowania do bierzmowania’®.

Bezposrednio przed samym bierzmowaniem nalezy urzadzi¢ dla
kandydatow, rodzicéw i §wiadkow dzien skupienia polaczony ze
spowiedzig”!. Bezposrednie przygotowanie powinno stanowi¢ petne
wiary, mitoéci i tesknoty oczekiwanie na dar Ducha Swietego. Ma
ono duze znaczenie dla wlasciwego i owocnego przezycia sakramentu
bierzmowania jako dnia Zestania Ducha Swietego i petnego wlaczenia
do Kosciofa. Jest ono ostatnim etapem trzyletniego przygotowania
do przyjecia bierzmowania i jego zakonczeniem?2

b. Sakrament malzenstwa

Instrukcja Episkopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia mal-
zenstwa w Kosciele katolickim przypomina, ze w naszych czasach
przygotowanie mtodych do malzenstwa i zycia rodzinnego jest ko-
nieczne (por. Instrukcja o przygotowaniu do matzeristwa w Kosciele
katolickim 4). Wysitek odpowiedniego przygotowania mtodych do tej
odpowiedzialnosci spoczywa na rodzinie, spofeczenstwie i Kosciele

% Por. B. Biela, Przygotowanie do sakramentu bierzmowania, art. cyt., s. 50-51.

70 Por. tamze, s. 49.

"V Instrukcja duszpasterska dotyczgca sakramentu bierzmowania, w: Dokumenty
duszpastersko-liturgiczne Episkopatu Polski (1966-1993), red. C. Krakowiak, L. Ada-
mowicz, Lublin 1994, s. 33.

72 Por. B. Biela, Przygotowanie do sakramentu bierzmowania, art. cyt., s. 49.
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(por. FC 66). Duszpasterze wypetniaja ten obowigzek miedzy in-
nymi poprzez przepowiadanie i katecheze miodziezy (por. KPK 1063),
przez owocne sprawowanie liturgii matzenstwa’3. Celem katechizacji
przedmalzenskiej jest przygotowanie narzeczonych do zawarcia sa-
kramentalnego malzenstwa’. ,Przygotowanie do malzenstwa spro-
wadza si¢ przede wszystkim do poglebienia §wiadomosci: kim jest
czlowiek i czym jest matzenstwo (por. HV 8)”75. Rozrdznia si¢ trzy
etapy przygotowania do malzenstwa: przygotowanie dalsze, blizsze
i bezposrednie (DDR 18-36)76.

Dalsze przygotowanie rozpoczyna sie juz w dziecinstwie w ramach
wychowania dzieci i mlodziezy?’?, spoczywa na rodzicach, ktorzy maja
prowadzi¢ dzieci do odkrycia siebie jako istot obdarzonych zlozona
i bogata psychika oraz wlasng osobowoscig. Ma ono prowadzi¢ do
wychowania dzieci, a potem mlodziezy przez rodzicéw do milosci
i rol matzensko-rodzinnych?s.

Przygotowanie blizsze jest poglebieniem i kontynuacja formaciji,
jaka miala miejsce w przygotowaniu dalszym?. Dyrektorium Dusz-
pasterstwa Rodzin podkresla, ze przygotowanie blizsze obejmuje
mlodziez ponadgimnazjalng (por. DDR 24). Przebiega ono w szkole
$redniej w cyklu katechez, ktérych tematyka koncentruje si¢ wokot
trzech grup zagadnien odpowiadajacych podstawowym funkcjom
katechezy: nauczanie, wychowanie, wtajemniczanie®’. Ma ono prowa-
dzi¢ do ukazania malzenstwa jako relacji miedzyosobowej mezczyzny
i kobiety, pobudza¢ do poglebienia problemdéw piciowosci malzenskiej

73 Por. S. Adamczyk, Przygotowanie do matzeristwa w warunkach Kosciota w Polsce,
Sandomierz 2001, s. 104.

74 Por. M. Zajac, Praktyka katechizacji, w: Teologia pastoralna, t. 2, red. R. Kaminski,
Lublin 2002,s. 210.

75 Por. J. Stala, Przygotowanie do sakramentu matzeristwa, Ateneum Kaptanskie
143(2004), z. 573, s. 238.

76 Por. tamze, s. 241.

77 Por. J. Grezlikowski, Przed nami matzeristwo, Wloclawek 2002, s. 46.

78 Por. J. Stala, Przygotowanie do sakramentu matzeristwa, art. cyt., s. 241.

79 Por. S. Adamczyk, Przygotowanie do matzetistwa, dz. cyt., s. 124.

80 Por. S. Dziekonski, Wspétpraca srodowisk katechetycznych, art. cyt., s. 507.
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i odpowiedzialnego rodzicielstwa (por. IEP 9). Zacheca¢ takze do
apostolstwa rodzinnego, do braterstwa i wspotpracy z innymi rodzi-
nami, do czynnego wiaczenia si¢ w stowarzyszenia, ruchy i inicjatywy
majace na celu ludzkie i chrzescijanskie dobro rodziny (por. FC 66).
W czasie tego przygotowania mlodziez ma na nowo odkry¢ bogactwo
wiary oraz glebie Zycia chrzescijanskiego®!. W duszpasterstwie stalym
nalezy prowadzi¢ roczne przygotowanie do chrzescijanskiego zycia
w malzenstwie i rodzinnie winno by¢ prowadzone we wszystkich pa-
rafiach. Taka katecheza ma na celu state, poglebione i dtuzsze oddzia-
tywanie na formacje¢ mlodziezy, a nie tylko przekazanie jej informacji
poprzez konferencje (por. IEP 13). Roczna katechizacja przedmatzen-
ska powinna obejmowac co najmniej 25 spotkan, dla jej owocnego
przebiegu nalezy w parafii powota¢ Zespol Pastoralny sktadajacy
sie z duszpasterza, doradcy zycia rodzinnego z miejscowej poradni,
przedstawiciela ruchow malzenskich i rodzinnych®2. Dla mtodziezy,
ktéra z réznych powoddéw nie wezmie czy nie moze wzig¢ udzialu
w rocznej katechezie przedmatzenskiej, nalezy przeprowadzi¢ skro-
cong katecheze w formie przynajmniej 10 spotkan (por. IEP 14). Etap
ten powinna zakonczy¢ Msza $§wigta z wreczeniem $wiadectw o ukon-
czeniu kursu przedmatzenskiego (por. IEP 17).

Przygotowanie bezposrednie odbywa sie bezposrednio przed za-
warciem sakramentu malzenstwa (por. FC 66), dotyczy tych, ktdrzy
w najblizszym czasie zamierzajg zawrze¢ zwigzek matzenski®3. Celem
tego etapu jest: danie syntezy przerobionego materiatu, stworzenie
okazji do wspolnej modlitwy, zorganizowanie odpowiedniego przygo-
towania liturgicznego®+. Na tym etapie Instrukcja Episkopatu Polski
o przygotowaniu do zawarcia malzenstwa w Kosciele katolickim
zaleca przeprowadzenie katechezy przedslubnej w ramach wspolnego
dnia skupienia dla narzeczonych (IEP 24). Przygotowanie bezpo-
s$rednie spoczywa na parafii, sklada sie z kilku istotnych elementdw,

81 Por. J. Grezlikowski, Przed nami maizeristwo, dz. cyt., s. 47.

82 Por. tamze, s. 247.

3 Por. J. Grezlikowski, Przed nami matzenstwo, dz. cyt., s. 49.

84 Por. Por. S. Adamczyk, Przygotowanie do matzeristwa, dz. cyt., s. 141.

©
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miedzy innymi katechez przedslubnych, ktore koncentruja si¢ wokot
nastepujacych kwestii: teologia malzenstwa i rodziny, etyka zycia mat-
zenskiego, liturgia sakramentu matzenstwa. W katechezie tej nalezy
nie tylko wyltozy¢ nauke o sakramencie malzenstwa, ale powigza¢ go
z teologig innych sakramentow: chrztem, bierzmowaniem i pokutg®s.
Przygotowanie blizsze przewiduje uczestniczenie w kursie katechizacji
przedmalzenskiej obejmujacym dziesie¢ spotkan w formie katechez,
trzy indywidualne spotkania w poradni Zycia rodzinnego, uczestni-
czenie w dniu skupienia oraz przynajmniej dwukrotne przystapienie
do sakramentu pokuty i pojednania®®. Nalezy wskaza¢ réwniez na
wyjatkowa role modlitwy matzenskiej oraz uczestnictwo matzonkow
w grupach poglebionej formacji®”. Katecheza przedmalzenska ma
pomoc narzeczonym odkry¢ wzajemne relacje miedzy Zyciem co-
dziennym a postawq chrzescijanina i modlitwa. Pomocg w tym bedzie
konkretne oméwienie réznych propozycji modlitw, jakie matzonko-
wie moga zanosi¢ w ognisku domowym?s. Kolejne zagadnienia, jakie
nalezy porusza¢ w katechezie przedmalzenskiej, dotyczy etyki zycia
malzenskiego. Katecheza ta winna obejmowac nast¢pujace zagadnie-
nia: odpowiedzialno$¢ za uswiecenie wspotmalzonka, powotanie do
przekazania zycia, niedopuszczalnos$¢ i szkodliwos¢ antykoncepciji
i srodkéw wezesno poronnych, naturalne metody rozpoznawania
plodnosci, mitos¢ i wolno$¢ malzonkéw, niedopuszczalnosé sztucz-
nych poczec i zabijania poczetego dziecka (por. DDR 30). ,,Koncowy
etap bezposredniego przygotowania poswiecony jest kwestiom do-
tyczacym liturgii sakramentu malzenstwa. Jej objasnienie wymaga
siegniecia do teologii biblijnej malzenstwa i rodziny, ale gléwna uwaga
skoncentrowana bedzie na przebiegu liturgii sakramentu matzenstwa.
Poszczegolne jej elementy, wystepujace dialogi, symbolika, modli-
twy stanowig punkt wyjscia do bardziej szczegétowego wyjasniania

85 Por. S. Dziekoniski, Wspdipraca srodowisk katechetycznych, art. cyt., s. 508.
86 Por. M. Zajac, Praktyka katechizacji, art. cyt., s. 211.

7 Por. S. Dziekonski, Wspéipraca srodowisk katechetycznych, art. cyt. s. 509.
88 Por. tamze, s. 509.

)
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i wyciggania wnioskéw istotnych dla malzenstwa jako wspélnoty
milosci oraz rodziny jako Kosciota domowego®®”.

6%

Podsumowujgc, nalezy zauwazy¢, ze ludzie mtodzi w tym trud-
nym okresie wchodzenia w doroslos¢ sg otoczeni szczegdlng opieka
Kosciota, ktéry uczy, pomaga i wspiera w stawaniu si¢ dorostym
i odpowiedzialnym. Przepowiadanie stowa Bozego prowadzi do roz-
budzania wiary, poglebiania duchowej zazytosci z Bogiem, umocnie-
nia postawy chrzescijanskiej i uzdalnia do podejmowania dziatalnosci
apostolskiej. Katecheza prowadzi do komunii z Chrystusem, ktéra
wyraza si¢ Zywym, bezposrednim i czynnym wyznaniem wiary. Jest
nie tylko znana, ale celebrowana w liturgii, przezywana i wyrazana
w modlitwie. Ludzie mlodzi daja o tym $wiadectwo poprzez wy-
konywanie poszczegdlnych postug i funkcji w czasie Mszy swietej
i réznych nabozenstw. Kos$ciél, poprzez przygotowanie do przyjecia
sakramentu bierzmowania i malzenstwa, pomaga mfodym ludziom
lepiej zrozumie¢ ich wartos$¢ i znaczenie dla przysztego zycia. Zdajac
sobie sprawe z tego, jak waznym w rozwoju cztowieczenstwa jest wiek
mlodzienczy, wspolnota Ko$ciota otacza szczegoélna troska duszpa-
sterskg ludzi mtodych, by wskaza¢ im prawdziwe wartosci, poglebi¢
wiare i prowadzi¢ do jej $wiadomego przezywania.

Streszczenie
Duszpasterstwo mlodziezy obejmuje szereg wyspecjalizowanych i zrézni-
cowanych dzialann majacych na celu wspomaganie mlodych w dazeniu do
osiggniecia dojrzaloséci ludzkiej i chrzescijanskiej, zmierzajac do zaspokoje-
nia potrzeb religijnych oraz doprowadzenia do spotkania z Bogiem w wierze
i mitoéci. Niemniejszy artykul przedstawia zwyczajne formy duszpasterstwa
mlodziezy, do ktérych naleza: przepowiadanie Stowa Bozego i dziatalnos¢
katechetyczna, postuga liturgiczna oraz przygotowanie do sakramentu
bierzmowania i malzenstwa. Duszpasterstwo mlodziezy obecnie zajmuje na-
czelne miejsce w szeroko rozumianej zbawczej dziatalnosci catego Kosciota.

89 Por. tamze, s. 510.

| 107 ]



KS. ZBIGNIEW LUKASIK

Zaprezentowane w niniejszym artykule zwyczajne sposoby oddzia-
tywania Kosciota na mlodziez majg na celu nie tyle przypomnienie tych
sprawdzonych od wiekéw dziatan apostolskich, ile raczej ukazanie, jak
waznag role petnig one nadal pomimo zmieniajacych sie czasow.

Summary

Ministry of youth includes various range of high experienced activities,
that the main aim is to support youngers to achieve human and cristian
maturity, aim to satisfy religious need and bringing about a meeting with
God with faith and love. This article shows simple forms of ministry of
youth to which belongs: preaching the Word of God and catechetical acti-
vity, celebrating the liturgy and preparation for confirmtion and marriage.
Nowadays ministry of youth is taking main position is wide understanding
of salvation activity all Church.

Presented in this article ordinary ways of the influence of the Church on
young people they are on purpose not only remaining this checked from
the century apostolic activities but showing how important role they play
nowadays despite the fact of changes in time.

Stowa kluczowe: duszpasterstwo, mtodziez, duszpasterstwo mlodziezy,
przepowiadanie Stowa Bozego, katecheza, liturgia, sakrament bierzmowa-
nia, sakrament matzenstwa

Key words: ministry, young people, youth ministry, preaching the Word of
God, catechetical activity, liturgy, confirmtion, marriage
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