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WSTEP

Redakcja ,Warszawskich Studiow Pastoralnych” przekazuje swoim
Czytelnikom kolejny numer naszego czasopisma. Chcemy nadal do-
starcza¢ tworczych inspiracji do refleksji nad rzeczywistoscig Kosciota,
jej uwarunkowaniami i kierunkami duszpasterskiej postugi.

W niniejszym numerze znalazlo si¢ pie¢ artykutéow autorstwa
doktorantéw UKSW, ktorzy doskonala swoje umiejetnosci naukowe.
W ten sposdb nasze czasopismo dobrze wypelnia swoja misje - stuzy
rozwijaniu naukowych skrzydet.

Numer otwiera artykul Jude’a Schanga pt. Dialectic of love in the
dialogue between Jesus and Peter (Jn 21:15-17) based on St Augustine’s
Sermons (Dialektyka mitosci w dialogu Jezusa z Piotrem (J 21, 15-17)
na podstawie Mow $w. Augustyna). Autor zauwaza, ze dialektyka jest
sztuka rozumowania, ktéra uwzgledniajac sprzecznoscii przeciwien-
stwa wystepujace w danej rzeczywistosci, dochodzi do jej glebszego
zrozumienia, po czym analizuje zawarta w Mowach $w. Augustyna
teologie milosci Boga i cztowieka w kontekscie relacji Piotra Apostota
ijego Mistrza (J 21,15-17). Wedtug Jude’a Schanga kazania Augustyna
ukazuja gleboka dialektyke milosci, obejmujaca napiecia zwigzane
z wina i taska, zaparciem si¢ i wyznaniem, klamstwem spowodowa-
nym strachem i prawda, staboscig i silg oraz ludzka staboscig i boskim
milosierdziem.

Rafal J. Kupiszewski jest autorem artykulu pt. Napominanie jako
prerogatywa i chrzescijariska powinnosc. Stow kilka w obronie zapo-
znanej postawy. Autor podkresla, Ze napominanie jest wymogiem,
ktdérego zrodtem jest sam Bog, oraz zauwaza, ze odnosi si¢ ono do
nagannych zachowan i postaw moralnych. Wedlug niego kazdy wy-
znawca Jezusa Chrystusa zobowigzany jest do napominania, ale we
wspoélczesnym klimacie kulturowo-duchowym, zdominowanym
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przez indywidualizm i konformizm spoleczny, stalo si¢ ono postawa
niepozadang, zle przyjmowang, a wrecz wypychang poza nawias $wia-
domosci, nawet wewnatrz samego Kosciofa. Autor pragnie przyczy-
ni¢ si¢ do przywrdcenia nietatwej sztuce napominania tego miejsca,
ktore jest jej nalezne.

Autorem kolejnego artykutu pt. The role of youth apostolate pro-
grams in addressing early teenage pregnancy in the Soroti Catholic
Diocese (Uganda) (Rola programow apostolstwa mtodziezy w rozwigzy-
waniu problemu wczesnej cigzy nastolatek w Diecezji Katolickiej Soroti
[Ugandal]) jest ks. Paul Ekweny. Analizuje on rol¢ odgrywang przez
programy apostolatu mtodziezowego w zapobieganiu cigzom nasto-
latek w diecezji katolickiej Soroti w Ugandzie. Doktorant zauwaza, ze
prowadzone przez Koscidl inicjatywy promujace czystos¢, edukacje
seksualng, formacj¢ duchowg i mentoring réwiesniczy, wzmacniajg
mtlodziez wiedzg, warto$ciami i umiejetnosciami podejmowania
decyzji. Prowadzone dzialania przynosza wymierne efekty. Autor,
odwotujac si¢ do danych liczbowych, wskazuje na fakt spadku wskaz-
nikoéw cigz nastolatek z 25% do 15% w ciggu trzech lat.

Ksiadz Adam Brodzik SVD w tekscie pt. Tabu bliznigt w plemieniu
Antambahoaka na Madagaskarze przedstawia tabu dotyczace posia-
dania bliznigt w plemieniu Antambahoaka zamieszkujacym wschod-
nie wybrzeze Madagaskaru. Po przedstawieniu zrodet wszelkich
uprzedzen i zabobonéw opisuje sposoby przeciwdziatania skutkom
plemiennego tabu, zwracajac uwage na formacje lokalnych krolow,
naglasnianie pojedynczych przypadkow ocalatych blizniat oraz dzia-
tania duszpasterskie Kosciota katolickiego. Jedna z jego propozycii jest
wlaczenie w ryt przejscia Sambatra i wejscie do domu plemiennego
tranobe, oznaczajace pelnoprawne przyjscie do spotecznoscilokalne;.

Numer zamyka artykut ks. Janusza Czernomorowa pt. Duszpa-
sterskie towarzyszenie osobom starszym przebywajgcym w domach
pomocy spolecznej na przyktadzie dziatalnosci Lahiszyriskiego Domu
Mitosierdzia w diecezji piniskiej na Biatorusi. Autor przywoluje pro-
gnozy ze swojego kraju, ktére mowia, ze do 2030 roku liczba senio-
réw przekroczy 20% ogolu spoteczenstwa. Podkreslajac, ze Kosciot
katolicki na Biatorusi bedzie musial podja¢ odpowiednie dziatania,
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aby skutecznie i adekwatnie do potrzeb wspiera¢ osoby starsze, przed-
stawia sposoby duszpasterskiego towarzyszenia seniorom w jednym
z domdw pomocy spotecznej w Lahiszynie. Po zaprezentowaniu pod-
staw prawnych i teologicznych dotyczacych duszpasterstwa senioréw
przebywajacych w domach pomocy spolecznej oraz metod i form
pracy duszpasterskiej stosowanych w Lahiszynskim Domu Milosier-
dzia, formuluje wnioski i postulaty pastoralne. Zwraca uwage, miedzy
innymi, na konieczno$¢ calosciowego prawnego uregulowania kwestii
praw mieszkancow tych domoéw, statusu kapelana oraz postuluje
organizacje regularnych indywidualnych rozméw duszpasterskich
z seniorami.

Redakgcja ,Warszawskich Studiéw Pastoralnych” zywi nadzieje, ze
zamieszczone w niniejszym numerze artykuly dostarcza Czytelnikom
wielu twdrczych inspiracji do dziatan stuzacych realizacji zbawczej
roli Ko$ciota. Zapraszamy takze kolejnych autoréw do publikowania
swoich artykutéw na naszych tamach.

ks. Tomasz Wielebski
Redaktor WSP
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Jupe SHANG (UKSW)

DIALECTIC OF LOVE IN THE DIALOGUE BETWEEN
JESUS AND PETER (JN 21:15-17) BASED
ON ST. AUGUSTINE’S SERMONS

Dialektyka mitosci w dialogu Jezusa z Piotrem (] 21, 15-17)
na podstawie Mow sw. Augustyna

Augustine and the dialectic of love in early Christian thought, dia-
lectic (St extog) was often suspect due to its association with pagan
philosophy. However, Augustine reappropriates dialectics as a peda-
gogical tool for spiritual formation. His Sermons reflect a consistent
pattern of engaging contraries—fear and faith, sin and mercy, denial
and confession—-not to synthesise them abstractly, but to reveal the
transformative power of grace. As Mitchell Malatesta notes, Augus-
tine integrates dialectic as a spiritual methodology, a path through
which error is exposed and truth is clarified by divine aid. This paper
examines John 21:15-17 through the lens of Augustine’s Sermons, with
a particular focus on the triple questions posed to Peter. Rather than
reading this as a rebuke, Augustine interprets it as a curative dialogue
where past failure is revisited not to shame, but to sanctify. The dia-
logue becomes a model of grace’s pedagogy, as Peter is led from im-
maturity to mature discipleship through the healing question of love.

One of the few extensive scholarly treatments of this topic in Au-
gustine’s theology is found in Chapter Five of Dominique Louit’s
doctoral thesis, Pierre dans 'oeuvre de saint Augustin (University of
Bordeaux 1974). Louit’s contribution is primarily historical and theo-
logical, focusing on Peter’s symbolic role in Augustine’s ecclesiology,
particularly his function as the figure of the Church. Louit examines
the triple question, considering Peter’s office, highlighting the themes
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of divine grace, weakness, and pastoral mission. Conversely, this study
provides a theological and spiritual interpretation of the same topic
through the lens of dialectical transformation. Instead of confining
the interpretation to ecclesial symbolism or historical theology, it
centres on the existential movement in Augustine’s Sermons—from
fear to love, presumption to humility, and denial to mission. Augus-
tine’s Sermons on John 21 are examined here as embodying a spiritual
dialectic of love, wherein divine pedagogy reveals and rectifies the
soul’s disorder. I aim to demonstrate that the triple question serves as
a tool for inner healing, unveiling a theology of love that is dynamic,
purifying, and missional. Therefore, this article offers a fresh per-
spective on Augustine’s homiletic treatment of John 21:15-17, placing
it into the broader pedagogy of caritas and emphasising its lasting
significance for spiritual growth and pastoral identity.

1. The Dialectical Transformation from Love to Mission

The threefold question to Peter: “Do you love me?” (Jn 21:15) may
appear repetitive, but Augustine clarifies that it is pedagogical, not
redundant: “It wasn’t that the Lord wanted to be informed, but that
he wanted Peter to confess”'. According to Augustine, repetition is
therapeutic, intended to match Peter’s threefold denial with a triple
confession. This structure forms a dialectic of healing: the same num-
ber of affirmations replaces the same number of denials. The rhetorical
repetition is a spiritual restoration-amor redintegrat infirmitatem.
Jesus asks three times not to trap Peter but to progressively and re-
medially draw Peter out of what was lost through denial2.
Augustine employs dialectic not in the Aristotelian sense of syl-
logistic reasoning, but as a spiritual pedagogy. Michele Malatesta
highlights that in Augustine, dialectic is integrated into theological
anthropology: the soul’s progression from ignorance and denial to

1 Sermo 229P, 2, St Aug. Works I11/6, p. 312.
2 D.Louit, Le reniement et Lamour de Pierre dans la Prédication de Saint Augustin,
“Recherches Augustiniennes” 10 (1975), p. 227.
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DraLecTIC OF LOVE IN THE DIALOGUE BETWEEN JESUS AND PETER...

confession and grace®. Here, Jesus draws Peter into a process of re-
discovering love not as an affective disposition alone, but as a divine
imperative that restores vocation. Peter’s ‘yes’ becomes a step into
mission only after traversing the valley of contrition (Jn 21:15-16).

Augustine discerns a dialectic of interior transformation in Peter’s
confession. He now appeals humbly to Christ’s omniscience: “Lord,
you know everything, you know that I love you” (Jn 21:17). It is also
a movement from assertion to surrender. Peter is no longer boasting
but yields to divine omniscience. Augustine notes that Peter appeals
to the one who sees the heart, not to the one who hears the lips in
arhetorical tone: “But how could the one who could see his heart not
believe him?”4 In this lies the dialectical reversal: love, once denied out
of fear, now confesses itself not in self-confidence but in grace-enabled
transparency. “Love three times confessed the one whom fear had
three times denied”>. Peter is not merely reinstated; he is transformed,
reformed in forgiveness and vocation, always and inseparably®. Rowan
Williams notes that this form of theological engagement is not just
instructive but transformative, not just didactic, as grace reorders
disordered love”. Jesus reorders Peter’s love (ordo amoris), teaching
him through a purifying love that commissions.

2. The Dialectic of Memory, Guilt, and Grace

Augustine suggests that Peter was “made sad” because the third ques-
tion reminded him of the third denial®. This sadness is not despair but
the moment when guilt encounters grace. Memory in St. Augustine’s
theology is not merely recollection, but a spiritual faculty that, when
illuminated by grace, becomes redemptive. In Confessiones, mem-
ory is the chamber where the past remains present, waiting to be

See M. Malatesta op. cit., pp. 269-271.

Sermo 295, 4, St Aug. Works ITI/8, p. 199.

Sermo 229P, 2, St Aug. Works II1/6, p. 313.

See W. Rowan, Resurrection: Interpreting the Easter Gospel, London 1982, p. 29.
See ibidem, p. 30.

See Sermo 295, 4.

© N u oA W
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transfigured®. The intersection of guilt and grace is not resolved by
synthesis but by conversion of the heart. This moment of Peter encap-
sulates what Jean Elshtain calls the “Augustinian dialectic of moral
agency,” a paradoxical empowerment that comes through the recog-
nition of weakness'®. Michael Hanby corroborates that Augustine’s
theology of grace operates dialectically, in that the will is healed by
love, but only as it passes through the crucible of its failure'™. Similarly,
Peter’s denial becomes the crucible in which pride is consumed, and
humility is born?2.

Peter’s sadness is itself a grace, a movement of compunctio cordis-
the pierced heart that prepares the soul for greater love. For Augustine,
love wept where pride once stood!?. Peter was ignorant of his infirmity
and falsely aware of his strength'4. The dialectic of guilt and grace is
not a balance, but a transformation: grace does not erase guilt, but
transforms it into humility and readiness. In De magistro, often re-
garded as epistemological, Augustine implicitly affirms the value of
guilt as preparation for teaching (service)'s. Likewise, in De civitate
Dei, Augustine affirms that the citizens of the heavenly city are not
sinless, but those humbled by guilt who serve God with purified love?s.
Peter’s weeping after his denial is more than grief; it is repentance
initiated by grace. As Dominique Louit aptly puts it, Jesus’ gaze was
not one of rebuke, but of love; not condemnation, but compassion'”.
Augustine states: “He turned his face towards him when he looked

°  See Confessiones X, 9-10.

10 See J. Elshtain, Augustine and the Limits of Politics, Notre Dame 1995, p. 47.

11 M. Hanby, Augustine and Modernity, London 2003, p. 58.

12 See T. Van Bavel, The Double Face of Love in St Augustine, “Augustinian Studies”
5 (1974), p. 158.

13 See Sermo 295, 4.

14 See Tractatus 123, 4.

15 See De magistro 38.

16 See De civitate Dei XIX, 17.

17 See D. Louit, op. cit., p. 227.
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round-and he wept. He washed away his fault with his tears, he
poured water from his eyes, and baptized his conscience™s.

Augustine’s theology of the heart, especially in Confessiones, pro-
vides a key to understanding Peter’s interior drama. The heart is the
seat of memory and desire; its purification is the work of divine love.
Peter’s heart was interrogated three times, so that his wound might
be healed threefold®. The dialectic is existential: the sinner does not
merely return to innocence, but he is transformed into a witness
through wounded memory. The pain of recollection becomes the very
soil from which authentic witness springs. Peter’s tears, flowing from
a memory that does not forget, are now graced, signifying a love that
has passed through failure and is being restored?°. Thus, Peter stands
as a model of redeemed memory.

3. The Pastoral Imperative: Love as Mission

Each of Peter’s affirmations is met with a command: “Feed my lambs.”
“Tend my sheep.” “Feed my sheep” (Jn 21:15-17) is not a reward for Pe-
ter’s past, but a mission founded on mercy. Robert Dodaro’s reading of
Augustine underscores that Peter’s commissioning- “Feed my sheep”
is not a reward for virtue but a grace-filled entrustment of ecclesial
responsibility?!. This links love intrinsically with mission. It is not
enough to love inwardly unless love brings forth fruit: “Lord, you
know that I love you. And with his sheep entrusted to Peter, and Peter
together with his sheep taken into his own care”?? (Jn 21:15). The dia-
lectic between inward affection and outward responsibility reflects the
dynamic of divine charity itself: it is always fecund, always pastoral.
The progression in Jesus’ commands—from “lambs” to “sheep” and
then to “sheep” has a pedagogical intent. Augustine reads this as the

18 Sermo 229P, 4, St Aug. Works II1/6, p. 314.

19 See Tractatus in evangelium Ioannis 123, 5.

20 See Sermo 229P, 1.

21 See R. Dodaro, Christ and the Just Society in the Thought of Augustine, Camb-
ridge 2004, pp. 112-115.

22 Sermo 296, 3, St Aug. Works I11/8, p. 204.

|13 ]



JUDE SHANG

maturing of Peter’s office: from tending the weak (lambs) to leading
the mature (sheep) (Jn 21:15-16). The dialectic of love moves from
personal healing to ecclesial service. This sequence, as interpreted by
Augustine, represents stages of growth—childhood, adolescence, and
maturity. The restored Peter does not return to private discipleship but
is sent into the public arena of shepherding the Church. According to
Raymond Brown, Jesus’ lowering of the verb from agapan to philein
in the third question demonstrates his acceptance of Peter’s limited
human love, which will nonetheless be adequate to underpin the
commissioning to shepherd?. This dialectic is verbal and theological.
Peter is asked not to prove perfection but to offer love, however fragile,
as the foundation of mission.

According to Augustine, true authority in the Church is inseparable
from love. “Do you love me?” precedes “feed my sheep” (Jn 21:15-16).
This priority is not temporal alone, but ontological. Only love can bear
the weight of church governance. Here rests the dialectical tension
between authority as institutional power and authority as loving
service. Peter’s authority is founded not in rank but on grace-filled
charity and service. Augustine interprets service in a Christocentric
manner: “The lamb was crucified. Just observe and consider with
what power Christ must govern the world”24. Love transforms the
potential violence of authority into a cruciform gift. The bishop for
Augustine is not first a ruler but a servant of unity through love.
Without love, governance in the Church becomes unbearable for the
one who governs and the governed?s. The dialectic between love and
leadership thus avoids both authoritarianism and sentimentality—it is
Christocentric and cruciform.

23 R. Brown, The Gospel According to John (XIII-XXI), Anchor Bible 29A, New
York 1970, pp. 1111-12.

24 Sermo 229N, 1, St Aug. Works I11/6, p. 305.

25 See Sermo 46, 2.
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4. From Wounded Conscience to Martyrdom

The concluding prophecy: “when you were young... you will stretch
out your hands” is a foretelling of martyrdom (Jn 21:18-19). Christ
foretells not as a condemnation but as a promise of transformation?e.
Augustine sees in this the final dialectical turn. Peter, once fearful
of death, is now led by love to embrace it. This is manifested in the
command: “Feed my sheep,” entrusting Peter with a pastoral author-
ity—a spiritual weapon only wieldable through the readiness to give
oneself, even unto death?” (Jn 21:17). Peter’s fear is dispelled by love:
“Perfect love drives out fear” (1 Jn 4:8). This transformation—crucial
to Augustine’s soteriology—shows that sanctity is not instantaneous,
but gradual, dialectical, and grace-filled?®.

Martyrdom is not imposed from without; it is the flowering of
alove that has been purified by grace and memory. St Paul’s words also
affirm this interior dimension: “We glory in our suffering, knowing
that suffering produces endurance, endurance produces character,
and character produces hope, and hope does not disappoint us, be-
cause God’s love has been poured into our hearts” (Rom 5:3-5). Here,
suffering is not an end but a means of purification. The martyr’s
love is tested and refined, becoming free from ego, fear, or self-in-
terest. This is not imposed externally but rather born of an internal
transformation.

The transformation of the will is central to Augustinian anthropol-
ogy. He notes that the will is not autonomous but aided by grace for
good work??. Peter’s martyrdom is not heroism but consent to divine
desire. He is not dragged but drawn. This dialectic from weakness to
strength, fear to love, is fundamental to understanding Augustine’s
preaching and culminates here-love has conquered the will’s resist-
ance and made death a testimony.

26 See D. Louit, op. cit., p. 228.

27 See Sermo 253, 2.

28 See H. Carol, Rethinking Augustine’s Early Theology: An Argument for Continuity,
Oxford 2006, p. 101.

29 See Augustine, De gratia et libero arbitrio.
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Peter’s martyrdom is not negation but the fulfilment of his pasto-
ral mission. Augustine reads this not only in the context of personal
sanctity but as an ecclesial act: the shepherd lays down his life for his
sheep. The dialectic thus returns to its source-Christ’s love, which
both questions and sends, wounds and heals, calls and consecrates.
Christ’s words revealed that Peter’s martyrdom is not punishment
but imitation. Augustine interprets Jesus’ words, “Follow me” (Jn
21:19), as preparing Peter for both love and suffering®’. Augustine
affirms: “As regards the martyrdom and this follow me, suffer for
me, suffer what I did”*. This is the reason Jesus asks, “Do you love
me?” (21:15). Augustine emphasises that Peter’s eventual martyrdom
is the natural extension of love- a completion, an imitation, and not
a punishment®2. The dialectical irony is stark: Peter once denied Christ
to save himself; now, he will die to proclaim Him. What was once
fear has become fidelity, not through willpower alone, but through
a love formed by grace??. This transformation reveals the theology of
the will conformed by charity.

5. Parenesis of the Dialogue

Jesus’ question, “Do you love me?” (Jn 21:15), transcends Peter. It ech-
oes through every generation of believers, calling them to examine the
sincerity, depth, and cost of their love for Christ. Augustine, drawing
on pastoral examples, likens true love to that of a wife who loves her
husband not for wealth but for his own sake*. Genuine love endures
loss and hardship, sustained not by benefit but by fidelity.

This is not only a theological reflection but a spiritual parenesis. The
dialogue is an invitation into the dialectic of love: to confront fear, to
confess love, and to embrace mission. For Augustine, Peter’s story is
the Christian story—every fall becomes an opportunity for a greater

30 See Sermo 253, 4.

31 Sermo 253, 5, St Aug. Works I11/7, p. 148.
32 See Sermo 253, 5.

33 See C. Harisson, op. cit., p. 102.

34 See Sermo 295, 2.
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rising when grace is received?s. As Benedict XV also observes, Peter’s
transformation teaches that Church leadership and discipleship are
not founded on perfection but on love purified by grace®¢. The dia-
logue shows that love is formed through testing, grace, and service.
Augustine invites believers not to remain unbroken but to be restored
by the one who knows their hearts and calls them to follow Him.

* % %

The dialogue between Jesus and Peter in John 21:15-17, as interpreted
by St Augustine in his Sermons, is not merely a biblical episode but
a liturgical moment of divine pedagogy. Augustine does not treat
this text as a historical collection or moral fable but as a theological
revelation of how grace heals through truth. His interpretation rests
on a spiritual dialectic: love that faltered is reawakened by grace; de-
nial is countered not with condemnation but with a redemptive call
to mission. For Augustine, the triple question-“Do you love me?”-is
not inquisitive but curative. Augustine insists that love, confessed
three times, is the one whom fear has denied three times. This is not
sentimentality but theological precision. In repeating the question,
Christ does not seek knowledge but restores the soul wounded by fear,
drawing out a confession that purifies and commissions.

The Sermons depict Christ as the physician of the soul: He reveals
wounds not to shame but to heal, and he entrusts Peter with pastoral
responsibility not because of prior merit, but because of grace-enabled
love. Throughout his Sermons, Augustine revisits this moment to em-
phasise the connection between love and ecclesial mission, as well as
between inward restoration and outward responsibility. The dialectic
in play is one of transformation: from self-reliance to grace, from
disordered (cupiditas) to ordered love (ordo amoris). For Augustine,
this moment marks the demise of self-reliance and the emergence of

35 See D. Louit, op. cit., p. 203.
36 See Pope Benedict X V1, Jesus of Nazareth: Holy Week: From the Entrance into
Jerusalem to the Resurrection, San Francisco 2011, p. 70.
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grace-dependent fidelity®”. Peter is not depicted as a hero of virtue,
but rather as the mirror of the believer who must learn, through trial
and mercy, how to love rightly.

Although Augustine reflects on Peter’s denial and restoration in
other works such as the Tractatus in Iohannem and Enarrationes in
Psalmos, this article explicitly focuses on the preaching context of
the Sermons. In these sermons, Augustine does not offer speculative
theology but rather practical, pastoral exegesis—a theology of love
that is simultaneously corrective, consoling, and commissioning. Ul-
timately, the Sermons provide not only an interpretation of Scripture
but also a model of grace-filled transformation. The dialogue tran-
scends Peter through Augustine’s lens. It is a living Word addressed
to every conscience. Christ, by questioning love, forms it. By revealing
weakness, He heals it. And by healing, He sends forth. This represents
the dialectic of love, as described by Augustine: a divine pedagogy
that progresses from guilt to grace, and from grace to mission. This
article supplements Louit by emphasising how Augustine’s Sermons
articulate a pedagogy of divine charity, where love must be interro-
gated, confessed, and transformed into witness.

Streszczenie

Dialektyka jest sztuka rozumowania, ktéra uwzgledniajac sprzecznosci
i przeciwienstwa wystepujace w danej rzeczywistosci, dochodzi do jej gteb-
szego zrozumienia. Autor artykutu analizuje zawarta w Mowach §w. Augu-
styna teologie mitosci Boga i czlowieka, w kontekscie relacji Piotra Apostota
ijego Mistrza (] 21, 15-17). Kazania Augustyna ukazuja gltebokg dialektyke
milodci, obejmujaca napigcia zwigzane z wing i taska, zaparciem si¢ i wy-
znaniem, klamstwem spowodowanym strachem i prawda, staboscia i silg
oraz ludzkg staboécig i boskim mitosierdziem.

Stowa kluczowe: $w. Piotr, §w. Augustyn, J 21, 15-17, mito$¢, egzegeza
patrystyczna

37 See Enarrationes in Psalmos, 30, 2.
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Summary

Dialectic, in Augustine’s thought, is not merely formal logic but a spiritual
pedagogy: a means by which divine truth is discerned through the tension
of opposites. He defines dialectic as “the science of disputing well” (scientia
bene disputandi) and “the discipline of disciplines” (disciplina disciplinorum)
and elsewhere calls it “the science of truth” (scientia veritatis).>® Augustine
adopts this framework within a theological and pastoral context, particularly
in the dialogue between Jesus and Peter (Jn 21:15-17). Through his Sermons,
Augustine interprets this scene not as punishment for Peter’s denial but
as a transformative moment of grace. This article examines how love,
in Augustine’s theology, serves as the medium through which denial is
confronted, the heart is healed, and mission is bestowed. This interpretation
carries not only spiritual and ecclesial implications but also reveals
Augustine’s broader anthropology of grace and human weakness.

Keywords: St. Peter, St Augustine, Jn 21:15-17, love, dialectic, patristic
exegesis
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NAPOMINANIE JAKO PREROGATYWA
I CHRZESCIJANSKA POWINNOSC.
SEOW KILKA W OBRONIE ZAPOZNANE]J POSTAWY

Admonishment as a Prerogative and Christian Duty. A Few Words in
Defence of a Neglected Attitude

Musi dawa¢ do mys$lenia utrwalona juz nieobecno$¢ pojecia ,napo-
mnienie/napominanie” nie tylko w obiegowym mysleniu i codziennej
praxis wielu chrzescijan, ale tez w specjalistycznych leksykonach, en-
cyklopediach czy stownikach teologicznych i biblijnych oraz wreszcie
w samych publikacjach teologicznych ostatniej doby’. Tymczasem
stanowi ono-bynajmniej nie peryferyjna-cze¢$¢ nauczania Jezusa,
ktéry sam napominal i wzywal do tego swoich uczniéw. Pojecie to
jest takze wyraznie obecne i na kartach Starego Testamentu, cho¢by
w dzialalnosci i nauczaniu prorokdw, jako integralny element Bo-
zej ekonomii zbawienia, a wigc Bozej pedagogii wobec czlowieka,

1 Trudno byloby znalez¢ ten termin (haslo) w dostepnych na naszym rynku spe-
cjalistycznych publikacjach typu stownikowego czy encyklopedycznego. Chlubny
wyjatek stanowi jedynie Encyklopedia Katolicka KUL. Ostatnio zagadnienie to

podjat z pozycji teologicznych M. Ptociennik w artykule pod wymownym tytutem:
W poszukiwaniu wyznacznikow specyficznie chrzescijariskiego modelu krytyki inaczej

myslgcych i postepujgcych, ,,Teologia i Moralno$¢” 18 (2023) nr 2, s. 245-263. Zapre-
zentowane przez tego Autora ujecie, bedace probg wskazania mozliwych - ze strony
wyznawcodw Chrystusa-sposobow moralnej oceny ztych czynéw swych bliznich,
zdradza chyba jednak zbytnig ostrozno$¢ wobec samego inkryminowanego pojecia

»hapominanie” i postaw, jakich si¢ ono domaga. Autor ulegt chyba tendencji, ktora

wyraza sie przekonaniem, ze lepiej-w imie szacunku dla wrazliwosci wspolczesnego

czlowieka-traktowa¢ napominanie w sposdb ostrozny, zawoalowany, a wiec nie

ranigcy-jak zwyklo sie dzis czesto powiadaé-dobrego samopoczucia innych.
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obliczonej na zachowanie w nim prawdziwego dobra z jednej strony
i drogi ratunku przed mozliwg (ostateczng) zguba z drugiej. Prorocy
bowiem, wystepujac z mandatu Boga i w Jego imieniu, przypominali
odbiorcom swojego przekazu powage grzechu i jego koniecznych
konsekwencji, zawsze obracajacych sie przeciwko czlowiekowi.

Co wiecej, napominanie jawi si¢ po prostu jako postulat czysto
zdroworozsadkowej, intuicyjnej madrosci i zwyklej zyciowej ko-
niecznos$ci. Czy mozna bowiem wyobrazic sobie sytuacje, ze rodzice
wobec swych-zwlaszcza-maloletnich dzieci (i inni opiekunowie czy
nauczyciele), moga rozumnie zrezygnowac z instruowania, pouczania,
a kiedy to konieczne, ich napominania? Wszystkie te zabiegi wycho-
wawcze obliczone sg przeciez na dobrze pojete dobro podopiecznych.

Potrzeba napominania swe najglebsze i najbardziej fundamentalne
zrédlo odnajduje zatem w rozpoznanej i przyjetej Prawdzie, zawartej
w objawieniu biblijnym, ktéra pokazujac konkretne i rzeczywiste zto
moralne, dla chrzescijanina pozostaje, (a przynajmniej powinna po-
zostawacd), rzeczg oczywistg i pewng. Wynika to po prostu z oredzia
Boga, ktdre zechcial skierowac do czlowieka, aby ten mogt postepowac
i zy¢ dobrze i godziwie2. Napominanie swe uzasadnienie czerpie
wiec z woli samego Boga, ktdry jako jedyny jest wladny, aby okresli¢
niezmienne granice miedzy dobrem a ztem i domaga sie od czlowieka
postuszenstwa. Zabieganie o dobro z jednej strony, z drugiej zas walka
ze zlem jest wiec moralnym imperatywem dla kazdego wyznawcy
Jezusa. Reasumujac te uwagi, powiedzie¢ nalezy, ze napominanie
zawsze dotyczy jakiego$ zta moralnego, wobec ktdrego nalezy zajaé
okreslone stanowisko, chcgc zachowaé wierno$¢ Stowu Bozemu?.
Wigcej wypadnie powiedzie¢ w innym miejscu.

2 Dokument Miedzynarodowej Komisji Teologicznej Pamigé i pojednanie. Kos-
ciét i winy przeszlosci, kwituje to dosadnym stwierdzeniem: ,,s3d etyczny zawsze
wchodzi w gre na mocy prostego faktu, zZe prawda Boza i jej wymagania moralne
maja zawsze warto$¢”. Pamiec i pojednanie. Kosciél i winy przesztosci, Watykan
2000, nr 2.

3 W powszechnym przekonaniu i my$leniu ludzi wrazliwych moralnie funkcjo-
nuje intuicja, zamykajaca sie w stwierdzeniu: ,Do zwyciestwa zta wystarcza, aby
dobrzy si¢ nie angazowali”.
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Stad tez uzycie w tytule przedtozenia stowa: , prerogatywa”; chce
ono wskaza¢ na istotng ceche, ktéra winna odroézniaé przyznaja-
cych sie do Boga, wbrew wspdlczesnym trendom kulturowo-men-
talnym i powstalym z nich postawom®*.

Postulat zatem, a powiedzie¢ trzeba wiecej: moralny obowigzek
napominania, przemawia nie tylko autorytetem samego Objawienia,
lecz réwniez oczywisto$cig doswiadczenia.

Tymczasem dzi$ napominanie stalo si¢ pojeciem niemodnym,
a nawet niepozadanym i jako takie wypychane jest nawet poza na-
wias dotychczasowego tradycyjnego nauczania moralnego Kosciola
(np. ,bladzacych napominac¢”!®). Krotko méwigc, postawa napo-
minania (karcenia) stala si¢ obca wspolczesnej kulturze duchowo-
-mentalnej tak dalece, zZe zdotala ona przenikna¢ takze do wnetrza
samego Kosciota. Niech wystarczy wskaza¢ choc¢by na przepowia-
danie kaznodziejskie i katechetyczne, gdzie problematyka ta jest
wlasciwie nieobecna. Czy nie takg sytuacje mial na mysli §w. Jan
Pawel II, kiedy wzywat i upominat si¢ o uznanie dla prawdy mo-
ralnej, ktora — jak podkreslat w swych nieprzebranych ilosciowo
wypowiedziach na ten temat-ma zawsze charakter zobowiazujacy
ijako taka domaga sie konsekwentnego urzeczywistnienia ze strony
cztowieka?®. Swiety papiez - co przydaje mu dodatkowego autorytetu

+  Stownik Jezyka Polskiego, ,prerogatywe” okresla jako ,,szczegdlne uprawnienie

zwigzane z zajmowanym stanowiskiem lub pelniong funkcjg”. Owo ,,stanowisko”
i ,funkcja” ufundowane sg w tym przypadku na przynaleznosci poszczegdlnego

wiernego do Kosciota z mocy sakramentéw chrztu i bierzmowania. P. Zmigrodzki

(red.), Stownik Jezyka Polskiego, Warszawa 2007, https://sjp.pwn.pl (dostep 15.09.2025).
5 Jeszcze kilka dekad wczesniej, w ramach przygotowan do Pierwszej Komunii

Swietej, wymagalo sie znajomosci tzw. Przykazan Koscielnych, sposréd ktérych

wyréznione byly ,uczynki milosierdzia co do duszy i co do ciata”. W przypadku

tych pierwszych znajdowalo si¢ i takie: ,,btadzacych napominad!”. Dzi$ w edukacji

religijnej najmlodszych, Przykazania Koscielne nie wchodzg juz chyba do obowia-
zujacego kanonu nauczania.

6 Calenauczanie papieza jest przenikniete takim mysleniem i takim nauczaniem.
W sposob usystematyzowany i calo$ciowy, bogactwo tresci na ten temat w réznych
jej aspektach i odniesieniach, znalazlo swo6j wyraz w encyklice Veritatis splendor
(1993), stusznie okrzyknietej jako magna charta nauczania moralnego Kosciota.
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nauczycielskiego’-wypowiedzial w zwigzku z tym mocne stowa, ktére
ludzi sumienia muszg prowadzi¢ do otrzezwienia, a nawet przy-
prawia¢ o dreszcz grozy i prowokowac do glebszej refleksji. Ojciec
Swiety, wskazujgc na walor §wiadectwa ze strony (przynajmniej)
niektoérych chrzescijan upominajacych sie o prawde moralng, zauwa-
zyl, ze pomaga ono ,,unikng¢-i to nie tylko w spotecznosci cywilnej,
ale takze wewnatrz samych wspolnot ko$cielnych-najgrozniejszego
niebezpieczenstwa, jakie moze dotkna¢ czlowieka: niebezpieczenstwa
zatarcia granicy miedzy dobrem a ztem, co uniemozliwia budowe
izachowanie porzagdku moralnego jednostek i spotecznosci”. Biblijng
ilustracjg tej prawdy czyni ciggla aktualnos¢ stow proroka: ,,Biada
tym, ktérzy zfo nazywaja dobrem, a dobro zlem, ktérzy zamieniajg
ciemnosci na $wiatlo, a $wiatlo na ciemnosci, ktorzy przemieniaja
gorycz na stodycz, a stodycz na gorycz!” (1z 5, 20).

Prébe przyjrzenia si¢ zrédlom takiego stanu rzeczy i wskazania,
cho¢by szkicowego, ich zwiazkéw z innymi prawdami i koniecznymi
ich implikacjami, chce da¢ niniejsze przedlozenie. Tym samym chce
ono réwniez stanowi¢ zacheta do glebszej refleksji dla kazdego wy-
znawcy Chrystusa, ktory traktujac powaznie i zobowiazujaco swoja
wiare, pragnie zy¢ jej przestaniem i wymogami. Niniejsze uwagi aspi-
rujg zatem tez do przypomnienia i przywrocenia nie tylko wlasciwego

7 Osoby cieszace si¢ w Kosciele oficjalnym tytutem ,,§wietych”/, blogostawionych”
ijako takie odbierajace w nim publiczna cze$¢, obok posiadanych cnét moralnych

w stopniu heroicznym, sg takze nauczycielami wiary. Na t¢ prawde wielokrotnie

wskazywal Benedykt XVT: ,,§wiadectwo $wigtych uwydatnia i pozwala poznawa¢

wciagz nowe aspekty ewangelicznego przestania®. Benedykt X VI, Przemoéwienie do

cztonkéw Kongregacji Spraw Kanonizacyjnych Swieci znakiem skuteczno$ci Ewange-
lii zbawienia, Watykan, 19 grudnia 2009, nr 4. https://opoka.org.pl/biblioteka/ W/ WP/
benedykt_xvi/przemowienia/swieci_19122009.html (dostep 15.09.2025). W innym

przemowieniu papiez stwierdzil: “poprzez §wietych ,,(...) Pan na przestrzeni calych

dziejow otwieral przed nimi (§wigtymi) Ewangelig, jej kolejne strony. (...) Ich zycie,
niczym wielka ilustrowana ksigzka, ukazuje bogactwo Ewangelii”, Benedykt X VT,
Przemdwienie podczas czuwania modlitewnego Swieci zmieniajg Ko$ciél i $wiat,
Watykan, 20 sierpnia 2005, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/
przemowienia/czuwanie_20082005.html

8 Zob. Jan Pawel II, Encyklika Veritatis splendor, Watykan 1993, nr 93.
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znaczenia tego deprecjonowanego i odrzucanego dzi$ pojecia, ale
przede wszystkim z trudem praktykowanej dzi§ postawy wiary.

Realizacje¢ swojego przedsiewzigcia podejme w dwdch zasadniczych
krokach. W pierwszym przedstawione zostang—w sposéb bardzo
zawezony i wybidrczy-dane skrypturystyczne odnosénie interesuja-
cej nas problematyki, w drugim przypomnimy niektére dawniejsze
i najswiezszej daty wypowiedzi magisterialne Kosciota, traktujace
o zagadnieniu i prowadzace do odpowiedzi na kluczowe pytanie
badawcze. Artykul zamknie przywotanie postaci bt. Laura Vicuna
bedacej przykladem realizacji obowigzku napominania.

1. Biblijne wypowiedzi o obowigzku napomnienia

Podjeta tutaj wybidrczo refleksja nie ma, oczywiscie, na celu wyczer-
pania wieloaspektowego i bogatego w tresci zagadnienia, a jedynie
zasygnalizowanie wybranych i podstawowych watkéw. Chce by¢ tylko
pewnym drogowskazem i zacheta do podjecia poglebionej refleksji
mych wspolwyznawcdw w wierze na temat tej nietatwej przeciez, cho¢
nieodzownej, sztuki i praktyki napominania.

Objawienie biblijne przedstawia napomnienie nie tylko jako bo-
ska prerogatywe — Stworcy czlowieka, ktéry ma do niego wszelkie
prawo, ale przede wszystkim jako dobro samo w sobie (pochodzi
wszak od Boga, nie mogacego czyni¢ jakiegokolwiek zta), ktére jako
prawdziwe dobro, w ostatecznym rozrachunku jest zrédtem ludz-
kiej radosci i prowadzi do niej. Co do tej prawdy psalmista nie po-
zostawia zadnych watpliwosci, kiedy wyraza przekonanie wiary:
»Ciesze si¢ z drogi Twych napomnien, jak z wszelkiego bogactwa”
(Ps 119, 14). Te prerogatywe i zwykla konsekwencje plynaca z dobrze
pojetej milosci do czlowieka, Bog przenosi takze na swoje rozumne
stworzenie (noszace w swej bytowej strukturze duchowej Jego obraz
i podobienstwo), czyniac go wspélodpowiedzialnym za innych, a tym
bardziej-najblizszych. Ilustruje to w sposéb bardzo wymowny staro-
testamentalna Ksiega Kaptanska, formutujac t¢ prawde wprost jako
imperatyw: ,,Bedziesz upominal blizniego, aby nie zaciggna¢ winy”
(Kpt 19, 17). Zwigzanie obowigzku napominania z ewentualng wina,
jaka zaciaga ten, kto sie od tej powinnosci uchyla, musi dawac bardzo
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wiele do myslenia, zwlaszcza sumieniom wrazliwym i nie obcigzonym
mysleniem relatywistycznym i laksystyczno-oportunistycznym-tak
typowym dla wspolczesnej kultury duchowej i mentalnej. Az nadto
dobrze widag, ze jej ztowrogie wplywy zdotaty dzi§ wnikna¢ takze
do Kosciota Chrystusowego.

W podobnym tonie, wskazujac na $cisty zwiazek, jaki istnieje
miedzy obowigzkiem napominania btadzacego blizniego a osobista
wing tego, kto od tego napominania umywa rece, uchylajac si¢ od
swej moralnej powinnosci, wypowiada sie Ksigga Ezechiela: ,Jesli
do wystepnego powiem: wystepny musi umrzec-a ty nic nie mo-
wisz, by wystepnego sprowadzi¢ z jego drogi-to on umrze z powodu
swej przewiny, ale odpowiedzialnoscig za jego $mier¢ obarcze ciebie”
(Ez 33, 7-9). Natchnione stowa wyrazone przez wielkiego proroka,
jednoznacznie czynig winnymi tchorzliwe i wygodne postawy, jakie
reprezentuja ci wszyscy, ktérzy przedkladajac ponad wszystko tak
zwany osobisty $wiety spokoj, grzebig prawde moralng i implikowane
przez nig zobowigzania (veritas est operosa=prawda domaga si¢ urze-
czywistnienia, realizacji; ma charakter zobowigzywalny).

Podobne watki tresciowe znajdujemy w Nowym Testamencie.
W Apokalipsie czytamy bowiem twarde poniekad stowa: ,,Ja wszyst-
kich, ktérych kocham, karce i ¢wiczg” (Ap 3, 1-6. 14-22). Zatem to,
co nalezy do istoty napominania: sfowo (gorzkiej) prawdy zwigzane
z mozliwg karg, jawi sie tutaj jako akt mitosci, zyczliwosci i dobroci
ze strony Boga wobec czlowieka.

Obowigzek upominania dobitnie formuluje takze Lukasz w swej
Ewangelii: ,,Jesli brat twdj zawini, upomnij go” (Lk 17, 1-6). Owszem,
zaraz dopowiada, ze ,,jesli bedzie zalowal, przebacz mu”, co jest szcze-
golem nie pozbawionym swej wagi, niemniej samo napominanie
przedstawia on jako powinnos¢, nie za$ jako tylko ewentualna zachete,
propozycje czy mozliwa opcje. Obecnos¢ tego wiasnie fragmentu
w Ewangelii Lukaszowej zyskuje na dodatkowym znaczeniu, jesli
zwazyc, ze w Tradycji Kosciola jest ona uznawana za szczegolny wyraz
~ewangelii milosierdzia”, poniewaz sposrod innych Ewangelii, traktuje
o najwiekszej liczbie aktow mitosierdzia po stronie Boga. Jednak i ona
zawiera przeciez przestrogi i ostrzezenia.

| 26|



NAPOMINANIE JAKO PREROGATYWA I CHRZESCIJANSKA POWINNOSC...

Zagadnieniu karcenia, a doktadniej ukazaniu jego potrzeby oraz
jego dobroczynnych skutkéw, sporo miejsca, bo az 10 wierszy, zajmuje
List do Hebrajczykow (12, 4-13). Gléwnym motywem tresciowym
jest tu prawda, ze karcenie, jakie Bog stosuje wobec swoich wyznaw-
cow, wynika z Jego mitosci do swych dzieci i uznania ich za synéw:
»Kogo bowiem Pan miluje, tego wychowuje w karnosci, biczuje za$
kazdego, kogo uznaje za syna” (12, 6). Ta ,,pedagogiczna” postawa
samego Boga musi znalez¢ swoje odzwierciedlenie w stosunkach
miedzyludzkich, a zwlaszcza rodzinnych, dla ktérych spoiwem jest
zyczliwa milosé: ,,Czy jest syn, ktérego ojciec nie karci? Gdyby was
nie karcono, jak karci si¢ wszystkich, bylibyscie potomstwem niepra-
wym, a nie synami. Poza tym mieli$my za wychowawcéw naszych
ojcow i nie wstydzili$my sig, kiedy nas karcili, czyz tym bardziej nie
bedziemy ulegli Ojcu dusz, aby zy¢?” (12, 7-9).

Na koniec wreszcie tej cze$ci wypowiedzi stow kilka jeszcze o misji
Jana Chrzciciela, ktérg przyszto mu pelni¢ na krotko przed publiczng
dziatalnoscig Jezusa. Zostat on postany, by demaskowac grzech. Po-
wolaniem Zbawiciela bedzie przebaczaé, ale moze si¢ ono wypetni¢
dopiero wowczas, gdy swa misje zrealizuje Jan. Grzech nalezy najpierw
ujawnic, nazwac po imieniu, dopiero potem moze zosta¢ wybaczony.
Taka jest wewnetrzna logika milosierdzia, ktére ma sens tylko wtedy,
gdy wczesniej dochodzi nie tylko do swiadomosci grzechu i poczucia
winy, ale tez szczerej skruchy ze strony grzesznika. Jesli jest inaczej,
nalezy raczej méwic¢ o wspoludziale w grzechu, ,,najokropniejszej
karykaturze milosierdzia™. Tak wigc autentyczne milosierdzie nie
tylko nie wyklucza stusznego (nawet) gniewu i osadzenia, lecz je
wprost implikuje, a dopiero w nastepnym kroku moze je (ewentual-
nie) ostatecznie przezwyciezy¢ dzieki mitosci. W takiej optyce rola
Jana jawi sie wrecz jako konieczna, gdyz przywraca on wlasciwe
proporcje i wlasciwa kolej rzeczy. W wychowaniu kazdego czlowieka
to dzialanie najwigkszego Proroka sposrdd ludzi (Mt 11, 7-12), jakim
jest demaskacja zla pod wszystkimi jego postaciami i we wszelkich
przejawach, jest wczesniejsze od milosierdzia i je niejako poprzedza.

9 J. Danielou, Swigty Jan Chrzciciel swiadek Baranka, Krakow 2016, s. 101n.
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Mozna wigc skonstatowa¢, rozwijajac te mysl, ze Chrzciciel nie moze
zaprzesta¢ swej misyjnej dziatalnosci nawet wowczas, kiedy jego
nieprzejednana postawa prowadzi go do wiezienia i ostatecznie do
meczenskiej $mierci (Mt 14, 3-12).

Ten krotki i wyrywkowy przeglad warto jeszcze uzupetni¢ o wy-
brane watki z nauczania ostatnich papiezy i niektérych $wiad-
kéw Tradycji. One takze muszg ograniczy¢ si¢ do niektdrych tylko
wypowiedzi.

2. Magisterium Kosciola o obowiazki napominania

Duchowo-kulturowo klimat i co za tym idzie wspolczesny stan kul-
tury myslowej, ktéry zdaje si¢ niweczy¢, a przynajmniej ostabia¢
wrazliwo$¢ na stuszng i konieczng ide¢ napominania, rozumiang
jako dobrze pojeta mitos¢ blizniego, ugruntowang na Stowie Bozym
i zywej Tradycji Ko$ciota, zdiagnozowali i wyrazili najwyzsi Nauczy-
ciele i Pasterze Ko$ciota ostatniej doby.

Wyrazem tej mentalnej sytuacji i jej ztym, chorym owocem jest
»hiezdrowy indywidualizm” - pojecie, ktore bodaj jako pierwszy do
szerszego obiegu mysli koscielnej wprowadzit $w. Jan Pawet II. Pod-
trzymali i utrwalili je jego nastepcy: Benedykt XVI11i Franciszek, jed-
noznacznie sytuujac tak okreslong postawe po stronie najwigkszych
niebezpieczenstw dotykajacych wspolczesnego czlowieka i zjawisko
na wskro$ destrukcyjne!®. Nie sposéb przy tym nie odnotowac, ze

10 Jan Pawel II okredlil indywidualizm jako najpowazniejsze z wyzwan, przed
jakimi stoi obecnie Koscidt. Zob. Przemoéwienie do Trybunalu Roty Rzymskiej
Matzenstwo i rodzina sg nierozerwalne, Watykan, 11lutego 2001, nr 2, https://opoka.
org.pl/biblioteka/ W/WP/jan_pawel_ii/przemowienia/rota_rz_01022001.html (do-
step 15.09.2025). Papiez Franciszek w adhortacji Amoris laetitia (2016) stwierdza,
ze wybujaly indywidualizm wynaturza wiezi rodzinne (nr 33), za§ w adhortacji
Gaudete et exultate (2018) rdwniez odnoszac si¢ to tego zjawiska i postawy, sytuuje
indywidualizm w$réd zagrozen i ograniczen wspoélczesnej kultury (nr 111). W ad-
hortacji Evangelii gaudium (2013) zauwaza: ,indywidualizm sprzyja stylowi zycia
ostabiajacego wzrost i stabilnos¢ wiezi miedzy osobami i deformuje wiezi rodzinne”
(nr 67). Nie ma watpliwosci, Ze nauczanie Magisterium Kosciota ostatnich dziesie-
cioleci widzi w indywidualizmie zjawisko zdecydowanie szkodliwe.
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zjawisko to w sposob bardzo bezposredni i szczegdlny dotyka—w na-
uczaniu ostatnich papiezy-rzeczywisto$ci malzenstwa i rodziny.

W duchu skrajnego indywidualizmu, tak cz¢sto waloryzowanego
we wspolczesnej kulturze, podnosi si¢ dzi$ hasta o prawie jednostki
do indywidualnego szcze$cia, samorealizacji, samourzeczywistniania
itp. Indywidualizm ten zaktada osobliwe pojmowanie wolno$ci, w ra-
mach ktorej robi si¢ to, co si¢ chce; on jest jedynym ,,ustanawiajagcym
prawde” i wszystko inne, co uwaza za przyjemne i przydatne. Kultura
indywidualizmu nie pozwala liczy¢ si¢ z faktem, ze kto$ inny ,,chce”
lub ,wymaga” czego$ od drugiej strony w imie obiektywnej prawdy*™.
W takiej optyce owa obiektywna prawda, pozostaje warto$cig bez
wiekszego znaczenia na korzys¢-obliczonych na osiggnigcie doraz-
nego zadowolenia i satysfakcji-egoistycznych celéw. Nie trzeba tez
blizej uzasadnia¢, ze nawet wérod chrzedcijan wyraznie obecna jest
swego rodzaju alergia przeciwko wszelkiej formie zakazu, falszywie
postrzeganego jako zamach na wolno$¢'2.

W $cistym zwigzku z postawg napominania, ktére—jak powie-
dziano-zawsze odnosi si¢ do rzeczywistosci jakiego$ zta, pozostaje
zagadnienie prawdy, a dokladniej: prawdy moralnej. Zwlaszcza w tym
punkcie nauki wiary wielkie dziedzictwo doktrynalne pozostawit
Kosciotowi papiez Benedykt XVI. Nie sposdb w tym miejscu zebrac
i ogarng¢ wszystkie watki myslowe zwigzane z tym zagadnieniem,
przebogatym w swym treSciowym spectrum. Poprzesta¢ wiec trzeba
na jednym.

Swiezo ustanowiony wowczas biskup Joseph Ratzinger, pytany
o wizje swej nowej postugi w Kosciele, wypowiedzial stowa, ktdre
powtarzal i jako kardynal, i jako papiez. Byly one nawiazaniem do
mysli $wietego papieza z czasow sredniowiecza Grzegorza (VII w.):

11 Jan Pawel II, Przemoéwienie do Trybunalu Roty Rzymskiej Jurydyczne konse-
kwencje ptyngce z wizji malzenistwa zawartej w Konstytucji duszpasterskiej Gaudium
et spes, Watykan, 27 stycznia 1997 r., nr 4, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/
jan_pawel_ii/przemowienia/rotarz_28012002.html (dostep 15.09.2025).

12 Te chorg tendencje obnaza dokument Papieskiej Komisji Biblijnej Biblia a mo-
ralnos¢. Biblijne korzenia postepowania chrze$cijarskiego, Watykan 2008, nr 28.
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Pasterz niech bedzie roztropny w milczeniu, a pozyteczny w mo-
wieniu. Nieroztropne milczenie pozostawia w bledzie tych, ktorzy
mogliby pozna¢ prawde. Nierozwazni pasterze, w obawie przed utrata
ludzkich wzgledéw, czesto powstrzymuja sie od otwartego gloszenia
tego, co jest stuszne. Nie strzega owczarni, ale postepuja jak najemnicy,
uciekajac w obliczu nadchodzgcego wilka, zastaniajgc si¢ milczeniem.
Pan karci milczacych pasterzy przez proroka: to nieme psy, niezdolne,
by zaszczekac?s.

Z pewnoscia dwczesny arcybiskup uczynit zados¢ stusznosci sta-
rorzymskiej zasadzie, ktéra mowi, ze ,,ten, kto milczy, okazuje zgode”
(Qui tacet consentire videtur), a gleboka prawda tej zasady rodzi kon-
kretne zobowigzanie: zawsze trzeba si¢ uczy¢ odwagi do sprzeciwu
w stusznej sprawie'4. Jako kardynal nawigzal jeszcze raz do tych stow
papieza Grzegorza:

Nieustannie brzmig mi w uszach stowa Biblii i Ojcéw Kosciota, su-
rowo potepiajace pasterzy, ktorzy sa jak nieme psy i, chcgc za wszelky
cene unikna¢ konfliktéw, pozwalaja truciznie, by sie rozprzestrzenita
po wszystkich czlonkach. Spokéj nie jest pierwszym obowigzkiem
obywatelskim. A biskup, ktéry chcialby tylko unikaé zmartwien i tu-
szowa¢ mozliwie wszystkie konflikty, to dla mnie przerazajaca wizja'®.

Myslenie przenikniete duchem indywidualizmu i braku wrazli-
wosci na prawde moralng oraz jej wymogi, typowe i dominujace dla
wspolczesnego $wiata, prowadzi do ,,kultury tymczasowosci”, ktorej
obce jest promowanie mitosci i po§wiecenia oraz zycia zgodnie z tymi
warto$ciami. Papiez Franciszek, z wlasciwg sobie bezposrednio$cia
i predylekcja do obrazowego wyrazania mysli, wyrazil te osobliwg

13 Sw. Grzegorz Wielki, Reguta pasterska, https://www.facebook.com/GustateEtVi-
dete/posts/%C5%9Bw-grzegorz-wielki-regu%C5%82a-pasterskaksi%C4%99ga-2-
-4-pasterz-niech-b%C4%99dzie-roztropny-w-m/1815708255278954 (dostep
15.09.2025).

1 Benedykt XVI, Ostatnie rozmowy, Krakéw 2016, s. 275.

15 J. Ratzinger, Sol ziemi. Chrzescijatistwo i Kosciét katolicki na przetomie tysigcleci,
Z kardynatem Josephem Ratzinegrem rozmawia Peter Seewald, Krakow 2005, s. 70.
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i niszczycielska ,,kulture” w nastepujacy sposob, odnoszac ja przede
wszystkim do najbardziej intymnych wigzi migedzyludzkich:

Mam na mysli, na przyklad szybkos¢, z jaka ludzie przechodzg z jed-
nej relacji uczuciowej do innej. Sadza, ze miloé¢, tak jak w sieciach
spoleczno$ciowych, mozna podlaczy¢ lub odlaczy¢ na zadanie kon-
sumenta i réwnie szybko zablokowa¢. Mysle rowniez o (...) relacjach,
ktore obliczaja koszty i korzysci, i s3 utrzymywane jedynie wéwczas,
jesli sa $rodkiem, aby zaradzi¢ samotno$ci, aby zapewni¢ ochrong lub
zyskac jaka$ ustuge. Na relacje uczuciowe przenosi si¢ to, co dzieje si¢
z przedmiotami i srodowiskiem: wszystko mozna wyrzuci¢, kazdy
uzywa i wyrzuca, marnotrawi i niszczy, wykorzystuje i wyciska jak
dlugo stuzy. A potem Zegnaj!'s.

W innym miejscu papiez Franciszek, odnoszac si¢ do stanu wspdt-
czesnej kultury wobec wszechobecnego indywidualizmu, formutuje
gorzkie i surowe konstatacje, okreslajac je odpowiednio jako: ,znie-
czulajgcg przecietno$¢” czy ,mroczng miernote”V’.

Nie moze uj$¢ uwadze jeszcze jedno, bardzo wspolczesne swia-
dectwo, mianowicie glosna inicjatywa biskupow ukrainskich (2020),
bedaca stanowczg reakcja na niektdre rozstrzygniecia tzw. niemieckiej
drogi synodalnej?®. Jest ona wspolczesnym przykiadem zastosowania
eklezjalnej instytucji correctio fraterna (napomnienia braterskiego),
a tym samym wspolczesng aktualizacja (urzeczywistnieniem) prak-
tyki znanej w Kosciele od poczatkéw jego istnienia. Jako taka stanowi
ona glos sprzeciwu wobec falszywych-sprzeciwiajacych sie prawdzie
Ewangelii-pogladéw reprezentowanych i forsowanych przez niemie-
cki Episkopat, a de facto waloryzujacych zwiazki homoseksualne

16 Franciszek, Adhortacja apostolska Amoris laetitiae, dz. cyt., nr 39.

7. Franciszek, Adhortacja apostolska Gaudete et exultate, dz. cyt., nr 90, 138.

18 W liscie sygnowanym przez Komisje Episkopatu Ukrainy ds. Rodziny, pod-
kreéla si¢ m. in., ze Kosciot w sprawach seksualno$ci ma jasne nauczanie, bedace
lepsza odpowiedzia na wyzwania wspélczesnych czaséw niz uleganie postulatom
LGBT i rewolucji seksualnej. Zob. Komisja Episkopatu Ukrainy ds. Rodziny, Lwow,
6 lutego 2020, https://pch24.pl/braterskie-upomnienie-ws-drogi-synodalnej-biskupi-
-ukrainy-apeluja-o-wiernosc-tradycji (dostep 15.09.2025).
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i w konsekwencji domagajacych sie dla nich oficjalnego uznania przez
Koscidl. Stanowcze ,,nie” wypowiedziane przez biskupdw ukrainskich,
z pewnoscig dla ich niemieckich Braci nie bylo i nie moglo by¢ sy-
tuacja komfortowa. Przeciwnie, wywolalo konsternacje, oburzenie,
a nawet pewng irytacje ich samych i wielu innych srodowisk. Jednak
wierno$¢ Jezusowemu oredziu nie moze ostatecznie by¢ przyzwole-
niem dla tzw. etyki sytuacyjnej i uklonem wobec zawolan wspolczes-
nego, zsekularyzowanego $wiata i jego falszywych (zdeprawowanych)
roszczen moralnych. Relacja do prawdy okresla kierunek i jakos¢ zycia
ludzkiego. Tak wiec obrona prawdy Ewangelii domaga si¢ wigc po-
stawy, by odnalez¢ w sobie odwage bycia nonkonformistg, zdolnosci
do stawiania oporu, do odkrywania prawdziwego oblicza niektérych
tendencji we wspodlczesnej kulturze.

3. BL. Laura Vicuia dobrym wzorcem napominania

Zamykajaca niniejsze refleksje ilustracjg, niech bedzie jeszcze przy-
wolanie pieknej i niezlomnej postawy niespelna trzynastoletniej
dziewczyny, wyniesionej do chwaly oltarzy i czczonej w Kosciele
jako Blogostawiona. Niech przyktad jej swiadectwa, karmionego
niezafalszowanym przestaniem Ewangelii i w obronie Prawdy, a za-
razem dyskretnego, cho¢ konsekwentnego upomnienia swej matki,
zastapi wielomowstwo o tym, co ewentualnie mogtoby jeszcze zostaé
powiedziane...!". Jej $wiadectwo przezywanej i wyznawanej wiary
czyni zado$¢ przekonaniu Kosciola, ze $wigci sg nie tylko naszymi
Oredownikami w Niebie przed Bogiem, ale i nauczycielami w prze-
zywaniu tej wiary na co dzien?°.

19 Ko$ciél w swej pamieci historycznej przechowuje bardzo wiele przykladéw
postaw swoich §wietych i blogostawionych, ktére obrazuja ich na serio traktowany
stosunek do obowigzku napominania w imi¢ prawdy Ewangelii. Zebranie i analiza
tych licznych postaw uprzywilejowanych przeciez §wiadkéw wiary, jakimi sg wy-
niesieni do chwaly oltarzy, mogtyby stac si¢ przyczynkiem do poglebionej refleksji
nad tym zagadnieniem i wazkim glosem na rzecz jego lepszego naswietlenia.

20 Do pelni interpretacji Pisma Swietego nalezy wystuchanie réwniez glosu
$wietych, ktorzy naprawde zyli stowem Bozym. W uzasadnieniu tego przekonania
Benedykt XVI stwierdza, Ze ,najglebsza interpretacja Pisma pochodzi bowiem od
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Chodzi o bl. Laure Vicuia (1891-1904) argentynska bohaterke,
wychowanke sidstr salezjanek, uformowang w tradycji duchowej
$w. Jana Bosko?2!,

Laura byla swiadkiem upadku swej ukochanej matki, ktora jako
wdowa zwigzala sie z mezczyzng, z ktorym zyta bez §lubu. Stan trwa-
nia matki w grzechu, byt dla nastoletniej dziewczyny zrédtem wiel-
kiego bélu i cierpienia. W miare utrzymujacej si¢ sytuacji jej matki,
Laura zrozumiala, ze jej walka o bliska jej osobe, bedzie, by¢ moze
wymagala od niej ofiary z zycia. Kluczowym momentem dla utwier-
dzenia si¢ w takim przeswiadczeniu byly ustyszane stowa z Ewangelii,
ze prawdziwa mito$¢ moze niekiedy prowadzi¢ do najwyzszej ofiary.
Od tej chwili postanowila, ze o ile w ten sposéb moze pomoéc swej
matce w wyeliminowaniu wszelkich przeszkdd w osiaggnieciu przez
nig zbawienia, a Pan Bog przyjmie jej ewentualna ofiare, to ona jest
gotowa ja dla matki ponies¢. Ta mloda dziewczyna dobrze rozumie,
ze to, czego naucza Koscidl, wynika z nauczania Jezusa, ktéry w kaz-
dej sytuacji wskazuje rozwigzania prawdziwe, nie za$ rozwigzania
tatwe i dorazne. W tym punkcie odczuwa wigc swa powazng obawe
o rzeczywiste dobro matki, ktora godzac si¢ na trwanie w grzesznym
zwiazku, ma na wzgledzie pomyslnos¢ doczesng dla siebie i dla corek.
Ta motywacja jest dla Laury z gruntu chybiona i z gruntu falszywa
i dobrze ona rozumie, ze nie mozna na niej budowac¢ zycia, oraz ze
nie moze ona wyda¢ dobrych owocow. Podejmuje wigec radykalne
postanowienie. W porozumieniu i za zgoda swego spowiednika,
sktada iscie heroiczny akt §lubu: jest gotowa poswigci¢ wlasne zycie
za nawrocenie matki?2.

Oto mloda Laura deklaruje uroczyscie gotowo$¢ poswiecenia swo-
jego rozkwitajacego zycia w stuzbie powrotu zagubionej i bladzacej

tych, ktorzy pozwolili sie ksztattowaé stowu Bozemu przez stuchanie go, czytanie
iwytrwale rozwazanie”, totez ,,kazdy $wigty jest jakby promieniem $wiatta wycho-
dzacym ze stowa Bozego”. Benedykt XVI, Adhortacja apostolska Verbum Domini,
Watykan 2010, nr 48. Por. przyp. 7.

21 Zob. wiecej R.J. Kupiszewski, Swigci swiadkowie prawdy o nierozerwalnosci
matzenstwa (cz. 3): Laura Vicunia, ,Nasz Krag” nr 6 (2021), s. 31-33.

22 Tamze, s. 32.
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matki na drogi Boze. Wie bowiem, zapatrzona w przyklad Jezusa, ze
wielkie rzeczy czesto wymagaja wielkich ofiar. Wie takze, ze praw-
dziwa milos¢, nie cofa si¢ przed ofiarami. Potrafi prawdziwie kocha¢
i dobrze rozumie, ze milosci nie sposob sprowadzi¢ li tylko do ckli-
wych uczug, ktdre z natury sg nietrwale i ulotne; prawdziwa mitos¢
to konsekwentna i z gruntu racjonalna postawa, ktéra wyraza sie
poprzez konkretne akty woli i konkretne wybory.

Przemyslana i dojrzata gotowos¢ Laury do oddania zycia za na-
wrdcenie matki, co zawrdci ja z drogi nie-zbawienia, zostaje przyjeta.

Podczas wielkiej ulewy w lipcu 1903 r. rzeki wystapily z brzegow,
zalewajac Junin (miejsce przebywania Laury w szkole u sidstr salezja-
nek). Przenikliwe zimno i totalne przemoczenie powoduja, ze Laura
zapada na powazng chorobe. Mimo prob leczenia jej stan zdrowia nie
poprawia sie. Po kilku miesigcach Laure i jej mlodszg siostre odwie-
dza matka, chcac je zabra¢ na jakis czas do siebie. Laura, czujac sie
dobrze u salezjanek, nie chce jecha¢ do matki i jej kochanka, ale
gdy ta nalega, wreszcie sie godzi, uznajac w tym wole Jezusa. Matka
decyduje si¢ zabra¢ ze sobg wcigz niedomagajaca corke, ale ostatecz-
nie zatrzymuje si¢ juz nie na folwarku swego kochanka, a korzysta
z goécinnosci zaprzyjaznionej znajomej. Na miejscu nie ma lekarza,
a stan zdrowia Laury ulega radykalnemu pogorszeniu??.

Wkrotce przyjezdza tu kochanek. Chce znéw zabra¢ matke Laury
do siebie. Poniewaz ta odmawia, chcac towarzyszy¢ chorej corce, ten
postanawia spedzi¢ noc tutaj. Laura ostatkiem sit podnosi si¢ z t6zka
i protestuje: ,,Jezeli on tu pozostanie, ja id¢ do sidstr”. Wychodzi
z domu i udaje si¢ w kierunku szkoly. Mezczyzna dopedza ja, rzuca
na ziemie i zaczyna bi¢ az do krwi. Bylby ja zabil w szale wicieklosci,
gdyby nie interwencja kogos z sasiedztwa, kto ustyszal krzyk Laury
i sploszyl oprawce.

Przez kilka nastepnych dni pobita i cigzko chora Laura walczy
ze $miercig. W dniu, w ktérym otrzymuje wiatyk, zdradza matce
swoj sekret: ,Od dawna ofiarowatam swoje Zycie za ciebie... Przy-
rzekasz mi?”. Matka patrzy zdumiona na corke, wreszcie $ciska jej

23 Tamze.
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rece i szepcze przez tzy: ,,Przysiegam ci, céreczko!”. W kilka godzin
pdzniej Laura umiera. Nastepnego dnia jej matka spowiada sie i przy
trumnie corki przystepuje do Komunii $w.24.

* % %

Upominanie jest niewatpliwie wielka sztuka i wymagajaca umie-
jetnoscig. Domaga si¢ taktu, wrazliwosci, autentycznej zyczliwosci,
a nade wszystko prawdziwej ewangelicznej miloéci. Ta-dobrze i wlas-
ciwie pojeta-mitos¢, zawsze musi mie¢ jednak za fundament Prawde,
ktérej jedynym i prawdziwym gwarantem jest sam Bog.

Z pewnoscig nie trudno o uchybienia czy tym bardziej ewentualne
naduzycia w realizacji autentycznego napominania. Mozliwos¢ ich
zaistnienia i zwigzane z tym ryzyko, nie moze jednak z gruntu ni-
weczy¢ samej idei i potrzeby napominania-abusus non tollit usum!?s.

Streszczenie

Napominanie jest wymogiem, ktérego zZrédtem jest sam Bog, Jego wola
iJego zbawcza pedagogia. Odnosi si¢ ono do nagannych zachowan i postaw
moralnych, ktére domagaja si¢ napietnowania. Kazdy wyznawca Jezusa
Chrystusa zobowigzany jest do wlasciwej reakcji na zto moralne. Jednak
we wspotczesnym klimacie kulturowo-duchowym, zdominowanym przez
indywidualizm i konformizm spoteczny, napominanie stato si¢ postawa
niepozadana, zle przyjmowana, a wrecz wypychane jest poza nawias §wia-
domosci nawet wewnatrz samego Koéciola. Niniejszy artykut chce-chocby
w skromnej mierze-przyczynic si¢ do przywroécenia naleznego miejsca nie
tatwej, przeciez, sztuce napominania, prowokujac glebszg nad nig refleksje,
zwlaszcza wérdd wiernych Kosciota

Stowa kluczowe: napominanie, zto moralne, indywidualizm

24 Tamze.
25 Autor dedykuje swoj artykut ks. prof. Marianowi Graczykowi SDB, swojemu
Mistrzowi na drogach zglebiania teologii moralne;.
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Summary

Admonition is a requirement whose source is God Himself, His will and
His saving pedagogy. It refers to reprehensible behavior and moral attitudes
that call for censure. Every follower of Jesus Christ is obliged to respond
appropriately to moral evil. However, in today’s cultural-spiritual climate,
dominated by individualism and social conformity, exhortation has become
an undesirable, ill-received attitude, and is even pushed outside the bracket
of consciousness even within the Church itself. This article wants — even
if only in a modest way - to contribute to restoring the rightful place of
the not easy, after all, art of admonition, provoking deeper reflection on it,
especially among the faithful of the Church.

Keywords: admonition, moral evil, individualism
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THE ROLE OF YOUTH APOSTOLATE PROGRAMS
IN ADDRESSING EARLY TEENAGE PREGNANCY IN
THE SOROTI CATHOLIC DIOCESE (UGANDA)

Rola programéw apostolstwa mlodziezy w rozwiqzywaniu problemu
wezesnej ciqzy nastolatek w Diecezji Katolickiej Soroti (Uganda)

Teenage pregnancy is a complex issue that poses significant chal-
lenges to adolescents, their families, and society at large. In Uganda,
particularly within the Soroti Catholic Diocese, the prevalence of
teenage pregnancy remains alarmingly high, exacerbating social
and economic difficulties within communities. Addressing this issue
requires a comprehensive approach that integrates education, com-
munity support, and moral guidance. In June 2015, the Government
of Uganda developed the first National Strategy to End Child Mar-
riages and Teenage Pregnancy by 2019. However, despite this, very
little progress has been made.

The Catholic Church, known for its deep commitment to com-
munity engagement, has taken an active role in combating teenage
pregnancy through various pastoral and educational initiatives. One
of the primary strategies employed is the youth apostolate programs,
which aim to foster the spiritual, moral, social, and economic growth
of young people. These initiatives include catechetical instruction,
spiritual retreats, youth associations, and community outreach activi-
ties. According to Fr. Gonzaga, the Youth Chaplain of Soroti Catholic
Diocese, “the primary goal of these programs is to equip young people
with the necessary knowledge and skills to navigate the challenges of
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adolescence within a faith-centered framework™. A key focus of these
youth apostolate programs is the prevention of teenage pregnancy. By
promoting positive values, responsible decision-making, and moral
education, these programs aim to influence youth attitudes toward
sexuality, relationships, and personal responsibility. The Catholic
Church in Africa has long recognized its mission to be deeply inte-
grated into the daily lives of its people, as Pope Paul VI emphasized
in his message at Kampala that African communities are called to
be missionaries to themselves,? actively shaping their own spiritual
and social development.

This article seeks to investigate the impact of youth apostolate
programs in the Catholic Diocese of Soroti on the prevention of
teenage pregnancies. It will explore how these programs shape young
people’s perceptions of sexuality and relationships and assess their
effectiveness in reducing teenage pregnancies within the community.

1. The issue of alarming Teenage Pregnancies in Soroti Catholic
Diocese

Soroti Catholic Diocese, situated in the eastern region of Uganda,
faces a major challenge of numerous adolescent pregnancies. This is
accompanied by child marriages and it’s deeply rooted in the cultural,
economic, and low levels of education in the area. The predomi-
nantly rural population, with a significant youth demographic, sets
the stage for a high occurrence of teenage pregnancies. It is crucial
to understand the various underlying causes of this issue to develop
effective interventions.

v O. Gonzaga, Youth Chaplain Soroti Catholic Diocese (Telephone conversation,
22.01.2025).

2 Cf. Synodus Episcoporum, Special Assembly for Africa of the Synod of Bishops:
»The Church in Africa and her evangelizing mission towards the year 2000: ,You shall
be my witnesses’ (Acts 1:8)”, Nairobi 1994, no 16.
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1.1. Cultural Factors

Teenage pregnancy in Uganda’s Teso sub-region is significantly driven
by cultural factors, with the region reporting a teenage pregnancy
rate of 31%, exceeding the national average of 25%3. One of the pri-
mary cultural drivers is the perception of young girls as economic
assets, where families encourage early marriage to secure financial
benefits, particularly dowries that can support the education of male
siblings*. Additionally, societal norms in Teso place a high value on
early marriage, and unmarried adolescent mothers often face stigma
and exclusion, leading some parents to force their daughters into mar-
riage as a way to enhance family income or maintain social standing®.

Another critical cultural factor is the entrenched belief that a hus-
band’s demand for sex is unquestionable, which limits adolescent
mothers’ control over reproductive decisions, contributing to repeated
pregnancie®. This power imbalance restricts teenage girls from ne-
gotiating delaying subsequent pregnancies. Furthermore, traditional
practices have long dictated that young girls receive sexual and repro-
ductive health education from relatives such as aunts, but the erosion
of these traditional family structures has left many adolescent girls
without essential guidance, increasing their vulnerability to early
pregnancies’. Additionally, a culture of silence on matters of sexuality
within families and communities exacerbates the issue, leaving ado-
lescents without the necessary guidance to make informed decisions
regarding their sexual health®.

3 Cf. New Vision, Teso leaders concerned about high cases of teenage pregnancy
(2022, July 12). Retrieved from newvision.co.ug (accessed 12.02.2025).

4 Cf. Ibid.

3 Cf. P. Mulalu, B. Wanume, D.J. Soita, D. Amongin, G.]. Wandawa, Perceptions
of adolescent mothers towards adolescent repeat childbirth in Soroti district, Teso
sub-region, Uganda: A phenomenological study, “PLoS One” 2023, no 4, e0268612.
Retrieved from pmc.ncbi.nlm.nih.gov (accessed 12.02.2025).

¢ Cf. Ibid.

7 Cf. Ibid.

8 Cf. ].D. Dubik, P. Aniteye, S. Richter, Socio-cultural factors influencing tee-
nage pregnancy in the East Mamprusi Municipality, Ghana, “African Journal of
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Addressing the challenge of teenage pregnancy in Soroti Catholic
Diocese requires culturally sensitive interventions that challenge
these harmful perceptions and practices. Strategies should focus on
transforming the mentality that leads to early marriages, enhancing
sexual and reproductive health education, and reviving traditional
support systems that empower adolescent girls to make informed
choices. By integrating community-based education and advocacy,
stakeholders can work towards reducing teenage pregnancies and
ensuring better opportunities for young girls in the sub-region.

1.2. Economic Factors

Economic hardship is a major contributor to the prevalence of teenage
pregnancy in Uganda, as poverty limits access to education and health
care, hindering young people’s ability to make informed decisions
about their sexual health. A study analysing Ugandan Demographic
and Health Surveys from 2006 to 2016 found that adolescents from
poorer households were more likely to have a teenage pregnancy than
adolescents from wealthier families. This trend is partly attributed to
limited educational opportunities and early marriages, which impov-
erished families often see as a means of alleviating financial strain®.

Early marriage is often seen as a strategy to reduce the economic
burden. Parents often marry off their daughters at a young age because
they see them as a source of wealth through the bride price. Such
practices hinder girls’ education and limit their future employment
opportunities, perpetuating the cycle of poverty'.

The lack of economic opportunities for young women further ex-
acerbates this issue. Without a proper source of income, most girls

Reproductive Health” 2022, no 5, p. 120-130 https://www.ajrh.info/index.php/ajrh/
article/view/3124 (accessed 12.02.2025).

° Cf. Wasswa, R., Kabagenyi, A., Kananura, R.M., Jehopio, J., & Rutaremwa,
G. (2021). Determinants of change in the inequality and associated predictors of
teenage pregnancy in Uganda for the period 2006-2016: analysis of the Uganda
Demographic and Health Surveys. BMJ open, 11(11), €053264.https://pmc.ncbi.nlm.
nih.gov/articles/PMC8578988 (accessed 15.09.2025).

10 Cf. Ibid.
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tend to attach themselves to men who can provide for them. These
kinds of relationships usually end up in unwanted pregnancies. The
World Bank highlights that child marriage and early childbearing
often lead to school dropouts, reducing future earning potential and
contributing to sustained poverty!!.

To address the economic hurdles, the Soroti Catholic diocese has
launched a series of development initiatives designed to enhance
living conditions and foster economic independence among under-
privileged communities. For instance, the Soroti Catholic Diocese
Integrated Development Organization (SOCADIDO) focuses on en-
hancing household incomes and promoting sustainable development,
thereby reducing the economic pressures that contribute to teenage
pregnancies'2. During the diocesan annual youth conferences and
the like, all over the parishes of Soroti diocese, the youth are usually
empowered and encouraged to embrace entrepreneurship!?.

Biblical teachings also emphasize the importance of caring for the
vulnerable and promoting justice. Proverbs 31:8-9 urges believers to
“Speak up for those who cannot speak for themselves... defend the
rights of the poor and needy.” By supporting initiatives that empower
young women economically and educationally, the Church embodies
these scriptural principles, working to alleviate the factors that lead
to teenage pregnancies and early marriages.

1.3. Educational Factors

OUMEN Bosco, a local from Wera, observes that while the education
of girls in the subregion is gaining recognition, it still doesn’t hold

1 Cf. World Bank, Educating girls: A way of ending child marriage and teenage
pregnancy in Uganda, “World Bank Report on Uganda” 2020 https://www.worldbank.
org/en/country/uganda/publication/educating-girls-a-way-of-ending-child-mar-
riage-and-teenage-pregnancy (accessed 30.03.2025).

12 Cf. Soroti Catholic Diocese Integrated Development Organization (SOCADIDO),
(n.d.). Community-based livelihood programs and poverty alleviation initiatives.
Retrieved from https://www.socadido.org (accessed 30.03.2025).

13 Cf. New Vision, https://www.newvision.co.ug/news/1491158/teso-youth-urged-
-embrace-entrepreneurship (accessed 8.04.2025).
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the same esteem as that of boys. However, he notes that the situa-
tion has improved significantly compared to years past. In addition
to a lack of general education, limited access to comprehensive sex
education also remains a significant barrier to preventing teenage
pregnancy in the Soroti Catholic Diocese. Research has demonstrated
that evidence-based sexual education, incorporating discussions on
abstinence and reproductive health, leads to lower rates of unintended
pregnancies'4. It’s truly unfortunate that even those fortunate enough
to attend school often lack adequate education on sexual matters,
which puts young people at risk of making uninformed choices about
their sexual health. OBWANGA Patrick from Kumi pointed out that
in this sub-region, discussions about sex education are still shrouded
in stigma, it’s simply a taboo to talk about it. According to the United
Nations Population Fund, adolescents require accurate information
to make informed choices about their reproductive health, but the
absence of structured sexual education in many institutions perpet-
uates misinformation and risky behaviors?>.

At youth events hosted by the church, either at parish or dioce-
san level, a well-informed speaker, often a medical professional, is
brought in to discuss matters of sexual health. The Catholic Church
is instrumental in influencing the education and moral compass of
young people, especially regarding human sexuality. It champions the
importance of making ethical and responsible choices, all rooted in
faith-based values. In its 1995 document, The Truth and Meaning of
Human Sexuality, the Pontifical Council for the Family highlights
the necessity of delivering education on human sexuality that is both
age-appropriate and anchored in moral principlese. The diocese has

14 Cf.D. Kirby, Emerging Answers: Research Findings on Programs to Reduce Teen
Pregnancy and Sexually Transmitted Diseases, The National Campaign to Prevent
Teen Pregnancy.

15 Cf. UNFPA, Sexual and Reproductive Health of Adolescents: Global Perspectives
and Local Insights, 2022. United Nations Population Fund. http://www.unfpa.org/
adolescent-pregnancy (accessed 21.02.2025).

16 Cf. Pontifical Council for the Family, The Truth and Meaning of Human Sexu-
ality: Guidelines for Education within the Family, Vatican 1995, n.15-20.
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initiated programs aimed at equipping select individuals, such as
catechists, with the knowledge to educate young people about sexual
health. This initiative has proven effective in significantly lowering
the rates of teenage pregnancies and early marriages.

2. The Role of Youth Apostolate Programmes in Preventing
Teenage Pregnancy

The Catholic Church in Soroti is actively involved in preventing teen-
age pregnancy by promoting positive community development and
addressing various social, economic, and moral challenges. Through
its youth apostolate programmes and faith-based initiatives, the
church encourages virtues such as chastity, self-respect, mutual re-
spect, and the importance of education as articulated in the Catechism
of the Catholic Church (CCC 2348), which calls all the baptised to
a life of chastity. Through participation in community development
activities, including vocational training, financial assistance, and
comprehensive sex education, the Church empowers young people
to make informed and rational choices. These initiatives not only
address issues such as teen pregnancy and economic hardship but
also encourage youth to envision a future beyond early marriage and
parenthood, cultivating a culture of dignity, self-reliance, and hope
for sustainable development.

The youth apostolate programs within the Soroti Catholic Diocese
are designed to empower young individuals by promoting a lifestyle
grounded in faith, responsibility, and self-respect. Through various
initiatives, these programs equip youth with essential tools and oppor-
tunities that facilitate their personal development and moral integrity.

2.1. Sexual Education and Awareness

Sex education plays a crucial role in preventing teenage pregnancy
by equipping young people with accurate and comprehensive infor-
mation about sexual health. By providing this information, sex edu-
cation programmes help teens understand the complexities of sexual
relationships and the importance of making informed decisions. This
knowledge empowers them to take control of their sexual health and
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avoid unwanted pregnancies. ALIGO Elizabeth, a prominent youth
leader from Soroti, suggested that the church could engage some
youths to raise awareness and educate their peers on sexual health
through music, dance and theatre. This approach has already proved
successful in campaigns against sexually transmitted diseases (STDs)
in different areas of the diocese.

Some evidence from the field shows that catechetical teachings
that incorporate moral and ethical considerations can be particularly
effective in sex education. In addition, theatre has been shown to be
effective in illustrating the consequences of early pregnancy and child
marriage. These teachings and performances encourage adolescents
to practise chastity and understand the emotional, psychological, and
physical effects of sexual relationships. When young people are well
informed about these issues, they are more likely to make responsible
decisions about their sexual behaviour.

“Humanae vitae” highlights the importance of educating youth
about responsible parenthood and human sexuality to ensure their
overall well-being. It emphasizes understanding human dignity,
emotional intelligence, and relationships, alongside responsible
decision-making and the moral implications of human sexuality.
The document underlines the significance of family planning and
natural methods, stressing the connection between sexuality, love,
commitment, and family. It states that “Children are the supreme
gift of marriage and contribute substantially to the welfare of their
parents”'”. Comprehensive sexual education is presented as essential
for promoting healthy behaviors among teenagers, fostering a deeper
appreciation for the role of marriage and parenthood.

Effective sexual education programmes are designed to be age-ap-
propriate, culturally sensitive, and inclusive. This ensures that all
teenagers, regardless of their background, receive the information
they need to make informed choices. Age-appropriate content helps
to ensure that the information is relevant and understandable for
the specific age group, while cultural sensitivity ensures that the

17 Cf. Paul VI, Humanae vitae, Nairobi 1968, no 9.
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programme respects and acknowledges the diverse backgrounds of
the participants. Inclusivity ensures that all teenagers, including those
from marginalized communities, have access to the same quality
education and support.

2.2. Spiritual Formation and Guidance

At the annual diocesan youth conferences, which typically span
a minimum of three days, the agenda is rich with activities such as
catechesis, awareness-building, and fervent prayer. Participants who
usually number about ten thousand engage in daily Mass, recite the
Rosary, and partake in Eucharistic adoration. On the final day, all the
priests from the diocese arrive bright and early to offer the sacrament
of confession. Following this, they unite in a celebratory closing Mass
led by the diocesan Bishop. Through these intense spiritual activities,
the youth cultivate a profound sense of self-worth and moral clarity.
Moreover, the mere presence of the clergy in these events, serves
as a significant source of inspiration for the young attendees. This
spiritual foundation empowers teenagers to make decisions that align
with their values and beliefs, helping them resist societal pressures
and make responsible decisions about their sexuality. The emphasis on
spiritual formation ensures that youth are not only aware of the moral
teachings of the Catholic faith but also internalize these values, lead-
ing to more responsible behavior. In his apostolic exhortation Christus
Vivit, Pope Francis emphasizes the importance of youth ministry and
the Church’s role in supporting young people. He encourages youth
to live lives of holiness and to dream great things. He states, ,,Christ
is alive, and he wants you to be alive!™8.

Furthermore, the sacrament of reconciliation provides a distinctive
chance for individuals to contemplate their deeds and request forgive-
ness, nurturing a sense of responsibility and personal advancement.
Consistent involvement in the Eucharist strengthens the significance
of community and common values, establishing a nurturing atmos-
phere where teenagers feel connected and appreciated. This feeling

18 Cf. Francis, Christus vivit, Nairobi 2019, no 168.
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of belonging can serve as a potent deterrent to risky behavior, as
individuals are inclined to make decisions that coincide with the
standards and principles of their faith community.

Conclusively, spiritual formation programs often through retreats,
spiritual counseling, and Bible study sessions, provide further oppor-
tunities for personal reflection and growth. These activities enable
young people to develop a deeper understanding of their faith and its
teachings on human dignity, relationships, and sexuality. By fostering
a holistic approach to spiritual development, the Youth Apostolate
programs equip adolescents with the tools they need to navigate the
challenges of adolescence with confidence and integrity, ultimately
reducing teenage pregnancies.

2.3. Community Support and Peer Mentoring

Youth groups within the apostolate programs foster a sense of belong-
ing and solidarity among adolescents in the Soroti Catholic Diocese.
These groups provide a supportive community where young people
can share their experiences and challenges. Peer mentoring is a key
feature of these programs, where older youth guide younger partici-
pants through their personal and spiritual journeys. This peer-to-peer
support system has been shown to reduce risky behaviors, including
early sexual activity, by providing a safe space for discussing sensitive
issues. As articulated by Pope Francis, he states that young people
must be accompanied by mentors who reflect the wisdom of faith and
help them make responsible life choices!®. The presence of positive
role models and mentors helps younger adolescents navigate the
complexities of adolescence, making them less likely to engage in
behaviors that could lead to teenage pregnancy.

Additionally, the peer mentoring aspect of these programs en-
courages the development of leadership skills among older youth.
By taking on mentoring roles, they learn responsibility, empathy,
and effective communication. This not only benefits the younger
participants but also strengthens the mentors’ own commitment to

1 Cf. Ibid., no. 246.
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making positive life choices. The relationships formed through peer
mentoring create a network of support that extends beyond the formal
program, fostering long-lasting bonds that contribute to a stable and
nurturing environment for all involved.

Moreover, community support is reinforced through regular group
activities, such as retreats, service projects, and social events. These
activities help build a strong sense of community and shared pur-
pose, which can be particularly important for adolescents facing
external pressures. By participating in these group activities, young
people develop a sense of accountability to their peers and mentors,
further motivating them to adhere to the values and teachings of
the Catholic faith. This comprehensive support system plays a vital
role in helping adolescents make informed and responsible decisions,
ultimately reducing the incidence of teenage pregnancy in the Soroti
Catholic Diocese.

2.4. Family and Community Engagement

Family and community engagement is a critical component in ad-
dressing teenage pregnancy. The Church, through its family-based
workshops and community outreach programs, adopts a holistic ap-
proach that involves both the youth and their families. This approach
recognizes that teenage pregnancy is not just an individual issue but
one that is deeply rooted in the family and community context?°. By
involving families, the Church helps to address the underlying causes
of teenage pregnancy, such as lack of communication, inadequate
support systems, and cultural norms that may contribute to early
pregnancies.

Community engagement is vital for the success of youth programs
aimed at mitigating teenage pregnancy. When parents, educators,
and community leaders actively participate, it fosters a supportive
atmosphere that reinforces positive behaviors and establishes a safety
net for vulnerable youth. Interventions based in the community that

20 Cf. O. Aquinas, Chairperson Youth Soroti Catholic Diocese (Telephone conver-
sation, 1.03.2025).
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involve various stakeholders are more likely to yield a lasting impact.
For instance, the youth initiatives of the Soroti Catholic Diocese un-
derscore the significance of community engagement in combating
teenage pregnancy. By promoting transparent communication and
cooperation among community members, these initiatives cultivate
a culture of encouragement and responsibility, facilitating adolescents
in making prudent choices.

Community engagement initiatives often include awareness
campaigns, parent education workshops, and community forums.
These activities aim to educate the broader community about the
importance of preventing teenage pregnancy and the role they can
play in supporting young people. By addressing cultural norms and
misconceptions, community engagement efforts help to create an
environment where teenagers feel supported and empowered. For
instance, awareness campaigns can dispel myths about contracep-
tion and sexual health, while parent education workshops can equip
parents with the tools to have open and honest conversations with
their children about these topics.

Involving community leaders in these programs can significantly
enhance their credibility and effectiveness. Community leaders often
serve as role models and influencers within their communities, and
their involvement can lend authority to the programs. When com-
munity leaders advocate for the prevention of teenage pregnancy and
support youth programs, it can encourage broader community partic-
ipation and buy-in. This collective effort helps to create a supportive
network for teenagers, ensuring they have access to the resources and
guidance they need to make informed decisions about their sexual
health and overall well-being.

2.5. Life Skills Training

Life skills training is a cornerstone of youth development programs,
particularly those aimed at preventing teenage pregnancies. These
programs are designed to equip adolescents with the essential skills
needed to navigate the complexities of adolescence and make informed
decisions about their lives. By focusing on areas such as self-esteem,
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decision-making, goal-setting, and communication, life skills training
helps young people build a strong foundation for their future. Ado-
lescents who develop these skills are better prepared to handle the
challenges they face, including those related to their sexual health.

One of the key components of life skills training is building self-es-
teem and self-awareness. Adolescents with high self-esteem are more
likely to have confidence in their abilities and make positive choices.
Activities that promote self-acceptance and recognition of personal
strengths can help teenagers develop a healthy self-image. Addition-
ally, fostering self-awareness allows adolescents to understand their
emotions, strengths, weaknesses, and values, which is crucial for
personal growth and effective decision-making. This understanding
helps them navigate complex situations and make choices that align
with their values and goals.

Another critical aspect of life skills training is teaching deci-
sion-making and problem-solving skills. Adolescents who can eval-
uate options, consider consequences, and make informed choices
are better equipped to handle the challenges of adolescence. In his
homily at World Youth Day in Denver, 1993, Pope John Paul II called
on young people to “offer your youthful energies and your talents
to building a civilization of Christian love... commit yourself to the
struggle for justice, solidarity, and peace”?!. Effective problem-solving
skills enable them to identify problems, generate solutions, and im-
plement strategies to overcome obstacles. These skills are particularly
important when it comes to making decisions about sexual health
and relationships. By empowering young people with these tools, life
skills training programs help reduce risky behaviors and promote
healthy decision-making.

Communication and interpersonal skills are also vital components
of life skills training. Teaching adolescents how to express themselves
clearly, listen actively, and engage in respectful dialogue is essential
for building healthy relationships and resolving conflicts. Developing
interpersonal skills helps teenagers interact positively with others,

21 Cf. John Paul II, Homily at World Youth Day in Denver, 1993.
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establish boundaries, and build supportive networks. These skills
are crucial for forming healthy relationships and making consensual
decisions. By fostering a sense of agency and self-worth, life skills
training programs play a crucial role in reducing the incidence of
teenage pregnancies and promoting overall well-being.

3. Effectiveness of Youth Apostolate Programs

3.1. Quantitative Findings

The statistical data gathered from the Youth Apostolate Programs in
the Soroti Catholic Diocese reveal a substantial decline in adolescent
pregnancy rates. As stated by Fr. Gonzaga Ogereny, prior to the ini-
tiation of these initiatives, the prevalence of teenage pregnancies in
the Diocese stood at approximately 25%22.

After the introduction of comprehensive sexual education, life
skills training, and community engagement initiatives, this rate de-
creased to 15% over a period of three years according to the report
from the ministry of health?3. This reduction can be attributed to
the increased awareness and knowledge about sexual health and its
dangers among the youth. Surveys conducted among program partic-
ipants revealed that 85% of the adolescents felt more informed about
sexual health and were more likely to use contraception compared
to 45% before the programs were initiated.

3.2. Qualitative Findings

The qualitative data gathered from interviews with program partici-
pants, community leaders, and program coordinators provide deeper
insights into the impact of the Youth Apostolate Programs. Partic-
ipants reported feeling more empowered and confident in making
decisions about their sexual health. Many adolescents highlighted

22 Cf. O. Gonzaga, Youth Chaplain Soroti Catholic Diocese (Telephone conversation,
22.01.2025).

23 Cf. Ugandan Ministry of Health, Adolescent health strategy 2019-2024, Kampala
2019.
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the importance of the life skills training they received, which helped
them develop self-esteem, decision-making skills, and future plan-
ning. Community leaders noted a positive shift in attitudes towards
teenage pregnancy and a greater willingness to discuss sexual health
openly. Program coordinators emphasized the role of community
engagement in creating a supportive environment for young people.

3.3. Case Studies

Several case studies illustrate the success of the Youth Apostolate
Programs in mitigating teenage pregnancy. One notable example is
the story of a 16-year-old girl who participated in the program’s life
skills training workshops. Before joining the program, she had lim-
ited knowledge about sexual health and faced pressure from peers to
engage in risky behaviors. Through the program, she learned about
contraception, developed strong decision-making skills, and gained
the confidence to resist peer pressure. As a result, she avoided early
pregnancy and continued her education, eventually becoming a peer
educator in her community.

Another case study involves a community-wide initiative led by the
Diocese to engage parents and teachers in discussions about teenage
pregnancy. This initiative included parents’ education workshops and
community forums held in Kogelak Parish, which helped to break
down cultural taboos and foster open communication about sexual
health. The involvement of parents and teachers created a supportive
network for adolescents, reinforcing the messages delivered through
the Youth Apostolate Programs. This holistic approach contributed
to the overall success of the programs in reducing teenage pregnancy
rates.

Several studies have shown that religious-based youth programs,
such as those offered by the Catholic Church, can significantly reduce
rates of teenage pregnancy. The programs in Soroti Diocese have con-
tributed to a decrease in early sexual activity and teenage pregnancy
by promoting abstinence and responsible sexual behavior.

Interviews with local youth and Church leaders indicate that par-
ticipants in the youth apostolate programs are more likely to delay
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sexual initiation compared to those not involved in such programs.
In addition, many young people who have participated in the pro-
grams report a better understanding of the consequences of teenage
pregnancy and the importance of making informed decisions.

4. Challenges Faced by Youth Apostolate Programs

Youth apostolate programs in the Soroti Diocese have demonstrated
potential in addressing teenage pregnancy. However, their impact is
limited by various challenges. These obstacles include insufficient re-
sources, cultural barriers, and lack of community support. Addressing
these issues is vital for enhancing the effectiveness of these programs.

4.1. Limited Resources

Many youth apostolate programs operate with constrained financial
and material resources, which significantly limits their reach and
impact. Insufficient funding affects various aspects, including the
availability of teaching materials, transportation for youth groups,
and the ability to hire qualified personnel. This scarcity hampers the
organization of regular activities, workshops, and retreats essential
for the spiritual and personal development of the youth. Additionally,
limited resources hinder the provision of necessary support services,
such as counseling and healthcare referrals, crucial for addressing
complex issues like teenage pregnancy. The Observer highlights that
poor policy implementation and inadequate resource allocation have
been significant impediments to youth development initiatives in
Uganda?*.

4.2. Cultural Resistance

In some communities, deeply entrenched cultural norms and attitudes
regarding early marriage and sexuality pose significant challenges
to the Church’s teachings. Despite the Church’s efforts to provide

24 Cf. The Observer. (n.d.), Poor policy implementation a challenge to youth initiatives
https://observer.ug/viewpoint/poor-policy-implementation-a-challenge-to-youth-
-initiatives/ (accessed 30.03.2025).
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alternative perspectives, overcoming these cultural barriers remains
difficult. Some parents and community leaders may view the Church’s
messages as foreign or incompatible with traditional beliefs, leading
to resistance manifested through reluctance to allow children to par-
ticipate in youth programs or open opposition to teachings on sexual
morality. A study published in Culture, Health & Sexuality reveals
that teachers in Kampala experience internal conflicts when teaching
sexuality education, as the content often clashes with their cultural
values and beliefs. This underscores the broader societal challenge of
integrating new teachings within established cultural frameworks?>.

4.3. Lack of Comprehensive Follow-Up

While youth apostolate programs introduce valuable teachings, there
is often a lack of long-term follow-up and mentorship to ensure that
these messages are internalized and practiced. Without continuous
support, the effectiveness of these programs may diminish over time.
Adolescents might initially be inspired by the teachings and activities,
but without steady reinforcement and guidance, they may struggle to
uphold the advocated values and behaviors. The absence of thorough
follow-up can lead to a regression into risky behaviors, such as engag-
ing in early sexual activity. Effective follow-up requires a structured
mentorship system, regular check-ins, and continuous engagement
with the youth to provide necessary support and encouragement as
they navigate the challenges of adolescence. Research indicates that
young people in Uganda are affected by harmful cultural practices
and lack information and life skills, suggesting the need for ongo-
ing support and education to address issues like early marriage and
teenage pregnancy?s.

25 Cf. A.B. Ninsiima et con., Teachers’ conflicting cultural schemas of teaching com-
prehensive school-based sexuality education in Kampala, Uganda, “Culture, Health
& Sexuality” 2024, no 6, p. 620-633. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29737926/
(accessed 30.03.2025).

26 Cf.S.Neema et al., Views on social and cultural influence on sexuality and sexual
health in groups of Ugandan adolescents, “Sexual & Reproductive Healthcare” 2012,
no 3, p. 137-142. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21122615/ (accessed 30.03.2025).
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5. Recommendations for Improving Youth Apostolate Programs

To enhance the effectiveness of youth apostolate programs in com-
bating teenage pregnancy, several measures can be implemented.

5.1. Increased Investment in Resources

To enhance youth apostolate programs, the Church should actively
seek partnerships with local and international organizations to secure
additional funding and resources. This increased investment can sig-
nificantly expand the reach and improve the quality of these programs.
With more resources, programs can offer better educational materials,
training for leaders, and facilities for youth activities. For example,
collaboration with organizations like UNICEF or local NGOs can
bring in expertise and financial support, ensuring that the programs
are well-equipped to address the needs of the youth. By investing in
high-quality resources, the Church can provide comprehensive ed-
ucation on topics such as sexual health, moral values, and life skills,
which are crucial in combating teenage pregnancy.

Furthermore, increased funding can enable the development of
innovative approaches to engage youth. This might include interactive
workshops, digital platforms for learning, and community events
that resonate with young people. By leveraging modern technology
and methodologies, youth apostolate programs can become more
appealing and effective. The Church’s commitment to investing in
these resources demonstrates a proactive approach to addressing the
challenges faced by the youth, ultimately fostering a supportive envi-
ronment that encourages responsible behavior and decision-making.

5.2. Community Engagement and Advocacy

In his address to the youth, Pope Francis cautioned against squan-
dering one’s youth by succumbing to isolation and self-absorption.
Such tendencies are antithetical to happiness, as active community
engagement and advocacy play pivotal roles in combating issues like
teenage pregnancy and other detrimental behaviors that estrange

| 56 |



THE ROLE OF YOUTH APOSTOLATE PROGRAMS...

individuals from genuine living?”. The Church is called upon to proac-
tively involve community leaders, families, and various stakeholders
in meaningful dialogues regarding the significance of postponing
pregnancy and engaging in responsible sexual conduct. By integrat-
ing Catholic principles on family dynamics and human dignity into
community outreach initiatives, the Church can facilitate a shift in
societal attitudes and foster values that endorse prudent and whole-
some choices. Empowering parents, educators, and local authorities
through interactive workshops and seminars can establish a robust
support system that reinforces the teachings advocated by apostolic
programs.

Effective community engagement also involves creating platforms
for open discussions and addressing misconceptions about sexual
health and morality. Pope Francis urges the Church to listen to the
concerns of young people and to be attentive to their needs, stating,
“Young people want a Church that listens more”?8. By fostering an
environment where young people feel comfortable discussing these
topics, the Church can provide accurate information and guidance.
Advocacy efforts can include campaigns that highlight the benefits of
abstinence and the moral teachings of the Church, helping to build
a community-wide commitment to supporting youth. This holistic
approach ensures that the values taught in the apostolate programs
are echoed throughout the community, making it easier for young
people to make informed and responsible decisions.

5.3. Follow-up and Mentorship

Follow-up and mentorship play a pivotal role in reinforcing the les-
sons acquired through youth apostolate programs. As stated by Pope
Francis, Youth ministry entails continuous growth, highlighting the
significance of sustained experiences that nurture the Christian life,

27 Cf. Apostolic Journey to Africa DRC Congo and South Sudan, Nairobi 2023, p. 51.
28 Cf. Francis, Christus vivit, Nairobi 2019, no 66-67.
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rather than mere doctrinal and moral instruction sessions.?® Beyond
the initial program completion, young individuals require consistent
support to effectively navigate life’s complexities and make well-in-
formed decisions. Strengthening mentorship involves the establish-
ment of peer-led support groups and the pairing of youths with adult
mentors capable of offering guidance and encouragement. Regular
follow-up gatherings and activities serve to keep the youth engaged
and connected to a supportive network, aiding them in resisting
negative influences and opting for healthy choices.

Mentorship programs can have a profound impact on young peo-
ple’s lives by offering them positive role models and a safe space to
discuss their concerns. Experienced adults can share their life experi-
ences and offer practical advice, helping youth develop resilience and
confidence. Additionally, peer-led support groups can foster a sense
of community and belonging, where young people can share their
experiences and support each other. According to James, “young
people themselves know how to find appealing ways to come together,
including effective ways to use social media for evangelization; they
need to be encouraged and given freedom to explore ways to reach
the hearts of other young people”*°. By providing continuous men-
tor-ship and follow-up, the Church ensures that the teachings of the
apostolate programs are reinforced, empowering youth to lead lives
that reflect the values of dignity and responsibility.

* % %

Youth apostolate initiatives within the Soroti Catholic Diocese stand
as a testament to the Church’s unwavering commitment to nurturing
the spiritual, moral, and social well-being of its young people. These
programs serve as a beacon of hope, empowering adolescents to make
informed, virtuous decisions rooted in faith and a deep understanding
of their God-given dignity. By fostering a culture of purity, personal

2 Cf. HK. James, Walking with Pope Francis-Official documents in Everyday
Language, Nairobi 2023, p. 155.
30 Cf. Ibid.
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accountability, and reverence for the sanctity of life, these initiatives
inspire young hearts to walk a path of integrity and purpose.
However, the journey is not without its challenges. Limited re-
sources and entrenched cultural obstacles can often seem daunting,
yet they are opportunities for the Church to manifest its resilience
and pastoral care. Through prayerful discernment, unwavering
solidarity, and a shared commitment to the mission of Christ, the
Church is called to rise above these trials. By channeling its efforts
into strengthening these apostolates and ensuring their sustainability,
the Catholic Church can continue to be a guiding light in reducing
teenage pregnancies and fostering a culture that cherishes life.

Streszczenie

W tym badaniu analizowana jest rola programéw apostolatu miodziezowego
w zapobieganiu cigzom nastolatek w diecezji katolickiej Soroti w Ugandzie.
Te inicjatywy prowadzone przez Kosciél promuja czystos¢, edukacje sek-
sualna, formacje duchowa i mentoring réwiesniczy. Wzmacniaja mtodziez
wiedza, warto$ciami i umiejetnosciami podejmowania decyzji. Zaanga-
zowanie spolecznoéci i rodziny réwniez odgrywa kluczows role. Dane
pokazuja spadek wskaznikéw ciaz nastolatek z 25 do 15% w ciaggu trzech
lat. Uczestnicy zglaszaja zwiekszona §wiadomos¢ i pewnos¢ siebie w uni-
kaniu ryzykownych zachowan. Wyzwania obejmuja ograniczone zasoby;,
op6r kulturowy i brak kontynuacji. Zalecane jest wzmocnienie mentoringu
ifinansowania. Programy sg skuteczne, ale potrzebuja wiekszego wsparcia.
Ogolnie rzecz biorac, oferujg oparte na wierze, holistyczne podejscie do
rozwoju miodziezy.

Stowa kluczowe: nastoletnia cigza, apostolat mlodziezy, rekolekcje, mat-
zenstwa dzieci

Summary
This study examines the role of youth apostolate programs in preventing
teenage pregnancy in Soroti Catholic Diocese, Uganda. These Church-led
initiatives promote chastity, sexual education, spiritual formation, and peer
mentoring. They empower youth with knowledge, values, and decision-
making skills. Community and family engagement also play a crucial role.
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Data shows a drop in teenage pregnancy rates from 25% to 15% over three
years. Participants report increased awareness and confidence in avoiding
risky behavior. Challenges include limited resources, cultural resistance, and
lack of follow-up. Strengthening mentorship and funding is recommended.
The programs are effective but need greater support. Overall, they offer
a faith-based, holistic approach to youth development.

Keywords: teenage pregnancy, youth apostolate, retreats, child marriage
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TABU BLIZNIAT W PLEMIENIU ANTAMBAHOAKA
NA MADAGASKARZE

The Twins Taboo among the Antambahoaka Tribe in Madagascar

Niniejszemu artykulowi przyswiecaja dwa cele. Pierwszym z nich,
odwolujacym si¢ tak do historii, jak i do obecnej praktyki plemien-
nej istniejacej na Madagaskarze, jest przedstawienie wierzen do-
tyczacych tabu w postaci zakazu posiadania bliznigt w malgaskim
plemieniu Antambahoaka. Autor dokona prezentacji genezy i spotecz-
nych konsekwencji tych wierzen. Drugi z celéw odnosi si¢ do ptasz-
czyzny wspolczesnej oraz przyszlej. Sprowadza sie on do mozliwie
wszechstronnego zaprezentowania istniejacych juz prob rozwigzania
problemu przez rézne organizacje oraz miejscowa ludnos¢, a takze
wskazania perspektyw na przysztosc.

W jezyku francuskim i malgaskim istniejg nieliczne materiaty
zrédlowe dotyczace powyzszego zagadnienia, ktorych autorem jest
biskup Francois Xavier Tabao Manjarimanana!, piszacy o plemieniu
Antambahoaka, o zakazie posiadania blizniat, a takze przedstawiajacy
aktualng sytuacje w zakresie tego problemu?. Wiele historii nadal nie

! Urodzil si¢ 3 grudnia 1927 r., zmarl 24 maja 1999 r. Pochodzil z plemienia
Antambahoaka i byl ordynariuszem diecezji Mananjary w latach 1975-1999. Jego
najbardziej znane dzieta to: Kristy Zanaka. Fandalinam-pinoana, Fianarantsoa 1983;
Ny Sambatra Antambahoaka Mananjary, Fianarantsoa 1993. Nalezy tez przywotaé
ksiegi liturgiczne, ktére wspdtredagowal jako przewodniczacy Liturgicznej Komisji
Episkopatu Madagaskaru.

2 Dokument wydany przez UNICEF w 2010 r. pod redakcja G. Fernandes, I. Ra-
koto, N.R. Rabetokontany, Les jumeaux de Mananjary-entre abandon et protection
(Bliznigta z Mananjary—-miedzy porzuceniem i opieka).
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zostalo spisanych i funkcjonujg one tylko w przekazie ustnym. Czgs§¢
danych zrédtowych pochodzi z rozméw, ktdre autor przeprowadzit
w czasie swojej postugi pastoralnej na Madagaskarze od 2016 r.

1. Plemi¢ Antambahoaka

1.1. Informacje o spoltecznosci

Jednym z najmniejszych liczebnie plemion na Madagaskarze (obecnie
74 tysiace osob) jest Antambahoaka, ktore zamieszkuje okolice miasta
Mananjary na wschodnim wybrzezu Czerwonej Wyspy. Zamieszkuje
ono region Vatovavy, zwlaszcza nadmorski pas zaczynajacy sie na
pdtnocy od Nosy Varika, przez Ambohitsara (tradycyjne centrum
plemienia, gdzie znajduje si¢ Swiety kamien, specjalnie czczony przez
jego czlonkéw), przez najwigksze portowe miasto regionu-Mananjary,
az do Namorona na potudniu. Jest to plemie tradycyjnie zajmujace sie
rybotéwstwem, rzadziej hodowla, rolnictwem i handlem.

Ludzie z plemienia Antambahoaka wierzg, ze pochodzg od arab-
skich zeglarzy, ktorzy zgubili sie na Oceanie Indyjskim i przyplyneli
na Madagaskar. Znajduje to potwierdzenie w dokumentach, gdyz
prawdopodobnie w XIII i XIV wieku wielu zeglarzy arabskich osied-
lito sie w tych okolicach. Istnieje kilka przekazéw ustnych na temat
pochodzenia nazwy plemienia. Pierwsza z dwoch najbardziej roz-
powszechnionych wersji méwi, ze zyl pewien mezczyzna o imieniu
Ravalarivo, ktory byt lubiany przez ludzi i dlatego otrzymat imie
»lubiany przez ludzi” (RA-TTA-MBAHOAKA), od tego utworzono
nazwe jego potomkoéw jako ANTAMBAHOAKA, czyli ,lubiani przez
ludzi™. Druga legenda twierdzi, ze ludzie z tego plemienia wywo-
dza si¢ od ZAFIRAMINIA, ktéry pochodzil z Mekki, a zyl na prze-
fomie X i XTI wieku?.

3 F.X. Tabao Manjarimanana, Ny Sambatra Antambahoaka Mananjary, Fia-
narantsoa 1993, s .3.

4 P. Ralaibotsy Miandrisoa, Une réflexion théologique et biblique sur la bénédic-
tion d’Abraham dans Gn 12,3b, Sambatra Antambahoaka et tabou de jumeaux,
Antananarivo 2020, s. 101-102.
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Pochodzenie arabskie znajduje odniesienie w zwyczajach plemienia
takich jak zakaz jedzenia wieprzowiny oraz wegorzy koloru zielo-
nego. Obecnie obowigzuje to zwlaszcza mpanjaka-czyli kroléw lub
przywddcow klanow. Takze tradycyjny ubidr tych szeféw klanéw ma
pochodzenie arabskie, a mianowicie sg to czerwona tunika i czapka.

1.2. Fomba (zwyczaje) i fady (zakazy)

Obrzedy plemienia Antambahoaka zostaly uksztaltowane na prze-
strzeni ostatnich pieciu wiekéw, znajdujac czesto swoje poczatki w sto-
wach przodkéw (Razana). Dzielg sie na fomba (czyli savoir faire-to,
co sie robi) i fady (czyli zakaz-to, co jest zabronione).

Przy wejsciu na plaze w miescie Mananjary, w okolicy ujécia rzeki
do oceanu, znajduje si¢ cata lista zakazéw spisanych na wielkim ka-
mieniu, ktére obowigzuja wszystkich chcacych wejs¢ na plaze-takich
jak: zakaz wchodzenia w butach, noszenia ubioru koloru czerwonego,
przynoszenia krwi (miesa z krwig), zatatwiania potrzeb fizjologicz-
nych itd. Niektore s3 mniej wazne i czasami ignorowane, zwlaszcza
przez obcokrajowcow nieznajacych jezyka malgaskiego, a inne trak-
towane bardzo rygorystycznie niezaleznie od koloru skory i stanu
zdrowia®.

2. Problem blizniat (kambana) w plemieniu Antambahoaka

Tak jak w wielu krajach, na Madagaskarze, a dokladnie w plemie-
niu Antambahoaka istnieje zakaz posiadania bliznigt®. Analizujac
dostepng literature mozna zaobserwowac’, ze niektdére plemiona

5 W 2016 r. pewna kobieta zmanipulowana przez sekte przyniosta mieso wieprzowe
i wrzucila do oceanu, za co zostala w brutalny sposéb zabita na miejscu przez
miejscowg spoleczno$¢. Zrédto: wywiad-ks. Laraison Ramosandrianarivo, lat 51,
wikariusz generalny diecezji Mananjary, 28 listopada 2024 r., 20 minut, Mananjary.
6 ].J. Pawlik, Zaradzic nieszczesciu. Rytuaty kryzysowe u ludu Basari z Togo,
Olsztyn 2006, s. 113. Przykladowo pisze on o ludzie Luba w Demokratycznej Re-
publice Konga, ktdry ,nazywa bliznieta dzie¢mi nieszczescia, odnoszac si¢ do nich
z obrzydzeniem”.

7 B. Ravololomanga, Etre femme et mére a Madagascar. (Tafala d’Ifanadiana),
Paris 1992, s. 163.
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traktowaly posiadanie bliznigt jako szczegdlne blogostawienstwo
i bylo to wielkim wyréznieniem, gdy kobieta zaszla w cigze mnoga.
Inne natomiast w narodzinach wigcej niz jednego dziecka dopatry-
waly sie nieszczescia®, uwazajac, ze jest to na przyklad jedna dusza
rozszczepiona w dwdch (lub kilku) cialach.

2.1. Tradycje ustne uzasadniajace zakaz

W plemieniu Antambahoaka istnieje kilka przekazéw ustnych, mo-
wiacych dlaczego pojawit sie zakaz posiadania blizniat.

Pierwsza wersja opowiada o rodzinie kréla lub wodza plemienia,
w ktorej urodzily sie bliznigta. Gdy nadeszta wojna z Francuzami,
mieszkancy musieli ucieka¢. Zwyczajowo w takich sytuacjach matki
braly dzieci na plecy. Kobieta, ktora miata dwdjke dzieci, jedno wzigta
na plecy i zapomniata o drugim. Jej maz wrocit do wioski, by ratowac
dziecko i zostal zabity przez najezdzcow®.

Druga opowies¢ jest podobna i ma wspdlne elementy z przekazami
innych ludéw. Pewna kobieta byta $wiadoma, ze jest w cigzy bliznia-
czej i aby nie zabija¢ swoich dzieci, zdecydowata si¢ uciec z wioski.
Wiele lat pozniej, gdy juz umarta, jeden z jej synoéw stat sic wodzem
plemienia, do ktérego uciekli. To plemie toczylo wojne z plemieniem
jego pochodzenia i wygralo ja. Gdy ludzie dowiedzieli sig, kto do-
wodzil wrogimi wojownikami, zrozumieli, ze kobieta przekroczyla
zakaz i urodzita bliznieta, co sprowadzilo nieszczescie na wszystkich
mieszkancow.

Plemi¢ Antambahoaka zaobserwowalo réwniez, ze kobiety w ciazy
mnogiej umierajg czesdciej niz kobiety w zwyktlej cigzy. Kolejnym
czynnikiem s3 wzgledy ekonomiczne - trudniej wyzywic i wycho-
waé dwojke dzieci jedoczesnie. Istnieje tez przesad, ze nawet jesli
bliznieta zostang wychowane za granica i przylecg na Madagaskar,

8 ].S. Mbiti, Afrykatiskie religie i filozofia, Warszawa 1980, s. 150-151.
®  C. Fernandes, I. Rakoto, N.R. Rabetokotany, Les jumeaux de Mananjary entre
abandon et protection, Antananarivo 2010, s. 27.

| 66 |



TaBU BLIZ’NIAT W PLEMIENIU ANTAMBAHOAKA NA MADAGASKARZE

aby pomoc rodzinie lub rodzicom, to nie mozna nic od nich przyjac,
bo przyjmujacy wsparcie szybko umra?®.

3. Dziecko jako wartos¢

3.1. Antropologiczne podstawy posiadania potomstwa

Na szczycie malgaskiej hierarchii warto$ci moralnych i prawnych
stoi Zanahary (Stwoérca) — jednak niemozliwe jest wejscie z nim
w bezposredni kontakt. Dokonuje si¢ to za posrednictwem Razana
(przodkow). Nie kazdy zmarly moze zosta¢ przodkiem w znaczeniu
Razana - zazwyczaj ten tytul przystuguje osobom, ktére miaty po-
tomstwo, zmarly w sedziwym wieku §miercig naturalng (lub w walce),
a takze zostaly odpowiednio dopelnione ich obrzedy pogrzebowe.
To od przodkéw pochodza zwyczaje, nakazy odnosnie do Zycia
codziennego!'.

Centrum malgaskiej antropologii stanowi stowo aina, ktére mozna
okresli¢ jako sile witalng, esencje Zycia, co$ wiecej niz dusza i duch.
Niezaleznie od wyznawanej obecnie wiary, wszyscy Malgasze wierza,
ze aina pochodzi od Stwdrcy i jej istnienie jest takie jak ludzkie zy-
cie - od poczecia do $mierci. Malgasze wierza, ze zniszczy¢ aing jest
wielkim wykroczeniem - obraza przodkéw i Stworce. Inny rodzaj
ainy maja zwierzeta, rodliny, a inny osoba ludzka - jednak wszystkie
posiadaja w sobie esencje zycia. Zniszczenie ludzkiej ainy jest naraze-
niem si¢ na kare. Kobiety, ktore sg jeszcze w wieku rozrodczym, nie
mogga zabi¢ np. kury. Zabicie kury, czy inne przelanie krwi, mogtoby
spowodowac¢ ich bezptodnos¢.

Cigza to stan oczekiwany przez calg rodzine. W kontekscie malga-
skim nawet dla kobiety niezameznej to zawsze wielka rados¢. Cigza
jest przede wszystkim owocem blogostawienstwa przodkéw (Razana)

10 Zrédlo: wywiad-Angelin Bernardo Letsara, lat 38, nauczyciel w szkole podsta-
wowej w Ambohinihaonana, 20 listopada 2024 r., 30 minut, Ambohinihaonana.
11 Na temat Zanahary, Razana pisze A. Rahamefy, Sectes et crises religieuses
d Madagascar, Paryz 2007.
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i nagroda za spelnianie praktyk religijnych'2. Przystowia malgaskie,
zwlaszcza podczas celebracji malzenstwa, wyrazaja prawde, ze po-
tomstwo jest darem. ,,Obyscie sptodzili siedem cérek i siedmiu synow”
(Mitaraha fito lahy sy fito vavy) - jest tradycyjna forma pozdrawiania
mlodych maltzonkéw. Liczne potomstwo jest oznakg przychylnosci
przodkéw, spoiwem faczacym kobiete i mezczyzne (a takze ich ro-
dziny) oraz zabezpieczeniem na przyszlos¢.

Kolejne przystowie wyraznie zaznacza, ze dziecko jest pierwszym
bogactwem rodzicéw (Ny zaza no voalohan-karena). W tradycyj-
nych spoleczenstwach posiadanie potomstwa gwarantuje nie tylko
przetrwanie rodu, ale zapewnia takze odpowiednig liczbe rak do
pracy. Wigkszo$¢ Malgaszy posiada male lub wielkie ryzowiska. Od-
powiednia liczba potomstwa pozwala, by w czasie prac polowych
nie zatrudnia¢ dodatkowych pracownikéw. Ponadto tak jak rodzice
wychowuja dzieci w czasie ich maloletnosci, tak samo obowigzkiem
dorostych dzieci jest opiekowanie si¢ rodzicami w wieku starczym.
Ma to wielkie znaczenie zwtaszcza w kraju, gdzie panstwowa opieka
zdrowotna czy system emerytalny nie dzialajg zbyt dobrze. Tradycja
noworoczng jest odwiedzanie rodzicéw (takze tych duchowych lub
posiadajacych funkcje spoteczne — np. ksiezy, nauczycieli, krolow)
i ofiarowywanie im daréw (solom-bodiakoho): ryzu i zywej kury-
symbolicznego positku $§wigtecznego®>.

3.2. Podstawy chrzescijanskiego szacunku do zycia

W religii chrzedcijaniskiej, ktora swoje podstawy ma w Objawieniu
zawartym w Pi$mie Swietym, istnieje wielki szacunek do ludzkiego
zycia od samego poczgcia, az do naturalnej Smierci. Czlowiek zostaje
stworzony przez Boga, stworzony na Bozy Obraz (Rdz 1, 26-30) i zo-
staje obdarzony taskg bycia dzieckiem bozym. Juz w Dekalogu Bég

12 L. Molet, Conception, naissance et circoncision a Madagascar, ,LU'Homme”,
16 (1976), nr 1, s. 35.

13 Zrodlo: wywiad-Ogmonia Anasoa, lat 36, nauczycielka jezyka malgaskiego
w panstwowym college’u (gimnazjum) w Ambohinihaonana, 19 listopada 2024 r.,
160 minut, Ambohinihaonana.

|68 |



TaBU BLIZ’NIAT W PLEMIENIU ANTAMBAHOAKA NA MADAGASKARZE

chroni kazde Zycie, poniewaz pigte przykazanie méwi: Nie bedziesz
zabija¢ (Wj 20, 13). Dodatkowo godno$¢ czltowieka znajduje swoja
pelnie¢ w $mierci i zmartwychwstaniu Jezusa Chrystusa, ktory ofia-
rowal samego siebie za grzeszna ludzkos¢.

Od samego poczatku Kosciot chronit ludzkie zycie i wzywal, aby je
szanowac¢. W ostatnim stuleciu, gdy stanowisko Kosciota katolickiego
wobec problemdéw moralnych stalo si¢ przedmiotem wielu atakéw,
dokumenty ukazujg jasno nieprzerwang troske wspdlnoty wierzacych
o ludzkie zycie. Do najbardziej znaczacych mozna zaliczy¢ encyklike
Jana Pawla II Evangelium vitee o wartosci i nienaruszalnosci zycia
ludzkiego ogloszong 25 marca 1995 r., przeméwienie Matki Teresy
z Kalkuty odbierajacej Pokojowa Nagrode Nobla w Oslo z 10 grud-
nia 1979 r. czy deklaracje Dykasterii Nauki Wiary Dignitas infinita
o godnosci czlowieka z 2 kwietnia 2024 r.

4. Poszukiwanie szans ocalenia blizniat

4.1. Proby tradycyjne

Wynikajacy z tabu zakaz wychowywania bliznigt ma pot¢zna moc.
Osoby (matki, rodzice), ktore nie zechcg go respektowaé, muszg si¢
liczy¢ z realnymi sankcjami spotecznymi, takimi jak wyrzucenie
poza wioske, brak mozliwosci mieszkania na terenach plemienia,
kara natozona przez krolow.

Obecnie jeszcze w wielu miejscach istnieja mozliwosci przebta-
gania przodkéw i poproszenia o pozostawienie przy zyciu blizniat
zich rodziny'. Jedng z metod jest proba zebu. Jedno lub dwoje dzieci
(zaleznie od rodziny i pozwolenia przywddcy klanu) zostawia si¢
w godzinach porannych przy wejsciu do zagrody, skad maja wycho-
dzi¢ krowy zebu. Jesli po ich przejsciu dziecko lub dzieci zostaly przy
zyciu, oznacza to taske i znak przebtagania przodkéw. Jak mozna sie
domysla¢, znikomy procent dzieci przezywa.

4 G.Krzyzostaniak, Inkulturacja obrzedow przejscia na Madagaskarze, Warszawa
2011, s. 117.
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Druga mozliwo$cig przeblagania przodkow jest pozostawienie
dzieci w matej tédce wycietej z bananowca i umieszczonej w rwacym
odcinku rzeki. Jesli tdédka wpadta w wir lub przewrdcila si¢, oznacza
to, ze przodkowie nie daja swojego blogostawienstwa. Jesli jednak
tédka z dzie¢mi doptynela do ktoregos brzegu, oznacza to mozliwos¢
pozostawienia ich przy zyciu. Podobnie jak w pierwszej prébie — nie-
wiele dzieci zostaje ocalonych?s.

Metody te wydaja si¢ straszne i cho¢ na wielu stronach interne-
towych oraz w oficjalnych wystapieniach politykéw lub przedstawi-
cieli réznych organizacji istnieja zapewnienia, ze te zwyczaje nie sg
aktualnie praktykowanes, to tradycje te — zwlaszcza w obszarach
wiejskich-sg dalej obecne.

4.2. Wspolczesne rozwigzania

Wraz z rozwojem medycyny, takze na Madagaskarze, mozna wczes-
niej dowiedzie¢ sie, ze kobieta jest w cigzy mnogiej. W miastach,
wsrod osob wyksztalconych i wierzacych chrzescijan zaniechano juz
praktykowanie przebtagania przodkéw!”. Obecnie kobieta lub ona
ijej maz - jednak czesto zdarza sie, ze gdy mezczyzna dowiaduje sie,
ze jego partnerka jest w cigzy mnogiej, opuszcza swoja rodzing — ma
kilka wyjs¢.

Pierwszym jest opuszczenie wioski przez kobiete lub matzenstwo,
jednak zazwyczaj wigze sie to z przeniesieniem do miasta Mananjary
(gdzie wraz z naplywem cztonkéw innych plemion tradycje nie s3 juz
tak silne) lub z przeprowadzeniem si¢ daleko poza granice wystepo-
wania plemienia Antambahoaka i rozpoczeciem catkiem nowego
zycia. Mozna si¢ domyslac, ze gléwnie ze wzgledéw ekonomicznych
jest to bardzo trudne. Osoba, ktéra opuszcza swoje plemie, nie jest

15 Zrédlo: wywiad-Ogmonia Anasoa, dz. cyt.

16 C. Fernandes, I. Rakoto, N.R. Rabetokotany, Les jumeaux de Mananjary entre
abandon et protection, Antananarivo 2010, s. 24.

17 W. Zukowski, Powstawanie i dojrzewanie podstawowej wspélnoty koscielnej
na przyktadzie misji Masomeloka w Diecezji Toamasina na Madagaskarze, (mps),
‘Warszawa 2007, s. 49-51.
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dopuszczona do dziedziczenia. Dodatkowym problemem na Mada-
gaskarze jest kult przodkéw. Bliznigtom Antambahoaka odmawia si¢
wejscia do domu plemienia (tranobe), a w zwigzku z tym nie maja one
udziatu w dobrach ani ziemskich, ani posmiertnych. Odmawia im si¢
réwniez wspdlnego pochéwku wedtug malgaskiego przystowia Velona
iray trano, maty iray fasana (zyjacy w jednym domu, zmarli w jed-
nym grobowcu). Poprzez niewlaczenie do tranobe w rycie sambatra
dla chtopcéw - odmawia im sie dziedziczenia i mozliwosci stania sie
przodkiem (po $mierci).

Druga mozliwoscig jest oddanie dzieci do osrodkéw i catkowite
zerwanie z nimi wiezi. Jest to wyjscie zazwyczaj trudne dla kobiety,
poniewaz kobieta na Madagaskarze jest powazana tylko jako matka,
w szczegolnosci jezeli posiada liczne potomstwo?s,

Nadal istnieje réwniez trzecie wyjscie: porzucenie dziecka, ran-
kiem, po potudniowej stronie wioski. Jesli ktos znajdzie takie placzace
dziecko, moze je wzig¢ i wychowac. Biologiczni rodzice, jesli wiedza,
ze to ich dziecko, nie moga nic mu da¢, ani nic od niego wzigé, bo
sprowadziloby to na nich nieszczescie.

4.3. Trudnosci obyczajowe

4.3.1. Rytual przejScia-sambatra

Plemie Antambahoaka, znajdujace swoje poczatki w osadnictwie
arabskim, kultywuje rézne zwyczaje przejscia. Jednym z nich jest
obchodzone co siedem lat $wigto sambatra (czyli ,szcze¢scie, rados¢™s
chrzedcijanie uzywaja tego samego stowa na okreslenie blogosta-
wienstw ewangelicznych). Wedlug biskupa Tabao'® stowo sambatra
ma swoje pochodzenie w zydowskim stowie sabat i rowniez laczy sie
z odpoczynkiem, szcze$ciem. Rytual przejscia sambatra odbywa sie

w pazdzierniku lub listopadzie, zaleznie od miejsca, i jest uroczyscie

18 B. Gastineau, Devenir parent en milieu Malgache. Evolution dans la province
d’Antananarivo, ,Revue du Tiers Monde”, 46 (2005), nr 182, s. 318.

19 F.X.Tabao Manjarimanana SJ, Ny Sambatra Antambahoaka Mananjary, Saint
Paul 1993, s. 5.
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oglaszany oraz zwotywany przez krélow (mpanjaka). Sambatra jako
$wieto szczescia i radosci z rytualem przejscia dla chtopcéw, nie do-
puszcza zadnej wrogosci, konfliktu czy smutku; nawet gdy ktos umrze
w tym czasie, jego pogrzeb powinien by¢ sprawowany szybko i nie
mozna w tym okresie plaka¢?°. Swieto trwa caly miesigc i na kazdy
dzien przypisane s3 okreslone dziatania dotyczace chlopcow (ktérym
bedzie si¢ wycina¢ napletki) i ich rodzin. Matki lub inne kobiety musza
uszy¢ czerwone czapki i dlugie tuniki dla chfopcéw, mezczyzni musza
przynies$¢ okreslone drzewo na udekorowanie domu plemiennego, sa
tance i przemdwienia, a wszystko to jest obficie zakrapiane malga-
skim alkoholem ftoaka. Ostatni tydzien, przez niektérych nazywany
»wielkim” lub ,,$wietym”, jest obowigzkowy dla wszystkich cztonkéw
plemienia i ludzie Antambahoaka, ktérzy mieszkaja w innych czgs-
ciach Madagaskaru lub za granica, powinni w tym czasie by¢ obecni?.

Bliznieta jako osoby wyklete z plemienia nie mogty uczestniczy¢
w $wigcie sambatra, nie mogly by¢ obrzezane i przyjete w sposob
pelny do plemienia Antambahoaka. Pierwsze przyjecie blizniakow
nastgpito dopiero w 2014 r.

4.3.2. Wejscie do domu plemiennego (tranobe)

Tranobe jest domem centralnym i bardzo znaczacym dla calego klanu.
To tutaj odbywaja sie najwazniejsze narady, sady i ustalenia. Nikt na
state nie mieszka w tym domu. Mogg tam wej$¢ wszyscy mezczyzni
nalezacy do klanu, w wielu wypadkach takze kobiety oraz zaproszeni
goscie. Zwolanie spotkania w tranobe nalezy do szeféw klanu lub
starszych mezczyzn. Spotkanie moze dotyczy¢ na przyklad sporu. We
wrzesniu 2021 r. w Mananjary dwdch bandytéw napadlo na dom za-
konny, mocno okaleczajac dwdch ksiezy. Wszystkie klany zebraly sie

20 W czasie $wieta sambatra w 2021 r. zmarl jedyny syn wdowy, ktéry uczyt sie
w odlegtym miescie. Przybyl na sambatra jako cztonek plemienia, w trakcie uro-
czystosci zastabt i zmarl. Jego matka musiata go pochowa¢ weczesnym rankiem
i nie mogla uroni¢ nawet jednej tzy. Zrédto: wywiad - Lantosoa Florence, lat 42,
recepcjonistka z hotelu ,,Chez Jose” Mananjary, 16 listopada 2021 r., 60 minut,
Mananjary.

21 R. Decary, Mceurs et coutumes des Malgaches, Paris 1951, s. 33.
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w jednym tranobe, by dyskutowa¢, znalez¢ winnych i wystosowaé
odezwe do mieszkancéw, aby pomogli ujaé przestepcow.

Jako forme zaptaty za zwolanie zebrania przez kréléw powinno sig
zapewni¢ toake (alkohol) i pienigdze. Przy malych sprawach-troche
pieniedzy, a przy wielkich sprawach lub w niesprzyjajacych okolicz-
nosciach - to nawet koszt jednego wotu. Wszelkie spory dotyczace
ziemi i konfliktéw miedzy rodzinami odbywaja sie w tranobe.

Bliznieta jako osoby nieuczestniczace w sambatra zgodnie z tra-
dycja, nie mogly bra¢ udziatu w naradach w tranobe. Gdy ktos z nich
byt w konflikcie dotyczacym ziemi, nie mégt dochodzi¢ swoich praw,
w nadzwyczajnych przypadkach natomiast mogl by¢ reprezentowany
przez czlonka swojej rodziny.

5. Propozycje na przyszlosc¢

5.1. Pojedyncze przyklady ocalenia jako inspiracja do dzialan

Bardzo powoli sytuacja bliznigt zmienia sie, réwniez dzieki przy-
kladowi innych bliznigt Antambahoaka, ktére zostaly uratowane,
przezyty i znalazty swoje miejsce. Jednym z blizniat, ktére przezyly,
jest dr Maurice Lucien Randriarison, ktéry zostat przez prezydenta
republiki mianowany na stanowisko governora (odpowiednika pol-
skiego wojewody) w 2019 r. Wydaje sie, ze plemi¢ Antambahoaka nie
glosowaloby na niego gdyby byly to wybory powszechne, natomiast
nominacja wojewody na Madagaskarze jest w kompetencji prezy-
denta. Dopiero po 5 latach pracy stat si¢ kandydatem na posta i zostat
wybrany. Zwyczajem w plemieniu Antambahoaka jest to, ze kazdy;,
kto jest kandydatem na urzad panstwowy, musi stawic sie w tranobe,
by poprosi¢ o blogostawienstwo. Dr Maurice jako blizniak nie mégt
tego zrobi¢. Przez swoich politycznych kolegéw wysltat do kroléw do
tranobe prezent, ktory krolowie przyjeli, ale nie mogli uzy¢ - musieli
odda¢ innym czfonkom plemienia22.

22 Zrédlo: wywiad-Beneditus Wuwur Uran SVD, lat 58, brat zakonny odpo-
wiedzialny za Sprawiedliwo$¢ i Pokdj w diecezji Mananjary, 30 listopada 2024 r.,
30 minut, Mananjary.
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Innym ocalatym jest ksiagdz—jezuita Solonirina Rivolalaina Mbola-
noro Christophe. W przeddzien swoich $wiecen kaptanskich wlipcu
2021 r., gdy moéwil $wiadectwo w katedrze w Mananjary, opowiadal,
jak jego matka musiata w nocy uciekac razem z nim i jego bratem, by
nie musieli przechodzi¢ proby zebu. Do dzisiaj nie poznal swojego
biologicznego ojca. Jego matka nie moze wréci¢ do wioski rodzinnej,
a on nie moze wejs¢ do tranobe. Jego swiadectwo wywotalo wielkie
poruszenie w calym spoleczenstwie, mimo ze w regionie Mananjary
jest tylko 15% katolikow?2.

5. 2. Préby znalezienia rozwiazan o szerszym zakresie

Obecna sytuacja jest nie do zaakceptowania nie tylko z punktu wi-
dzenia wiary chrzescijanskiej, ale réwniez z punktu widzenia praw
czlowieka. Ewangeliczne przeslanie uczy szacunku do kazdego zycia.
Karta Praw Czlowieka natomiast glosi, Ze zbrodnig jest zabicie czto-
wieka, niezaleznie od koloru skory, plci, wyznania lub jakiegokol-
wiek innego czynnika. Komitet Praw Dziecka dzialajacy przy ONZ
w dokumencie z 27 pazdziernika 2003 r. wzywa do poszanowania
praw i ochrony blizniagt z regionu Mananjary?*. Od dawna wiele
0s6b prébowalo znalez¢ rozwiazanie dla tej trudnej sytuacji. Niestety
wiekszo$¢ propozycji narodzito si¢ poza plemieniem Antambahoaka
i z réznym skutkiem zostalo przyjete przez miejscowq spolecznos¢.
Rozwigzania proponuja gtéwnie organizacje przygarniajace lub adop-
tujace dzieci, w tym bliznieta — ale niestety nie zmienia to mentalnosci
ludzi. Drugg grupe stanowig rozwigzania sugerowane przez czlonkow
plemienia, ktoérzy w swojej rodzinie mieli bliznigta i sami doswiad-
czyli trudnosci zwigzanych z istnieniem tego tabu. W dalszej czesci
zostang przedstawione najbardziej udokumentowane propozycje
przetamania omawianego zakazu.

2 Autor artykulu byl naocznym $wiadkiem tego zdarzenia 3 lipca 2021 r., Mananjary.
24 Komitet Praw Dziecka, MADAGASCAR: Le «fady kambana», une coutume
discriminatoire https://archive.crin.org/fr/biblioth%C3%A8que/archives-des-
-actualit%C3%A9s/madagascar-le-fady-kambana-une-coutume-discriminatoire.
html (dostep 12.12.2024).
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5.2.1. Pomoc pochodzenia zewnetrznego

W regionie Mananjary dziala 7 organizacji lub grup formalnych,
ktérych gléwnym celem jest pomaganie dzieciom. Ponizej opisane
zostang trzy organizacje najbardziej ukierunkowane na pomoc
bliznietom.

CAT]JA - to organizacja protestancka zalozona w 1987 r. przez mal-
zenstwo Auguste (protestanckiego pastora) i Julie Tsimindramana.
Z pomocg Biblijnej Grupy Pracownikéw stworzyli oni Centrum
Przyjecia i Adopcji Porzuconych BliZniat (z francuskiego: Centre
d’Accueil et de Transit des Jumeaux Abandonnés). Dzieki pozwoleniu
z malgaskiego Ministerstwa Ludnosci, Ochrony Socjalnej i Promocji
Kobiet centrum to otrzymalo mozliwos¢ przekazywania takich dzieci
do adopcji za granicami Madagaskaru. W 1991 r. powstalo stowa-
rzyszenie rodzicow adopcyjnych, ktérzy finansowo wspierajg dzia-
talnos¢ CATJA. W 1992 r. organizacja, analizujac aktualne warunki,
zdecydowala si¢ przyjmowac réwniez inne mate dzieci w sytuacji
zagrozenia. Centrum zajmuje si¢ nie tylko przyjmowaniem bliz-
niat, ale zwlaszcza walka z opisywanym tabu w regionie Mananjary,
umozliwiajac powrdét do srodowiska bliznigtom, sierotom, dzieciom
porzuconym i z niepetnosprawnoséciami. Do jego gléwnych zadan
nalezy przyjecie, zapewnienie wyzywienia, odziezy i leczenia dzieci
czekajacych na adopcje, edukacja, formacja i pomoc tym, ktdrzy chca
zosta¢ w centrum do pelnoletnosci. Organizacja pomaga réwniez
mlodziezy i nieletnim matkom w trudnosciach, zeby mogli rozpocza¢
nowe zycie. Dzieci, ktore nie sg zaadoptowane na Madagaskarze lub
za granicg, uczeszczajg do przedszkola w centrum i szkot w miescie
Mananjary. Dzieci, ktére majg trudnosci z nauka lub sg niepetno-
sprawne, zyskuja mozliwos¢ ksztalcenia zawodowego w kierunku
hodowli i rolnictwa, stolarstwa, prac recznych. Obecnie w centrum
usytuowanym w dzielnicy Marofinaritra przebywa 102 dzieci?>.

FANANTENANE - Malgaska Nadzieja (§wiecka organizacja
francuska) zostata stworzona w 1996 r. w Mananjary przez Gérarda

25 Zrédlo: wywiad-Julie Rasoarimanana, lat 62, dyrektor o$rodka Catja w Ma-
nanjary, 2 grudnia 2024 r., 60 minut, Mananjary.
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Bouffet i jego zong. Otworzyla centrum zdrowotno-socjalne ,,Marie
Christelle”, ktére zajmuje si¢ przyjmowaniem i opieka zdrowotna dla
porzuconych dzieci, zwlaszcza bliznigt. Posiada przedszkole i centrum
zdrowia (uznane przez strong panstwowg). W programie tej organi-
zacji znajduje sie pie¢ zasadniczych zadan: przyjmowanie, leczenie,
nauczanie, animowanie i formowanie podopiecznych. Walczy ona
z odrzuceniem bliznigt — niemowlat lub pélsierot, organizuje akcje
informacyjne i uczulajace na sytuacje¢ bliznigt w Mananjary. Jest
ona rozpoznawalna dzieki pomocy (takze finansowej) 500 cztonkow
organizacji i dziata w zgodzie z Kartg Praw Dziecka. Obecnie w tym
centrum przebywa 103 dzieci, dodatkowo ta organizacja pomaga
70 dzieciom, ktére mieszkaja poza centrum, w swoich rodzinach
biologicznych lub adopcyjnych. Centrum zdrowia prowadzi ponad
300 konsultacji miesiecznie dla dzieci z osrodka i chorych z okolicy.
Znajduja sie tam przychodnia i oddzial porodowy z lekarzem i po-
fozna-posiadajacymi dyplomy i uprawnienia panstwowe, dwa gabi-
nety — dentystyczny i okulistyczny, ktdre sg otwarte, gdy przyjezdzaja
lekarze z zagranicy. Calos¢ znajduje sie w péinocnej czgsci miasta
Mananjary, w dzielnicy Ambatolambo i posiada teren o wielkosci
2 hektaréw. Od 2018 r. dziata tam Centrum Formacji Rolnej i Wiejskiej
przeznaczone dla mlodziezy od 16. roku zycia, ktéra moze zdoby¢
doswiadczenie zawodowe w specjalno$ciach rolniczych — uprawy
ryzu, hodowli ryb, prowadzenia malej fermy?e.

TSARAZAZA (dostownie ,,dobre dzieci” lub ,,miejsce, gdzie sa
dobre dzieci”) - katolicka organizacja wloska, zatozona w 2004 r.
w Ambohitsara, a w roku 2009 na stale przeniesiona do Mananjary
przez wloska chirurg Laure Galaretto i jej meza Giandi, z pomoca
misjonarzy werbistow — Stowaka o. Stefana Babicjaka i Polaka o.
Zdzistawa Grada. Oficjalne pozwolenie organizacja ta otrzymata
3 stycznia 2009 r. Placéwka ich zorganizowana zostata jako centrum
dziennego pobytu dla niedozywionych dzieci, ale szybko przeksztal-
cifa sie w sierociniec. Biedne dzieci z Ambohitsara (wioska, uwazana

26 7Zrédlo: wywiad-Annick Chamira Dio, lat 45, dyrektor placéwki Fanantenane
w Mananjary, 3 grudnia 2024 r., 30 minut, Mananjary.
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za centrum plemienia Antambahoaka, gdzie tabu sg rygorystycznie
respektowane) mogly sie tam pozywic i powrdci¢ do swoich domoéw.
Jednak przybywato coraz wiecej sierot wychowywanych przez ciocie,
wujkow i dziadkéw, ktore nie mogly juz wraca¢ do doméw kazdego
wieczoru lub dzieci, ktérych mamy zmarly podczas porodu i nikt sie
po nie nie zglosil. Tabu w Ambohitsara byto bardzo silne, mozliwosci
transportu ograniczone-to przyczynilo sie do przeniesienia placowki
do Mananjary, do dzielnicy Marofinaritra. Centrum to przyjmuje
réwniez bliznieta i dzieci z niepelnosprawnoscig. Obecnie jest ich 5127,

5.2.2. Formacja lokalnych krélow

Organizacje pozarzagdowe pochodzenia zagranicznego zajmuja sie
pomoca dorazng i czasowg. Aby uratowac ludzkie zycie, przyjmuja
dzieci, chronig je, karmig i ucza, oferuja pomoc rodzinom. Jednak
nie maja zbyt wielkiego wplywu na cale spoteczenstwo.

W plemieniu Antambahoaka gléwna role w zyciu spotecznym od-
grywaja krolowie (lub szefowie klanow). Maja wielkie znaczenie i ich
stowa sa powazane przez wszystkich, nawet gdy sa nielogiczne lub za-
grazaja zdrowiu?®. Niestety w wiekszosci wypadkow sa to mezczyzni
niewyksztalceni, praktykujacy rytualy magiczne i nieznajacy ani
prawa panstwowego, ani medycyny. Wspolnoty koscielne (zwlaszcza
Kosciot katolicki) starajg sie o formacje krolow. Napotyka sie przy tym
niestety na liczne przeszkody, zwlaszcza, gdy krol przyjmuje chrzest,
nie moze juz uprawia¢ czaréw (lub z nich korzystac), wiec niejako

27 7rédto: wywiad-Elyse Tiana Ratolonjanahary, lat 30, dyrektor osrodka Tsarazaza
w Mananjary, 2 grudnia 2024 r., 120 minut, Mananjary.

28 Do autora, podczas jednego z obchodéw wiosek - 18 marca 2024 r.-w miej-
scowos$ci Ambodivolomborona, przyszta kobieta z malym dzieckiem, proszac
o blogostawienstwo. Jej dziadek wiele lat temu przyrzekt przodkom, ze jesli spetnia
jego prosbe, to kobiety z jego potomstwa beda karmi¢ niemowleta tylko prawa
piersia. Przy pierwszym dziecku tamta kobieta byla w stanie wypetnic slub dziadka,
natomiast przy drugim dziecku pojawit si¢ stan zapalny, a poniewaz jej ojciec byl
daleko, nie mogla poprosi¢ go o pozwolenie przekroczenia zakazu. O pozwolenie
poprosita ksiedza jako duchowego ojca.
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neguje swoj status. Jego pozycja staje si¢ duzo stabsza?®, poniewaz
sprawowanie ofiar i wzywanie przodkow sg praktykami sprzecznymi
z wiarg chrzescijanska. Pojawiaja sie¢ rowniez problemy finansowe,
gdy spotkanie musi si¢ odby¢ w tranobe, za zwolanie krélow trzeba
zaplaci¢. Krélowie, ktérzy dobrowolnie utracili swoj status, nadal
posiadaja niektdre przywileje jak mozliwo$¢ zwotywania spotkan
czy zabierania glosu-to przez nich moze dokonac si¢ przemiana od
wewnatrz.

5.2.3. Wykorzystanie tradycyjnych §wiat Sambatra 2014 r. i blogostawienstwo
w katedrze

Inng okazjg do przemiany mentalnosci plemienia Antambahoaka od-
nosnie blizniat jest Swieto sambatra, ktoére odbywa sie co 7 lat. Ostatnie
odbyto sie w 2021 r. Bliznieta jako osoby odrzucone, nieakceptowane
przez spoleczenstwo nie mogly w nim uczestniczy¢. Wiazalo sie to
z problemami finansowymi (brak dziedziczenia), matrymonialnymi
(trudnosci z zawieraniem malzenstwa z kims, kto nie moze wejs¢ do
tranobe; bliznieta muszg zwiazad sie z kims$ spoza plemienia Antama-
bohaka), prawnymi (niemozno$¢ dochodzenia swoich praw w spo-
tecznosci). Katolicki biskup diecezji Mananjary - Jose Alfredo Caires
de Nobrega udziela blogostawienstwa w katedrze dla wszystkich
chtopcéw i ich rodzin w niedziele po zakonczeniu sambatra. Na to
blogostawienstwo przyszty rowniez dzieci z 7 centréw pomocy, w tym
wiele bliznigt. Po raz pierwszy otrzymaty one blogostawienstwo od
biskupa w 2007 r. po zakonczeniu sambatra i w 2014 r. niektore z nich
zostaly przyjete do pierwszego tranobe. Z nieoficjalnych informacji
wynika, iz wigzalo si¢ to z tym, ze cérka jednego z krélow poslubita
czlonka innego plemienia i urodzily si¢ im bliznieta. Wywalczyta ona
u swojego ojca, wbrew tradycji, blogostawienstwo dla swoich dzieci?®.

29 W miejscowosci Ambohinihaonana mieszka Alphonse (lat 55), ktéry byl wodzem
plemienia. Po przyjeciu chrztu jego pozycja si¢ zmienita. Nadal moze publicznie
przemawia¢, zwolywa¢é zebrania w tranobe, ale nie moze sprawowac ofiar dla
przodkow.

30 Zrédlo: wywiad-Ogmonia Anasoa, dz. cyt.
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* %

Celem artykutu bylo przedstawienie tabu dotyczacego posiadania
blizniat w plemieniu Antambahoaka na Madagaskarze, prezento-
wanego w dwdch zasadniczych aspektach: na plaszczyznie genezy
i plemiennej praktyki respektowania tabu oraz w perspektywie moz-
liwych rozwigzan problemu skrajnego dyskryminowania dzieci po-
chodzacych z cigzy blizniaczej. Oparciem teoretycznym badanego
zagadnienia, zwiazanego z wartos$cia zycia, s3 uwagi antropologiczne:
docenienie potomstwa w tradycyjnej kulturze oraz teologiczne:
chrzescijanski szacunek do zycia. W artykule wykorzystano nie
tylko wyboér danych z literatury przedmiotu, ale i oryginalne, zgro-
madzone przez autora artykulu wypowiedzi rdzennych czlonkéw
plemienia, autorskie obserwacje poczynione podczas pracy misyj-
nej oraz spostrzezenia zaczerpnigte z materialéw udostepnionych
przez organizacje pomocowe. Uzycie metody polegajacej na analizie
zréznicowanych zrédet, w duzej mierze dotad niepublikowanych,
doprowadzito do wyodrebnienia kilku sposobéw przeciwdzialania
skutkom plemiennego tabu. Poza tradycyjnymi, niebezpiecznymi
dla blizniat sprawdzianami woli przodkéw (préba zebu, proba wody)
obserwuje si¢ wspolczesnie planowe dzialania zewnetrznych orga-
nizacji pomocowych, dazacych do ocalenia dzieci. Szczegélne na-
dzieje nalezy wiaza¢ z wykorzystaniem mechanizméw dzialajacych
wewnatrz plemienia-z przemianami $§wiadomosci, formacja krélow,
dobrym wplywem naglasnianych pojedynczych przypadkéw oséb,
ktére mimo statusu blizniaka nie tylko ocalaly, ale i zdobyly pewna
pozycje spoleczng (przedstawiciel wladz, duchowny katolicki itp.).
Swoja wage maja tez dzialania Kosciota katolickiego, ktéry moze
pogodzi¢ wybrane tradycje lokalne (np. Swigto Sambatra) z aktem
uroczystego blogostawienstwa, obejmujacym i doceniajacym takze
dzieci blizniacze.

Na podstawie dostepnej literatury, przekazow ustnych (wywiadow
i opowiesci mieszkancdw) mozna zaobserwowac, ze najcigzsze proby
sprawdziandéw wynikajacych z tabu, jak préoba zebu lub wiru wod-
nego, dzieki zaangazowaniu organizacji pozarzadowych i wspoélnot
koscielnych powoli tracg znaczenie. Wielkg role odgrywa zwlaszcza
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przygotowywanie krélow i §wiadectwo tych, ktdrzy przezyli jako
bliznieta. Sytuacja ksztaltuje sie zupelnie inaczej w miastach, gdzie
tatwo prosi¢ o pomoc pochodzenia zewnetrznego (spoza plemienia)
lub gdzie zakazy nie sg tak restrykcyjne. W wioskach, w ktérych
ostatnie stowo nalezy do krola lub szefa klanu, zwyczaje sg bardziej
egzekwowane. Artykul nie wykorzystuje calosci dostepnej litera-
tury; opiera si¢ natomiast w wielu przypadkach na oryginalnych,
lokalnych przekazach ustnych, ktérych analiza moze w przysztosci
przyczynic si¢ do poglebionych badan naukowych dla dobra plemie-
nia Antambahoaka.

Streszczenie

Celem artykulu jest przedstawienie tabu dotyczgcego posiadania blizniat
w plemieniu Antambahoaka zamieszkujagcym wschodnie wybrzeze Madaga-
skaru. Podstawe materialowg badan stanowia: 1. wybor danych z literatury
przedmiotu, 2. oryginalne, zgromadzone przez autora artykutu wypowiedzi
rdzennych czlonkéw plemienia, 3. obserwacje poczynione podczas pracy
misyjnej oraz 4. spostrzezenia zaczerpniete z materiatéw udostepnionych
przez organizacje pomocowe. Metoda pracy polega na analizie zréznico-
wanych Zrddel, w duzej mierze dotad niepublikowanych. W poczatkowej
czesci artykutu autor zarysowuje tlo, przedstawia pochodzenie tabu oraz
konsekwencje wierzen zagrazajacych bliznietom. Dalsze partie tekstu po-
$wieca opisowi sposobow przeciwdzialania skutkom plemiennego tabu.
Zdaniem autora szczegélne znaczenie dla zmian mentalnosci plemienia
maja: formacja lokalnych kréléw, naglasnianie pojedynczych przypadkow
ocalatych bliznigt oraz dzialania duszpasterskie Kosciota katolickiego. Jedng
z propozycji jest wlaczenie w ryt przej$cia Sambatra i wejscie do domu
plemiennego tranobe, oznaczajace pelnoprawne przyjscie do spoteczno-
$ci lokalnej. Artykul odzwierciedla biezaca sytuacje wewnatrz plemienia
(funkcjonowanie opisywanego tabu zwtaszcza w §rodowiskach wiejskich,
tradycyjnych i pod silnym wplywem miejscowych kroléw, mimo szacunku
do zycia w kulturze malgaskiej, wiary w pochodzenie sity witalnej (duszy)
od Stworcy i misji ewangelizacyjnej Kosciota katolickiego). Wynikajace z ze-
branych materiatéw ustalenia i wnioski moga stanowi¢ podstawe dalszych
badan, posiadaja réwniez warto$¢ praktyczng jako wskazowki do dziatan
spolecznych i duszpasterskich.
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Sltowa kluczowe: tabu, blizni¢ta, Antambahoaka, Madagaskar, rytual przej-
$cia Sambatra, dom plemienny tranobe

Summary

The goal of this article is to present the taboo regarding having twins
among the Antambahoaka tribe which inhabits the eastern coast of
Madagascar. The research is based on: 1. selected data from the literature,
2. original statements from indigenous tribe members collected by the
author, 3. observations made during the pastoral work, and 4. observations
drawn from the materials provided by aid organizations. The method of this
work involves analyzing diverse, mostly unpublished sources, ultimately
establishing the origins of the taboo, its contemporary functioning, and
identifying possible solutions to the social problem. In the initial section
of the article, the author outlines the background, presents the origins of
the taboo and the consequences of beliefs that threaten twins. The next
parts of the text are devoted to describing ways to counteract the effects
of the tribal taboo. According to the author, the particular importance for
the changes in the tribe’s mentality have: the formation of the local kings,
publicizing individual cases of surviving twins and the pastoral activities
of the Catholic Church. One of the proposals is to include the twins into
the Sambatra rite of transition and entry into the tranobe tribal home,
signifying full entrance into the local community. The article reflects the
current situation within the tribe (the existence of the taboo, especially in
the rural, traditional environments and under the strong influence of local
kings, despite respect for life in Malagasy culture, belief in the origin of
the vital force (soul) from the Creator, and the evangelizing mission of the
Catholic Church). The findings and conclusions resulting from the collected
materials, can form the basis for further research and also have practical
value as guidelines for social and pastoral activities.

Keywords: taboo, twins, Antambahoaka, Madagascar, Sambatra rite of
transition, tranobe tribal home
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Diecezji Mananjary, 28 listopada 2024 r., 20 minut, Mananjary.

Wywiad - Rasoarimanana Julie, 62 lata, dyrektor osrodka Catja w Mananjary,
2 grudnia 2024 r., 60 minut, Mananjary.

Wywiad - Ratolonjanahary Elyse Tiana, 30 lat, dyrektor o$rodka Tsarazaza
w Mananjary, 2 grudnia 2024 r., 120 minut, Mananjary.

Wywiad - Uran Beneditus Wuwur SVD, 58 lat, brat zakonny odpowiedzialny
za diecezjalng sekcje Sprawiedliwos$¢ i Pokdj w Mananjary, 30 listopada
2024 r., 30 minut, Mananjary.






Warszawskie Studia Pastoralne UKSW - Rok XXI 2025 Nr 2 (60); s. 85-116
DOI 10.21697/wsp.2025.2.05
ORCID 0009-0006-0099-3649

Ks. JaANUsz CZERNOMOROW (UKSW)

DUSZPASTERSKIE TOWARZYSZENIE OSOBOM
STARSZYM PRZEBYWAJACYM W DOMACH POMOCY
SPOLECZNE] NA PRZYKEADZIE DZIALALNOSCI
EAHISZYNSKIEGO DOMU MILOSIERDZIA W DIECEZJI
PINSKIEJ NA BIALORUSI

Pastoral Accompaniment of the Elderly in Social Welfare Homes:
the Example of the Labishin House of Mercy in the Pinsk Diocese
in Belarus

Troska o osoby starsze, chore i potrzebujace jest integralng czescia
dzialalnosci duszpasterskiej Kosciota katolickiego i stanowi moralny
obowiazek wszystkich wierzacych. Dokument Papieskiej Rady ds.
Swieckich Godnos¢ i postannictwo ludzi starszych w Kosciele i swiecie
z 1998 r. oznajmia, iz Kosciot katolicki ma poszukiwa¢ wlasciwych
metod i form pracy w towarzyszeniu osobom starszym, w ktérym
kluczowa role powinny odgrywac podstawy teologiczne wynikajace
z Objawienial. Owa praca powinna przyjmowac rézne formy w za-
leznos$ci od miejsca, sytuacji i okolicznosci, w jakich znajduje sie
dany czlowiek. Dane dotyczace starzenia sie spoleczenstwa na Biato-
rusi wskazuja, ze w ciagu ostatnich 10 lat odsetek obywateli powyzej
65. roku zycia wzrést do 17% w skali calej populacji. Przy zatoze-
niu, ze catkowita liczba mieszkancow Republiki Bialorusi w 2025 r.
wynosi 9 109 280 mln, oznacza to, Ze osoby starsze stanowia okolo

1 Papieska Rada ds. Swieckich, Godnos¢ i postannictwo ludzi starszych w Kosciele
i Swiecie, Watykan 1998, w: W Trosce o zycie. Wybrane dokumenty Stolicy Apostolskiej,
red. J. Brusito, t. 2, Tarnow 2012, s. 501.
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1,55 miliona mieszkancéw?. Zgodnie z szacunkami demograficznymi
ich liczba bedzie stopniowo rosta i do 2030 r. wyniesie ponad 20
procent®. Perspektywa starzejacego sie spoleczenstwa tworzy nowe
zadania*, ktére czekajg Kosciot katolicki na Bialorusi i wymagaja
wypracowania odpowiednich sposobéow wsparcia osob starszych?®.
Dotyczy to takze duszpasterskiego towarzyszenia mieszkancom do-
mow pomocy spolecznej.

Na terytorium Bialorusi funkcjonujg rézne wspdlnoty religijne,
ktdre zajmuja si¢ dziatalnoscia charytatywna, wiaczajac w to niesienie
pomocy spolecznej. Na uwage zastuguje fakt, iz sposrod wszystkich
wyznan religijnych obecnych na Biatorusi jedynie Kosciot katolicki
wybudowal i prowadzi dom pomocy spolecznej dla 0séb starszych.
Zgromadzenie zakonne Matle Dzielo Boskiej Opatrzno$ci zbudowato
w Lahiszynie (diecezja pinska) dom pomocy spotecznej noszacy nazwe
Lahiszynski Dom Milosierdzia. Owo przedsigwzigcie bylo mozliwe
dzigki wsparciu finansowemu wielu darczyncoéw, a takze otrzymalo
blogostawienstwo $w. Jana Pawta II.

W tym domu, oficjalnie zarejestrowanym w organach panstwo-
wych od 2010 roku’, mieszka 40 osob, ktére nie moga by¢ leczone
w szpitalu, ale wymagaja stalej opieki ze wzgledu na zaawansowany
wiek, problemy zdrowotne, sytuacje rodzinng, warunki mieszkaniowe

2 Bialoruskikrajowy komitet statystyczny, KoadduunenT crapenns HaceeHns,
https://dataportal.belstat.gov.by/osids/indicator-info/10101100013 (dostep 5.06.2025).
3 Bialoruskikrajowy komitet ochrony socjalnej, ConmanpHas saimTa HOXXUIBIX 1
WHBANJOB, https://komtsz.gov.by/index.php/grazhdanam/aktivnoe-dolgoletie/4467-
-sotsialnaya-zashchita-pozhilykh-i-invalidov-dostizheniya-i-perspektivy-razvitiya-
-do-2025-goda (dostep 18.08.2025).

4 Por. Jan Pawel 11, List do uczestnikéw II Swiatowego Zgromadzenia po$wie-
conego problemom starzenia sie ludnosci Ludzie starsi w Zyciu spoleczetistwa,
Watykan 3.04.2002, w: W Trosce o zycie. Wybrane dokumenty Stolicy Apostolskiej,
red. J. Brusito, t. 2, Tarnow 2012, s. 187.

5 Tamze, s. 188.

6 Por. Jan Pawel II, Adhortacja apostolska Evangelium vitae, Watykan 1995,
nr 88-89.

7 Brak autora, Jlarimsincki JJom Minacapuacui, https://ave-maria.by/i/31-
-numbers/198/278-dom-milas (dostep 31.01.2025).
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i finansowe oraz ogdlna sytuacje¢ zyciowa®. Gléwnym celem jego
dziatalnosci jest udzielanie pomocy spotecznej bez wzgledu na na-
rodowo$¢ i wyznanie wszystkim osobom starszym, ktdre utracity
zdolno$¢ do samoopieki, kobietom w okresie prenatalnym nieak-
ceptowanym przez wlasne otoczenie z powodu cigzy oraz matkom
z dzie¢mi narazonymi na przemoc domowg’.

Najwazniejsze zadania, przed jakimi stoi Lahiszynski Dom Mito-
sierdzia, wygladaja nastepujaco: materialne zaopatrzenie oséb miesz-
kajacych w domu; udzielanie pomocy spolecznej, psychologicznej,
medycznej i duchowej; doskonalenie systemu organizacji pracy pra-
cownikow oraz zwiekszanie ich umiejetnosci zawodowych; aktywne
wspieranie mieszkancéw w ich adaptacji do nowego srodowiska i do
zycia zespolu pracowniczego; zapewnienie mieszkancom godnych
warunkéw mieszkaniowych zgodnie z normami zawartymi w statucie
placéwki'®. Dom posiada regulamin organizacyjny, ktory okresla
m.in. zasady funkcjonowania placéwki oraz zakres §wiadczonych
ustug, strukture organizacyjng, wewnetrzny podzial zadan i zakres
odpowiedzialno$ci poszczegdlnych pracownikéw. Przyjecie do pla-
cowki odbywa si¢ na podstawie umowy zawartej z kandydatem do
zamieszkania lub osobg reprezentujaca jego najblizszg rodzing. Od-
wiedziny mieszkancow odbywajg si¢ codziennie, a pracownicy domu
pomagaja pensjonariuszom w utrzymywaniu kontaktu z rodzinami'™.

W Lahiszynskim Domu Milosierdzia wszyscy chetni pensjona-
riusze majg mozliwo$¢ skorzystania z opieki duszpasterskiej ksiedza
katolickiego, co implikuje pytanie o jej poziom i zgodno$¢ z naucza-
niem Magisterium Ko$ciota katolickiego. Poszukiwanie odpowiedzi
na powyzsze pytanie bedzie wyznacza¢ kierunek badan autora.

Analiza wspomnianego wyzej zagadnienia zostanie podzielona na
cztery etapy. Najpierw zostanie zaprezentowana istota funkcjonowania

8 Statut domu pomocy spolecznej ,Lahiszynski Dom Milosierdzia”, Lahiszyn
2011, nr 1.3.

9  Tamze, nr 2.1.

10 Tamze, nr 2.3.

11 Tamze, nr 3.2.
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doméw pomocy spotecznej (dalej DPS) oraz prawa do postugi religij-
nej dla przebywajacych tam osob w $wietle prawa biatoruskiego. Na-
stepnie, w oparciu o dokumenty Magisterium Kosciofa katolickiego,
beda przedstawione podstawy teologiczne, na ktérych sg zbudowane
zalozenia duszpasterskiego towarzyszenia osobom starszym przeby-
wajacym w domach opieki spolecznej. Po ukazaniu realizowanych
w Lahiszynskim Domu Milosierdzia metod i form duszpasterskich,
zostang sformutowane wnioski koncowe oraz beda przedstawione
postulaty pastoralne.

1. Domy pomocy spolecznej na Bialorusi wobec prawa do
poslugi religijnej

Zgodnie z prawem biatoruskim DPS to instytucja, ktéra zapewnia po-
moc i opieke osobom nie bedacym w stanie samodzielnie funkcjono-
waé w zyciu codziennym z réznych przyczyn, zastepujac w ten sposob
srodowisko rodzinne. Sg one przeznaczone gléwnie dla oséb starszych,
0s0b z niepelnosprawnos$ciami, a takze dla tych, ktorzy potrzebuja
wsparcia z powodu probleméw zdrowotnych lub spotecznych. Celem
tych instytucji jest zapewnienie komfortowego i bezpiecznego miejsca
do zycia dla oséb, ktore nie moga zadba¢ o siebie samodzielnie!2.

Stosunki w zakresie ustug spolecznych sg regulowane przez usta-
wodawstwo dotyczace pomocy spolecznej, a takze przez miedzy-
narodowe umowy podpisane przez panstwo bialoruskie oraz inne
miedzynarodowe akty prawne, do przestrzegania ktdérych jest ono
zobowigzane. Podstawa dla ustawodawstwa o pomocy spolecznej
jest Konstytucja Republiki Biatorus oraz inne akty ustawodawcze
regulujace kwestie pomocy spotecznej!s.

DPS-y funkcjonujg zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa
i s3 pod stalym nadzorem wiasciwych instytucji administracji pub-
licznej. Miejscowe wladze udzielajg licencji organizacjom i indywidu-
alnym przedsigbiorcom prowadzacym dzialalno$¢ w zakresie ustug

12 Prawo Republiki Biatorus Ne 395-3 ,,O couynanpaom o6cmyxuBanun’, art. 1,
https://etalonline.by/document/?regnum=h10000395 (dostep 31.01.2025).
13 Tamze, art. 2.
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pomocy spolecznej, a ponadto same stwarzajg, zgodnie z obowigzuja-
cym prawem, panstwowe domy pomocy spolecznej, zatwierdzajg ich
statuty, strukture i liczbe pracownikoéw, przeprowadzaja reorganizacje
i likwidacje takich instytucji'4.

Jednym z najwazniejszych zadan, przed ktérymi stojg DPS-y, jest
doskonalenie oferowanych ustug socjalnych, wsréd ktérych mozna
wyrézni¢ ustugi: konsultacyjno-informacyjne, spoteczno-domowe,
spoteczno-pedagogiczne, spoleczno-psychologiczne, spoleczno-re-
habilitacyjne, krétkoterminowe, dzienne oraz docieranie z nimi do
coraz szerszego grona osob. Do obowigzkow zespoldéw pracowniczych
DPS-6w naleza: zapewnienie zbilansowanej diety, przestrzeganie
rezimu sanitarno-epidemiologicznego, opieka medyczna, rehabili-
tacja, organizacja czasu wolnego, stworzenie odpowiednich warun-
kow wypoczynkowych dla mieszkancow. Wykwalifikowana opieke
medyczng dla pensjonariuszy zapewniajg doswiadczeni pracownicy
stuzby zdrowia. Raz w roku lekarze ze szpitali przeprowadzaja kom-
pleksowe badania mieszkancow DPS-6éw, ktore warunkujg przyszle
leczenie. W razie potrzeby i z polecenia lekarza pensjonariusze sg
hospitalizowani w szpitalnych placéwkach opieki zdrowotne;j*s.

Decyzje o skierowaniu do DPS-u podejmuje organ gminy odpowie-
dzialny za miejsce zamieszkania danej osoby w dniu jej skierowania
do placéwki. Osoba jest kierowana do odpowiedniego DPS-u znajdu-
jacego sie w najblizszej okolicy jej miejsca zamieszkania, chyba ze wy-
stepuja szczegdlne okolicznosci, ktére wymagaja innego rozwigzania.
Decyzja o umieszczeniu w placéwce wymaga zgody samej osoby lub
jej przedstawiciela ustawowego. W przypadku gdy przewidywany czas
oczekiwania na dostgpne miejsce w najblizszym DPS-ie przekracza
trzy miesigce, istnieje mozliwos¢ zlozenia wniosku o przeniesienie
do innej placoéwki tego typu, w ktorej czas oczekiwania jest krotszy*e.

14 Tamze, art. 9.

15 Brak autora, CrannoHapHOe yu4pex/ieH1e COIManbHOoro o6cmyxmBanus, https:/
ktzszmoik.by/o-nas/ctacionarnye-uchrezhdeniya-socialnogo-obsluzhivaniya/
(dostep 30.01.2025).

16 Tamze.
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Warunkiem zapewnienia specjalnego lokalu mieszkalnego w pen-
sjonacie socjalnym o dowolnym profilu jest potrzeba osoby wyni-
kajaca z jego stanu zdrowia. Specjalne pomieszczenia mieszkalne
w DPS-ach s3 udostepniane: osobom, ktore osiggnety ustawowy wiek
emerytalny; osobom, ktdre ukonczyly 70 lat; osobom, ktore zawarty
z lokalnym organem wykonawczym i zarzadzajacym umowe dozy-
wocia na utrzymaniu ze srodkéw budzetu lokalnego; niepetnospraw-
nym IiII grupy; osobom potrzebujacym stalej opieki z zewnatrz lub
pomocy z zewnatrz oraz pomocy medycznej. Osobom, ktére nie maja
pelnosprawnych cztonkéw rodziny lub innych oséb fizycznych czy
prawnych zobowigzanych do ich utrzymania, specjalne pomiesz-
czenia mieszkalne w placéwkach stacjonarnych sg udostepniane
bezptatnie!”.

Specjalne pomieszczenia mieszkalne w DPS-ach na warunkach
odplatnego utrzymania sg udostepniane osobom: posiadajacym
pelnosprawnych czlonkéw rodziny lub innych oséb fizycznych zo-
bowigzanych przez prawo do ich utrzymania; otrzymujacych eme-
ryture z innych panstw zgodnie z miedzynarodowymi traktatami
(umowami) zawartymi przez Bialorus; majacym mniej niz 65 lat
z wyjatkiem osdb niepetnosprawnych I i II grupy; w przypadku
pobytow krétkoterminowych. Osobom mieszkajacym w DPS-ach
i wymagajacym pomocy spotecznej jest wyptacane 10 procent sumy
emerytury (inwalidom wojennym i innym uczestnikom wojen co
najmniej 25 procent), ale owa suma musi stanowi¢ co najmniej 20
procent sumy minimalnej emerytury panstwowej wyplacanej zgodnie
z kategoriami wiekowymi okreslonymi przez ustawodawce!s.

Wszystkie religie i wyznania w $wietle prawa sa rowne. Obywatele
sa rowni wobec prawa niezaleznie od ich stosunku do religii. Utrud-
nianie korzystania z praw zwigzanych z wolnoscig religijng oraz
wprowadzanie jakichkolwiek korzysci, przywilejow czy ograniczen
w zakresie praw i wolnosci obywateli w zaleznosci od ich przeko-
nan religijnych jest zabronione i podlega odpowiedzialnosci prawne;j.

17 Tamze.
18 Tamze.

| 90 |



DUSZPASTERSKIE TOWARZYSZENIE OSOBOM STARSZYM...

Réwniez nikt nie moze, z uwagi na swoje przekonania religijne lub
przynaleznos¢ do organizacji religijnej, unika¢ wypetniania obo-
wigzkow okreslonych w Konstytucji Republiki Bialorusi oraz innych
przepisach prawnych, takich jak prawo o opiece spotecznej, prawo
o wolno$ci sumienia i organizacjach religijnych *°.

Mieszkancy DPS-6w maja takze zapewnione prawo do opieki re-
ligijnej, co gwarantuje im wspomniane wczesniej ustawodawstwo?2°.
W $wietle powyzszych przepiséw prawa kazda osoba ma prawo do
swobodnego wyboru, posiadania, zmiany, wyrazania i rozpowszech-
niania swoich przekonan religijnych, jak rowniez do dzialania zgodnie
z nimi. Ma prawo uczestniczy¢ w praktykach religijnych, rytualach,
kultach i ceremoniach, ktére nie s3 zabronione przez prawo. Tajem-
nica spowiedzi jest chroniona przez prawo?!. Osoby starsze prze-
bywajace w DPS-ach majg tez prawo do posiadania, otrzymywania,
nabywania oraz korzystania z literatury religijnej oraz przedmiotow
kultu zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa?2.

2. Teologiczne podstawy duszpasterskiego towarzyszenia
osobom starszym w DPS-ach

Badanie kwestii duszpasterskiego towarzyszenia osobom starszym
w DPS-ach wymaga w pierwszej kolejnosci okreslenia, czym jest
duszpasterstwo senioréw. Otoz jest to ,,zorganizowana dziatalnos¢
Ko$ciota majaca na celu uswigcenie i zbawienie oséb w podesztym
wieku poprzez gloszenie stowa Bozego, sprawowanie sakramentow,
dziatalno$¢ charytatywna oraz inicjatywy integracyjne i spofeczne™?.

19 Prawo Republiki Bialoru$ Ne 334-3, O cBo6ojie cOBECTHU U peNUTMO3HBIX
opraHusanusAx, art. 7, https://pravo.by/document/?guid=3871&p0=v19202054
(dostep 18.03.2025).

20 Tamze, art. 25.

21 Tamze, art. 5.

22 Tamze, art. 25.

23 W. Przygoda, Wyzwania duszpasterskie wobec 0sob w podesztym wieku, https://
journals.indexcopernicus.com/api/file/viewByFileId/1009160 (dostep 31.03.2025).
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Fundamentem teologicznym owej dziatalnosci jest Boze Objawie-
nie oraz Magisterium Kosciola katolickiego?4. Prawdy teologiczne
powinny by¢ zestawiane ze znakami czasu, aby w ten sposéb dazy¢
do wypracowania modelu duszpasterskiego adekwatnego do wspot-
czesnosci, ktory bedzie potem konsekwentnie wprowadzany w zycie
i ewaluowany?s.

W swoich stowach skierowanych do ludzi starszych papiez Franci-
szek wymienil sytuacje, w ktdérych te osoby muszg pozostawaé w do-
mach opieki. Papiez zaapelowal o chrzescijanskie i personalistyczne
podejscie do tego typu 0sdb oraz ich sytuacji: ,,domy starcow powinny
by¢ ptucami ludzkosci w kazdym kraju, dzielnicy, parafii. Powinny
by¢ sanktuariami cztowieczenstwa, w ktorych ludzi starych i stabych
otacza si¢ opieka i troska jako starszego brata czy siostre”2e.

Dziatalno$¢ prezbiteréw w duszpasterstwie osob starszych ma sie¢
przejawia¢ przede wszystkich w postudze polegajacej na gloszeniu
i wyjasnianiu Stowa Bozego. Sfowo Boze ma moc uzdrawiajaca, ktdra
dla stuchajacych jest zywym zaproszeniem do osobistego nawroce-
nia?”. W Oredziu na IX Swiatowy Dziefi Chorego Jan Pawet Il naucza,
ze szpitale, zaklady dla 0s6b chorych i starszych oraz wszystkie miej-
sca, gdzie przyjmowani sg ludzie cierpiacy, stanowia uprzywilejowane
srodowiska nowej ewangelizacji, ktéra winna dazy¢ do tego, aby
wlasnie w tych miejscach rozbrzmiewato oredzie Ewangelii niosace
ludziom nadzieje?s.

24 Por. S. Bielecki, Ku pneumatologicznym podstawom duszpasterstwa, ,Roczniki
Teologiczne” 53 (2006), z. 6, s. 36.

25 T. Wielebski, Teologiczne podstawy duszpasterstwa ludzi starych, w: Seniorzy
wyzwaniem dla Kosciota w Polsce, red. T. Wielebski, M. Tutak, Warszawa 2019, s. 88.
26 Franciszek, Przemdwienie Papieza Franciszka podczas spotkania z ludZzmi
starszymi, Watykan 28.09.2014, https://www.vatican.va/content/francesco/pl/
speeches/2014/september/documents/papa-francesco_20140928_incontro-anziani.
html (dostep 7.03.2025).

27 Benedykt XVI, Adhortacja apostolska Verbum Domini, Watykan 2010, nr 61.
28 Por. Jan Pawet I, Oredzie na IX Swiatowy Dzieti Chorego Nowa ewangelizacja
a godnos¢ cztowieka cierpigcego, Castel Gandolfo 22.08.2000, w: W Trosce o zycie.
Wybrane dokumenty Stolicy Apostolskiej, red. J. Brusito, dz. cyt., s. 391.
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Dzialania duszpasterskie wzgledem senioréw wymagaja wypraco-
wania odpowiedniego jezyka przekazu ewangelicznego, ktory odpo-
wiadalby ich mentalno$ci oraz problemom?°. Kosciét ma za zadanie
przekazywac starszym ludziom Dobra Nowine o Jezusie, ktory obja-
wia sie im tak jak Symeonowi i Annie, przynoszac pocieszenie przez
swoja obecnos¢ oraz dajac wewnetrzng rado$¢ dzigki spelnieniu ich
oczekiwan i nadziei. Wazne jest tez, aby Kosciot uswiadamial oso-
bom w podesztym wieku, iz réwniez oni s3 powolani do gloszenia
Ewangelii Chrystusa oraz ukazywania Jego nieustannej obecnosci
w historii; to wlasnie oni sg szczegdlnymi swiadkami wiernosci Boga,
ktéry zawsze dotrzymuje obietnic danych cztowiekowi3®.

W przemoéwieniu do uczestnikéw V Zgromadzenia Plenarnego
Papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia $w. Jan Pawel II
zachecal do nowej ewangelizacji $wiata cierpienia, ktére Chrystus
bierze na siebie i przemienia w tryumf Zmartwychwstania. Nieod-
zowng rzecza w przypadku tej dziatalnosci jest Zycie modlitwa oraz
regularne korzystanie z sakramentdw, bez ktorych droga duchowa
nie tylko chorych, lecz réwniez wszystkich, ktérzy im towarzysza,
staje sie trudna3!. Wazne jest tez, aby seniorzy mogli uczestniczy¢,
w miare swoich mozliwosci, w rekolekcjach czy dniach skupienia32.

Wazng role w pomocy ludziom przebywajacym w DPS-ach petni
kapelan. Kodeks Prawa Kanonicznego stwierdza, iz ,kapelanem
jest kaplan, ktéremu powierza si¢ przynajmniej czesciowo stalg
troske pasterska o jaka$ wspolnote lub specjalny zespdt wiernych,
wykonywang zgodnie z postanowieniami prawa powszechnego lub

29 'W. Przygoda, Wyzwania duszpasterskie wobec 0sob w podesztym wieku, dz. cyt.
30 Por. Papieska Rada ds. Swieckich, Godnos¢ i postannictwo ludzi starszych w Kos-
ciele i Swiecie, dz. cyt., s. 509.

31 Jan Pawel II, Przemoéwienie do uczestnikéw V Zgromadzenia Plenarnego
Papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia Niescie ludziom Ewangelig
mifosierdzia i nadziei, Watykan 2.05.2002, w: W Trosce o Zycie. Wybrane dokumenty
Stolicy Apostolskiej, red. J. Brusilo, dz. cyt., s. 278.

32 Zob. D. Chechelski, Papieska Rada do Spraw Swieckich o duszpasterstwie ludzi
starszych, w: Pigknie jest by¢ starszym, red. M. Cholewa, M. Duda, P. Kroczek,
Krakdw 2018, s. 16-17.

|93 |



JANUszZ CZERNOMOROW

partykularnego”3. Istotnym elementem pracy kapelana w DPS-ach

jest gloszenie Stowa Bozego oraz sprawowanie sakramentdéw, szcze-
golnie Eucharystii. Jak podkreslaja dokumenty II Soboru Watykan-
skiego, postuga stowa ma na celu z jednej strony prowadzenie do wiary
i sakramentdw osob, ktdre nie wierza w Chrystusa, a z drugiej strony,
gloszenie stowa jest niezbedne do samego sprawowania sakramen-
tow i stanowi integralng cze$¢ tej postugi®. Postuga sakramentalna

zwigzana z Eucharystig nie powinna si¢ ogranicza¢ jedynie do jej

celebracji. Waznym aspektem jest rowniez przynoszenie komunii

$w. chorym mieszkancom DPS-6éw, ktérzy nie moga wzig¢ udziatu

w mszy $w. w kaplicy i pozostaja w swoich pokojach. ,,Przezywanie

Komunii Swietej” powinno pomagaé im w zrozumieniu tego, ze jesli

zycie i cierpienie nie sg przenikniete moca i $wiatlem laski Bozej,
to oni tracg swoja glebie i moga latwo popas¢ w smutek, a nawet
beznadziejno$¢*®. Wedlug Benedykta XVI ,,Eucharystia roznoszona

chorym we wlasciwy sposéb i w duchu modlitwy jest prawdziwym

pokrzepieniem dla cierpiacych na wszelkiego rodzaju schorzeniae.
Spotkanie z Jezusem obecnym w Eucharystii ma stanowi¢ dla cho-
rych zrédfo umocnienia oraz dawac¢ im sile do znoszenia cierpienia.
Szczegodlne znaczenie zyskuje Eucharystia udzielana jako wiatyk,
ktéry chrzescijanin przyjmuje w chwili przejscia z tego $wiata do

wiecznosci lub w niedalekiej perspektywie $mierci. Kapelan ma za
zadanie przynies¢ wiatyk choremu, ktéry znajduje si¢ w nadmienio-
nym wyzej polozeniu®”.

33 Kodeks Prawa Kanonicznego, Poznan 1984 (dalej: KPK), kan. 564.

34 I Sob6r Watykanski, Dekret o postudze i zyciu prezbiteréw Presbyterorum
ordinis, Watykan 1965, nr 4.

35 Papieska Rada ds. Swieckich, Godnos¢i postannictwo ludzi starszych w Kosciele
i $wiecie, dz. cyt., s. 514.

36 Benedykt XVI, Oredzie na XVI Swiatowy Dzieri Chorego Eucharystia, Lourdes
i duszpasterstwo chorych (Watykan, 1112008), w: J. Brusilo (red.), W trosce o zycie.
Wybrane dokumenty Stolicy Apostolskiej, t. 2, Tarnow 2012, s. 414.

37 T. Wielebski, Wokét duszpasterskiej postugi kapelanow szpitalnych
w Polsce, s. 317 https://bazawiedzy.uksw.edu.pl/docstore/download/@

|94 |



DUSZPASTERSKIE TOWARZYSZENIE OSOBOM STARSZYM...

Kapelan w DPS-ie pelni réwniez role szafarza sakramentu pokuty,
ktéry umozliwia wiernym pojednanie z Bogiem?3®. Sw. Jan Pawel II
podkreslal, iz przy jego sprawowaniu, oprocz wiedzy teologicznej,
wazne s3 takze umiejetnosci psychologiczne prezbitera, pomagajace
osobom wstydliwym, zranionym czy nie$miatym osiaggna¢ petne
pojednanie z Bogiem. Sakrament pokuty nie powinien przypominac
terapii, lecz wspiera¢ penitenta w refleksji nad wlasnym sumieniem
i odzyskaniu wewnetrznego spokoju®. W trakcie udzielania sakra-
mentu pokuty w DPS-ach kapelan powinien bra¢ pod uwage stan
zdrowia penitentéw oraz ich mozliwosci psychiczne i intelektualne.
Moze on stuzy¢ pomocg w przeprowadzeniu rachunku sumienia
przez penitenta, wykorzystujac materiaty pomocnicze lub prowadzac
odpowiednig katecheze, co pomaga na nowo rozbudzi¢ wrazliwos¢
jego sumienia“®.

Pelnienie funkcji kapelana oznacza z jednej strony poradnictwo
indywidualne, z drugiej zas — kierownictwo duchowe. W ramach po-
radnictwa indywidualnego miesci si¢ rozmowa duszpasterska, ktorej
celem jest przygotowanie osoby na spotkanie z Bogiem*!. Kierowni-
ctwo duchowe polega na wprowadzaniu osoby na wyzsze poziomy
zycia duchowego, co wymaga zaangazowania zaréwno ze strony du-
chowego przewodnika, jak i osoby, ktdra jest prowadzona*2. Duchowe
kierownictwo ma bowiem fundamentalne znaczenie w ksztaltowa-
niu moralnym i duchowym na réznych etapach zycia, umozliwiajac

UKSW99a2f101323b4£66923495f1c6a33dee/Wielebski _ Homo_viator_2022_Wo-
kol_duszpasterskiej_poslugi.pdf (dostep 18.08.2025).

38 Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Reconciliatio et paenitentia, Watykan 1984,
nr 29-31.

39 Por. Jan Pawet II, Przeméwienie do cztonkéw Penitencjarii Apostolskiej Posfuga
kaplariska w sakramencie pojednania., ,LOsservatore Romano” 1993, nr 5-6, s. 43-44.
10 T. Gwozdziewicz, Postuga kapelana w domu pomocy spotecznej, ,,Slaskie Studia
Historyczno-Teologiczne” 53,1 (2020), s. 117.

41 Por. M. Kalinowski, Postuga kapelanow hospicyjnych wsréd chorych w terminal-
nym stadium choroby nowotworowej, ,Studia Warminskie” 37, 2 (2000), s. 567-568.
42 Por. J. Misiurek, Kierownictwo duchowe, w: Encyklopedia katolicka, t. 8,
red. A. Szostek i in., Lublin 2000, kol. 1412-1413.
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osobie poddajacej si¢ temu procesowi ciagly rozwoj w kierunku
doskonatosci#?.

Uzdrawiajace dziatanie Chrystusa przejawia si¢ rowniez w spra-
wowaniu sakramentu namaszczenia chorych, udzielanie ktérego
jest obowigzkiem kapelana DPS-6w. Poprzez ten sakrament ,,Kos-
ciot wiernych, ktérzy s3 powaznie chorzy, powierza Chrystusowi
cierpigcemu i uwielbionemu, aby ich wspieral i zbawil; dokonuje si¢
to przez namaszczenie olejem oraz wypowiedzenie stéw zapisanych
w ksiegach liturgicznych”+. Sakrament ten odnawia w czlowieku
ufnos¢ i wiare w Boga oraz daje moc do opierania sie pokusom $wiata.
Ma on na celu doprowadzenie do uzdrowienia duszy, a jesli jest to
zgodne z wolg Bozg, takze do uzdrowienia ciala®s.

Nalezy ksztaltowaé takie systemy opieki, ktore na pierwszym
miejscu stawiajg godnos¢ czltowieka starszego i pomagaja mu za-
chowa¢ poczucie wlasnej wartosci. Jest to niezbedne dla zapobie-
gania sytuacjom, w ktoérych on moglby sie poczu¢ bezuzytecznym
ciezarem i zapragnalby lub wrecz domagalby sie Smierci*®. Trzeba
zadbac o prawa osobowe pensjonariuszy DPS-6w oraz zapewnic¢ im:
autonomie; mozliwo$¢ wykonywania zaje¢ zgodnie z ich zaintereso-
waniami; opieke zdrowotng wspdtmierng do postepu procesu starze-
nia. Wazne jest przy tym zachowanie w tego typu osrodkach stylu
opieki wlasciwego domom rodzinnym?*”. Opieka zapewniana osobom
starszym powinna charakteryzowac si¢ glebokim czltowieczenstwem.
Kluczowym elementem w osiggnigciu tego celu jest rozwdj medycyny
paliatywnej, wspodlpraca z wolontariuszami oraz wsparcie rodzin
udzielane pracownikom DPS-6w. Nie wolno zapomina¢ o dziala-
niach majacych na celu humanizacje instytucji zajmujacych si¢ opieka

43 Por. Jan Pawel II, Adhortacja apostolska Pastores dabo vobis, Watykan 1992,
nr 8l

44 KPK kan. 998.

45 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan 1994, nr 1514-1520.

46 Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Evangelium vitae, Watykan 1995, nr 94.

47 Papieska Rada ds. Swieckich, Godnos¢ i postannictwo ludzi starszych w Kosciele
i Swiecie, Watykan 1998, w: W Trosce o zycie. Wybrane dokumenty Stolicy Apostolskiej,
red. J. Brusilo, dz. cyt., s. 507.

| 96 |



DUSZPASTERSKIE TOWARZYSZENIE OSOBOM STARSZYM...

socjalng i zdrowotng oséb starszych. Wymienione powyzej sktadowe
stanowig razem szeroki obszar dziatalno$ci, w ktoéry Kosciot katolicki
wniost i nadal wnosi istotny oraz trwaly wklad#s.

Sw. Jan Pawel IT w swoim licie apostolskim Salvifici doloris wy-
razil pragnienie, aby ci, ktorzy bezposrednio zajmuja si¢ opieka nad
chorymi, byli zawsze wrazliwi na potrzeby cierpigcych, a wykonujac
swoj zawdd, umieli faczy¢ kompetencje z wymogami cztowieczen-
stwa*®. Doceniajac role DPS-6w, papiez podkredlil, ze powinny one
kierowac si¢ nie tylko ,kryteriami sprawnosci organizacyjnej, ale
dobrocig i wrazliwoscig”. Apelowal jednoczesnie o potrzebe tworzenia
dobrych relacji miedzy ich mieszkanicami a rodzinami, przyjaciétmi
oraz wspdlnotami parafialnymi, aby ciludzie ,mogli czu¢ si¢ kochani
i by¢ przydatni spoteczenstwu”s°.

Jedna z kluczowych form towarzyszenia chorym i osobom star-
szym przez duszpasterzy, ktora $cisle zwiazana jest z postuga sakra-
mentalna, sg ich odwiedziny. Odwiedzanie chorych jako postuga
milosierdzia moze odegra¢ istotng role w zachecaniu wiernych do
poboznego i regularnego uczestnictwa w sakramentach pokuty i Eu-
charystii, a zwlaszcza do przyjecia w odpowiednim czasie namasz-
czenia chorych oraz wiatyku®'. Obecnos¢ duszpasterza wsrod oséb
starszych i chorych staje si¢ bowiem dodatkowym znakiem obecnosci
Chrystusa oraz Kosciota, w imieniu ktérych niesie on postuge mitosci
i zbawienia®2.

Benedykt XVI w jednym ze swoich przemoéwien apelowal, aby
wspoélnoty parafialne oraz diecezjalne otaczaly opieka wszystkich

48 Jan Pawel I, List do uczestnikéw II Swiatowego Zgromadzenia po$wieconego
problemom starzenia si¢ ludnosci Ludzie starsi w Zyciu spoleczeristwa, Watykan
3.04.2002, w: W Trosce o zycie. Wybrane dokumenty Stolicy Apostolskiej, red. J. Bru-
sito, t. 2, Tarnow 2012, s. 188.

4 Por. Jan Pawel II, List apostolski Salvifici doloris, Watykan 1984, nr 29-30.

50 Jan Pawel II, List do Moich braci I sidstr - ludzi w podesztym wieku, Watykan
1999, w: W Trosce o zycie. Wybrane dokumenty Stolicy Apostolskiej, red. J. Brusito,
dz. cyt., nr 13.

51 Zob. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, Katowice 2015, nr 43.

52 J. Stefanski, Sakrament Chorych w dziejach i zyciu Kosciota, Gniezno 2000, s. 98.
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senioréw, a takze przychodzity im z pomocg w potrzebies. Inte-
resowanie si¢ osobami starszymi w instytucjach publicznych lub
prywatnych jawi si¢ jako wazne zadanie duszpasterskie. Wspolnota
parafialna powinna utrzymywac z takimi osobami zywe wigzi, aby
oddzielenie od rodziny bylo dla nich mniej bolesne. Spotecznos¢
parafialna, ,,rodzina rodzin”, musi stac si¢ ,,diakonig” wzgledem ludzi
starszych oraz w obliczu ich problemoéw, a takze powinna wspolpra-
cowac z kierownictwem owych instytucji dla znalezienia odpowied-
nich sposobéw stworzenia w nich miejsca dla pomocy wolontariuszy,
zapewnienia ich mieszkancom dostepu do kultury oraz mozliwosci
praktykowania religii. Mtodziez nalezaca do grup, stowarzyszen
i ruchéw dzialajacych we wspdélnotach parafialnych powinna by¢
wychowywana w duchu solidarnosci z najstarszymi cztonkami spo-
tecznosci koscielnej. Owa solidarno$¢ miedzy pokoleniami moze si¢
wyraza¢ m.in. w przebywaniu miodych ludzi z osobami starszymi®+.
Sw. Jan Pawel 11 zachecat mtodych, by traktowali starszych z wielko-
dusznoscig i miloscia®s, a Franciszek podkreslat wartos¢ spedzania
wiekszej ilosci czasu z nimi, aby odkrywac ich historie i czerpa¢ z nich
wskazowki na przyszlo§¢®s. Rowniez Leon XIV naucza, ze ,jesli jest
prawda, ze krucho$¢ osdb starszych domaga si¢ zywotno$ci mtodych,
to rowniez prawda jest, ze niedo$wiadczenie mlodych potrzebuje
swiadectwa oséb starszych, aby madrze planowac przyszto§¢™”.

33 Benedykt XVI, Przeméwienie podczas spotkania z uczestnikami XVIII Zgro-
madzienia Plenarnego Papieskiej Rady ds. Rodziny Dziadkowie sq cennym skarbem
calej rodziny, Watykan 5.04.2008, https://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/
benedykt_xvi/przemowienia/dziadkowie_05042008.html (dostep 10.03.2025).

¢ Papieska Rada ds. Swieckich, Godnosé i postannictwo ludzi starszych w Kosciele
i $wiecie, dz. cyt., s. 514.

55 Jan Pawel II, List do moich Braci i Siéstr-ludzi w podesztym wieku, dz. cyt., nr12.
56 Franciszek, Przemoéwienie podczas migdzyreligijnego i ekumenicznego spotkania
z mlodzieza Nie lgkajcie si¢ marzyé razem z innymi, ,LOsservatore Romano” 2019,
nr 6, s. 28.

57 Leon X1V, Oredzie na V Swiatowy Dzieri Dziadkow i Osob Starszych, Watykan
27.07.2025, https://www.vatican.va/content/leo-xiv/pl/messages/grandparents/
documents/20250626-messaggio-nonni-anziani.html (dostep 5.08.2025).
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Swieccy wierni mogg petni¢ we wspolnocie rézne urzedy i postugi
przewidziane przez prawo kanoniczne. W trosce o chorych i starszych
wazng role odgrywa postuga akolity, ktéry swoja mitoscig obejmuje
cale Mistyczne Cialo Chrystusa, szczegdlnie za$ troszczy si¢ o chorych
i stabych. Akolita odwiedza chorych w domach i szpitalach, przynosi
im Ciato Panskie i dostarcza komunie $wieta jako nadzwyczajny
szafarz®®. Pomaga tez w przygotowaniu do przyjecia sakramentu
namaszczenia chorych i wiatyku na drodze przejscia do wieczno-
$ci. Dodatkowo moze koordynowac¢ parafialne dzialania w zakresie
pomocy chorym, wspierac ich w cierpieniu, organizowa¢ dojazd na
msze $w. dla oséb starszych, a takze petni¢ funkcje koordynatora
wolontariatu®°.

W duszpasterstwa realizowane w DPS-ach powinni sie wlaczaé
réwniez klerycy. Kazde seminarium we wspolpracy z innymi insty-
tucjami diecezjalnymi powinno uwzgledni¢ w swoim kalendarzu
rocznym seri¢ ¢wiczen duszpasterskich dla seminarzystéw. Szcze-
golna uwage nalezy poswieci¢ przygotowaniu seminarzystéw do
specyficznego towarzyszenia duszpasterskiego chorym, ludziom
w podesztym wieku oraz osobom niepetnosprawnym. Wspominane
praktyki duszpasterskie winny by¢ wykonywane przez kandydatow
do prezbiteriatu pod kierownictwem kaptandw, oséb konsekrowa-
nych i ludzi §wieckich bedacych ekspertami w dziedzinach wiedzy
niezbednych przy tego typu pracy®°.

3. Metody i formy pracy duszpasterskiej realizowane
w Lahiszynskim Domu Milosierdzia

W Lahiszynskim Domu Milosierdzia mieszkajg obywatele bialoruscy,

ktoérzy kwalifikuja si¢ do korzystania z ustug socjalnych w instytu-
cjach opieki spotecznej ustanowionych przez Ministerstwo Pracy

58 Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium Duszpasterstwa Stuzby Liturgicznej,
Warszawa 2008, nr 38.

59 Tamze, nr 39.

60 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dar powolania do kaplanstwa Ratio funda-
mentalis institutionis sacerdotalis, Watykan 2016, nr 124.
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i Ochrony Socjalnej oraz Ministerstwo Zdrowia Republiki Biatorusi
zgodnie z wykazem wskazan i przeciwwskazan medycznych®!.

W nim pracuje zespot skiadajacy si¢ z 17 pracownikéw kierowa-
nych przez dyrektora placowki, ktory petni kluczowg role w nadzorze
i koordynacji jego dzialan. Dyrektor, bedacy osobg odpowiedzialng za
calosciowe funkcjonowanie osrodka, sprawuje kontrole nad realizacja
wszelkich procedur, standardéw oraz nad zapewnieniem wysokiej
jakosci opieki nad mieszkancami. To od niego zalezy prawidlowe
funkcjonowanie placéwki, a takze dbalos¢ o przestrzeganie prawa
biatoruskiego oraz wartosci katolickich, ktore sg fundamentem jej
dzialalnosci®2.

Waznym aspektem funkcjonowania owego miejsca jest zwracanie
szczegdlnej uwagi na indywidualne potrzeby mieszkancéw. Perso-
nel doklada wszelkich staran, aby zapewni¢ mieszkancom warunki
sprzyjajace ich komfortowi i godno$ci mimo pewnych brakéw w spe-
cjalistycznym wyksztalceniu w dziedzinie opieki spolecznej badz me-
dycznej. Opieka jest dostosowana do specyficznych potrzeb kazdego
mieszkanca, co wymaga duzego poziomu empatii, cierpliwosci oraz
zaangazowania ze strony pracownikow. Starajg si¢ oni tworzy¢ atmo-
sfere rodzinng, pelng ciepla, zrozumienia i wsparcia, co niezwykle
pozytywnie wplywa na samopoczucie mieszkancéw i ich poczucie
bezpieczenstwas3.

W celu podniesienia poziomu aktywnosci pensjonariuszy, po-
prawy warunkow sanitarnych oraz utrzymania odpowiedniego stanu
technicznego osrodka prowadzone sa prace nad naprawa budynkow
mieszkalnych, blokéw zywnosciowych i medycznych, gabinetéw fi-
zjoterapii, pomieszczen gospodarczych. Dla oséb niepetnosprawnych
opracowano kompleks dzialan rehabilitacyjnych, ktéry skiada sie
z trzech moduléw: medyczny, pracowniczy i spoleczny. Mieszkancy

61 Brak autora, OxasaHue COLMaIbHBIX YCIYT B COLMAIbHBIX IIAHCHOHATAX, https://
www.mintrud.gov.by/special/ru/okazanie-sotsialnih-uslug-socpansionat-ru (dostep
30.01.2025).

62 Ksiega ogloszen w Lahiszyniskim DPS za 2024 rok, s. 1.

63 JI. I'ycuHa, Jletonucp nocénka Jlornmnn, [nnck 2018, s. 63.
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moga korzysta¢ z pomieszczen do roztadunku napigcia psychicznego
oraz sal do ¢wiczen fizycznych i sportowych®. W osrodku funkcjo-
nuja rézne kotka zainteresowan, odbywaja si¢ koncerty, spektakle,
konkursy, a takze organizowane s3g wieczory tematyczne i festiwale
teatralne. Ponadto dziala biblioteka, w ktdrej dostepne sg gazety i cza-
sopisma ogolnobialoruskie, regionalne i lokalness.

Jak wyglada sprawowanie opieki religijno-duchowej w Lahiszyn-
skim Domu Milosierdzia? Z uwagi na obecno$¢ pensjonariuszy
o réznych wyznaniach osrodek odwiedzaja duchowni: katolicki i pra-
woslawny, a takze przedstawiciele innych wyznan chrzescijanskichee.
Opieka religijno-duchowa jest rozumiana jako wazne wsparcie dla
0sob starszych znajdujacych si¢ w trudnym, zwigzanym z choroba
i cierpieniem, etapie zycia. Zadaniem oséb sprawujacych tego typu
opieke w osrodku jest pomoc seniorom w sytuacjach zwigzanych
z odczuwaniem strachu przed $miercig, niepewnosci, leku, osamot-
nienia i bolu®”.

Dziatalnos¢ duszpasterska w Lahiszynskim Domu Milosierdzia
prowadzi proboszcz miejscowej parafii rzymskokatolickiej. Celem
jego postugi jest zaspokojenie religijnych potrzeb pensjonariuszy,
wspieranie ich w pokonywaniu poczucia bezuzytecznosci oraz za-
checanie do ofiarowywania swoich cierpien w réznych intencjach
Kosciota i $wiata. Wazki element pracy proboszcza stanowi rowniez

64 Brak autora, ConnmanbHoe 00CTy>XKMBaHUe B CTAIIIOHAPHBIX COLMATbHBIX
yupexpennsx, https://komtsz.gov.by/index.php/osnovnye-napravleniya-dey-
atelnosti/gosudarstvennaya-sotsialnaya-podderzhka/predostavlenie-uslug-do-
mami-internatami/3917-sotsialnoe-obsluzhivanie-v-statsionarnykh-sotsialnykh-
-uchrezhdeniyakh (dostep 6.03.2025).

65 Ksiega ogloszen w Lahiszynskim DPS za 2024 rok, dz. cyt., s. 4.

66 Brak autora, JlarimbrHcki Jom Minacaphuacui, https://pinskdiocese.by/
page63438387.html (dostep 2.04.2025).

67 Statut domu pomocy spotecznej ,,Lahiszyniski Dom Milosierdzia”, dz. cyt., nr
2.4.3.
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pobudzanie i pogtebianie §wiadomosci chorych na temat roli oraz
znaczenia sakramentéw w zyciu religijnymos.

Osrodkiem duchowego zycia w placowce jest kaplica, w ktorej
pensjonariusze korzystaja z sakramentow $wietych, gromadzg si¢
na Eucharystii i innych nabozenstwach, a takze modlg si¢ indywi-
dualnie. Mieszkancy razem z odwiedzajacymi ich bliskimi i pracow-
nikami osrodka biorg udzial w mszach $w. sprawowanych w kazda
sobote z formularza niedzielnego. Msze $w. s3 celebrowane takze
w dni innych uroczystosci koscielnych. Po zakonczeniu kazdej Mszy
$w. kaptan roznosi komunig $w. do chorych, ktérzy z powodu stanu
zdrowia nie mogli uczestniczy¢ w liturgii w kaplicy. Mieszkancy oraz
pracownicy maja takze mozliwo$¢ skorzystania z sakramentu pokuty
i pojednania przed kazda mszga $wieta®.

W Lahiszynskim Domu Milosierdzia przed $wietami Bozego Na-
rodzenia i Wielkanocy organizowane s3, najcze¢sciej dwudniowe,
rekolekcje adwentowe i wielkopostne. Mieszkancy osrodka maja
mozliwo$¢ wystuchania nauk rekolekcyjnych gloszonych podczas
mszy $w., a takze skorzystania z sakramentu pokuty i pojednania.

Szczegdlne znaczenie w praktyce duszpasterskiej prowadzonej
w DPS-ie w Lahiszynie odgrywa sakrament namaszczenia chorych.
Jest on udzielany osobom powaznie chorym i umierajacym?°.

Mieszkancy tahiszynskiego DPS-u maja mozliwos¢ ogladania
mszy $w. na Boze Narodzenie i Wielkanoc transmitowanych przez
panstwowg telewizje bialorusky. Organizowane sg pokazy filméw
katolickich oraz stuchanie wybranych audycji Radia Maryja. Kaptani
sa obecni podczas wszystkich waznych $wiat koscielnych i wspot-
organizuja rézne aktywnosci dla oséb starszych, takie jak wspolne
koledowanie, wieczerza wigilijna oraz inne wazne uroczystosci w zy-
ciu o$rodka’?.

68 Brak autora, Jlarimrsiacki Jom MinacapHacui — som boxxara ITposigy, https://
ave-maria.by/life/witness/2409-dom-bozhaga-providu (dostep 2.04.2025).

69  Brak autora, JIarimsiacki JJom Minacapnacui, dz. cyt.

70 Ksiega ogloszen w Lahiszynskim DPS za 2024 rok, dz. cyt., s. 7.

71 Tamze, s. 9.
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Lahiszynski Dom Milosierdzia umozliwia regularne odwiedziny
mieszkancoéw przez rodziny, wolontariuszy oraz osoby duchowne.
Owe wizyty pelnig istotng role w codziennym zyciu pensjonariuszy,
sa wyrazem troski o utrzymanie wiezi rodzinnych, a takze stanowia
wzmocnienie duchowe zaréwno dla mieszkancéw, jak i ich rodzin.
Niemniej jednak duzym wyzwaniem jest czesta powierzchowno$¢
odwiedzajacych towarzyszaca owym wizytom?’2.

Jesli chodzi o osoby mlode, to wolontariusze ze szkoét srednich
nie odwiedzajg mieszkancow Lahiszynskiego Domu Milosierdzia.
Réwniez mlodziez parafialna rzadko angazuje si¢ w dziatania majace
na celu integracje mieszkancow z lokalng wspolnotg Kosciola, co
wplywa na ostabienie ich poczucia wspoélnoty i przynaleznosci do
Kosciota katolickiego??.

Waznym etapem rozwoju opieki religijno-duchowej w tahiszyn-
skim DPS-ie byt okres wizyt klerykéw z Pinskiego Miedzydiecezjal-
nego Wyzszego Seminarium Duchownego, ktdrzy przyjezdzali do
os$rodka przez dwa lata w kazdg pierwszg niedziele miesigca. Klerycy
nie tylko modlili si¢ razem z mieszkanicami, lecz réwniez ewange-
lizowali poprzez rozmowy o Slowie Bozym, stuzenie radg i wspar-
ciem duchowym. Po zamknigciu seminarium duchownego w Pinsku
i przeniesienia jego klerykoéw do Miedzydiecezjalnego Wyzszego
Seminarium Duchownego w Grodnie (diecezja grodzienska) w 2020
roku owe wizyty zostaly zawieszone’.

W Lahiszynskim Domu Milosierdzia organizowane sg rézne im-
prezy kulturalne. Czlonkowie wspolnot katolickich i pracownicy
panstwowych doméw kultury odwiedzajg jego mieszkancow z roz-
nego rodzaju programami i wystgpieniami. Opieka duchowo-religijna
realizowana w osrodku i $wiadczone tam ustugi socjalne sg dostoso-
wane do specyficznych potrzeb mieszkancéw tak, aby stworzy¢ im

72 Ksiega ogloszen w Lahiszynskim DPS za 2024 rok, dz. cyt., s. 4.
73 JI. T'ycuHa, Jleronuch nocénka Jlornuus, dz. cyt., s. 64.
74 Tamze, s. 65.
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atmosfere pelng swobody i komfortu, ktora bedzie jak najbardziej
zblizona do atmosfery panujacej w domu rodzinnym?s.

4. WniosKki i postulaty

Benedykt XVIw encyklice Deus Caritas est zwrdcil uwage na fakt, ze
osoby, ktére pomagaja cierpigcym, powinny by¢ odpowiednio przy-
gotowane i dysponowac profesjonalnymi umiejetnosciami. Podkreslit
zarazem, ze potrzeba czego$ wiecej niz tylko poprawnej technicznie
opieki: istotne jest rowniez okazywanie czlowieczenstwa i serdecz-
nej uwagi’s. Zauwazono, iz osobom postugujacym w Lahiszynskim
Domu Milosierdzia brakuje takiego przygotowania, chociaz pelnia
one swoja postuge z duzym zaangazowaniem. Dlatego nalezy zadba¢
o odpowiednie, holistyczne przygotowanie ksi¢zy, klerykow, perso-
nelu i wolontariuszy. Wynikiem takiego przygotowania, obejmujacego
prace nad wlasng osobowoscig i zyciem duchowym, powinna by¢
umiejetnos¢ specjalnego podejscia do oséb starszych wraz z goto-
woscig zaspokajania ich indywidualnych potrzeb na plaszczyznie
ludzkiej, spotecznej, kulturowej i duchowe;j””.

Realizacja gtéwnych zadan kazdego DPS-u: zapewnienia opieki na
najwyzszym poziomie i stworzenia rodzinnej atmosfery nie jest moz-
liwa bez odpowiednio przygotowanego i zgranego personelu. Wedtug
Teresy Zbyrad personel DPS-u mozna podzieli¢ na trzy zasadnicze
grupy. Pierwsza grupa obejmuje tych pracownikow, ktorzy pozostajg
w bezposredniej relacji z mieszkancami. Drugg grupe stanowig ci,
ktdrzy swiadczg okreslone ustugi, a trzecig wszyscy, ktérzy nadzoruja
prace, zajmuja sie wydawaniem dyspozycji, ustalaniem regulaminéw
i zarzadzaniem calo$cig’®. Aby realizowa¢ opieke nad pensjonariu-
szami w sposob wlasciwy i uwzgledniajacy indywidualne potrzeby

75 JI. T'ycuHa, Jleronuch nocénka Jlornuns, dz. cyt., s. 66-67.

76 Benedykt X VT, Encyklika Deus Caritas est, Watykan 2005, nr 108.

77 Papieska Rada ds. Swieckich, Godnos¢i postannictwo ludzi starszych w Kosciele
i $wiecie, dz. cyt., s. 509.

78 T. Zbyrad, Od instytucji totalnej ku demokratycznej? Domy pomocy spolecznej
w Polsce, Krakow 2014, s. 179.
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mieszkancoéw wszystkie wymienione grupy personelu powinny ze
soba wspodtpracowac w ramach zespotu terapeutyczno-opiekunczego.
Zadaniem takich zespoldw jest opracowywanie planéw wsparcia
mieszkancow oraz ich realizacja w okreslonej placéwce. W sklad
takiego zespolu terapeutyczno-opiekunczego majg wchodzi¢ pra-
cownicy wykonujacy pomoc specjalistyczng oraz pracownicy pierw-
szego kontaktu. Sa to: pielegniarki, opiekunki, pracownicy socjalni,
rehabilitanci, instruktorzy terapii zajeciowej, instruktor kulturalno-
-o$wiatowy, psycholog, a takze kapelan. Do obowigzkow zespotu
nalezy zalatwianie spraw zwigzanych z przyjeciem, a takze poby-
tem mieszkanca w domu, czyli: udzielanie pomocy w utrzymaniu
kontaktu z rodzing, pomoc w prowadzeniu korespondencji, zakupy,
prowadzenie dokumentacji, troska o zdrowie, a takze troska o rozwoj
duchowy”®. Zwrdcono uwage, iz Lahiszynski Dom Milosierdzia nie
dysponuje takim zespolem, a cz¢s¢ dziatan jest realizowana w duchu
niewlasciwie rozumianego indywidualizmu. Nalezy postulowac po-
wolanie takiego zespolu, aby zapewni¢ jego mieszkancom wyzszy
poziom opieki poprzez lepsza wspolprace specjalistow i pracownikow
pierwszego kontaktu.

Zadaniem personelu DPS-6w jest wzmacnianie pozytywnych cech
aktywnosci wykazywanej przez ich mieszkancéw, a minimalizowanie
negatywnych, gdyz seniorzy sg osobami o réznym wachlarzu potrzeb,
nie wylaczajac religijnych, ktére powinny by¢ zaspokojone®®. W kaz-
dym DPS-ie powinien obowigzywa¢ system oceny jakosci $wiad-
czonych tam uslug, z uwzglednieniem opinii mieszkancéw oraz ich
rodzin w celu cigglego podnoszenia standardéw opieki i wsparcia.
Stwierdzono, iz w fahiszynskim DPS-ie brakuje takiego systemu, co
implikuje postulat jego wprowadzenia.

79 A. Mielczarek, Czlowiek stary w domu pomocy spotecznej, Torun 2010, s. 107.
80 Por. K. Front-Dziurkowska, Dom pomocy spolecznej miejscem aktywizacji
mieszkancéw - badania wlasne, w: Instytucjonalne i pozainstytucjonalne formy
wsparcia 0sob starszych, red. M. Szyszka , P. Dancak, A. Wasinski, J. Daszykowska,
Stalowa Wola-Bratystawa 2014, s. 154-168.
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Praca kapelanéw DPS-6w réwniez wymaga odpowiedniej regula-
cji. W przypadku Lahiszynskiego Domu Milosierdzia jego kapelan
katolicki nie jest zatrudniony na podstawie umowy o pracg, lecz
pelni swoja role dobrowolnie i bez wynagrodzenia®!. Duszpasterskie
towarzyszenie osobom przebywajacym w DPS-ach realizowane jest
poprzez umozliwienie kaptanowi wykonywania postugi kaplanskiej,
udzielania sakramentéw oraz prowadzenia rozmoéw z osobami, ktdre
zglaszaja takg potrzebe®2. W zwiazku z tym wydaje sie koniecznoscia
uregulowanie kwestii praw mieszkancéw DPS-6w do opieki duszpa-
sterskiej, statusu kapelana oraz wymagan stawianych osobom petnia-
cym te funkcje. W celu nalezytego wykonywania swych obowigzkow
w tego typu osrodkach kapelan powinien posiada¢ stosowne umoco-
wanie prawne, zgodne z przepisami prawa koscielnego i panistwowego,
a takze by¢ do niej wlasciwie przygotowany.

Istotnym zagadnieniem sg dzialania duszpasterskie kapelanéw
w odniesieniu do personelu. W ramach tej postugi powinny by¢ reali-
zowane zardwno indywidualne rozmowy, jak i rézne formy pracy dusz-
pasterskiej. Szczegdlnie wazne jest organizowanie rekolekcji oraz dni
skupienia dla pracownikéw, a takze prowadzenie wykladéw na tematy
etyczne®’. W zakres postugi duszpasterskiej kapelana DPS-u wcho-
dzi réwniez opieka nad rodzing oséb przebywajacych w placéwces+.
Kapelan powinien wspiera¢ rodziny mieszkancéw, oferujac pomoc
irade w trudnych sytuacjach, takich jak choroba czy $mier¢ bliskich®>.

Nalezy zaznaczy¢, iz czas po$wigcany na prace duszpasterska z per-
sonelem oraz rodzinami pensjonariuszy tahiszynskiej placowki mog-
by by¢ wigkszy. Innymi postulowanym dzialaniem jest poszerzenie
dzialalnosci duszpasterskiej o regularng organizacje rekolekcji, dni

81 Ksiega ogloszen w Lahiszynskim DPS za 2024 rok, s. 5.

82 Tamze, s. 6.

83 T. Wielebski, Wokét duszpasterskiej postugi kapelanow szpitalnych w Polsce,
dz. cyt., s. 346.

84 Papieska Rada ds. Stuzby Zdrowia, Nowa Karta Pracownikéw Stuzby Zdrowia,
Katowice 2017, s. 73-74.

85 Por. G. Bejda, J. Lewko, A. Kulak-Bejda, Postrzeganie roli kapelana szpitalnego
w zespole terapeutycznym, ,Medycyna Paliatywna” 9, 3 (2017), s. 162.
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skupienia i wsparcia duchowego dla pracownikéw i rodzin miesz-
kancéw, co niewatpliwie wplynie korzystnie na ich rozwdj duchowy,
a takze bedzie dodatkowym wsparciem dla pracownikéw w ich pracy,
a dla rodzin pomocg w trudnej sytuacji Zyciowej wynikajacej z nie-
samodzielnosci cztonka rodziny.

Wazng kwestig jest uczestnictwo osob starszych przebywajacych
w DPS-ach w niedzielnej mszy $§w. transmitowanej przez radio, tele-
wizje badz Internet. Jest to nieoceniona pomoc dla tych oséb, ktore
z roznych przyczyn nie moga uda¢ si¢ na Eucharystie®s. Zwrdcono
uwage, iz mieszkancy DPS-u w Lahiszynie rzadko ogladajg lub stu-
chaja transmisji mszy $w., poniewaz ze wzgledu na wiek i samopo-
czucie nie mogg o wlasnych sifach korzysta¢ z radia, telewizji czy
urzadzen internetowych. Dodatkowo 6w DPS nie ma wyznaczonej
osoby, ktéra zajmowalaby si¢ organizacjg i umozliwieniem syste-
matycznego ogladania transmisji mieszkanicom. Pracownik stuzacy
pomocg w sprawach zwigzanych z uruchomieniem transmisji mszy
$w. umozliwitby duchowe uczestnictwo w liturgii osobom o ograni-
czonej sprawnosci ruchowe;j.

Szczegolnie istotng sprawg w duszpasterskim towarzyszeniu
osobom starszym jest troska duszpasterzy o organizacje wspdlnego
udzielania sakramentu namaszczenia chorych dla oséb starszych
w domach opieki, jesli okolicznosci i warunki na to pozwalaja®”.
Réwniez wazne jest, aby ,,chorzy i wierni w podesztym wieku, mo-
gli przyjmowa¢ Komunie $wietg czesto, a nawet, jesli to mozliwe,
codziennie, zwlaszcza w Okresie Wielkanocnym?”ss. W tej sytuacji
niezwykle pomocni s3 nadzwyczajni szatarze komunii $wigtej, powo-
tani przez biskupa®®. Nalezy zauwazy¢, ze w fahiszynskim os$rodku

86 Por. Jan Pawel I, List apostolski Dies Domini, Watykan 1998, nr 54; Benedykt X VI,
Adhortacja apostolska Sacramentum Caritatis, Watykan 2007, nr 57.

87 Papieska Rada ds. Swieckich, Godnos¢i postannictwo ludzi starszych w Kosciele
i $wiecie, dz. cyt., s. 513.

88 Zob. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., nr 52.

89 Por. W. Bartocha, Formy liturgicznej postugi Kosciota dla oséb w podesztym
wieku, w: Seniorzy wyzwaniem dla Kosciola w Polsce, red. T. Wielebski, M. Tutak,
dz. cyt., s. 153.
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sakrament namaszczenia chorych nie jest udzielany regularnie i nie
ma postugi nadzwyczajnych szafarzy Eucharystii. W zwiazku z tym
postuga duszpasterska powinna by¢ reorganizowana w taki sposob,
aby doprowadzi¢ do regularnego udzielania sakramentu namaszcze-
nia chorych oraz umozliwi¢ pensjonariuszom czeste przyjmowanie
komunii §w. W tym celu nalezy powola¢ nadzwyczajnych szafarzy
Eucharystii (akolitow), ktorzy beda troszczy¢ si¢ o przygotowanie
mieszkancéw DPS-u do przyjecia sakramentu namaszczenia chorych
oraz codziennie przynosi¢ im komunie $w. Jedna ze sklfadowych dusz-
pasterskiego towarzyszenia osobom starszym jest troska o regularne
prowadzenie modlitw w ciagu dnia. Wazne jest rowniez, aby seniorzy
mogli uczestniczy¢, w miare swoich mozliwosci, w rekolekcjach czy
dniach skupienia®®. Mieszkancy osrodka w Lahiszynie zbieraja si¢
na wspélng modlitwe tylko raz w tygodniu na Mszy Swietej. Brakuje
wspdlnych modlitw w ciggu dnia. W placéwce nie s3 prowadzone dni
skupienia poza rekolekcjami organizowanymi w Adwencie i Wielkim
Poscie. Nalezy postulowaé organizacje codziennych spotkan miesz-
kancow na wspolnej modlitwie oraz regularnych dni skupienia, co za-
pewni im dodatkowe mozliwosci do formowania wlasnej duchowosci.
Duszpasterstwo osob mieszkajacych w DPS-ach nie moze si¢ obejs¢
bez rozméw indywidualnych, ktére maja istotne znaczenie terapeu-
tyczne w trudnych sytuacjach egzystencjalnych. Bezposredni kontakt
z empatycznym, potrafigcym stuchac kapelanem moze u niektérych
0s6b prowadzi¢ do przelamywania antyklerykalnych uprzedzen oraz
skutkowa¢ sakramentalnym powrotem do Boga i Kosciota®'. Tego
typu rozméw bez watpienia brakuje w tahiszynskim DPS-ie. Or-
ganizacja regularnych, indywidualnych rozméw duszpasterskich
z mieszkancami DPS-6w jest kolejnym postulowanym dziataniem.
W Lahiszynskim Domu Milosierdzia mieszkajg osoby réznych
wyznan oraz osoby niewierzace. Duchowni réznych wyznan maja

90 Zob. D. Chechelski, Papieska Rada do Spraw Swieckich o duszpasterstwie ludzi
starszych, w: Pigknie jest byc starszym, dz. cyt., s. 16-17.

o1 T. Wielebski, Wokét duszpasterskiej postugi kapelanéw szpitalnych w Polsce,
dz. cyt., s. 344.
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mozliwo$¢ prowadzenia wrdd nich dziatan duszpasterskich. Nalezy
nieustannie dbac o to, aby zapewnia¢ opieke religijno-duchowg pen-
sjonariuszom wszystkich wyznan, wspiera¢ ich w przezywaniu wiary
w duchu miloéci i dialogu, niemniej jednak nie wolno zapomina¢
o osobach niewierzacych z osrodka i warto dzieli¢ sie z nimi wlasnym
swiadectwem wiary w duchu braterstwa i solidarnosci®z

Leon XIV zwrécit uwagg, iz kazda parafia, kazde stowarzyszenie,
kazda grupa koscielna jest wezwana do czynnego udziatu w ,,rewolucji
wdzigcznosci i troski”, ktérg nalezy realizowac poprzez czgste odwie-
dzanie oso6b starszych, tworzenie dla nich, i z nimi, sieci wsparcia
i modlitwy, nawigzywanie relacji, ktére moga da¢ nadzieje i godnos¢
tym, ktérzy czuja sie zapomniani®3. Jesli chodzi o fahiszynski DPS,
to nie jest on odwiedzany przez wolontariuszy, natomiast przedstawi-
ciele lokalnej wspdlnoty parafialnej bywaja w nim rzadko. W zwigzku
z tym nastepnym postulatem jest zwiekszenie zaangazowania wolon-
tariuszy oraz organizacja regularnych spotkan i odwiedzin ze strony
wspolnoty parafialnej dla zapewnienia osobom starszym wsparcia
duchowego i spoteczno-opiekunczego, a takze budowania kultury
szacunku i troski wobec nich w spoteczenstwie lokalnym.

Sw. Jan Pawet IT w wystgpieniu do uczestnikéw konferencji zorga-
nizowanej przez Papieskg Rade ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia
zaakcentowal, ze spoleczenstwo powinno na nowo odkry¢ solidarno$¢
miedzy pokoleniami oraz zrozumie¢ warto$¢ i znaczenie starosci
w $wiecie, w ktérym dominuje mit efektywnosci i sprawnosci fizycz-
nej: ,musimy zapewnic cztowiekowi starszemu bezpieczne i godziwe
warunki zycia”. Papiez zwrdcil réwniez uwage na waznos¢ opieki
socjalno-zdrowotnej i rehabilitacyjnej, ktéra czesto okazuje si¢ nie-
zbedna: ,postep techniki w dziedzinie ochrony zdrowia przedtuza
zycie, ale nie zawsze podnosi jego jakos¢”. Méwigc o ostatnim etapie
zycia, ktory czesto trwa miesigcami lub latami i stwarza powazne
wyzwania, papiez apelowal do rodzin, by potrafity towarzyszy¢ swoim

2 Papieska Rada ds. Swieckich, Godnoséi postannictwo ludzi starszych w Kosciele
i $wiecie, dz. cyt., s. 513.
93 Leon XIV, Oredzie na V Swiatowy Dzie# Dziadkéw i Oséb Starszych, dz. cyt.
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bliskim az do konca ich ziemskiej drogi. Na zakonczenie, zwraca-
jac sie do osdb starszych, dodal, ze ,zycie nie konczy sie na ziemi,
ale przeciwnie - tylko si¢ tutaj zaczyna. Musimy by¢ $wiadkami
zmartwychwstania”®4.

Przyszlo$¢ duszpasterstwa wobec starzejacego si¢ spoleczenstwa na
Bialorusi wigze si¢ z koniecznoscia cigglego dostosowywania sie do
rosnacych potrzeb osob starszych oraz rozwoju nowych form i metod
dziatania. Wobec przewidywanego wzrostu odsetka senioréw (do
ponad 20% w 2030 r.), Kosciot katolicki na Bialorusi bedzie musiat
jeszcze bardziej zintensyfikowa¢ swoje zaangazowanie w opieke du-
chowa, spoleczng i zdrowotna, a takze zadba¢ o odpowiednie przy-
gotowanie personelu i struktur organizacyjnych w DPS. Wymaga
to uregulowania prawnego statusu kapelanéw i postug religijnych,
tworzenia zespoldéw terapeutyczno-opiekunczych oraz szkolenia
personelu i wolontariuszy. Kluczowa bedzie takze wspolpraca z in-
stytucjami panstwowymi i spotecznos$ciamilokalnymi. Wolontariat,
wizyty duszpasterskie i wspolne modlitwy w DPS odegraja wazng role
w zapewnieniu seniorom godnosci i wsparcia.

* % %

Obecnos¢ tak wielu ludzi starszych w dzisiejszym $wiecie jest darem
oraz nowym bogactwem zaréwno ludzkim, jak i duchowym. Jest to
swoisty znak czasow?®?. Towarzyszenie ludziom starszym na drogach
ich zycia jest obowigzkiem wszystkich ludzi. Nasze czasy domagaja sie
gruntownej zmiany mentalnosci oraz przywrdcenia starszym nalez-
nego im miejsca w spoleczenstwie®s. Mimo ze wiele instytucji oferuje
seniorom swoja opieke, DPS-y odgrywaja w tym zakresie szczegdlna

94 Jan Pawel II, Przemoéwienie do uczestnikow konferencji zorganizowanej przez
Papieska Rade ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia O szacunek dla ludzi w pode-
sztym wieku, Watykan 31.10.1998, w: W Trosce o Zycie. Wybrane dokumenty Stolicy
Apostolskiej, red. J. Brusilo, dz. cyt., s. 242.

95 Papieska Rada ds. Swieckich, Godnos¢ i postannictwo ludzi starszych w Kosciele
i $wiecie, dz. cyt., s. 502

96  Tamze, s. 515.
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role, poniewaz ich misja jest zapewnienie kompleksowej opieki nad
osobami starszymi, w tym takze opieki duchowej®”.

W nauczaniu Magisterium Kosciota katolickiego zauwazalne
jest szczegolne zainteresowanie osobami starszymi, ktére mieszkajg
w DPS-ach. W niniejszym artykule przedstawiono prawne oraz te-
ologiczne podstawy duszpasterstwa osob starszych przebywajacych
w takich placowkach w oparciu o obowigzujace na Bialorusi prawo
oraz nauczanie Magisterium Kosciota katolickiego. Przedstawiono
réwniez realizowane w Lahiszynskim Domu Milosierdzia metody
i formy pracy duszpasterskiej oraz zaproponowano kierunki dal-
szych dzialan w tym zakresie, ktére mozna zrealizowaé w osrodku,
a nastepnie poddac je rzetelnej i uczciwej ewaluacji.

Streszczenie
Na Bialorusi w ciagu ostatnich 10 lat odsetek oséb majacych wiecej niz
65 lat wzrost do 17%. Przy calosciowej populacji 9,11 mln w 2025 r. oznacza
to okoto 1,55 mlIn seniordw (17,55%). Przewiduje sie, ze do 2030 r. ich liczba
przekroczy 20%. Rosnacy odsetek starzejacego si¢ spoleczenstwa stawia
przed duszpasterstwem nowe wyzwania. Ko$ciot katolicki na Biatorusi
bedzie musial podja¢ odpowiednie dzialania, aby skutecznie i adekwatnie
do potrzeb wspiera¢ osoby starsze. Wedlug dokumentu Papieskiej Rady
ds. Swieckich Godnos¢ i postannictwo ludzi starszych w Kosciele i $wiecie
2 1998 r., Koscidt powinien poszukiwaé wlasciwych metod i form pracy
w towarzyszeniu osobom starszym, ktdrego istote stanowig podstawy te-
ologiczne wynikajace z Objawienia (s. 501). W artykule przedstawiono
sposoby duszpasterskiego towarzyszenia osobom starszym na przykladzie
dziatalnos$ci Katolickiego Domu Pomocy Spotecznej Lahiszyniski Dom
Mitosierdzia w diecezji pifiskiej na Bialorusi. Najpierw przyblizono istote
dzialalno$ci doméw pomocy spolecznej oraz prawa do postugi religijnej
przebywajacych tam osob w $wietle prawa biatoruskiego. Nastepnie zapre-
zentowano teologiczne podstawy dotyczace duszpasterskiego towarzyszenia
osobom starszym przebywajacym w DPS-ie. Po opisaniu realizowanych
w Lahiszynskim Domu Milosierdzia metod i form pracy duszpasterskiej
sformutowano wnioski i postulaty pastoralne. Zwrécono miedzy innymi

97 T. Gwozdziewicz, Postuga kapelana w domu pomocy spolecznej, dz. cyt., s. 111.
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uwage na koniecznos¢ calo$ciowego prawnego uregulowania kwestii praw
mieszkancéw DPS-6w do opieki duszpasterskiej, statusu kapelana oraz
wymagan stawianych osobom pelniacym te funkcje. Postulowano tez or-
ganizacje regularnych indywidualnych rozméw duszpasterskich z miesz-
kancami DPS-6w oraz angazowanie do dziatan duszpasterskich wlasciwie
uformowanych os6b $wieckich.

Slowa kluczowe: osoby starsze, duszpasterskie towarzyszenie osobom star-
szym, dom pomocy spolecznej, kapelan

Summary

Over the past 10 years in Belarus, the share of persons aged 65 and over has
risen to 17%. Given a total population of 9.11 million in 2025, this amounts
to approximately 1.55 million seniors (17.55%). It is projected that by 2030
their proportion will exceed 20%. The growing percentage of an ageing
society poses new challenges for pastoral ministry. The Catholic Church
in Belarus will need to undertake appropriate measures to support older
persons effectively and in ways adequate to their needs. According to the 1998
document of the Pontifical Council for the Laity, The Dignity and Mission of
Older People in the Church and in the World, the Church should seek suitable
methods and forms of accompaniment for older persons, the essence of
which is grounded in theological principles derived from Revelation (p. 501).
This article presents modes of pastoral accompaniment for older persons
through the example of the Catholic Residential Care Home Lahishin House
of Mercy in the Diocese of Pinsk, Belarus. It first outlines the nature of
residential care homes and the right of their residents to religious ministry
in the light of Belarusian law. It then presents the theological foundations for
pastoral accompaniment of older persons residing in such homes. Following
a description of the methods and forms of pastoral work implemented at the
Lahishin House of Mercy, the article formulates conclusions and pastoral
postulates. Among other points, it highlights the necessity of comprehensive
legal regulation of residents’ rights to pastoral care, of the status of the
chaplain, and of the requirements placed on those who exercise these roles.
It further advocates for organizing regular individual pastoral conversations
with residents and for engaging suitably formed lay persons in pastoral
activities.

Keywords: older persons; pastoral accompaniment of older persons; resi-
dential care home; chaplain
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