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1. JAK KULTURA POPULARNA WYKORZYSTUJE WIZERU-
NEK I NAUKI HILDEGARDY

W czasach, gdy pytanie o sens zajmuje coraz
bardziej centralne miejsce, Hildegardy cato-
$ciowe spojrzenie na Boga, cztowieka i kosmos
moze niejednemu pomoc znalez¢ odpowiedz!.

Medycyna dla kobiet, Przyrodolecznictwo, Ksigzki kucharskie Hildegardy
czy poradniki zdrowego zycia wedtug Hildegardy — to najczestsze publi-
kacje z naukami $wigtej. Biografie czy ksiazki na temat muzyki, filozofii
lub teologii znajdujemy raczej w ksiggarniach chrzescijanskich. W sklepach
muzycznych mozemy dokona¢ wyboru pomigdzy nagraniami zespolow
muzyki dawnej, ktore probuja odtworzy¢ oryginalng muzyke Hildegardy,
a grupami muzycznymi, dla ktorych Hildegarda jest inspiracja do tworzenia
muzyki elektronicznej i New Age?. Tworczo$¢ i nauki benedyktynki sa tema-

tem koncertow, festiwali muzycznych i ekologicznych, audycji radiowych,

"H. Hinkel, Hildegard von Bingen. Nachleben, [w:] Hildegard von Bingen 1098-
1179, red. H.-J. Kotzur, Mainz 1998, s.152-153.

2 Muzyka New Age — muzyka inspirujaca si¢ ruchem New Age, czesto elektro-
niczna i instrumentalna, ale i wokalna. Muzyka majaca na celu wprowadzi¢ stucha-
cza w trans, oprozni¢ jego umyst, by mogt sie zblizy¢ do istot duchowych.
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wystaw, sztuki performatywnej, warsztatow zdrowego trybu zycia, rekolek-
cji czy wyktadow. W wielu sklepach internetowych na catym $wiecie mo-
zemy kupi¢ produkty etykietowane Hildegarda, zaczynajac od wafli i herbat,
a konczac na kremach i bizuterii’.

Skad i kiedy przyszta moda na Hildegard¢? Za zycia mistyczka byta dla
wielu autorytetem, po jej Smierci to si¢ niestety zmienito. Wielcy teologowie
z X1II 1 XIV wieku, jak Albert Wielki, Tomasz z Akwinu, Bonawentura, Jans
Duns Szkot, Bacon, nie wspominajg o niej ani nie korzystajg z jej pism. Nie
znajdziemy jej takze w trzynastowiecznym pismiennictwie kaznodziejskim
czy nawet w pismach mistycznych kobiet tego okresu. Hildegarda byta za to
silnie atakowana za swoje poglady przez zakony Zebracze.

Era druku przypomniata jej postac. W Polsce juz w 1640 roku Franciszek
Cezary wydat przektad Zywotu sw. Hildegardy, jego autorem byt ks. Wojciech
Dziedzic*. Dopiero wiek XIX zainteresowat si¢ ponownie Hildegardg. Okres
badan nad $redniowiecznym pi$miennictwem kobiet, a tym samym nad
tworczoscig Hildegardy zapoczatkowat w 1984 roku Peter Dronke mono-
grafia Woman writers of the Middle Ages. Dzieta mniszki i ona sama staly si¢
obiektem wielu analiz. Powstawatly nie tylko reedycje pism, biografie, ana-
lizy naukowe, lecz takze publikacje pseudonaukowe, ktore czesto przeksztat-
caly my$l Hildegardy na wiasne potrzeby. Ilo§¢ bibliografii byta tak duza,
ze w artykule w 1998 roku K. Flash napisatl: Haende weg von Hildegard!
(Rece precz od Hildegardy!)®. Wedtug badaczy, poprzez tak rozne kierunki
zainteresowania Hildegarda: od teologii, muzyki, medycyny, a skonczywszy

na ksigzkach kucharskich, wspolczesny cztowiek ma utrudniony dostgp do

3 Patrz: fotografia nr 1.

4 M. Malicki, Repertuar wydawniczy drukarni Franciszka Cezarego starszego
1616-1651. Cz. 1. Bibliografia drukow Franciszka Cezarego Starszego 1616-1651,
Krakow 2010, hasto: Hildegarda — nr 482.

5 J. Strzelczyk, Przedmowa, [w:] Hildegarda, Scivias, ttum. J. Lukaszewska-
Haberkowa, Tyniec 2011, s.12.
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$wiata benedyktynki. Jerzy Strzelczyk porusza kwesti¢ braku ,,wlasciwego
dostepu”. Tym samym rodzi si¢ pytanie, czym jest ten wiasciwy dostep?
Czy nalezy zanegowac kazdy inny przejaw zainteresowania Hildegarda niz
teologiczny i naukowy? Czy prawo do Hildegardy nalezy si¢ tylko teologom
i badaczom akademickim?

Hildegarda jako pierwsza znana nam kompozytorka w historii muzyki
stala si¢ inspiracjg dla wielu muzykow. To zespot Sequentia zainteresowat
si¢ nig na poczatku lat 80. i spopularyzowat jej tworczos¢®. Grupa podjeta si¢
ogromnie trudnego zadania: wykonatla wszystkie zachowane dzieta mniszki.
Dostepnych jest siedem wydan albumowych z dziewigédziesiecioma jeden
utworami, w tym nagranie muzycznego dramatu Ordo Virtutum’. Jeden
znich, Canticles of Ecstasy, zdobyt kilka migdzynarodowych nagrod (Edison
Price, Disque d’Or oraz nominacje do nagrody Grammy za najlepsze na-
granie choratu). Na catym $wiecie sprzedano ponad p6t miliona tych ptyt.
Zespot nieustannie koncertuje i tworzy nowe nagrania.

Innym przykladem inspiracji muzyka mniszki jest tworczos¢ Marie-Luise
Hinrichs. Dokonata ona rzeczy niezwyktej. Niemiecka pianistka transkry-
bowala choralowa muzyke Hildegardy na romantyczny fortepian. Potgczyta
dwa przeciwstawne sobie style epoki §redniowiecza i romantyzmu. Tak po-
wstala jedyna w swoim rodzaju ptyta Vocation®. Zamiana ludzkiego gtosu
na fortepian nie zmienita duchowego charakteru muzyki. Mimo Ze nie usly-
szymy tu pierwotnej harmonicznosci, pianistka wys$piewata kazda nute,

postugujac si¢ doskonale pianem i pauzami. Dzigki nieschematycznemu

¢ Jeden z najstynniejszych zespotéw specjalizujacych si¢ w muzyce $rednio-
wiecza oraz rownoczesnie prowadzacy badania muzykologiczne. Grupa powstata
w Bazylei w 1977 roku z inicjatywy Benjamina Bagby i Barbary Thornton, <http://
www.sequentia.org>, [data dostgpu: 4.04.13].

7 Sequentia, Hildegarda von Bingen [CD-ROM], Sony Music Entertainment,
2011.

8 Marie-Louise Hinrich, Vocation. Hildegard von Bingen [CD-ROM], Niemcy
2009.
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mys$leniu pianistki, §redniowieczna muzyka stata si¢ bardziej zrozumiata dla
dzisiejszego stuchacza i blizsza mu.

Ptyta Hildegard. Hildegard von Bingen’® to nastgpny innowacyjny projekt.
Tworcy ptyty zremiksowali muzyke Hildegardy i dodali do niej dzwigki elek-
troniczne. Dzigki subtelno$ci i oszczgdno$ci przetworzonych elektronicznie
tonow zderzenie choratu z muzyka elektroniczng na szcze$cie nie tworzy
efektu kiczu. Kompozycje te nadal zachowuja pierwotng koncepcje muzyki
Hildegardy (muzyka jako odbicie kosmosu), cho¢ w wersji ,,ambient”°.

Tworcy muzyki New Age czy tak zwanej muzyki relaksacyjnej takze
zainteresowali si¢ utworami Hildegardy. Jednak tym razem, np. na pfycie
Vision," dodano kilka instrumentéw: gitary, bebny, grzechotki, cymbatki,
wzbogacone o dzwigki elektroniczne. Calo$¢ niestety jest tylko skomercjali-
zowang podrobka oryginalnej muzyki mistyczki. Duza liczba instrumentow
zaghusza prostote piesni Hildegardy. Jest to doskonaty przyktad na to, jak
kultura masowa przetwarza dzieto wymagajace refleksji i skupienia na tatwo
sprzedajacy si¢ produkt.

W Polsce tworczoscia Hildegardy zajeta sie jak dotad zapewne jedynie so-
pranistka Dorota Bonistawska, specjalizujaca si¢ w muzyce sakralnej i ora-
toryjnej. Artystka wydata ptyte z dziewigcioma utworami $wigtej. Album
nosi tytul Caritas abundat. Na plycie znajduje si¢ takze osiem tekstow
recytowanych przez Dariusza Biernackiego. W trzech utworach styszymy
gitare basowa Andrzeja Stodulskiego.

Chociaz na polskim rynku jest dostepny tylko jeden album z polskg in-
terpretacjag muzyki Hildegardy, nie mozemy narzeka¢ na brak koncertow.
W roku 2012 odbylo si¢ ich kilka, w réznych czgéciach Polski. Byty to nie

°S. Wishart, Hildegard. Hildegard von Bingen [CD-ROM], Decca Records 2012.

10 Ambient — gatunek muzyki elektroniczne;.

"' R. Souther, Vision.The Music of Hildegard von Bingen [CD-ROM], Angel
Records 1994.

12 7 Yac. Mifos¢ obfituje.
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tylko koncerty, ktore staraty sie odtworzy¢ dzieta Hildegardy, lecz takze wi-
dowiska muzyczne inspirujace si¢ tworczosciag mniszki.

Mtode pokolenie artystow roéwniez czerpie inspiracje z tworczosci
Hildegardy. Anna Zaradny — artystka dzwigkowa i wizualna oraz kompo-
zytorka, stworzyta w 2011 roku dzwigkowa instalacje performatywna za-
tytutowana Najstodszy dzwiek krgzgcego firmamentu. Instalacja, wspoti-
nansowana przez m.st. Warszawa, przybrata ksztalt ogromnej dzwigkowe;j
mandali. Mozna ja bylo zobaczy¢ w Komunie Warszawskiej'’. Artystka
o swoim projekcie mowita: ,,Odwzorowuje idee Sredniowiecznej artystki
wihasnym jezykiem, w ktérym porzadek i harmonia rzeczy nie sa juz tak
jednoznaczne”™.

W 2009 roku powstat jedyny jak dotychczas film o Hildegardzie: Wizja
z zycia Hildegardy z Bingen, wyrezyserowany przez Niemke — Margarette
von Trotte'>. Gléwna role zagrata Barbara Sukowa. Podobno rezyserka juz
od lat 80. nosita si¢ z zamiarem zrealizowania tego obrazu, jednak wyrezy-
serowanie filmu o §redniowiecznej benedyktynce nie nalezato do najtatwiej-
szych zadan. Dzieto zachwyca pigknymi, kolorystycznie chtodnymi zdje-
ciami, ktoére znakomicie oddaja atmosfere tamtego czasu. W filmie dominuja
obrazy zimnych i pélmrocznych pomieszczen zakonnych. Widz moze na
wlasne oczy zobaczy¢, co znajduje si¢ za murami klasztoru. Artystka stwo-
rzyla posta¢ Hildegardy silnej, petnej energii, chwilami bardzo surowej, ale
odwaznej i owianej tajemniczos$cia. W Wizji z Zycia Hildegardy z Bingen bra-

kuje paradoksalnie opisow i obrazow samych widzen. Za to niepotrzebnie

3 Komuna Warszawska — stowarzyszenie dzialajace w dziedzinie kultury i sztuki,
organizujace spektakle, happeningi, wystawy, kampanie spoteczne i ekologiczne.
Siedziba: ul. Lubelska 30/32, Warszawa

Y Anna Zaradny, Najstodszy dzwigk krqzgcego firmamentu, <http://komuna.war-
szawa.pl/2011/11/28/anna-zaradny-%E2%80%9Enajslodszy-dzwiek-krazacego-fir-
mamentu%E2%80%9D/>, [data dostepu: 4.04.13].

5 M. von Trotte, Vision - Aus dem Leben der Hildegard von Bingen, Niemcy
2009.
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zostat rozbudowany watek burzliwej relacji Hildegardy z Ryszarda. Swicta
ukazana zostata tutaj jako osoba zaborcza i histeryczna. Jest to oczywiscie
fikcja filmowa, gdyz o relacji z Ryszarda mamy bardzo mato informacji.
Rezyserka starala si¢ raczej pokaza¢ kontakty Hildegardy z innymi ludzmi,
przedstawic¢ ja bardziej jako cztowieka niz jako mistyczke. Film jednak
W ogromnej mierze opiera si¢ na zroédtach historycznych. W trakcie pracy
nad obrazem Margarette von Trotte studiowala biografie mniszki, jej dzieta
i listy.

Powrdt fascynacji medycyna Hildegardy nastapit dopiero w 1910 roku.
Wtedy to w Bibliotece Krélewskiej w Kopenhadze znaleziono jedyny od-
recznie napisany egzemplarz podrecznika Hildegardy — Causae et curae,
opisujacy przyczyny i metody leczenia choréb. W roku 1932 Hugon Schultz
opublikowat go w calo$ci po niemiecku, jednak dopiero Gottfried Hertzka
postuzyl si¢ nim, aby stworzy¢ nowa medycyne naturalng — medycyne
Hildegardy'®.

Preznym osrodkiem w Polsce zajmujacym si¢ od kilku lat popularyzowa-
niem wiedzy o Hildegardzie jest Benedyktynski Instytut Kultury w Tyncu.
W ramach V Dni Benedyktynskich, ktére miaty miejsce w 2011 roku, od-
byty si¢ tam konferencje naukowe i teologiczne poswigcone Hildegardzie.
Do udzialu w nich zostali zaproszeni goscie z Polski i Niemiec. Instytut
Benedyktynski zorganizowat takze w tym samym roku wystawe zatytulo-
wana: Jak piérko wiatrem niesione... Swiat Hildegardy z Bingen. Wirtualna
podroz medytacyjna przez dzieje zbawienia. Wystawa byla poswigcona
wizjom Hildegardy, a $wiat benedyktynki zostal zaprezentowany odbior-
com w wersji multimedialnej. W salach muzeum mozna byto oglada¢ $re-
dniowieczne miniatury w wersji animowanej, wokot za$ rozbrzmiewaty
mistyczne utwory mniszki. Celem tworcow wystawy byto z jednej strony

przyblizenie postaci samej Hildegardy, a z drugiej — zaproszenie widza do

16'W. Strehlow, Wiedza..., op. cit., s. 7.

Zalgezniky » www.zalacznik.uksw.edu.pl



JOANNA TARNAWSKA

zatrzymania si¢ i zastanowienia nad harmonig $wiata opisywana przez t¢
mistyczke'”.

Benedyktynski Instytut Kultury w Tyncu kilka razy w roku organizuje
warsztaty i rekolekcje z naukami Hildegardy. Warsztaty prowadzi dr teologii
Elzbieta Wiater, autorka biografii §wietej, oraz teolog o. Szymon Hizycki.

O warsztatach tych mozemy przeczyta¢ na stronie internetowe;j:

Podczas warsztatow zajmiemy si¢ odnajdywaniem w sobie harmonii,
o ktorej mowi Hildegarda. Uczestnicy bgda odkrywaé wlasny rytm zycia
i integracje przez proste ¢wiczenia ruchowe, malowanie (nie trzeba miec
umigje¢tnosci artystycznych) oraz medytacje chrzescijanskg. Odnalezienie
i do§wiadczenie w sobie tych samych sil, ktore poruszajg kosmosem, po-
maga w lepszym poznaniu samego siebie, drugiego cztowicka, a to z kolei
moze sta¢ si¢ dyskretnym zaproszeniem do duchowej przygody i otwarcia
si¢ na task¢ Boga. Do praktykowania poznawania samego siebie zachg¢ca
Hildegarda: ,,Poznaj siebie, pokonuj obcigzenia, pielggnuj cnoty chrzesci-
janskie, aby uzyska¢ zdrowie duchowe i fizyczne”. Bedzie tez okazja do
zapoznania si¢ z postacig $w. Hildegardy podczas wyktadu autorki ksigzki
o $w. Hildegardzie, Elzbiety Wiater, oraz poznania kontekstu filozoficz-
nego podczas konferencji o. dr Szymona Hizyckiego osb'®.

W Tyncu mozemy skorzystac takze z kilkudniowych rekolekcji z postem §w.
Hildegardy. Rekolekcje sktadaja si¢ z kilku elementow: diety (w ktorej sktad
wchodzg orkisz, wywary warzywne i owocowe, herbaty ziolowe, napoje,
a takze przyprawy przygotowane wedlug receptur $w. Hildegardy), codzien-
nych wyktadow z zakresu nauki $w. Hildegardy oraz z poszukiwania harmo-
nii ducha — poprzez codzienng Msze Swieta, medytacje i mozliwos¢ skorzy-
stania ze spowiedzi. Oprocz tego uczestnicy rekolekcji wychodza na spacery

17 Swiat Hildegardy z Bingen- niezwykla ekspozycja, <http://www.tyniec.bene-
dyktyni.pl/videorelacje/swiat-hildegardy-z-bingen-niezwykla-ekspozycja.html>,
[data dostgpu: 05.04.13].

8 Kosmos Swigtej Hildegardy, <http://www.benedyktyni.eu/?page id=6293>,
[data dostgpu: 10.04.13].
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i wycieczki, by korzysta¢ ze §wiezego powietrza oraz rezygnuja z alkoholu,
kawy i lekdw, ktdrych zazywanie nie jest konieczne. W trakcie postu kazdy
ma mozliwo$¢ odbycia rozmowy z mnichem. ,,Post wg $w. Hildegardy stuzy
leczeniu zaréwno duszy, jak i ciala. Wtasciwie przeprowadzony, w sposéob
tagodny i bezpieczny oczyszcza cialo i dusze przy zachowaniu pelnej
witalnosci, dobrego samopoczucia i nastroju bez odczucia gtodu™"’.

Polskie Centrum Hildegardy z siedzibg w Legnicy oraz Centrum $w.
Hildegardy w J6zefowie prowadza podobna dziatalnos¢. Pierwsze znich zato-
zyta Alfreda Walkowska, doktorantka Papieskiego Wydziatu Teologicznego
we Wroctawiu, jedyna dyplomowana terapeutka medycyny Hildegardy
w Polsce. Zainicjowata ona takze powstanie polskiego towarzystwa pod na-
zwag Krag Przyjaciol sw. Hildegardy. Od 1992 roku popularyzuje wiedze
o Hildegardzie i jej dzietach. Instytucja ta organizuje w ciaggu roku warsztaty
zywieniowe, rekolekcje, odpoczynek z naukami swietej. Centrum prowadzi
wlasng strong internetowa, na ktorej mozna przeczytac o osobie Hildegardy,
o0 jej programie zdrowia, o kulcie Hildegardy oraz uzyska¢ informacje na
temat najblizszych spotkan z nig zwigzanych, a takze o nowosciach wydaw-
niczych na jej temat. W Internecie znajdziemy takze link do sklepu z pro-
duktami etykietowanymi Hildegarda. Widnieja w nim ksiazki, plyty, obrazy,
orkisz, przyprawy z apteki §w. Hildegardy, wina* od $w. Hildegardy, napoje
przyrzadzane wedtug receptury Hildegardy, herbaty, migdaty, ciasteczka
orkiszowe, przyprawy do wypiekow i konfitur, wyroby borsucze (wktadki
skorzane borsucze, pantofle i pas z wlosiem borsuczym), kosmetyki (kremy
fiotkowe, macierzankowe, wody rézane, winogronowe, fiotkowe, liliowe,

maseczki lawendowe, ziotowe pasty do zebow?!, antycelullitowe kremy

¥ Rekolekcje z postem $w. Hildegardy, <http://www.benedyktyni.eu/?page
id=478>, [data dostepu: 13.04.13].

2 Patrz: fotografia nr 2.

2 Patrz: fotografia nr 3.
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z szalwii* oraz ptyny sliwkowe do pielegnacji ciata i wlosow). Oprocz tego
w sklepie mozemy kupi¢ bizuterie i rézance zrobione z kamieni?*. Duza
cze$¢ produktow ze sklepu ma Scisty zwiazek z naukami Hildegardy, jed-
nak przegladajac oferte mozna znalez¢ takze ketczup, sos chili, czekolady,
chipsy kokosowe lub zelki — misie bio. Jednym stowem, Hildegarda stata si¢
symbolem zdrowego jedzenia. Mozna powiedzie¢, ze zostala przejgta przez
kulturg zdrowego zycia, ktora jest tak popularna od kilkunastu lat. Dla wielu
producentow stala si¢ dobrze sprzedajacym si¢ produktem konsumpcyjnym.

Oprocz sklepu ze zdrowa zywnos$cia Hildegardy w Legnicy rozwija si¢
kult $wietej. W kosciele Najswigtszego Serca Jezusa wisi obraz Hildegardy,
ktéry odbyt pielgrzymke do Bingen. Raz w miesigcu po Mszy Swietej odpra-
wiane sg nabozenstwa ku czci Hildegardy. Po modlitwach wierni spotykaja
sie na herbatce i ciasteczkach orkiszowych.

Druga instytucja zajmujgca si¢ zdrowym sposobem zycia jest Centrum
Hildegardy w Jozefowie, otwarte w 2012 roku. Oprocz sklepu z produktami
z wizerunkiem $§wigtej prowadzi ono gabinet, w ktorym oferuje pomoc te-
rapeutéw — specjalistow medycyny Hildegardy. W sklepie interesujacy jest
,,Zestaw postny”, a w nim: zupa, ciasteczka, koper wtoski, tabletki z pigwy?*.
Ponadto samo centrum i nauki Hildegardy sg reklamowane przez znang
w mediach aktork¢ Malgorzate Kozuchowska, co §wiadczy o coraz wigkszej
popularnosci $wigte;.

Cho¢ Hildegarda nigdy nie napisata zadnej ksigzki kucharskiej, to od kilku
lat powstaje mnostwo pozycji takich jak Ksigzka kucharska Hildegardy,
Kuchnia sw. Hildegardy, Dieta i post wedtug Hildegardy. Autorzy tych

22 Patrz: fotografia nr 4.

2 Hildegarda zajmowata si¢ sztuka leczenia szlachetnymi kamieniami. Uwazata,
ze kazdy kamien ma okreslone drgania, ktére moga by¢ przenoszone przez skorg lub
organy zmystéw na czlowieka. Zob.: W. Strehlow, Wiedza..., op. cit., s. 325.

24 Centrum $wietej Hildegardy w Jozefowie, <http:/centrum-hildegarda.pl>,
[data dostgpu: 13.04.13].
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wszystkich ksiazek korzystaja z medyczno-przyrodniczych dziet mniszki,
opisujac sposédb leczenia za pomocg odpowiedniej zywnos$ci (warzyw, ziol,
ziaren). Lekarz zajmujacy si¢ medycyng Hildegardy, dr Wighard Strehlow,
oparl swoje prace na wieloletnich praktykach i badaniach. W Allensbach
nad jeziorem Bodenskim prowadzi prywatna klinik¢ Hildegard-Zentrum
Bodensee.

Warto jeszcze raz podkresli¢, ze z duchowosci i wiedzy Hildegardy korzy-
stajg nie tylko chrzescijanie, lecz takze wyznawcy New Age. Hildegarda jest
dla nich bioenergoterapeutka. Wystepujace w jej pismach stowo Swiattosé
interpretujg nie jako osobowego Boga, lecz pierwotne doswiadczenie reli-
gijne, ktore ma leze¢ u podstaw wszystkich religii. Zapominajg jednak, ze
Hildegarda zawsze pisata o chrzescijanskim Bogu. Jednos$¢ kosmosu, swiata
i Boga nie funkcjonuje u niej na zasadzie tozsamosci, lecz wspotbrzmienia.
To jest zasadnicza roznica pomiedzy chrzes$cijanstwem a ideologia New Age.

W Internecie (na stronie www.zagrozeniaduchowe.pl) znajdziemy

tekst, ktory przestrzega przed ,,medycyng Hildegardy”. Autor strony
twierdzi, ze ten termin zostat sformutowany po raz pierwszy na rosna-
cej fali popularnosci ezoteryki 1 New Age’u:

Hildegarda od razu zostata wykorzystana w celach handlowych, a istota
promocji byto podkreslanie szczegdlnych wartosci ptynacych z jej sto-
sowania — medycyna ta miata bowiem pochodzi¢ z boskiego objawienia
(stad okreslenie: ,,boska medycyna”). W rzeczywistosci Hildegarda zapi-
sala 1 przetworzyla zebrang przez siebie wiedzg medyczna, ktora funkcjo-
nowata w XII wieku. Pisma, ktore zostaly odnalezione na poczatku XX
wieku w Kopenhadze pochodza z XIII i XIV wieku. Sg one zbiorem tek-
stow o charakterze przyrodniczym i medycznym, opatrzonymi nazwiskiem
Hildegardy (w rzeczywistosci sg one po prostu opatrzone jej nazwiskiem,
praktyka taka byta powszechna w §redniowieczu)®.

2 Medycyna Hildegardy, <http://zagrozeniaduchowe.pl/?p=376>, [data dostepu:
17.04.13].
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Dalej mozemy przeczytaé, ze z punktu widzenia dzisiejszej medycyny
dzieta Hildegardy sa zupelnie nieprzydatne i przestarzale, a w niektorych
aspektach (oddzialywanie kamieni) — zabobonne. Nie wiadomo do konca,
czy autor tej strony przestrzega przed New Age’em czy moze przed sama
Hildegarda, podwazajac warto$¢ (takze chrzescijanska) jej dziel. Zauwazy¢
trzeba tutaj sprzeczno$¢, poniewaz wszystkie ksigzki lecznicze i zielarskie
oparte na jej naukach mozna kupi¢ w ksiegarniach katolickich. Ten przyktad
ukazuje aktualny problem — pomimo uznania Hildegardy za §wigta i nadania
jej tytutu doktora Kosciota budzi ona nadal wiele kontrowersji. Niestuszne
oskarzenia Hildegardy o magi¢ i odrzucanie jej nauk o kamieniach szlachet-
nych czy wplywie faz Ksiezyca na cztowieka wynika z niewiedzy na temat
epoki $redniowiecza i z niezrozumienia tego, jak wygladat 6wczesny $wiat

i ludzie?.

%6 Zob.: C.S. Lewis, Odrzucony obraz. Wprowadzenie do literatury Sredniowiecz-
nej i renesansowej, tham. W. Ostrowski, Warszawa 1986, s.183-187.
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2. HILDEGARDA — SREDNIOWIECZNA MNISZKA
W DYSKURSIE FEMINISTYCZNYM

Ksztalt kobiety rozbtysngt i zajasniat

w pierwszym promieniu, w ktorym zo-
stato uksztattowane to, w czym kryje sie
wszelkie stworzenie. Jak? Podwojnie:
przez doskonate dzielo palca Bozego

i przez najwyzsze piekno?’.

Dzigki zainteresowaniu si¢ tematyka kobiet w $redniowieczu i powsta-
niu w ostatnich dziesigcioleciach wielu prac na ten temat o§wieceniowa
i romantyczna wizja tej epoki powoli si¢ zmienia. Pierwszy poglad
rozpowszechniat wiedzg o ,,ciemnym” §redniowieczu i twierdzit, ze w tym
okresie kobieta byla pojmowana tylko jako zrédlo grzechu, totez w petni
odsuwano ja od dobr kultury. W przypadku, gdy umiata pisa¢ lub czyta¢, stu-
zylo jej to tylko po to, by mogta sie modli¢ i podpisywac¢ listy. Romantyczne
wyobrazenie mowito za$ o tym, ze wklad kobiety w kulture byt bierny, pole-
gal tylko na inspirowaniu artystow. Nastepny stereotyp, z ktorym mozna si¢
jeszcze spotkac, to z kolei przeswiadczenie o istnieniu wielkiej pogardy dla
kobiet w literaturze tego okresu.

Magdalena Sakowska w ksigzce Portret, postac, autorka. Kobieta a lite-
ratura europejskiego sredniowiecza udowadnia, ze aktualne badania wyka-
zujg brak mizoginii w literaturze $redniowiecza®®. Negatywne warto$ciowa-
nie kobiet i wywyzszanie mezczyzn nie bylo gldéwnym tematem rozpraw,

czasami ten temat przemilczano badz wrecz pisano o kobietach pozytywnie.

2" Hildegarda, Hildegarda do kongregacji mniszek, [w:] B. Matusiak, Teologia
muzyki, Tyniec 2003, s.187.

2 M. Sakowska, Portret, postaé, autorka. Kobieta a literatura europejskiego sre-
dniowiecza, Warszawa 2006, t.1, s. 7.
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Kwestia miejsca kobiety w $redniowieczu budzila i budzi ogromne
emocje, co powoduje, ze wiele opracowan balansuje na granicy obiekty-
wizmu naukowego, przechylajac si¢ niebezpiecznie w stron¢ jednej lub
drugiej skrajnosci: charakterystycznego dla dawniejszych czasow uporczy-
wego zaprzeczania, ze kobieta miata jakikolwiek znaczacy wptyw na kul-
ture tamtych stuleci, i nowszej tendencji, opartej niekiedy na nadmiernym
entuzjazmie i euforii w odkrywaniu trendow nieznanych dotagd w nauce®.

Wedlug Magdaleny Sakowskiej remedium na rozwigzanie probleméw wy-
nikajacych z dwoch przeciwstawnych sobie spojrzen na $redniowiecze jest
stworzenie dyskursu opisujgcego zaréwno negatywne, jak i pozytywne
strony tej epoki. W wyzej wymienionej pracy autorka zanalizowata 33 posta-
cie kobiece, glownie wystepujace w kronikach i literaturze dwornej. Tylko
w szesciu dzietach Magdalena Sakowska znajduje mizoginizm, a w o$miu
— kobiete przedstawiong jako odpowiedzialng za zly rozwdj wypadkow.
W niektorych tekstach kobieta jest ,,rownie warto§ciowa co mezczyzna, ak-
tywna, pelna godnosci, obdarzona wieloma zaletami, wtadza, autorytetem,

madroscig”™

. Oczywiscie badaczka jest §wiadoma, ze literatura nie daje
pelnego obrazu pozycji kobiety w §redniowieczu. Jednak to wlasnie z dziet
pisanych czerpiemy wiedze o tamtym wiekach.

Oprocz samych wyobrazen kobiecych w literaturze, mamy dzisiaj wiedze
o istnieniu szeregu kobiet liczacych sie w kulturze czy w zyciu spotecznym
$redniowiecza. Hildegarda byta wigc jedna z pierwszych kobiet piszacych
w tej epoce, ale nie jedyna.

Mechtylda z Hackebornu, Gertruda Wielka, Mechtylda z Magdeburga,
Matgorzata Ebner z Medingen, Krystyna Ebner z Engeltal, Elzbieta Stagel,
Julianna z Norwich, Julianna z Mont-Cornillon — to przyktady innych zakon-

nic i autorek, ktorych doswiadczenie mistyczne zostato wyrazone w pismach,

2 Ibidem.
30 Ibidem.
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utworach muzycznych i plastycznych. Sa one $wiadectwem udzialu kobiet
w kulturze wiekow S$rednich. W klasztorach mniszki przyczyniaty si¢ do
rozwoju nowych form wypowiedzi artystycznych, literackich, muzycznych
oraz plastycznych.

Tymczasem dzisiaj, w wyniku braku wiedzy o wiekach dawanych i po-
zycji kobiety w 6wczesnym zyciu politycznym, kulturalnym i religijnym,
powszechnie uwaza si¢, ze dopiero od XVIII wieku mozna méwié¢ o po-
czatkach wolnosci kobiet. Korzenie feminizmu dostrzega si¢ we Francji
i w Rewolucji Francuskiej 1789 roku.

W okresie trzeciej fali feminizmu kobiety zaczely szuka¢ wzoréw w po-
przednich epokach. I tak za protofeministke uwaza si¢ francuska pisarke
zyjaca w XIV wieku — Christine de Pisan, ktora otwarcie krytykowata do-
minacje mezczyzn i promowata aktywnos$¢ kobiet w sztuce, nauce i zyciu
politycznym.

Okazuje si¢, ze rowniez Hildegarda zostata uznana za feministke, stajgc si¢
w latach 80. wzorcem dla teologii feministycznej w Stanach Zjednoczonych.
Zainteresowano si¢ jej niezwyklym zyciem, podrézami, wykladami, ktére
odbywata, kontaktami i sporami z waznymi postaciami, bogata twodrczo-
$cig naukowg i artystyczng oraz autorytetem i wtadza, jaka sprawowata nad
klasztorami. W $redniowieczu, postrzeganym jako okres ucisku kobiet, od-
naleziono Hildegarde, ktora nie poddata si¢ kulturze patriarchalnej. Trzecia
fala feminizmu spowodowata gwattowny rozwdj badan nad tworczoscia
Hildegardy. W publikacji Please don 't talk about Hildegard and feminist in
the same breath Lorny Collingridge pisze o wptywie badan feministycznych
na rozw0j studiow nad Hildegarda. Jej zdaniem wielu badaczy przeciwnych
temu ruchowi boi si¢ przyznaé zastugi w tej kwestii badaniom feministycz-

nym. W ich rozumowaniu perspektywa feministyczna zaktadataby, ze:

e Hildegarda byla uciskana przez mezczyzn i §wiadomie si¢ temu

sprzeciwiata, byta wigc protofeministka;
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e Hildegarda byta lesbijka, ze wzgledu na jej publiczne deklaracje mi-

losci do mniszki Ryszardy, swojej uczennicy i podopieczne;;

e Glownym problemem, jakim zajmowata si¢ Hildegarda byta row-

no$¢ kobiet i mg¢zczyzn.

Autorka artykulu zamieszcza interesujaca tabelke, z ktorej mozna wy-
czyta¢, w jakich latach i ile powstawato publikacji o XII-wiecznej mniszce.
Wynika z niej, iz to wlasnie w latach 1980-90 zaobserwowano ozywienie
w badaniach nad Hildegarda. Nowe spojrzenie na Hildegarde, w kontekscie
studiow feministycznych, przyniosto osiem publikacji w jezyku angielskim
i jedng w niemieckim. Lata 1990-2000 to juz ogromny skok w zaintereso-
waniu tg $wigtg — powstato 50 pozycji w jezyku angielskim, dwie w niemiec-
kim i dwie we francuskim. Wszystkie te publikacje byly owocem nowych
studiéw nad twdrczo$cig kobiet.

Nadal duza czg¢$¢ badaczy nie chce wigza¢ Hildegardy z feminizmem,
np. zdaniem teologéw Elzbiety Wiater oraz Jerzego Strzelczyka nazywa-
nie Hildegardy feministka jest ogromnym naduzyciem i nieporozumieniem.
Przypominaja oni, ze Hildegarda wielokrotnie pisze o sobie jako o slabej
kobiecie i podkres$la nizszo$¢ kobiety wzgledem mezczyzny.

Tymczasem prawda jest, ze zar6wno w tworczosci, jak i w zyciu codzien-
nym Hildegarda nie bata si¢ méwic¢ i pisa¢ o kobietach.

Frances Beer podkresla, ze:

w jej dziele wystepuje szereg potgznych postaci rodzaju zenskiego, ta-
kich jak Sapientia (Madro$¢), Synagoga (Matka Wcielenia Stowa Bozego),
Ecclesia (Kosciot), ktore realizuja bozy plan na ziemi. Chociaz s3 to ale-
gorie, ich zensko$¢ to nie tylko gramatyczne przypadki. Ich kobiecosc¢ jest
wyraznie podkreslana przez wzmianki o piersiach, fonach i o tak specy-
ficznych kobiecych funkcjach, jak wydawanie na §wiat dzieci i karmienie
potomstwa’!,

3LF, Beer, Kobiety i doswiadczenia mistyczne w Sredniowieczu, ttum. A. Branny,
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W ksiedze drugiej Scivias znajdziemy opis Kosciota — jako Madro$ci w po-
staci pigknej kobiety:

Jej spojrzenie ogarnia swiat i zwraca si¢ do ludzi. Jej glowa owinigta
blaskiem, o$§wietlona jakby lampa, tak Ze niec moglam dojrze¢ jej w calej
krasie. Jej r¢ce z szacunkiem spoczywajg na piersi. Jako stroj nosita ptaszcz
ztoty, ze stula zdobna w drogocenne klejnoty — biale, zielone, czerwone
i ztote, przeniknigte purpurowym $wiattem. I ludziom catego swiata rzekta
glosem wielkim: ,,Dlaczego ociagacie si¢ z przyjsciem? Nie wierzycie, ze
u mnie znajdziecie pomoc? [...]"%2.

Opisanie w ten sposob Kosciota — Madrosci, jest wyrazem ogromnego sza-
cunku dla kobiet. Innym razem w wizjach mniszki Ko$ciot jest oblubienica
oraz matka (dziewicg jak Maryja). W symbolicznym j¢zyku Hildegardy trzy-
krotnie pojawia si¢ posta¢ wspaniatej kobiety: w stanie dziewictwa, kaptan-
stwa 1 $wieckosci. Benedyktynka dostrzega pigkno kazdej kobiety, chociaz
w szczegolnosci wyrdznia dziewice.

Prawdziwym $wiadectwem mysli Hildegardy o kobietach sa teksty anty-

fon, m.in. 0 Maryi Dziewicy™:

0, wielki to cud,

ze skrycie w ciato niewiasty

krol wkroczyt.

Bog to sprawit,

bo nizszos$¢ nade wszystko jest wywyzszona.
Och, jakze wielka jest szcze$liwosé

w tej niewiescie

bo zto, ktore z niewiasty si¢ wzigto,
ona zmazata.

Nagromadzita cnoty stodycza wiongce
I Niebo ustroita jeszcze nadobniej,

Krakow 1996, s.17.

32G. D. Croce, Symbolizm kobiecy u Hildegardy z Bingen [w:] Geniusz kobiecy,
Krakow 2011, s. 56.

33 S. Flanagan, Hildegarda z Bingen, ttum. R. Sudot, Warszawa 2002, s.125.
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Nizli gdy pierwej ziemi¢ poslubita.

Hildegarda pisze o nizszosci kobiet i o grzechu, ktory z nich pochodzi, dziwi
si¢, w jaki sposob Bog urodzit si¢ z niewiasty. Jednak ta nizszo$¢, zapoczat-
kowana przez Ewe, pod piérem benedyktynki zostaje wywyzszona, zrehabi-
litowana przez Maryje.

Hildegarda usprawiedliwia grzech Ewy. Widzi w niej ,,Dziewic¢ oble-
czong w stonce” (Ap 12,1). Wedlug niej Szatan postanowit skusi¢ pierw-
sza kobiete, bo bat sie, ze bedzie matka wojownikdéw walczacych przeciw
niemu. Thumaczac, dlaczego Szatan zwioédl Ewe, Hildegarda podkresla jej

pigkno oraz wzajemng mito$¢ pierwszych rodzicow:

Diabet wiedziat, ze tatwiej pokona niewiescia stabos¢, niz site meza,
a wiedzac, ze Adam ptonie mocna mitoscia do Ewy, pomyslat, Ze jezeli ja
pokona, Adam uczyni wszystko co ona mu powie**.

W pies$niach mistyczki Ewa czesto porownywana jest do Maryi, nazywanej
nowa Ewa. W sekwencji O virga ac diadema® znajdziemy stowa, ktore mo-
wig o kobiecie, ktora jest zwierciadlem Bozego pigkna i mikrokosmosem.
Cechy, ktore w innych dzietach Hildegarda przypisywata Adamowi, teraz
odnoszg si¢ do kobiet. Tym samym mniszka podkresla rownos¢, jaka jest
migdzy dwoma plciami, kazdy cztowiek jest odbiciem Boga i $wiata.
Miniatury znajdujace si¢ w pismach Hildegardy interpretuje Frances Beer.
Jedna z nich, z wizji pierwszej 1 drugiej Scivias, widzi jako wszechswiat —

zenskie jajo:

34 B. Matusiak, Teologia..., op. cit., s. 96.
3 Ibidem, s.107.
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Do najbardziej zaskakujacych przedstawien boskosci, jakie spotykamy

u Hildegardy, nalezy ogromne, wypetnione gwiazdami, ogniste kosmiczne

jajo — gigantyczny, wszechogarniajacy symbol zenski*.

Inna miniatura pochodzacg takze ze Scivias, w ktorej jest obecna kobieca
alegoria, to ilustracja z ksiggi drugiej i trzeciej’’. Przedstawia ona Kosciot
(Eklezje¢) jako Matke wierzacych. Miniatura podzielona jest na cztery czesci.
Na iluminacji widnieje kobieta w kolorze ztotym, z dtugimi wlosami i ko-
rong na glowie. Z polecenia Chrystusa rodzi ona dzieci Ko$ciota.

Trzeba jednak pamigta¢, ze symbolizm kobiecy nie jest pomystem
Hildegardy ani nie jest czym$ nowym w chrzescijanstwie. Wszystkie zenskie
alegorie byly obecne od wiekéw, Hildegarda za$ zaczerpngta je z Nowego
i Starego Testamentu. Brak wiedzy o tym, czym byta alegoria, moze dopro-
wadzi¢ do blednych wnioskéw o pogladach Hildegardy. Wykorzystywanie
postaci kobiet w przedstawieniach alegorycznych bylo wowczas czyms zu-
pelie normalnym?.

Swieta z Bingen jest takze prekursorka pisania dziet z zakresu medy-
cyny dla kobiet. W swoich pracach opisuje wszystkie schorzenia kobiece
1 sposdb ich leczenia. Ponadto wyréznia cztery temperamenty cztowieka,
w tym kobiet (melancholiczka, sangwiniczka, choleryczka, flegmatyczka)
i dokladnie charakteryzuje je, podajac przyczyny chorob. ,Hildegardy opis
temperamentdw jako zrodta patologii seksualnej rozni si¢ jednak od tradycji
medycznej i jest kluczem do zdrowia kobiety, wtasciwego wyboru partnera,

jej zdolnosci kochania, a nawet cech sptodzonych dzieci”™.

3¢ F, Beer, Doswiadczenie..., op. cit., .17, zob.: miniatura nr 1.

37 Zob.: miniatura nr 2.

38 Patrz: C. Ripa, Wstep, [w:] idem, Ikonologia, thum. 1. Kania, Krakow 1992,
s. 5. Zob. termin alegoria w Encyklopedii PWN: ,[gr. allegoria < allegorein ‘mowic
w przeno$ni’, ‘obrazowo’], lit., szt. plast. w literaturze i sztuce obraz majacy poza
znaczeniem doslownym okreslony sens przenos$ny”.

3 W. Strehlow, Wiedza lecznicza $w. Hildegardy z Bingen od A do Z, thum. E.
Panek, Krakow 2010, s. 60.
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W Cause de curae Hildegarda odwaznie charakteryzuje kobiece pozada-

nie 1 jego znaczenie przy poczgciu:

Kobiece pozadanie mozna poréwnac do stonca, ktore delikatnie, lekko
i doktadnie oblewa ziemi¢ swoim cieplem, by mogta wyda¢ owoce; albo-
wiem, gdyby czynito to zbyt intensywnie, zamiast pomoc w dojrzewaniu
owocu, spalitoby go. Tak wigc kobiece pozadanie jest delikatne i lekkie,
lecz state w swym cieple, czyniac kobiete zdolng do poczecia i urodzenia
dziecka. Gdyby za$ trawila ja wciaz goraczka pozadania, nie bytaby go-
towa poczac i da¢ zycie dziecka. Kiedy w kobiecie rodzi si¢ pozadanie, jest
ono tagodniejsze i ptonie mniej intensywnie niz w m¢zczyznie 4.
O zwyczajach panujacych w klasztorze swietej Hildegardy dowiadujemy si¢

z listu od mistrzyni Tenxwindy:

Dotarla réwniez do nas wiadomos$¢ o pewnym Waszym osobliwym
zwyczaju, ze mianowicie Wasze Dziewice, gdy dni $wiateczne stoja w ko-
Sciele 1 $piewaja psalmy, wlosy maja rozpuszczone, a za ozdobg¢ stuza im
biale jedwabne szaty si¢gajace do ziemi. Na glowach nosza zlote korony
krzyzami po bokach i z tylu, z przodu za$ koron wyryto pigknie postacé
Baranka. Ponadto na palcach maja ztote pierscienie®'.

Przetozona klasztoru kanoniczek w Andernach niepokoi si¢ nietypowymi
zachowaniami w klasztorze Hildegardy. Uwaza, ze eksponowanie wlosow
i noszenie pigknych szat przez niewiasty jest niezgodne z naukami Biblii.
Zarzuca takze mistyczce przyjmowanie nowicjuszek wytacznie ze szlachet-
nych rodow.

Odpowiadajac na ten list, Hildegarda opisuje miejsce i rol¢ kobiety.
W chwili stworzenia zostata ona wywyzszona przez swoje pigkno i dzieto

Boga. Jednak pickno moze by¢ zagrozeniem, dlatego kobieta nie powinna

40 Hildegarda z Bingen, Cause de curae, [w:] J. Strzelczyk, Pioro w waqtlych dio-
niach. O tworczosci kobiet w dawanych wiekach, Warszawa 2009, t. 2, s. 242.

4 Hildegarda, Mistrzyni Tenxwinda do Hildegardy, [w:] B. Matusiak, Teologia...,
op. cit., s 183.
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chwali¢ si¢ swoja uroda, chyba ze z woli meza. To przykazanie nie doty-
czy dziewic. Rozpuszczone wlosy oznaczaja viriditas, powro6t do rajskiego
stanu*?. Hildegarda zaleca dziewicom, Zeby nosily biale szaty, jako znak za-
$lubin z Chrystusem, nie zachg¢ca do proznosci, lecz radosci z pigkna danego
od Boga. Dalsza cze$¢ listu jest jeszcze bardziej enigmatyczna i przypomina
wizje, co potwierdzajg ostatnie dwa zdania: ,,To powiada zyjace §wiatto,
a nie czlowiek. Kto styszy, niech widzi i niech wierzy, skad pochodza te
stowa™®.

Hildegarda jeszcze raz powtarza, ze stowa, ktére wypowiada, nie pocho-
dza od niej samej, lecz od samego Boga.

O stosunku Hildegardy do kobiet pisze Matgorzata Borkowska w najnow-
szej publikacji Od Radegundy do Julianny**:

Zamiast wdraza¢ mniszki do poczucia nizszosci, obowiazujacego wsze-
dzie i zawsze [...], Hildegarda tak w swoich wizjach, jak i w pouczeniach
najwyrazniej przedstawia kobieco$¢ jako dobra i w stosunku do mezezyzn
roéwnowartosciowa forme czlowieczenstwa. Zamiast przygngbia¢ mniszki
$wiadomoscig grzechu, uczy je radosci ptynacej z triumfu Boga. W $wieto
chce nawet ubiera¢ na biato, zeby czuty si¢ tym radosniej. Powinny $pie-
wac z rado$ci — zamiast ptakaé, czego przeciez uczy tradycja monastyczna!

Hildegarda odbyta cztery podréze kaznodziejskie, nie tylko po klasztorach,
ale tez po wsiach i miastach. Nauczanie byto czym$ nietypowym dla kobiet
w tamtych czasach. Mniszka wielokrotnie odnosita sukcesy w rozmowach,
czy to z przetozonymi zakonu, czy z wyzszymi dostojnikami. Przyktadem

moze byC jej decyzja o samodzielnej przeprowadzce wspolnoty zenskiej

4 U Hildegardy termin ten oznacza pierwotng zielono$é, swiezo$¢, ptodnosé,
pigkno, harmonie, petni¢ zycia. Termin ten znajdziemy m.in. w odpowiedzi na list
Tenxwindy.

4 Ibidem, s.187.

4 M. Borkowska, Od Radegundy..., op. cit., s. 88.
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i autonomii, jaka dzieki niej zyskala oraz niezgoda na przeniesienie grobu
heretyka z przyklasztornego cmentarza.

Osoby znajace Hildegarde nazywaty ja Sybillg Renu, gdyz stuzyta rada
najwigkszym postaciom swojej epoki, krolom, ksigzgtom, papiezom, teo-
logom. Byli wéréd nich m.in.: Fryderyk Barbarossa, Hugon z klasztoru
Swigtego Wiktora, Gerhoh z Reichersbergu, Rupert z Deutz, Bernard
z Clairvaux. Mistyczka wlaczata si¢ w debaty spoteczne, otwarcie nie zga-
dzata si¢ z polityka Fryderyka Barbarossy — catkowitego podporzadkowania
Kosciota cesarstwu i winita cesarza za sprzyjanie schizmatykom. W liscie do
Fryderyka straszyta go nawet apokaliptycznymi wizjami. ,,Ani przedtem, ani
wtedy, ani potem nie znalazt si¢ zaden mezczyzna, jakiejkolwiek godnosci
czy rodu i jakikolwiek by piastowal urzad, ktory predzej czy pozniej nie ska-
pitulowatby przed Hildegarda. Dyskutowac z nig lub nawet postapi¢ wbrew
jej zdaniu zdarzato sie czasami (rzadko) tylko kobietom™*.

Nietypowga dla kobiet praktyka byto odprawianie egzorcyzmow. Z Zywota
napisanego przez Godfryda i Teodoryka dowiadujemy sie¢, ze Hildegarda
uczestniczyla w tym rytuale nad kilkoma opgtanymi kobietami.

Niewatpliwie badania feministyczne przyczynity si¢ do wigkszego zainte-
resowania Hildegarda, jednak z wyzej wymienionych przyktadow z jej zycia
i tworczosci wynika, iz z pewnoscig nie byta ona feministkg w dzisiejszym
rozumieniu tego terminu.

Hildegarda nie wywyzszala kobiet, nie probowata udowodnié, ze kobieta
powinna odgrywac takie same role jak mezczyzna. Natomiast zgodnie z jej
teorig mikrokosmosu i harmonii uwazata, ze kazdy cztowiek jest odbiciem
Boga. Z tego tez powodu kazda osoba, bez wzgledu na pte¢, odznacza sig¢
wielka godnoscig. W jej oczach kobieta jest tak samo cenna jak mezezy-
zna. Hildegarda nie czuta potrzeby ciagltego doréwnywania me¢zczyznom, bo

byta §wiadoma swojej wartosci danej od Boga. Mniszka wyznawata wiare

4 Ibidem, s. 88-89.
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w Stworce, ktory jest MiloScia, a ta mito§¢ dotyczy w tym samym stopniu
kobiety i m¢zczyzny. Milo$¢ nie stawia granic, ale daje mozliwos$¢ rozwoju
zaréwno duchowego, jak i intelektualnego.

Hildegarda nie stronita od me¢zczyzn, wrecz przeciwnie, jej najwickszym
przyjacielem byt Wolmar, ktoremu powierzala swoje wizje. Cate zycie byta
wierna instytucji koscielnej i za kazdym razem pokornie przyjmowala jej na-
kazy. Sita, ktéra miata, wyplywala przede wszystkim z duchowosci, z pew-
nosci, ze to, co robi jest misjg dang od Boga. Z tej przyczyny mogta, a wrecz
musiala si¢ czasami buntowaé, by wypehi¢ Bozy nakaz. ,,Wydaje sie, ze
Hildegarda najwicksza swoja site czerpala paradoksalnie z wlasnej stabosci.
Uznajac ja pozwolita Bogu siebie swobodnie prowadzi¢™®.

Te stowa nalezy rozumie¢ nie jako uznanie stabosci wobec me¢zczyzn, ale
wzgledem samego Boga. Hildegarda miata swiadomo$¢ matosci cztowieka
(mezczyzny 1 kobiety) 1 wszechmocy Boga, dlatego wielokrotnie pisata o so-
bie jako o istocie stabej.

Paradoksalnie dzisiaj powszechne jest myslenie wedtug zasady: im daw-
niejsza epoka, tym gorsza sytuacja kobiet. Okazuje si¢ jednak, ze w czasach
sredniowiecza kobiety miaty wickszy wptyw na kulture czy zycie spoteczno
-polityczne niz np. po Rewolucji Francuskiej, ktora potraktowata je w spo-
sob okrutny, lub w wieku XIX, kiedy w wielu krajach zgodnie z obowiazu-
jacym Kodeksem Napoleona kobiety byty praktycznie ubezwtasnowolnione.
Powyzszy poglad o wiekach dawnych wynika z istniejacych spotecznie ste-
reotypow. Stereotypy te za§ wyplywaja z niewiedzy.

We wspoltczesnej kulturze Hildegarda jest interesujgca zarowno dla teo-
logow, jak i filozofow, lekarzy, muzykologdw, muzykéw, ekologow, femini-
stek 1 zwolennikéw New Age. Nie powinno to wywotywaé w nas zdziwie-

nia. Mniszka zajmowatla si¢ wszystkimi mozliwymi aspektami zwigzanymi

4 W. Strehlow, Wiedza lecznicza sw. Hildegardy z Bingen od a do Z,
thum. E. Panek, Krakow 2010; E. Wiater, Hildegarda z Bingen, Krakow 2012, s.124.
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z czlowiekiem. Zglebiala wiedzg przyrodnicza, medyczna, teologiczng i mu-
zyczng. Dostrzegata Boga zaréwno we wszystkich przejawach natury, jak
i w mozliwo$ciach tworczych czlowieka. Nie izolowata Stworcy 1 kosmosu
od potomkéw Adama i Ewy. Wrecz przeciwnie, pokazywala, czego potrze-
buje cztowiek, aby zy¢ w harmonii ze §wiatem i osiagna¢ szczegscie.
Fenomen $redniowiecznej mniszki, ktora stala si¢ autorytetem w XXI
wieku, jest do$¢ zaskakujacy, jednak ma swoje wytlumaczenie. Hildegarda,
otwarta na cztowieka i jego potrzeby (rozw¢j duchowy i intelektualno-ar-
tystyczny, zdrowie fizyczne i1 psychiczne), wzor silnej i w duzym stopniu
niezaleznej kobiety, idealnie odpowiada poszukiwaniom i potrzebom wspot-
czesnego cztowieka. W dzisiejszej kulturze powstaje mndstwo organizacji
ekologicznych i zdrowego sposobu zycia. Wiele 0sob interesuje si¢ ducho-
woscia, religiami i filozofia Wschodu (np. ruch New Age). Wyraznie wiec
mozna zaobserwowac potrzebe zycia w harmonii, zgodnie ze sobg i z naturg.
Niestety, zainteresowanie Hildegarda taczy si¢ takze z manipulacja.
Mniszka stata si¢ dobrze sprzedajacym si¢ produktem konsumpcyjnym.
Niektore sklepy wykorzystuja jej popularno$¢ do etykietowania swoich
produktow, ktore nie majg nic wspolnego ze sSwietg. Kultura New Age in-
terpretuje jej nauki na wilasne potrzeby, a feministki przypisuja jej swoje
poglady. Z drugiej strony niektore jej nauki sa odrzucane i traktowane jako

zabobonne.
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Niniejszy  artykut  jest  fragmentem  pracy  licencjackiej  zatytulowanej
Sw. Hildegarda z Bingen - $redniowieczna feministka a wspélczesna Doktor Kosciola, po-
wstalej pod kierunkiem dr Joanny Pietrzak-Thebault. Praca jest dostgpna w archiwum

Uniwersytetu Kardynala Stefana Wyszynskiego.

Image of Holy Hildegard of Bingen in Contemporary Culture

The article St. Hildegard of Bingen in Contemporary Culture was based on
fragments of Licence Work.: St. Hildegard of Bingen — medival ‘‘feminist” and
contemporary doctor of Church. The author concentrates on great interest of
Saint Hildegard — the most interesting and best known monk of medieval ages.
Saint Hildegard is a authority and inspiration for many different societes gene-
rating discussions. This work tries to answer questions on manipulation and use
of Hildegard by contemporary culture. It also underlines stereotypes of thinking

about medival ages and position of women in Church.

Keywords: Hildegard of Bingen, the medieval feminist, feminism in the
Church, the woman in the Church, Doctor of the Church, Hildegard in culture.
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SPIS FOTOGRAFII I MINIATUR

Miniatury:

Zrodia:

Nr 1 Wszech$§wiat (jajo $§wiata). Scivias, wizja 1, 3.
http://www.landderhildegard.de/ihr-leben/visionaerin-und-theologin/
scivias/

Nr 2 Ko$ciol (Eklezja), Matka wierzacych. Scivias 2, 3.
http://www.abtei-st-hildegard.de/wp2012/wp-content/uploads/2011/12/
Bildschirmfoto-2011-12-09-um-17.34.48.png

Nr1 Nr2
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Fotografie

Zrodto:

Nr 1: Wafle orkiszowe
http://www.frisco.pl/pid,9802/n,SONNENTOR--Wa-
fle-orkiszowe-z-amarantusem-Sw-Hildegardy-BIO/

stn,product
Nr 2: Wino Scivias od $w. Hildegardy http://sklep.hildegarda.pl/product.

php?id_product=459
Nr 3: Ziolowa pasta do zebéw winogronowa http://sklep.hildegarda.pl/

product.php?id product=323

Nr 4: Krem antycellulitowy z szalwii
http://sklep.hildegarda.pl/product.php?id product=140

Nr1
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