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Krystian Lupa ma status jednego z najwazniejszych polskich rezyseréw
teatralnych. Wiele jego spektakli, jak chociazby Kalkwerk czy Miasto snu,
zostalo okrzyknietych mianem legendarnych. Niewatpliwie wplyw na to
miala niezwyklo$¢ zabiegéw zastosowanych w realizacjach Lupy - jego
teatr toczy si¢ w powolnym tempie, a bohaterowie czgsto niewiele méwia.
Swoistym znakiem rozpoznawczym tworczosci rezysera stala sie¢ takze
dlugos¢ jego spektakli. Czesto przedstawienia te trwaja pie¢, sze$¢ czy na-
wet siedem godzin. Nie jest to jednak czas dla widza stracony. Cho¢ trzeba
przyznad, ze spektakle te wymagaja ,wejscia” w ich wlasny rytm, to nie-
watpliwie s3 one tego warte. Istotnym polem zainteresowania Krystiana
Lupy jest filozofia, wiele z jego przedstawien jest inspirowanych badz tez
podbudowanych rozwazaniami wielkich myglicieli. Rezyser siegal miedzy
innymi po Fryderyka Nietzschego, Ludwiga Wittgensteina czy Carla Gustava
Junga. U kazdego z nich szukal przede wszystkim mysli dotyczacych czto-
wieka i jego zycia. W niniejszym tekscie to wlasnie ta warstwa tworczo$ci
Krystiana Lupy jest dla mnie najwazniejsza. Jego dociekania wpisuj¢ w kon-
tekst antropologii filozoficznej i pytan przez nig formulowanych. Staram si¢

' Niniejszy tekst stanowi przeredagowana wersje rozprawy magisterskiej napi-
sanej pod opiekg naukowg dr Magdaleny Slusarskiej na kierunku Kulturoznawstwo
(Wydzial Nauk Humanistycznych UKSW) i obronionej w 2018 roku.
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réwniez wytlumaczy¢ koncepcje ,,czlowieka dazacego”, ktorg Lupa zdaje
sie rozwijaé poprzez swoja tworczo$¢. Jego zdaniem istotg czlowieczenstwa
jest bowiem poznawanie samego siebie, rozumiane jako wciaz trwajacy
proces. Ze wzgledu na ogrom materiatu, jaki stanowia spektakle Krystiana
Lupy, postanowilam ograniczy¢ zakres swoich analiz do dwoch wybranych
realizacji, ktore sg jednoczes$nie egzemplifikacjg stawianych przeze mnie
tez — Miasta Snu oraz Procesu. Decyzja ta jest tez podyktowana faktem, iz
oba przedstawienia miatam okazje ogladac¢ w teatrze, co wydaje mi si¢ nie-
zwykle istotne w przypadku pracy dotyczacej wlasnie tej dziedziny sztuki.

Zaznaczy¢ nalezy jednoczesnie, ze oba wybrane przeze mnie spektakle
znacznie sie roznig. W Miescie snu bohaterowie znajduja mozliwos¢, by
uczyni¢ swoje przezycia wewnetrzne waznymi. To wlasnie na plaszczyznie
wypowiadalnosci, dzielenia si¢ snami, uczuciami czy fantazjami budowane
jest poczucie czlowieczenstwa. Zbliza nas to do zrozumienia, czym dla
Krystiana Lupy jest ,,cztowiek dazacy”. Na drodze poznawania siebie jest
on poddany nieustannym procesom przemiany, a poprzez swoja otwarto$¢
na sfere ,,zycia wewnetrznego” staje si¢ jakby bardziej ludzki. Proces jest
spektaklem zgota odmiennym, co wynika zresztg z samego tekstu Kafki.
O ile bohaterowie Miasta snu w jakim$ stopniu wiedzg, w jakim kierunku
zmierzajg ich dazenia, o tyle w Procesie dominuje niepewno$¢. Dzialania
gléwnej postaci sg spowite swego rodzaju ciemnoscia i poniekad skazane na
niepowodzenie. Niemoznos¢ badz tez wielowymiarowa impotencja cechu-
jacaJozeta K. stop u podstaw wyrazonego przez Lupe pogladu, iz bohater ten
»[...] nie jest pelnym czlowiekiem. Od dziecinstwa to ukrywa. Udaje czto-
wieka, udaje pracownika banku, pracownika, ktéry awansuje. Jak Nosferatu
niesie w sobie straszne kalectwo, brak, o ktérym wie, ale ktérego nie zna.
Nie zna, bo jest przez niego, to znaczy przed soba samym, permanentnie
ukryty”?. Niemozno$¢ badz tez nieumiejetnos¢, a w kazdym razie jakiegos
rodzaju bariery nie do przekroczenia, sprawiajg, ze w perspektywie naszych
rozwazan trudno Franza, bohatera spektaklu, okresli¢ mianem ,,cztowieka
dazacego”. Nie staje si¢ on coraz bardziej czlowiekiem, a wrecz przeciwnie —
staje si¢ nim coraz mniej. Nie ulega watpliwosci, iz Krystian Lupa chcial

2 Proces: Lupa / Kafka, [wedlug F. Kafki, thum. J. Ekier, rez, adaptacja, sce-
nografia i $wiatta K. Lupa, przekl. scen. na j. ang. D. Gajewska, A. Zapalowski],
Warszawa 2017, s. 28.
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operowaé tekstem Kafki przede wszystkim na plaszczyznie politycznej.
Swiadczy o tym zresztg dziennik z okresu pracy nad spektaklem, w kté-
rym rezyser szeroko omawia aktualng sytuacje w kraju. Nie mozna jednak
zapomnie¢, ze Proces nie wyczerpuje sie na krytyce wladzy. Cho¢ warstwa
ta jest wazna dla samego Lupy, to moich rozwazaniach chciatam skupi¢ si¢
przede wszystkim na egzystencjalnym wymiarze Procesu.

Na niniejszg analize¢ sktadajg si¢ trzy czesci. W pierwszej z nich dokonuje
wstepnego zarysowania kontekstu antropologii filozoficznej, w ktérym
sytuuje twdrczos¢ Krystiana Lupy. Rezyser ten chce poprzez teatr dociera¢
do prawdy - prawdy o cztowieku. Wszystkie jego starania zdajg si¢ nakiero-
wane wlasnie na realizacje tego celu. Na tej podstawie zbudowatam analogie
miedzy teatrem Lupy a poznaniem samego siebie jako jednym z gtow-
nych postulatéw filozofii. Rezyser niejednokrotnie podkreslal, ze poznanie
to jest swego rodzaju procesem, ktory ciagle trzeba przeprowadzac. Jest to
takze podstawa mojej zasadniczej tezy o ,,czlowieku dazacym”. Waznym
elementem moich rozwazan bylo wprowadzenie za Witkacym podziatu na
dwa typu ludzi - tych, ktérych mozna nazwac ,dazacymi”, oraz tych, ktérzy
nie s3 zdolni do podejmowania tego typu dzialan. W swoich dociekaniach
poruszatam réwniez watki dotyczace miedzy innymi filozofii Henriego
Bergsona, Karla Jaspersa czy tez procesu indywiduacji (Carl Gustav Jung).
Staralam sie réwniez wytlumaczy¢ autorskg koncepcje Krystiana Lupy
»r'ysowania okiem wewnetrznym”.

W drugiej czesci podjetam analize cielesno$ci w twoérczosci Lupy.
Powolujgc si¢ na Arnolda Mindella, pokazatam, ze cialo moze by¢ istot-
nym elementem procesu indywiduacji. Tym samym sfera ta zostala przeze
mnie wpisana w ,dazenie” do poznania samego siebie, ktore postuluje
Krystian Lupa. Rozwazania na temat statusu ciala w jego przedstawie-
niach objely zagadnienia nagosci, seksualnosci oraz erotyzmu. Wszystkie
z nich zostaly przeze mnie przeanalizowane w odniesieniu do konkret-
nych sytuacji scenicznych. W tym celu siggnetam miedzy innymi do mysli
Georges’a Bataille’a czy tez do klasycznych rozréznien na Leib i Korper,
ktére omawiam w dalszej czgsci artykutu. Staratam sie réwniez wykaza¢, ze
cielesnos¢ w tworczosci Lupy $cisle powiazana jest z prawda i jest waznym
skladnikiem pytania o to, kim jestesmy.

W ostatniej partii skupilam sie na sferze przezy¢ wewnetrznych, ktéra
szuka swojego wyrazu w sztuce Krystiana Lupy. Podjetam zagadnienie
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wypowiadalnosci, ktdre jest jednym z zasadniczych probleméw w tworczosci
rezysera. Jest ono rowniez zwigzane z tezami stawianymi przez Ludwiga
Wittgensteina. Duza cz¢s¢ moich rozwazan prowadzonych w tej czesci doty-
czy snéw i nieswiadomosci. Ukazatam warstwe tworczosci Lupy odwolujaca
sie wprost do watkow psychoanalitycznych, a takze uzasadnitam katartyczny
wymiar jego spektakli. Rozwazania te zostaly podporzadkowane wydobyciu
watkéw antropologii filozoficznej obecnych w dociekaniach rezysera i stuzg
wytlumaczeniu koncepcji ,,cztowieka dazacego”.

1. ANTROPOLOGIA FILOZOFICZNA -
»CZEOWIEK DAZACY”

PRZEZ TEATR DO PRAWDY?

»Spektakl wymaga prawdy jako koniecznego pokarmu [...]”* - by¢ moze
w tych stowach Krystiana Lupy nalezaloby upatrywac istote jego teatru.
W jego spektaklach scena staje si¢ bowiem wyjatkowa przestrzenia — prze-
strzenig wydobywania prawdy. Sama prawda jest za§ materig, z ktorej teatr
powstaje, ktorg teatr sie Zywi i z ktdrg stara sie uporaé. Nie chodzi tutaj
jednak o podniosty ton, w ktéry, jak si¢ domyslamy, mozna by dos¢ tatwo
popas¢, wypowiadajac takie stowa. Wrecz przeciwnie — trzeba spojrze¢
mimo tego tonu na teatr Krystiana Lupy jako na ten, ktéry pokazuje nam
nieudolnos$¢ naszych dazen do prawdy. Postrzegamy ja jako cel do osia-
gniecia, jednoczesnie nigdy jej nie widzac - tak jakby znajdowala si¢ za
jakas niewidzialng zastong, o ktdrej istnieniu jesteSmy gleboko przekonani.
Zachowujemy sie jak §lepcy, ktorzy dfonig badajg nieznang przestrzen znaj-
dujaca si¢ przed nimi. Postacie w teatrze Krystiana Lupy zostaja skazane
na szukania po omacku, wystane w podroz, ktéra nie ma swojego konca.
Sam Lupa poprzez swoja tworczos¢ podejmuje ten wysilek, jednoczesnie
zachecajac do tego takze widza.

Rezyser polecat swoim studentom w Szkole Teatralnej wykonanie ¢wi-
czenia z - jak to okreslal - ,rysowania okiem wewnetrznym™. Polegalo
ono na szkicowaniu ksztalttow, ktére studenci odczuwaja w sobie. Tak jakby

3 B. Matkowska-Swies, Podréz do nieuchwytnego. Rozmowy z Krystianem
Lupg, Krakéw 2003, s. 142.
* Ibidem, s. 106.
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mieli wyobrazi¢ sobie swoje wnetrze jako obszar, w ktérym znajduja si¢
réznorakie figury i faktury. Oko wewnetrzne mialo je odnalez¢ i przenies¢
na kartke. Teatr Krystiana Lupy zdaje si¢ poszukiwac wtasnie tego rodzaju
ksztaltow. Czy powinni$my moéwic tutaj o prébach uchwycenia szeroko ro-
zumianej prawdy znajdujace;j si¢ gdzies w glebi? Czy chodzi tutaj o dotarcie
do niej? O gest tapania, czy tez pochwytywania? Wydaje sie, ze odpowiedz
na to pytanie powinna by¢ negatywna. Rezyser w swojej tworczosci daje
nam do zrozumienia, ze prawdy nie da sie uchwyci¢, ze ona zawsze si¢ wy-
myka i przemieszcza. Powinni$my raczej méwic o gescie dotykania, ktory
nie probuje niczego schwyta¢. W Utopii 2 Lupa stwierdzal w odniesieniu
do zapisywania swoich mysli, Ze ,,czesto zapis staje si¢ najwieksza, czasem
jedyna mozliwo$cig uchwycenia, choc¢by tylko nadzieja na uchwycenie. Jest
réwniez tym doswiadczeniem, w ktérym okazuje si¢, ze dazenie jest waz-
niejsze od tupu [...]”. Mimo Ze nigdy nie bedziemy w posiadaniu prawdy
w sensie ostatecznym, mozemy jednak prébowac cho¢ przez chwile jej
dotkna¢, a poprzez to poczué.

Celem teatru Lupy jest wiec dazenie — kazdorazowe podejmowanie proby
odnalezienia i dotkniecia niewidzialnych, niekoniecznie nawet foremnych
ksztaltéw. Co wiecej, dazenie to nigdy nie ustaje. Chodzi o ciagle poszukiwa-
nie, jakkolwiek rozpaczliwe by ono nie byto. Cho¢ Krystian Lupa wielokrotnie
podkreslal, ze mysli, ktére wypowiadamy, okazuja si¢ nie dosiegac istoty
tego, co pomyslane, to i tak wszelkie podejmowane proby sa wartosciowe.
Czlowiek jest rozumiany bowiem jako ten, ktory ,,dazy”, ktory nieustannie
podejmuje proby i zadaje sobie pytania, a poprzez to si¢ rozwija. Rezyser
niejednokrotnie pokazuje nam nieudolno$¢ i trud procesu, o ktérym tutaj
mowa. Jego postaci momentami zamieniaja si¢ niemal w afatykow, ktorzy
nie moga czego$ wypowiedzie¢, a zarazem dotkna¢ i pozna¢. Teatr staje
sie przestrzenig betkotu, z glebi ktérego w wielkich trudach probujemy cos
wydobyé; staje si¢ przestrzenig trwajacego procesu. Betkot ten jest niezwykle
wazny, to bowiem czlowiek betkocze i to o sobie samym betkocze, siebie
samego stara si¢ wypowiedzie¢. By¢ moze wszelka mowa jest tylko betkotem,
by¢ moze stfowa nigdy nie siegaja celu, zawsze pozostaja niezrozumiate? To
pytanie, ktore niewatpliwie nalezaloby sobie zada¢ w kontekscie tworczosci

* K. Lupa, Utopia 2. Penetracje, Krakow 2003, s. 5.
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Krystiana Lupy. Pytaniem jednak nadrzednym wobec tego postawionego
przed chwilg byloby przede wszystkim pytanie o czlowieka. To prawda
o cztowieku jest przeciez w najwiekszym stopniu przedmiotem teatru Lupy.
Przez prace tworcza probuje on dosiegnaé przezy¢ wewnetrznych i cho¢
przez chwile z nimi obcowac. Jego dazenia sg przesigkniete mysla wielkich
filozoféw, na ktdrych rezyser niejednokrotnie sie¢ powoluje. Zalozenie jego
teatru jest ponadto wielce filozoficzne - jego celem jest zadawanie pytan
o czlowieka i o to, kim jestesmy. Dlatego tez w niniejszych rozwazaniach
podjetam kwesti¢ antropologii filozoficznej obecnej w twdrczosci Krystiana
Lupy. Szczegdlnie za$ interesujgca wydaje sie tematyka ,,czlowieka dgzacego”,
ktéra znajduje swoje odzwierciedlenie w pracach rezysera.

DWA TYPY LUDZI

Krystian Lupa czg¢sto mowi o swojej tworczosci jak o podrdzy. Traktowanie
wlasnego teatru jako pewnego rodzaju drogi czy procesu jest dla niego
bardzo charakterystyczne. W rozmowie z Grzegorzem Niziotkiem autor
stwierdzal, iz literatura austriacka ,,przyciagala go motywem podrézy przez
samego siebie™. Ta wypowiedZ pozwala bezposrednio okresli¢ kierunek,
w ktorym zmierzajg dazenia Lupy. Wyraznie proponuje on wedréwke w glab
siebie i penetracje nieznanych przestrzeni oraz zakamarkow wiasnego ist-
nienia. To wlasnie staje si¢ celem, jaki stawia przed soba Krystian Lupa -
chce poprzez swoja tworczos¢ dowiedziec sie czegos o czltowieku, otworzy¢
przed sobg i widzem $wiat ludzkich przezy¢ psychicznych. Co wigcej, $wiat
ten jest jego obsesja, dazeniem, ktore zaczyna by¢ sensem zycia - tak jakby
dotykanie wnetrza bylo dla niego samg istotg egzystencji. Rezyser rozumie
jednoczesnie, ze taka droga nie jest czyms$ oczywistym i nie staje si¢ udzialem
kazdego z nas. Zycie mozna przezyé, nie wyruszajac nigdy w te podréz badz
tez w pewnym momencie ja przerywajac. Nie wszyscy odczuwajg pragnienie
»podrézy przez samych siebie”. Krystian Lupa méwi nawet o dwdch gatun-
kach ludzi i, jak zauwaza, juz u Witkacego obecny jest podzial - z jednej
strony na ,,nienasyconych metafizykéw”, z drugiej zas na ,,zdrowe bydleta™.

¢ Idem, Prawda zbigkania, ,Notatnik Teatralny” 2009, nr 54/55,
cyt. za: G. Niziolek, Sobowtér i utopia: teatr Krystiana Lupy, Krakdw 1997, s. 41.
7 G. Niziotek, op. cit., s. 43.
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W swoim teatrze z kolei Lupa kreuje z jednej strony postacie komediowe,
z drugiej te ,wycieniowane psychologicznie™.

Podzial taki jest jednoczesnie podzialem na tych, ktérzy ,,wyruszyli w po-
drdz”, oraz na tych, ktorzy nie sg do niej zdolni. Jak czytamy w Sobowtérze
i utopii, u Witkacego ,kryterium podzialu jest oczywiste: rozstrzyga zdol-
nos¢ do przezywania uczu¢ metafizycznych, jedyna i ostateczna miara czlo-
wieczenstwa”. Podobnie jest u Lupy, ktérego gléwne postacie wyrdzniaja
si¢ wlasnie charakterystycznym rysem psychologicznym. Czgsto s3 to osoby
niestabilne, rozchwiane, wycofane czy zalgknione. Jednak to wtasnie one
wchodza w sfere¢ wypowiadalnosci, to one podejmujg proby wydobywania
czegos z glebi wlasnych przezy¢ wewnetrznych. Mowigc jeszcze inaczej: to
one s3 w procesie ,dgzenia”.

Nalezy zwroci¢ uwage, w jaki sposdb zostaje uzyte pojecie ,zdrowia”.
W podziale Witkacego osoby niezdolne do przezywania uczué¢ metafizycz-
nych sg okreslane mianem ,,zdrowych bydlat”, co ma stricte pejoratywny
wydzwigk. Jednak to wlasnie one sg uznawane za te ,zdrowe”. Podkreslenia
wymaga tutaj trud, jaki niesie za sobg przezywanie uczu¢ metafizycznych,
czy juz u samego Lupy - droga w glab siebie. W Miescie snu jedna z gtéwnych
postaci — Siri - méwi wrecz o ,wyrywaniu czego$ z siebie” czy o ,,rozpru-
waniu siebie”. Wyrazne wida¢, ze droga, o ktdrej tak czgsto méwi Lupa,
bywa czyms nieprzyjemnym, tak jakby wydobywanie wewnetrznych tresci
byto podobne do rozdrapywania rany. Nie jest to jednak §ci$le zwigzane
z traumami, ktore bohaterowie w sobie skrywaja, a przynajmniej nie zawsze
tak musi by¢. W duzo wigkszym stopniu chodzi o to, ze méwienie o wlasnych
tresciach psychicznych nie jest dla nas sytuacja komfortowa. Nie jest czyms,
do czego nawykliémy. Tymczasem to wlasnie jest istotg czlowieczenstwa
dla Lupy. Stan ,zdrowia” jest wiec tutaj do$¢ niejednoznaczny. By¢ moze
nalezaloby za Foucaultem rozwaza¢ relatywno$¢ sytuacji zdrowia i szalen-
stwa'’. Czy zdrowym jest ten, co zaprzestal podrozy, o ktora tak domaga
sie tworczos¢ Lupy? W tym sensie zrywalby on przeciez kontakt z samym
soba. Z drugiej strony jatrzenie glebi mozna by uzna¢ za objaw rozchwiania

¢ Ibidem.

* Ibidem.

1 M. Foucault, Historia szaletistwa w dobie klasycyzmu, ttum. H. Keszycka,
wstep M. Czerwinski, Warszawa 1987.
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psychicznego, swego rodzaju manii zameczania samego siebie. ,,Zdrowe
bydle” to ktos, kto nie podejmujac pytan, unika jednoczesnie calego trudu
i bolu zwigzanego z procesem dazenia do poznania samego siebie. By¢ moze,
aby wyrazi¢ poglady Krystiana Lupy w tej kwestii, nalezaloby sformutowa¢
quasi-Millowska teze, iz ,,lepiej by¢ cierpigcym, ale dgzacym czlowiekiem,
niz zdrowym bydleciem™. Rezyser nie mialby zadnych watpliwosci, ktora
z drog ma wigkszg wartos¢.

Przedmiotem teatru Lupy nie sg ,zdrowe bydleta”. Tworcy nie interesuje
porzucanie drogi. Wrecz przeciwnie — nalezy zajac sie tym czlowiekiem,
ktdry zdolny jest do podejmowania trudu dazenia. Méwigc bowiem o quasi-
-Millowskiej formule, ktéra mozna by okresli¢ w tym miejscu jako istotny
stosunek do zdrowia, nalezy pamigta¢ o tym, co 6w filozof chcial nam prze-
kaza¢ - nawet najnizsze wartosci cztowieka sg wyzszego rzedu niz te zwie-
rzece. Wies¢ ,zdrowy” zywot, cho¢ nie jest niczym zlym, w teatrze Lupy jest
traktowane jako operowanie w obrebie nizszych warto$ci. Proces dazenia
jest zwrotem, przez ktory czlowiek realizuje najwyzszy, z punktu widzenia
rezysera, cel ludzkiego zycia — poznanie samego siebie. ,,Zdrowe” zycie jest
poniekad porzuceniem drogi, swoistym gestem poddania si¢ w dgzeniu lub
niezdolnosci do jego podjecia. Méwiac inaczej: jest obraniem prostszego
kursu, a by¢ moze tego, ktory jest zwyczajnie lfatwiej znies¢. W tym kon-
tekscie zrozumiale stajg si¢ chociazby stowa Lupy o tworzeniu roli aktora
i obszaréw roli, z ktérych aktor czesto si¢ wycofuje - ,,zal mi porzucenia
kazdych poszukiwan™. Realizujac zadania pedagoga, rezyser chciatby, by
droga i trud z nig zwiazany byly podejmowane. Przestrzen dazenia jest dla
niego najwazniejsza i w niej osadza bohateréw swoich spektakli. O obywa-
telach Miasta snu méwit:

Samag istote naszych obywateli stanowi dazenie w gtab. Wszystko nastawione
jest na zycie przenikniete mozliwie najbardziej warto$ciami duchowymi.
Cierpienie i rado$¢ wspoélczesnych obce sa obywatelowi Panistwa Snu. Musza
pozosta¢ dla niego naturalnie obce wskutek jego zupelnie innej skali warto-
$ciowania. Moze najtrafniejsze byloby tu pojecie ,,nastrdj” — przynajmniej

' Parafrazuje tutaj stynng formule Johna Stuarta Milla: , lepiej by¢ niezado-
wolonym cztowiekiem, niz zadowolong $winig”, J. Mill, Utylitaryzm. O wolnosci,
tlum. M. Ossowska, A. Kurlandzka, wstep T. Kotarbinski, Warszawa 1959, s. 18.

12 B. Matkowska-Swies, op. cit., s. 99.
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poréwnawczo. Nasi ludzie przezywaja tylko nastroje, a raczej zyja wylacznie
w nastrojach; [...] obywatel Pafistwa Snu nie wierzy w nic poza snem®.

Nie ulega watpliwosci, Ze sam rezyser nalezy wlasnie do tego gatunku
ludzi - marzycieli, $nigcych, pragnacych i dazacych. Teatr Krystiana Lupy -
cho¢ bedzie to wymagalo dodatkowego wyjasnienia w dalszej czesci tekstu —
poniekad rowniez zaprasza nas do $nienia.

JA, CZYLI KTO? JA WEWNETRZNE

Zarysowany powyzej podzial Witkacego pomoze lepiej zrozumie¢ filozo-
fia Henriego Bergsona. Cho¢ sam Krystian Lupa raczej rzadko wspomina
o mysli francuskiego noblisty, to mogla ona oddziatywa¢ na niego w spo-
sob niebezposredni. Wczesny okres tworczosci Lupy by¢ moze wptynat
bowiem na postrzeganie przez niego rzeczywistosci w wiekszym stopniu,
niz mogtoby si¢ nam wydawa¢. Mam tutaj na mysli okres, w ktérym rezy-
ser zajmowal si¢ dzietami Witkacego. Ze spotkania z twdrczoscia pisarza
pochodzi teza o dwoch gatunkach ludzi, ktéra rzutuje na prace Lupy. Sam
Witkacy jako nowinkarz zetknat sie z dzietami Bergsona, co w do§¢ duzym
stopniu wida¢ takze w jego autorskiej tworczosci*. Nie jest jednak dla mnie
istotne badanie stopnia, w jakim Witkacy mdgl inspirowa¢ si¢ Bergsonem;
zagadnienie to poruszane jest w niektérych publikacjach poswieconych pi-
sarzowi”. Interesujacy jest konkretny aspekt mysli Bergsona, ktéry pomoze
zrozumie¢ przedstawiong w poprzednim punkcie dychotomig.

Ot6z wplyw na owa dychotomi¢ mdgt mie¢ Bergsonowski podzial na
jazn zewnetrzng i jazn wewnetrzng. Francuski mysliciel twierdzil, ze ta
pierwsza jest bezosobowa czescia osoby®. Nieco uproszczajac te kwestie:
jazn zewnetrzna jest czyms, co nie do konca jest mna. Jest jedynie powierz-
chowng warstwa mojej osoby. Jazii wewnetrzna siega glebiej — tam, gdzie,
jak mozemy sadzi¢, Lupa chce dociera¢ w ,dazeniu”. Jazn wewnetrzna, jak
tlumaczy Leszek Kolakowski, to ,rdzen osobowosci, nie jest narzedziem
zycia ani pewna strong naszych praktycznych wysitkéw, jednostkowych
czy spotecznych, zazwyczaj nie jestesmy jej $wiadomi, nie ma tez powodow

B G. Niziotek, op. cit., s. 44.

1 J. Degler, Spotkanie z Witkacym, Jelenia Gora 1979, s. 50.

5 Zob. np. J. Bloniski, Witkacy: sztukmistrz, filozof, estetyk, Krakow 2001.
6 L. Kotakowski, Bergson, Warszawa 1997, s. 33.
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by$my byli, skoro pochlania nas troska o przetrwanie””. Méwiac jeszcze
inaczej: sfera, ktora jest ,,rdzeniem osobowosci”, czyli miejscem, do ktérego
chcielibysmy dociera¢, zadajac sobie pytanie: ,,kim jestem?”, jest przez nas
zaniedbywana. Pomijamy ja, zapominamy o niej pochlonigci biegiem spraw
zycia codziennego.

By¢ moze to wlasnie jest stan ,,zdrowego bydlecia”, ktdre juz sobie nie
zadaje pytan, zapomina o zyciu wewnetrznym na rzecz podtrzymywania
swojego biologicznego istnienia. Dlatego w swoim zyciu mozemy nie do-
ciera¢ do glebszych warstw swojej osobowosci, a tym samym kierowac si¢
jedynie tym, co w wielu systemach filozoficznych uznawane jest za wartosci
najnizsze. Doda¢ nalezy rowniez, ze ,ja powierzchowne” jest traktowane
przez Bergsona jako swego rodzaju skamielina, maska, ktorg zakladamy,
ukrywajac swoje ,ja glebokie”. Pamietaé trzeba, ze by¢ moze istnieje ry-
zyko, iz czlowiek zastyga w swoich maskach. Przywdziewajac maske ,ja
zewnetrznego”, moze w niej juz pozostac; zapominajac o ,jazni glebokiej”,
moze sta¢ sie kim$ innym, obcym dla siebie samego - kims, kogo nie po-
znalby w lustrze. Nalezy wigc uznac, ze ,,dazenie”, o ktéorym mowi Lupa, jest
podejmowaniem wcigz na nowo trudu docierania przez maski do ,,rdzenia
osobowosci”. Mozemy zatem powiedzie¢, ze cho¢ teatr jest par excellence
przestrzenig masek, to teatr Krystiana Lupy stara si¢ dociera¢ do tego, co
»-poza” maskay; stara sie w glab penetrowac istote czlowieczenstwa. Badanie
zwiazku mysli Lupy z koncepcjami Bergsona mozna znacznie rozwinag,
wydaje sie to zresztg dos¢ ptodnym gruntem do rozwazan. W tym miejscu
poprzestane jednak na odniesieniu do ,,jazni powierzchownej” i ,,jazni gle-
bokiej”, ktére w sensie ,narzedziowym” dobrze tlumaczy kierunek dazen
Krystiana Lupy.

PEJZAZ WEWNETRZNY

Warto przyjrze¢ si¢ blizej ,,rysowaniu okiem wewnetrznym”, ktdre, jak juz
wczesniej wspomnialam, jest jednym z ¢wiczen, jakie Krystian Lupa zadaje
swoim studentom. W Utopii 2 rezyser opisuje je w nastepujacy sposob:

[...] skoncentruj sie na tym, co i gdzie teraz czujesz w ciele. Jak si¢ to zacho-
wuje wzajemnie, jak lokuje si¢ w wewnetrznej przestrzeni, jaki tworzy obraz,

17 Ibidem.
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jakie poszczegdlne ksztalty? Wewnetrzne dotyki, napiecia i bole [...]. Potem
sprobuj narysowac to na kartce papieru. Staraj si¢ uwolnic od tego, co wiesz
o swoim ciele, o rozmieszczeniu poszczegdlnych jego fragmentdw i organéw,
sprobuj narysowaé dokladnie to, co widzisz wewnetrznym dotykiem'.

Cwiczenie to jest réznorako nazywane — raz ,,rysowaniem okiem we-
wnetrznym”, raz ,,dotykiem”, czasem ,pejzazem wewnetrznym”. Nie jest
istotne, jak zostanie to przez nas okreslone, nie ma tez wigkszego znaczenia
rozbiezno$¢ miedzy zmystami, ktére nam to umozliwiajg, te bowiem sg je-
dynie réznymi sposobami dojscia do celu, ktdry rezyser ma na mysli. Istotne
jest natomiast, ze kazdorazowo jest to ruch zaglebiania si¢ w siebie, oraz
to, ze jest to operacja przede wszystkim mentalna. Przemierzamy obszar
wewnatrz siebie za pomocg mysli. Krystian Lupa w Utopii i jej mieszka#-
cach pisal:

[...] czym sg te obszary — nieruchomo czekajace na wedréwke myséli, na
linearng podréz opisujaca ze swego punktu widzenia kolejne widoki? Ze
mys$l - ten ruchomy akt — penetrujacy mgliste zaciemnione rejony, moze za
kazdym razem odby¢ podréz inng drogg, inne przynoszac relacje - oto do-
wod istnienia owych nieruchomo czekajacych rejonéw. Rejony te - krajobraz
myséli - ich materia — chmura... jakkolwiek je nazwa¢ - istnieja w wyczu-
walny, sygnalizowany przez kazdy moment wewnetrznej czujno$ci, sposob®.

»Rysowanie okiem wewnetrznym” jest wiec dla Krystiana Lupy ponie-
kad archetypem podrdzy, ktorg konsekwentnie nazywam ,,dazeniem”. Jego
celem jest poznanie samego siebie, ktore — co warte jest odnotowania — wy-
daje si¢ nie mie¢ sprecyzowanego konca. Co wigcej, wydaje sig, Ze nie moze
ono do takowego zmierzaé. Przestrzen, ktdra ulega penetrujacej mysli, jest
przedstawiana przez Lupe jako obszar niekonczacych sie¢ mozliwosci. Tak
tez nalezy rozumie¢ tutaj cztowieka. Rezyser stwierdza, ze obszary te:

[...] czestoleza w uspieniu przez cale lata, dojrzewajac, wchtaniajac bez mojej
wiedzy tupy zmystéw, doznania ciata, uczucia [...] Czasem bladzaca ostroz-
nie mysl potyka sie, traca, ostroznie przybliza si¢ do tego obszaru, obiektu,

% K. Lupa, Utopia 2, op. cit., s. 145.
¥ Idem, Utopia i jej mieszkaticy, wstep i oprac. M. Was-Klotzer, Krakow 1994,
s.72.
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pejzazu i cofa przerazona pierwszym przelotnym spojrzeniem, przerazona
niedostepnoscia, dzikoscig dziewiczej krainy... a ona tam sobie spoczywa?®.

Wida¢ wyraznie, iz ,dazenie” jest procesem, i to procesem, ktory trzeba
podejmowac wcigz na nowo, z nadzieja, ze tym razem dotrzemy dalej i gle-
biej, dotykajac obszaréw wczesniej nam niedostepnych. Co wigcej, ,,dazenie”
to wymaga szczerosci, nie znosi ktamstwa, a co za tym idzie — przybiera
forme mierzenia si¢ z samym sobg, takze z wtasnymi ufomnosciami, ktore
przed sobg zaklamujemy. Krystian Lupa wspomina réwniez, ze studenci
czesto probuja oszukiwaé, wykonujac to zadanie, ujawniajac tym samym
swoja indolencje w podjeciu procesu. Rezyser opisuje to nastepujaco:

I znéw rysowali z mieszanina nieufnoscii podniecenia. A nuz w trakcie tego
rysowania co$ si¢ stanie. Z nieczystymi sumieniami, z me¢tng $wiadomoscia
popetnianego falszerstwa zawisali nad podtoga z nie§mialymi §mieszkami.
Cudu spodziewali si¢ juz nie w sobie, tylko na rysunku tego INNEGO, bo
nuz sie INNEMU udato, przeciez padla obietnica, ze to powinno sie udac?.

Nie wszyscy zdolni sa do podrdzy w glab siebie, jest to dla nas teren
zupelnie nieznany, ktorego istnienia sami czesto nie przewidujemy. Akt
oklamywania si¢, ze wystarczy pochwyci¢ ,,rysunek” innego, musi jawi¢
sie nam jako skrajnie desperacki gest pustki w nas samych. Podrdz, o kto-
rej mowi Lupa, cho¢ moze by¢ sprowokowana z zewnatrz, to odbyta musi
zosta¢ w samotnosci.

ANTROPOLOGIA FILOZOFICZNA. KIM JESTEM?

Moje pytania beda wiec pytaniami podréznika, wyprawionego na tutaczke
w nieznane. Kogos$, kto — by postuzy¢ sie nomenklaturg zaczerpnieta od
Lupy - stara sie odnajdowac w sobie coraz to nowe ksztalty. Kogos, kto chce
zrozumie¢ wiecej i dotrze¢ glebiej, aby dotkna¢ istoty swojego istnienia.
W tym sensie pytania, ktére Krystian Lupa zadaje poprzez swojg twor-
cz0$¢, sg zbiezne z pytaniami zadawanymi przez antropologie filozoficzna.
Wymaga to ode mnie wprowadzenia do moich rozwazan podstawowych
jej poje¢. Dookresli¢ nalezy rowniez zakres, w obrebie ktorego bede konty-
nuowac swoje dociekania.

2 Tbidem.
2 Idem, Utopia 2, op. cit., s. 146.
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Jak juz wskazalam, najwazniejszym pytaniem teatru Lupy jest pytanie
o cztowieka. Jest to rowniez punkt wyjscia samej antropologii filozoficz-
nej, ktora, jak twierdzi Gerd Haeflner, ,,polega na probie zajecia stanowi-
ska umozliwiajacego zbadanie pogladéw na to, czym jest czlowiek [...]"*.
Mowigc inaczej: centralnym problemem dla antropologii filozoficznej jest
po prostu czlowiek. Nie jest jednak moim celem rozprawianie o antropologii
filozoficznej jako dziedzinie naukowej, nie jest nim réwniez dokonywanie
jakichkolwiek systematyzacji. Moim punktem wyjscia jest bowiem odno-
szenie jej do tworczosci Krystiana Lupy. Dlatego tez zajmowac bede sie
pytaniami, ktdre zadaje sobie rezyser, a ktére mozna wpisa¢ w 6w konkretny
kontekst. Nalezy jednak doprecyzowa¢, o jakiego czlowieka pyta tworca.
Mozna oczywiscie stwierdzi¢, ze teatr Lupy stara si¢ dobywaé ogdlnych
prawd o czlowieku. W duzym stopniu byloby to jednak stanowisko prze-
klamane. Cho¢ teatr moze porusza¢ w widzu réznego rodzaju struny jego
zycia wewnetrznego, to ten, o ktérym tutaj mowie, raczej nie tudzi sig, iz
odkrywa jakie$ uniwersalne prawidla o naturze ludzkiej. Powtérzmy raz
jeszcze: droge, ktora wskazuje w swojej tworczosci Lupa, mozna przeby¢
tylko we wlasnym zakresie. Nie ulega wiec watpliwosci, ze rezyser pyta
w swoim teatrze o czlowieka nie w sensie gatunkowym, a przede wszystkim
w sensie jednostkowym. Mam tutaj na mysli zalozenia, od ktérych wychodzi
Lupa, niejednokrotnie podkreslajac, iz swej tworczos¢ skupia si¢ gléwnie
na procesie, przez ktéry przechodzi on sam. Méwiac inaczej: poprzez swoja
sztuke rezyser zadaje pytanie o samego siebie, o wlasng istote, o to, kim
jest. Poprzez teatr poszukuje swoich ,wewnetrznych ksztaltow”, a poprzez
swoje niestrudzone dzialania przekonuje nas o niewyczerpanej glebi, jaka
nalezy przeby¢ w drodze do siebie samego. Zaréwno aktor, jak i widz muszg
realizowa¢ zupelnie oddzielne procesy, poprzez ktére sami muszg sobie
zadawac¢ wlasne pytania. W teatrze Lupy swoisty $rodek cigzkosci, jaki
stanowi trud poszukiwan, jest przenoszony na innych i ma by¢ zacheta do
podjecia wlasnej podrozy.

Mozna wiec stwierdzi¢, ze chodzi tutaj o jedno z najstarszych, wrecz
paradygmatycznych zalozen antropologii filozoficznej, a wigc o poznanie
samego siebie (gnothi seauton). Haeffner pisze, ze czlowiek stanowi:

2. G. Haeffner, Wprowadzenie do Antropologii Filozoficznej, ttum. W. Szymona,
Krakéw 2006, s. 16.
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[...] zarazem przedmiot, jak i podmiot stawianych pytan i poznania. To
my chcemy wiedzie¢, czym my jeste$my [...]. [P]ytajac o siebie samego,
czlowiek najpierw umieszcza siebie w pozycji poznawanego, jakby na ze-
wnatrz znajdujacego sie przedmiotu, aby nastepnie z nim sie utozsamic.
Zatem antropologia filozoficzna ma posta¢ samorefleksji. Jako przedmioty
dzialania, czynimy w niej siebie samych przedmiotami opisu, klasyfikacji
iinterpretacji na wzér innych przedmiotdw. A wigc stajemy naprzeciw siebie
samych, jako ktos inny i jako co$ innego®.

Czlowiek, pytajac o samego siebie, musi w jakim$ stopniu podej$¢ do
siebie jako do kogos zewnetrznego. Musi potraktowac siebie jako nieznang
przestrzen i — co wigcej — musi tak robi¢ kazdorazowo. Nie jest do konca
jasne, czy dazenia Krystiana Lupy zmierzaja do czegos, co moglibysmy
w przypadku antropologii filozoficznej uzna¢ za odpowiedz, a mianowicie
do jakiej$ proby definicji istoty czlowieka badz tez czlowieczenstwa. Sam
Lupa zapewne stwierdzilby, ze sama istota jest wlasnie ,,dazenie”. By¢ moze
nie nalezy pytac, o to, kim czlowiek jest, ale o to, kim sie staje. Mozna by
moéwi¢ wtedy o swego rodzaju perypetiach czlowieka czy tez samej pod-
miotowosci — 0 zmienno$ci przezy¢ wewnetrznych, uczué lub postrzezen.
Czlowiek w tworczosci Krystiana Lupy jest ,,czlowiekiem dgzacym”, kims,
kto nie potrafi odrzuci¢ swoistosci §wiata wewnetrznego, a przez to kims,
kto jest bardziej czlowieczy. Swego rodzaju wsobnos¢ jest bowiem cecha
odrdzniajaca nas od zwierzat. Czlowiek eksplorujacy sfere duchowosci,
wewnetrznosci badz tez psychiki, jak juz wskazalem, jest kims, kto kieruje
sie wyzszymi warto$ciami niz ,,zdrowe bydleta”. Wiemy o tym chociazby
z klasycznej definicji cztowieka jako animal rationale. Arystoteles mowit
o dwdch wymiarach czlowieczenstwa - z jednej strony zwierzecosci, z dru-
giej za$ rozumnosci. Istotne jest jednak, ze Stagiryta wlasnie w biegunie
rozumnosci (a wigc tego, co odrdznia nas od $wiata zwierzecego) sytuowal
naszg podmiotowos¢. Jak podkresla Wladystaw Szewczyk, Arystoteles ,wy-
jadnia, ze to, dzigki czemu cialo wyposazone w organy posiada zycie i petni
rézne funkcje, nalezy nazwac enetelechig, inaczej — zasada zycia, dusza
(od gr. telos = cel, eu = w, echein = mie¢, czyli »mie¢ cel w sobie«)”**. Nie

# Ibidem, s. 18.
2 W. Szewczyk, Kim jest cztowiek. Zarys antropologii filozoficznej, Tarnow
1998, s. 39.
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chce tutaj opiera¢ swoich dociekan na rozwazaniach Arystotelesa, ale sama
entelechia rozumiana jako wsobno$¢, spotkanie arche (przyczyna) z telos
(celem), moze stanowi¢ wazny punkt odniesienia dla rozumienia przez nas
czlowieka. Poszukuje on celu w samym sobie. Wymiar dazenia do poznania
samego siebie bedzie systematycznie ukazywany w toku niniejszych analiz.
Nie chodzi jednak o to, by sytuowa¢ twdrczos¢ Krystiana Lupy w obrebie
rozwazan danego mysliciela. Sam twodrca porusza niezwykle wiele watkow
filozoficznych, powolujac si¢ na bardzo réznych autoréw. Rezyser nie tworzy
pomiedzy nimi podziatéw, a raczej szuka we wszelkich dostepnych sobie
zrédlach pytan - i prob odpowiedzi, nawet czastkowych - ktére umozli-
wialyby odnajdywanie coraz to nowych ,ksztaltéow wewnetrznych”. Na
dalszych etapach dociekan bede wiec odwolywac si¢ do watkéw antropologii
filozoficznej oddziatujacych na tworczo$¢ Krystiana Lupy.

CZAS PYTAN - GRANICA

Jak juz wskazatam, kwestia bycia w stanie ,,zdrowia” jest w twdrczosci Lupy
wielce niejednoznaczna. Nie powinno rowniez zaskakiwac, ze bohaterowie
jego spektakli czesto sg albo na progu zalamania, albo wrecz w glebokich
depresyjnych stanach. Niestabilno$¢ psychiczna, oryginalno$¢ i swoistos¢
tych postaci sprawia, ze traktujemy je jako bedace poniekad poza sytuacja,
w ktdrej si¢ znajduja. Tak jakby byly nieobecne, tak jakby przestrzenie teatru
Lupy byty dalekie od codziennosci zycia. Grzegorz Niziolek zauwaza, ze:

[...] indywiduacyjne Zyciorysy w teatrze Lupy ogniskuja si¢ zawsze wokadt
silnego kryzysu wewnetrznego, ktéry moze prowadzi¢ do obledu, rozpadu
osobowosci, zanegowania calego dotychczasowego porzadku zycia. Jest to
moment, w ktérym cztowiek traci poczucie oczywistosci wlasnego istnienia,
gdy wszelkie prawdy o Zyciu i samym sobie ulegaja zachwianiu®.

Ujmujac to inaczej: ,,dazenie”, o ktérym tutaj mowie, ma swdj czas; ma
go rowniez stawianie przed sobg pytan. Jest to czas, kiedy musimy dokona¢
swoistych przewarto$ciowan w swoim zyciu, gdy stabilny i dobrze znany
grunt pod nami zdaje si¢ osuwac. Czas pytan jest wiec czasem, w ktorym

# G. Niziotek, op. cit., s. 48.
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dochodzimy do pewnej granicy, naruszajac tym samym struktury naszego
dotychczasowego zycia.

Sytuacja ta jest nam znana rowniez z opowiesci samego Krystiana Lupy,
ktory podobne zalamanie przezywal po wyrzuceniu z Lodzkiej Szkoly
Filmowej*. Zalamanie przychodzi w momencie, kiedy — wydawaloby sie:
dookreslona - podmiotowos¢ dociera do granicy, niejako zmuszona ,wy-
mysli¢ siebie na nowo”. Droga obrana przez czlowieka zostaje podwazona,
a on sam czgsto zmuszony jest do pozornie banalnej, a jednocze$nie nie-
zwykle bolesnej konstatacji: ,,to nie ja”. Nie chodzi jednak tylko o podwa-
zenie tozsamosci, ale rowniez o momenty, w ktérych kwestionujemy sens
swojego zycia. Zaznaczy¢ nalezy tez, ze chodzi tutaj o sytuacje graniczne -
by¢ moze nawet w rozumieniu zblizonym do tego, jakim postugiwat sie
Karl Jaspers. Tworczos$¢ Krystiana Lupy znajduje wiele punktéw wspdlnych
z mysla niemieckiego filozofa. Chociazby stwierdzenia: ,filozofia oznacza
bycie w drodze™” lub , filozofia to decyzja rozbudzenia zrédta, odnalezienia
siebie, usilnego wspomagania siebie w dziataniu wewnetrznym”?, pokazuja
kierunek, w ktérym zmierza mysl Jaspersa, a ktore bliskie sg rowniez ,fi-
lozofii teatru” Lupy. Najistotniejsze jest jednak ujecie sytuacji granicznej,
ktdra filozof najpelniej okreslat w stynnym fragmencie:

Sytuacje takie jak ta, Ze zawsze jestem w jakich$ sytuacjach, ze nie moge
zy¢ bez walki i cierpienia, ze nie moge unika¢ wziecia na siebie odpowie-
dzialnosci, ze musze umrzec¢ - te nazywam sytuacjami granicznymi. One
nie zmieniajg sie, za wyjatkiem réznych sposobow, w jakich si¢ przejawiaja;
w odniesieniu do naszej egzystencji, sa one ostateczne. Sg one dla nas nie-
przekraczalne poznawczo; w naszym bycie empirycznym nie potrafimy
dostrzec juz nic wigcej poza nimi. Sa jak mur, ktéry napotykamy przed
soba i o ktory sie rozbijamy. Nie moga one zosta¢ zmienione przez nas, a co

* K. Lupa, Moja historia - rozmowa z Krystianem Lupg, rozm. przepr.
M. Urbaniak, Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego w Warszawie, 2016,
nagranie wlasne.

¥ K. Jaspers, Wprowadzenie do filozofii: dwanascie odczytow radiowych,
tlum. A. Wotkowicz, Wroctaw 1998, s. 8.

¢ Ibidem, s. 83.
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najwyzej wyjasnione — bez zdolnosci do wyjasnienia czy wydedukowania
ich z czegos innego. Sa one czescig istnienia samego w sobie”.

Podkreslenia wymagaja co najmniej dwie kwestie. Po pierwsze, sytuacje
graniczne s3 nieodlgczne od naszego istnienia. Co wigcej — idac dalej tropem
Karla Jaspersa - mozna nawet stwierdzi¢, ze ,,przezywac sytuacje graniczne
i egzystowac to jedno™’. Tym samym sytuacje te s3 wpisane w nasze istnienie
i by¢ moze to wlasnie poprzez nie w najwiekszym stopniu go do§wiadczamy.
Po drugie, kwestia granicy badz tez — jak nazywal to Jaspers - muru. Otdz
to wlagnie moment, w ktérym napieramy na mur lub - inaczej - kiedy mur
napiera na nas, doprowadza nas do czasu swoistego zawieszenia, czasu pytan
i poszukiwan ,ksztaltow wewnetrznych”.

W pewnym sensie sytuacje graniczne prowokujg nas do ,,dazenia”. O do-
$wiadczeniach podobnego rodzaju pisal réwniez Grzegorz Nizotek:

[...] ten rodzaj wewnetrznej przygody rozpoczyna sie na ogoét od poczucia
duchowego wyjatowienia, pdézniej pojawia sie pokusa innego zycia, pod
wplywem ktorej bohater podejmuje jaka$ irracjonalna, na pozdr, decyzje:
wyrusza w podroz, rzuca kariere, zrywa dotychczasowe wiezi [...]. [W]
ewnetrzna katastrofa, silny kryzys staja sie, mimo towarzyszacego im cier-
pienia, do$wiadczeniem pozytywnym. Odnawiajacym, przynoszacym nowe
widzenie $wiata, inicjujagcym nowy etap duchowego rozwoju.

Powazne kryzysy sytuuja nas w obliczu nieznanego - znajdujemy si¢
w nieznanych sytuacjach, niejako wyobcowani ze swojego dotychczaso-
wego $wiata. W jakims sensie znajdujemy sie ,obok”. W Utopii 2 Krystian
Lupa pisal w kontekscie ,d3zenia”, ze ,prawie kazda z tych wedrowek byta
wyprawa w nieznane; mysli, ktdre si¢ trzyma w glowie, jak w walizce niesie
sie przez ulice, wnosi sie po schodach - do domu, do komputera — sg prze-
ciez tylko poczatkiem tej drogi, juz sama koniecznosé¢ ich rozpakowania
i wypowiedzenia na nowo powoduje wylonienie nowego pejzazu [...]”*.
Czas pytan prowadzi nas do poszukiwania w sobie nowych odpowiedzi.

¥ Idem, Sytuacje graniczne, thum. M. Skwiecinski, [w:] R. Rudzinski, Jaspers,
Warszawa 1978, s. 188.

3 Ibidem, s. 189.

' G. Niziotek, op. cit., s. 49.

2 K. Lupa, Utopia 2, op. cit., s. 5.
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Granica prowokuje nas do przekraczania, cho¢ za nig znajduje si¢ sytuacja
poznawczo przez nas jeszcze nieopanowana, niemniej sytuacja nalezaca do
mnie, bedgca mng. Za granica lezy nowe ,,ja”.

CZAS PYTAN - PRZYBYSZE ZE SNU

Sytuacje graniczne, jakimi w teatrze Krystiana Lupy sa kryzysy osobo-
wosciowe, prowadza do koniecznosci poszukiwania nowych dookreslen.
Nalezy jednak zastanowi¢ si¢ nad swoistym ,,wyobcowaniem”, o ktérym
wspominalam, analizujac sytuacje kryzysu. Ot6z patrzac na postacie teatru
Lupy, wyraznie widzimy jednostki ,nietutejsze”, czego w zadnym stopniu
nie wyczerpuje termin ,outsider”. Okreslenie ,,obywatele Miasta snu” wy-
brzmiewa w oczekiwany sposéb, jednak nalezy pamigtaé, ze sugeruje ono
niejako dwa porzadki - porzadek jawy i porzadek snu. Okreslenie to nalezy
rozumie¢ bowiem w szerszym sensie niz ten sugerowany nam juz w samej
realizacji Miasta snu. Oba porzadki wspotistnieja jednocze$nie, natomiast
»$nienie” zaktada odmienny modus bycia niz ten ,,na jawie”. Snienie, o kt6-
rym tutaj mowa, by¢ moze nalezy wlasnie rozumie¢ jako ,,dazenie” — proces
niewidzialnej podrézy w glab siebie. W pewnym sensie ,,zaglebienie si¢
w siebie” odrywa nas od §wiata codziennego. Dlatego tez dodatkowego roz-
wazenia wymagataby kwestia bycia ,,poza” pewnym porzadkiem. Postacie
Lupy jednocze$nie bowiem sg obecne i nieobecne, przy czym éw status jest
zalezny od porzadku, w ktérym je rozwazamy. Obywatele Miasta snu sg
nieobecni w $wiecie jawy, jednoczesnie pozostajac cielesnie w nim zanurzeni.
Zrozumiale jest, w jakim sensie czlowiek przezywajacy glebokie zatamanie
funkcjonuje poza ramami zycia spolecznego. Obserwujemy wtedy swoiste
zamkniecie, zerwanie kontaktu ze $wiatem zewnetrznym.
Do zrozumienia tej sytuacji przyblizy¢ moze sposéb, w jaki Krystian
Lupa opisuje tworzenie roli przez aktora. Otz okresla to jako:
[...] kietkowanie wyobrazenia postaci w samotnosci. Co$ jak zycie plodowe
postaci, zycie w ochronnym kokonie — aktor nie jest jeszcze zmuszony do

natychmiastowego weryfikowania tego, co powstaje. Samotno$¢ daje azyl,
te jaka$ wyspe, na ktorej posta¢ moze, powiedzialbym, rosnagé w sposob
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miekki, bez tego impulsu, ktéry szepcze: ktamiesz! Albo: nie docierasz tam,
gdzie chcesz®.

Podobnie by¢ moze wyglada doswiadczenie kryzysu, gdy czlowiek znaj-
duje si¢ wlasnie jakby ,,w kokonie”, przy czym kluczowa wydaje si¢ tutaj
samotno$¢. Mozna jg bowiem rozumie¢ jako moment skrajnej wsobnosci,
kiedy tresci wewnetrzne zdaja sie niemozliwe do zakomunikowania $wiatu
zewnetrznemu. Teatr Krystiana Lupy wychodzi natomiast z zalozenia, ze
owe tresci sa konieczne do komunikowania, i to one pokazuja nam wycinki
prawdy o nas samych. Obserwujemy wigc probe famania granicy miedzy
jednostkowym strumieniem odczu¢, mysli i przezy¢ a sposobem komuni-
kowania, do jakiego przywyklismy. Sytuacja ,wypowiadania” jest czyms
wyjatkowym, z czym nie spotykamy sie na co dzien: dzielenie si¢ swoimi
glebokimi przezyciami nie jest dla nas czyms - jezeli mozna tak powie-
dzie¢ - naturalnym. Otwarcie na innych wymaga poczucia bezpieczenstwa
i zaufania, natomiast postacie Lupy otwieraja si¢ ,,mimo to”, niejako nie
zwazajac na okolicznosci. Zupelnie tak, jakby ich §wiat wewnetrzny domagat
sie swoistego ujscia, jakie znajduje w wypowiedzeniu, tak jakby byto to juz
od nich niezalezne. Dlatego tez w swojej tworczosci Lupa umieszcza szeroko
rozumianych ,,obywateli Miasta snu” wsrod ludzi z porzadku jawy. Tym
samym obserwujemy niejako ,,$nigcych na jawie”, rozumiejac jednoczesnie,
ze s to poniekad przybysze ,,z zewnatrz”.

Nalezaloby zastanowic¢ si¢ tutaj nad tym swoistym ,,poza”. Postacie te-
atru Lupy zdajg si¢ zanurzone w dwdch odmiennych porzadkach - jak to
okreslatam, modi bycia. By¢ moze jednak w wiekszym stopniu chodzi tutaj
o porzadki czasowe. Dlatego tez niniejsze podpunkty tytuluje ,,czasem py-
tan”. Jezeli mieliby$my znalez¢ jeden element, ktory najbardziej nas uderza
w pierwszym zetknigciu z realizacjami Krystiana Lupy, to zapewne byloby
to wlasnie specyficzne nastawienie do czasowosci. Dtugos¢ poszczegolnych
spektakli rezysera jest czym$ dos¢ niespotykanym. Miasto snu to realizacja
trwajaca okolo szesciu godzin, Proces z kolei trwa siedem godzin®*. Nie s
to, rzecz jasna, wyjatki w tworczosci Lupy, a wrecz przeciwnie — swego
rodzaju norma. Méwiac jednak, Ze naszg uwage przykuwa wyjatkowe na-
stawienie do czasowo$ci, nie mam na mysli jedynie dtugosci przedstawien.

% B. Matkowska-Swigs, op. cit., s. 115.
** Tyle spektakl trwal podczas premiery.
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Podkresli¢ nalezy, ze owe kilkugodzinne spektakle nie sg przesycone akcja,
szeroko rozumianym ,dzianiem si¢”, szalericza dynamikg. Teatr Lupy stynie
z sennego, ale rytmicznego tempa. Kazimierz Bardzik pisat o Miescie snu:

Szybko spodobal mi si¢ klimat przedstawienia. Aktorzy moéwili teksty tak,
jak robimy to zazwyczaj, w codziennym zyciu, nie ,,do widza”, ale ,,do sie-
bie”, czesto na granicy styszalnosci - (te wieczne oburzenia i narzekania:
nic nie stysze!, to wytykanie niedbalej dykgji...). Szybko przestalo mi to
przeszkadzaé. Zagubiony w zagmatwanej tresci, przestalem zwraca¢ uwage
na ,dzianie si¢”. Zaciekawily mnie nastroje, emocje aktoréw, specyficzny
klimat scen. Byt to klimat wspdlnego oczekiwania, wspdlnego wstuchiwania
sie w cisze, noc, daleki dzwigk. Rytm wtasnego serca. Wspoélne stuchanie
muzyki. Napiecie wstrzymywanego pozadania. Potem przyspieszony rytm
czyjegos leku, rozpaczy, histerii [...]».

Ogladajac spektakle Lupy, poniekad musimy wejs¢ w 6w rytm spektaklu,
o ktérym tutaj mowa. Co wigcej, staje si¢ on naszym rytmem, rytmem na-
szego trwania. Musimy jednak do tego tempa przywykna¢, oswoic si¢ z nim.
Mimo Ze sytuacje na scenie niejako odtwarzaja rytm Zycia codziennego, to
jednak nie jest on tym, do czego przyzwyczailiSmy sie w teatrze. Stajemy
wiec w jakims$ stopniu w obliczu czego$ obcego, w co musimy si¢ wtopic.
Bardzik stwierdzal, ze ogladajac Miasto snu, ulegt ,urokowi chwili™

[...] przyjalem swoiste zaproszenie do zwolnienia rytmu, do innego, in-
tymniejszego kontaktu z postaciami. Wszedlem w inny kod porozumienia.
Weciggnelo mnie to! Pomyslatem: jak dobrze byloby zamieszka¢ wéréd tych
postaci, sprobowac zy¢ z nimi, doswiadczac razem z nimi, towarzyszy¢ im.
Zauwazylem, ze zajeci s3 przygladaniem sig sobie, analizowaniu, refleksjom -
chcg poznawad, zrozumie¢ bardziej ,w gltab™.

Podkresli¢ nalezy wlasnie te nasza che¢ do ,,wejscia” w swiat bohateréw
Lupy. Rytm ich funkcjonowania jest bowiem rytmem, ktérego potrzebujemy;,
a o ktérym bardzo czesto zapominamy. Sprzyja on monologom wewnetrz-
nym, i to nie jedynie wystuchiwaniu tych prowadzonych przez aktordéw, ale

» K. Bardzik, Kilka mysli o MieScie snu, ,Didaskalia” 2012, nr 112, s. 66.
¢ Ibidem.
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takze prowadzeniu wlasnych. Teatr Lupy poprzez specyficzne podejscie do
czasowosci zacheca nas do podjecia kontaktu z samym soba.

CZAS PYTAN - TRWANIE

Trzeba dluzej zastanowi¢ sie nad swoisto$cig owych réznych porzadkow
czasowych, ktorych doswiadczamy podczas spektakli Krystiana Lupy.
Uta Schorlemmer pisze w swojej ksiazce Magia zblizenia i tajemnica dy-
stansu o ,zawieszonej faktycznosci”, ,kiedy wewnetrzne i zewnetrzne,
$wiadome i nie§wiadome procesy plynnie przechodza w siebie nawzajem.
Ambiwalencja pomiedzy czuwaniem a $nieniem posiada funkcje insceniza-
cyjnego ozywiania wlasnego dziecinstwa oraz rozmaitych warstw pamieci
[...]”". Nie chce jednak porusza¢ na tym etapie watkow zwigzanych stricte
z psychoanalitycznym wymiarem snéw, co czyni Schorlemmer. Chodzi
mi raczej o podkreslenie owego zawieszenia — jakby bohaterowie czasowo
zawieszali jeden z modi swojego bycia.

By¢ moze fakt ten pomoze lepiej zrozumie¢ ponowne odwotanie si¢ do
narzedzi pojeciowych, jakimi postugiwat sie Henri Bergson. Przywola¢ na-
lezy tutaj bodaj najstynniejsze rozréznienie francuskiego mysliciela, a mia-
nowicie podzial na czas mechaniczny i rzeczywiste trwanie®, czyli durée. Jest
on zasadniczy dla filozofii Bergsona i, co wazne, s3 mu podporzadkowane
inne tezy mysliciela, takze ta o jazni powierzchownej i glebokiej, o ktdrej juz
wspominalam. Otéz w swojej pierwszej ksigzce — O bezposrednich danych
swiadomosci - Bergson pisal:

[...] méwiac o czasie, my$limy najczesciej o srodowisku jednorodnym, gdzie
zjawiska ukladajq sie, szeregujg jak w przestrzeni i tworzg w koncu rézno-
rodng wielo$¢. Czyz czas, w ten sposob zrozumiany, nie ma sie tak do wielosci
naszych stanéw psychicznych, jak intensywno$¢ do niektérych z nich, czy
nie jest znakiem, symbolem absolutnie réznym od rzeczywistego trwania™®.

7 U. Schorlemmer, Magia zblizenia i tajemnica dystansu. Krystiana Lupy po-
szukiwania ,,nowych mitow” w teatrze, thum. K. Jablecka-Mroéz, T. Jablecki, wstep
]. Lukosz, Krakow 2007, s. 81.

¥ H. Bergson, O bezposrednich danych swiadomosci, ttum. K. Bobrowska,
Warszawa 2016, s. 82-83.

¥ Ibidem.
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Upraszczajac, nalezaloby powiedzie¢, iz Bergson uwazal, ze istniejg dwa
~rodzaje” czasu. Pierwszy jest podporzadkowany swoistemu porzadko-
waniu - jak twierdzit — rzeczy w przestrzeni. Czas 6w jest na dalszych
etapach rozwazan Bergsona nazywany czasem mechanicznym i jest to owo
odczucie czasu, ktérego symbolem sg zegary. Jest on podporzadkowany
celom praktycznym - to znaczy: musimy by¢ na przyklad o konkretnej
godzinie w konkretnym miejscu. Zyjemy, odliczajac godziny; porzadku-
jemy zdarzenia, sytuujac je w konkretnym czasie wyznaczanym nam przez
zegary. Jak jednak zdaje sie twierdzi¢ Bergson, nie jest to czas, ktérego
rzeczywiscie doswiadczamy. Leszek Kotakowski pisal: ,,réznica miedzy
czasem rzeczywistym a abstrakcyjnym [durée] to tyle, co przeciwienstwo
miedzy tym, co swoiscie ludzkie, a tym, co fizyczne, miedzy swiadomoscia
a bezwladng materig™’. Czas mechaniczny nie jest czasem naszego do-
swiadczenia. Realizujgc w zyciu swoje cele praktyczne, nie mys$limy o swoim
zyciu wewnetrznym — wszelkiego rodzaju przezyciach, stanach emocjonal-
nych itp. Swiadomo$¢ natomiast funkcjonuje niejako poza ramami czasu
wyznaczanego przez zegary. Durée wydaje si¢ wigc owym ,,poza”, ktdrego
szukamy. Przez ,,poza” rozumie¢ za$ nalezy sfere ,,poza” ramami czasu
mechanicznego. Istniejg zatem dwa porzadki czasowe, a trwanie jest tym,
w ktorym doswiadczamy samych siebie.

Leszek Kotakowski, chcac wyttumaczy¢ te opozycje, powoluje si¢ na
fragment z Przechadzek samotnego marzyciela Jeana-Jacquesa Rousseau.
W swoim dziele Rousseau opisywal miedzy innymi, jak przechadzajac sie,
stopniowo przestaje zauwazac to, co go otacza, a coraz bardziej pograza si¢
w refleksji. Opisywal, jak zapominajac o otaczajacym go $wiecie, zatapia
sie w kontemplacji. Wedlug Kotakowskiego wlasnie opowies¢ Rousseau
o tym specyficznym odczuciu podczas przechadzki najlepiej obrazuje to, co
Bergson rozumial pod pojeciem trwania. Wydaje sie, ze durée jest odczu-
ciem czasu, w ktoérym jestesSmy par excellence wsobni. Dlatego tez mozna
stwierdzi¢, ze ,,obywatele Miasta snu” funkcjonujg wtasnie w tym ,,rodzaju”
czasu. Mowigc jeszcze inaczej: $nigcy trwaja. Tym samym za$ doswiadczaja
siebie w sposdb prawdziwy. Wymaga to jednak od nich stawania niejako
»poza” czasem. Grzegorz Niziolek pisal:

1 1. Kotakowski, op. cit., s. 39.
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Teatr Lupy pokazuje cztowieka w akcie przezywania i poznawania siebie
i rzeczywistoéci - nie za$§ w dzialaniu. Czas codziennej egzystencji i czas
duchowej przemiany nie biegng jednym torem. Jeden jest linearny, jest suma
godzin dni, lat. Drugi jest nieciagly, sktada si¢ z przeczué, ol$nien, kryzysow.
I jesli Lupa pozwala rozwijaé si¢ zdarzeniom w niespiesznym rytmie, to
tylko w nadziei, ze w continuum zwyklego czasu powstanie luka, moment
ol$nienia, innego doznania czasu*'.

Pytania i podréz w glab siebie majg wigc swdj wlasny, osobny czas,
ktéry wyrywa jednostki z czasu mechanicznego. Zabiegi dramaturgiczne
Krystiana Lupy zdaja si¢ podkresla¢ taki stan rzeczy. Kazimierz Bardzik
stwierdzal: ,,[...] warto$¢ Miasta snu polegata, dla mnie, na okazji nauczenia
sie, czym jest nastrdj, stan postaci, operowanie rytmem. W jaki sposob przez
poczucie czasu trzeba aktorowi umozliwi¢ wejscie we wlasciwg przestrzen
odczuwania™?. Uwaga ta zdaje si¢ trafia¢ w sedno. Lupa, przez odpowiednie
zabiegi zwigzane z czasem, w swoich realizacjach otwiera przed aktorem,
ale takze przed widzem, mozliwo$¢ wyruszenia ,,w glab”; umozliwia rze-
czywiste trwanie, a tym samym pozwala na zadawanie pytan dotyczacych
nas samych.

WYPOWIADANIE JAKO PROCES

Krystian Lupa bardzo czesto podkre$la znaczenie ,wypowiadalnosci”
w swoim dorobku artystycznym. Jest ona dla rezysera swoiscie problema-
tyczna. Z jednej strony jego teatr stawia sobie za cel podejmowanie préb
dobywania i wypowiadania z siebie tego wszystkiego, co zwigzane jest
z naszg duchowoscia. Z drugiej - chociazby w Utopii 2 mozna przeczy-
ta¢ o ,,biednych myslach”, ktére zdaniem Lupy ,,przestaja by¢ prawdziwe,
kiedy zostang zapisane, wypowiedziane [...] przestajg by¢ tym, czym byly
pierwotnie™. Wydaje sie, ze komunikowanie tresci wewnetrznych wiaze
sie dla nas ze swego rodzaju zawodem. Nie wypowiadamy dokfadnie tego,
co myslimy, tak jakby nasz jezyk nie byt w stanie dotkng¢ i przekazac glebi
naszych przezy¢é. W chwilach wypowiadania mamy wrazenie, ze co$ ula-
tuje, przezycia ukazuja swoja efemerycznos¢ i niemozliwos¢ uchwycenia.

" G. Niziofek, op. cit., s. 71.
2 K. Bardzik, op. cit., s. 67.
# K. Lupa, Utopia 2, op. cit., s. 12.
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To, co wypowiadane, okazuje si¢ poniekad obce wobec tego, co przezywane.
W rozmowie z Beata Matkowskg-Swies rezyser mowit:

[...] itak tez jest z moimi dziennikami. Nagle zmieniajq si¢ i przestaj¢ po-
znawa¢ moje wlasne mysli, gdy pojawiaja si¢ catkiem na nowo. Sg dla mnie
nowoscia i zupelnie nie pamietam tego czasu, kiedy je pisatem [...]. [U]
tracilem tozsamos¢ z tamtym aktem projekcji. Tym stanem napiecia po-
wstajacym w piszacym, ktéry powoduje, ze wynurza si¢ z niego to, co nie-
wypowiedziane. W takim momencie wydaje sie nam, ze powolujemy si¢ na
jakas$ wieksza calos¢, zwlaszcza jesli piszemy o tak zwanych tajemnicach.
Ulegamy wrazeniu, ze dotykamy... ze trzymamy je w dloni*.

Innymi stowy: nasze poczucie obcowania z tajemnicg czy jakiego$ ro-
dzaju prawda jest chwilowe. ,,Dzieje si¢” jedynie w momencie przezywania,
odczuwania, na zasadzie swoistego impulsu. W momencie wypowiadania
czujemy z kolei, jakby$my nie byli w stanie przekaza¢, zakomunikowac tresci
wewnetrznych. Nasze slowa nie siegaja intensywnosci przezy¢. Sam Lupa
nader czesto o tym wspomina, ale szczegolnie warto podkresli¢ jego stowa
odnoszace si¢ do procesu ,,dgzenia™ ,,nie to jest wazne, by przyj$¢ nazajutrz
z tupem prawdy, lecz to - by si¢ pojawi¢ przemieniony zmaganiem™. Jak
wida¢, rezyser nie tudzi si¢, ze podréz w glab siebie objawi nam prawde
o sobie samych, ktéra nas dookresli. Nie wyklucza jednak, ze cho¢ w spo-
sob bardzo efemeryczny, to jednak z jakimi$ czastkami prawdy obcujemy.
Wypowiadanie wprawdzie nie komunikuje owego ,,lupu prawdy”, niemniej
jest dla nas koniecznym ,,zmaganiem”. Sfowa Krystiana Lupy pokazuja
jeszcze jedna kwestie, a mianowicie zepchniecie samej komunikowalno$ci
niejako na drugi plan. Rezyser stwierdzal réwniez: ,,nie interesuje mnie
prezentacja tresci poszczegdlnych dramatdéw, lecz wewnetrzny, moj osobisty
proces dojrzewania tresci i ich udzial w akcie indywiduacji™¢. Do samej
indywiduacji bede jeszcze niejednokrotnie wraca¢, na tym etapie nalezy
podkresli¢ znaczenie samego procesu, o ktorym moéwie. Otéz samo prze-
chodzenie przez 6w proces wydaje si¢ dla Lupy wazniejsze anizeli to, jak to
sie wyraza — ,,prezentacja tresci”. Wypowiadanie mozna wigc potraktowa¢

4“4 B. Matkowska-Swies, op. cit., s. 19-20.
# K. Lupa, Utopia 2, op. cit., s. 6.
¢ @G. Niziofek, op. cit., s. 48.
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jako konieczny element procesu, cos, co go podtrzymuje i roznieca. Mimo
poczucia, ze wypowiadane nie siega pomyslanego w takim stopniu, w ja-
kim by$my tego chcieli, to ciggle podejmujemy kolejne proby. Staramy sig
w inny sposéb wyrazaé swoje mysli, szukamy innych drég komunikowania.
Przypomina to badanie przestrzeni w sobie samym, kiedy dotykajac rézno-
rakich ,faktur wewnetrznych”, staramy sie coraz dokladniej je opisywac.
Podejmujac proby wypowiedzenia, poniekad oswajamy sie z tg przestrzenia,
czyniac ja bardziej ,wlasng”. W swej tworczosci Lupa nie zaktada, ze moz-
liwe jest pelne poznanie samego siebie; jak juz zauwazylam, w jaki$ sposéb
ciagle co$ nam sie wymyka. Kazda préba jednak nas odmienia, przybliza
do tego niewidzialnego celu, jaki stawia sobie teatr Lupy. Czlowiek jest bo-
wiem przede wszystkim istota ,dgzacg”, ktéra w tym ,,dgzeniu” odnajduje
sens swojego istnienia.

INDYWIDUACJA

Nalezy réwniez wyjasni¢, czym jest i jaka role odgrywa w mysleniu Krystiana
Lupy indywiduacja. Termin ten rezyser zaczerpnat od Carla Gustava Junga,
ktérego tezy sa dla niego wrecz zasadnicze. Lupa wpisuje indywiduacje we
wlasne rozwazania nad istotg cztowieka. Ow antropologiczny wymiar tego
pojecia jest zreszta dlan catkowicie naturalny. Rdwnoczesnie proces indywi-
duacji jest niezwykle waznym elementem ,,d3zenia”, ktdre cechuje cztowieka
w tworczosci Lupy. Jolande Jacobi pisata, ze ,caly proces indywiduacji
odbywa si¢ wlasciwie w sposéb samorzutny, naturalny i autonomiczny;
potencjalnie dany jest kazdemu cztowiekowi, chociaz wigkszo$¢ ludzi nie
uswiadamia go sobie™. Nalezy podkresli¢, ze indywiduacja bywa pro-
cesem nieuswiadomionym, dlatego tez ,w pewnych okolicznosciach, na
przyklad w pracy psychoterapeutycznej, moze by¢ on réznymi metodami
pobudzany, intensyfikowany, doprowadzany do §wiadomosci, swiadomie
przezywany i przepracowany; w ten sposob mozna pomoc czlowiekowi
w wiekszym »dopelnieniu« lub »zaokragleniu« swej osobowosci™®. Widaé
tu wiele podobienstw z zalozeniami teatru Krystiana Lupy. Chodzi bowiem
o nakierowanie cztowieka na u§wiadomiony proces skupienia si¢ na swoich
procesach psychicznych i przezyciach wewnetrznych. W ten sposéb indy-

7 ].Jacobi, Psychologia C.G. Junga, ttum. S. Lypacewicz, Warszawa 2001, s. 148.
% Tbidem.
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widuacja dobrze wpisuje si¢ w tematyke antropologii filozoficznej, gdyz
pomaga pozna¢ samego siebie. Taka role teatru podkreslata rowniez Uta
Schorlemmer, piszac o tym ze ,,[...] przekonanie, iZ teatr jest instrumentem
poznania, ma w Polsce dluga tradycje [...]. Teatr Lupy wcigz byt w ten sposéb
opisywany [...] ja okreslam teatr Lupy jako »teatr psychologii poznania«™.

Jolande Jacobi 6w watek mysli Junga ttumaczy w ten sposéb: ,[...] catosé
zawsze jest wzgledna, a nasze zyciowe zadanie polega na ciaglym daze-
niu do jej osiggnigcia. »Osobowos¢ jako petne urzeczywistnienie catosci
naszego bytu jest nieosiggalnym ideatem. Nieosiggalnos$¢ nie jest jednak
argumentem przeciwko idealowi; idealy bowiem sg tylko drogowskazami,
a nigdy celami«™’. Proces poznawania zdaje si¢ nigdy nie mie¢ konca, nigdy
nie osiggamy bowiem idealu. Niemniej, nalezy podkresli¢, ze uczestniczac
w owym procesie, zmierzamy ku realizacji celu, jakim jest specyficznie
rozumiana ,,osobowos$¢”, albowiem ,,0sobowoscig staje si¢ tylko ten, kto
moze $wiadomie powiedzie¢ »tak« swemu wewnetrznemu glosowi™'. Celem,
jak juz zauwazalam, jest wigc poniekad oswojenie swej ,,przestrzeni” we-
wnetrznej, wstuchanie si¢ w nia po to, by moc ja afirmowac. Przechodzimy
przez proces indywiduacji, aby ,,sta¢ sie odrebng istota, a takze swoja wla-
sna jaznig o tyle, o ile przez indywidualnos$¢ rozumiemy naszg najbardziej
wewnetrzna, ostateczng, nieporéwnywalng jedyno$¢™?. Indywiduowac sig
to — w najprostszym tego stowa znaczeniu - stawac si¢ soba. Kazdorazowo
nalezy jednak podkresla¢ procesualny charakter indywiduacji - realizuje
sie ona w ,,dazeniu”, co oznacza rowniez, Ze nie okreslamy jednorazowo,
kim jestesmy, a raczej musimy to czyni¢ ciagle. Porzucajgc proces, poniekad
przestawaliby$my stawac sie coraz bardziej soba. Projekt ten mozna takze
taczy¢ z Jungowskim postulatem poszerzania pola §wiadomosci. Grzegorz
Niziotek w Sobowtérze i utopii pisal, ze ,,ciagle przesuwanie progu samoswia-
domosci stanowi w tym wypadku nie tylko warunek uprawiania sztuki czy
sposob zycia, ale Swiadomie przyjeta droge poznania. Nie tylko samego
siebie”™. Nalezy podkresli¢ 6w fakt - chodzi o wlgczanie coraz wigkszego

# U. Schorlemmer, op. cit., s. 122.
30 7. Jacobi, op. cit., s. 188.

! Ibidem.

52 Ibidem, s. 200.

3 G. Niziolek, op. cit., s. 38.
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zakresu treéci nie§Swiadomosci w obreb swiadomosci; stopniowe oswajanie
samego siebie, coraz lepsze rozpoznanie swojej wewnetrznej przestrzeni.
Wazne jest jednoczes$nie, ze dla samego Junga, od ktdrego Lupa zapozycza
pojecie indywiduacji, istotny jest jej wymiar spoleczny. Jacobi pisata: ,,sa-
mourzeczywistnienie zaréwno w znaczeniu indywidualnym, jak i pozaoso-
bowym, zbiorowym, staje si¢ decyzja moralng i wlasnie ta decyzja uzycza
swej mocy procesowi dochodzenia do nad$éwiadomosci, ktoéry Jung nazywa
droga indywiduacji™*.

O tym wymiarze zbiorowym trzeba pamigtac, proces ksztaltowania
samego siebie jest bowiem wielce znaczacy w kontekscie zycia spolecznego
i komunikacji miedzyludzkiej, cho¢ nie nalezy, by¢ moze, opiera¢ na nim
projektu spofeczenstwa. Krystiana Lupe prowadzi to do my$lenia o watkach
utopijnych - utopiami nazywa przestrzenie swoich kolejnych realizacji,
miedzy innymi te z Miasta snu. Istotne s3 jednak stowa rezysera z rozmowy
z Krystyna Gonet, kiedy méwit on: ,musze zaobserwowac co$ u siebie, zeby
zobaczy¢ to poza sobg, moc uogélnic [...]”>. Wydaje sig, ze sfowa te mozna
w do$¢ prosty sposdb przetozy¢ na wymiar zbiorowosci. Zaktadajac mozli-
wos¢ pewnego rodzaju wymiany duchowej pomiedzy jednostkami, nalezy
ja opiera¢ na sferze komunikacji - wypowiadalnosci. Im glebiej docieramy
w samych sobie, im lepiej rozpoznajemy ksztalty wewnatrz siebie, tym
wieksza istnieje mozliwo$¢ zrozumienia drugiej osoby. Nie bez przyczyny
sytuacje takie Lupa osadza w przestrzeniach utopii — cho¢ jej mozliwos¢
wydaje si¢ istnie¢, wydarza sie na tyle rzadko, Ze mozna méwic¢ o pewnym
nieprawdopodobienstwie takiej sytuacji.

Wracajac jednak do zagadnienia kierunku, w ktérym zmierza ,,dazenie”
w teatrze Lupy, nalezy stwierdzic¢ za Uta Schorlemmer, Ze ,,cel indywiduacji
nie jest istotny, zresztg Lupie nie zalezy az tak bardzo na osiggnieciu samego
celu, gdyz to droga jest celem. Pojecie indywiduacji nie zostaje u Lupy ograni-
czone jedynie do bohaterdw, ale jest aspektem samookreslajacej sie struktury
jego teatru w ogole™ . Z jednej strony trzeba wiec mowic o rozwoju procesu
indywiduacji samego Krystiana Lupy, chociazby na przestrzeni kolejnych

** . Jacobi, op. cit., s. 147.

» K. Gonet, Jakby to powiedziec... Rozmowy z Krystianem Lupg, Krakow 2002,
s. 194.

¢ U. Schorlemmer, op. cit., s. 313-314.
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realizacji. Z drugiej natomiast — i ta kwestia interesuje mnie w znacznie
wigkszym stopniu - nalezy przyjrze¢ sie indywiduacyjnym przestrzeniom,
ktore tworzy rezyser, umozliwiajac tym samym podjecie procesu takze
widzowi i aktorom. To wlasnie istnienie tych przestrzeni oraz otwieranie
przez nie mozliwo$ci poznania samego siebie wydaje si¢ jednym z najwiek-
szych osiggniec tworczosci Krystiana Lupy. Indywiduacja zdaje si¢ rowniez
nierozerwalnie zwigzana z ,wypowiadalnoscig”, do ktoérej bede jeszcze nie-
jednokrotnie powracaé. Proby ,wypowiedzenia” bohaterowie teatru Lupy
podejmuja bowiem w konkretnych przestrzeniach, co jest widoczne i pod-
kreslane w kolejnych realizacjach. Mam tutaj na mygli chociazby stynna bryle
badz tez klatke, ktorg obserwujemy w spektaklach Lupy, nie sg to jednak
jedyne przestrzenie wyr6zniane przez rezysera. Wspomnie¢ nalezy réwniez
o obrysie sceny w Kalkwerku, tak jakby tworca chciat oznaczy¢ konkretna
przestrzen, w ktorej bedzie prowadzone wydobywanie prawdy. Czasami
mamy do czynienia z przestrzeniami, w ktérych po prostu ,,dzieje si¢” pro-
ces, kiedy indziej zas z przestrzeniami, ktore pomagaja przejs¢ przez proces
wydobywania z siebie mysli, niejako w uwolnionym akcie wypowiadania
(klatka w Miescie snu). Wszystko to sklada sie na pewien obraz indywidu-
acji w teatrze Krystiana Lupy. Pomaga to takze lepiej zrozumie¢, dlaczego
mowie tutaj o antropologii filozoficznej i cigglym zadawaniu sobie pytania
o czlowieka. Watki indywiduacji zostaly tu jedynie wstepnie zarysowane.
Prébujac bowiem uchwycié istote ,,dazenia”, bede do nich ciagle powraca¢
i na nowo podejmowac w toku swojego wywodu.

MIASTO SNUI PROCES

Na dalszych etapach niniejszych rozwazan odwolam si¢ przede wszystkim
do dwdch wybranych realizacji Krystiana Lupy — Miasta snu oraz Procesu.
Oba dzieta powstaty stosunkowo niedawno. O ile bowiem pierwotny zamyst
i realizacja tego pierwszego przypadly na rok 1985, to w niniejszym tekscie
bede odwotywac sie do wersji z 2012 roku. Nalezy by¢ jednoczesnie wyczu-
lonym na kwestie¢ integralno$ci miedzy dwiema wersjami tego spektaklu.
Trzeba je traktowac, oczywiscie, jako elementy jednego procesu twdrczego,
jednak wersja z 2012 roku zostala napisana przez Krystiana Lup¢ od nowa.
Dlatego tez znaczaco odbiega chociazby od opiséw i wspomnien, jakie
pozostaly po legendarnym przedstawieniu z 1985 roku. Niemniej mozna
mowi¢ o podobnym klimacie obu spektakli, o czym moze §wiadczy¢ relacja
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Kazimierza Bardzika ze starszej wersji”. Mimo ze nie mam bezpos$redniej
mozliwoéci poréwnania (nie zachowalo si¢ zadne nagranie z 1985 roku), to
niewatpliwie moge stwierdzi¢, ze wspolnym zalozeniem obu przedstawien
bylo tworzenie przestrzeni wypowiadalnosci, a wiec takze procesu indy-
widualizacji. Wybdr tych dwdch konkretnych realizacji, czyli Miasta snu
i Procesu, jest umotywowany prostym faktem, a mianowicie mozliwos$cig
obcowania z nimi w sposob bezposredni — obserwowania ich przebiegu jako
widz. Nalezy réwniez zaznaczy¢, ze bez watpienia sg to jedne z najbardziej
monumentalnych dziet Krystiana Lupy i dostarczaja bardzo duzo materiatu
poznawczego. Miasto snu jest jednoczesnie uznawane za swoiste opus mag-
num tego tworcy, spektakl, w ktérym w bodaj najwiekszym stopniu udato
mu si¢ przenie$¢ swoje zalozenia na materie teatralna. Proces z kolei jest
realizacja nowszg, cho¢ pisarstwo Franza Kafki pobudzato Lupe przez cala
kariere. Zmierzenie si¢ z Procesem jest wigc niejako podjeciem proby wy-
powiedzenia tresci od dawna ksztaltujacych si¢ w sferze mentalnej rezysera.
Oba spektakle postuzg mi jako swoista egzemplifikacja antropologicznych
zalozen i tematow teatru Krystiana Lupy.

Swoje rozwazania podzielitam na dwie grupy tematyczne odnoszace si¢
do cztowieka. Pierwsza bedzie dotyczyla szeroko rozumianej sfery fizycz-
nej, ktora rowniez uczestniczy w procesie poznawania samego siebie, a co
wiecej - jest jednym z jego bardzo istotnych elementéw. Probujac przeana-
lizowac sfere fizyczng w Miescie snu oraz w Procesie, bede zajmowac sig
miedzy innymi cielesnoscia, nagoscia, ale takze erotyzmem. Druga grupa
tematyczna bedzie z kolei dotyczyta sfery psychicznej. W tej czesci postaram
sie zaja¢ szeroko rozumianym ,zyciem wewnetrznym” bohateréw teatru
Lupy. Szczegdlnie istotna bedzie dla mnie sfera snu, powigzana z nieswia-
domoscig, ale réwniez sfera Swiadomych przezyc¢ i odczu¢ psychicznych, do
ktérych przestrzen wyrazania zdaja sie tworzy¢ zaréwno Miasto snu, jak
i Proces. Poprzez analizg obu tych pdl tematycznych bede ukazywaé watki
antropologii filozoficznej i pytania, ktore dotycza tego, co konsekwent-
nie nazywam ,,cztowiekiem dgzacym”. Postaram si¢ réwniez w pewnym
stopniu powigzaé rozwazania prowadzone przez Krystiana Lupe z mysla
konkretnych filozoféw.

7 K. Bardzik, op. cit., s. 67.
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I1. CIALO

ZNACZENIE CIALA

W do$¢ nieoczywisty sposdb chee rozpoczaé dociekania o istocie czlowieka
w tworczosci Krystiana Lupy od kwestii fizycznosci. Méwiac o pytaniach
z zakresu antropologii filozoficznej, w pierwszej kolejnosci przychodza ba
mys$l raczej rozwazania dotyczace stricte duchowej strony cztowieczenstwa.
Jest to jednak bledne podejscie. Temat ciata jest bowiem bardzo silnie obecny
w antropologii filozoficznej, a jego analizy byty prowadzone przez licznych
myslicieli. Wspomnie¢ nalezy tutaj chociazby o stynnym podziale na Leib
i Korper, szeroko omawianym miedzy innymi przez Helmuta Plessnera, czy
o bardziej wspolczesnej koncepcji somaestetyki Richarda Schustermana.
Bede powracac jeszcze przede wszystkim do tej pierwszej kwestii. Na tym
etapie zalezy mi natomiast na podkresleniu, Ze cialo i cala sfera odczu¢
z nim zwigzanych jest rownie wazna dla rozwazan o cztowieku, co sfera
psychiczna. Nie staje wiec tutaj na stanowisku monistycznym, ktére mogloby
uznawac za istote cztowieka samg dusze badz tez odwrotnie — uznawaé za
takowg jedynie materie. Teatrowi Krystiana Lupy jest bowiem blizej do sta-
nowiska afirmujacego zaréwno sfer¢ duchows, jak i cielesng. Przedmiotem
moich rozwazan sg odczucia zwigzane ze sztuka Lupy, w ktdrej cialo bez
watpienia jest waznym elementem sktadajacym sie na poznanie nas samych.

Rezysera wyraznie zajmuje ta sfera cztowieczenstwa, w rownym stopniu
uczestniczy ona takze w procesie ,,dazenia”. W Utopii 2 Krystian Lupa tlu-
maczyl to w dos¢ dlugim fragmencie, ktory nalezy tutaj przytoczy¢ w catosci:

Jestem pewien, ze to powinno by¢ centralne do§wiadczenie kondyciji [...].
Zejécie wyobrazenia w ciato. Ale czy rysunek wewnetrzny jest naprawde
wlasciwym wstepem [...]. [C]zy tu gdzie$ nie nastepuje pomieszanie drog?
Moéwie im: najwazniejsze to uzyskac droge w glab ciata. Jesli od razu bede
tam szedl z emocjonalnym ciezarem, z napietym ksztaltem wyobrazni,
to z czystej niecierpliwosci, z braku pola widzenia - bo niesiony ksztalt
przestania mi przestrzen - zbtadze i zwale tadunek gdziekolwiek, w przy-
padkowym miejscu, i kaze gra¢ nienastrojonemu ciatu [...]. Snigce ciato nie
bedzie wtedy mym sprzymierzencem, nie odezwie si¢, pozostanie w ukryciu,
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skuli sie od nietrafionego dotkniecia [...]. Mysle zatem, Ze najpierw trzeba
znalez¢ droge®.

Bez watpienia wyttumaczenia bedzie wymagalo ,,$nigce ciato”, o ktérym
pisze Krystian Lupa. Na poczatek musze jednak podkresli¢, ze wedle tego,
co rezyser stara sie przekaza¢ nam w swoich pismach, cialo jest rownie waz-
nym elementem ,,dgzenia”, co psychika. Co wiecej, Lupa niemalze domaga
sie uczestnictwa obu tych sfer w poznawaniu samego siebie. Jedynie taka
droga nie bedzie bowiem droga zafalszowana. Méwigc inaczej: w procesie,
o ktérym moéwi rezyser, ma uczestniczy¢ czlowiek jako pewna integralna
calo$¢, ktora i siebie, i $wiat odbiera zaréwno przez sfere duchows, jak
tez fizyczng. ,,Dazenie” w jakims$ stopniu nie jest wigc jedynie czynnosciag
kontemplacyjng, co mozemy wywnioskowac ze stosunku Lupy do praktyki
medytacji. W tym kontekscie artysta pytat bowiem:

[...] czyZz nie jest ona tylko zaczadzeniem, odurzeniem ciata, upiciem w sen-
nej plazmie owej metafizycznej niecierpliwo$ci? Wschodnie praktyki kon-
templacyjne, podobnie jak religijne rytualy ekstatyczne, polegaja przeciez na
odurzeniu, a nie prawdziwym wgladzie. Odurzenie daje ztudzenie wgladu
jedynie i wylacznie przez oslabienie ,,bramy wej$ciowej”.

Cialo jest wigc dla nas swoistym poczatkiem podrozy, w ktdrg zostajemy
zaproszeni. Jednoczesnie stanowi dla nas - jak to okresla Lupa - ,brame
wejsciowq”, czyli swoistg granice czy drzwi — w kazdym razie cos, co do-
maga si¢ otwarcia badz tez przekroczenia. Czlowiek jako calos¢ uczestniczy
w procesie ,,dazenia”. Dlatego zdaniem Lupy

[...] wewnetrzny rysunek moze by¢ czynnoscig medytacyjng w doskonalszy
sposob niz medytacja medytacyjna — nie poparta zadnym wymiernym ,,prze-
niesieniem” [...]. Ale i tu jest oczywiscie mozliwo$¢ oszustwa. Wymierne
przeniesienie chetniej kojarzy sie z dotychczasowym centrum - z mézgiem
niz z ciatem. Z ciata ptyng mniej wyrazne impulsy [...]. Mézg od wiekow stat
sie rutynowym dopowiadaczem [...]. Czy istnieje mozliwo$¢ wykluczenia
tej falszujacej drogi [...], mozliwoé¢ inna niz odurzenie?®

8 K. Lupa, Utopia 2, op. cit., s. 320.
¥ Ibidem, s. 321.
¢ Tbidem.
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Rezyser podkresla wigc, ze czynnosci czysto kontemplacyjne, tak jak
medytacja, zazwyczaj wiaza si¢ ze swoistym zakfamaniem, ktére polega na
odrzuceniu jednej strefy swojego czlowieczenstwa. Ta tradycyjnie rozumiana
droga ,.w glab” siebie niemal zawsze wigze si¢ z tym, ze trzeba zapomnie¢
o ciele, ,,stang¢ obok” niego, niejako sprowadzajac siebie jedynie do sfery
odczu¢ wewnetrznych. Lupa tymczasem zdaje si¢ wyraznie stwierdzac, ze to
fatalny btad - klamstwo, ktére donikad nas nie moze zaprowadzi¢. Czlowiek,
ktérym jestem, zarazem ma cialo i jest ciatem. Nigdy tez nie sprowadza si¢
jedynie do strefy cielesnej, chyba ze poprzez bardzo subiektywne i chwilowe
odczucie. Czlowiek jest integralng caloscig, ktora jako taka uczestniczy
w procesie ksztaltowania siebie, odczuwa, doznaje, pamieta. Poszukujac
prawdy, nie mozna zatem zafalszowac tej podstawowej: ,,mam réwniez ciato”.
Jezeli mamy pozna¢ samych siebie, to nie mozemy oklamywac siebie juz na
poczatku, poprzez falszywe ,wejscie w glab”.

Gdy moéwie o sferze fizycznej, nie chodzi mi tylko o to, ze cialo jest
wyraznie obecne w realizacjach Krystiana Lupy. Mozna méwic o tym, Ze
rezyser nie boi si¢ nagosci, momentami wrecz kontrowersyjnej. Zauwazy¢
nalezy jednak, ze nie chodzi o samo epatowanie nagoscig na scenie. Lupa
nie pokazuje jedynie pigknych, mtodych cial, ktérych ogladanie mogloby
przynosi¢ przyjemno$¢. Nader czgsto pokazuje ciala brzydkie, ciata starcze,
w uwigdzie. Kieruje widzéw na refleksje nad ciatem oraz nad tym, jak moga
je odczuwac i jak wraz z nim si¢ zmieniaja. Pytanie o to subiektywne od-
czucie powinno stanowi¢ rdzen niniejszego rozdziatu. Jezeli mam bowiem
rozwazac status ciala w twdrczosci Krystiana Lupy, to musze zaznaczy¢,
ze nierozerwalnie jest ono zwigzane z ludzkimi przezyciami i udzialem
w procesie indywiduacji.

SNIACE CIAEA

Wytlumaczy¢ nalezy, czym jest $nigce cialo, o ktéorym wspominatam juz we
wstepnym fragmencie. Jest to koncepcja, a zarazem tytul ksigzki Arnolda
Mindella. Amerykanski psycholog stawial sobie w niej za cel podkreslenie
roli ciata w ksztaltowaniu si¢ jazni. Sam Krystian Lupa odnosil si¢ do tego
w nastepujacy sposob:
[...] o ilez bardziej irracjonalny jest ten Mindell w poréwnaniu ze swoim
starym mistrzem C.G. Jungiem. I jakby odwrécenie kierunkéw (proporciji,
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perspektyw): czym dla Junga byta dusza, tym dla Mindella jest ciato. Odwrotna
podroz do tona materii [...], do milczacego w glebokiej medytacji swych we-
wnetrznych atoméw kamienia. Mozesmy tam co$ zapomnieli — za wcze$nie
i zbyt pospiesznie przenoszac si¢ do $wiadomosci i duszy?®

Jak podkreslitam, ciato niejako zostaje wiaczone w proces ,,dazenia”,
z zastrzezeniem, ze to wlasciwie od niego nalezy zaczg¢. Uta Schorlemmer
twierdzi nawet, ze u Lupy w ogoéle praca z monologami wewnetrznymi ba-
zuje gtéwnie na koncepcji Mindella®. Jak pisze: ,,w $nigcym ciele polaczeniu
ulegaja procesy psychiczne i somatyczne. Wedtug Mindella kazdy czlowiek
sklada si¢ z dwdch czesci osobowosci: Ja i ciala. Cialo jest, podobnie jak
sen, »krolewska droga« ku nieswiadomosci™”. Wlaczenie ciala w proces
indywiduacji wydaje si¢ zrozumiale w §wietle moich wczesniejszych uwag.
Podtrzymuje ono prawde procesu ,,dazenia” - jedyna materie, ktorg 6w
proces sie zywi. Dlatego tez tak wazne jest podkreslenie roli ciata w twérczo-
$ci Krystiana Lupy. Cialo staje si¢ swoistym instrumentem, poprzez ktéry
odczuwamy i doznajemy, ale i wyrazamy si¢. Schorlemmer podkresla za
Mindellem, ze chodzi o ,,umozliwienie cialu wystowienia si¢”**.

Cialo daje nam dostep do swoistej sfery nie§swiadomego. Wlgczajac cialo
w proces indywiduacji, Lupa niejako prébuje poszerzy¢ pole swiadomosci
o0 to, co moze nam udostepni¢ nasza fizycznoé¢. Dlatego tez bohaterowie
jego realizacji nie pomijaja tej sfery, méwiac o swoich bolach i poruszeniach
dotyczacych ciala. S one bowiem réwnie istotne, jak te dotyczace sfery
duchowej. Chcgc przeby¢ niezaklamang droge ,,dazenia”, nie mozna wiec
pomija¢ sfery cielesnosci i wszystkiego, co jest z nig zwigzane. Co wigcej,
obie sfery sg ze sobg bardzo $cisle powigzane, dlatego jedna potrafi nam
co$ ,,powiedzie¢” o drugiej. Krystian Lupa przywotuje eksperyment krzyku
Karin z Szeptéw i krzykéw Ingmara Bergmana, piszac:

[...] krzyk, ktérym odpowiada ciato na zbyt silny nacisk lub cios duszy:
Medytacja sytuacji poczatkowej — miejsca [...], pozycji — ktérymi pragne
wprowadzi¢ w ciato stan Karin. To gtos Marii, dotyk, dotyk, trup... i jego

' Ibidem, s. 52.

U. Schorlemmer, op. cit., s. 117.
8 Tbidem, s. 118.

¢t Ibidem.
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dotyki, nabrzmiate od dotykow cialo nagle wyrzuca z siebie (jak jaka$ ciecz
specyficznego orgazmu) swdj ciemny przekaz [...]. Znalez¢ to miejsce dla
ciala, wprowadzi¢ wen wyobrazenie i usuna¢ sie z glowy... i zamkna¢ si¢
w ciele, pograzy¢ w ciele i czekad, az ciato odpowie. Wtedy cialto rozpocznie
swa mowe... zacznie swoj taniec ku wyzwoleniu®.

Wyraznie wida¢ kierunek, w ktéorym zmierzajg rozwazania Krystiana
Lupy - pozwoli¢ méwic cialu swoich bohateréw. Dokladnie to rezyser bedzie
staral si¢ ukazywac w przestrzeni swoich realizacji. Bol psychiczny, ktory
przeradza sie w bol fizyczny, tak jakby czlowiek stanowit zestaw naczyn
polaczonych, pozostajacych ze soba w kontakcie, jest niezwykle istotnym
rozpoznaniem. Bdl ciala, ktory domaga si¢ wystowienia, jako jeden z tema-
tow, jest obecny zaréwno w Miescie snu, jak i w Procesie.

SYTUACJE CIALA - NAGOSC, CIALO OBCE, SEKSUALNOSC

Rozwazajac znaczenie i istote ciala dla ,,cztowieka dazacego” w realizacjach
Krystiana Lupy, nalezy przyjrze¢ sie temu, jak fizyczno$¢ jest obecna w wy-
branych przeze mnie spektaklach. Zaréwno w Miescie snu, jak i Procesie
jest ona do$¢ wyrazna. Tak w jednym, jak i drugim spektaklu bohaterowie
mowig o swoich cialach, pokazujg swoje ciata i poddaja je réznorakim dzia-
faniom. Wszystko to ma na celu umozliwienie cialu wypowiedzi; Lupa stara
sie wyslysze¢ to, co cialo moze powiedzie¢ nam o czlowieku i o tym, kim
jestesmy. Marcin Ko$cielniak w swojej recenzji Miasta snu pisat:

Mieszkancy ,Miasta Snu”, rozbitkowie z ludzkiej kondycji wyrzuceni na
margines rzeczywistosci, konfrontuja si¢ z pytaniem o granice i definicje
cztowieczenstwa. Lupa sprowadza ich z najwyzszych pigter ku prawdzie
najubozszej, najskromniejszej, ktora lezy po stronie ciala: mlodego i sta-
rzejacego sie, picknego i brzydkiego — poszukujacego spetnienia w dotyku.
»Zdejmij spodnie” — pada na koniec i, cho¢ Lupa nadaje swoim peregry-
nacjom temperature transgresji, w tym przynajmniej wypadku brzmi to
prosto®®.

% K. Lupa, Utopia 2, op. cit., s. 53.
8¢ M. Koscielniak, Zdejmij spodnie: Lupa o ciele i granicach czlowieka, ,Tygodnik
Powszechny” 2012, nr 47, s. 34.
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Stwierdzenie, ze chodzi o ,,schodzenie ku prawdzie najubozszej”, moze
by¢ jednak mylace, a przynajmniej zdaje si¢ nie wyczerpywaé¢ zamystu
rezysera. Zwyklismy bowiem uwazac cialo za co$ ,,nizszego”, tymczasem
zwrot Lupy ku tej tematyce ma raczej przez owo zejscie ,w dot” umozli-
wi¢ nam wejscie na jeszcze wyzsze ,,pietra”. Rezyser chce bowiem uwolnié¢
swiadomo$¢ ciala, wielokrotnie pokazujac, ze nie traktuje on tematyki ciata
w prostacki sposob. Dlatego musimy otworzy¢ si¢ na tematyke fizycznosci
w teatrze Lupy i sprobowac zrozumie¢ owa ,mowe ciala”, ktdrej rezyser si¢
domaga.

Otwarcie si¢ ma tutaj zreszta podwojny wymiar za sprawg nagosci.
Czlowiek obnazony w twdrczosci Lupy zdaje si¢ w wigkszym stopniu zwra-
ca¢ ku prawdzie samego siebie. Obnaza sie, nie tylko zrzucajac z siebie
ubrania, ale takze przez wypowiadanie. Docierajac ,w glab” samego siebie,
czlowiek poniekad musi by¢ nagi, by rzeczywiscie méwi¢ o odnajdywaniu
jakiej$ prawdy. Nie moze bowiem niczym si¢ zastania¢, tak jak ubranie
zastania prawde ciala. Czlowiek nie moze sam siebie oktamywac¢, a olbrzy-
mig role odgrywa w tym wstyd. Obnazenie si¢ jest proba przezwyciezenia
wstydu, ktéry popycha nas do zastaniania i ukrywania. Krystian Lupa
wzywa swoich bohateréw do odkrywania tej prawdy, ktérg przestania wstyd.
Niewazne, jak ,niskiego pietra” miataby by¢ ta prawda, pozostaje ona nasza
prawda — czescia nas. Nagos¢ jest pierwsza, wrecz podstawowa sytuacja ciata
w twdrczosdci Lupy. Jest jednoczesnie instancjg otwierajaca, ktora pozwala
na wypowiadanie i wejécie w intymna przestrzen cztowieka.

Bedzie to rowniez pierwsza sytuacja, ktorg zajme si¢ w dalszej czesci swo-
ich rozwazan. Oprdcz niej chcialabym réwniez zastanowic si¢ nad obcoscia
ciala oraz nad seksualnoscig. Temat ciala obcego w najwigkszym stopniu
poruszany jest w Procesie, co niewatpliwie powodowane jest miedzy in-
nymi sama lektura Kafki i klimatem towarzyszacym powiesci. Zagadnienie
seksualnosci jest z kolei obecne w wigkszosci spektakli Lupy, pojawia si¢
w réwnym stopniu w obu realizacjach, ktore analizuje. Zajme si¢ dalej trzema
zasadniczymi sytuacjami ciala w tworczosci Lupy — nagoscia, obcoscia
i seksualno$cig. Stanowi¢ bedg one dla mnie swoistg rame dla rozwazan
o fizycznosci.
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NAGOSC, KLAMSTWO I SWIATEO

Jak juz wspominalam, nagos$¢ stanowi niejako podstawe dla moich roz-
wazan o ciele w twdrczosci Krystiana Lupy. Gwarantuje ona mozliwos$¢
docierania do prawdy poza wstydem, a wiec do prawdy nieoslonietej. To, co
zwigzane z cialem, jest dla nas zresztg czesto najbardziej wstydliwe. To,
co zwiazane ze sferg fizyczna, w najwiekszym stopniu jest ostaniane przez
tabu. Nie méwimy o tym, co dotyczy naszej cielesno$ci, czynigc z niej sfere
$wietej nietykalnosci, w ktdrej wypowiadalnos¢ zostaje spetana weztami
zakazow. W Utopii 2 Lupa pisal:

[...] kiedy dusze spotecznosci wypelnione sg niebezpiecznymi, nieobliczal-
nymi i niekontrolowanymi tre$ciami - wykwitami leku - symptomami we-
wnetrznego chaosu - nie pozostaje nic innego niz projekcja [...]. Im bardziej
ro$nie lek, tym silniejsze — wyrzucajace demona poza granice — poczucie
»Swietej wspolnoty”... na przykiad kultu ,,$wigtosci narodowej” [...]. Lek
przed katastrofg prosta linia prowadzi do katastrofy®...

Cialo staje si¢ poniekad takim demonem wyrzuconym poza granice swie-
tej wspolnoty. Tworczos¢ Krystiana Lupy podbudowana jest natomiast gle-
boka §wiadomoscia integralnoéci mojego ciata ze mna samym. Odrzucenie
sfery cielesnosci prowadzi do swego rodzaju katastrofy. Poszukiwania
prawdy musza by¢ calo$ciowe. Nie mozna odrzuci¢ pewnej sfery
swoich odczu¢, niejako skazujac samego siebie na zafalszowane dotykanie
swoich ,ksztaltéow wewnetrznych”. Wlaczenie ciala w proces indywiduacji
moze ,,prowadzi¢ do pelni bycia cztowiekiem, samopoznania, ewentualnie
duchowego oswiecenia™®.

Mozemy wiec stwierdzi¢, ze nago$¢ ma w pewnym sensie umozliwia¢
transparentno$¢ nas samych dla siebie. To z kolei ma prowadzi¢ do nieza-
falszowanego, czystego procesu wypowiadania. Takie niezaklamane ,wej-
scie” w glab siebie pozwala namacac realne faktury swojej wewnetrznosci.
W rozmowie z Lukaszem Maciejewskim Krystian Lupa méwil, ze ,nago$¢
nie tylko nie jest sprzeczna z naturg teatru, ale jest jego gléwnym komponen-
tem. Wiaze si¢ z rytuatem, ma sile rytualng i przekaz nieograniczajacy si¢

¢ K. Lupa, Utopia 2, op. cit., s. 427.
% U. Schorlemmer, op. cit., s. 120.
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wylacznie do erotyki™. Co istotne, stowa te padaja w kontekscie ,,starszego”
teatru, a rezyser zagadniety o ,straznikow teatralnej tradycji”, odpowia-
dal: ,,[...] tkwia po uszy w dziewi¢tnastowiecznym rytmie rzeczywistosci,
kiedy nagos¢ byla tabu, a upubliczniana kojarzyla si¢ z histeria, grzechem.
To reakcje pelne hipokryzji, ktamliwe. Odrzucajacy nagos¢ patrza na nig
z perspektywy podgladacza lub pornografa. A przeciez nie wszystko ogra-
nicza si¢ do erotycznego sygnatu™°. Rezyser potwierdza moje wczesniejsze
tezy — jego teatr ma opierac si¢ na prawdzie, a nagos¢ jest istotnym elemen-
tem tego dazenia. Lupa poszukuje niezaklamanej, obnazonej przestrzeni
naszego zycia. Tworca stwierdzal réwniez: ,,[...] nie uwazam, ze nago$¢ jest
aktorskim przekraczaniem. Nago$¢ jest zwyklym elementem realizmu.
Czlowiek bywa nagi w Zyciu i nie ma powodu, Zeby w podobnej sytuacji
nie bywal nagi na scenie””".

W obecnodci cielesno$ci na scenie chodzi réwniez o wejscie w wypowia-
dalnos¢, w sfere komunikacji z pewnej skonkretyzowanej pozycji. Rezyser
moéwil:

Ot6z kltamstwo naszych relacji jest w duzej mierze zwigzane z kostiumem.
Kostium staje si¢ czescia skladowg ktamstwa. W momencie, kiedy mamy
do czynienia z nago$cig wpisang w schemat my$lenia mieszczanskiego,
nagos¢ bedzie zawsze traktowana erotycznie. Tak jest z tabu. Cztowiek nie
jest w stanie zobaczy¢ innego wymiaru nagiego czltowieka poza tym, ktore
definiuje przekroczenie. Ale nago$¢ ma multum znaczen, chociazby efekt
obcosci. Stowa wypowiedziane przez nagiego czlowieka znacza co$ innego
niz kadencje wygtoszone przez osobe tak czy inaczej umundurowang”.

Nago$¢ w odmienny sposob sankcjonuje wypowiedz:

[...] nagi czlowiek, w pewnym momencie méwigcy co$ niestychanie trudnego
czy osobistego, staje si¢ przez nago$¢ kaptanem tego zdania. Tymczasem
takie samo zdanie wypowiedziane przez czlowieka, bohatera, w kostiumie,

% L. Maciejewski, Nagos¢ jest koniecznoscig. Rozmowa z Krystianem Lupg,
»Notatnik Teatralny” 2013-2014, nr 74, s. 10.

70 Ibidem.

' Idem, Maile do Madrytu, [w:] K. Lupa, L. Maciejewski, Koniec Swiata wartosci,
ttum. S. Gauger, P. Sliwinski, £6dz 2017, s. 124.

72 L. Maciejewski, Nagos¢ jest koniecznoscig, op. cit., s. 12.
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powoduje, ze prawde filtrujemy przez kostium [...]. Jedynie nago$¢ pozwala
w teatrze dotrze¢ do duszy ludzkiej. Paradoksalnie wcale nie do ciata, tylko
wiasnie do duszy™.

Nagos¢ w tworczosci Krystiana Lupy ma pokazywaé nam prawdziwego
czlowieka. Stawia wobec nas bohateréw w sytuacji obnazenia, rozplyniecia
sie wstydu. Staje przed nami nie tylko nagi czlowiek, ale takze nagie zycie,
bezbronne i prawdziwe. W poetyckich stowach w Utopii i jej mieszkaticach
rezyser pisal:

[...] nawolywania, ceremonie nawolujace, gesty blagalne o cielesno$¢. O ucie-
lesnienie aktora. Aktor zwigzany z aurg, z tym, co zawieszone w powietrzu
chwili - staje si¢ cielesny — porazajaca cielesnoscia, stokro¢ bardziej cielesng
niz ta prawdziwa... Tu powietrze jest tak silnie zwigzane ze $wiattem. Ba,
$wiatto Utopii ma swoj wlasny migzsz. Jest stojace — utrzymuje w sobie
zawiesiny zapachu, dzwieku, temperatury... Jesli aktor podda sie, da si¢
prowadzi¢ po nagle widocznych $ciezkach, jakie zostawia dzwiek na miaz-
szu $wiatla - to sam stanie si¢ utkany ze $wiatta. Zaswieci i tym samym
przekroczy prog — bedzie cudowng postacia ze $wiatta. Bedzie méogt do woli
dialogowac z bezmiarem, ktdry go otacza™.

Mowiac inaczej: aktor w przestrzeni teatralnej ma aure. Ma je jego cialo
i jego nagos¢. Zupelnie tak jak dzielo sztuki, majace swoje miejsce i czas,
wyjete z pewnego porzadku i uderzajace nas swego rodzaju ol$nieniem”.
Nagos¢ w teatrze jest dzielem sztuki i dzigki temu staje si¢ bardziej transpa-
rentna niz w innych okolicznos$ciach. Krystian Lupa méwil, ze na przyktad
»[...] cialo starca, ktére w innym kontekscie bytoby zapewne nie do poka-
zania, w sztuce staje si¢ sacrum, jest ciatem tabu. Starcze cialo jest czyms
ohydnym z punktu widzenia erotyki [...], ale w teatrze cialo starca staje si¢

7 Ibidem.

™ K. Lupa, Utopia i jej mieszkaricy, op. cit., s. 62.

> Podobna koncepcja bylta rozwijana przez Waltera Benjamina. By¢ moze stowa
Krystiana Lupy o zwigzku aktora z aura maja swoje umocowanie wtasnie w tezach
Benjamina. Watek aury filozof zarysowuje miedzy innymi w eseju: W. Benjamin,
Dzieto sztuki w dobie reprodukcji technicznej, [w:] idem, Aniot Historii. Eseje,
szkice, fragmenty, wyb. i oprac. H. Orlowski, ttum. K. Krzemieniowa, H. Ortowski,
]. Sikorski, Poznan 1996.
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piekne [...]”7%. Innymi stowy: w wyjatkowej przestrzeni, jaka stanowi teatr,
cialo wraz ze swojg obnazong nagoscia zyskuje odmienny status — jest czyms
wyrwanym z obojetnosci codziennosci. Co§ nam moze mowic, rozswietlac
jakas prawde, w koncu - samo stawac sie Swiatlem. Nagie ciato w twdrczosci
Lupy daje mozliwos$¢ otwarcia, bedacg koniecznym warunkiem poszuki-
wania prawdy ,,dgzenia”.

CIALO OBNAZONE

Chociaz podkreslitam juz zwigzek nagosci z docieraniem do prawdy, to wy-
jasnienia wymaga jeszcze kwestia tozsamosci cztowieka z wlasng nagoscia.
Chodzi tutaj o prostg konstatacje: ,,to cialo nalezy do mnie, to cze$¢ mnie
samego”. Nago$¢ bowiem, cho¢ si¢ jej wstydzimy, jest czyms naturalnym,
jej zakrywanie za$ jest usankcjonowane kulturowo. Niezaleznie jednak od
réznorakich norm, jakie nas obowigzuja, nikt nie jest pozbawiony swojej
nagosci. Obnazenie na scenie nie jest, rzecz jasna, prosta sytuacja dla ak-
tora — jego réwniez obowiazuja normy ,$wietej nietykalnosci”. Niemniej
Krystian Lupa traktuje obnazenie na scenie jako cze$¢ ,,dazenia”. Rezyser
mowil, ze:
[...] czasami chodzi nam o przekroczenie wstepnych sensacji i doprowadze-
nie do aktorskiego — w dobrym znaczeniu tego stowa — bezwstydu, czyli do
pewnego zapomnienia o swojej nagosci, skupienia na swoim temacie i prze-
kroczenia, przezwyciezenia nagosci ludzkim dramatem czy gra aktorska.
W teatrze czasami mozna mie¢ wrazenie, ze nago$c jest strojem kaptanskim,
[...] Ze nago$¢ jest strojem Czlowieka. Cztowiek, kiedy jest nagi, staje sie
homo, podczas gdy czlowiek ubrany jest, na przyktad, panem dyrektorem””.

W pewnym sensie mozemy stwierdzi¢, ze Krystian Lupa stara sie¢ wydo-
by¢ z nagosci prawde o czlowieku poza jego kulturowymi ograniczeniami,
stara si¢ dociera¢ do istoty czlowieczenstwa odartej z zaston. Jak sam mo-
wil: ,,paradoksalnie teatr pozwala nam zobaczy¢ prawdziwego cztowieka.
Oczywiscie nie jest prawda, ze stary cztowiek jest pozbawiony nagosci [...]”".

76 L. Maciejewski, Nagos¢ jest koniecznoscig, op. cit., s. 12.
77 1. Kluzowicz, Teatr a seksualnosé, ,Didaskalia” 2008, nr 83, s. 4.
78 L. Maciejewski, Nagos¢ jest koniecznoscig, op. cit., s. 12.
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Nikt nie jest jej zreszta pozbawiony, jest ona nieredukowalnym faktem
stanowigcym cze$¢ nas samych.
Rezyser przywoluje rowniez scene ogladang w teatrze w Nowym Jorku:

[...] byla tam scena pijackiej awantury dwojga bohateréw. W trakcie tej
przepychanki aktorzy jako$ bezwiednie pozbyli si¢ ubran - czasem mamy
do czynienia z taka nago$cia, ktdéra pojawia si¢ nie dlatego, ze kto$ chce si¢
rozebrac [...]. [C]zlowiek w pewnych stanach nie zauwaza $cian, nie zauwaza
drzwi, wszystko sie rozlewa, rozjezdza. Bohaterka stracita rownowage, oparta
sie o wanne i widzowie mogli zobaczy¢ akt kobiety w pejzazach ginekologicz-
nych, w takiej nagosci kobiecej, ktdrej si¢ nie pokazuje [...]. [Clata ta nago$é
byta wstrzasajacym kontekstem do ekstremalnoéci jej grania i ujawniata
prawde jej aktorstwa, dajac widzowi wstrzas — calkowicie poza demonizo-
wang pornograficzng sfera. Ta nagos¢ byla elementem dramatycznosci [...]”.

Jak widag, rezyser stara sie podkresli¢ integralnos¢ ciala i Ja. Przywotujac
te sceng, mowi przeciez o momentach, w ktorych nasze cialo nie jest dla nas
czyms$ obcym, czyms, czego sie wstydzimy. Chodzi o momenty, w ktorych
nie odczuwamy swojej odrebnosci od ciata, kiedy te granice dos¢ dyna-
micznie si¢ zacieraja. W ,,dazeniu” nie chodzi wigc jedynie o oswojenie
wewnetrza, ale tez tego swoistego zewnetrza, badz tez granicy, jaka jest nasze
cialo. Nago$¢ — obnazenie ciala - stanowi w koncu sytuacje podobna do tej,
jaka bylo w Miescie snu wchodzenie w przestrzen ,,prostokata”. Pozwala na
dotarcie do wlasciwych tresci, ktdrych nie odnajduje si¢, gdy jest si¢ speta-
nym zewnetrznymi ograniczeniami. W Miescie snu bohaterowie, wchodzac
w ,,prostokat”, docieraja do tre$ci wewnetrznych, do nie§wiadomosci, do
swoistego strumienia wypowiadalnosci. Znaczace powinno wigc by¢ dla
nas, ze w Procesie bohaterowie bezposrednio wypowiadaja swoje przezycia
wewnetrzne na najglebszym poziomie intymnosci wtedy, kiedy sa nadzy
(scena z t6zkami). Docieranie do najdalej potozonych warstw ,wnetrza”
jest zatem w tworczo$ci Krystiana Lupy zwigzane ze szczeg6lnym otwar-
ciem. Nago$¢ jest zestrojeniem wlasnego ciala z samym sobg, swego rodzaju
mozliwoscig przestrzeni swobodnosci. Nic dziwnego, ze Lupa twierdzil, iz
w teatrze ,,nagos¢ jest koniecznoscig™.

7 ]. Kluzowicz, Teatr a seksualnosé, op. cit., s. 4.
8 . Maciejewski, Nagos¢ jest koniecznoscig, op. cit., s. 14.
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NAGOSC CIALA STARCZEGO

Poniekad osobnym, lecz niezwykle waznym elementem w twoérczosci
Krystiana Lupy sg ciala starcow. Rezyser ma bowiem specyficzny stosunek
do ciat ,,brzydkich”, bardzo czgsto réwniez pokazuje je na scenie. Mozemy
mowic przynajmniej o dwoch wymiarach cielesnosci starczej u Lupy. Z jed-
nej strony stare ciala wystepuja jako te, ktdre majg nami wstrzasnaé, po-
kazujac ,nagy” prawde, z drugiej strony pojawiaja sie one czesto takze jako
»ciata zuzyte”, przed ktérymi powolnie zamykajg si¢ mozliwosci. O tym
pierwszym przypadku rezyser mowit:

Teatr fascynuje si¢ réwniez cielesnoécig pozaestetyczng. Ciato zwigzane
z naszymi lekami i cierpieniami, z choroba, z umieraniem, staro$¢ ciata
i zwigzany z tym smutek - teatr pokazuje wszystkie te sprawy mroczne
itajemne [...]. Odkrywanie rejonéw pozastandardowych, poza tymi, ktérych
uzywa reklama, poza estetyka modelek wychodzacych na wybieg, powoduje,
ze teatr przebija jakas blone, ze daje nam doznania tajemnicze i bardzo duzo
mowiace. Czuje, ze teatr forsuje dostep do takich cial, ozywia je, humanizuje
je i daje pigkno cialom niepigknym?®'.

Wypowiedz te mozna traktowac jako kontynuacje wczesniej przeze mnie
przytaczanych zdan o aurze aktora. Wszelako nie chodzi tutaj jedynie o to,
ze cialo starcze pokazane w teatrze jest przez nas widziane w zupelnie inny
sposob niz w zyciu codziennym. Istotny jest bowiem nasz brak oswojenia
z cialem starczym, ucieczka od tego, jak zycie czlowieka zmienia si¢ wraz
ze stabnieciem ciata.

Zderzenie bohateréw z powolnym zanikiem swojej fizycznosci jest
w tworczo$ci Lupy bardzo charakterystyczne, a zarazem niezwykle wstrza-
sajace. Na ten rodzaj nago$ci nie jesteSmy bowiem gotowi. Tymczasem sta-
nowi on czgstke nas samych, z ktéra takze bedziemy si¢ w swoim ,,dazeniu”
musieli zmierzy¢. Sam rezyser opowiadal o doswiadczeniu nagosci wsréd
cztonkow swojej rodziny: ,,[...] przez cale zycie nie widziatem ich nago, ale
tez nie chciatem widzie¢ [...]. Pod koniec zycia jednak nago$¢, réwniez na-
go$¢ mojej ciotki i matki, obnazyla sie wludzkiej bezradnosci [...]. Méwiac
o nagosci starych ludzi, omijamy niewygodne pytania, przykre obrazy,

8 ]. Kluzowicz, Teatr a seksualnosé, op. cit., s. 4.
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plamy na poscieli. Do diabta, po co je omijac¢?”®. Ciala starcze w teatrze
Lupy daja nam dostep do tej czesci ludzkiego istnienia, ktora zazwyczaj
jest ukrywana. Rezyser nie chce jej przemilcze¢, poniewaz byloby to zafal-
szowywaniem prawdziwego obrazu i autentycznych poszukiwan. JesteSmy
réwniez cialami starczymi, ciatami w uwiadzie, ciatami rozpadajacymi
sie — samo uswiadomienie sobie tego faktu zmienia sposéb doswiadczania
swojego ciala, budzi refleksje, otwiera nowe obszary ,dazenia”.

Odkrywa to przed nami réwniez pewng prawde dotyczacy ,,stawania
sie czlowieka”. Szczegdlnie uderzajace s3 momenty, w ktoérych Lupa poka-
zuje nam zamykanie si¢ mozliwosci przed czlowiekiem. Znamiennym tego
przykladem jest scena rozmowy Arkadiny z Niebieskookim w Miescie snu.
Starsza kobieta, jaka jest Arkadina, prowadzi podszyty erotycznymi pra-
gnieniami dialog z mlodziencem. W kulminacyjnym momencie tej sceny,
mowi: ,Nie chee ci oferowaé mojego zuzytego ciala, rozumiesz? Ani nawet
wspdlnoty w samotnosci, czulego wspdlnego lezenia, jakiego$ zaprzyjaz-
nienia, zbliZzenia z tak zwanym drugim czlowiekiem, o ktérym wszyscy
marzymy. I oczywiscie nadal to mam - te tesknote dziecka, jakbym wecale
nie dojrzala”. Gléwnym tematem jest tutaj, rzecz jasna, seksualnos¢; jed-
nocze$nie ten fragment méwi nam co$ o starzejacych si¢ ciatach, ale takze
porusza bardzo istotny element seksualnosci - tesknote. Bedziemy jeszcze
do niej wraca¢ w partiach dotyczacych bezposrednio tej sfery cielesnosci.
Warto zaznaczy¢, ze przed Arkading i jej starczym cialem zamykaja sie
pewne mozliwosci. Przebrzmiaty one w niej i dla niej — nie ma powrotu do
mlodosci i do mozliwosci, ktore przed mlodoscig sie otwieraja, tak jakby
wszystko miato wlasciwy, a zarazem jedyny czas w zyciu. Czas Arkadiny
jest czasem zuzycia, przebrzmienia, zblizajacego sie rozpadu. Kontynuuje
ona, méwiac:

Niczego ci nie moge da¢. A pewne bym chciala. Czy mozemy leze¢ przy
sobie i dawac sobie wzruszenie albo przelewa¢ z duszy do duszy jaka$ cenna
ciecz... cenng tres¢, dawac sobie nadzieje, ze jestesmy dzie¢mi, a przed nami
cale zycie? Jak w tej piosence, idg sobie dzieci droga - siostrzyczka i brat,
i nadziwi¢ sie nie moga, jaki piekny $wiat... Nie chce tego, rozumiesz, cho¢

8 L. Maciejewski, Nagosc¢ jest koniecznoscig, op. cit., s. 16.
8 K. Lupa, Miasto snu, ,Notatnik Teatralny” 2012-2013, nr 70/71, s. 233.
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ciggle to mam i ciggle niespelnione, i ciagle u poczatku drogi. .. ale wiem, ze
nie ma zadnej nadziei na zadne wspdlne i prawdziwie dzieciece wzruszenie.
Kiedy tym, kto z tobg lezy, jestem JAS4.

Arkadina jednoznacznie wskazuje na to, Ze jej czas minal, ale chodzi nie
tyle o to, Ze jej cialo jest do czegos niezdolne, ile o to, ze w niej samej zaszta
nieodwracalna zmiana, ktorej cialo jest poswiadczeniem. Zwigzek staro$ci
i seksualnosci jest jednak wielce niejednoznaczny w twoérczosci Krystiana
Lupy. W tej samej scenie Arkadina méwi bowiem:

Kazde cialo jest piekne, jesli uwolnimy sie od napietego na piekno i mto-
dos¢ - seksualizmu. Seksualizm niewyzwolony, ale uwolniony od tortury
przymusu pigkna. Nie, to nie jest potrzebne. Jesli sam si¢ dotykasz, nie potrze-
bujesz piekna. Dlaczego nie przenie$¢ tego na inne ciata? Boimy sie ciala. ..
moze chrzescijanski lek przed cialem w ogole [...] jest u poczatku tego...
Chinczycy w swej starej erotyce nie potrzebowali, nie zadali od drugiego
ciala tego wszystko usprawiedliwiajacego piekna®.

Nagos¢ starczego ciala jest wiec w twodrczosci Lupy wielowymiarowa.
Z jednej strony ma nam co$ objawia¢, z drugiej — poswiadcza przemijanie.
Ponadto wiele méwi nam o tesknocie, ktora jest - jak sie wydaje — w duzej
mierze istotg seksualnos$ci. Wspolnym mianownikiem wydaja sie jednak
wlasnie stowa Arkadiny o tym, Ze ,boimy si¢ ciata”. Lupa stara si¢ nam
przyblizy¢ cialo, oswoic je, pokazac, ze poprzez nie réwniez doswiadczamy
swiata. Tym samym rezyser wpisuje swoja tworczos$¢ w estetyke intymnosci,
o czym pisal Tomasz Man:

[...] estetyka intymnoéci stara si¢ wyrazi¢ to, co w jezyku publicznym jest
skrywane, wstydliwe, nietaktowne i ekshibicjonistyczne. Pokazuje maski,
ktore wkladajg ludzie kazdego dnia, zeby przezy¢ kazdy nastepny dzien.
Przez to stajg si¢ oszukani sobg [...]. Poruszajac si¢ w sztucznych strukturach,
ludzie zaczynajg chorowa¢ na spontaniczno$¢, naturalno$cé i autentycznosé.
Jak zyje w tym dusza ludzka? To pytanie stawia Krystian Lupa kazdemu®.

8 Tbidem.
% Ibidem, s. 231.
8 T. Man, Estetyka intymnosci, ,Notatnik Teatralny” 1999, nr 18/19, s. 219.
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Cialo jest elementem czlowieczenstwa, ktory doswiadcza réznorakich
perypetii. Jest czg¢scig nas, ktéra w rownym stopniu ,,staje si¢”, ,dazy”, po-
przez ktéra my ,,dazymy”. Nago$¢, szczegolnie tych nieidealnych cial, kieruje
nas na refleksje dotyczaca istoty cielesnosci. Postulowane za Mindellem
»da¢ cialu méwi¢” ma wigc swoje $cisle okreslone znaczenie w twoérczosci
Lupy. Wyslyszenie tej mowy, odarcie jej ze ,$wietej” zmowy milczenia jest
istotnym elementem procesu otwierania si¢ na siebie samego.

CIALO OBCE

»Czy przeszkadza Ci moja nago$c¢? Coraz gorzej sie widze, czy w ogole ja
widac jeszcze? Nie wiem, to znika, znika mdj wstyd... stosunek do ciala si¢
rozlazi, przestaje mie¢ stosunek do ciala, cialo traci magie, moc, przestato
mie¢ swoj jezyk, przekazywac¢ innym emocje, komunikaty [...]”* - to stowa
Siri z monologu w ,,czarnym szescianie”. Dobrze wprowadzaja nas one w te-
matyke ciala obcego - ciata, ktérego nie doswiadczamy jako swojego, nawet
jesli jest naszym ciatem. Czgsto, ogladajac realizacje Krystiana Lupy, mamy
wrazenie, ze bohaterowie te ,,0bco$¢” staraja sie wystowi¢. Mowig o swojej
fizycznosci jako o czyms zewnetrznym, czyms, co ich nie dotyczy. By¢ moze
wplyw na to poczucie ma swoboda mdéwienia o sferze, ktdra zazwyczaj jest
dla nas wstydliwa. W pewnym sensie mamy wrazenie, Ze ciala sg traktowane
jak rekwizyty. Dlatego warto zastanowic sie nad owa ,,obcoscig” ciala, ktérej
zdaja si¢ doswiadczac bohaterowie Miasta snu i Procesu.

Pomocne moze okazac si¢ rozréznienie na Leib i Korper, o ktérym juz
wspominalam. Bylo ono szerzej omawiane miedzy innymi przez Helmuta
Plessnera czy Maxa Schelera, a méwigc $cislej — byto mocno powigzane
z my$la niemiecka. Nie bede jednak zajmowala si¢ réznicami w postrze-
ganiu tej opozycji przez réznych filozoféw. Chodzi tu raczej o wydoby-
cie pewnej ogolnej wlasciwosci, ktora ten podzial pokazuje. Otoz jak
pisze Gerd Haeflner:

[...] rozréznienie to ma pewne uzasadnienie w historii jezyka. Korper jest

stowem zapozyczonym z facinskiego jezyka uczonych, w ktérym corpus
pojawia sie jako odpowiednik starogreckiego stowa soma. W greckim

8 K. Lupa, Miasto snu, op. cit., s. 227.
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jezyku ludowym soma znaczylo poczatkowo cialo martwe, pozbawione
zycia i w tym znaczeniu zredukowane niejako do rzeczy®.

Leib z kolei jest traktowane jako cialo dostgpne zmystom®’, odczuwane.
Mowigc inaczej: jest ono cialem Zzywym - cialem moim, ktére traktuje jako
cze$¢ siebie i swojego doswiadczenia. Monolog Siri z Miasta snu méwi nam
raczej o doswiadczeniu zerwania tej integralnosci, kiedy nasze cialo staje si¢
dla nas jedynie przedmiotem, jakby pustym naczyniem, opuszczonym przez
ducha. Czyms, co chcieliby$my poruszy¢, zarazem poruszajac co$ w samych
sobie. Leib jednoczesnie zawsze wystepuje w liczbie pojedynczej, wskazuje
na jednostkowos¢ ciala, na to, ze to moje cialo®®. Owo rozréznienie pokazuje
nam wlasnie rézne doswiadczenia ciala. Haeffner we Wprowadzeniu do an-
tropologii filozoficznej pisal: ,W codziennym do$wiadczeniu ciala - Korper
sa »dane« jako mniej lub bardziej odlegte przedmioty, ktére mozna miedzy
innymi oglada¢, uchwyci¢, zmierzy¢. Moje cialo [Leib] natomiast jest odczu-
wane przede wszystkim »od wewnatrz«, w jakiej$ jednosci, z ktérej moga si¢
wyodrebnia¢ wrazenia pojedynczych muskuléw i organéw™"'. Biorac pod
uwage to klasyczne rozrdéznienie, nalezy stwierdzi¢, ze w procesie ,,dazenia”,
o jakim méwi Krystian Lupa, chodzi przede wszystkim o ciato w sensie Leib.
Warto jednak zauwazy¢, ze w twdrczosci rezysera czesto widzimy postacie,
ktore doswiadczajg ciata wlasnie jako swoistego przedmiotu, czego$, z czym
nie do konca czujg zwigzek.

Jako przyktad mozna przywota¢ chociazby neurotyczng posta¢ Franza
z Procesu. Przywolajmy tutaj opis sceny ze scenariusza przedstawienia:
»Franz lezy nago na t6zku, samych sprezynach bez materaca [...]”*%. Po
czym Max méwi: ,Patrzcie, on lezy na tych drutach...”. Widok ten nami
wstrzgsa — wydaje si¢ nam, jakby posta¢ Franza opuscila swoje cialo, byta
gdzie$ poza nim. Staje si¢ ono niemalze martwym przedmiotem, rekwi-
zytem. Te druty, wbijajace si¢ w bezwolne cialo, u§wiadamiaja nam, ze
w pewnych stanach mozemy do$wiadczaé swojego ciala jako czego$ nie-na-

8 @G. Haeffner, op. cit., s. 110.

8 Ibidem.

% Tbidem, s. 111.

' Ibidem.

%2 K. Lupa, Franz Kafka - Proces, (egzemplarz inspicjenta, zrédlo wlasne), s. 46.
% Ibidem.
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szego. Nasze cialo staje si¢ Korper, przestajemy odczuwac jego poruszenia.
Przyklad Franza jest tutaj, rzecz jasna, dos¢ skrajny, jednak dobrze obrazuje
doswiadczenie nieobecnosci we wlasnym ciele. Znamienna jest réwniez
koncowa cze$¢ sceny, w ktorej Greta zmienia sukienki. Franz potraktowany
zostaje niemalze jak manekin, na ktérego probuje si¢ wciggna¢ jakas tka-
nine. Ostatecznie Franz zostaje nawet ustawiony do zdjecia: ,, Teraz wszyscy
robimy zdjecia z Franzem... (Max ustawia Grete koto 16zka, na ktoérym sie-
dzi Franz. Prébuje ustawi¢ Felicje, ta mu si¢ wymyka. W koncu sama siada
i przytula si¢ do niego). Siadaj... chcesz mie¢ zdjecie z Katkg?™**. Motyw ten
jest dobrze znany, bardzo podobna scena przebierania w sukienki pojawia
sie chociazby w Kalkwerku. Zauwazy¢ nalezy, ze stuzy to Lupie wlasciwie do
tego samego celu — podkresla on swoiste zalamanie podmiotowosci, utrate
poczucia wigzi z samym sobg. Posta¢ Franza w chorobliwie neurotycznej
zapasci staje si¢ nieobecna.

Nie jest to oczywiscie jedyny przyklad, kiedy bohaterowie teatru Lupy
traktuja cialo jako przedmiot bez czucia. Wazne sa rowniez postacie Melity
z Miasta snu czy Rozy z Procesu, do ktorych wroce jeszcze w dalszej czesci
rozwazan. Z kolei Siri w swoim monologu méwi: ,,Czy mogtabym zdja¢
ci spodnie? Tylko spodnie. Bez majtek. Chciatabym co$ zobaczy¢. Cialo
nie ma seksapilu, jest aseksualne, sztywne, kanciaste, bez zycia, starcze,
nie znajduje wygody, nie integruje sie, nie ma kontaktu ze §wiatem [...]"".
Siri méwi tutaj o doswiadczeniu ciala jako Korper, jako czego$ martwego,
jak o doswiadczeniu przedmiotu. W twoérczosci Krystiana Lupy chodzi
o wystawianie tych specyficznych doznan zwigzanych z cialem, o sprawoz-
danie z ,,obcosci” ciala, ktérg odczuwamy. Niezaleznie bowiem od tego,
czy nasze cialo jest przez nas odczuwane w sensie Leib, czy tez jest ono jak
Korper, to uczestniczy w procesie indywiduacji. Nasze osobiste odczucie
martwoty, zesztywnienia naszej fizycznosci, jej powolnego rozpadu lub tez
swego rodzaju apatii ciata musi u Lupy przejs¢ w sfere uswiadomienia. Daje
nam ono bowiem pewien obraz tego, kim jestesmy badz kim si¢ stajemy.

t Tbidem, s. 44.
% K. Lupa, Miasto snu, op. cit., s. 227.
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CIALO ZUZYTE - CIALO UPRZEDMIOTOWIONE -
CIALO DO UZYCIA - MARTWICA CIALA

Okreslenie, ktérego tutaj uzywam - ,cialo zuzyte”, pada w rozmowie
Arkadiny z Niebieskookim w Miescie snu. Do$¢ dobrze oddaje ono to oso-
biste odczucie ciata, o ktérym wspominatam w poprzednich podrozdziatach.
Z jednej strony moze ono wskazywac na bezradno$¢ naszej cielesnosci wobec
uplywajacego czasu, z drugiej — ,,cialo zuzyte” to cialo wyczerpane badz tez
cialo, ktore przestato spelnia¢ jakas swoja funkeje, na przyklad przestalo od-
czuwac. Szczegdlnie chodzi tutaj o taki rodzaj doswiadczenia, kiedy bodzce
fizyczne nie s3 juz w stanie porusza¢ naszego Zycia wewnetrznego, nie sa
w stanie dotykac i znajdywac ,,nowych ksztaltow”. Cielesnos¢ staje si¢ wtedy
mechaniczna i niemalze przestaje dotyczy¢ czlowieka. Mozemy moéwic tutaj
o sprezynach wbijajacych sie w cialo Franza. Wydaje sie, Ze nie tyle nie do-
swiadcza on bolu, ile ten bol przestat go ,,dotykac”. By¢ moze zostata rowniez
przekroczona taka granica bolu psychicznego, ze ten fizyczny przestaje by¢
odczuwany. Mozemy tez mowic o tych postaciach teatru Krystiana Lupy,
ktore staraja sie poddawac swoje ciata pewnym intensywnos$ciom. Szukaja
poruszen plynacych z zewnatrz, by ozywic¢ co$ w samych sobie. Efekt tego
jest zazwyczaj podobny — poruszenia cielesnosci nic nie zmieniajg. Nie
chodzi bowiem o to, ze nasze cialo przestalo co§ odczuwa¢, a raczej o to,
ze to my niejako ,,opustoszeliémy”. Poprzez swoja cielesnos¢ bohaterowie
probuja skrywac te pustke, ktora drazy ich od wewnatrz.

Mam tutaj na mysli przede wszystkim postacie Melity z Miasta snu i Rozy
z Procesu. Obie kobiety sprowadzajg swoje ciata do statusu przedmiotow,
a swoje istnienie jedynie do sfery seksualnosci. Melita méwi wrecz: ,,chce
nie mie¢ mdzgu™®. Deklaracje takg mozna traktowac jako che¢ upadku
w zwierzeco$¢. Znamienne jest, ze scena, o ktorej tutaj mowa, nosi tytut
Ludzie bez mozgu. Zaznaczy¢ jednak nalezy, iz méwienie o zwyklym ze-
zwierzeceniu bytoby biedem. Sita tej sceny polega na tym, Ze nie mamy do
czynienia z kims, kto rzeczywiscie ,nie ma mézgu”, komu wystarcza sfera
cielesnosci i kto nie jest zdolny do ,,poruszen”. Wrecz przeciwnie - mamy do
czynienia z kims, kto cytuje poezje Rainera Marii Rilkego®, a wiec z kims,
o kim mozemy domniemywac, ze obcowal z ,,wyzszymi wartosciami”. Taka

% Ibidem, s. 261.
7 Ibidem, s. 262.
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przynajmniej wydaje si¢ sugestia rezysera. Scena ta ma wiasnie ukazywac
kogos, kto - jak si¢ wyrazilam - ,,opustoszal” i kto przez ten fakt stara si¢
uciec w sfere bezmyslnej cielesnosci. By¢ moze stara si¢ takze w ten sposéb
poruszy¢ samego siebie, wykrzesa¢ czy obudzi¢ jeszcze co$§ w srodku. By¢
moze jest tak, ze kiedy czlowiek juz niczego nie czuje, probuje jeszcze poczué
cos$ poprzez cialo.

Scena Melity z Lampenbogenem jest w zasadzie ,,protokolem” z roz-
paczliwej proby ukrycia lub przezwycigzenia swojej wewnetrznej pustki.
Wiersz, ktory cytuje Melita, to Samotnosé Rainera Marii Rilkego i, jak czy-
tamy, robi to ,beznadziejnie, z ubytkami pamiecii przekreceniami - placze
przy tym”®. Krystian Lupa chce ukaza¢ kogos, kto zapomniatl o swoim
zyciu wewnetrznym na rzecz zycia tylko fizycznego i, co wiecej, kogos, kto
chcial, aby tak si¢ stalo. Jak stwierdza Lampenbogen: ,,Cala rzecz w tym,
ze ludzie chcg pozby¢ sie swojego cztowieczenstwa, chcg sie obnazy¢ z tego,
co na siebie ponawkladali. Obnazy¢ sie, chcesz si¢ obnazy¢ przed kims,
kogo bedziesz mogta tym poniewierac, ja ci do tego nie pasuj¢™. Celem
Melity jest opuszczenie domu i oddawanie si¢ przypadkowym mezczyznom:
»[...] niczego nie chce, rozumiesz, tylko chce wyjs¢ na ulice. Pragnienie
seksualnego uposledzenia. Pragne seksualnie uposledzonych™, tak jakby
przestata odczuwac jakiekolwiek poruszenia ,wewnetrzne”, jakby jej postaé
»opustoszala” z czlowieczenstwa i pragneta jedynie zwierzgcosci. Wyraznie
podkresla to Lampenbogen, mdéwiac: ,,O upodlenie ci chodzi, nie o szcze-
scie! O zezwierzecenie ci chodzi! Przesta¢ by¢ czlowiekiem! O to ci cho-
dzi!”. Widzimy przede wszystkim obraz ciala uprzedmiotowionego, ale
i uprzedmiotowienia swojego czltowieczenstwa. Przeklada si¢ to rowniez na
»dazenie”. Nie chodzi tutaj jedynie o uczynienie z siebie rzeczy, stanie si¢
rzeczy, lecz gléwnie o swoisty gest rezygnacji. Upadek Melity polega na tym,
ze porzucita ona w sobie czlowieczenstwo, rozumiane wilasnie jako swego
rodzaju droga - ,dazenie”. Lampenbogen méwi: ,,Ludzie nie wytrzymuja
w swojej ludzkosci. Nie chcg spetnia¢ obowigzkow czlowieka. Obowigzki
czlowieka sg naraz dla nich za cig¢zkie. Co rok sa dla nich coraz bardziej za

% Ibidem.

% Ibidem, s. 264.
100 Tbidem, s. 263.
01 Tbidem, s. 261.
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cigzkie. Bo »czlowiek« puchnie niewidzialnie, przyjmuje potajemnie cie-
zary z kosmosu [...]”"°%. Dla Melity podroz ,,w glab” siebie okazuje sie zbyt
trudnym zadaniem, ktore trzeba przerwa¢ skrajnym gestem. Bohaterka
odnajduje w sobie jedynie pustke, niezdolnos¢ do ,,procesu”, i sama siebie
chce sprowadzi¢ do stanu pustki. Podobne doswiadczenie - pragnienie za-
traty — opisywal miedzy innymi kontrowersyjny filozof francuski Georges
Bataille. Pisal on:

Co$ w rodzaju oszolomienia, po ktérym nastapila rozciagnieta w czasie
eksplozja, daje pojecie o potwornej pokusie, jakiej dos§wiadczamy w obliczu
ruiny. Ani na chwile nie opuszcza nas ochota, by rzuci¢ w diabty wszystko -
prace, cierpliwoé¢, zmudne gromadzenie zasobdw, i zacza¢ robi¢ co$ do-
ktadnie odwrotnego — w jednej chwili roztrwoni¢ nagromadzone bogactwa,
zmarnowac i straci, ile tylko sie da [...]. [J]est raczej tak, ze skoro zo juz si¢

dokonato, trzeba z wsciekto$cia zanurzy¢ sie w zto'®.

Nie jest jednak jasne, czy Melita — zgodnie z tym, co méwi Bataille - chce
popas¢ w ruing po to, by sie upoi¢'’, czy raczej - zgodnie z tym, co mowi
Langenbaum - po to, zeby siebie zniszczy¢. By¢ moze istotne jest to, ze na
poczatku tej sceny Krystian Lupa stosuje znany nam juz zabieg przebierania
postaci w suknie — tak jakby mialy one przyodzia¢ swego rodzaju ,,obca
skore”, jakby miaty przestac by¢ soba, same siebie ukry¢ czy zakry¢.

Podobng postaciag jest Roza z Procesu, zona Woznego sagdowego.
Przeprowadzenie jej analizy jest jednak rzeczg trudniejsza niz oméwienie
postaci z Miasta snu. W Procesie bohaterowie zdecydowanie rzadziej wcho-
dza bowiem w sfer¢ wypowiadalnosci, nie prowadza skomplikowanych
monologéw. Spektakl rozgrywa sie w duzo wiekszym zakresie w obszarze
gestow, spojrzen, takze naszych domystéw. Dlatego niewiele dowiadujemy
sie o Rozy w warstwie tekstowej Procesu. Wiemy, ze jest zong Woznego
sagdowego i podobnie jak Melita oddaje si¢ innym mezczyznom. Gléwnie
Studentowi, ktéry odbywa z nig stosunek podczas trwajacej rozprawy
Franza, w rogu sali sagdowej. Istotne jest jednak to, ze Rdza jawi si¢ jako
istota przede wszystkim seksualna, niejako zredukowana jedynie do sfery

102 Tbidem, s. 264.
19 G. Bataille, Historia erotyzmu, ttum. I. Kania, Warszawa 2008, s. 142.
104 Tbidem.
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cielesnej. By¢ moze réwniez dlatego niewiele si¢ o niej dowiadujemy, otrzy-
mujemy jedynie skrawki jej rysu psychologicznego. Réza sprowadza swoje
ciato do statusu przedmiotu. Gdy widzi Studenta, méwi do Franza: ,Niech
pan sie nie gniewa, bardzo prosze, i niech pan o mnie zle nie mysli, teraz
musze i$¢ do niego, co za okropny czlowiek. Ale ja zaraz wrdce, a potem
pdjde z panem, jezeli mnie pan...”'”. Zaréwno Melita, jak i Rdza czynig
ze swoich ciat ciala do uzycia, do wykorzystania przez kogos innego. Tego
typu doswiadczenie wlasnego ciata jako czego$, co mam, co posiadam
i czym moge dysponowad, jest jednym z tych, ktére obserwujemy w teatrze
Krystiana Lupy. Nie bede jednak rozstrzyga¢, czy prowadzi to — méwiac
za Bataille’em - ,,w bujng rado$¢, ktora pociaga jestestwo w zatrate™%, czy
raczej w stricte negatywnie rozumiang destrukcje samego siebie. Wspdlna
obu postawom jest zresztg zatrata, i to by¢ moze na niej powinno skupi¢
sie uwage. Znamienne s3 stowa Franza, ktére mogg podsumowac te czes¢
rozwazan. Moéwi on:

[...] kto§ mnie tapie, i odcina mi stopniowo kawatki skéry twarzy. I to moje
Ja uczestniczace, obserwowane, nie wykazuje zadnych oznak zmeczenia,
cielesnego, fizycznego, jakby bylo poza tym, jakby bylo mechaniczne, nie-
ludzkie, nieobecne, jakby nie bieglo, nie krzyczy, nie drga, ono trwa... trwa
w zawieszeniu. Natomiast moje Ja obserwujace jest przerazone, wykonczone
fizycznie, wrzeszczy z bélu. Oderwanie ciata od umystu od duszy od mysli,
czucia. Martwica ciala uczestniczacego. Martwica ciala obserwowanego.
Bl obserwujacego..."””

GWALT - CIALO NAZBYT MOJE

Owo oderwanie ciala obserwujacego od ciala uczestniczacego moze oka-
zaé si¢ wazna tezg antropologiczng teatru Krystiana Lupy. Wsrdd perype-
tii, przez ktére przechodzi ludzka fizycznos¢, rezyser mowi nam réwniez
o gwalcie. Ciekawe jest jednak to, ze temat ten nigdy nie daje przestrzeni do
czystej wypowiadalnos$ci. Poruszany jest on niejako mimochodem, z pew-
nego oddalenia - tak jakby gwalt nie dotyczyl cial postaci teatru Lupy.

195 K. Lupa, Franz Kafka - Proces, op. cit., s. 25.
196 G. Bataille, op. cit., s. 145.
107 K. Lupa, Franz Kafka - Proces, op. cit., s. 33.
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Proces wypowiadalnosci zdaje si¢ nigdy nie by¢ doprowadzony do konca.
Mamy tutaj na myséli przede wszystkim fragmenty ze sceny Arkadiny oraz
ze sceny Hektora w Miescie snu.

Zacznijmy od Arkadiny, ktéra w zasadzie zdaje relacje ze swojego do-
$wiadczenia. M6éwi ona:

No wiec byta balanga, troche dziwnie zareagowatam na alkohol [...]. Wiesz,
w pewnej chwili musiatam zasng¢, ale nie zasnetam, wszystko toczylo sie
powoliiwyraznie, tylko ja nie mogltam w tym uczestniczy¢, musiatam spa¢,
potem wszyscy poszli. Zostalo nade mng dwoch. Dwaj, jakby ci to powie-
dzie¢, dwaj... Dwa typy, dwaj faceci, ktérych uwazatam za istotnych przyja-
cidl, najwazniejszych swoich, ze tak powiem, ludzi, ci ludzie tez byli pijani.
Teraz jestem w stanie ich zrozumie¢, wtedy to bylo nieznosnie bolesne |[...]"".

Arkadina nie koniczy swojego wyznania, przerywa jej Niebieskooki bta-
hym stwierdzeniem (,,fadna. Ta kanapa. Jest...”*"). Nie dowiadujemy sie wiec
juz nic wigcej, nie wiemy tez, czy wyznanie wkroczyloby w obszar bardziej
bezposrednich stéw dotyczacych tego, co si¢ stalo. Arkadina méwi takze
z pewnego dystansu czasowego, oddalona od zdarzenia, kiedy jest w stanie
6w fakt jakos sobie wytlumaczy¢. Natomiast juz tutaj widzimy pewnego
rodzaju oddzielenie ciala uczestniczacego od ciata obserwujacego. Czy gwalt
nie jest jednak sytuacja, w ktorej rzeczywiscie cialo obserwujace niejako
odrywa si¢ od tego do$wiadczajacego bolu? Wydaje sie, ze gwalt najczesciej
jest przedstawiany wlasnie w taki sposéb — jakby po przekroczeniu pewnej
granicy bezsilno$ci umyst odrywat sie od ciata doswiadczajacego.

Przyjrzyjmy sie jeszcze scenie z udziatem Hektora, ktory opowiada o ta-
tuazach na swoim ciele. Méwi o nich: ,[...] to jest mo6j pamietnik. Tu sa
rzeczy, ktdre si¢ zdarzaja. Nie wszystko ode mnie zalezy”. Niejako na
ciele zlobiona jest jego pamig¢, tak jakby igla tatuatora wykluwata badz
nadrukowywala na cialo zdarzenia. Hektor kontynuuje: ,,Pierwsza dziara
to byl gwalt. Naznaczono mnie gwaltem. Przedtem zwigzali i wlali po6t
litra denatury. Potem to si¢ rozwijalo [...]”"". Hektor jednak nie opowiada

108

Idem, Miasto snu, op. cit., s. 230.
199 Tbidem.

1 Tbidem, s. 258.

" Ibidem.
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o tym pierwszym tatuazu, a o innych. Dlatego tez ponownie zostaje o niego
zapytany i odpowiada, ze nie powie, gdzie on jest. Jedna z postaci w tej
scenie odczytuje jednak napis na ciele Hektora, a takze napis na $cianie:
»Et in Memeno... Mene... mon [...]”"*. Nalezy tutaj zaznaczy¢, ze jest to
jeden z wariantéw napisu, ktéry prébujemy odgadna¢ przez caty spektakl.
Pierwotnie chodzi tutaj o inskrypcje ,,Et in Arcadia Ego™". Rezyser w kilku
epizodach przedstawienia kaze swoim bohaterom odczytywac rézne jej
warianty. Za kazdym razem napis jest niewyrazny, niemozliwy do swo-
bodnego odtworzenia. Dlatego tez nie nalezy tutaj skupiac si¢ zupelnie
na pojedynczych literach, ktére wypowiadaja aktorzy, chodzi raczej o to,
zeby$my jako widzowie prébowali wspoélnie z postaciami domysli¢ sig tresci
inskrypcji. Mozemy wigc domniemywac, ze napis na ciele Hektora odnosi
si¢ do jakiej$s odmiany memoriae, czyli do pamigci. MOwigc inaczej: pierwszy
tatuaz odnoszacy si¢ do gwaltu, jakiego doznal Hektor, miatby wyry¢ si¢
W jego pamieci.

Pytanie, jakie tutaj powstaje, to pytanie o to, czy w doswiadczeniach
krancowych mozemy méwic¢ o swoistym oderwaniu ciata obserwujacego
od ciala doswiadczajacego, oraz o to, na czym takie oderwanie miatoby
polega¢. Pomimo ze w bezsilnoéci niejako przestajemy doznawac bdl cie-
lesny, odrywajac si¢ od swojego ciala, to jednak ciagle jest to nasze cialo.
Mimo, jak to podkresla Franz, ,,martwicy ciala uczestniczacego”, trudno
mowic tutaj o zerwaniu tozsamosci pomiedzy nim a cialem obserwujacym.
By¢ moze w wigkszym stopniu cierpi sfera ,wewnetrzna” niz ta fizyczna,
aczkolwiek, jezeli chcemy rozumie¢ cztowieka tak jak Krystian Lupa - jako
pewna psychofizyczng calo$¢ uczestniczacg w ,,procesie” — to trudno byloby
odrzuci¢ doswiadczenie ciala jako ciala ,,nie-mojego”. Co wiecej, cialo pod-
czas gwaltu staje si¢ az nazbyt moim ciatem, cialem bezsilnym, od ktérego
chciatoby si¢ oderwac, przesta¢ go doswiadczaé. Chee zaznaczy¢, ze mowig
tutaj o doswiadczeniu skrajnym, kiedy nie jesteSmy w stanie przeciwdziala¢
w jakikolwiek sposob. Wlasnie owa bezsilnos¢ powoduje oderwanie ciata ob-
serwujacego, ktdre staje niejako ,,poza” nami i cierpi w bezglosnym krzyku.

12 Tbidem, s. 259.

3 Motyw wystepujacy w sztuce. Napis stanowi inskrypcje nagrobkows i jest
réznorako ttumaczony. Najczeéciej jako memento $mierci: ,,I ja [nawet] jestem
w Arkadii”.
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To bardzo wazne rozréznienie. Podkreslenia wymaga jednak fakt, ze moje
cialo (niezaleznie od, tego czy rozumiane jest jako Leib, czy jako Korper)
zawsze pozostaje moim ciatem, dzieki temu rozréznieniu rozumiemy bo-
wiem rozmaite doswiadczenia swojego ciala. Cialo podczas gwattu rozdziela
sie - jak zdajg sie nam to tlumaczy¢ bohaterowie Lupy — na dwie oddzielne
instancje: te, ktora przestaje odczuwag, nie jest juz do niczego zdolna, oraz
te, ktéra zdolna jest jeszcze do cierpienia, odbywajacego si¢ jednak niejako
poza ciatem fizycznym. Bél fizyczny w gruncie rzeczy przechodzi w sfere
doznan psychicznych, odczuwanych nawet bardziej wyraznie niz bdl ciele-
sny. Cialo pozostaje moim cialem, jednak odczuwam je na innym poziomie,
poniekad ,bardziej” - cialo staje si¢ az nazbyt moje.

SEKSUALNOSC I EROTYZM

W tworczosci Krystiana Lupy seksualnos¢ jest bardzo mocno obecna.
Bohaterowie jego teatru rozmawiaja o niej, przezywaja ja, jest ona dla nich
czyms$ naturalnym, jest czescia ich istnienia. W duzo wigkszym stopniu jest
to widoczne w Miescie snu, sfera ta jest bardzo mocno podkreslona przede
wszystkim w warstwie tekstowej spektaklu. W Procesie natomiast seksual-
nos¢, cho¢ jest obecna, to na pewno w duzo mniejszym zakresie. Jest ona
takze bardziej subtelna, aktorzy operuja gestem (reka Franza lezaca na udzie
Rozy) czy znaczacymi spojrzeniami (scena z Panig Biirstner). Niezaleznie
jednak od tego, czy jest ona eskalowana, czy tez nie, zawsze pozostaje obecna.
Jak mowit sam rezyser:

Seksualno$¢ jest waznym elementem ludzkiego Zycia. To, co czlowiek zrobit
w swojej kulturze z seksualnosci i z seksualnoscig, jest czyms bardzo tajem-
niczym. Seksualno$¢ jest czyms$ daleko szerszym niz wylacznie popedem
prokreacyjnym. Ma ona zwigzek z najistotniejszymi ludzkimi rejonami:
religijnym i metafizycznym. To pewna materia prima, ktéra wykracza poza
dazenia do zachowania gatunku [...]. Ludzie domagajacy si¢ od cztowieka,
aby swoja seksualnos¢ zredukowatl do tego wymiaru, nie wiedzg, czym jest
czlowiek!™.

], Kluzowicz, Teatr a seksualnosé, op. cit., s. 2.
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Dlatego nalezy zauwazy¢, ze seksualnos¢ oraz nagos¢ nie sa obecne
w teatrze Krystiana Lupy jako elementy skandalizujace czy majace wywotaé
jakie$ wieksze poruszenie. Wrecz przeciwnie — ich obecnos¢ ma by¢ czyms$§
naturalnym, niemalze spowszednialym, poniewaz sg one nierozerwalnie
zwigzane z istnieniem cztowieka, sg jego czescia i to taka, ktdra jest niezwy-
kle wazna. Przemyslane powinno zosta¢ rowniez owo podkreslanie faktu, ze
seksualno$ci nie mozna sprowadza¢ jedynie do prokreacji. Rezyser bowiem
wyraznie stwierdza, ze seksualnos¢ jest ,,czyms wiecej”. Mozliwe, ze Lupa
ma tutaj na mysli, iz jest to sfera, ktorej nie mozna od siebie oddzieli¢, po-
przez ktora doswiadczamy i ktora jest sktadowa naszego procesu ,,dazenia”.
By¢ moze nawet przychylalby si¢ do stwierdzenia, ze seksualno$¢ jest jedna
z najwazniejszych czesci tego procesu. Uwidacznia sig to, kiedy przyjrzymy
sie, jak odrdznia on plciowos¢ od seksualnosci. Méwil bowiem:

[...] plciowos¢ jest czym$ wezszym, zwiazanym ze sferg genitalng czlowieka,
natomiast seksualno$¢ jest wielka przestrzenia, w ktorej pojawia si¢ energia
niezuzyta w sferze plciowosci. Seksualno$¢ ulega sublimacji, lecz nawet
przeniesiona w catkiem odlegly i inny motyw - pozostaje seksualnoscia
[...]. Seksualno$cig jest wygenerowany poped czlowieka do tego, zeby si¢

co$ stawalo'.

By¢ moze rezyser zbliza sie tutaj do utozsamienia seksualnosci z dos¢
klasycznie rozumianym erosem. Dlatego tez nalezy przyjrzec si¢ rowniez
temu, co Lupa moéwi o erotyzmie.

W rozmowie z Krystyna Gonet stwierdzal, ze erotyzm ,to materia,
ktdra tylko w niewielkim stopniu spelnia si¢ w samej erotyce. Mamy jej
w nadmiarze — tak widocznie zostalo to urzadzone — wiec gdzie$ si¢ chowa,
magazynuje, przemienia, przeksztalca, czasem eksploduje. By¢ moze »arty-
styczne libido« czerpie z tej wlasnie energii”™®. Rezyser twierdzi poniekad,
ze erotyzm i seksualno$¢ nalezy traktowac jako pewne sily nas napedzajace.
To bardzo ciekawy watek, do ktérego Krystian Lupa odnosit sie rowniez
w rozmowie z Lukaszem Maciejewskim. Méwil w niej, Ze:

5 Tbidem, s. 3.
6 K. Gonet, op. cit., s. 155.
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[...] udzial erotyki w tworzeniu dziela sztuki jest oczywisty. Nie zamierzam
sie wypiera¢, ze moja wyobraznia ma réwniez charakter erotyczny, ale 6w
charakter nie polega przeciez na tym, ze chce oglada¢ czyje$ nagie ciato
podczas préb lub na scenie, ze mam z tego prywatng satysfakcje. Erotyka
w teatrze polega na czyms fundamentalnie innym. Nie ma sasiedztwa prze-
zy¢ erotycznych w teatrze z przezyciami osobistymi [...]. Erotyka i nago$¢
w teatrze, przynajmniej w moim teatrze, jest zbyt waznym zagadnieniem,

zebym zgadzat si¢ na sprowadzenie go do salonowej plotki'”.

Widzimy wigc, ze Lupa wyraznie odcina si¢ od splycania wymiaru
seksualnosci, ktéry uznaje za bardzo wazny. Istotna jest réwniez uwaga
0 ,erotycznej wyobrazni”, wydaje si¢ bowiem, zZe uwidacznia si¢ ona jako
sita twércza w realizacjach, o ktérych juz wspominatam. Sg one niejako
»podszyte” seksualnoscig i erotyzmem. Takie sg rozmowy w Miescie snu,
na przyklad ta, ktorg Siri przeprowadza z Niebieskookim"®. Warto zwrdcié
uwage, ze rysunki pokazywane w Procesie rowniez maja charakter ero-
tyczny. Tego typu przykladéw moglabym zapewne przytoczy¢ jeszcze kilka,
chodzi mi jednak tylko o podkreslenie faktu, ze erotyzm to sfera, ktora
dos¢ mocno zaznacza swojg obecnos¢. Ciagle jest ona wpisywana w ,,da-
zenie” czlowieka. Lupa méwit: ,,[...] moje fascynacje erotyczne z czasem
przybraly skrajnie estetyzujacy charakter. Byly to fascynacje obnazeniem,
ktére pdzniej rozwingly sie w fascynacje aktem obnazenia nie tylko ciele-
snym, ale i duchowym [...]""". W twoérczosci Krystiana Lupy dazenie do
pokazywania roznorakich perypetii naszego ciala jest wiec niejako usank-
cjonowane wyzszym celem. Ma ono prowadzi¢ do odstaniania czego$, co
sie znajduje na innym poziomie naszego istnienia, a mianowicie — przezy¢
wewnetrznych. Cialo wraz z seksualnoscia czy erotyzmem to pewnego
rodzaju przekraczanie granicy. Nie chodzi jednak tutaj o przekraczanie
dla przekraczania, a raczej o pewnag instancje, ktora otwiera nas na glebsze
poklady naszej osobowosci. Krystian Lupa pisal w Utopii 2: ,,[...] coraz
wazniejsza staje si¢ dla mnie praca ciata w materii dazenia (jego osobliwa
rola utrzymywania, podtrzymywania procesu dojrzewania niewystowio-
nego) — podnoszenia niewyslowionego pod prog wystowienia. Pod prog

7 1. Maciejewski, Nagos¢ jest koniecznoscig, op. cit., s. 15.
8 K. Lupa, Miasto snu, op. cit., s. 271.
9 K. Gonet, op. cit., s. 173.
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ujmowalnosci, pod prog widocznoéci™?. Poprzez ciato - $cislej: poprzez
otwarcie sie na cialo - jednoczesnie umozliwiamy sobie dotarcie do przezy¢
wewnetrznych. Droga taka wydaje sie bardziej uczciwa wobec nas samych.
Jest czyms$ bardziej autentycznym, bardziej prawdziwym.

Rezyser odnosi swoje mysli o cielesnosci do figury, od ktérej rozpoczetam
niniejszy fragment, a wiec do ,,$nigcego ciala”. Pomaga nam to réwniez
zrozumiec role erotyki i seksualno$ci w jego spektaklach. Pisal on:

[...] cialo staje si¢ organem postrzegania tego bledu — w ciele gromadzi sie
niewykorzystana energia wlasciwej drogi. Nocg — w stanie §nigcego czuwa-
nia — dokonuje sie ta praca, ktorej zalazek (i tajemnica) ukrywa sie (jakby)
w glebi ciala. Cialo zaczyna pracowac - zachodzi osobliwy proces i pojawia
sie osobliwy owoc — najpierw niezrozumialy - dla naszego Centrum $wia-
domodci [...]=2.

Dochodzimy tym samym do meritum - wydaje si¢, Ze rozwazania
Krystiana Lupy dotyczace ciala nalezy wpisa¢ w Jungowski projekt posze-
rzania $wiadomosci. ,Otwieranie si¢” na cialo ma by¢ wiec w zasadzie proba
zorkiestrowania, zestrojenia czy tez skonstelowania odczu¢, ktérych sobie
nie uswiadamiamy. Chodzi zatem o dotarcie do tego wszystkiego, co niejako
zostaje przesunigte w te sfere niedostepnosci. Mowiac jeszcze inaczej: poszu-
kiwania dotyczace ciala mozemy poréwnac do procesu wypowiadalnosci. To
druga strona procesu ,,dazenia” do poznania samego siebie. By¢ moze nieco
mniej oczywista, jednak konieczna. Krystian Lupa chce bowiem pozna¢
czlowieka w jego — jezeli mozna tak powiedzie¢ - calosci. Nie interesujg go
drogi polowiczne, a jedynie te, ktére daza do doprowadzenia procesu do
konca. Chodzi wigc o otwarcie na to, co zazwyczaj (takze przed samymi
sobg) ukrywamy. O pewnego rodzaju prawdziwo$¢ czy autentycznos¢, jaka
czasami objawia si¢ w zywiole improwizacji'*. Jest to w gtéwnej mierze
»dazenie” do wychwycenia czy tez wyslyszenia prawdy w samym sobie
i 0o samym sobie, jest to proba uzyskania dostepu do autentycznosci nas sa-
mych, w naszym obnazeniu, w naszej nagosci. Jak stwierdzal bowiem Lupa
w przytaczanych juz przeze mnie sfowach, ,,nagos¢ jest strojem Czlowieka”.

120 K. Lupa, Utopia 2, op. cit., s. 503.
2l Tbidem, s. 504.
22 Tbidem, s. 509.
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II1. ZYCIE WEWNETRZNE

W GLAB SIEBIE SAMEGO

Po rozwazeniu przeze mnie udziatu ciata w procesie ,dazenia” czas blizej
przyjrzec sie sferze zycia stricte ,wewnetrznego”. Jak juz wiadomo, jest ona
w realizacjach rezysera $cisle zwigzana z wypowiadalno$cia. Duzo o niej mo-
wig réwniez sny, a co dos$¢ oczywiste — w tej kwestii wiele mozna dowiedzie¢
si¢ dzigki Miastu snu. Takze w Procesie sfera ta jest przez Lupe eksplorowana.
Sny beda dla mnie jednak jednym z kilku elementéw do rozwazenia. Trzeba
bowiem pamieta¢, ze chodzi tutaj przede wszystkim o zadawanie pytan
o status czlowieka w tworczosci Krystiana Lupy. Wpisanie tych zagadnien
w kontekst antropologii filozoficznej sprawia, ze bede krazy¢ wokot tego,
co rezyser nazywa penetracjami'”® w glab samych siebie. W Utopii 2 autor
stwierdzal na temat swoich tekstow:

[...] to co$ - jak eksploatacja z16z... Postanowilem jednak te teksty w ich
organicznym zamieszaniu, bo tylko w tym - organicznym chronologicznym
uktadzie staja si¢ Zywym procesem, w swojej nawracajacej, z jednej strony
perswazyijnej, z drugiej strony - alchemicznej, strukturze zaczynaja [...]
ujawniac swoja wewnetrzng logike - logike organicznego rosnigcia dazacego

organizmu',

Stowa te méwia nieco o podrozy, ktéra ma przeby¢ cztowiek w tworczosci
Lupy. Ma ona niczego nie zafalszowywac ani nie odrzuca¢ — ma by¢ droga
swobodng, ktéra umozliwia powolne wydobywanie tego, co nazywatam
»ksztaltami wewnetrznymi”. Jak juz wspominatam, chodzi tutaj o pewne
nasze zmagania z samymi sobg. Poprzez nie lepiej siebie poznajemy, a w kon-
sekwencji dokonuje si¢ swego rodzaju przemiana w nas samych.

Krystian Lupa stwierdzal zresztg: ,przemiana rzeczywistosci jest naczelna
ideg moich przedstawien™?. Jest ona nierozerwalnie zwigzana z procesem
indywiduacji. Uta Schorlemmer pisala, ze ,,indywiduacja jest procesem
samopoznania, podczas ktérego indywiduum bada swoja nie§wiadomos¢
i w ktorym, wedlug Junga, stacza walke miedzy $wiadomoscia a nieswia-

12 Ibidem, s. 6.
24 Tbidem, s. 6-7.
1 Idem, Teatr osobisty, cyt. za: U. Schorlemmer, op. cit., s. 31.
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domoscig™. Ow proces poznawania samego siebie Lupa niejednokrot-
nie poréwnuje do alchemii. Niezwykle trafne wydaja si¢ stowa o tym, ze
s»procesowi indywiduacji« odpowiada w alchemii proces, w ktoérego wy-
niku kamien moze stac si¢ ztotem [...]”". Méwiac inaczej: podroz, ktora
proponuje nam rezyser, ma przemienic¢ zaréwno aktorow, jak i nas samych.
Ma nas uczynic¢ ,bardziej sobg”, a trud poszukiwania swoich ,ksztaltow
wewnetrznych” ma nas poniekad uszlachetni¢. Krystian Lupa zaprasza
nas do poznawania siebie samych, a to nie moze oby¢ sie bez swoistego
~-wchodzenia w glab” siebie. Nie jest to dla nas ruch oczywisty, potrafili-
bysmy zapewne oby¢ si¢ w swoim zyciu bez tych poszukiwan. Tymczasem
rezyser zacheca nas do wstuchania si¢ w codzienny rytm naszego zycia,
zaprasza nas do dostrzezenia tego, co sklonni jestesmy pomijac. Jak pisal
Jung: ,,celem indywiduacji jest z jednej strony uwolnienie Jazni z warstw
falszu okrywajacych persone, z drugiej za$ uformowanie sugestywnej sity
nie§wiadomych wizerunkéw”'?. Zdobycie tego, czego poszukuje Krystian
Lupa, zaklada wigc swego rodzaju przelamanie obrazu nas samych, jaki
sobie utrwaliliSmy badz tez stworzylismy. By¢ moze jest to poklosie zain-
teresowania rezysera filozofig Fryderyka Nietzschego. Mam tutaj na mysli
idee, ktora ,,filozofujacy mlotem” zaczerpnat od Artura Schopenhauera'”,
a mianowicie - rozrywanie swoistej zastony mai**’, rozbijanie pozoréw, ktére
rzadza naszym $wiatem. Innymi stowy: chodzi w tym wypadku o dotarcie
do tego, co naprawde ,,nasze”, a wigc o szczeros¢, ktdra zdaje si¢ znajdowac
dla siebie ujscie w przedstawieniach Lupy.

126 U. Schorlemmer, op. cit., s. 32.

127 Tbidem.

128 K.G. Jung, Grundwerk, cyt. za: U. Schorlemmer, op. cit., s. 32.

Zob. A. Schopenhauer, Swiat jako wola i przedstawienie, ttum., wstep i ko-
ment. J. Garewicz, Warszawa 1994.

B0 Pojecie pochodzgce ze wschodnich systemoéw religijno-filozoficznych.
Odwotluje si¢ ono do bogini Mai, ktéra miedzy innymi w buddyzmie byta utozsa-
miana z uludg lub iluzja. Arthur Schopenhauer czesto przywoluje pojecie ,,zastony
mai” jako czego$ przystaniajacego rzeczywisty oglad. W takim tez znaczeniu ten
funkcjonuje w naszym kregu kulturowym.

129
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Aktorka Katarzyna Warnke w rozmowie z Julig Kluzowicz méwila:

Krystian polecit nam by¢ naturalnymi. Tylko pytanie, do jakiego stopnia na-
wet nie-aktor bytby w stanie zdja¢ z siebie te codzienne maski. Zauwazytam,
ze podchodzgc do lustra, robimy miny przed samym sobg. Praktycznie kazdy
to robi — napina mie$nie w specyficzny sposob. Nawet przed sobg ktamiemy:
nie wiem, czy w ogdle mozna stang¢ tak ,nago” przed sobg'".

Celem ,,dazenia” jest spojrzenie na obraz nas samych poza ktamliwym
przedstawieniem. Obnazenie, o jakim tutaj mowa, nie jest juz, rzecz jasna,
tylko obnazeniem fizycznym. Nagos¢ jest rozumiana jako swoista konfron-
tacja z samym sobg, ktora dokonuje si¢ na skutek odrzucenia masek, jakie
nakladamy na siebie w naszej codziennosci. UmozIliwi¢ ma to stanigcie
poniekad ,,poza” tym, co codzienne - spotkanie w przestrzeni, w ktorej je-
steSmy w stanie si¢ otworzy¢. Jak juz zauwazalam, przestrzen takg Krystian
Lupa nazywa utopijng. Mozna poprzez nig rozumie¢ po prostu teatr, ktory
dla rezysera konstytuuje przestrzen spotkania. Nie jest jednak istotne to,
jak ja bedziemy dokladnie sytuowac, wazne jest bowiem, ze tworczos$¢ Lupy
stara si¢ ufundowac takie miejsca, w ktdrych czltowiek zdolny jest do szcze-
roéci z samym sobg, a tym samym do zmierzenia si¢ z prawda poszukiwan.

PRZESTRZENIE UJSCIA

Krystian Lupa stara si¢ dotrze¢ do sfery zycia ,wewnetrznego” czlowieka —
do jego mysli, przezy¢, uczué, zaréwno tych swiadomych, jak i nieswia-
domych. Dazy do pewnego calo$ciowego, antropologicznego obrazu nas
samych. Przestrzenie, o ktérych chce tutaj mowi¢, maja to umozliwiac.
Przede wszystkim maja spowodowac przekroczenie pewnych granic w nas
samych. Tak jest miedzy innymi z ,,prostokatem” z Miasta snu. Pozwala
on wypowiedzie¢ to, czego wczesniej nie mozna bylo wypowiedzie¢, to, do
czego nie mozna bylto dotrze¢. Znamienne jest to, w jaki sposdb Krystian
Lupa tworzy przestrzenie swojego teatru. To, co widzimy juz w spektaklu,
nie jest pozbawione podstawy - jest w pewnym sensie ugruntowane. Rezyser
tworzy w bardzo specyficzny sposéb — niejednokrotnie nie posiadajac tekstu,
jedynie zainspirowany jakims$ dzielem czy historig. Swiadectwem takiej

B 1. Kluzowicz, Faktoryjka - rozmowa z aktorami, ,Didaskalia” 2008, nr 84,
s. 17-18.
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pracy nad spektaklami jest chociazby wywiad z Marig Maj, w ktérym moéwi
ona, ze aktorzy zostali zaproszeni do Miasta snu'*2. Nie chodzi jej jednak
o zaproszenie do udzialu w przedstawieniu, a o zaproszenie do niemalze
realnego Miasta snu, do swoistej przestrzeni tworczej, w ktorej artysci mieli
wspolnie egzystowaé. Olga Smiechowicz podobne opisuje okolicznosci po-
wstawania Factory 2, piszac: ,kiedy zaczeto proby, po Krakowie szybko
rozeszla si¢ wie$¢, ze Lupa diametralnie zmienil sposéb pracy nad spekta-
klem [...], na ponad rok wyizolowat si¢ ze swoimi aktorami, poswiecajac
sie tej sprawie [...]”"*. Méwiac inaczej: w trakcie przygotowan do spektaklu
Krystian Lupa ukonstytuowal przestrzen, ktéra pozwalala na swobodny
przeplyw przezy¢ wewnetrznych. To swoisty rodzaj przed-akcji, ktdrego
spektakl jest tylko zwienczeniem. Réwniez Maria Maj relacjonowala:

[...] na poczatku prob bylismy wolni i mieli$my $wietny kontakt z Paterg,
czyli Lupa, nasz salon (zwany Wardelem) rozwijat sie. A w spektaklu poka-
zujemy moment upadku. Zaczynajg sie w miescie dzia¢ rzeczy, ktdre daza
do katastrofy. To, co pokazujemy, to juz koncéwka Miasta snu. Podczas

prob przezylismy cale Miasto snu, a teraz funkcjonujemy w tej katastrofie'*.

Daje to pewien obraz tego, jak rezyser pracuje nad swoimi dzietami.
Krystian Lupa, tworzac swoje realizacje, ustanawia wspdlng przestrzen
porozumienia z aktorami, miejsce wspdlnego egzystowania i przezywa-
nia, ktére pozwala im wzajemnie si¢ przed sobg otworzy¢. Umozliwia to
uzyskanie pewnego poziomu szczerosci i jego pdzniejsze przeniesienie juz
bezposrednio w materi¢ przedstawienia. Przestrzenie te sg czyms, co ist-
nieje niejako ,,poza” codziennoscia. Sytuacje, w ktérych zdobywamy sie
na wystowienie swoich przezy¢ wewnetrznych, sg bowiem czyms rzadkim
i wyjatkowym. Zbudowanie tej przed-akcji pozwala widzowi wejs¢ w juz
gotowy $wiat, ktory zostaje mu przez twdrczos¢ Lupy udzielony. Cate Miasto
snu w swoim zalozeniu jest tego typu przestrzenig. Powraca¢ bede rowniez
do ,,prostokata”, ktory dodatkowo pozwala przekroczy¢ granice tego, czego

12 . Targon, Arkadina z Arkadii - rozmowa z Marig Maj, ,Didaskalia” 2012,
nr 112, s. 56.

133 0. Smiechowicz, Polski teatr po upadku komunizmu: Lupa, Warlikowski,
Klata, Warszawa 2018, s. 113.

B3 7. Targon, op. cit., s. 56.
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nie mozna wyslowi¢. W Procesie z kolei obserwujemy swoisty przeptyw
przezy¢ wewnetrznych bohatera. Z jednej strony istnieje tam wyrazny po-
dzial na ,,ja uczestniczace” i ,ja obserwujace” w postaci dwoch Franzéow
K. i zwigzanych z ich istnieniem dwdch porzadkéw wypowiedzi Franza.
Z drugiej — nieustannie mamy poczucie, ze w Procesie widzimy takze te
projekcje, ktore moga zaistnie¢ tylko w $nie czy neurotycznej wizji. Do
watkow tych bede jeszcze powracad.

SWOBODNY PRZEPLYW

Krystian Lupa w swojej tworczosci konstytuuje przestrzenie swobodnego
przepltywu przezy¢ wewnetrznych. Nie sg one niczym ograniczone, nie
ogranicza ich wstyd przed tym, co zostanie wypowiedziane. Przestrzenie
teatru Lupy staja si¢ poniekad przestrzeniami absolutnej otwartosci.
Wspominatam juz o tym, ze w realizacjach rezysera niezwykle wazne sa
sny. Cenng wskazowka sa dla mnie stowa Antonina Artauda, ktére przyta-
cza Uta Schorlemmer: ,,nie chodzi o uci$nienie artykulowanego slowa, ale
o to, aby nada¢ stowom znaczenie, ktore posiadajg we $nie”*>. Chodzi tutaj
o pewng plaszczyzne swobodnego przeptywu poprzez nas réznych odczug,
zupelnie tak, jak dzieje si¢ to w snach. Lupa stara si¢ zatrze¢ nieco granice
miedzy jawg i snem, co ma umozliwi¢ rozluznienie wigzéw, krepujacych
nasze przezycia wewnetrzne juz w zarodku.

Rezyser zdaje si¢ wychodzi¢ z zalozenia, ze porzadek jawy nie pozwala
nam na swobodng komunikacj¢ zaré6wno z samymi sobg, jak i z innymi.
W porzadku snu z kolei zdajemy sie by¢ ,,najblizej” swoich rzeczywistych
odczu¢, w zaden sposob ich nie cenzurujemy, mozna powiedzie¢, ze niemalze
przez nie ,plyniemy”. W Magii zblizenia i tajemnicy dystansu czytamy: ,,[...]
taki rodzaj dramaturgii umozliwia Lupie stworzenie stanu unoszenia si¢
pomiedzy faktyczng rzeczywistoscia a jej postrzeganiem. W ten sposdb
dokonuje on siegajacej glebi analizy bohateréw”*. Swoiste wytracenie gra-
nicy miedzy tym, co uswiadomione i niejako podlegajace autoograniczeniu,
a tym, co niewiadome i swobodne, daje dostep do najbardziej autentycznych
warstw osobowosci. Krystian Lupa tlumaczyl w Utopii 2:

5 U. Schorlemmer, op. cit., s. 82.
B¢ Tbidem.
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[...] cztowiek jest szczesliwy i blogostawiony, jesli moze oddac si¢ jak naj-
pelniej, a w zasadzie niejako ponad swa powszednig pelnie... a moze od-
wrotnie — wlasnie 6w ped oddania porywa to, co znajduje si¢ normalnie na
zewnatrz, i jakby nie przynalezy do osoby... [...] [T]u chodzi na przyklad
o blogoslawiong i otwierajaca sytuacje trwania w dotyku rzeczywistosci.
Uczucia negatywne niweluja ten dotyk, dusza kuli si¢ i zamyka jak ostryga'.

Jedna z takich ,instancji zamykajacych” niewatpliwie jest wstyd, ale
moga nimi by¢ takze nasze przyzwyczajenia, ogélnie przyjete konwencje
zycia spotecznego oraz caly szereg innych kwestii. Nic wiec dziwnego, ze
dazenia Krystiana Lupy, ktory stara si¢ zadawac pytania o to, kim naprawde
jestesmy, skupiajg si¢ na tym, by nieco poluzowac wiezy, jakimi jestesmy
spetani. Rezyser probuje stworzy¢ przestrzen swobodnej wypowiadalnosci,
ktora bedzie w stanie ,,dotykac rzeczywistosci wewnetrznej”. Chodzi przede
wszystkim o to, zeby mdc ja poczug, okresli¢ i wypowiedzie¢.

»PROSTOKAT”

Jak wiemy, szescienne bryly, w ktore wkraczajg bohaterowie teatru Krystiana
Lupy, funkcjonujg w wielu jego spektaklach. Czasami sg to obrysy sceny
(Kalkwerk), czasami ogolna przestrzen sceniczna, poza ktdra sytuowany
jest narrator (Wycinka). Interesujaca jest jednak przede wszystkim figura
z Miasta snu, nazywana najczesciej ,prostokatem”. Istotne jest to, Ze rezyser
we wczesniejszych swoich spektaklach uzywal tej figury w réznorodnych
konfiguracjach. Nie jest ona wiec dla nas czyms zupelnie nieznanym. Lupa
za jej pomoca zdaje si¢ probowaé wyznaczy¢ przestrzen, w ktorej ,,cos sie
dzieje”, tak jakby zaznaczal granice utopii. Jest to o tyle wazne, ze poprzez
obecno$¢ ,,prostokata” sugerowana jest nam przestrzen swobodnego ,,dzia-
nia si¢”, niejako wyrwanego z porzadku Zycia codziennego. By¢ moze nalezy
moéwic, ze aktorzy w Miescie snu, wchodzac w obreb prostokata, wkraczaja
tym samym w sfere swoistego oniryzmu, w porzadek snu czy nieswia-
domosci. Kazdorazowo kiedy to si¢ dzieje, mamy bowiem do czynienia
z monologami niemalze uwznio$lonymi. Skupiamy sie wtedy tylko na tej
jednej postaci, ktora decyduje si¢ na ,wypowiadanie”. Przygasaja $wiatta,
o$wietlona jest tylko osoba méwiaca. Czujemy, ze wchodzimy w przestrzen

7 K. Lupa, Utopia 2, op. cit., s. 33.
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osobistg postaci, ktéra méwi. Przypomina to nieco improwizacje, co tym
samym zdaje si¢ zbliza¢ nas do porzadku swobodnego ujscia mysli — nie-
malze strumienia §wiadomosci.

W Miescie snu widzimy posta¢ Alfreda Kubina znajdujaca si¢ na granicy
szalenstwa badz tez schizofrenicznej zapasci. Kubin miota si¢ po scenie,
probujac cos wypowiedzie¢. Arkadina prowadzi go w przestrzen ,,prosto-
kata”, mowiac: ,,chodz, tam znajdziesz to, czego szukasz™'**. Figura ,,prosto-
kata” funkcjonuje po trochu jako przestrzen ,,odblokowania”, umozliwienia
wypowiedzi. W Miescie snu jest to szczegolnie widoczne. Niemalze kazdy
dluzszy monolog bohateréw przedstawienia wypowiadany jest wlasnie
wewnatrz tej bryly. Nalezy pamietac jednak o tym, ze nie kazda z postaci de-
cyduje sie na wejscie w te przestrzen, a niektdre wchodzg w nig nie z wlasnej
woli. ,,Prostokat” co§ nam pokazuje, co$ pozwala wyslysze¢, co$ odstania.
Mozna powiedzie¢, ze nawet co$ obnaza. Wystawiane jest bowiem to, co
najbardziej osobiste — przezycia i mysli; takze te, ktérych nigdy by$my nie
wypowiedzieli. Niezwykle istotna wydaje si¢ tutaj rola nieSwiadomosci,
ktéra zdaje si¢ uruchamiana wewnatrz ,prostokata”. Zupelnie tak, jakby
bohaterowie, wchodzac do bryly, docierali do gtebokich warstw wlasnej
podswiadomosci. Dlatego tez czesto to, co wystawiaja, okreslane jest jako
»nie ich”. By¢ moze docierajg oni do tak gleboko potozonych warstw nie-
uswiadomionego, ze nie odczuwaja ze swoimi myslami zadnej tacznosci, nie
mogg3 si¢ z nimi utozsamic. Krystianowi Lupie zalezy jednak na tym, by do
tych pokladéw nas samych docieraé; by¢ moze i tam widzi on mozliwo$é
dokonania waznych odkry¢ na temat tego, kim jestesmy. Istotne jest rowniez
to, co moéwi Siri, wprowadzajac Kubina w przestrzen brylty:

[...] jeste$ spocony jak w czasie kochania. Ciata poca sie i stajg sie $liskie.
Zjezdzasz wtedy z wysokiej gory. Slisko$¢ nie ma konca i wyslizgujesz
sie z siebie. Kiedy opuszczajg ci¢ mysli, kiedy nie wiesz, jak sie nazywasz,
ZACZYNA SIE DOTYK. Ziarno zyta lezy na doni, jest ostre. Ciazy ci coraz
bardziej. Przebija skore i wchodzi do $rodka. I tam kietkuje. Zapuszcza ko-
rzenie. Jablko jest gladkie. Gladka kulka. Dotykasz warga i czujesz gtadko.
I wtedy wchodzi w usta. I jest migkkie jak szmata. I kiedy juz wejdzie, kaze
ci méwi¢ nie twoje stowa'®.

18 Jdem, Miasto snu, op. cit., s. 228.
9 Ibidem, s. 242.
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Wydawac by si¢ moglo, ze w Procesie nie funkcjonuje przestrzen analo-
giczna do ,,prostokata” z Miasta snu. Pamieta¢ jednak nalezy miedzy innymi
o tym, ze klimat samej prozy Kafki sklania nas do myslenia o przestrzeniach
przezy¢ wewnetrznych. Rezyser dodatkowo wzmacnia to wrazenie, wprowa-
dzajac do spektaklu podwdjng postaé Franza K. grang przez dwoch aktorow.
Mamy wiec do czynienia z Franzem uczestniczacym i Franzem obserwu-
jacym. W wielu momentach, kiedy ten pierwszy nie potrafi czego$ wyrazi¢
badz tez wypowiedzie¢, styszymy Franza obserwujacego. Staje si¢ on glosem
komentujacym, wystawiajacym przezycia wewnetrzne Franza uczestnicza-
cego, cho¢ pamigta¢ nalezy o tym, ze Franz obserwujacy to przede wszyst-
kim ,,glos w glowie” gtéwnego bohatera. Nierealno$¢ miejsc, w ktérych
znajduje sie Franz K. w Procesie Lupy, sklania nas do myslenia o onirycznosci
lub tez szalenstwie. Wiele scen zdaje si¢ rozgrywac na pograniczu jawy i snu
czy na zasadzie swoistych, neurotycznych urojen. Szczegélnie sceny rozgry-
wajace sie w czgsci spektaklu zatytulowanej Noc sklaniajg do zastanawiania
sie nad porzadkiem, w jakim si¢ ,,dzieja”. Najpierw widzimy cze$¢ nazwang
Bartég, w ktorej wyraznie jest nam sugerowane, ze rozgrywa si¢ ona w wyo-
brazni Franza. Nastepnie zas Lupa pokazuje nam sceny zalamania nerwo-
wego Franza, kiedy jego cialo jest niemalze przykute do t6zka-kozetki, a on
sam zdaje si¢ nieobecny. Rezyser buduje mocno schizofreniczng aure przed-
stawienia. Do wystawiania przezy¢ wewnetrznych niepotrzebna jest wiec
przestrzen dodatkowo wydzielona na scenie. Postaci nie musza by¢ w nia
wprowadzane; po przestrzeni, ktorg w Miescie snu fundowal ,,prostokat”,
poruszamy sie, poniekad juz widzac jg z perspektywy Franza. Obecnos¢
dodatkowej postaci — drugiego Franza - jego glosu wewnetrznego utwierdza
nas w przekonaniu, ze 6w ,$wiat wewnetrzny”, o ktérym tutaj mowie, jest
nam dostepny od samego poczatku.

DWA PORZADKI

Uta Schorlemmer pisata, Ze ,Lupa wiacza sen jako uosobienie tego, co nie-
swiadome, do swej dramaturgii, w ktorej na pierwszym planie stoi nie fabula,
lecz przezycie psychiczne. Refleksje pojmuje on jako uosobienie tego, co
$wiadome™’. Badaczka zauwazala, ze w tworczosci Krystiana Lupy mamy

10 U. Schorlemmer, op. cit., s. 240.
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do czynienia niejako z dwoma porzadkami ,,dziania si¢” na scenie. Jednym
jest jawa, drugim zas$ sen. Niesie to za sobg, rzecz jasna, odmienne sposoby
wypowiadania i funkcjonowania w przestrzeni scenicznej. Nie bede jednak
ich tutaj analizowa¢. Przede wszystkim chce zastanowi¢ sig, jakie ma to
znaczenie dla pytan antropologicznych stawianych przez rezysera. Przez sny
docieramy do naszej nieswiadomosci, by¢ moze porzadek snu w teatrze Lupy
nalezy zatem traktowac nieco szerzej. Przestankg ku temu jest chociazby
fakt, ze o ile w Zyciu codziennym opowiadanie snéw postrzegane jest zawsze
wladnie przez pryzmat naszego swoistego oddalenia od sfery jawy, o tyle
w przestrzeni przedstawien Lupy porzadek snu jest czyms niemalze natu-
ralnym. W wybranych przeze mnie realizacjach — Miescie snu i Procesie -
wrazenie to jest szczegodlnie silne. Wazna jest rowniez uwaga Grzegorza
Niziotka, ze ,,w obrebie jednej sceny Lupa potrafi przechodzi¢ od narracji
obiektywniej, niezwigzanej z perspektywa zadnej z postaci, do narracji su-
biektywnej, jesli potrafi tylko wyrazniej odstoni¢ pewien aspekt toczacego
sie zdarzenia. Miedzy do$wiadczeniem wewnetrznym a zewnetrznym nie
zakresla ostrej granicy”*. Z jednej strony mamy do czynienia ze swoistym
pomieszaniem porzadkow, ktére ma jednoczesnie oddawaé rytm naszego
zycia, w ktérym nie staramy si¢ ich rozdziela¢; z drugiej - w przefozeniu
na rzeczywisto$¢ sceniczng 6w porzadek subiektywny ma dawa¢ nam nowa
perspektywe, zblizajaca do szeroko rozumianej ,,prawdy” postaci, sceny czy
zdarzenia - staje si¢ on swego rodzaju komentarzem.

Niezwykle trafna wydaje sie uwaga, ze ,w przedstawieniach Lupy rze-
czywisto$¢ zostaje zobaczona na nowo, jakby oczami dziecka™**. Postacie
w realizacjach rezysera funkcjonuja niejako w trybie dzieciecym badz tez
marzycielskim. Nie odrzucaja porzadku snu jako fantasmagorycznego, co
czesto czynimy jako ludzie dorosdli, chociazby powtarzajac: ,,to tylko sen”,
»to zwykle bajanie”. W tworczosci Lupy sfera snu jest niezmiernie wazna,
nie mozna jej odrzucac czy tez odmawiac jej znaczenia w procesie ,,dgzenia”.
Sny moga mowi¢ nam o nas samych, sg istotnym elementem naszego Zycia,
ktory nadaje rzeczom lub zdarzeniom ich znaczenie. Chodzi o postrzeganie
zycia, naszej $wiadomosci i podswiadomosci w perspektywie calosciowe;.
Jak pisal Grzegorz Niziolek:

4 G. Nizolek, op. cit., s. 129.
12 Tbidem, s. 130.
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Lupa nie pogardza niczym, co dodaje znaczenia, nasyca sensem kreowang na
scenie rzeczywisto$¢ i co zarazem znosi granice miedzy sferami ludzkiego
doswiadczenia, traktowanymi na ogoét nie tylko oddzielnie, ale przeciw-
stawnie: snu i jawy, $wiadomosci i pod$wiadomosci, intelektu i intuicji,
zwigzkow przyczynowych i przypadku. Wszystkie elementy tak totalnie
ujetej ,rzeczywistosci” stajg si¢ znaczace w podwojnym sensie. Jako cos, na
co kieruje si¢ uwaga cztowieka (czesto nie§wiadomie), i jako sktadnik $wiata,

powigzany z wszystkim dookota wielorakimi wigezami'?.

Jak wiec wida¢, Krystian Lupa w swojej tworczosci stara si¢ dociera¢
do wszystkiego, co dotyczy cztowieka. Halina Rasiakéwna, w wywiadzie
o wiele méwigcym tytule Dotkngé skrywanego, o pracy z rezyserem moéwila:

[...] przesunal granice teatru, pokazal, ze ich nie ma, Ze mozna odwazy¢ sie
na wigcej, dotkna¢ skrywanego, intymnego, zahaczajac o wstydliwe, bo to
dotyczy czlowieka. Gdyby nie to spotkanie, prawdopodobnie nie bytabym
w miejscu, w ktdrym jestem [...]. [Z] Lupg pracujesz niekonwencjonalnie,
poznane jest nieciekawe, idZ w kierunku niepoznanego, wyrzu¢ z siebie
aktora, wyzbadz sie kreacji'**.

Chodzi wigc o to, ze Lupa nie tylko sfere snu czy nie§wiadomego uwaza
za istotng dla cztowieka, ale takze o to, ze wlasnie te nieuswiadomione
poklady tkwigce w nas samych sg istotg naszego ,dazenia”. Przez wykra-
czanie w kierunku nieznanego mozemy dowiadywac si¢ czego$ o sobie,
nie chcemy jedynie powtarza¢ drég juz przebytych. Wlasnie gest swoistej
transgresji, jakiej stara si¢ dokona¢ aktor w tworczosci Lupy, zdaje si¢ dla
rezysera najwazniejszy.

Jezeli poznawanie samego siebie miatoby dawa¢ nam jakis obraz nas sa-
mych, to w tworczosci obraz ten nigdy nie jest skoniczony, ciaggle nanoszone
s na niego nowe kolory czy pociagniecia pedzla. Obraz ciagle si¢ zmienia,
rezyser wydobywa coraz to nowe ,,ksztalty wewnetrzne”, udowadniajac, ze
obraz nie jest jeszcze gotowy. Odpowiadajgc na pytanie Renaty Derejczyk,
czy teatr bada ludzkie zachowania, Lupa moéwit:

3 Ibidem, s. 131
44 H. Rasiakéwna, Dotkng¢ skrywanego, rozm. przepr. J. Kowalska, ,Teatr”
2015, nr 7/8, s. 31.

Bl6e 2019 Zatacznik Kulturoznawczy = nr 6




»CZLOWIEK DAZACY”

[...] uzywajac stowa ,badanie”, mamy przed oczami cztowieka robigcego
eksperymenty naukowe, badajacego obca tkanke, by wyciaga¢ wnioski. Jesli
teatr jest proba poznania, czyni to w inny sposdb: nie rozdziela sztywno ma-
terii tworczej — aktoréw, rezysera, sytuacji scenicznej — na podmiot i przed-
miot procesu badawczego [...]. Teatr daje mozliwos¢ sledzenia ukrytych,
niechcianych rejondéw §wiadomosci i nieswiadomosci. W oswietleniu stajacej
sie na scenie sytuacji na nowo postrzegam swoja duchowos¢ i cielesnos¢, co
umozliwia autorefleksje - zaréwno $wiadoma, jak i te, o ktorej mowit Jung:
przemiane, ktdrej nalezy ,,pozwolié, by sie stawala”. Uprawianie sztuki ma

na celu zmniejszenie leku przed wejsciem w ciemne rejony duszy'*.

Kolejny raz powraca w tych rozwazaniach tematyka otwarcia; potrzebu-
jemy go, aby brna¢ w proces, aby ,,dazy¢” do poznania. Jak twierdzi bowiem
Lupa: ,[...] wiekszo$¢ ludzi boi sie swojego wnetrza. Czlowiek jest istota
wielotwarzowg — postawienie na jedng z twarzy to odebranie sobie sily,
gdyz energia lokuje si¢ w regionach, ktérych sie wstydzimy. Czlowiek, ktory
ich nie zna, sam siebie blokuje. Zawdd aktora narazony jest na szczegoélna
wstydliwos$¢™. Istnienie dwoch porzadkéw dramaturgicznych w teatrze
Krystiana Lupy ma wiec na celu otwarcie nas na to, co niewidoczne, na to,
co wstydliwe, oraz (a by¢ moze przede wszystkim) na stawanie si¢. Jedynie
taka perspektywa zdaje si¢ dla rezysera zasadna i pozwala nam dowiedzie¢
sie czegos o cztowieku.

W STRONE NIEWIDZIALNEGO
Jak czytamy w Magii zblizenia i tajemnicy dystansu:

Lupa uwaza poznanie za cel indywiduacji. Natomiast teatr jest dla niego
$rodkiem pozwalajacym ten cel osiagnad, jest ,medium przekazu i materii
poznania”. Lupa pojmuje poznanie w szerokim sensie: poznanie na réznych
plaszczyznach $wiadomosci, od nieswiadomosci wystepujacej po czeéci za
posrednictwem snéw, poprzez sny na jawie, az po reflektujaca $wiadomosé'.

145

K. Lupa, Ciemne rejony duszy, rozm. przpr. R. Derejczyk, ,,Tygodnik
Powszechny” 1996, nr 22, dod., s. III.
146 Tbidem.

47 U. Schorlemmer, op. cit., s. 35.
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Model podrézy, ktéry proponuje Krystian Lupa - jak juz zaznacza-
tam - zaktada poszukiwania po omacku. Nie znamy dokladnego kierunku,
w ktérym powinno przebiega¢ nasze ,dazenie”. Jest to swego rodzaju dziefo
przypadku, rodzace si¢ poniekad z dowolnosci. Rezyser pozwala na to,
aby pewne ,ksztalty” same pojawily sie w zasiegu naszego dotyku czy tez
wzroku. Na tej zasadzie funkcjonowalo Miasto snu, ktore stanowito wspdlng
przestrzen do otwartych poszukiwan. Jak méwila Arkadina o miejscu,
w ktérym postaci wspdlnie przechodza poprzez proces:

[...] to nie jest sala klubowa do spotkan towarzyskich, to sala do ¢wiczen
osobowosci. Oczywiscie jeste$my, ze tak powiem, wolnymi duchami i nie
mamy najmniejszej ochoty sie zadrecza¢. Chcemy mie¢ wszystko, co trzeba,
a jednoczeénie chcemy mie¢ pustg przestrzen. Pusta przestrzen daje cos
cztowiekowi, co$, czego najczesciej nie ma u siebie w domu. Mamy podobno
by¢ szczedliwi [...]"5.

Jak juz wiadomo z przekazéw dotyczacych powstawania spektaklu, wla-
sciwa cze$¢ zdarzen, ktorg obserwujemy na scenie, jest w zasadzie przebie-
giem powolnego upadku Miasta snu. Dlatego tez w wypowiedzi Arkadiny
znajduje sie miejsce na rozzalenie:

[...] mnie rozstroilo to, co si¢ dzieje z nami. Poza tym mamy gosci, ktorych
przeciez pragniemy w co$ wciagnaé. A to, co sie miedzy nami dzieje, staje
sie coraz bardziej mialkie i przypadkowe, jakby$my nie potrafili sprostaé
wolnosci naszych zamierzen i dazen, ktora sobie wzajemnie dajemy. Musze
to przy nich powiedzie¢ i wyzna¢ pierwsza moje rozczarowanie, zanim

rozczarowanie przyjdzie z drugiej strony'®.

Poszukiwaniom towarzyszy atmosfera niepewnosci, co jest zresztg row-
niez udzialem Procesu. Pamigta¢ nalezy jednak, ze wynika to juz z mate-
rii samego tekstu Franza Kafki. Lupa czesto mowil, o tym, ze niepokoje
zwigzane z prozg Kafki s3 mu bliskie od bardzo dawna. Dlatego tez mozna
mowic o tym, ze to, co obserwujemy we wczesniejszych realizacjach Lupy,
w jakims stopniu jest budowane wokot neurotycznych poszukiwan Jozefa K.,
ktére mogga tutaj stanowi¢ nawet jakis punkt odniesienia. Bohater Procesu

18 K. Lupa, Miasto snu, op. cit., s. 192.
19 Tbidem.
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poszukuje, a w zasadzie — jest skazany na poszukiwanie. Nie moze odnalez¢
czego$, co dawatoby mu pewnos¢, ciggle cos mu sie wymyka, nie znajduje
stalej podstawy dla samego siebie. To ciggle wyprawianie w podrdz w nie-
znane zdaje si¢ dla Lupy modelem naszego ,dazenia” w ogole. W Miescie
snu jest scena o wiele mowiacym tytule Miedzy nami nieuchwytne. JesteSmy
w niej $wiadkami rozmowy Kubina z Zong; bohaterowie méwig o swoich
watpliwo$ciach zwigzanych z wyjazdem do Miasta snu. Alfred stwierdza:
»[...] przeciez oni nie wierzg w to wszystko, co im tu obiecano. Widzg to!
Widze to na kazdym kroku [...]. [W]szystko, w co sie dajemy wrobic,
to jakas... METAFORA [...]”*. Po chwili dowiadujemy sie¢, Ze w zasadzie
Kubin nie zna celu podrézy do Miasta snu, ze zaufal ,,ofercie” Patery; zona
Alfreda zas méwi: ,,i pojechales... I pojechales tak... W CIEMNO?”". To
dos¢ wazny dla odbiorcy fragment. Nie ulega bowiem watpliwosci, ze widz
w teatrze jest w bardzo podobnej sytuacji. Krystian Lupa jest dla nas tym,
kim dla Kubina jest Patera. Zaprasza nas do wymyslonej krainy, do swego
rodzaju projekcji Jaskunii'?, sam siebie stawia w roli demiurga, ktéremu
musimy zaufa¢, niejako wybierajac si¢ w nieznane. Podrézujemy w strone
jakiego$ niewidzialnego celu, ktory zostal nam obiecany. W taki sposéb
funkcjonuje w tworczosci Krystiana Lupy paradygmat poznawania samego
siebie — poszukiwania odpowiedzi na pytanie o to, kim jeste$my. Tak rezyser
rozumie rowniez cele sztuki w ogole: ,,[...] mam wrazenie, ze uprawianie
sztuki jest tajemniczym dgzeniem do celu, ktérego sami jeszcze do konca
nie znamy. Stuzymy podstawowej tesknocie naszego cztowieczenstwa do cu-
downej kreacji, do stworzenia cudéw zycia™. Jak wida¢, tematyka ,,dgzenia”
czlowieka splata si¢ z uprawianiem sztuki, w pewnym sensie mozna wiec
stwierdzi¢, ze dla Krystiana Lupy cztowiek jest swoistym dzietem sztuki,
ktére ciagle samo siebie tworzy. Olbrzymia role w tym procesie odgrywa
to, co ,nieuchwytne”.

B0 Tbidem, s. 216.

B Tbidem.

12 To miasto wymy$lone przez Krystiana Lupe w dziecinstwie. W temacie tego
watku zob. m.in.: K. Gonet, op. cit., s. 55.

153 K. Lupa, Jaskunia, rozm. przepr. K. Mieszkowski, ,Notatnik Teatralny” 2009,
nr 54/55, s. 36.
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NIEWYPOWIADALNOSC I ZADANIE SZTUKI

O znaczeniu wypowiadalnodci w twoérczosci Krystiana Lupy méwilam
juz na poczatku niniejszych rozwazan. Rezyser jest w duzej mierze ogar-
niety obsesja nazywania, czy tez wypowiadania stanéw i odczug, ktére
przezywamy. W swojej tworczosci czesto zreszta powoluje si¢ na Ludwiga
Wittgensteina. Nie chce jednak méwi¢ tutaj o bezposrednich odwotaniach
do tego filozofa, cho¢ i takie nietrudno jest znalez¢ w realizacjach Lupy.
Pomnie¢ nalezy chociazby Wycinke, w ktorej przywolywane sg sentencje
austriackiego mysliciela. Tego rodzaju odwotan nie ma jednak w Miescie snu
i Procesie. Niemniej mozna mowi¢ o pewnej wspolnej dla dziel Krystiana
Lupa wlasciwosci, ktora zdaje si¢ zaczerpnigta od autora Traktatu logiczno-
filozoficznego. Wydaje sie bowiem, ze bardzo bliskie mysleniu rezysera sa
stynne tezy Wittgensteina: ,Granice mojego jezyka oznaczaja granice mo-
jego $wiata”*, czy tez: ,,O czym nie mozna mowi¢, o tym trzeba milcze¢™.
Ujmujac inaczej: Krystian Lupa dazy do tego, by méc jezykowo uchwycic to,
co wczesniej nazywalam ,ksztaltami wewnetrznymi”. W mys$l tez sformu-
fowanych przez Wittgensteina: gdyby ,,owe ksztalty” okazywaly si¢ nie do
wypowiedzenia, to nie mieliby$my przestanek, by w ogole twierdzi¢ o ich
istnieniu. W kontekscie moich wczesniejszych rozmyslan moge stwierdzic,
ze poprzez proby wystawiania tego, co wydaje sie nieuchwytne, Krystian
Lupa stara si¢ poszerza¢ granice swojego — i aktorow, i widzow — §wiata®®.
Tak jakby mozliwo$¢ uchwycenia istoty ,,ksztaltow wewnetrznych”, mozli-
wos¢ ich opisania i zakomunikowania, byla tutaj ta najistotniejsza. By¢ moze
nalezy mowi¢ jednak przede wszystkim o ich znaczeniu dla nas samych,
gdyz to, co jesteSmy w stanie sami dla siebie nazwa¢, wyslowi¢, staje si¢
W pewnym stopniu oswojone, mozemy lepiej to zrozumiec.
W rozmowie z Krzysztofem Mieszkowskim rezyser mowil:

[...] czesto tezy dziel sztuki sa znikome albo iluzoryczne, wlasciwe sensy
powstaja bowiem gdzie indziej. Carl Gustav Jung moéwi, ze najtrudniejszych

134 1. Wittgenstein, Tractatus logico-philosophicus, ttum. B. Wolniewicz,
Warszawa 1997, s. 64.

155 Ibidem, s. 84.

156 Por. idem, Dociekania filozoficzne, ttum., wstep i przyp. B. Wolniewicz,
Warszawa 2000.
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probleméw ludzkosci czlowiek nie rozwigzuje, on je przerasta swoim zyciem,
nie jest ich w stanie rozwigza¢ prostym, rabunkowym gestem. Uprawianie
sztuki jest czekaniem, i te cele, ktore sobie stawiamy, sg czesto celami za-
stepczymi, widocznymi, mozliwymi do nazwania. W zadnym wypadku nie
chce ich umniejsza¢, one tez s3 wazne. Gdyby natomiast sztuka polegala
wylacznie na tym, co uchwytne, nie bylaby potrzebna, bo z tym, co wyra-

zalne, umiemy sobie poradzi¢ poza sztuka'.

Pojawia si¢ tutaj kilka watkéw. Na poczatek mozna wspomnie¢ o po-
wigzaniu tez o wypowiadalnosci z mysla Carla Gustava Junga. Nalezaloby
wtedy mowic o tym, ze proby poszerzania granic naszego $wiata poprzez
nazywanie sg jednoczesnie mozliwe do wpisania w Jungowski projekt posze-
rzania pola swiadomosci. Ta mys$l wydaje si¢ zresztg bardzo bliska twdrczosci
Krystiana Lupy. Ponadto wida¢ wyraznie, jaki cele stawia rezyser swojej
tworczosci. O ile nie odrzuca on méwienia o tym, co wyrazalne, o tyle -
jak mozna to rozumie¢ — sam stawia swej sztuce cel znacznie trudniejszy,
to jest — probe uchwycenia tego, co zdaje si¢ nieuchwytne. Nalezy rowniez
dostrzec 6w fragment, w ktérym Lupa moéwi, ze z tym, co ,wyrazalne,
umiemy sobie poradzi¢ poza sztuka”. Latwo zauwazy¢, Ze rezyser wykonuje
tutaj gest oswajania tego, co niewyrazalne. Wczesniej juz wspominatam, ze
Lupa nie traktuje tego problemu jako czego$, czego nie powinno si¢ poru-
sza¢, jako zapomnianych rejonéw nas samych. Wrecz przeciwnie - stara sig
do tego dociera¢ jako do czego$ waznego, nawet jezeli wydaje nam sie, ze
to swoiste ,igranie z diablem”. Mozna méwi¢ w tym miejscu o wymiarze
psychoanalitycznym tworczosci Krystiana Lupy, tym bardziej ze najwaz-
niejszym odniesieniem dla rezysera jest Carl Gustav Jung. Uta Schorlemmer
pisala, ze Lupa ,,katharsis rozumie jako istotng czes¢ procesu samopoznania,
w ktérym chodzi o samooczyszczenie za pomocg poznania™®. Nie jest to
rozumienie odlegle od pojmowania klasycznego. Arystoteles pisal bowiem,
definiujgc tragedie, ze prowadzi ona do katharsis (oczyszczenia):

[...] tragedia jest to nasladowcze przedstawienie akcji powaznej, skoficzonej
i posiadajacej (odpowiednia) wielko$¢, wyrazone w jezyku ozdobnym, od-
miennym w réznych czesciach dzieta, przedstawione w formie dramatycznej,

57 K. Lupa, Jaskunia, op. cit., s. 36.
18 U. Schorlemmer, op. cit., s. 35-36.
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a nie narracyjnej, ktore przez wzbudzenie litosci i trwogi doprowadza do
oczyszczenia [katharsis] tych uczud™.

Mozna wigc, nieco przesuwajac sens tej definicji, stwierdzi¢, ze dla
Krystiana Lupy sztuka ma wymiar katartyczny, jezeli doprowadza ona
do wypowiedzenia tego, co pozornie nieuchwytne. Poznanie ,ksztaltoéw
wewnetrznych”, ich nazwanie i oswojenie moze prowadzi¢ do swoistego
oczyszczenia. Obserwujac wydarzenia na scenie, jesteSmy w stanie lepiej
poznac¢ samych siebie, dotrze¢ do czegos, co odczuwamy, a czego nie potra-
fimy nazwac. Sztuka pozwala nam przekroczy¢ pewna granice, przez ktéra
samodzielnie nie byliby$my w stanie przejsc.

PALIMPSEST

Krystian Lupa w rozmowie z Krystyna Gonet moéwil:

[...] Zycie jest pewnego rodzaju procesem alchemicznym - w kazdym razie
ja chce tak widzie¢ swoje zycie. Jest procesem, ktory stuzy przetwarzaniu
czlowieka jako fragmentu materii - nie wiem, jak to nazwac — wszechobecne;j
materii duchowej [...]. [N]ie wiem, czy dziennik [...] jako$ zaistnieje. Nie
zastanawiam sie, czy kiedys pojdzie w $wiat i ludzie beda go czytaé, korzy-
sta¢ z moich refleksji. Moze zostanie przetopiony na co$ innego. Dla mnie
najistotniejszy jest proces, w ktérym sie sam przetapiam'®’.

Lupa wskazuje na stricte wsobny proces ,dazenia”, rozwoju czy zmienia-
nia samego siebie. Warto jednak zauwazy¢, ze nie chodzi mu o tworzenie
zupelnie nowej materii, ale - jak si¢ wyraza - o ,,przetapianie”. By¢ moze na-
lezatoby uruchomic inne pojecie, ktérym postuguje sie Lupa — ,,palimpsest”.
Oryginalnie rezyser stosuje je w odniesieniu do dziet literackich; $cislej — do
tekstow, na bazie ktorych buduje swoje przedstawienia, a wlasciwie do kon-
cowego efektu owej ,budowy”. Najczesciej zestawia je z pojeciem ,apokryf™.
Oba te terminy majg nam moéwi¢ o pewnych warstwach tekstu naktadanych
badz tez odstanianych przez Lupe. Nalezy sprobowac jednak uzy¢ pojecia
»palimpsest” do okreslenia, kim jest ,,cztowiek dazacy”. Najpierw trzeba
zwrdci¢ uwage na wewnetrzng logike palimpsestu, kieruje si¢ on bowiem

159 Arystoteles, Poetyka, ttum. i oprac. H. Podbielski, Warszawa 1983, 1449b
24-27.
160 K. Gontet, op. cit., s. 13-14.
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podwdjnym ruchem ,zacierania” i ,nadpisywania” jednoczes$nie. Nowe
litery, wzory czy ornamenty nanoszone na material dzieta zarazem zacie-
rajg to, co wczesniej stanowilo jego powierzchnie. Nie oznacza to jednak,
ze uprzednie warstwy nie istniejg. Jest wiele metod badania palimpsestow,
czyli docierania do wcze$niejszych warstw dzieta. By¢ moze pewnym nad-
uzyciem byltoby proste stwierdzenie, ze ,cztowiek dazacy”, o ktérym tutaj
mowimy, jest swego rodzaju palimpsestem. Rzecz jasna wektor rozwazan
Lupy najczesciej skierowany jest w przeciwng strong — na rozwdj, na ,,da-
zenie”, na przemiang.

Nie ulega jednak watpliwosci, ze nowe warstwy wynikajace z ,dgzenia”
zawsze muszg powstawac na tych starszych. Rezyser tak opowiadal o swoim
zetknieciu ze starym maszynopisem Miasta snu:

[...] doznalem do$¢ wstrzasajacego poczucia innoéci. Nie utozsamiam sie,
nie moge sie utozsamic z cztowiekiem, ktéry to napisal, mimo ze nie byto to
tak dawno. Ten tekst mnie wrecz przeraza i nie jest to wylgcznie estetyczne
zazenowanie... Ale tez nie do konca jest tak, ze cos, co kiedy$ uwazalem za
odkrycie, teraz odczytuje jako nieprawdziwe. Nie wypieram sie, ze to napisa-
tem, i zgodzitbym sie nawet, gdyby mi to zaproponowano, na druk tego tekstu
[...]. Zdawalem sobie sprawe — pdzniej — ze nastepujg przemiany, punkty
zwrotne w moim Zyciu, w mojej pracy, nawet o tym moéwitem. Ale, mimo
wszystko, caly czas czulem pewnego rodzaju cigglosé. Mysle, ze w zyciu
ludzkim sa etapy, po ktorych — na wpot nieswiadomie - zrzucamy skore...'

Zmiana jest dla Krystiana Lupy niezwykle wazna, jego teatr ma prze-
mienia¢. Nalezy jednak podkresli¢ znaczenie bardzo szeroko rozumia-
nych - jezeli mozna tak powiedzie¢ — ,,protokoldéw z przemiany”. Nie chodzi
tylko o to, by podja¢ droge zmierzajaca w pewnym sensie ,,do przodu”.
Odrzucajac to, co minione, pozbawialibysmy sie czegos, co jest dla nas
wazne. Wydaje sie¢, ze w tworczosci Lupy raczej chodzi o to, by skomu-
nikowac si¢ ze sobg samym i z poprzednimi ,warstwami” siebie. Rezyser
o zapisywaniu méwil, ze ,,jest ono sposobem przystania sygnalow w wielki
obszar ludzkiej duchowosci. Korespondencja pomig¢dzy rozmaitymi rejo-
nami naszego odczuwania. Rodzajem nie tylko weryfikacji, ale i przemiany.

161 Tbidem, s. 11.
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Hodowlg duchowych procesow, bo zapisujac, doprowadzamy je do pewnej
intensyfikacji i dalszego rozwoju [...]”'*. Nie ulega watpliwosci, ze dla Lupy
zapisywanie odpowiada wypowiadaniu - niejako drazac nas samych w glab.
Starsze warstwy — a §cislej: skomunikowanie siebie z nimi - s3 niezwykle
wazne. To wlasnie czynig postaci w Miescie snu, ich monologi zazwyczaj
sa probami rozliczenia sie z przeszloscia. Nie jest ona przez nie odrzucana,
niezaleznie od tego, czy odczuwaja oni tozsamos¢ z ,tamtymi” soba, czy
tez nie. By¢ moze cos$ bezpowrotnie utracili, by¢ moze wypowiadanie cos
na nowo w nich rozjatrza, by¢ moze co$ pozwala odzyska¢. Niezaleznie od
tego, jaki wymiar przybiera komunikacja miedzy ,warstwami”, co$ dzieki
niej zyskujemy. W tym sensie palimpsesty sa w teatrze Lupy niezwykle
wazne; nie chodzi o wymazanie poprzednich warstw, bywa bowiem tak, ze
to wlasnie pamiec¢ o nich prowadzi do naszej przemiany.

WEWNETRZNA KLOTNIA I CZEOWIEK W KRYZYSIE

Warto zastanowic sie nad zabiegiem, jakim w Procesie jest wprowadzenie na
sceng dwoch postaci Franza K. Sg one grane przez Andrzeja Klaka i Marcina
Pempusia. Jak juz wspominatam wczes$niej, jeden z nich jest komentatorem,
niejako glosem wewnetrznym drugiego. Istotne powinno by¢ dla nas réw-
niez to, ze w spektaklu gtéwny Franz (nazwe go ponownie uczestniczacym)
jest grany zaréwno przez jednego, jak i drugiego aktora. Miedzy kolejnymi
przedstawieniami nastepuje zamiana rolami i ten aktor, ktéry byt uczestni-
czacym w pierwszym spektaklu, w drugim gra tego obserwujacego. Lupa
w swoim dzienniku opisywal to nastepujaco: ,,[...] dwaj aktorzy, budujacy
w procesie psychicznych morfingéw fenomen osobowosci. Osobowos¢ jako
dialog [...]. Idea: Pempus-Ktak. Dublura nowej generacji: naprzemienne
doswiadczenie aktorskie™®. Sam zabieg takiego rozdwojenia postaci Franza
ma stuzy¢ - po pierwsze — wywolaniu nieco schizofrenicznego nastroju, tak
jakbysmy byli w stanie wystysze¢ glos znajdujacy si¢ ,,w glowie” gtéwnego
bohatera. Po drugie - styszymy bezposrednio te mysli bohatera, ktore z wielu
wzgledow nie zostaja przez niego wypowiedziane na glos. Mozna méwié
tutaj o czynnikach takich jak neuroza, wstyd czy spoteczna konwencja, ktora

162 Tbidem, s. 29.
163 Proces: Lupa / Kafka, op. cit., s. 31
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»zakazuje” co§ powiedzie¢. Lupa pisal: ,,czlowiek ukryty - na zewnatrz
funkcjonujacy wedltug wzorca — wewnatrz zyjacy zyciem utajonym [...]”"¢%

Warto réwniez podkredli¢, Zze niewypowiadalne ma dla Lupy status
swoistej impresji. Jest chwilowe, mozemy tego ,,dotkna¢”, w pewien sposéb
to poczu¢. Jednak bardzo szybko nam si¢ wymyka, jest nazbyt efemeryczne.
Czasami nie nadgzamy ,,wypowiadac” tego, co zostaje pomyslane przez ,ja
obserwujace”. Zupelnie tak jak wtedy, kiedy jesteSmy czyms$ zaskoczeni
i we wlasciwym czasie nie odnajdujemy odpowiedzi, ktdrg juz post factum
odnajdujemy bez problemu. Chodzi tutaj o pewnego rodzaju rozziew mie-
dzy tym, co pomyslane, a tym, co powiedziane. To drugie cz¢sto bywa dla
nas wrecz rozczarowujace, tak jakby$my nie byli w stanie ,,siegna¢” istoty
swojej mysli. Czasami jest odwrotnie: nie chcielibysmy wypowiadac tego,
co pomyslelismy, poniewaz to, do czego siegamy, na przyklad w gniewie,
jest rozczarowujgce. Mam tutaj na mysli to, ze monolog wewnetrzny bu-
dowany na ksztalt strumienia $wiadomosci nie zawsze moze zmieniac si¢
w uwznioslong improwizacje. Istnieje bowiem ryzyko, Ze zmieni si¢ on,
przyktadowo, w rozczarowujacy pochdd inwektyw. Lupa, wprowadzajac
dwdch Franzoéw, niejako stara si¢ Iaczy¢ obie te ewentualnosci, styszymy
bowiem dwa glosy pochodzace z uzupelniajacych si¢ porzadkéw. Warto
zauwazy¢ jeszcze jeden ledwo dostrzegalny niuans, ktéry moze by¢ tutaj
znaczacy. Ot6z obecnos¢ dwdch Franzéw na scenie jest nieco skompliko-
wana przez... obecnos¢ trzeciego glosu. Jest on ledwo styszalny, dlatego
tez szczeg6t ten tatwo nam umyka. Ow trzeci glos pojawia sie stosunkowo
rzadko i, podobnie jak Franz obserwujacy, komentuje poczynania Franza
uczestniczacego. Jest to trudno uchwytne, gdyz trzecim glosem jest sam
Krystian Lupa méwiacy z ,,offu”. Komentarze te s3 improwizowane, nie
sa obecne w scenariuszu przedstawienia. Ich efektem jest jeszcze bardziej
schizofreniczne wrazenie ,,przebywania” w glowie Franza. Glosy pochodza
z roznych porzadkow, niejednokrotnie wchodzac ze sobg nawet w polemike.
Styszany przez nas czasami szept czy belkot, a czasami pelny glos lub glosy
na siebie zachodzace, wywotujg bardzo niepokojace, wrecz neurotyczne od-
czucia. Podkregli¢ nalezy jednak jedna rzecz: wszystkie porzadki osobowosci
Franza - méwigc nieco przewrotnie - sg ,,dopuszczone do glosu”. Postac ta

164 Tbidem, s. 47.
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w swoim rozdwojeniu, a raczej roztrojeniu lub wrecz rozstrojeniu, daje nam
dostep do pewnego strumienia wypowiedzi — zaréwno tych, ktdre rzeczy-
wiscie zostajg powiedziane na glos, jak i tych jedynie pomyslanych, i tych,
ktére ,grzezng” w gardle. Momentami wszystko to sktada si¢ na swoista
klotnie wewnatrz bohatera — ktétnie z samym soba. Sila zabiegu scenicznego
polega na tym, ze mozemy w tej ktotni wewnetrznej uczestniczy¢, jest nam
ona dana. Udzielony zostaje nam dostep do glebokich warstw osobowosci
Franza, dzieki czemu zdarzenia ogladamy niejako z jego perspektywy.
Wspominatam juz scen¢ Barfog - jej fantasmagorycznos¢ jest dla nas
dowodem, Ze znajdujemy sie ,,w glowie” Franza, ze widzimy jego neuro-
tyczng, oderwang od rzeczywistosci wizje. Jednoczesnie zdajemy sobie
sprawe, ze Franz coraz bardziej zapada si¢ w siebie. Jego postac jest niemalze
archetypem czlowieka w kryzysie. W Procesie wedrujemy przez ten kryzys
razem z Franzem. Przezywamy cale spektrum standéw gltéwnej postaci —
Franz chowajacy sie pod 16zko, Franz na granicy szalenstwa, Franz popa-
dajacy w apatie, Franz przerazony, Franz stajacy sie gnijaca larwg'®. Lukasz
Maciejewski konstatowal w rozmowie z Krystianem Lupa: ,,[...] wydaje mi
sie, ze stalym elementem twojej tworczosci teatralnej, rowniez literackiej,
jest z gory skazana na porazke préba definicji czlowieka w kryzysie [...].
Pokazujesz, ze tylko ta awaria, wylacznie kryzysy maja jakie$ znaczenie.
W innym wypadku zaczynamy chorowa¢ naprawde™'*®. Nie ulega watpli-
wosci, ze Proces pokazuje nam kryzys Franza, kolejne jego etapy, spychajace
bohatera coraz bardziej w otchtan. Teatr Lupy nalezy traktowa¢ przede
wszystkim jako zmaganie sie z kryzysem - zmaganie, ktore jest konieczne.
Zaklada ono bowiem wedréwke po ciemnych stronach naszej ,wewnetrz-
nosci”, po rejonach przez nas nieuczeszczanych. Franz jest tutaj przykta-
dem wyjatkowym - razem z nim docieramy w gtab nawet tych najbardziej
niechcianych stanéw czlowieczenstwa. Umozliwiajag nam to odpowiednio
zaprojektowane zabiegi sceniczne. Zauwazy¢ nalezy, ze waznym elemen-
tem wypowiedzi Lukasza Maciejewskiego jest rowniez spostrzezenie, iz te
kryzysy sa istotne: ,w innym wypadku zaczynamy chorowa¢ naprawde”.

165 W scenie otwierajacej trzeci akt przedstawienia.
16 K. Lupa, Miedzy kryzysami, rozm. przepr. L. Maciejewski, ,Notatnik
Teatralny” 2009, nr 54/55, s. 202-203.
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Z pewnoscig mozna to czyta¢ w perspektywie funkeji psychoanalitycznej
czy katartycznej teatru Krystiana Lupy. Sam rezyser mowik:

[...] kryzys to druga, uporczywie ignorowana, strona naszego dziatania.
Nieszcze$ciem jest postrzeganie kryzysu wylacznie w kategoriach pejo-
ratywnych. Myélac w ten sposdb, uznajemy, ze kryzys to zlo. Jest jak bdl
glowy, ktory najszybciej, jak to mozliwe, trzeba uniewazni¢ za posrednic-
twem jakiego$ farmaceutyku. Jednak przez wszystkie te uniki nie tylko nie
przezwyciezamy choroby, nie udaje nam si¢ nawet rozpoznac jej zrédla.
Nie chcemy wiedzie¢, na czym 6w kryzys w nas polega, nie chcemy o tym
myslec'®.

Wydaje sie, ze bez wiekszego problemu stowa te mozna odnies$¢ do glow-
nego tematu niniejszych rozwazan - do ,,cztowieka dazacego”. Lupa zauwaza
bowiem, iz naturalne jest dla nas to, Ze chcemy sie jak najszybciej wydosta¢
zkryzysu. Nie chcemy zagladac¢ w glab siebie, nie probujemy - jak to okresla
rezyser — ,dotykac ksztaltow wewnetrznych”. By¢ moze nalezaloby mowi¢
tutaj wrecz o pewnego rodzaju ,podmiotowosci zagltuszonej”. Kryzys jest
czyms, czego sie boimy, jakby w strachu przed tym, ze nasza dotychczasowa
konstrukcja si¢ rozsypie. Prostsza droga niz mierzenie si¢ ze swoimi bolami
wewnetrznymi, niz podjecie z nimi swoistego dialogu jest, jak zauwaza Lupa,
zagluszenie ich farmaceutykami. Za wszelka cene uciekamy od tego stanu.
»Dazenie”, ktdre postuluje tworca, zaklada co$ zupelnie przeciwnego —
z kryzysem trzeba stang¢ niejako ,twarzg w twarz”, zmierzy¢ si¢ z nim,
a tym samym pozna¢ co$ w sobie, co$ odkry¢, co$ oswoi¢. Znamienne sg
stowa rezysera:

[...] uwazam, ze lek przed glebokim kryzysem uniemozliwia prawdziwe czto-
wieczenstwo. W niemal wszystkich bajkach ksigze, ktéoremu obiecano reke
ksiezniczki, musi si¢ jako$ wykazaé. Pokona¢ smoka, zwyciezy¢ w bitwie.
Musi stang¢ do niebezpiecznych zawoddw, zgina¢ lub zwyciezy¢. Probujemy
robi¢ to samo. Z jednej strony fascynuje nas radosna perspektywa wiasnej
bajeczki pod tytulem ,,Zylem dtugo i szczesliwie”, z drugiej zdajemy sobie
sprawe, ze to wszystko i tak jest nierealne. Zabijamy zatem tego smoka, ale
nie dobijamy go. Caly czas gdzie$ tam rzezi'®®.

167 Tbidem, s. 204.
168 Tbidem.
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Moéwiac inaczej: boimy sig tej bestii, ktora jest gdzie§ w nas, i wolimy
ucieka¢ od spotkania z nig; zarazem zagluszenie jej jest tylko chwilowe,
mozna jg na jaki$ czas udpi¢, ale nie mozna jej si¢ w ten sposoéb pozbyc¢.
Krystian Lupa zdaje sie twierdzi¢, ze lepiej jest zmierzy¢ sie z bestia, kiedy
bowiem zagluszona bestia w koncu si¢ w nas obudzi, moze nas pochtong¢,
a z tej otchlani mozemy si¢ juz nie wydosta¢. Mierzenie si¢ z tym, co sta-
ramy sie zagluszy¢, jest takze waznym elementem epistemicznym - daje
nam mozliwosci poznawcze. Jak stwierdzal rezyser: ,[...] w momencie,
kiedy zaczynamy si¢ tym interesowa¢, podazamy we wlasciwym kierunku.
Poznajemy te elementy naszej osobowosci, ktore byly dotad szczelnie zasto-
niete, obwarowane milczeniem, tabu, podczas gdy my staliémy na ich strazy
niczym starozytni cerberzy, zwierzeta strzegace wejscia do pieczary”™®.
W takie ,,dazenie” zdaje si¢ wpisana rowniez rola aktora w teatrze Lupy.
Jak zauwazala Anna R. Burzynska: ,,[...] wéréd licznych sformutowanych
przez Lupe definicji aktorstwa pojawia si¢ migedzy innymi wizja pracy nad
rolg jako procesu §wiadomego wystawiania si¢ na dziatanie niebezpiecz-
nego wirusa, po to tylko, by dobrowolnie zarazi¢ si¢ chorobg, a pozniej
hodowac¢ ja w sobie, obserwowac jej przebieg, probowac nad nig zapano-
wac””?. Obserwujac inscenizacje powiesci Kafki, nie mamy wigkszych wat-
pliwosci, ze takie wlasnie zadanie zostalo postawione aktorom grajacym
Franza. W tej perspektywie Proces moze stanowi¢ zapis swoistej walki
z bestig odzywajaca si¢ w gléwnej postaci. O ile w przypadku Franza zma-
gania takie sg skazane na niepowodzenie, wyrok juz bowiem zapadl, o tyle
sama tworczo$¢ Krystiana Lupy ma nam wskazywac droge do przezwycie-
zania kondycji, w ktdérej trwamy. Takie, na poly nietzscheanskie, tropy nie
s3, jak juz zresztg zauwazatam, pozbawione swoich racji.

PRZYJECHALISMY DO MIASTA SNUL...
PLYWALISMY W MARZENIACH

W jednej z recenzji Miasta snu mozemy przeczytac: ,[...] kazdy z bohaterow
spektaklu przyjechal tu, by od czegos sie uwolni¢, cos zyska¢, na cos liczyt™”".

19 Tbidem, s. 204-205.

170 A.R. Burzynska, Lekcje ciemnosci, ,Notatnik Teatralny” 2011-2012, nr 66/67,
s. 76.

7' E. Baniewicz, Czy sen prowadzi do prawdy?, ,Tworczos¢” 2013, nr 2, s. 120.
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Miasto snu mialo by¢ miejscem, w ktérym bohaterowie przechodzg réznego
rodzaju przemiany i zmagaja sie z samymi sobg. W calosci jest to projekt
»dazenia”, docierania do glebokich poktadéw wtasnej osobowosci. Sny,
marzenia i nieSwiadomo$¢ to pola, wokoét ktorych kraza postaci spektaklu.
Warto jednak zaznaczy¢, ze staraja si¢ one jednoczesnie dociera¢ do swoich
wewnetrznych boléw. Innymi stowy: mierzg si¢ z ,bestig”, o ktérej méwitam
w odniesieniu do Franza w Procesie. Elzbieta Baniewicz, powolujac si¢ na
program spektaklu, pisala:

[...] ksztalty lekow i pragnien staja sie nowymi imionami, nazwiskami,
pseudonimami. Cztowieka okresla to, co czuje i mysli, a nie rola spoleczna
czy zawod, ktore w miescie na kraficach $wiata zostaly uniewaznione, po-
zbawione sensu. Niemniej ujawnienie przezy¢ wewnetrznych nie jest proste,
pod okiem innych ulegaja one znieksztalceniu, zwlaszcza w grupie, ktora
wytwarza deformujace je ci$nienie lub prowokuje do psychicznych obnazen,
niekiedy wyrazniejszych od zamierzonych, albo do totalnej blokady'">.

Co charakterystyczne dla teatru Lupy, w tym przedstawieniu aktorzy
nie chowajg si¢ za maskami swoich postaci, a raczej ,,przelewaja” samych
siebie, z calym bagazem swoich do$wiadczen, wewnatrz formy, jaka jest
kreacja spektaklu. ,,Dazenie” pada ich udzialem, jednak przejscie przez ten
proces wymaga od nich swoistego ,wejscia” do Miasta snu, a wrecz pewnego
stania si¢ nim. Wytworzenie takiej mozliwosci jest ttumaczone w tekscie
Nogi snigcego ciata, sktadajacym si¢ na Utopig 2. Krystian Lupa pisal tam
o »falszywym” aktorstwie:

[...] jakby nagle te wysadzone z fotela - z fotela, na ktérym siedzi wyobraz-
nia - ciala stanowily jaka$ najwieksza, w gruncie rzeczy niepokonang prze-
szkode - niepokonang, bo prawie nigdy nie udaje si¢ jej wprowadzi¢ tak
daleko w wyobrazenie, jak by$my to przeczuwali na poczatku préb. Jakby
wyobraznia nie docierala do ndg - do przemieszczania si¢ [...], jakby nasze
$niace cialo bylo kalekg na wozku inwalidzkim [...]. [K]iedy zaczyna chodzi¢,
araczej ($cislej) zaczyna gdzie$ i$¢, traci rytm [...]"

72 Ibidem.
173 K. Lupa, Utopia 2, op. cit., s. 505.
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Stowa te wydaja si¢ nabiera¢ szczegdlnego znaczenia w konteksécie Miasta
snu, wspolgrajac jednoczesnie z tytutem spektaklu. Ujmujac rzecz najpro-
$ciej, mozna powiedzie¢, ze nogi s3 tym, co jest najbardziej przyziemne.
Wydaje sie wigc, ze Krystianowi Lupie idzie o to, by jego bohaterowie nie
schodzili w krag przyziemnych, niewiele znaczacych dla ,,dazenia” ge-
stow. Mowigc jeszcze inaczej: bohaterowie nie maja stagpa¢ twardo po ziemi.
Oczywiscie nie chodzi mi tutaj o literalny sens tych stéw, ale o pewne ode-
rwanie si¢ od $§wiata codziennego i przejscie do trybu, jakim rzadzi si¢
Miasto snu. Bohaterowie maja by¢ niejako ,,ponad” tym, co skiada si¢ na
szaro$¢ i mechanicznos¢ zycia codziennego. Na tym tez polegal projekt
Miasta snu — na utworzeniu przestrzeni, w ktdrej najwieksza role odgrywaja
sny, marzenia i niewiadomos¢.

Elzbieta Baniewicz pisala, ze dla Patery

[...] podroz okazata si¢ wedréwka w glab wlasnej jazni, odkryciem nowych
przezy¢idoznan, a nade wszystko objawieniem nowych stanéw §wiadomo-
$ci, przezyciem transgresji, olénieniem. Choroba umystu, ktéra przyniosta
mu inne rozumienie $§wiata, cho¢ nie przynosi harmonijnego z nim pogo-
dzenia, to pozwala glebiej czu¢ i rozumieé, otworzy¢ si¢ na zaskakujace
wizje [...]"%

Wyrazne jest to oderwanie od $wiata, ktére pozwala nam inaczej si¢ z nim
komunikowa¢, inaczej odczuwac. Wejscie do Miasta snu wymaga by¢ moze
jakiego$ odmiennego sposobu bycia, ktory pozwala na podjecie ,dazenia”
i otwarcie si¢ na to, co nie§wiadome lub fantasmagoryczne. ,Oderwanie” si¢
od ziemi to centralna zasada rzagdzaca Miastem snu. Bohaterowie spektaklu
szukaja swoistego poluzowania wiezéw przytwierdzajacych nas twardo
do podloza. Upatruja w tym poluzowaniu szansy na poznanie badz tez
rozliczenie sie z samym sobg. ,,Snigce nogi” w tej perspektywie okazuja sie
czyms$ waznym. Nalezy zwréci¢ uwage na wszelkie sytuacje, w ktérych bo-
haterowie powldczg nogami, staniajg si¢ na nich, przewracajg lub poruszaja
jak na rauszu, niby nierealnie (np. Siri i Kubin w scenie Swit nad morskim
brzegiem wyschnigtego stawu). W Utopii 2 Lupa pisat:

74 E. Baniewicz, op. cit., s. 122.
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[...] chodzi o te figury pomiedzy glows i cialem... o te glowo-nogi jakies
pokraczne, ktére maja site staranowac przyzwoitg, logiczng my$l opisu-
jaca... i pojs¢ na skréty - asocjacyjnie, pierwotnie — starym dziecinnym
szlakiem rytualnym [...]. Na korytarzu méwili$my o tym $nigcym ciele na
wozku inwalidzkim. To daje do myslenia, ze we $nie czgsto mamy klopot
z chodzeniem, znacznie tatwiej jest z plywaniem, a nawet lataniem [....]. [T]
e klopoty pojawiaja sie szczegolnie przy wzmozonym nacisku emocji... na
przyktad leku...”>.

Bohaterowie spektaklu to figury $nigce, fantasmagoryczne, staniajacy sie
na nogach marzyciele. Wszystkie te sfery ludzkiego istnienia, ktére w co-
dziennosci sg nieznaczace, w procesie ,,dazenia” s3 waznymi elementami
umozliwiajagcymi poznanie samego siebie. Lupa konstatuje: ,[...] wiec $nigce
cialo naszej postaci jest najpierw organizmem pierwotniejszym? Ryba...
glowonogiem... a woda jest jego zywiotem? No? Co$ jakby... ptywamy
w naszych marzeniach... A marzenia milosne zawieraja to ptywanie, ten
lot ptynny w najwyzszym stopniu [...]”"7. By¢ moze ,,czlowiek dazacy” nie
wyrusza w podrdz, twardo stawiajac kroki. By¢ moze w swym dazeniu
»plynie” przez marzenia, by¢ moze idzie krokiem poltanecznym, z lekka
sie zataczajac. Czy to taneczny krok Zaratustry?””” Odpowiedz na to pytanie
pozostawmy otwartg — wspolnym mianownikiem niech bedzie za$ dla nas
przemiana dokonujaca si¢ w ,dazeniu”, ktéra w swym zalozeniu jest czysto
afirmatywna.

ZAKONCZENIE

W niniejszym tekécie staralam sie ukazac¢, ze tworczo$¢ Krystiana Lupy
jest bogata w odniesienia filozoficzne oraz ze w pewnym sensie moze by¢
ona sytuowana po stronie dociekan z zakresu antropologii filozoficznej.
Centralnym zagadnieniem tworczosci Lupy jest bowiem czlowiek. Rezyser
nieustannie zadaje sobie pytania nie tylko o to, kim jest czlowiek, ale takze
o to, jaki jest jego status w $wiecie. Bohaterowie jego teatru sg przez niego
poddawani ciggtemu napieciu. Nie chodzi tutaj jedynie o samorozwoj,
ale przede wszystkim o poznawanie samych siebie. To za$ — jak zdaje si¢

17> K. Lupa, Utopia 2, op. cit., s. 512.
76 Ibidem.
177" Zob. F. Nietzsche, Tako rzecze Zaratustra, ttum. W. Berent, Gdynia 1991.
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twierdzi¢ rezyser - jest pewna droga, w ktdra kazdy z nas musi wyruszac.
Dlatego tez uznatam ,czlowieka dazacego” za centralng figure tworczosci
Lupy. Mozna bowiem w perspektywie moich rozwazan zauwazy¢, ze czlo-
wiekiem przede wszystkim sie stajemy. Takie jest takze stanowisko rezysera,
ktéry kazdorazowo podkresla, ze to wlasnie ,,dazenie” jest istotg cztowie-
czenstwa. W $wietle tej koncepcji nie chodzi o swoiste ukonstytuowanie
podmiotowosci, a raczej o ciagle naruszanie jej struktur i odkrywanie w so-
bie nowych, niezbadanych obszaréw. Mozna powiedzie¢, ze dzietami Lupy
rzadzi starozytny postulat gnothi seauton, bedacy jednoczesnie postulatem
samej antropologii filozoficznej. Rezyser bardzo chetnie odnosi si¢ do do-
robku wielkich myslicieli. Niekiedy czyni to explicite, przywolujac chociazby
Ludwiga Wittgensteina czy Fryderyka Nietzschego. Watki te staratam sig
skrupulatnie wydobywac i analizowa¢ w kontekscie ,,czlowieka dazacego™.
Rozwazania Lupy osadzatam réwniez w ogélnym kontekscie antropologii
filozoficznej. Staratam si¢ zaprezentowac stosunek twdrcy zaréwno do sfery
cielesnej czlowieka, jak i do szeroko rozumianego obszaru przezy¢ we-
wnetrznych. Wszystko to podporzadkowane jest bowiem poszukiwaniom
prawdy o czlowieku, poszukiwaniom, w ktérych wazny jest kazdy element.
Lupa pozostaje otwarty na obie sfery, poniewaz kazda z nich pozwala nam
dowiedzie¢ sie czegos wigcej o tym, kim jestesmy.

Rezyser sam zreszta ogarniety jest obsesja ,,dazenia”. Swietnie podsu-
mowywat to Piotr Skiba, moéwiac:

Krystian bez przerwy dazy [...]. [W]iem, Ze bez przerwy idzie przez §wiat
z pytaniami, mnozy je sobie i $wiatu. Tak samo jak $wiat go wykreowat,
tak samo on kreuje $wiat. Chce uczciwie wzig¢ udziat w zyciu $wiata, chce
obdarowa¢ go swoim czlowiekiem, a to wielka odpowiedzialnos¢, kiedy
doswiadcza si¢ umiejetnoéci napigetnowania §wiata wlasng mysla'.

Krystian Lupa zajmuje pozycje kontemplacyjno-tworcza, jest ,,czlowie-
kiem dazacym”, ale takze stara si¢ pokazywac te droge innym. Zacheca
nas do przezwyci¢zania swojej obecnej kondycji i kroczenia ku nowemu.
Jest nauczycielem dla swoich aktoréw, ale rowniez kims$, kto wskazuje
nam ,ksztalty wewnetrzne”, ktére w sobie nosimy. Samo ich rozpoznanie

78 P. Skiba, Racja marzenia, rozm. przepr. P. Rudzki, ,Notatnik Teatralny”
2011-2012, nr 66/67, s. 30.

s1s% 2019 Zatacznik Kulturoznawczy = nr 6




»CZLOWIEK DAZACY”

powinno juz by¢ dla nas duzym osiagnieciem. Tworczos¢ Lupy niewatpliwie
daje nam te mozliwo$ci, otwiera nas na nasze wlasne przezycia. Dzigki jego
teatrowi ,dotykamy” nieznanych nam wczesniej ,,ksztaltéw wewnetrznych”.
To gléwny cel rezysera i gtéwny cel ,,dgzenia” - poznawanie samego siebie.
Teatr Lupy nie pozwala nam skostnie¢ w naszych codziennych postawach,
okrzepna¢ w maskach spotecznych i tym samym zapomnie¢ o tym, kim
jestesmy. Istotg czlowieczenstwa dla Lupy jest ,,dazenie”. Tym samym daje
nam lekcje teatru. Ten bowiem — w moim glebokim przekonaniu - jest
przestrzenig utopijng, otwierajaca niecodzienne mozliwosci. Ofiarowuje
nam te¢ niepowtarzalng sposobno$¢ docierania do glebszych warstw nas
samych i — cho¢by miato to by¢ jedynie chwilowe odczucie - umozliwia
»dotykanie” istoty naszego czlowieczenstwa.
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A Seeking Man - the Philosophical Anthropology in the Works of
Krystian Lupa. Analysis of the Phenomenon on the Basis of Selected
Performances

The starting point of Krystian Lupa’s work seems to coincide with the
postulate that funds philosophical anthropology - get to know yourself.
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For the director, cognition is a kind of process, a constant study of himself
and a constant verification of his status in the world. Lupa considers the
striving for understanding to be the essence of humanity. The central issue of
his work is therefore the ‘seeking man’. This study outlines the philosophical
context of the director’s work, and also exposes in its context such problems
as: the status of carnality, sexuality and eroticism, the question of utterance,
and the meaning of unconsciousness and dreams in art. These reflections
are subordinated to the extraction of anthropological motifs in Lupa’s
investigations, as well as to the explanation of the concept of ‘the seeking

>

man.

Keywords: Krystian Lupa, theater, philosophical anthropology, seeking
man, unconsciousness, City of Dream, The Trial



