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Z TYTULU NADZORU NAD NIMI

W rozwazaniach nad problematyka odpowiedzialnosci cywilnej
rodzicéw za szkode wyrzadzona przez ich dziecko na pierwszy plan
wysuwa si¢ zagadnienie zaleznosci migdzy procesem wychowywa-
nia dziecka przez rodzicow, a jego zachowaniami. Problem ten wy-
stgpuje przede wszystkim w przypadku odpowiedzialnosci rodzicow
na podstawie art. 415 k.c., a wigc wtedy, gdy konieczne jest wykaza-
nie zwigzku przyczynowego migdzy dziataniami rodzicow, podejmo-
wanymi w ramach procesu wychowawczego, a wyrzadzeniem szkody
przez dziecko. Jednakze réwniez prawidtowa wyktadnia pojecia nadzo-
ru, ktorym postuguje sig art. 427 k.c., musi opierac sig o ustalenia doty-
czace tego, jak $cisty jest 6w zwiazek i na czym polega. Ustawodawca
wprowadza do aktéw normatywnych klauzule generalne i pozostawia
pewien ,,luz interpretacyjny” przepiséw po to, aby ich wyktadnia mo-
gla przebiega¢ w zgodzie z funkcja spoleczna poszczegodlnych unor-
mowan. Wydaje sig, iz przyjmowana obecnie wykladnia przepiséw
o odpowiedzialno$ci rodzicow za szkode wyrzadzona przez ich dzie-
cko jest oparta na fikcyjnym zatozeniu o znikomym wplywie rodzicow
na zachowanie ich dzieci, skoro poj¢cie nadzoru, uzyte w art. 427 k.c.,
jest najczesciej rozumiane w waskim znaczeniu, odpowiadajacym wy-
konywaniu biezacej pieczy, nie zas podejmowania wszelkich dziatan



168 JErRZY SLYK [2]

determinujacych zachowanie dziecka!. Wykazanie $cistego zwiazku
i statych zaleznos$ci miedzy postgpowaniem rodzicéw, a zachowa-
niem ich dzieci bgdzie przemawia¢ za wilaczeniem w ramy pojgcia
nadzoru w rozumieniu art. 427 k.c. rowniez wychowywania dziecka.
Zagadnienia te nabieraja szczegdlnej wagi w odniesieniu do rodzin
rozbitych, a wigc zwlaszcza w przypadku rozwodu rodzicow i w in-
nych sytuacjach, ktére powoduja, iz wtadza rodzicielska nie jest w pet-
ni wykonywana przez oboje rodzicow, na przyklad wtedy, gdy rodzice
nigdy nie byli matzenstwem, zyja w roztaczeniu, a wykonywanie bie-
zacej pieczy powierzone jest jednemu z nich.

W zasadzie samo przecigtne doswiadczenie zyciowe pozwa-
la na sformulowanie tezy, ze oczywisty jest wptyw dziatan wycho-
wawczych rodzicow na dziecko, jednakze pewne czynniki, takie jak
np. jego uposledzenie, czy wptyw srodowiska kolezenskiego, w kto-
rym ono przebywa, moga utrudnia¢ oceng konkretnego stanu faktycz-
nego. Rozwazenia wymaga rowniez ocena czynnikow o charakterze
biologicznym. Dlatego tez warto odnotowaé pytanie, jakiego rodza-
ju bledne dziatania rodzicow wywotuja skutki w postaci okreslonego
postepowania dziecka. Dopiero odpowiedz na tak postawione pytanie
pozwoli rozstrzygnaé zagadnienia prawne zwiazane z odpowiedzial-
noscia cywilna rodzicow w przypadku zaniedbania obowiazku wtasci-
wego wychowania dziecka.

Jednym z fundamentalnych probleméw psychologii dziecka,
jest okreslenie relacji, w jakich pozostaja czynniki zewngtrzne (wptyw
srodowiska, wychowanie) i wewngtrzne (uwarunkowania biologicz-
ne), majace wplyw na rozwoj dziecka?. Jakkolwiek dajace si¢ wy-
r6zni¢ w nauce psychologii koncepcje teoretyczne roéznia si¢ migdzy
soba, to jednak wszystkie, jako niezmiernie istotne dla rozwoju dzie-

! Por. np.: E. LETOWsKA, Przyczynienie si¢ maloletniego do wyrzqdzenia szkody,
«NP» 21.2 (1965), s. 138; A. SzpunNaAR, Odpowiedzialnos¢ osob zobowiqzanych
do nadzoru, Warszawa 1978, s. 123.

2 R. VastA, M. M. Harrl, S.A. MILLER, Psychologia dziecka, Warszawa 2004, s. 39.;
P. G. ZivBARDO, Psychologia i zycie, Warszawa 2005, s. 155.
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cka czynniki, wskazuja oddziatywania zewnetrzne®. Jako historycz-
na, mozna wskaza¢ koncepcj¢ czysto natywistyczna Jana Jakuba
Rousseau, wedlug ktorej rozwoj cztowieka wynika wylacznie z wro-
dzonych proceséw decydujacych w przewidywalny sposob o okreslo-
nych zachowaniach*. Obecnie przyjmuje si¢, iz 0 rozwoju psychicznym
dziecka decyduja zarowno czynniki dziedziczne, jak i Srodowiskowe?,
przy czym tymi ostatnimi mozna wptywac¢ na uwarunkowania gene-
tyczne®, ktore nie musza determinowaé rozwoju dziecka w sposob
bezwzgledny.

Wskazane wyzej problemy sa przedmiotem badan psychologéw
w szczegolnos$ci w ramach dziatow tzw. psychologii wychowawczej’

3 Wyrdznia sig kierunek poznawczo-rozwojowy, kierunek akcentujacy rolg uczenia
si¢ oraz podejScie etologiczne, tj. badanie rozwoju z perspektywy ewolucyjnej (szerzej:
R. Vasta, M. M. Haitl, S.A. MILLER, op. cit., s. 48-69).

4 R. Vasta, M. M. Harr, S.A. MILLER, op. cit., s. 28.

5 P.G. ZIMBARDO, op. cit., s. 157.

®Np. dopasowanie wilasciwej diety obciazonych genetycznie noworodkdéw
pozwala uniknaé skutkéw wystepujacej u nich wady genetycznej hamujacej rozwoj
intelektualny. Por. P.G. ZiMBARDO, op. cit., s. 150.

7 M. PRZETACZNIK-GIEROWSKA, [W:] M. PRZETACZNIK-GIEROWSKA, G. MAKIELLO-JARZA,
Psychologia rozwojowa i wychowawcza wieku dziecigecego, Warszawa 1985, s. 275-277
wskazuje , iz w ramach psychologii wychowawczej mozna wyodrgbni¢ psychologig
nauczania i wychowania. Nie jest przy tym mozliwe oddzielenie psychologii
wychowawczej od innych galezi psychologii, ktére sa z nia $cisle powiazane.
Podstawa dla psychologii nauczania jest psychologia uczenia sig, a dla psychologii
wychowania — psychologia osobowosci. Psychologia nauczania zajmuje si¢
nauczaniem rozumianym jako ,,kierowanie uczeniem si¢ innych osob, przybierajacym
rézne formy zaleznie od wieku”. Oddzialywania wychowawcze ,zmierzaja
do wywotania w psychice ludzkiej wzglednie trwatych zmian, ukierunkowanych
progresywnie (...) tak, by [rozwdj jednostki] przebiegat zgodnie z okreslonymi celami
wychowania”. Psychologia wychowawcza zajmuje si¢ problemami psychologicznej
struktury tych oddziatywan, sposobami oddzialywan wychowawczych, takimi jak
modelowanie zachowan wychowanka, wzmacnianie ich za pomoca nagrod i kar,
stawiania zadan i wymagan, analizg sSrodowisk wychowawczych zaréwno naturalnych
(rodzina, grupa réwiesnicza), jak i instytucjonalnych (zlobek, przedszkole, szkota,
zaktad wychowawczy). Por. tez M. Przetacznikowa, Z. WLODARSKI, Psychologia
wychowawcza, Warszawa 1986, s. 17-18.
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i rozwojowej®. W niniejszym opracowaniu nie jest mozliwe szczegd-
towe omowienie catej problematyki z tego zakresu, jednakze — oprocz
rozwazan prawnych — niezbgdne jest rOwniez przyblizenie niektorych
problemow, ktorymi zajmuje si¢ psychologia wychowawcza, a ktore
wymagaja uwzglednienia w procesie stosowania prawa. Zostang zatem
przedstawione wyniki niektoérych badan oraz teorie naukowe wyjas-
niajace zwigzek migdzy wychowawczym oddziatywaniem na dziecko,
a jego rozwojem.

W pierwszej kolejnosci, warto zwrdci¢ uwage na wyniki niektorych
badan nad wptywem deprywacji’ emocjonalnej na prawidtowos¢ roz-
woju dzieci.

W prowadzonych w latach 1935-43 badaniach nad hospitalizowany-
mi niemowletami, Margaret Ribble stwierdzita u nich zaburzenia fizjo-
logiczne, co doprowadzilo do sformulowania tezy, iz brak normalne;j
interakcji migdzy matka a dzieckiem moze prowadzi¢ u tego ostatnie-
go do zaburzen o charakterze biologicznym i psychologicznym'.

Innym ciekawym eksperymentem byly badania przeprowadzo-
ne po zakonczeniu II wojny $wiatowej w sierocincach niemieckich.
Badania prowadzono w dwoch sierocincach. Przez pierwsze 26 tygo-
dni dzieci w obu sierocincach otrzymywatly takie same racje zywnos-
ciowe. W sierocincu, w ktérym dzieci miaty tagodna i czuta opiekunke
przyrost ich wagi byt wigkszy niz tam, gdzie pieczg nad dzie¢mi spra-
wowala osoba surowa. Nastepnie opiekunki dzieci zamieniono, a ra-
cje zywnosciowe zwigkszono w tym sierocincu, w ktorym znalazla si¢
przetozona surowa. Mimo to nadal wigkszy przyrost wagi odnotowa-

8 Wérdd jej zadan wymienia sie m.in. poszukiwanie odpowiedzi na pytania o przebieg
i charakterystyke procesu rozwoju psychicznego dziecka, o wlasciwosci psychiczne
dziecka w réznych etapach jego zycia oraz o to, jakie warunki i czynniki ksztattuja
stopniowo czynno$ci dziecka i coraz bardziej sensowna jego dzialalno$¢, a takze,
jakie prawa rzadza jego rozwojem, czyli przeksztalcaniem psychiki i $wiadomosci.
M. ZEBROWSKA, Psychologia rozwojowa dzieci i mlodziezy, Warszawa 1975, s.16.

° Por. P.G. ZIMBARDO, op. cit., s. 664, wedtug ktorego deprywacja to brak (lub
pozbawienie) bodzcdw umozliwiajacych zaspokojenie potrzeb lub czego$ niezbgdnego
do biologicznego lub psychicznego funkcjonowania.

10 P.G. ZIMBARDO, op. cit., s. 14.



[5] PSYCHOLOGICZNE UWARUNKOWANIA ZACHOWAN DZIECI 171

no w sierocincu, w ktorym znalazta sie tagodna przetozona''. Przyktad
ten przytoczono, poniewaz uwidacznia on przewage czynnika psycho-
logicznego w rozwoju dzieci nad czynnikiem biologicznym i to nawet
w zakresie ich rozwoju fizycznego.

Rene Spitz i Katherine Wolf, analizujac w 1946 r. historie 91 porzu-
conych niemowlat, uzyskali wyniki méwiace o wystepowaniu wsrod
tych dzieci niepokoju, przygngbienia, opoznienia rozwoju fizyczne-
go, bezsenno$ci, odr¢twienia, patologicznej niedowagi oraz wysokiej
$miertelnosci'?.

Z kolei Lytt Gardner w 1972 r. przeprowadzil badania nad dzie¢mi
z rodzin obarczonych zobojgtnieniem emocjonalnym i brakiem nor-
malnej wigzi uczuciowej migdzy rodzicami a dzie¢mi. Wykazano, iz
ich uposledzenie fizyczne (niski wzrost, niedowaga, opdzniony wzrost
kos$ci) oraz zaburzenia w rozwoju intelektualnym i ksztattowaniu oso-
bowosci maja swoje zrodlo w dtugotrwalej deprywacji emocjonalnej
we wczesnym okresie zycia'’. Wskazano rowniez na wigz fizjologicz-
na wyjasniajaca obserwowane zjawiska, polegajaca na oddziatywaniu
czgSci moézgu zwanej podwzgorzem, odpowiedzialnej za wzbudza-
nie emocjonalne z przysadka moézgowa, wydzielajaca hormony
wzrostowe',

Przytoczone powyzej przyktady wynikéw badan pozwalaja sformu-
towac tezg, iz zasadnicze znaczenie w wychowaniu dziecka posiada
wlasciwe wykonywanie swoich funkcji przez matkg i ojca, jako 0sob
pozostajacych z dzieckiem w najécislejszym kontakcie. Oczywiscie
charakter tych rol podlega daleko idacym przeobrazeniom, wraz
Z przemianami spotecznymi, kulturowymi i obyczajowymi. Wskazuje
si¢ na przeciwstawne modele rodziny, warunkujace petione przez
malzonkow role, takie jak model rodziny patriarchalnej i dominuja-
cy w czasach wspotczesnych w naszym regionie kulturowym — rodzi-

Il Badania te prezentuje P.G. ZIMBARDO, op. cit., s. 14.
12 P.G. ZiMBARDO, op. cit., s. 14.
13 L. GARDNER, Deprivation dwarfism, «Scientific American» 227 (1972), s. 76-82.

14 L. GARDNER, op. cit., s. 81.
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ny egalitarnej'®. Jakkolwiek w rodzinach wspoétczesnych role matki
i ojca zblizyly sig do siebie, to jednak zwraca si¢ uwage na pewne ce-
chy rdéznicujace zadania matki i ojca, ktore determinujg rozwoj emo-
cjonalny dziecka. Sposrod elementow roli matki, jako najwazniejsze,
wymienia si¢ odpowiedzialno$¢ i opiekunczo$¢!e. Kobiety wychowy-
wane przez oschle matki, badz bez udziatu matek, moga mie¢ trudno-
$ci z przyswojeniem wlasciwych wzordéw zachowania kobiety-matki'”.
Ze wzgledu na przedmiot niniejszego opracowania, szczegdlnie istot-
na — jako czynnik dyscyplinujacy — jest rola ojca w procesie wycho-
wawczym dziecka. Uswiadomienie w srodowisku naukowym jego roli
wychowawczej mogto nastapi¢ po II wojnie Swiatowej, ktora stwo-
rzyla sytuacj¢ pozwalajaca na poddanie badaniom tego wplywu po-
przez analizg rozwoju dzieci, ktore byly pozbawione ojca — ze wzgledu
na jego powotanie do wojska — od momentu urodzenia do zakonczenia
wojny'®. Porownanie tego typu sytuacji, z przypadkami dzieci wycho-
wywanych w rodzinach pelnych wykazato u tych pierwszych szereg
zaburzen w zachowaniu, lgkliwos¢, drazliwos$¢ 1 wrogie nastawienie
do innych dzieci, przy czym brak ojca wywierat szczegdlnie nieko-
rzystny wptyw na rozwoj chtopcow, ktérzy wykazywali niedojrza-
to$¢ spoteczna oraz zaburzenia w zachowaniu w szkole'. U dziewczat
brak ojca moze powodowa¢ niemoznos$¢ pdzniejszego emocjonalnego
zwiazania si¢ z partnerem?’.

O przebiegu procesu wychowawczego w Srodowisku rodzinnym
decyduje w ogromnej mierze przyjecie okreslonych postaw rodziciel-

15 G. MAKIELLO-JARZA, [W:] M. PRZETACZNIK-GIEROWSKA, G. MAKIELLO-JARZA, cit.,
s. 301-302.

16 G. MAKIELLO-JARZA, op. cit., s. 303.
17 G. MAKIELLO-JARZA, op. cit., s. 303.
18 G. MAKIELLO-JARZA, 0p. cit., . 304.
19 G. MAKIELLO-JARZA, op. cit., s. 304.

2 G. MAKIELLO-JARZA, op. cit., s. 305. Na temat roli ojca w zyciu dziecka por.
réwniez W. StojaNowskA, Wiladza rodzicielska pozamaltzenskiego i rozwiedzionego
ojca. Studium socjologiczno-prawne, Warszawa 2000, s. 17-20, oraz powotang tam
literature.
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skich?! przez matke i ojca. Zalezno$ci te sa przedmiotem badan od wie-
lu lat. Przyktadowo, w 1945 r. stwierdzono zwiazek migdzy rodzajem
postaw rodzicow, a rozwojem intelektualnym ich dzieci*?. Rozwoj ten
mial by¢ pobudzany przez tzw. demokratyczny typ zachowania rodzi-
cow, a hamowany w przypadku zbytniego chronienia dziecka i nad-
miernego rygoryzmu rodzicow?. W szczegdlnosci, w wielu badaniach
odnotowano wptyw postaw rodzicielskich na wyniki dziecka w na-
uce?*. Wykazano rowniez, iz takie postawy rodzicow jak brak akceptacji
i unikanie kontaktu z dzieckiem wywoluja silne pobudzenie do agre-
sji**, podobnie jak stosowanie kar cielesnych oraz straszenie dziecka®.
Decydujacym czynnikiem w procesie wychowania jest zatem stosunek
uczuciowy rodzicow do dziecka czyli to, co zostato wczesniej okre-
slone mianem postawy rodzicielskiej. Pozwala to na postawienie tezy
o szerokim zakresie wptywu rodzicdw na zachowanie dzieci, co prze-
czy teoriom wiazacym rozwdj osobowosci przede wszystkim z czyn-
nikiem biologicznym?’.

2 Por. M. ZiemskA, Postawy rodzicielskie, Warszawa 1973, s.33, wedlug
ktorej postawa rodzicielska to nabyta struktura poznawczo-dazeniowo-afektywna,
ukierunkowujaca zachowanie sig¢ rodzicow wobec dziecka, przy czym chodzi
tu nie o krotkotrwale nastawienie, lecz o stala w pewnym okresie komponentg
emocjonalng, ktéra dominuje w sposobie odnoszenia si¢ do dziecka. Postawy
rodzicielskiej w tym rozumieniu nie nalezy utozsamiaé ze stosowaniem
okreslonych metod wychowawczych (np. sankcji) przez rodzicow — najwazniejsze
jest ich nastawienie emocjonalne. Stosowanie tych samych srodkow wychowawczych
moze dawaé rozne rezultaty przy roéznych postawach emocjonalnych. Por. tez. M.
ZIEMSKA, Postawy rodzicielskie i ich wplyw na osobowos¢ dziecka, [w:] Rodzina
i dziecko, red. M. ZiEmska, Warszawa 1986, s. 167.

22 Por. badania omowione przez M. Ziemska, Postawy rodzicielskie i ich wplyw
na osobowos¢ dziecka, cit., s. 160 i n.

3 M. Ziemska, Postawy rodzicielskie i ich wplyw, cit., s. 160 i n.
24 M. ZIEMSKA, Postawy rodzicielskie i ich wphyw, cit., s. 161-162.
% M. Ziemska, Postawy rodzicielskie i ich wplyw, cit., s. 163.

26 M. ZIEMSKA, Postawy rodzicielskie i ich wplyw, cit., s. 166.

Do takiego wniosku dochodzi w swoich badaniach M. Ziemska, Postawy
rodzicielskie i ich wplyw, cit., s. 160 i n.
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Wiasciwe zdefiniowanie postaw rodzicielskich pozwala — w spo-
sob uporzadkowany — okresli¢ skutki przyjecia przez rodzicéw okre-
$lonych modeli wychowawczych. I tak np. wg. L. Kannera mozna
wyrozni¢ postawy: 1) akceptacji i uczucia, 2) jawnego odtracenia,
3) perfekcjonizmu, oraz 4) nadmiernego chronienia®®. Mialyby one
u dziecka korelowaé — odpowiednio — z: 1) poczuciem bezpieczenstwa
i prawidlowym rozwojem, 2) agresywnoscia, wykolejeniem, zahamo-
waniem rozwoju uczu¢ wyzszych, 3) frustracja i obsesjami, brakiem
wiary we wiasne sily, 4) opoznieniem dojrzatosci i zalezno$cia od mat-
ki. Typologii tej zarzucono jednak niepetno§¢®. Jako przyktad rozbu-
dowanego modelu typizujacego postawy rodzicielskie wskaza¢ mozna
zaproponowany przez E. S. Schaefera model zachowania macierzyn-
skiego®®, w ktorym wyrdzniono az czternascie mozliwych postaw ro-
dzicielskich, pogrupowanych wedtug podobienstwa i zredukowanych
do czterech najwazniejszych. Jest to postawa oparta na mitosci i prze-
ciwna jej postawa oparta na wrogosci wobec dziecka oraz postawa
polegajaca na przyznaniu dziecku szerokiej autonomii i odpowiada-
jaca jej postawa przeciwna, w ktorej przewaza element wladzy nad
dzieckiem®'.

Przejrzysta  typologi¢ postaw rodzicielskich przedstawita
M. Ziemska na podstawie badan klinicznych 283 rodzin®2. Punktem
wyjscia dla jej rozwazan bylo spostrzezenie, iz zrodtem niewlasciwych
postaw rodzicielskich jest badz nadmierny dystans uczuciowy w sto-
sunku do dziecka, badZ nadmierna nad nim koncentracja®, przy czym

28 Por. M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, cit., s. 41-42.
2 M. ZiEMSKA, Postawy rodzicielskie, cit., s. 41-42.
30 Por. M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, cit., s. 45.

31 Rowniez ten model zostat poddany krytyce, gtownie ze wzgledu na wadliwosé
opisanego ,.ukladu wspotrzednych”. Z jednej strony przeciwstawieniu wrogos$ci
i mitosci zarzucono nietrafno$é¢ (przeciwienstwem mitosci jest nienawisé), z drugiej
wskazano, iz czynnik autonomii nie jest elementem stalym w rozwoju dziecka,
a wzrasta wraz z jego wiekiem. Tak: M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, cit., s. 47.

32 M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, cit., s. 50 i n.

33 M. ZieMskA, Postawy rodzicielskie, cit., s. s. 54.
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zaburzenia kontaktu z dzieckiem wiaza si¢ rowniez z takimi cechami
zachowan rodzicow jak dominacja badz zbytnia ulegtos¢*.

Stosownie do poczynionych spostrzezen, autorka wyrdznila czte-
ry postawy wywierajace negatywny wpltyw na dziecko i cztery im
przeciwne, korzystnie oddzialujace na rozwoj dziecka. Tak wigc, jako
negatywnie oddziatujace na dziecko, mozna wyr6zni¢ postawy: od-
tracajaca, unikajaca, nadmiernie wymagajaca i nadmiernie chroniaca,
a jako przeciwne im — odpowiednio: postawe akceptacji, wspotdziata-
nia, uznania praw i rozumnej swobody**:

Akceptacja polega na przyjeciu dziecka takim, jakim ono jest, wraz
7z jego osobistymi uzdolnieniami i ograniczeniami, co nie oznacza jed-
nak aprobowania ztych jego zachowan. Postawa odtracajaca wiaze
si¢ z dystansem uczuciowym rodzicow wobec dziecka i dominacja.
Wystepuje ona wtedy, gdy dziecko traktowane jest jako ci¢zar. Z od-
traceniem wiaze si¢ nieokazywanie uczu¢ pozytywnych, dezaprobata,
otwarta krytyka dziecka, podej$cie dyktatorskie. Wspotdziatanie wia-
ze si¢ z zainteresowaniem rodzicow réznymi przejawami aktywnosci
dziecka. Przeciwna wspotdziataniu postawa unikajaca jest zwiazana
z obojetnoscia uczuciowa rodzicéw wobec dziecka, brakiem przyjem-
no$ci w obcowaniu z nim. Rodzice czgsto staraja si¢ ukry¢ te obojet-
nos$¢, obdarzajac dziecko prezentami i stosujac wobec niego ,,liberalizm
wychowawczy”. Uznanie praw dziecka przez rodzicow oznacza sza-
cunek dla jego indywidualno$ci i zezwolenie na aktywnos$¢ dziecka
ze $wiadomo$cia odpowiedzialno$ci za jego dziatania, przy czym wza-
jemne relacje i dyscyplina sa osadzone na racjonalnych podstawach.
Zaprzeczeniem takiego podejScia jest postawa nadmiernie wymaga-
jaca, przy ktorej funkcjonowanie dziecka jest naginane do ,,idealne-
g0”, wytworzonego przez rodzicOw wzorca, poprzez stawianie mu
wygorowanych wymagan, nieprzyznawanie samodzielno$ci, dazenie
do nadmiernie przyspieszonego rozwoju. Dawanie dziecku rozumnej

3 M. ZiemsKA, Postawy rodzicielskie, cit.,s. 55uwaza, ze uleglo$¢ oznaczatunietylko
uleganie przez rodzicéw zachciankom dziecka, ale réwniez podporzadkowanie zle
rozumianym przez siebie potrzebom jego rozwoju.

35 M. ZIEMSKA, Postawy rodzicielskie, cit., s. 60.
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swobody oznacza ksztaltowanie jego relacji z rodzicami na zasadzie
zaufania, stosownie do rozwoju dziecka, przy zachowaniu autoryte-
tu i kontroli nad kierowaniem dziecka. Przeciwienstwem tego typu
zachowan rodzicow jest postawa nadmiernie chroniaca, zwiazana
z bezkrytycznym podejéciem do dziecka, nadmierna opiekunczos$cia
i pobtazliwos$cia, ograniczaniem jego swobody ze wzgledu na przesad-
ne obawy o dziecko®®.

Spojne i wyczerpujace ujecie rodzajéw postaw rodzicielskich,
umozliwia wskazanie, jaki wptyw wywieraja na dziecko poszcze-
golne rodzaje negatywnych oddziatywan wychowawczych rodzicow.
Postawa odtracajaca wywotuje u dziecka cechy agresywnosci, niepo-
stuszenstwa, ktotliwosci, ktamstwa, kradziezy, zachowania aspoteczne
1 antyspoleczne, bezradno$¢, a przy naglym odtraceniu — reakcje ner-
wicowe®’. Unikanie kontaktu z dzieckiem moze prowadzi¢ do unie-
mozliwienia mu nabycia zdolno$ci nawigzywania trwatych wigzi
uczuciowych, moze sprzyja¢ wyksztalceniu nastawienia antagoni-
stycznego do spoteczenstwa i jego instytucji, niezdolnosci do obiek-
tywnych ocen, poczucia przesladowania, niezdolnosci do wytrwatosci
i koncentracji w nauce, moze rowniez prowadzi¢ do 1zejszych objawow
wykolejenia®*®. W kontekscie gtownego tematu niniejszego opracowa-
nia wypada powtorzy¢ za M. Ziemska i szczeg6lnie podkresli¢, iz fru-
stracja wywotana przez zaniedbanie lub odtracenie dziecka, powoduje
jego gniew i agresjg, a dystans uczuciowy u starszych dzieci prowadzi
do typu zachowania aspolecznego i antyspotecznego. W tych przypad-
kach — z punktu widzenia klinicznego — bedziemy mie¢ do czynienia
z dzie¢émi psychopatycznymi®. Sytuacje te beda $cisle odpowiadaty

% Szersza charakterystyka wymienionych postaw: M. ZiEmska, Postawy
rodzicielskie, cit., s. 57-64. Por. rowniez TEIZE, Postawy rodzicielskie i ich wplyw, cit.,
s. 181 in.

37 M. ZiEMSKA, Postawy rodzicielskie, cit., s. 66.

3 M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, cit., s. 66.

3 M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, cit., s. 66 zwraca rOwniez uwage na badania

L. BENDER (Psychopatic behavior disorders in children, [w:] Handbook of correctional
psychology, R-W. LInDER, R.V. SELIGER, New York 1947), ktora wykazata zwiazek
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unormowaniu odpowiedzialnosci 0s6b zobowiazanych do nadzoru, po-
niewaz badania psychiatryczne dziecka moga w tym przypadku prze-
mawia¢ za wylaczeniem jego odpowiedzialno$ci na zasadzie winy, za$
osobami, ktore spowodowaty ten stan beda jego rodzice®.

Postawy rodzicielskie polegajace na nadmiernej koncentra-
¢ji na dziecku beda wywolywac¢ skutki o charakterze nerwicowym.
Postawa nadmiernie chroniaca moze wywotywac¢ opdznienie dojrzato-
$ci emocjonalnej, infantylizm, op6znienie dojrzato$ci spotecznej, bier-
no$¢, brak inicjatywy, poczucie wigkszej wartosci, zarozumialstwo,
awanturniczo$¢, egoizm. Natomiast postawa nadmiernego wymagania
prowadzi do braku wiary we wiasne sity, niepewnosci, lekliwosci, ob-
sesji, pobudliwosci, braku zdolno$ci koncentracji, trudnosci w nauce
w szkole i w przystosowaniu spotecznym®*!.

Mozna réwniez wskazaé szereg potrzeb psychospolecznych dzie-
cka, ktorych niezaspokojenie moze prowadzi¢ do zaburzen w zacho-
waniu, a po jakims$ czasie — do trwatych ujemnych ryséw osobowosci.
Nalezg do nich przede wszystkim: potrzeba mitosci, zyczliwosci i cie-
pta uczué, czesty kontakt z dzieckiem, potrzeba samourzeczywistnie-
nia (realizacji wlasnych uzdolnien i zamierzen) i potrzeba szacunku®?.

Sposéb wychowywania dzieci przez ich rodzicow bywa tez okre-
$lany mianem ,,stylu rodzicielskiego”. Mozna wskaza¢ na typologig
opartg na podstawie dwoch czynnikow — poziomie ciepta rodziciel-
skiego (wsparcia, czutosci) oraz kontroli rodzicielskiej (stopnia mo-
nitorowania i1 dyscyplinowania dziecka), ktorych natezenie okre-

migdzy wczesnym zerwaniem wigzow uczuciowych, a psychopatia. oraz S. GLUECK
i E. GLuEck (Unreaveling juvenile delinquency, Cambridge 1950), ktorzy porownujac
grupy chtopcow ze srodowisk przestgpczych i nieprzestgpczych, stwierdzili, iz u tych
pierwszych wystgpowat brak wigzow uczuciowych w srodowiskach rodzinnych.

0 Por. art. 427 k.c. méwiacy o odpowiedzialno$ci 0s6b zobowiazanych do nadzoru
w sytuacji, gdy samemu sprawcy szkody winy poczyta¢ nie mozna.

4 M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, cit., s. 67.

42 M. ZIEMSKA, Rola postaw rodzicielskich w zaspokajaniu potrzeb psychicznych
dzieci, [w:] Funkcjonowanie rodziny a problemy profilaktyki spolecznej i resocjalizacji,
M. ZiEmskaA, A. Kwak (red.), Warszawa 1982, s. 12-13.
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$la rodzaj stylu rodzicielskiego®. I tak, jako pozytywnie oddziatu-
jacy na dziecko wyrdznia si¢ wariant, w ktorym rodzice wykazuja
wysoki stopien zaré6wno ciepta, jak i kontroli nad dzieckiem (rodzi-
ce autorytatywni). W przypadku niskiego poziomu ciepta (czulosci)
i wysokiego poziomu kontroli (rodzice autokratyczni) u dzieci moze
wystepowac irytacja, zmiennos$¢ nastroju, agresja i problemy z za-
chowaniem. Do podobnych skutkéw u dzieci (impulsywnosci, nie-
dojrzatosci) moze prowadzi¢ sytuacja odwrotna, w ktorej rodzice,
obdarzajac dziecko duza doza ciepta, jednoczes$nie zaniedbuja aspekt
kontroli (rodzice permisywni). Wreszcie mozliwy jest wariant,
w ktorym oba czynniki, a wigc ciepto i kontrola pozostaja na niskim
poziomie (rodzice oboj¢tni), co wywotuje problemy w rozwoju spo-
tecznym dziecka i niepostuszenstwo**.

M. Jacunska zaproponowata charakterystyke stylow rodzicielskich
przez wyodrebnienie w nich takich czynnikow jak: stosunek emocjo-
nalny do dziecka, stawiane mu wymagania, kontrola oraz wzmocnie-
nia (nagrody i kary)*®. Poddanie analizie kazdego z wyr6znionych
elementéw pozwala na okreslenie optymalnego stylu rodzicielskiego,
oraz stylow niepozadanych, wraz z towarzyszacymi im, negatywnymi
konsekwencjami w zachowaniu dziecka*.

W opracowaniach naukowych, ktorych przedmiotem sa omawia-
ne zagadnienia, mozna rowniez spotka¢ si¢ z opisem i typizacja sy-
stemoéw wychowania w rodzinie. Wérdd nich, jako mogace wywierac
niekorzystny wptyw na rozwoj dziecka, wymieni¢ mozna wychowa-

# R. VASTA, M. M. HaITi, S.A. MILLER, op. cit., s. 481. Wydaje sig, iz prezentowany
tu model wykazuje pewne podobienstwo do scharakteryzowanego wyzej modelu
E. S. Schaefera.

4 R. Vasta, M. M. Harr, S.A. MILLER, op. cit., s. 481-483.

4 M. JACUNSKA, Wychowanie malego dziecka w rodzinie, [w:] Rodzina i dziecko
M. Ziemska (red.), cit., s. 350-351.

4 M. JACUNSKA, op. cit., s. 352-358 analizuje konsekwencje przyjecia przez rodzicow
okreslonych stylow wychowawczych w ramach wyr6znionych czynnikéw i wskazuje
na mozliwe zagrozenia. Warto podkresli¢, ze analiza ta prowadzona jest w ramach
poszczegblnych etapow rozwoju dziecka. Poniewaz wnioski autorki sa zbiezne z innymi
prezentowanymi tu badaniami, nie zostaly szczegétowo przytoczone w tym miejscu.
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nie autokratyczne, stwarzajace nadmierny dystans mi¢dzy rodzicami
a dzieckiem i powodujace formalny stosunek do innych ludzi, a wiec
nie liczenie si¢ przez dziecko z niczym, poza sztywnym zakazem?®’.
Wyrdzni¢ mozna rowniez wychowanie liberalne, polegajace na przy-
znaniu dziecku nadmiernej swobody, zwiazane czgsto z brakiem za-
interesowania dzieckiem, badZz brakiem odpowiedzialnos$ci za nie,
powodujace trudnos$ci z samodzielnym okresleniem przez dziecko za-
sad postgpowania i regut moralnych*. Wskazuje si¢ wreszcie na model
wychowania okazjonalnego, charakteryzujacego si¢ podejmowaniem
doraznych dziatan wychowawczych, nie popartych wpajaniem norm
postepowania. Skutkiem takich dziatan rodzicow jest zachwianie po-
czucia bezpieczenstwa u dziecka, a w konsekwencji wzrost reakcji agre-
sywnych dzieci w stosunku do otoczenia (zwlaszcza rowiesnikow)®.
Jest oczywiste, iz takie sytuacje moga by¢ przyczyna wyrzadzenia
przez dziecko szkody, za ktora odpowiedzialnymi, badZ przynajmniej
wspotodpowiedzialnymi winni by¢ rodzice dziecka.

Niezwykle istotnym problemem jest wskazanie konkretnych deter-
minantéw niewlasciwych postaw dziecka, w szczegdlnosci jego agre-
sji. Wsrdéd czynnikow biologicznych wyréznia si¢ wptyw hormondw
na zachowanie dziecka. Stwierdzono na przyktad wspotzaleznos¢
migdzy poziomem testosteronu u chtopcéw a poziomem ich agre-
sji*’. Z uwagi na przedmiot niniejszego opracowania nalezy zwroci¢
szczegblng uwage na spoteczne i sSrodowiskowe determinanty agresji.
Z przeprowadzonych badan wynika, iz istnieje zwigzek migdzy agre-
sja rodzicow — w szczegdlno$ci w obregbie stosowanych przez nich
srodkéw wychowawczych, takich jak np. fizyczne karcenie — a agre-

47 G. MAKIELLO-JARZA, op. cit., s. 313.

* G. MAKIELLO-JARZA, op. cit., s. 313.

4 G. MAKIELLO-JARZA, op. cit., s. 314.

0 R. Vasta, M. M. Hari, S.A. MILLER, op. cit., s. 563. Nalezy jednak zaznaczy¢,
iz mechanizm wptywu hormonéw na zachowanie nie jest w pelni wyjasniony,
a ich wysoki poziom moze réwniez wynika¢ z wpltywow srodowiskowych, np. rodzaju
podejmowanych przez chtopcéw zabaw. Por. R. Vasta, M. M. Harti, S.A. MILLER, op.
cit., s. 563.



180 JErRZY SLYK [14]

sja ich dzieci®'. Na korelacje te moze wptywaé modelowanie zachowan
agresywnych dzieci, ktore nasladuja zachowania swoich rodzicow,
oraz tzw. ,,proces zniewalania rodzinnego™? oznaczajacy wystepuja-
ca w niektorych rodzinach metode wzajemnej kontroli poprzez agresje
i inne $rodki przymusu, a wigc przewagg reakcji negatywnych i wro-
gich nad pozytywnymi, polegajacymi na zachgcaniu do odpowiednie-
go zachowania. Mechanizm ten przejawia si¢ w wystepowaniu ktotni
i eskalacji konfliktu w sytuacji, gdy odpowiedzia na zachowanie agre-
sywne jest zachowanie jeszcze bardziej agresywne. W takich warun-
kach stosowanie agresji staje si¢ metoda realizacji potrzeb i wptywania
na pozostalych cztonkéw rodziny>’. Przedmiotem zainteresowania
badaczy jest rowniez wplyw przemocy, z ktora dzieci stykaja si¢
w mediach elektronicznych, na poziom ich agresji. Nalezy podkre-
sli¢, ze za ten element wychowania rowniez odpowiadaja rodzice, kto-
rzy powinni sprawowac¢ kontrole nad korzystaniem przez ich dzieci
z mediow elektronicznych. Jakkolwiek uchwycenie korelacji migdzy
przekazem mediow a zachowaniem dziecka jest trudne od strony me-
todologicznej badan®, to jednak zdecydowanie przewaza w tej mierze
poglad o negatywnym wplywie przemocy w mediach elektronicznych
na zachowanie dzieci®. Najczgstszym zjawiskiem jest bezposrednie
nasladowanie zachowan obserwowanych przez dzieci np. w telewiz;ji.
Badania przemawiaja jednak réwniez na rzecz tezy, iz przekaz agresji
w mediach elektronicznych wywotuje takze inne formy agresji u dzie-
ciito w perspektywie dtugoterminowej. Dzieje si¢ tak na przyktad po-
przez zwigkszanie u dzieci tolerancji na agresj¢ przekazem mediow,

STR. VAsTA, M. M. Hair, S.A. MILLER, op. cit., S. 566.

52 Szerzej na temat definicji i badan nad tym zjawiskiem por. R. Vasta, M.M. Harri,
S.A. MILLER, op. cit., s. 563.

3 R. Vasta, M. M. Hari, S.A. MILLER, op. cit. s. 563.

% Trudno$¢ polega na poddaniu badaniom poréwnawczym grup dzieci,
wychowujacych si¢ w identycznych warunkach, a roznych jedynie pod wzgledem
wplywu medidéw elektronicznych.

33 R. Vasta, M. M. Harri, S.A. MILLER, op. cit., s. 567 powotluja szereg raportow
i opracowan na poparcie tej tezy.
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oraz wyzwalanie pewnego rodzaju uzaleznienia (dzieci u ktorych wy-
zwolono agresj¢ pragna kontaktu z wigksza jej iloscia)*®. W opraco-
waniach naukowych podkresla si¢ znaczenie zjawiska nasladownictwa
u dzieci, co prowadzi do wniosku, iz od jakos$ci wzorow osobowych
prezentowanych przez rodzicow zalezy utrwalanie wlasciwych postaw
u dzieci®’. Tlustracjg tego zjawiska stanowia eksperymenty prowadzo-
ne wsrod dzieci w wieku przedszkolnym, ktérym ukazywano model
agresywnego zachowania (bioragca udziat w eksperymencie osoba do-
rosta zachowywatla si¢ agresywnie w stosunku do zabawek) i zaobser-
wowano przenoszenie tego wzorca na zachowanie dziecka wzgledem
swoich rowiesnikow™. Powyzsze ustalenia maja istotne znaczenie dla
problemu odpowiedzialno$ci rodzicow za szkode wyrzadzona przez
ich dziecko rowniez wtedy, gdy obserwuje ono konflikt miedzy roz-
wodzacymi si¢ rodzicami.

Interesujace studium dotyczace przyczyn agresji u dzieci przed-
stawita I. Obuchowska®. Do$wiadczenia dziecka, ktore moga by¢
zrodtem agresji, autorka podzielita na emocjonalne, poznawcze oraz
socjalizacyjne. Pierwsze z nich oddzialuja negatywnie na rozwdj
dziecka wtedy, gdy polegaja na zaburzeniu wigzi emocjonalnej z ro-
dzicami. Ilustrujac ten mechanizm autorka powotata si¢ na badania

% L.R. Huesmann, K. Lacersperz, L.D. ERroN, Intervening variables in the
television violence-agrression relation: Evidence from two countries, «Development
Psychology» 20 (1984), 746-775.

57 Problem jest oczywiscie poddany bardziej szczegdtowej analizie, w ktorej
wyrdznia sig poszczegolne rodzaje nasladownictwa u dzieci (bezposrednie, odroczone)
oraz bada biologiczne uwarunkowania tego procesu. Por. G. MAKIELLO-JARZA, op. cit.,
s. 375-377.

3 G. MAKIELLO-JARZA, op. cit., s. 378.

1. OBUCHOWSKA, Agresja dzieci w perspektywie rozwojowej, [w:] Agresja
i przemoc a zdrowie psychiczne, M. BINczycka-ANHOLCER (red.), Warszawa-Poznan
2001, s. 45 i n. poprzedzita swoje rozwazania na temat przyczyn agresji u dzieci
precyzyjnym zdefiniowaniem pojgcia agresji, na ktora skladaja si¢ nastgpujace
czynniki: 1) bezposrednie lub posrednie powodowanie szkody, 2) intencjonalno$é
dziatania, 3) spoleczna ocena zachowania jako przeciwnego w stosunku do zachowania
prospotecznego.
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M. Grackiej-Tomaszewskiej® i wskazata na nastepujacy mechanizm:
nieche¢ matki do dziecka wywoluje u niego poczucie lgku, to za$
przeksztatca si¢ w agresjg. Przytoczyta rowniez badania J. LeDoux’a
z 2000 r.%', wskazujace na istnienie ,,pamigci emocjonalnej przed-
werbalnej”, ktora wiaze najwczes$niejsze doswiadczenia dziecka
z jego zachowaniem w pozniejszym zyciu. Wsrod poznawczych de-
terminantow agresji zostaly wskazane surowe metody wychowaw-
cze (w tym kary cielesne), prowadzace do uksztattowania u dziecka
»autorytarnej struktury umystu”, sprzyjajacej dyskryminowaniu in-
nych oséb i stosowaniu przemocy®. Dos$wiadczenia socjalizujace
obejmuja wzory kulturowe i inne ré6znorodne wplywy oddziatywu-
jace na dziecko. Wérdd nich mozna wymieni¢ np. filmy, programy
telewizyjne czy tez gry komputerowe, ktére moga by¢ nasladowane
przez dzieci i obnizaja ich wrazliwo$¢ na agresje®.

Réwniez zdaniem H. Liberskiej i M. Matuszewskiej podstawowy-
mi zrodlami zaburzen w rozwoju dziecka, przejawiajacymi si¢ w jego
zwigkszonej agresywnosci jest dlugotrwata frustracja wynikajaca z roz-
padu wigzi emocjonalnej z rodzicami oraz nasladowanie obecnych
w rodzinie 0sob przejawiajacych agresje®. Autorki nawiazaty rowniez
do przedstawionej wyzej typologii postaw rodzicielskich M. Ziemskiej
wskazujac, ze zrédlem agresji dziecka moga by¢ zarowno postawy ro-
dzicielskie pozbawione agresji, tj. postawa odtracajaca i unikajaca (ze
wzgledu na wyzwalajacy frustracje deficyt emocjonalny), jak i te, kto-
re polegaja na nadmiernej koncentracji na dziecku, a wigc postawa

% M. GRACKA-TOMASZEWSKA, Mafe dziecko czesto chorujqce — jego psychiczna
reprezentacja u matki, rozprawa doktorska pod kier. M. Zalewskiej, Wydziat
Psychologii UW 1999 (praca niepublikowana znajduje si¢ w bibliotece Wydziatu
Psychologii UW.)

1 J. LEDoux, Mézg emocjonalny, Poznan 1999 r., s. 209 i n.
62 1. OBUCHOWSKA, op. cit., s. 51.
9 1. OBUCHOWSKA, op. cit., s. 52.

% H. LiBERsKA, M. MATUSZEWSKA, Wybrane czynniki i mechanizmy powstawania
agresjiwrodzinie,[w:] Agresjaiprzemoc azdrowiepsychiczne, M. BINCZYCKA-ANHOLCER
(red.), cit., s. 82-83.
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nadmiernie wymagajaca (np. poprzez modelowanie agresji stosowa-
niem dotkliwych kar fizycznych lub wyzwolenie kompleksow dziecka)
i nadmiernie chronigca (poprzez wytaczenie mechanizmu samokontro-
li emocjonalnej dziecka)®®. Warto podkresli¢, ze autorki — powotujac
si¢ na badania wtasne — wskazuja postawe nadmiernie chroniaca, jako
szczegoOlnie niekorzystna z omawianego punktu widzenia®.

W badaniach K. Barl6g®, przeprowadzonych wérod dzieci w wie-
ku przedszkolnym, podj¢to m.in. probg uchwycenia zaleznosci migdzy
ich agresywnymi zachowaniami, a takimi czynnikami jak: zaburzona
struktura rodziny, niewtasciwa atmosfera domu rodzinnego, niewlasci-
we style wychowawcze, wystgpowanie w otoczeniu dziecka wzorcow
agresji czy stosowanie wobec niego kar cielesnych. Badania potwier-
dzity te korelacje. Najlepsza metoda ich scharakteryzowania bedzie
przytoczenie uzyskanych przez autorke danych liczbowych. Tak np.,
porownujac grupe dzieci agresywnych z nieagresywnymi, okazuje sig,
iz w tej pierwszej mniej niz potowa dzieci wychowywala si¢ w ro-
dzinach pelnych (44,4%), podczas gdy dzieci nieagresywne w zde-
cydowanej wigkszosci (83,3%) miaty zapewnione takie Srodowisko
rodzinne®. Konfliktowa sytuacja w rodzinie wystepowata w potowie
przypadkow dzieci agresywnych i zaledwie w 14,3% dzieci nieagre-
sywnych. Ponad potowa dzieci z pierwszej grupy byta wychowywana
w sposob autokratyczny (61,1%), za$ z drugiej grupy — jedynie 19%°.
Az 88,9% dzieci agresywnych byto §wiadkami agresji w rodzinie, pod-
czas gdy odsetek ten w przypadku dzieci nieagresywnych wynosit 31%,
a dzieci miaty kontakt z zachowaniami agresywnymi o mniejszym na-

% Por. H. LiBERSKA, M. MATUSZEWSKA, 0p. cit., s. 84-86, zwlaszcza zaprezentowang
tam szczegotowa analiz¢ psychologiczna konsekwencji poszczegdlnych niewtasciwych
postaw rodzicielskich.

% H. LIBERSKA, M. MATUSZEWSKA, op. cit., s. 87.

7K. BARLOG, Analiza zachowan agresywnych dzieci w wieku przedszkolnym
a ich srodowisko rodzinne [w:] M. BINCZycKA-ANHOLCER (red.), cit., s. 115-127.

% K. BARLOG, op. cit., s. 121.
% K. BARLOG, op. cit., s. 121.
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sileniu”. Na kontakt z przemoca w telewizji narazone byly wszystkie
dzieci zaliczone do grupy dzieci agresywnych i potowa dzieci nieagre-
sywnych’'. Kary cielesne stosowano w stosunku do 77,8% dzieci agre-
sywnych, natomiast nie stwierdzono ich stosowania w grupie dzieci
nieagresywnych’. Przytoczone dane pozwolily autorce badan w petni
potwierdzi¢ hipotezg, iz agresywne zachowanie dziecka w znacznym
stopniu jest uzaleznione od rodzaju $rodowiska rodzinnego™.

W swoich badaniach, prowadzonych na grupie 90-ciu rodzin,
M. Ziemska analizowata roéwniez korelacje migdzy problemami wy-
chowawczymi dzieci, a pozyciem jego rodzicow’. Warto zwroci¢
uwagg, iz w rodzinach, ktérych pozycie zostato okre§lone jako harmo-
nijne”, zaledwie okoto 20% dzieci stwarzato problemy. Zupetie ina-
czej proporcje te przedstawiaty si¢ tam, gdzie matzenstwo rodzicow
przezywato kryzys (66% dzieci) i wtedy, gdy zwiazek matzenski rodzi-
cow zostal rozwiazany przez rozwod, badz dziecko bylo wychowywa-
ne przez jednego rodzica na skutek $§mierci drugiego (100% badanych
dzieci dotknigtych problemami wychowawczymi)’®. W peni potwier-
dza to teze, iz rozbicie rodziny stwarza sprzyjajace warunki do wy-
ksztalcenia u dziecka postaw aspotecznych wtedy, gdy przebywa ono

70 K. BARLOG, op. cit., s. 122.
" K. BARLOG, op. cit., s. 121.

2 K. BARLOG, op. cit., s. s. 123; Warto jednak podkresli¢, iz badania stosowania kar
cielesnych nie przesadzaja, co jest w tym przypadku przyczyna, a co skutkiem. Istnieje
mozliwos¢, iz agresja dzieci wyzwala u rodzicéw stosowanie najsurowszych srodkow
wychowawczych. Uzyskane wyniki sa jednak nad wyraz wymowne.

3 K. BARLOG, op. cit., s. 123.

74 M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, cit., s. 86.

5 Chodzito w tym przypadku o zgodnos$¢ migdzy rodzicami i wzajemna akceptacje
przez nich postaw rodzicielskich (tzw. koalicjg wychowawcza), nie za$ o prezentowanie
przez nich wlasciwych postaw, por. M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, cit., s. 89.

" Warto jednak w tym miejscu zwroci¢ uwagg, iz w badaniach M. Ziemskiej,
malzenstwa przezywajace kryzys i rozwiazane przez rozwdd stanowily nieliczna grupg

badanych rodzin, co powoduje, iz podane liczby procentowe wyraza¢ moga jedynie
ogolna tendencjg, ze wzgledu na zbyt mata probg badawcza.
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w atmosferze napiecia i dysharmonii’. Jezeli chodzi o stosowanie pra-
wa, w konteks$cie powyzszych ustalen nalezaloby postulowaé, aby
ustalenie winy rozktadu pozycia matzenskiego w sprawie rozwodowej
bylto brane pod uwage w przypadku rozstrzygania odpowiedzialno$ci
odszkodowawczej rodzicow za szkodg wyrzadzona przez ich dziecko.

W literaturze z zakresu psychologii wskazuje sig, iz na wykolejenie
bardziej jest narazona mtodziez z rodzin, w ktérych pozycie rodzicow
nie jest szczesliwe’. Ponadto istnieje poglad, iz harmonia w uktadzie
wewnetrznych stosunkow w rodzinie ma wigksze znaczenie dla pra-
widlowego rozwoju psychicznego dziecka niz rownowaga emocjonal-
na rodzicéw”. Oznacza to, iz pewne niedostatki osobowosci samych
rodzicow rekompensuje harmonia srodowiska rodzinnego. Szczegdlnie
szkodliwe i stwarzajace ryzyko wykolejenia dziecka sa takie przejawy
dysharmonii w rodzinie, ktore przybieraja posta¢ jawnej agresji (ktot-
nie, wrogo$¢, bojki) 1 sa zwiazane z postawa odtracajaca, badz pole-
gaja na braku zaangazowania emocjonalnego rodzicow i powiazane
sa z postawa unikajaca wzgledem dziecka®. Jak wskazata M. Ziemska:
,Dysharmonia w rodzinie dostarcza dziecku wzoréw agresji, niestato-
$ci, wrogosci i aspotecznego zachowania.”®!,

Ustalono rowniez wyrazna korelacje migdzy zachowaniami agre-
sywnymi mlodziezy, a zaktoceniem stosunkow uczuciowych migdzy
rodzicami a dzie¢mi®*?. Jako czynnik potggujacy przejawianie postaw
agresywnych wskazano jednoczesny konflikt uczuciowy migdzy oj-
cem i synem i stosowanie przez ojca kar fizycznych®. Jak juz wczes-

7T M. ZIEMSKA, Rodzina a osobowosé¢, Warszawa 1975, s. 151.
78 M. ZIEMSKA, Rodzina a osobowosé, cit., s. 152.
7 M. ZIEMSKA, Rodzina a osobowosé, cit., s. 154.
80 M. ZiEmMskA, Rodzina a osobowosé, cit. s. 155.
81 M. ZIEMSKA, Rodzina a osobowosé, cit. s. 155.

82 Por. w tym zakresie badania D. Woicik, Srodowisko rodzinne a agresywnosé
miodziezy, [w:] Funkcjonowanie rodziny a problemy profilaktyki spolecznej
i resocjalizacji M. Z1Emska, A. Kwak (red.), cit., s. 129-142 prowadzone na grupie 120
chlopcow.

8 D. Woickk, op. cit., s. 137.
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niej wspomniano, rola rodzicow w zakresie ksztattowania postaw
agresywnych nie jest jednakowa, a mianowicie decydujace znacze-
nie posiada charakter kontaktow z ojcem, a mniejsze — z matka®.
Zupelny brak kontaktu z ojcem moze powodowaé zaburzenia w roz-
woju dziecka, takie jak stabsze przystosowanie, lgkliwos$¢, wrogosé
w stosunku do otoczenia, agresje, brak identyfikacji z wlasna ptcia®.
Agresywno$¢ badanych chlopcow wykazywala wyrazny zwiazek
z trzema grupami czynnikow, tj: prezentowaniem przez rodzicoOw mo-
delu agresji, przejawianiem przez nich tolerancji dla zachowan agre-
sywnych dzieci oraz zaburzonymi kontaktami uczuciowymi dzieci
z rodzicami®,

Nieumiej¢tne postugiwanie si¢ systemem kar w sposob, ktory po-
niza dziecko, thumi jego wrazliwo$¢ i pozostawia urazy psychiczne,
moze wyzwala¢ agresywnos$¢, brutalnos$¢ i bezwzglednosé, wzbudza-
jac u niego gniew, nienawis¢, zawzigtos¢ i che¢ zemsty®’. Do takich
kar naleza: zawstydzanie dziecka, ozigbto$¢, wysmiewanie, ponizanie,
kary cielesne. Kara spetnia swoja funkcje, gdy wyzwala poczucie winy
z powodu popelnionego czynu, a zarazem budzi wiar¢ we wlasne sity,
che¢ zmiany zachowania i uczy odpowiedzialnos$ci®®.

Warto rowniez wskazac na problem skutkéw psychologicznych i be-
hawioralnych, wywolanych przez teratogeny, a wigc pozagenetyczne

4 D. Woicik, op. cit., s. 138. Badania prowadzone w rodzinach, w ktorych
matki zostaly skazane na kar¢ pozbawienia wolnosci wskazywaty jednak na rownie
destrukcyjny wptyw na dziecko w takiej sytuacji. Por. L. Moscicka, Diagnoza
problemow opiekunczo-wychowawczych w rodzinach kobiet pozbawionych wolnosci
[w:] Funkcjonowanie rodziny a problemy profilaktyki spolecznej i resocjalizacji
M. Ziemska, A. Kwak (red.), cit., s.160.

8 Por. D. WoicIK, op. cit., s. 131 i przywotane tam badania.

8 Wymienione trzy grupy czynnikow zostaly przez D. Woicik, op. cit., s. 141

wyrdznione na podstawie analizy dorobku naukowego w tym zakresie oraz — jako
hipoteza badawcza — w pelni potwierdzone w przytoczonych badaniach.

8 M. GRrocHoCINSKI, Kultura pedagogiczna rodzicow, [w:] Rodzina i dziecko
M. Ziemska (red.), cit., s. 328.

88 M. GROCHOCINSKI, op. cit., s. 328.
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czynniki wplywajace niekorzystnie na rozwdj embrionu i ptodu. Jak
powszechnie wiadomo, czynniki takie jak okreslone leki terapeutycz-
ne, narkotyki, infekcje matki czy zagrozenia srodowiskowe moga wy-
wotywac uszkodzenia embrionu i ptodu®. Okazuje sig jednak rowniez,
iz teratogeny moga wywotywac skutki behawioralne nawet wtedy, gdy
brak jest fizycznych zaburzen rozwoju dziecka, z czego moze wynikaé
wniosek, iz sfera rozwoju psychicznego dziecka jest najbardziej wraz-
liwa na tego rodzaju bodzce™.

Podkreslenia wymagaja rowniez konsekwencje maltretowania fi-
zycznego 1 psychicznego dzieci oraz ich zaniedbywania, polegaja-
ce na opo6znieniu w rozwoju spotecznym dzieci i zwigkszeniu ryzyka
ich agresji®'.

W dotychczasowych rozwazaniach zostaly przedstawione przede
wszystkim czynniki oddzialywujace na dziecko w procesie jego wycho-
wania w sposob negatywny, a wigc zwigkszajacy ryzyko wystapienia za-
chowan mogacych by¢ zrodlem szkody. Nalezy jednak rowniez zwrocié
uwagg na sposoby korzystnego oddzialywania na dziecko. Jest to istot-
ne szczegblnie w kontekscie koncepcji uwzgledniajacych wplyw biolo-
gicznych determinantéw na zachowania dzieci, oraz stanowi dodatkowy
argument na rzecz obciazenia rodzicow odpowiedzialno$cia za dziata-
nia ich dzieci. W jednym z badan udowodniono, iz zastosowanie odpo-
wiednich metod treningowych modyfikujacych metody wychowawcze
rodzicow, wptynglo na wyrazna zmiang zachowan dzieci®>. Mozliwe
jest rowniez stosowanie odpowiednich technik w odniesieniu do dzieci.
Jedna z nich polega na zastapieniu negatywnych emocji wspotwystepu-
jacych z agresja odczuciami przeciwnymi, takimi jak empatia do innych
0sOb%. Innym sposobem jest nauczanie dziecka odpowiednich strate-

8 R. Vasta, M. M. Haiti, S.A. MILLER, op. cit., s. 137.
% R. Vasta, M. M. Harr, S.A. MILLER, op. cit., s. 136 in.
o1 R. Vasta, M. M. HarTi, S.A. MILLER, op. cit., s. 487.
92 R. Vasta, M. M. Harr, S.A. MILLER, op. cit., s. 570.

%3 Metoda ta powstata przy uwzglednieniu zatozenia, iz proces poznawczy u dziecka
agresywnego moze przebiega¢ w sposob odbiegajacy od normy. Dziecko pozbawione
empatii inaczej odczytuje sytuacjg, w ktorej si¢ znalazlo i latwiej reaguje agresja.
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gii postepowania i realizacji ich w codziennym zyciu®*. Tzw. ,trening
atrybucyjny” polega na nauczeniu dziecka wtasciwego odczytywania in-
tencji innych osob, gdyz — jak si¢ okazuje — u podstaw postaw agresyw-
nych moze sta¢ zaburzona umiej¢tnos¢ odczytywania i interpretowania
sytuacji, w ktorej dziecko si¢ znalazto®. K. Barlog, omawiajac wyni-
ki przedstawionych wyzej badan, podaje szereg metod przeciwdzialania
agresji, takich jak: modelowanie zachowan nieagresywnych, ¢wicze-
nie umiejetnosci pokojowego rozwigzywania konfliktow, ¢wiczenie
kompetencji komunikacyjnych i umiejgtnosci prowadzenia negocjacji,
sprzyjanie i rozwijanie empatii®®. Wsrod czynnikow pozytywnie oddzia-
hyjacych na rozwdj dziecka pozostaja oczywiscie — nie omowione tutaj
szczegdtowo — wlasciwe postawy i style rodzicielskie. Nalezy roéwniez
wspomnie¢ o obowiazkach rodzicow, ktore powstaja w przypadku roz-
poznania u dziecka okreslonych zaburzen, np. zespotu nadpobudliwo-
$ci psychoruchowej (ADHD)*". Konieczne jest w takich przypadkach
objecie dziecka odpowiednia terapia. Podejmowanie wszystkich tego
typu dziatan stanowi obowiazek rodzicéw wtedy, gdy sa one niezbedne
do wlasciwego wychowania dziecka, a ich zaniechanie moze by¢ oce-
niane jako zawinione przez rodzicow, a wiec decydowac o ich odpowie-
dzialnosci cywilnoprawne;.

Powyzsze rozwazania w aspekcie psychologicznym maja charak-
ter przekrojowy i oczywiscie nie wyczerpuja poruszonego problemu.
Dostarczaja jednak istotnych przestanek dla interpretacji unormowa-
nia cywilnej odpowiedzialnos$ci rodzicow za szkodg wyrzadzona przez
dziecko.

Przedstawione poglady i wyniki badan potwierdzaja w petni teze,
iz zaniedbania rodzicow w procesie wychowania prowadza do zabu-

Szerzej na ten temat por. R. Vasta, M. M. Haiti, S.A. MILLER, op. cit., s. 570.

% R. Vasta, M. M. Harr, S.A. MILLER, op. cit., s. 570.

% Por. R. Vasta, M. M. Harrl, S.A. MILLER, op. cit., s. 571 in., w szczegdlnosci opis
przeprowadzonego programu badawczego.

% K. BARLOG, op. cit., s. 124-125.

7 Podstawowe informacje na ten temat mozna uzyska¢ w Internecie pod adresem:
http://www.adhd.info.pl/index.php?page=main/abcwiedzy.php
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rzen rozwoju dziecka. Tak sformutowana implikacja nie moze by¢ —
na gruncie zasad wnioskowania dedukcyjnego — odwrocona, to znaczy
nie mozna ze stuprocentowa pewnoscia stwierdzi¢, iz kazdy przypa-
dek zawinionego wyrzadzenia szkody przez dziecko wynika z blg-
dow wychowawczych jego rodzicow. Twierdzenie takie zostato jednak
w znacznym stopniu uprawdopodobnione, a wigc jest mozliwe do za-
aprobowania na gruncie wnioskowania indukcyjnego, co oznacza, iz
mozna przyjmowac z duzym prawdopodobienstwem, ze dziecko po-
wodujace szkodg zostalo zaniedbane przez rodzicow. Najbardziej wy-
mowne sa tutaj wyniki przytoczonych wyzej badan M. Ziemskiej’,
wedlug ktorych 100% badanych dzieci rozwiedzionych rodzicow
stwarzato problemy wychowawcze. Powyzej zostal rowniez poruszo-
ny problem oceny oddzialywania na rozwdj psychiczny dziecka czyn-
nikdw o charakterze $rodowiskowym i genetycznym. O ile wptyw
tych pierwszych jest niewatpliwy i udowodniony licznymi badaniami,
o tyle znaczenie determinantow genetycznych — z wyjatkiem zdiag-
nozowanych chor6b genetycznych — pozostaje w sferze badan®, przy
czym skutki przez nie wywotywane rowniez zalezne sa od czynnikéw
srodowiskowych!®, Wéréd nich nalezy wymienié zwlaszcza prezento-
wane przez rodzicoOw postawy rodzicielskie, ewentualnie odpowiednia
terapig czy omowione wyzej metody treningu, ktore stanowia obowia-
zek 0s6b wychowujacych dziecko.

Podsumowujac zebrany material mozna stwierdzi¢, iz kazdy ro-
dzaj wychowawczego oddzialywania rodzicow na dziecko wywie-
ra na nie wplyw, mozliwy do okreslenia metodami naukowymi.
Nawet wtedy, gdy np. prezentowane typologie postaw rodzicielskich
sa wzgledem siebie konkurencyjne, mozliwe jest uchwycenie zbiez-
no$ci w zakresie powiazania okreslonych postaw rodzicow z ich skut-
kami. Autorzy pozostaja zgodni, iz odtracenie dziecka przez rodzicow
inadmierny dystans uczuciowy w stosunku do dziecka ma dla jego oso-

% M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, cit., s. 86 in.

» Nalezatoby w tym zakresie np. wyodrgbni¢ gen odpowiedzialny za sktonnoéé
do agresji. Por w tym zakresie P.G. ZiMBARDO, op. cit., s.150 i n.

10 P.G. ZIMBARDO, op. cit., s. 150-151.
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bowosci szczegodlnie destrukcyjne znaczenie. Teza ta warta jest szcze-
gblnego podkreslenia, gdyz z sytuacja taka mamy do czynienia nie tylko
w przypadku niewydolnosci wychowawczej rodzicow wykonujacych
wiadzg rodzicielska i pozostajacych w zwiazku matzenskim. Rozwod
rodzicow, ich separacja, wychowywanie si¢ dziecka w rodzinie niepet-
nej badz patologicznej moze by¢ przez nie odbierane w taki wlasnie
sposob. Z prezentowanej wiedzy z zakresu psychologii wynika réw-
niez ewidentny zwiazek agresji dzieci z czynnikami modelujacymi ja,
takimi jak niewlasciwe wzorce osobowe czy przekaz mediow elektro-
nicznych (telewizji, gier komputerowych itp.).

Poczynione spostrzezenia nie moga pozosta¢ bez wptywu na inter-
pretacje przepisow normujacych odpowiedzialno$¢ rodzicow za szko-
de wyrzadzona przez ich dziecko. Na gruncie obecnie obowiazujacego
prawa odpowiedzialno$¢ ta wynika z art. 415 k.c., ktory wymaga udo-
wodnienia zwiazku przyczynowego migdzy dziataniem sprawcy szkody
a sama szkoda i jego winy, badz tez z art. 427 k.c., ktory stwarza tatwiej-
sza perspektywe uzyskania odszkodowania przez osobg poszkodowana
dzigki przerzuceniu ci¢zaru dowodu braku winy w nadzorze na osobg
ten nadzor wykonujaca. Druga z wymienionych konstrukcji prawnych
odpowiada do$wiadczeniu zyciowemu, poniewaz sam fakt wyrzadze-
nia szkody przez dziecko $wiadczy najczesciej o braku nadzoru badz
jego wadliwym wykonywaniu. Przytoczone wyzej wyniki badan psy-
chologicznych przemawiaja na rzecz takiego rozwiazania, poniewaz
wyraznie wskazuja na istnienie zwiazku przyczynowego migdzy zacho-
waniem dziecka a dzialaniem lub zaniechaniem jego rodzicow. Tym sa-
mym moga poshuzy¢ jako uzasadnienie zastosowania ,,0strzejszego” dla
rodzicéw rezimu odpowiedzialno$ci cywilnej, tj. art. 427 k.c. Szersza
interpretacja pojecia ,,nadzoru”, obejmujaca wychowanie dziecka, uza-
sadnia koncepcje polepszenia sytuacji osoby poszkodowanej, ponadto
jest bardziej funkcjonalna, a przede wszystkim harmonizuje z prezen-
towanymi w niniejszym opracowaniu wynikami badan. W efekcie po-
twierdza to stuszno$¢ motywow wprowadzenia do kodeksu cywilnego
okreslonej koncepcji unormowania odpowiedzialnosci cywilnej rodzi-
cow za szkode wyrzadzona przez ich dziecko. Tylko takie ujgcie tej od-
powiedzialno$ci pozwoli w praktyce uzyska¢ odszkodowanie rowniez
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od tego z rodzicow, ktory nie wykonuje biezacej pieczy nad dzieckiem,
np. w razie rozwodu rodzicow. Szersze omowienie tego zagadnienia
w aspekcie prawnym wykracza poza ramy niniejszego opracowania.

PsycHOLOGICAL CONSIDERATIONS OF THE BEHAVIOR OF CHILDREN
CAUSING A DAMAGE AND PARENTS’ LIABILITY
FOR SUPERVISION

Summary

The study concerns the problem of parents’ compensatory liability for
a damage caused by their children in a psychological perspective.

The author presents basic issues being the subject of the studies on
children’s psychology and refers them to the problem of parents’ civil liability
for damages caused by their children. First the paper discusses results of
the selected researches concerning the relation between the development
of a child and his experiences from the early childhood. Then the author
introduces scientific typology of so called parental attitudes, parental styles
and systems of family upbringing. and afterwards analyses the reasons for
children’s aggressive attitudes.

The performed analysis enabled the author to draw conclusions related
to the application of the law. They concern wide range of liability for child
complying not only care but also children’s upbringing.



