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Generatywna sztuczna inteligencja - szanse i zagrozenia

Generative Artificial Intelligence: Opportunities and Challenges

Abstract
Education in the digital era is continuously evolving to keep
pace with the latest technological advancements and
to meet the changing demands of the labour market. One
of the current challenges is the integration of generative
artificial intelligence technologies, such as ChatGPT, into
educational practice. These technologies have the potential
to provide personalised and effective learning environments
while delivering timely feedback. However, attention should
be paid to certain limitations related to both the models
themselves and the data used to train them, as these may
reinforce existing biases or generate and disseminate
misinformation. The use of artificial intelligence in education

also raises ethical concerns due to the potential for its misuse.

Although the current level of development of generative
artificial intelligence is impressive, the technology is not
without significant drawbacks. It is therefore important
to examine both the opportunities and the potential negative
consequences of using generative artificial intelligence, as
well as the changes it is likely to bring to education. This
study employed ChatGPT to generate responses to selected
questions and presents selected findings from a survey
conducted among undergraduate students of pedagogy.

Keywords
artificial intelligence (Al), digital education, generative Al in
education, personalized learning

KULTURA MEDIA TEOLOGIA - 66/2026

Abstrakt

Edukacja w erze cyfrowej stale zmienia sie tak, aby dotrzymac

kroku najnowszym osiagnieciom technologicznym i sprosta¢

zmieniajacym sie potrzebom rynku pracy. Wyzwaniem jest

obecnie wykorzystanie technologii generatywnej sztucznej

inteligencji, takiej jak ChatGPT. Moze ona oferowac sperso-
nalizowane i skuteczne srodowisko edukacyjne, ktére dostar-
cza informacji zwrotnych. Nalezy jednak zwréci¢ uwage na

pewne ograniczenia zwiazane zaréwno z modelami, jak i da-
nymi wykorzystywanymi do treningu, ktdre moga utrwalac
uprzedzenia czy generowac i rozpowszechniac dezinformacje.
Zastosowanie sztucznej inteligencji w edukacji budzi obawy,
ze wzgledu na mozliwo$¢ nieetycznego jej wykorzystania.
Obecny poziom rozwoju technologii generatywnej sztucznej

inteligencji jest imponujacy, ale technologia ta ma takze bar-
dzo powazne wady. Dlatego wazne jest pokazanie korzysci

i negatywnych konsekwencji wykorzystania generatywnej

sztucznej inteligencji oraz zmian, jakie czekaja edukacje.
W pracy wykorzystano ChatGPT do uzyskania odpowiedzi

na wybrane pytania oraz zaprezentowano wybrane wyniki

badan ankietowych przeprowadzonych wsréd studentéw
kierunku pedagogika.

Stowa kluczowe

Al, edukacja cyfrowa, GenAl w edukadji, spersonalizowane
uczenie
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Wstep

ykorzystany w pracy ChatGPT to model przetwarzania jezyka naturalnego
(NLP), ktory zostal opracowany przez OpenAl. Opiera sie na architekturze
GPT (Generative Pre-trained Transformer), ktéra pierwotnie zostata opracowana
do zadan takich jak ttumaczenie maszynowe i podsumowywanie. W poréwnaniu
z tradycyjng sztuczng inteligencjg ChatGPT jest generatywng sztuczng inteligen-
cja (GenAl). Zostat zaprojektowany tak, aby generowac nowe tresci lub pomysty
w czasie rzeczywistym w formacie tekst - tekst. Istniejg takze inne modele typu
tekst - obraz (np. DALL-E firmy OpenAl). ChatGPT generuje i prezentuje zupetnie
nowa tre$¢ w czasie rzeczywistym podczas konwersacji z uzytkownikiem, jaka przy-
pomina dialog z cztowiekiem. Potrafi utrzymywaé w realistyczny sposéb styl kon-
wersacji, ktéry angazuje uzytkownika.
Celem artykutu jest przedstawienie wybranych zagadnien wykorzystania Al
w edukacji w kontekscie odpowiedzi udzielanych przez ChatGPT oraz badan ankie-
towych przeprowadzonych wsrod studentow.
Sztuczna inteligencja (Al) jest jednym z najdynamiczniej rozwijajacych sie obsza-
réw technologii, ktéry ma ogromny wplyw na niemal kazdg dziedzine wspoétcze-
snego zycia, w tym edukacje.

Ewolucja sztucznej inteligencji i jej wptyw na edukacje

Rozwoj Al przeszedt przez kilka kluczowych etapow, ktére pozwolity na stopniowe
wdrazanie jej narzedzi w edukacji, zmieniajac sposéb nauczania, uczenia sie i zarza-
dzania placéwkami edukacyjnymi (zob. Rys. 1). Poczatki sztucznej inteligencji siegaja
lat 50. XX wieku, kiedy to termin ,sztuczna inteligencja” (Al) zostat po raz pierwszy
wprowadzony przez Johna McCarthy’ego podczas konferencji w Dartmouth w 1956
roku. Wéwczas badacze skoncentrowali sie na rozwoju programéw, ktére miaty
symulowac ludzkie zdolno$ci poznawcze. Pierwsze systemy Al, takie jak programy
do gry w szachy czy rozwigzywania probleméw matematycznych, stanowity funda-
menty, na ktérych pdZniej opracowano bardziej zaawansowane technologie. Al byta
wtedy wykorzystywana gléwnie w badaniach naukowych i eksperymentach, ale nie
miata jeszcze bezposredniego wplywu na edukacje.

W latach 80. XX wieku Al zaczeta przybiera¢ bardziej praktyczng forme dzieki
rozwojowi systeméw ekspertowych, ktére wspieraty podejmowanie decyzji, np.
w dziedzinie medycyny czy w przemysle. Pojawity sie pierwsze komputery edu-
kacyjne oraz programy wspierajgce nauke matematyki i jezykéw obcych. Systemy
takie jak tutoriale komputerowe zaczety oferowac spersonalizowane podejscie do
nauczania, co zapoczatkowato idee uczenia maszynowego.

Przetom nastapit w 2000 roku, kiedy technologia zaczeta wykorzystywac ucze-
nie maszynowe oraz gtebokie uczenie (Deep Learning, DL) (LeCun, Bengio & Hin-
ton, 2015). Wraz z rozwojem sieci neuronowych, Al zaczeta dostarczac¢ bardziej
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zaawansowanych narzedzi do analizy danych edukacyjnych. W edukacji pojawity sie
aplikacje wykorzystujace Al do analizy postepéw uczniéw, automatycznej oceny
prac pisemnych oraz udzielania spersonalizowanych rekomendacji (Harry, 2023;
Tahiru, 2021).

Rozwoj szczegdlnie gtebokich sieci neuronowych (LeCuni in., 2015), pozwolit na
tworzenie bardziej skomplikowanych modeli, zdolnych do rozwiazywania proble-
mow wymagajacych wyzszego poziomu abstrakecji. Pojawily sie inteligentne systemy
rekomendacyjne, ktore sugerowaty uczniom materiaty edukacyjne w zaleznosci od

ich dotychczasowych wynikdw oraz preferencji, co miato duzy wptyw na spersona-
lizowane podejscie do nauki.
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W latach 2012-2024 nastapit ogromny rozwoj GenAl oraz duzych modeli jezy-
kowych LLM (Large Language Models) (Zhang i in., 2024), co stanowi kolejny krok
w ewolucji sztucznej inteligencji. Modele takie jak GPT (Generative Pre-trained
Transformer) zrewolucjonizowaty sposéb interakcji cztowieka z Al (Xu, Dainoff,
Ge & Gao, 2023). Model GPT-3 i jego nastepcy umozliwili generowanie tresci na pod-
stawie zadanych promptéw (zapytan), co pozwolito na stworzenie nowych narzedzi
wspomagajacych nauke.

Modele jezykowe, szczeg6lnie w wersji GPT-3 i GPT-4, zyskatly szerokie zastoso-
wanie w edukacji, umozliwiajgc m.in. automatyczne ttumaczenie, tworzenie mate-
riatdw edukacyjnych, generowanie pytan do testéw, a takze wsparcie w procesach
edytorskich (Kiichemann i in., 2024). Chatboty edukacyjne, oparte na tych modelach,
staty sie pomocne w rozwigzywaniu probleméw matematycznych, nauce jezykoéw
obcych oraz rozwijaniu umiejetno$ci krytycznego myslenia. Znaczaco podniosto
to efektywnos¢ procesu dydaktycznego dzieki interaktywnej (w procesie iteracyj-
nym) pracy z systemem (Hall Jr, 2021).

W kontekscie edukacyjnym GenAl daje mozliwo$¢ tworzenia interaktywnych
narzedzi edukacyjnych, ktére moga dostosowywac sie do potrzeb kazdego ucznia.
Tego typu rozwigzania stajg sie coraz powszechniejsze w nauce zdalnej, a takze
w nauczaniu w klasach z duza liczba uczniéw, gdzie personalizacja staje sie klu-
czowa (Ayeni, Al Hamad, Chisom, Osawaru & Adewusi, 2024).

W ostatniej fazie rozwoju Al od 2023 roku pojawit sie model GPT-4 oraz modele
optymalizowane pod katem biznesowych zastosowan (np. GPT-40). Wprowadzono
multimodalnos¢ (Lee i in., 2023), czyli zdolno$¢ przetwarzania zar6wno tekstu, jak
i obrazu. W edukacji oznacza to mozliwo$¢ tworzenia bardziej ztoZzonych proce-
séw edukacyjnych, w ktérych uczniowie moga nie tylko czyta¢, ale takze analizo-
wac i tworzy¢ obrazy, filmy czy grafiki na podstawie odpowiednio skonstruowa-
nych zapytan tekstowych (promptéw). Tworzenie zapytan jest na tyle ktopotliwe, ze
powstata inzynieria zapytan (Marvin, Hellen, Jjingo & Nakatumba-Nabende, 2023).
Stworzono takze bazy danych zapytan oraz otrzymanych na ich podstawie wynikéw
(Korzynski, Mazurek, Krzypkowska & Kurasinski, 2023). Niektore serwisy umozli-
wiaja zakup i sprzedaz zapytan (np. https://promptbase.com).

Dzieki multimodalnosci (Lee i in., 2023), Al staje sie coraz bardziej interaktywna
i zdolna do dostosowywania sie do indywidualnych potrzeb uczniéw (zindywidu-
alizowane $rodowiska nauczania). Na przyktad, Al moze analizowa¢ rysunki wyko-
nane przez uczniow, a nastepnie udziela¢ im spersonalizowanych wskazéwek w celu
poprawy ich umiejetnosci w zakresie sztuki lub matematyki (bin Mohamed, Hidayat,
binti Suhaizi, bin Mahmud, binti Baharuddin i in., 2022). Takie podejscie zmienia
tradycyjne modele edukacyjne, przesuwajac akcent na interaktywnos$¢ i praktyczne,
a nie tylko teoretyczne, przyswajanie wiedzy.
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ChatGPT byt i jest uzywany w wielu obszarach, w tym m.in. do generowania
odpowiedzi chatbotéw, generowania pomystéw, opowiadan, tresci, a takze two-
rzenia muzyki (Rahman & Watanobe, 2023). W kontekscie edukacji ChatGPT moze
by¢ uzywany zaréwno przez uczniéw, jak i nauczycieli do tworzenia réznych tresci,
w tym m.in.: konspektéw, prezentacji, kodowania (np. generowania programow),
quizéw, oceniania, prac naukowych. Mozna go wykorzysta¢ takze do rozwigzywa-
nia zadan oraz pisania prac. Umozliwia takze uzyskanie informacji zwrotnych na
temat swojej pracy (Osmanovic-Thunstréom, 2022; Qadir i in., 2020). Wykorzystanie
ChatGPT wywotato pewne zamieszanie (Waltzer, Pilegard & Heyman, 2024) zwia-
zane z kwestiami etycznymi (Cotton, Cotton & Shipway, 2024). Generatywna tech-
nologia Al niesie wiele potencjalnych, a takze realnych zagrozen, do ktérych naleza
m.in. zastepowanie miejsc pracy czy eliminacja niektérych zawodéw, szczeg6lnie
w przypadku pracownikéw o niskich kwalifikacjach (Ahmad i in., 2023; Welsh, 2022).

ChatGPT o edukacji

Technologia czesto wptywa i zmienia podejscie do edukacji, wymagajac zaadaptowa-
nia sie i uwzglednienia korzysci i wad nowych technologii. Obawy te dotycza takze
ChatGPT. Ponizej zaprezentowane zostaty odpowiedzi ChatGPT (https://ChatGPT.
com/) na pytania zadane przez autora. Wykorzystano ChatGPT w wersji 4. z 10 wrze-
$nia 2024 roku. Odpowiedzi publikowane sg w formie niezmienionej (nieedytowane).
Nalezy zwrdci¢ uwage, ze tekst wygenerowany przez ChatGPT jest w duzym stopniu
poprawny strukturalnie, gramatycznie, a nawet semantycznie. Niektore zapytania
majg nieco przewrotny charakter, celem przetestowania poprawnosci intencji, wnio-
skowania oraz uzytego stownictwa.

Wykorzystanie Al dla zwiekszenia inteligencji

Zapytanie: Czy mozliwe jest zwiekszenia inteligencji dzieki wykorzystaniu AI?

ChatGPT: Tak, mozliwe jest zwiekszenie potencjatu intelektualnego poprzez
wykorzystanie sztucznej inteligencji (Al), ale chodzi bardziej o wspomaganie niz
o dostowne podniesienie wrodzonej inteligencji cztowieka. Oto kilka sposobéw, jak
Al moze wspiera¢ rozwoj intelektu: Personalizowane narzedzia - Al moze tworzy¢
spersonalizowane programy nauczania, ktére dostosowujg sie do poziomu wiedzy
ucznia. Systemy takie moga wykrywac stabsze obszary i proponowac ¢wiczenia,
ktére pomagaja w ich poprawie.

Szybsze przetwarzanie informacji - Al moze pomdc w analizie duzych zbioréw
danych i informacji, co pozwala na szybsze podejmowanie decyzji. Przyktadowo,
asystenci Al, tacy jak ChatGPT, pomagaja w przetwarzaniu i interpretacji informacji,
ktdre uzytkownikowi mogg zajaé wiecej czasu.
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Automatyzacja zadan - Dzieki Al mozna automatyzowa¢ powtarzalne lub cza-
sochtonne zadania, co pozwala uzytkownikom skupi¢ sie na bardziej kreatywnych
i wymagajacych intelektualnie aspektach pracy.

Rozwdj kreatywno$ci — Al wspiera kreatywno$¢, oferujac nowe pomysty, sugeru-
jac innowacyjne rozwigzania i analizujgc wcze$niejsze wyniki. Narzedzia do gene-
rowania sztuki, muzyki czy tekstow wspierajg uzytkownikéw w procesie tworczym.

Trening umiejetnosci logicznych i analitycznych - Platformy oparte na Al moga
dostarczac interaktywne tamigtéwki, gry logiczne czy symulacje, ktoére rozwijaja
umiejetnosci analityczne i logiczne.

Wsparcie w podejmowaniu decyzji — Al potrafi wspiera¢ w podejmowaniu skom-
plikowanych decyzji poprzez analizowanie wielu zmiennych, co moze przektadac sie
na lepsze, bardziej Swiadome decyzje.

W skrdcie, sztuczna inteligencja moze zwiekszy¢ efektywnos$¢ nauki, dostep do
informacji oraz poméc w bardziej kreatywnym i analitycznym mys$leniu.

Wykorzystanie Al do wspomagania procesu uczenia

Zapytanie: W jaki sposéb uczniowie moga optymalnie wykorzysta¢ ChatGPT w celu wspo-
magania procesu nauczania, a nie plagiatowania?

ChatGPT: Uczniowie mogg optymalnie wykorzystywaé¢ ChatGPT w szkole, aby
wspierac proces nauki i rozwija¢ swoje umiejetnosci, zamiast plagiatowaé. Ponizej
przedstawiono kilka sposobéw, jak inteligentnie korzystac z tego narzedzia, wspo-
magajac nauke. Oto kilka sposob6w, jak mozna inteligentnie korzystac¢ z tego narze-
dzia:

Zadawanie pytan wyjasniajacych - ChatGPT moze stuzy¢ jako Zrédto dodat-
kowych wyjasnien trudnych koncepcji, pomagajgc uczniom zrozumie¢ materiat
dogtebniej, bez kopiowania gotowych odpowiedzi.

Tworzenie konspektéw i planéw pracy - Uczniowie mogg wykorzysta¢ ChatGPT
do stworzenia konspektu lub planu pracy, co pomoze w logicznym ustrukturyzowa-
niu wypracowania lub projektu.

Rozwijanie umiejetnosci pisania - ChatGPT moze oferowa¢ wskazéwki dotyczace
stylu pisania, gramatyki i poprawno$ci tekstu, wspierajac uczniéw w rozwijaniu
umiejetnosci pisania. Generowanie pomystoéw i burza m6zgéw - Zamiast kopiowac
gotowe tresci, uczniowie moga wykorzysta¢ ChatGPT do generowania pomystéw na
eseje, projekty lub prezentacje, co stymuluje ich kreatywno$¢.

Weryfikacja zrozumienia tematu - ChatGPT moze poméc uczniom w sprawdza-
niu, czy dobrze rozumiejg omawiany temat, pozwalajac na poréwnanie wtasnych
przemyslen z udzielong odpowiedzia.

KULTURA MEDIA TEOLOGIA - 66/2026 * 26



PAWEL PLASKURA - Generatywna sztuczna inteligengja. ...

Nauka jezykéw obcych - ChatGPT moze wspiera¢ nauke jezykéw, pomaga-
jac w ttumaczeniu, poprawianiu gramatyki oraz rozwijaniu umiejetnos$ci pisa-
nia i méwienia w jezykach obcych. Rozwigzywanie probleméw matematycznych
i naukowych - Zamiast szuka¢ gotowych rozwigzan, uczniowie moga prosi¢ ChatGPT
o wskazdwki dotyczgce rozwigzywania probleméw, uczac sie samodzielnego mysle-
nia.

Tworzenie quizéw i testow — Uczniowie mogg poprosi¢ ChatGPT o generowanie
pytan i testow, ktére pomoga w samodzielnej nauce i przygotowaniach do egzami-
now.

Rozwoj krytycznego myslenia — Zadawanie pytan wymagajacych argumentacji
lub wieloaspektowych odpowiedzi moze rozwija¢ umiejetnosci krytycznego mysle-
nia.

Samodzielna nauka i badania - ChatGPT moze by¢ uzywany do przeszukiwania
materiatow edukacyjnych, jednak uczniowie powinni samodzielnie przetwarzac
uzyskane informacje.

Wazne jest, aby uczniowie rozumieli, ze ChatGPT to narzedzie wspomagajace
nauke, a nie zastepujace samodzielne myslenie i twérczo$¢. Wykorzystywanie go
w sposob etyczny i madry pozwala na rozwéj umiejetnosci, a nie ich ostabienie
przez plagiatowanie.

Wykorzystanie Al w edukac;ji dzieci

Zapytanie: Utworz tabele w formacie siatki 5 x 3 opisujacg wplyw ChatGPT na edukacje
dzieci w wieku wczesnoszkolnym w klasach 1-3. Pokaz przypadki uzycia w wierszach
ORAZ podaj krotki tekst w dwoch kolumnach (nauczyciele i uczniowie). Tabela powinna
zawierac krotki tekst wyjasniajacy?

W odpowiedzi stworzona zostata tabela w formacie LATEX - tab. 1.
Tab. 1. Wptyw ChatGPT na edukacje dzieci w wieku wczesnoszkolnym

Tabela przedstawia przyktady zastosowan ChatGPT w edukacji dzieci w wieku wczesnoszkolnym z perspektywy nauczycieli i uczniow. Ukazuje, w jaki sposéb
narzedzie moze wspierac nauke czytania, matematyki, pisania, nauke poprzez zabawe oraz wykonywanie zadar domowych.

Przypadek uzycia Nauczyciele Ucziowie

Pomoc w nauce czytania ChatGPT moze pomdc nauczycielom w tworzeniu | Uczniowie moga korzystac z interaktywnych
spersonalizowanych ¢wiczen czytania i zadan, ktére | opowiesci i gier jezykowych, ktére pomagaja im
odpowiadaja poziomowi umiejetnosci uczniéw. rozwijac umiejetnosci czytania w sposéb zabawny

i angazujacy.

Wsparcie w matematyce Nauczyciele moga korzysta¢ z ChatGPT do Uczniowie moga zadawac pytania dotyczace
opracowywania réznorodnych ¢wiczen matematyki i uzyskiwa¢ pomoc w rozwiazywaniu
matematycznych, ktére dostosowuja sie do problemow, co wspiera nauke poprzez
indywidualnych potrzeb uczniéw. interaktywne podejscie.

KULTURA MEDIA TEOLOGIA - 66/2026 27



PAWEL PLASKURA - Generatywna sztuczna inteligengja. ...

Przypadek uzycia Nauczyciele Ucziowie

Uczniowie moga pisa¢ krdtkie teksty i otrzymywac
natychmiastowe sugestie dotyczace poprawy, co
sprzyja rozwijaniu umiejetnosci pisania.

Rozwdj umiejetnosci pisania | ChatGPT moze pomdc w tworzeniu ¢wiczen,
ktdre s3 dostosowane do poziomu uczniéw, oraz

w zapewnieniu szybkiej informacji zwrotnej.

Nauczyciele moga wykorzystac ChatGPT do
tworzenia edukacyjnych gier i zabaw, ktére s3
zgodne z programem nauczania, aby zwiekszy¢
zaangazowanie uczniow.

Uczniowie moga uczestniczy¢ w interaktywnych
grach edukacyjnych, ktére uczg ich poprzez zahawe,
o moze zwiekszy¢ motywacje do nauki.

Nauka poprzez zabawe

Pomoc w zadaniach
domowych

Nauczyciele moga wykorzystac ChatGPT do
generowania pomystow na zadania domowe, ktére
sq dostosowane do poziomu ucznidw i ich potrzeb
edukacyjnych.

Uczniowie moga korzystac z ChatGPT do
uzyskiwania pomocy przy wykonywaniu zadan
domowych, co wspiera samodzielne rozwiazywanie
problemow.

Zapytanie: Utwérz tabele w formacie siatki 5 x 3 opisujacg wptyw ChatGPT na edukacje
dzieci w wieku szkolnym w klasach 4-8. Pokaz przypadki uzycia w wierszach ORAZ podaj
kroétki tekst w dwéch kolumnach (nauczyciele i uczniowie). Tabela powinna zawieraé

krotki tekst wyjasniajacy?

W odpowiedzi stworzona zostata tabela w formacie LATEX - tab. 2.

Tab. 2. Wptyw ChatGPT na edukacje dzieci w klasach

Tabela przedstawia przyktady zastosowari ChatGPT w edukacji szkolnej z perspektywy nauczycieli i uczniéw. Ukazuje mozliwosci wykorzystania narzedzia we
wspieraniu nauki przedmiotow, realizacji projektéw, rozwijaniu umiejetnosci pisania, nauce jezykéw obcych oraz matematyki.

Przypadek uzycia

Nauczyciele

Uczniowie

Wsparcie w nauce
przedmiotéw

Nauczyciele moga wykorzystac ChatGPT do
tworzenia materiatow dydaktycznych, testow oraz
quizéw dostosowanych do poziomu ucznidw.

Uczniowie moga korzysta¢ z ChatGPT do
uzyskiwania wyjasnier i pomocy w zrozumieniu
trudnych zagadnien z réznych przedmiotéw.

Pomoc w przygotowaniu
projektow

ChatGPT moze poméc nauczycielom w planowaniu
projektéw klasowych oraz dostarcza¢ pomysty na
ciekawe tematy i zadania.

Uczniowie moga uzywac ChatGPT do badan,
zbierania informacji oraz pisania raportow, co
wspiera ich w realizacji projektow.

Rozwdj umiejetnosci pisania

Nauczyciele moga korzystac z ChatGPT do
dostarczania ¢wiczen, ktdre sg zréznicowane
i dostosowane do umiejetnosci uczniow.

Uczniowie moga pisac eseje, artykuty

i opowiadania, otrzymujac natychmiastowa
informacje zwrotng oraz sugestie dotyczace
poprawy.

Utatwienie nauki jezykéw
obcych

ChatGPT moze wspiera¢ nauczycieli w tworzeniu
¢wiczeri gramatycznych, stuchowych oraz
interaktywnych lekji jezykowych.

Uczniowie moga korzystac z ChatGPT do ¢wiczenia
konwersacji, tumaczenia stow i zwrotéw oraz
poprawy umiejetnosci jezykowych.

Pomoc w nauce matematyki

Nauczyciele moga uzywac ChatGPT do
opracowywania zadari matematycznych, ktére s

dostosowane do poziomu trudnosci uczniow.

Uczniowie moga zadawac pytania dotyczace
matematyki i otrzymywac wyjasnienia krok po
kroku, co utatwia rozwiazywanie probleméw.
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Al a nauczyciele

Zapytanie: Co bedzie wazne dla nauczycieli, gdy narzedzia typu ChatGPT stang sie tatwo
dostepne dla uczniow?

ChatGPT: W miare jak narzedzia typu ChatGPT stajg sie coraz bardziej dostepne
dla uczniéw, nauczyciele beda musieli dostosowac swoje podejscie do nauczania,
aby skutecznie integrowac te technologie i maksymalizowac ich potencjat. Ponizej
przedstawiamy kluczowe aspekty, na ktére nauczyciele powinni zwrdci¢ uwage.

Zrozumienie mozliwo$ci i ograniczen Al - Nauczyciele musza by¢ dobrze zaznajo-
mieni z mozliwo$ciami i ograniczeniami narzedzi takich jak ChatGPT, aby skutecznie
wspiera¢ uczniow i rozumie¢ potencjalne btedy w generowanych odpowiedziach.

Edukacja na temat etycznego korzystania z Al - Nauczyciele powinni prowadzi¢
lekcje na temat etycznego korzystania z Al, uczac uczniéw o plagiatowaniu, prawi-
dtowym cytowaniu Zrdédet oraz odpowiedzialnym korzystaniu z technologii.

Monitorowanie postepéw uczniéw - Nalezy monitorowac, jak uczniowie korzy-
stajg z narzedzi Al, aby upewnic sie, Ze wspierajg one ich rozwdj i nie prowadza do
nadmiernej zaleznosci od technologii.

Wykorzystanie Al do personalizacji nauki — Narzedzia Al moga wspiera¢ perso-
nalizacje nauczania poprzez dostosowywanie materiatéw edukacyjnych do indywi-
dualnych potrzeb uczniow.

Utrzymywanie rownowagi miedzy technologia a tradycyjnym nauczaniem -
Powinna by¢ utrzymywana ro6wnowaga miedzy nowoczesnymi narzedziami a tra-
dycyjnymi metodami nauczania, zapewniajac wszechstronny rozwoéj umiejetnosci
uczniow.

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia - Nauczyciele powinni ktas¢ duzy
nacisk na rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia, aby uczniowie mogli samo-
dzielnie oceniac jako$¢ i wiarygodno$¢ informacji uzyskiwanych z narzedzi Al.

Szkolenia i wsparcie techniczne - Nauczyciele powinni mie¢ dostep do szkolen
i wsparcia technicznego dotyczacego integracji narzedzi Al w edukacji, co pomoze
im efektywnie korzystac z technologii.

Bezpieczenstwo i prywatnos¢ danych — Nauczyciele muszg zapewni¢, ze korzy-
stanie z narzedzi Al nie narusza prywatnosci uczniéw i ze dane sg chronione zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami.

Promowanie samodzielno$ci i inicjatywy uczniow - Nauczyciele powinni promo-
wac samodzielno$¢ uczniéw i zachecac ich do aktywnego wykorzystywania narzedzi
Al w sposob wspierajacy ich samodzielne uczenie sie i rozwijanie wlasnych zainte-
resowan.

Ocena efektywnoS$ci narzedzi Al - Regularna ocena efektywnosci narzedzi Al
w kontekscie nauczania jest istotna. Nauczyciele powinni zbiera¢ opinie od uczniéow

KULTURA MEDIA TEOLOGIA - 66/2026 «29.



PAWEL PLASKURA - Generatywna sztuczna inteligengja. ...

i monitorowa¢ wyniki, aby ocenic¢, jak dobrze narzedzia wspierajg proces nauczania
i wprowadza¢ odpowiednie zmiany, jesli to konieczne.

Zadawanie dobrych pytan

Zapytanie: Czy w epoce ChatGPT zadawanie dobrych pytan stanie sie wazniejszg umie-
jetno$cia niz odpowiadanie na pytania?

ChatGPT: W epoce narzedzi takich jak ChatGPT, ktore potrafig dostarczaé szybkie
i szczegbtowe odpowiedzi na niemal kazde pytanie, pojawia sie kwestia, czy zada-
wanie dobrych pytan stanie sie wazniejszg umiejetnoscia niz samo odpowiadanie
na pytania. Ponizej przedstawiono argumenty, ktére wspieraja ten punkt widzenia.

Efektywno$¢ poszukiwania informacji - ChatGPT oraz inne zaawansowane narze-
dzia Al dostarczajg ogromna ilos¢ informacji. Zadawanie precyzyjnych i dobrze sfor-
mutowanych pytan pozwala szybciej dotrzec¢ do istotnych odpowiedzi.

Rozwijanie krytycznego myS$lenia - Umiejetno$¢ zadawania pytan sktania do
gtebszej analizy i zrozumienia tematu, co wspiera rozwéj krytycznego myslenia.
Pytania otwarte, refleksyjne oraz analityczne sg kluczowe w procesie nauki i bada-
nia.

Tworzenie nowych perspektyw - Zadawanie pytan, ktére wykraczaja poza stan-
dardowe schematy, moze prowadzi¢ do odkrywania nowych perspektyw i inno-
wacyjnych pomystéw. Dobre pytania moga zainspirowac¢ do dalszych poszukiwan
i odkry¢.

Nawigowanie w §wiecie informacji - W $wiecie, gdzie informacje sa tatwo
dostepne, kluczowg umiejetnoscia staje sie zadawanie takich pytan, ktére pomoga
w szybkim rozr6znianiu wartosciowych Zrédet od mniej przydatnych lub mylacych.

Personalizacja odpowiedzi - ChatGPT jest narzedziem, ktére dostosowuje odpo-
wiedzi do pytan. Dlatego umiejetno$¢ zadawania pytan dopasowanych do wtasnych
potrzeb umozliwia uzyskanie odpowiedzi bardziej trafnych i spersonalizowanych.

Nauka przez eksploracje - Dobre pytania pomagaja uczniom i badaczom eksplo-
rowac nowe dziedziny wiedzy, prowadzac do samodzielnych odkry¢ i pogtebiania
wiedzy.

W erze narzedzi opartych na Al, takich jak ChatGPT, umiejetno$¢ zadawania
dobrych pytan zyskuje na znaczeniu. Pozwala ona na lepsze zrozumienie, efektywne
poszukiwanie informacji oraz rozwdj krytycznego myslenia, co w konsekwencji
moze stac sie wazniejszg umiejetnoscia niz samo odpowiadanie na pytania.
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Zmiany w edukacji w kontekscie rozwoju i zastosowania Al

Zapytanie: Jakie zmiany zajda w ciggu dekady w kontekscie rozwoju i zastosowania Al
w edukacji?

ChatGPT: W ciggu najblizszej dekady (2025-2035) rozwdj i zastosowanie sztucz-
nej inteligencji (Al) w edukacji przyniesie przetomowe zmiany — nie tylko techno-
logiczne, lecz takze spoteczne, pedagogiczne i instytucjonalne (zob. Tab. 3).

W latach 2025-2035 edukacja przejdzie z modelu cyfrowego wsparcia do modelu
wspétdzielonej inteligencji (co-intelligence), w ktérym Al i nauczyciel wspéttworza
srodowisko uczenia sie. Kluczowe wyzwania to:

e etyka (kto kontroluje dane? kto odpowiada za decyzje Al?),

e pedagogika (czy Al rozumie, czym jest rozwoj dziecka?),

e dostepnos¢ (czy kazdy uczen skorzysta z tych rozwigzan?).

Ocena odpowiedzi ChatGPT

ChatGPT trafnie opisuje zagadnienia zastosowania Al w edukacji (Baidoo-Anu &
Ansah, 2023). Prawidtowo wskazuje obszary wsparcia oraz podejmowane dziata-
nia. Rozpoznaje zagrozenia zwigzane z wykorzystaniem oraz upowszechnianiem
Al, w tym zagrozenia zwigzane z bezpieczenstwem informacji i danych oraz niebez-
pieczenstwem nieetycznego wykorzystania i plagiatowania za pomoca systeméw
Al. Wskazuje, ze nalezy zachowa¢ odpowiednie proporcje wykorzystania technolo-
gii w stosunku do tradycyjnego nauczania i uczenia. Zamieszczone przez ChatGPT
informacje majg pokrycie w badaniach naukowych. Prognozowane przez ChatGPT
zmiany w edukacji w ciggu dekady moga stanowi¢ punkt wyjscia do podejmowania
odpowiednich dziatan juz teraz.

Tab. 3. Zmiany w edukacji prognozowane przez GhatGPT

Tabela przedstawia pordwnanie obecnego stanu oraz prognozowanych zmian w edukacji w perspektywie do 2035 roku z wykorzystaniem sztucznej
inteligenji. Ukazuje przewidywane kierunki rozwoju w zakresie personalizacji nauczania, roli nauczyciela, analityki uczenia sie, technologii immersyjnych,
infrastruktury, dostepnosci oraz etyki.

Obszar Stan obecny (2025) Prognoza (2035)

Personalizacja nauczania Systemy adaptacyjne dopasowuja tempo Al analizuje dane biometryczne i poznawcze
i poziom trudnosci zadar na podstawie (np. emogje, EEG); dostosowuje tresci w czasie
odpowiedzi ucznia (np. Duolingo, Khan rzeczywistym. Neuropersonalizagja i tutoring
Academy). Al 24/7.

Rola nauczyciela Nauczyciel jako Zrddto wiedzy, wspierany Nauczyciel jako mentor, przewodnik etyczny,
narzedziami cyfrowymi. moderator uczenia. Czes¢ funkgji przejmowana

przez Al (ocenianie, planowanie, rekomendacje).

KULTURA MEDIA TEOLOGIA - 66/2026 «31.



PAWEL PLASKURA - Generatywna sztuczna inteligengja. ...

Obszar Stan obecny (2025) Prognoza (2035)
Analityka uczenia sie (learing Podstawowe statystyki (czas, wynik, aktywnosc). | Zastosowanie cyfrowych blizniakéw ucznia.
analytics) Brak gtebokiej analizy. Al prognozuje efekty dziatan dydaktycznych
i wspiera podejmowanie decyzji.
Technologie immersyjne (VR/AR) | Stosowane Lokalnie (np.VR w medycynie, Zintegrowane srodowiska immersyjne
chemii). Ograniczony dostep. wspierane przez Al. Interaktywne lekcje w VR
Z nauczycielem-avatarem.
Infrastruktura i cloud computing | Platformy chmurowe wspieraja zdalne Inteligentne szkoty z loT. Automatyczne
nauczanie i przechowywanie danych (np. Google | zarzadzanie zasobami, rozktadami zajec i analiza
(lassroom). danych uczniéw w chmurze.
Dostepnos¢ i sprawiedliwos¢ Al wspiera osoby z niepetnosprawnosciami. Al ttumaczy w czasie rzeczywistym, wspiera
Istnieja bariery sprzetowe i jezykowe. indywidualne style uczenia, ale mozliwe
pogtebienie wykluczenia cyfrowego.
Etyka i prywatno$¢ Rozpoczete dyskusje o prywatnosci danych Nowe regulacje dotyczace etycznego
uczniéw. Brak uregulowan globalnych. projektowania Al w edukacji. Nauczyciel jako
straznik etyki algorytmiczne;.

Badania ankietowe wsrod studentéw

Badania ankietowe przeprowadzono wsrod studentéw kierunkéw pedagogika oraz
pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna Akademii Piotrkowskiej w kwietniu
2025 roku. Celem byto zbadanie, w jaki sposéb studenci wykorzystuja generatywna
sztuczng inteligencje (GenAl) oraz jakie sg ich opinie na temat jej wptywu na pro-
ces uczenia sie i nauczania. Badaniem objeto 92 respondentéw, w tym studentéw
studiow licencjackich (36 os6b) i magisterskich (56 os6b). Ze wzgledu na specyfike
studiéw w badaniach uczestniczyta same kobiety. Wszyscy uczestnicy przeszli szko-
lenie dotyczace wykorzystania ChatGPT po jego udostepnieniu w 2022 i 2023 roku,
a nowi studenci byli szkoleni na biezgco w ramach réznych przedmiotow.

Ankieta obejmowata pytania dotyczace czestotliwosci korzystania z narzedzi Al,
celow ich wykorzystania, postrzegania roli Al w edukacji, wptywu na kompetencje
cyfrowe, wyniki w nauce, etyczne aspekty uzytkowania oraz oczekiwania wobec
uczelni w zakresie szkolen z odpowiedzialnego korzystania z Al

Wiekszo$¢ respondentéw (43% regularnie, 60% sporadycznie) korzysta z narze-
dzi Al w celach edukacyjnych. Najczestsze zastosowania to: pomoc w pisaniu prac
(51%), generowanie pomystéw na projekty (51%), ttumaczenie tekstéw (37%) oraz
przygotowanie do egzaminéw (42%). Nieliczni studenci (2%) deklarowali brak zain-
teresowania korzystaniem z Al. Wiekszo$¢ studentéw (74%) wskazata, ze wykta-
dowcy poruszajg tematyke Al. 31% respondentéw zauwazyto, Ze nauczyciele ostrze-
gaja przed naduzyciami. Tylko 12% zacheca do odpowiedzialnego uzytkowania.

Opinie dotyczace roli Al w procesie dydaktycznym byty zréznicowane. 31% bada-
nych uwaza, ze Al powinna by¢ witaczona w proces dydaktyczny w duzym stopniu.
57% opowiada sie za ograniczonym wykorzystaniem. Tylko 10% uznato, Ze nie jest
to potrzebne. Rozwo6j kompetencji cyfrowych i wyniki w nauce dzieki wykorzystaniu

KULTURA MEDIA TEOLOGIA - 66/2026 «32.



PAWEL PLASKURA - Generatywna sztuczna inteligengja. ...

Al byly réznie postrzegane przez badanych. 55% respondentdw stwierdzito, ze Al
pomaga rozwija¢ kompetencje cyfrowe, a tylko 33% studentéw zauwazyto poprawe
wynikéw w nauce dzieki Al. AZ 52% nie potrafito oceni¢ wptywu na wyniki. Z przy-
padkami nieuczciwego wykorzystania Al spotkato sie az 65% respondentéw, przy
czym 37% spotykato sie z takimi przypadkami czesto. Wskazuje to na potrzebe
wzmocnienia edukacji w zakresie etyki uzytkowania Al, gdzie 64% badanych wyra-
zito che¢ uczestnictwa w szkoleniach dotyczacych odpowiedzialnego korzystania
z Al organizowanych w uczelni. Wpltyw Al na codzienne zycie coraz bardziej sie
ujawnia. 42% studentéw stwierdzito, ze Al pozwala im zyska¢ wiecej czasu na hobby,
26% nie widziato takiego efektu, a pozostate 32% respondentéw nie miato zdania.
Ujawnit sie takze wptyw Al na sposo6b korzystania z Internetu. Okoto 2% responden-
tow zadeklarowato, Ze pierwszym systemem, jakiego uzywaja do wejscia w Internet
jest ChatGPT, a nie np. wyszukiwarka Google.

Whioski

Ewolucja sztucznej inteligencji od prostych systemoéw ekspertowych po zaawan-
sowane modele generatywne i multimodalne ma ogromny wptyw na wspétczesng
edukacje. Al nie tylko wspiera nauczycieli w procesie nauczania, ale takze oferuje
uczniom narzedzia umozliwiajace personalizacje Sciezek edukacyjnych oraz tworze-
nie nowych, innowacyjnych metod nauki. Wraz z dalszym rozwojem Al oczekuje sie,
ze jej rola w edukacji bedzie rosta, przyczyniajac sie do gtebokiej transformacji spo-
sobu, w jaki uczymy sie i nauczamy:.

ChatGPT i inne modele jezykowe Al majg duzy potencjat, aby sta¢ sie pomocnymi
i wygodnymi narzedziami w edukacji oraz praktyce nauczycielskie;.

Modele te mogg generowac tekst przypominajacy tekst napisany przez cztowieka,
umozliwiajg prowadzenie konwersacji, odpowiadaja na pytania, moga pisa¢ opowia-
dania i rozwigzywac zadania domowe. Potencjalne zastosowania obejmuja szerokie
spektrum od edycji i poprawiania tekstu poprzez rozwigzywania zadan, korepetycje
poznawcze czy pomoc w badaniach. ChatGPT moze by¢ stosowany do oceny uczenia.
Nalezy jednak pamieta¢, ze ChatGPT i inne modele jezykowe Al moga popetnia¢
btedy lub podawaé nieprawidtowe informacje. Wazne jest, aby ostroznie korzysta¢
z tych narzedzi. Wszechstronno$¢ ChatGPT rodzi rowniez pytania o jego akcepto-
walne i nieakceptowalne uzytkowanie, co powoduje konieczno$¢ ustalenia zasad
uczciwego wykorzystania tych narzedzi. Z punktu widzenia spoteczno$ci wazne
jest zapewnienie rownego dostepu do zaawansowanej technologii oraz odpowied-
nich szkolen zaréwno dla studentéw, jak i wyktadowcow, tak aby unikna¢ pogte-
biania nieré6wnosci. Narzedzia GenAl, takie jak ChatGPT, s juz istotnym elemen-
tem procesu edukacyjnego. Ich znaczenie bedzie rosto, co wymaga dostosowania
metod dydaktycznych. Warto zbada¢ dtugoterminowy wptyw Al na proces uczenia
oraz opracowac narzedzia wykrywajace nieuczciwe wykorzystanie Al w pracach

KULTURA MEDIA TEOLOGIA - 66/2026 «33.



PAWEL PLASKURA - Generatywna sztuczna inteligengja. ...

studenckich. Wyniki badan wskazujg na potrzebe szkoleni zaréwno dla studentow,
jak i wyktadowcow, dotyczacych etycznego i skutecznego wykorzystania Al.

Postrzeganie Al jest zr6znicowanie - od entuzjastéw widzacych korzysci po
sceptykow obawiajgcych sie negatywnych konsekwencji. Al moze wspiera¢ rozwoj
kompetencji cyfrowych, ale jej wptyw na wyniki w nauce jest wcigz niejednoznaczny.
Wymaga to dalszych badan.

Podsumowujac, generatywna sztuczna inteligencja stanowi zar6wno szanse,
jak i wyzwanie dla wspoétczesnej edukacji. Jej odpowiedzialne wdrozenie wymaga
wspotpracy miedzy studentami, nauczycielami i instytucjami edukacyjnymi. Szybki
postep w tej dziedzinie doprowadzi do gtebokich zmian w edukacji.
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