STUDIA KATECHETYCZNE - tom 21/2025
https://doi.org/lO.Z1697/sk.2025.21.09 es.121-133

ANETA RAYZACHER-MAJEWSKA

UKSW WARSZAWA
ORCID 0000-0003-2540-0273

KATECHETYCZNE NADZIEJE W PRACY Z UCZNIEM
ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI

Katecheza w réznych jej formach - realizowana zaréwno w rodzinie, parafii, jak
i w szkole w formie lekgji religii — okreslana jest mianem postugi Stowa. Postuga
za$ rozumiana jest jako dzialanie na rzecz innych, wykonywanie dla drugiej osoby
czego$, co wymaga duzego zaangazowania'. Mozna zatem stwierdzié, ze efekty
tej dziatalnosci winny by¢ adekwatne do zaangazowania, a podejmowanie jej jest
wyrazem odpowiedzialnoéci za druga osobe. Takie postrzeganie katechetycznej
postugi Stowa sklania do zastanowienia si¢ nad jej realizacja wzgledem uczniéw
o specjalnych potrzebach edukacyjnych (SPE), ktérzy coraz czgsciej spotykani sg
w parafii i szkole. W warunkach szkolnych konkretne zobowigzania wzgledem
nich nakladane s przez odpowiednie regulacje prawne.

Tymczasem sposob traktowania uczniéw z SPE oraz docieranie do nich z prze-
kazem Dobrej Nowiny nie moze by¢ rozpatrywane jedynie w perspektywie legali-
stycznej. Wyjatkowa rola katechety jako postanego przez Boga i Ko$ciol sprawia, ze
za realizacje¢ swego powolania rozliczany jest nie tylko przez nadzér pedagogiczny
czy wizytatorow diecezjalnych, ale nade wszystko odpowie za swa postuge w su-
mieniu przed Panem, ktdry przypomina, iz ,wszystko, co uczynili$cie jednemu
z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 40, 25). W niniejszym
artykule zostanie ukazana specyfika pracy z uczniami o specjalnych potrzebach
edukacyjnych postrzegana w dwoch perspektywach - nadziei dla nich samych,
ktérzy dzigki dostosowaniu sposobu przekazu beda mieli mozliwo$¢ lepszego po-
znawania Jezusa i nawigzywania glebszej relacji z Nim. Druga perspektywa bedzie
odnosi¢ sie do nadziei dla katechety® jako tego, ktéry podejmuje prace z uczniami
szczegoOlnie umitowanymi przez Pana.

1

Zob. Hasto postuga, w: Wielki stownik jezyka polskiego, https://wsjp.pl/haslo/podglad/37652/
posluga [15.11.2025]; Stownik jezyka polskiego, https://sjp.pwn.pl/slowniki/pos%C5%82uga.html
[15.11.2025).

* W artykule stosowane bedzie pojecie katechety zaréwno dla okreslenia 0séb zatrudnionych
na stanowisku nauczycieli religii w szkole, jak i 0s6b zaangazowanych w katecheze¢ parafialng ze
wzgledu na fakt, iZ w prezentowanym ujeciu kazdy z nich niezaleznie od miejsca realizacji swej
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Specjalne potrzeby edukacyjne

Specjalne potrzeby edukacyjne to pojecie czesto wystepujace w literaturze pe-
dagogicznej i jeszcze czgsciej w praktyce szkoty, do ktdrej uczeszczaja ucznio-
wie o zréznicowanym poziomie, modelu rozwoju i mozliwosciach poznawczych.
Nie jest to jedynie rzeczywisto$¢ szkot specjalnych, ktérych specyfika polega na
uwzglednianiu deficytéw i trudnosci rozwojowych dzieci i mtodziezy. Do kazdej
szkoly uczeszczaja bowiem osoby, ktére na podstawie wspomnianego orzeczenia
badz opinii z poradni psychologiczno-pedagogicznej domagaja sie dostosowania
przekazu do wlasnych potrzeb i mozliwosci. Specjalne podejscie, jako odpowiedz na
potrzeby uczniéw, odnosi si¢ takze do dzieci i mtodziezy wybitnie zdolnych, a takze
pozostalych, ktérzy nawet jesli nie posiadaja diagnozy, to w wyniku rozpoznania
przez nauczyciela w ramach indywidualizacji procesu edukacyjnego winni by¢
objeci odrebnym podejsciem. W praktyce szkolnej pojecie znacznie czesciej odno-
szone jest do uczniéw z trudnosciami niz do wybitnie zdolnych, cho¢ i ci ostatni
winni otrzymac wsparcie ze strony nauczycieli, by udzial w zajeciach edukacyjnych
umozliwil im poszerzenie wiedzy i rozwdj umiejetnosci. Moze to mie¢ swe zZrédto
zaréwno w proporcjach pomiedzy uczniami wybitnie zdolnymi i przejawiajacymi
trudnosci, jak i w dtugotrwatym definiowaniu specjalnych potrzeb edukacyjnych
jako tych, ktdére zwyczajowo ,,0dnoszg si¢ do tej grupy uczniow, ktéra nie moze
podota¢ wymaganiom powszechnie obowigzujacego programu edukacyjnego.
Maja oni bowiem znacznie wigksze trudnosci w uczeniu si¢ niz ich réwiesnicy. Sa
w stanie kontynuowac nauke, ale potrzebuja pomocy pedagogicznej w formie spe-
cjalnego programu nauczania i wychowania, specjalnych metod dostosowanych do
ich potrzeb, mozliwosci i ograniczen. Powinni by¢ nauczani przez specjalistyczng
kadre pedagogiczna w odpowiednich warunkach bazowych przy uwzglednieniu od-
miennych rozwigzan organizacyjnych™. Nieco szerzej ujmuje te kategorie uczniow
A. Setnikowska, twierdzac, iz specjalne potrzeby edukacyjne ,dotycza uczniow,
ktérzy z réznych przyczyn nie odnajduja sie¢ w klasycznym modelu edukacyjnym.
To dzieci, dla ktérych nalezy szuka¢ innych niz konwencjonalne rozwigzania, ponie-
waz te zwyczajnie nie odpowiadajg ich potrzebom lub mozliwo$ciom™. W ten sam
sposdb rozumiane sg specjalne potrzeby edukacyjne przez Ministerstwo Edukacji
Narodowej, ktore kazdorazowo w aktualizowanym rozporzadzeniu w sprawie za-
sad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach obliguje do rozpoznawania i zaspokajania
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia, przy réwnoczesnym

postugi pelni ja na mocy rozpoznanego powotania i postania przez Kosciol. Petnione zadania na-
kladaja nan wymog bycia §wiadkiem Chrystusa, takze w aspekcie chrzescijanskiej nadziei.

* M. Bogdanowicz, Uczeri o specjalnych potrzebach edukacyjnych, 1995, s. 216.

Robot do zadan SPEcjalnych — wywiad z autorkami Modutu SPE, https://photon.education/pl/
wywiad-z-autorkami-modulu-spe/ [11.10.2025].

4



KATECHETYCZNE NADZIEJE W PRACY Z UCZNIEM... 123

uwzglednieniu jego mozliwosci psychofizycznych i srodowiskowych w celu wspie-
rania jego potencjatu rozwojowego i umozliwienia pelnego uczestnictwa w zyciu
placowki®.

Cho¢ pojecie specjalnych potrzeb edukacyjnych na gruncie tak pedagogiki, jak
i szkoly, jest powszechne, to warto uwzgledni¢ glos ucznia bedacego podmiotem
dostosowanych oddzialywan edukacyjnych - Janka Gawronskiego, osoby w spek-
trum autyzmu, samorzecznika (obecnie takze spotecznego zastepcy Rzecznika Praw
Dziecka). W swoich wystapieniach Janek podkresla, ze z perspektywy konkretnego
ucznia s3 to nie tyle potrzeby specjalne, ile wlasne. Odczuwa je i potrzebuje ich
realizacji, by méc prawidtowo i efektywnie funkcjonowac w szkole. Przedstawiajac
siebie jako ucznia w spektrum autyzmu, J. Gawronski zwraca uwage na to, Ze potrze-
buje: by¢ uczestnikiem procesu edukacji; czu¢ sie bezpiecznie; uczy¢ sie¢ w miejscu,
gdzie wiadomo, co to znaczy spektrum autyzmu i wlasne potrzeby edukacyjne;
zlikwidowania wszystkich barier (mentalnych, edukacyjnych, technicznych, orga-
nizacyjnych, architektonicznych, sensorycznych), jak réwniez potrzebuje czasem
ucieczki od ludzi®. Ta drobna zmiana w terminologii jest o tyle istotna, ze sktania
ku odkrywaniu realnych potrzeb wlasnych ucznia - podmiotu, a nie: orzeczenia czy
opinii jako wyznacznika sposobu pracy z dzieckiem. Poza brakiem uwzglednienia
wlasnych potrzeb ucznia réwnie istotnym problemem bowiem jest stereotypowe
podejscie nauczycieli wyrazajace si¢ w jednakowym (czesto: stereotypowym) trak-
towaniu do uczniéw posiadajacych te sama diagnoze. Konsekwencjg takiego po-
stepowania jest dzialanie nieadekwatne do realnych potrzeb ucznia - jego stabych
i mocnych stron, co nie dos¢, ze nie przekltada sie na wspieranie dzieci i mlodziezy,
to réwniez moze powodowac frustracje i zniechecenie nauczyciela, ktéry mimo
podejmowanych staran nie dostrzega ich efektywnosci.

SPE czyli: nadzieja

Pozostajac przy funkcjonujacym w dziatalnosci placowek oswiatowych pojeciu
specjalnych potrzeb edukacyjnych, a w zasadzie skrdcie ich okreslenia tozsamego
z facinskim pojeciem nadziei (spe), warto zastanowic sie, jakiego rodzaju dziatania
winien podejmowac katecheta, by lekcje religii czy katecheza parafialna t¢ na-
dzieje przynosity. Niewatpliwie konieczna bedzie stosowna formacja permanentna

> Zob. Ministerstwo Edukacji Narodowej, Rozporzadzenie z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie

zasad organizacjiiudzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkolach i placéwkach (z pézn. zm.), par. 2 ust. 1, https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/
WDU20230001798/0/D20231798.pdf 30.11.2025].

¢ Przytoczone potrzeby pochodzg z notatek wtasnych z konferencji z udziatem J. Gawronskiego
w Warszawie i Gnieznie. Samorzecznik méwi o nich takze m.in. w webinarze RPD: Porozmawiajmy
o autyzmie. Wlasne potrzeby wspdlna sprawa, https://www.youtube.com/watch?v=UaJKTbPfkjw
[15.11.2025].
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katechety, przebiegajaca réwnolegle na wszystkich trzech ptaszczyznach postulo-
wanych w Dyrektorium o katechizacji — bycia i umiejetnosci bycia z..., wiedzy oraz
umiejetnosci dziatania”. Dobrymi praktykami prowadzgcymi to takiej nadziei
niewatpliwie beda nastepujace kwestie: specyfika kazdego ucznia; spektrums; spe-
cjalne podejscie; spetnienie oczekiwan; spektakularne efekty; specjalisci.

Moéwiac o specyfice kazdego ucznia, nalezy mie¢ na uwadze — w warunkach
szkolnych - rzetelne zapoznanie si¢ z dokumentacja sporzadzong przez poradnie
psychologiczno-pedagogiczng oraz aktywne wiaczenie w opracowanie wielospecja-
listycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia (WOPFU). Katecheta aktywnie
wlaczajacy sie w prace zespotéw wychowawczych klas, w ktorych uczy, zwieksza
szanse na lepsze poznanie ucznia, jak réwniez dopelnia jego obrazu poprzez wtasne
spostrzezenia, ktore mogg réznic si¢ od obserwacji nauczycieli innych przedmio-
tow. Jest to obowiazek nalozony nie tylko przez oswiatowe regulacje prawne, ale
takze uwzgledniony w Podstawie programowej katechezy Kosciota katolickiego, jak
réwniez w wypowiedzi Komisji Wychowania Katolickiego KEP na Swiatowy Dzier
Swiadomosci Autyzmu w 2019 roku®. W wypowiedzi tej autorzy podkreslaja, ze
»W celu odpowiedzi na specjalne potrzeby edukacyjne ucznia ze spektrum autyzmu
nie wystarczy ogdlna §wiadomo$¢ dotyczaca rozmaitych zaburzen, ale konieczne
jest zapoznanie sie z zaleceniami do pracy z konkretnym uczniem, zawartymi
w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia specjalnego czy w innych dokumentach
przedlozonych zespolowi wychowawczemu. Potwierdzeniem znajomosci tychze
wskazan bedzie osobiste wiaczenie si¢ katechety w opracowywanie Indywidualnego
Programu Edukacyjno-Terapeutycznego (IPET) i zredagowanie dostosowania wy-
magan edukacyjnych z religii”®. Cho¢ spelnienie tych wymagan moze wydawac sie
trudne, to ich realizacja z najwigksza rzetelnosciag moze potem przeltozy¢ si¢ na
lepsza prace z uczniem i jego funkcjonowanie na zajeciach.

Inng kwestig wazng do uwzglednienia w pracy z uczniami o SPE jest fakt, iz
owe specjalne czy wlasne potrzeby edukacyjne mogg by¢ tak réznorodne, iz two-
rzg spektrum - nawet dwaj uczniowie z jednakowa diagnoza bedg diametralnie
réznic sie od siebie. Poza pewnymi kategoriami wlasnych potrzeb uczniéw i otrzy-
manymi diagnozami, u uczniéw moga pojawiac si¢ sprzezenia niepetnosprawnosci
oraz wystepujace w roznych konfiguracjach towarzyszace diagnozie problemy
zdrowotne. Doskonale wida¢ to na przykladzie uczniow w spektrum autyzmu, dla
ktérych dotychczasowe rozpoznania klasyfikowane jako autyzm dziecigcy, autyzm

7 Zob. A. Rayzacher-Majewska, Wspdlpraca nauczycieli religii na rzecz uczniéow w spektrum au-

tyzmu, 2023, s. 81.

®  Zob. PPK s.143-144;154 oraz 158; Komisja Wychowania Katolickiego KEP, Katecheza dla 0séb ze
spektrum autyzmu, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WE/komisje/kwk/autyzm.html [17.11.2025].
®  Komisja Wychowania Katolickiego KEP, Katecheza dla 0séb. ... Autorzy podkreslajg, ze ,w tro-
sce o dobro ucznia nie nalezy godzi¢ si¢ na proponowane czasem przez przedstawicieli zespotow
wychowawczych zwolnienie katechety z prac nad wspomnianymi dokumentami i ograniczenie jego
roli do ztozenia podpisu na opracowaniu przygotowanym przez innych nauczycieli i specjalistow”.
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atypowy i zespdt Aspergera, wkroétce ulegna zmianie, a diagnoza bedzie obejmowac
dodatkowo ocene rozwoju intelektualnego i stopnia uposledzenia jezyka funkcjo-
nalnego™. Jest to spektrum, obejmujgce catg game modeli rozwojowych, zatem
miesci¢ sie¢ w nim moze zaréwno geniusz doskonale orientujacy si¢ w wybranej
dziedzinie wiedzy, jak i osoba majgca powazng trudnos¢ w wykonywaniu podsta-
wowych codziennych czynnosci. Swiadomos¢ katechety — podobnie jak i innych
nauczycieli — winna podazac¢ za tg réznorodnoscig, w czym czasem przeszkoda
jest wspomniane juz stereotypowe podejscie do ucznia ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Wyrazem tego jest chocby sytuacja, w ktérej nauczyciel probuje bez-
refleksyjnie przenies$¢ sposob pracy z jednym dzieckiem na drugie z analogicznym
rozpoznaniem w diagnozie, ale bez realnego zapoznania sie¢ z nim i dostrzezenia
jego stabych i mocnych stron. Mozna stwierdzi¢, iz takie postepowanie nosi cechy
zaniedbania, skoro zrezygnowano ze staran o lepsze poznanie ucznia i dostrzeze-
nie w nim podmiotu dzialan edukacyjnych, a nie - jedynie orzeczenia, ktére 6w
podmiot przyslania.

Kolejng kwestig cenng w pracy z dzie¢mi i mlodzieza o specjalnych potrzebach
edukacyjnych jest specjalne podejscie. Wedlug stownika specjalny to odnoszacy si¢
do jednego wybranego przedmiotu, zagadnienia lub jednej osoby, réwniez: szcze-
gblny, wyjatkowy''. W takim rozumieniu pojecie znacznie rozni si¢ od tego,
w jakim bywa rozumiane w kontekscie katechezy specjalnej czy szkét specjalnych.
Specjalne podejscie oznaczaloby wiec szczegélne, wyjatkowe, niezwykle nastawie-
nie katechety wzgledem uczniéw z SPE. Dodatkowa motywacja dla katechetow do
takiego traktowania uczniéw powinny by¢ stowa Jezusa, ktory zapowiadajac sad
ostateczny analizuje postepowanie kazdego czlowieka. Parafrazujac sytuacje przed-
stawione w Ewangelii, warto zastanowic sig, po ktdrej stronie mieliby wyznaczone
miejsce styszac od Jezusa: ,mialem specjalne potrzeby edukacyjne, a nie mieliscie
do mnie szczegolnego, niezwyklego podejscia” (por. Mt 25, 41-43). Wzgledem
uczniéw z wlasnymi potrzebami konieczna jest elastycznos¢ postepowania, siega-
nie po rozwigzania niestandardowe, o ile mieszczg si¢ w zakresie przyjetych zasad
respektowanych w szkole, a maja stuzy¢ dobru ucznia.

Kolejne wskazanie do pracy z uczniami wymagajacymi szczegdlnego podejscia
to spetnienie oczekiwan. Wskazanie to doskonale ilustruje zartobliwa grafika
spotykana w mediach spotecznos$ciowych przedstawiajaca rozmowe dwdch pan:

»— Dobrze by bylo, gdybys...

1% Jest to konsekwencja zmiany Miedzynarodowej Klasyfikacji Chor6b z ICD-10 na ICD-11, ktéra
wprawdzie nastgpila juz w styczniu 2022 roku, jednak Polska podobnie jak inne kraje ma 5 lat na
tlumaczenie i wdrozenie jej w krajowym systemie orzekania.

"' Haslo: specjalny, w: Stownik jezyka polskiego, https:/sjp.pwn.pl/slowniki/specjalny.html [17.10.25].
Autorzy innego sfownika stwierdzaja, ze specjalny to niezwykly; odznaczajgcy sie czyms, co wyréz-
nia go sposréd podobnych do siebie 0s6b, rzeczy lub zjawisk i sprawia, ze jest najwazniejszy. Zob.
Wielki stownik jezyka polskiego, https://wsjp.pl/haslo/podglad/19583/specjalny/4882469/niezwykly
[17.10.2025].
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- Komu?

- Co: komu?

- Komu by bylo dobrze?”*%.

Praca z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych angazuje wiele os6b
i srodowisk. Latwo zatem o zréznicowane motywacje u poszczegolnych osob,
niekoniecznie ukierunkowane na realne dobro ucznia. Analizujac oczekiwania
wzgledem niego, katecheta winien zawsze zastanawia¢ sig, na ile wpisuja si¢ one
w zakres obowigzkéw czy stawianych mu wymagan, a nade wszystko — odpowiadaja
na potrzeby ucznia, na ile za$ maja stuzy¢ jedynie komus poza uczniem - czyjejs
wygodzie czy satysfakcji. Zrozumiate jest, iz kazdy czlonek zespotu wychowawczego
i kazda osoba pracujgca z dzieckiem ma pewne oczekiwania w zwigzku z podej-
mowanymi dzialaniami, jednak nigdy nie moga one pomija¢ samego gléwnego
zainteresowanego. Oczekiwania i nadzieja sa sobie bliskie, cho¢ trudno utozsa-
mic je ze soba. Zauwaza si¢ m.in., ze ,stopien pewnosci w przypadku oczekiwan
jest wyraznie wiekszy niz w przypadku nadziei”*’. W odniesieniu do uczniéw
o specjalnych potrzebach edukacyjnych 6w stopien pewnosci bedzie bardziej zbli-
zony. Nie jest wykluczone, ze czasem w trosce o ucznia katecheta bedzie znakiem
sprzeciwu, nie zgadzajac si¢ na rozwigzania metodyczne, dydaktyczne czy sposéb
postepowania nie uwzgledniajacy ucznia i jego potrzeb czy mozliwosci. W pracy
zuczniami o odmiennych modelach rozwoju zaréwno na gruncie szkoty, jak i poza
nig - w domu, w ramach zaje¢ specjalistycznych lub katechezy parafialnej — moze
zdarzy¢ sig, ze ktos mniej wrazliwy na takie osoby bedzie podejmowat dziatania
wspierajace je czy wrecz ostabiajgce dziatania edukacyjne i terapeutyczne. Moze
to robi¢ zaréwno osoba, ktdra nie posiada wystarczajacej wiedzy na temat danej
niepelnosprawnosci czy modelu rozwojowego, jak réwniez kto$, kto deklaruje
wiedze wiekszg niz dostepna specjalistom, opierajac si¢ na niezweryfikowanych
hipotezach i wtasnych przekonaniach oséb'.

Katechetyczne nadzieje w pracy z osobami o specjalnych potrzebach eduka-
cyjnych zdecydowanie wykluczajg spektakularne efekty. Praca z uczniami posia-
dajacymi orzeczenie lub opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej jest scisle
uzalezniona od mozliwo$ci ucznia i moze przebiega¢ w bardzo wolnym tempie.
Innym razem efektywnos¢ przyswajania wiedzy bedzie zalezna od wielu czyn-
nikéw, nie zawsze zaleznych od katechety. Podobnie jednak jak mitos$¢ cierpliwa

2" Autor nieznany, zrédto: Facebook.

* ] Jastal, Czy nadzieje mogg by¢ racjonalnymi oczekiwaniami?, 2025, s. 62.

* Takie stanowisko mogg reprezentowaé zaréwno terapeuci, jak i pedagodzy, lekarze. Niektorzy
wrecz s3 gotowi wskazaé przyczyny zaburzen o nieustalonej genezie, proponujac przy tym nowa-
torskie terapie czy leczenie. Wobec rosnacej skali wystepowania uczniéw o SPE, mnoza si¢ o$rodki
i centra oferujace wsparcie tych uczniéw i ich rodzin, cho¢ czasem gléwnym motywem dzialania
tych placédwek jest che¢ zysku. O takich przypadkach méwi Krzysztof Tokarski, psycholog w spek-
trum autyzmu: Psycholog ZA, Jak nabierajg Was specjalisci, czyli profesjonalna niewiedza, mity
i stereotypy, https://www.youtube.com/watch?v=9ExPzHqQvq4 [20.10.2025].
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jest (1 Kor 13, 4), tak i cierpliwo$cia winien wykaza¢ si¢ katecheta. Tylko w takiej
relacji uczen bedzie nabieral przekonania, ze ta dzialalno$¢ podejmowana jest
z mys$la o nim i dla niego. Co istotne, nie moze to by¢ rezygnacja z wymagan, ale
ich madre dostosowanie, domagajace si¢ biezacej obserwacji ucznia i uwzgled-
niania go w procesie ksztalcenia. Mozna wrecz stwierdzi¢, iz taka cierpliwos¢
pedagogiczna wpisuje si¢ w chrzescijaniski optymizm, charakteryzujacy osoby
pracujace z uczniami o wlasnych potrzebach. ,,Pedagog specjalny powinien takze
odznacza¢ si¢ duzym optymizmem, ktéry zapobiega zniechecaniu sig, kiedy re-
zultaty jego pracy sg skromne lub gdy trzeba na nie dtugo czeka¢”*. Dla katechety
rezygnacja ze spektakularnych efektow pracy z dzieckiem o specjalnych potrzebach
edukacyjnych dodatkowo moze by¢ okazja do ¢wiczenia sie w pokorze i wzrastania
w przekonaniu o byciu stuga nieuzytecznym, ktory ze swej strony zrobi to, co zrobi¢
powinien (zob. Lk 17, 10).

Niewatpliwa nadzieja towarzyszacy katechecie pracujagcemu z uczniami z SPE
jest mozliwos$¢ wspoétdziatania ze specjalistami — zaréwno szkolnymi, takimi jak
psycholog czy pedagog, ale takze osobami posiadajacymi analogiczne kompetencje
poza szkolg, jak rowniez z rodzicami. Ci ostatni bowiem czesto jawig si¢ jako osoby
szczegolnie specjalizujace si¢ w pracy z wlasnym dzieckiem, a ich przewaga nam
wszystkimi instytucjonalnymi specjalistami jest to, Ze ich dzialanie zazwyczaj nie
jest obarczone doswiadczeniem pracy na tak szerokg z innymi dzie¢mi rozwija-
jacymi sie wedlug danego modelu rozwojowego. Jednoczesnie moga wzbogaci¢
obserwacje pochodzace z lekeji religii czy katechezy parafialnej o obraz dziecka
funkcjonujacego w srodowisku rodzinnym, domowym, w ktérym zwykle czuje si¢
ono bezpiecznie, zatem przestaje w nim maskowa¢ emocje i trudnosci, ktorych
z roznych powodow nie ujawnito w szkole czy parafii. Katecheta winien korzysta¢
zatem z mozliwosci konsultowania wlasnych spostrzezen odnosnie do funkcjono-
wania dziecka ze szkolnymi i rodzinnymi specjalistami. O ile w warunkach szkol-
nych jest to latwiejsze w realizacji ze wzgledu na mozliwo$¢ osobistego kontaktu
z rodzicami badz za pomoca dziennika elektronicznego, o tyle w parafii trudniej
i tego typu interakcje. Dlatego bardzo wazne jest, by przy prowadzeniu katechezy
otwarcie sygnalizowac rodzicom, by zglaszali wszelkie szczegdlne potrzeby swoich
dzieci, jesli moga one wpltynac na efektywnos¢ czy przebieg formacji. Czasem takie
ogloszenie skierowane do rodzicéw na poczatku cyklu formacyjnego, sporadycz-
nie przypominane, o$mieli rodzicéw do zgtaszania sig, jesli ich dziecko wymaga
dostosowania katechez. Réwnie cenne bedzie zaproszenie ich do wspdtpracy czy
wrecz prosba o pomoc we wlasciwym doborze metod i sposobéw przekazu jako
do ekspertow w zakresie znajomosci wlasnego dziecka.

1. Kaftan, Specyfika katechezy dzieci uposledzonych umystowo, 2009, s. 76. Wprawdzie autorka
artykulu odnosi si¢ do katechezy 0séb z niepelnosprawnoscia intelektualng, jednak analogiczny
optymizm jest przydatny takze w pracy z uczniami posiadajacymi inne rozpoznania w diagnozach.
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Nawet jesli powyzsze wskazania zwiazane z praca z dzie¢mi i mlodzieza o spe-
cjalnych potrzebach edukacyjnych sa oczywiste, to konieczne jest ich nieustanne
przypominanie i podkreslanie ich znaczenia, bowiem wcigz - takze w gronie
katechetow — nie brak osob, ktére nie dowierzajg wltasnym potrzebom ucznidw,
a opinie i orzeczenia postrzegaja jako probe ulatwienia dzieciom edukacji przez
nadopiekunczych rodzicéw. W tym wzgledzie mozna stwierdzi¢, iz rzetelna wiedza
katechety na temat réznorodnych potrzeb, niepetnosprawnosci oraz modeli roz-
wojowych pozwoli zweryfikowaé zasadno$¢ powyzszych dokumentéw. Znacznie
bardziej istotne jest zatem jego wlasne doksztalcanie si¢ w omawianym zakresie
niz podejmowanie dzialan majgcych na celu rozpoznanie rzekomych naduzy¢ ze
strony rodzicéw. Nade wszystko zas winien on pamietaé, w jakim celu podejmuje
swe dzialania i kto posyta go do uczniéw. Woéwczas ,,fundamentalna postawa nadziei
z jednej strony nie pozwala chrze$cijaninowi straci¢ z oczu ostatecznego celu, ktory
nadaje sens i wartos¢ calej jego egzystencji, z drugiej za$ dostarcza mu trwalych
i glebokich uzasadnien dla codziennego wysitku przeksztalcania rzeczywistosci
zgodnie z Bozym zamystem”™"°.

Uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi nadzieja dla katechety

»Nasza nadzieja zawsze jest w istocie rowniez nadzieja dla innych; tylko wtedy
jest ona prawdziwie nadzieja takze dla mnie samego. Jako chrzescijanie nie po-
winnismy pytac sie jedynie: jak moge zbawic siebie samego? Powinni$my réwniez
pytac siebie: co moge zrobi¢, aby inni zostali zbawieni i aby réwniez dla innych
wzeszla gwiazda nadziei? Wowczas zrobie najwigcej takze dla mojego wlasnego
zbawienia”"”. Dziatalno$¢ katechetyczna niewatpliwie jest odpowiedzig na pytanie
o prowadzenie innych do zbawienia. Dotyczy to réwniez lekgji religii i katechezy
realizowanych wzgledem dzieci i mtodziezy o specjalnych potrzebach edukacyj-
nych, a moze wrecz: szczegdlnie ich, zwazywszy ich sytuacje zyciowg i postrzeganie
tych o0séb jako wyjatkowo umitowanych przez Pana.

Zaréwno cel katechezy - prowadzenie do glebokiej zazylosci z Jezusem'®, jak
i zalozenia programowe lekcji religii na kazdym etapie edukacyjnym stwarzaja
liczne mozliwosci wsparcia uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Uczen
jako stworzony na obraz i podobienistwo Boze poznaje swa niezbywalng godnos¢,
zapewniany jest o milosci Boga, a takze poznaje zasady postepowania inspirowane
Ewangelia. To prawdziwie Dobra Nowina o zbawieniu, z ktérej wieloma bohate-
rami moze utozsamic si¢ jako z tymi, ktérzy dotknieci réznymi trudnosciami
odnalezli w Jezusie ratunek i pocieszenie. Katecheta jako ten, ktdry zostat postany

¢ TMA 46.
7SS 48.
' CT5.
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przez Jezusa — Przyjaciela dzieci i ubogich, ze szczegélng troska odnoszacego sie
do wszystkich, ktdrzy si¢ zle majg, ma do przekazania uczniom o SPE niezmiernie
wazne dla nich oredzie. Na wzdér Mistrza z Nazaretu ma naucza¢ calym swoim
zyciem, zatem prawde o godnosci czlowieka i milosci Boga przekazuje nie tylko
stowem, ale takze sposobem postepowania, odniesieniem do ucznia. W istotny
sposdb moze wiec wspiera¢ dzieci i mlodziez z wszelkimi trudno$ciami, w zakresie
szerszym niz przewidujg to indywidualne programy edukacyjno-terapeutyczne,
dajac nadzieje.

Pierwszym dziataniem, ktére katecheta moze podja¢ wzgledem uczniow z wia-
snymi potrzebami edukacyjnymi, jest wyzwolenie ich potencjalu poprzez uswia-
damianie, ze ich sposob funkcjonowania i doswiadczane trudnosci nie czynig ich
mniej waznymi od kogokolwiek innego. To pierwszy krok na drodze do akceptacji
siebie ze swg niepelnosprawnoscig czy innym modelem rozwoju niezbednym to
tego, by zrezygnowac z préb stawania sie kim$ innym" (szczeg6lnie, iz niektore
terapie moga ku temu sklania¢, oczekujac od uczniow zaprzestania wlasnych reak-
cji bez uzasadnionych powodéw, np. trzepotania rekami jako wyrazu ekscytacji).

Inng réownie istotng katechetyczna nadziejg, ktorg katecheta moze rozbudzi¢
wzgledem ucznidw z réznymi trudnosciami, jest umozliwienie im realizacji wta-
snych potrzeb i rozwijanie si¢ zgodnie z nimi. W sposdb oczywisty idzie to w pa-
rze z poznawaniem ucznia, jego stabych i mocnych stron oraz dostosowywaniem
przekazu do mozliwosci psychofizycznych i intelektualnych. Jest to jednak waru-
nek konieczny skutecznego dziatania. W rzeczywistosci szkolnej katecheci oraz
nauczyciele innych przedmiotéw wielokrotnie zgtaszaja trudnosci w funkcjono-
waniu na lekcjach uczniéw z SPE. Tymczasem nierzadko obserwowane trudnosci
sg skutkiem, a nie - przyczyna, swoistym czubkiem goéry lodowej, ktéra narastala
od przyjscia do szkoty w danym dniu lub jeszcze wczesniej. Wlasne potrzeby
ucznia nie wykluczaja w nim calej hierarchii potrzeb doskonale znanej z piramidy
Maslowa. Jesli wiec potrzeby nizszego rzedu nie zostang zrealizowane, ciggle ich
odczuwanie negatywnie wplynie na realizacje potrzeb wyzszego rzedu, bynajmniej
ich nie usuwajac. Nagromadzenie niezrealizowanych potrzeb odczytywane jest
czasem w warunkach szkolnych jako zle zachowanie ucznia, podczas gdy nikt
z dorostych nie zapewnil mu tego, czego potrzebowal. Katecheta, jako reprezen-
tant Boga i Kosciola winien charakteryzowac si¢ spojrzeniem na ucznia oczami
Chrystusa. Zasadne bedzie wiec zastanawianie si¢ takze w trudnych sytuacjach:

1 Zwraca na to uwage J. Lawicka we wprowadzeniu do swojej ksigzki nt. 0s6b w spektrum auty-
zmu. ,,Ludzie i tak zmieniaja si¢ z uplywem czasu. Jest to zupelnie naturalne a dotyczy takze oséb
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Nienaturalna jest za to konieczno$¢ ciagltego odgrywania
»normalnego” wbrew sobie, wylacznie w celu usatysfakcjonowania innych. Musza sie z tym pogo-
dzi¢ zaréwno osoby ze spektrum, jak ich otoczenie”. J. Lawicka, Nie jestem kosmitg. Mam Zesp6t
Aspergera, 2016, s. 5.
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co na moim miejscu zrobitby Jezus? - lub odnalezienie w Biblii sytuacji zblizonej
do tej, w ktdrej aktualnie si¢ znajduje.

W nawigzaniu do wcze$niej sygnalizowanych kwestii wpisujacych si¢ w prace
z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych, obszarem, w ktéorym katecheta
moze im nie$¢ nadzieje, jest okazywanie prawdziwego wsparcia w miejsce terapii,
ktdrej celem jest satysfakcja prowadzacych. Dotyczy to zaréwno warunkéw szkol-
nych, w ktorych z racji nauczanego przedmiotu katecheta postrzegany jest jako
osoba szczegolnie cieszaca si¢ zaufaniem uczniow, jak i parafii. Szczegdélne moz-
liwosci spoczywaja na katechetach i duszpasterzach w parafii, gdzie ich dzialanie
nie jest rozliczane dokumentacja szkolng, za$ realnym wsparciem dla ucznia jest
modlitwa i sakramenty®’. W odniesieniu do sakrament6éw, zasadne jest poszerzanie
$wiadomosci odno$nie do mozliwosci ich udzielania osobom z niepetnospraw-
nosciami, jak réwniez przygotowania kaptanéw np. do spowiadania takich oséb,
choc¢by w zakresie stosowania komunikacji alternatywnej.

Wreszcie swego rodzaju misja katechety wzgledem uczniéw z SPE jest uszanowa-
nie kazdej osoby, ktorej godnos¢ nie zalezy od jej modelu rozwojowego, sprawnosci
czy sposobu funkcjonowania. Czasem wérdd tych uczniow sg osoby o ograniczonej
mozliwosci komunikowania, innym razem za$ dzieci czy mlodziez majacy trudno-
$ci w nawigzywaniu i podtrzymywaniu relacji. Doswiadczane trudnosci sprawiaja,
iz osoby te z réznych przyczyn nie zawsze s3 w stanie zglasza¢ trudnosci i potrzeby.
Woweczas katecheta ma szanse stac si¢ ich glosem, upomniec si¢ o nich — w pierwszej
kolejnosci dajac swiadectwo wlasciwego odniesienia. Juz podczas lekeji - tak jak
i nauczyciele innych przedmiotdéw — uczy nie tylko tresci merytorycznych, ale takze
sposobu traktowania innych. Okazujac szacunek, zyczliwo$¢ i empatie, daje przy-
klad takiego postepowania innym uczniom; pigtnujac jakiekolwiek przejawy agresji
czy niecheci, wspiera przekaz o zasadach postepowania i staje w obronie stabszych.
Konieczne moze by¢ takze wstawianie sie za uczniami nie tylko wobec réwiesnikow,
ale takze w dyskusjach z gronem pedagogicznym, szczegolnie wzgledem nauczycieli,
ktorzy sceptycznie odnoszg si¢ do procesoéw diagnostycznych. Wreszcie katecheta
rozumiejacy wlasne potrzeby ucznia moze efektywnie wspolpracowac z rodzicami,
jednoczac niejako wszystkie sSrodowiska wychowawcze - rodzing, parafie i szkole,
co pozytywnie wplywa na proces edukacyjny i terapeutyczny.

Istotna rola katechety jako tego, ktory niesie uczniom nadzieje, moze ujawnic sie
w sytuacji, w ktdrej uczen nie posiada diagnozy, mimo to w opinii katechety i innych
nauczycieli stuszne by bylo przeprowadzenie badan, w celu oceny prawidlowosci
czy modelu rozwoju. Rodzice roznie reagujg na sugestie dotyczace przeprowadzenia
diagnozy, niektérzy odrzucaja takie mozliwosci nie dopuszczajac do siebie mysli,

*% Nie sugeruje to, iz w szkole nie jest mozliwa modlitwa - wrecz przeciwnie, zanoszenie Bogu spraw
waznych dla uczniéw - takze trudnoéci, z ktérymi zmagaja sie uczniowie z SPE, z jednej strony
jest wypraszaniem im potrzebnych lask, z drugiej za$ - zacheta do nasladowania i zwracania sie
w modlitwie do Boga ilekro¢ uczen doswiadcza przykrych sytuacji czy cierpienia.
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ze ich dziecko moze potrzebowaé wsparcia w rozwoju. Wzgledem rodzicow, dla
ktérych sprawy wiary sg istotne, to wlasnie katecheta moze by¢ osoba przekazu-
jaca spostrzezenia swoje lub grona pedagogicznego, w sposdb akceptowalny przez
rodzica.

Katecheta niezaleznie od $srodowiska realizacji swej postugi i mozliwosci wypet-
nienia funkcji katechezy jawi si¢ nie tylko jako nauczyciel, ale takze jako §wiadek
wiary, a nawet — wiary, nadziei i milosci. Warto zatem, by pelnigc swe zadania, za-
stanowil sie nad odpowiedzig na pytania postawione przez papieza Benedykta XVI:
»Czy wiara chrze$cijanska jest rowniez dla nas dzisiaj nadziejg, ktora przemienia
i podtrzymuje nasze zycie? Czy jest ona dla nas «sprawcza» — czyli jest przestaniem,
ktdre ksztaltuje w nowy sposob samo zycie, czy tez jest juz tylko «informacjg», ktora
z uptywem czasu odlozylismy na bok i ktora wydaje si¢ ustepowac informacjom
bardziej aktualnym?”?'. Odpowiedzi na te pytania beda kluczowe dla postugi ka-
techetycznej wzgledem wszystkich, zatem takze wzgledem uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Wobec wszystkich bowiem katecheta winien mdc
uzasadni¢ nadzieje, ktéra w nim jest (1 P 3, 15) — mie¢ nadzieje i dawac nadzieje.

Z mysla o roku 2000 papiez Jan Pawel IT pisal, iz ,,Jubileusz powinien utwierdzi¢
w dzisiejszych chrzescijanach wiare w Boga, ktory objawil sie w Chrystusie, umocnic¢
nadziej¢ wyrazajaca si¢ w oczekiwaniu na zycie wieczne, ozywi¢ milo$¢, czynnie
stuzacg braciom”*”. Obecnie przezywany Rok Jubileuszowy sktania do ponownej
refleksji nad tymi sfowami - szczegdlnie, iz w ramach jego obchodéw centralne
miejsce zajmuje nadzieja. Ta za$ nie tylko zawie$¢ nie moze, ale takze trwa z wiarg
i miloécia. Jak przypominal Apostot Narodow, ,,z nich zas najwigksza jest mitos¢”
(1 Kor 13,13). Katecheta rozwijajacy poznanie wiary ucznidw i ich relacje z Bogiem
winien czyni¢ to w wielkiej mifosci, dajac §wiadectwo o Jedynym Nauczycielu -
Jezusie Chrystusie. Takie dzialanie sprawi, iz jego postuga stanie sie Zrédtem ka-
techetycznych nadziei - tak dla niego, jak i dla tych, do ktérych zostat postany.

Streszczenie

Artykut podejmuje refleksje nad specyfika katechetycznej postugi Stowa wobec ucznidéw
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE), coraz czeéciej obecnych zaréwno w prze-
strzeni szkolnej, jak i parafialnej. W warunkach szkolnych praca z uczniami z SPE regulo-
wana jest przepisami prawa, jednak troska o ich formacje religijng nie moze by¢ ograniczona
wylacznie do perspektywy legalistycznej. Kluczowg role odgrywa tu powotanie katechety;,
ktéry jako postany przez Boga i Koscidt odpowiada za swojg postuge nie tylko przed insty-
tucjami, lecz takze w wymiarze sumienia. Artykut ukazuje zagadnienie w dwdch perspek-
tywach nadziei: nadziei dla uczniow z SPE, ktérzy dzigki dostosowanym formom przekazu
moga glebiej poznawa¢ Chrystusa i budowa¢ z Nim relacje, oraz nadziei dla katechety,
dla ktérego praca z tymi uczniami staje si¢ szczeg6lng przestrzenia realizacji powolania.

2SS 10.
*? TMA 3L
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Rozwazania obejmuja zagadnienia specjalnych potrzeb edukacyjnych, rozumienia SPE
jako znaku nadziei oraz ucznia z SPE jako nadziei dla samego katechety.

Slowa kluczowe: katecheza, katecheza specjalna, nauczanie religii, specjalne potrzeby
edukacyjne, dostosowanie wymagan na religii, nadzieja w katechezie

Summary
Catechetical hopes in working with students with special educational needs

This article reflects on the specific nature of catechetical ministry to students with special
educational needs (SEN), who are increasingly present in both schools and parishes. In
school settings, working with SEN students is regulated by law, but concern for their re-
ligious formation cannot be limited solely to a legalistic perspective. The vocation of the
catechist plays a key role here. As a sent one by God and the Church, they are accountable
for their ministry not only to institutions but also to their conscience. The article presents
the issue from two perspectives of hope: hope for SEN students, who, thanks to adapted
forms of communication, can learn more deeply about Christ and build a relationship
with Him, and hope for the catechist, for whom working with these students becomes
a special space for fulfilling their vocation. The discussion covers the issues of special
educational needs, understanding SEN as a sign of hope, and the SEN student as hope for
the catechist himself.

Keywords: catechesis, special catechesis, religious education, special educational needs,
adaptation of requirements in religious education, hope in catechesis

Riassunto
Speranze catechistiche nel lavoro con studenti con bisogni educativi speciali

Larticolo Larticolo riflette sulla specificita del ministero catechistico della Parola nei
confronti degli studenti con bisogni educativi speciali (BES), sempre piu presenti sia
nell’ambito scolastico che parrocchiale. In ambito scolastico, il lavoro con gli studenti
con SPE ¢ regolato dalla legge, ma la cura della loro formazione religiosa non puo essere
limitata esclusivamente a una prospettiva legalistica. In questo contesto, un ruolo chiave
¢ svolto dalla vocazione del catechista che, inviato da Dio e dalla Chiesa, ¢ responsabile
del proprio ministero non solo dinanzi alle istituzioni, ma anche dinanzi alla propria
coscienza. Larticolo presenta la questione in due prospettive di speranza: la speranza per
gli studenti con bisogni educativi speciali, che grazie a forme di comunicazione adeguate
possono conoscere pill profondamente Cristo e costruire con Lui una relazione, e la spe-
ranza per il catechista, per il quale il lavoro con questi studenti diventa uno spazio speciale
per larealizzazione della propria vocazione. Le riflessioni riguardano le esigenze educative
speciali, la comprensione delle SPE come segno di speranza e lo studente con SPE come
speranza per il catechista stesso.

Parole chiave: Catechesi, catechesi speciale, insegnamento della religione, esigenze edu-
cative speciali, adeguamento dei requisiti nella religione, speranza nella catechesi.
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